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VOORWOORD en ATTENTIEPUNTEN

Inleiding
in dit jaarboekje - de negende uitgave - vinden we de beste Nederlandse veteranen van alle

tijden. We moeten de werkgroep statistiek (Cees Roovers en Ton Smeets) dankbaar zijn dat zij
de resultaten in 5-jaar-klasse heeft geregistreerd over 1997, waardoor de allertijden-lijst (ATL) bij
is tot en met 1997.

In deze uitgave zijn ook de Nederlandse -, Europese - en wereldrecords indoor en outdoor
opgenomen, waarbij ook de oudere categorieén zijn uitgebreid.

De tienkamp is nog te beperkt opgenomen, maar is de volgende keer volledig.

Nederiandse records Ay : '

De Nederlandse records zijn al weer enkele jaren officieel. Om het record te verkrijgen moet wel
het KNAU-recordformulier worden ingevuld. Op de sprintnummers moet de tijd electronisch zijn,
bij windgevoelige nummers moet er een windmeter worden gebruikt en bij handtijden voor
records moeten er wel drie handtijden worden opgenomen. :

Ga je voor een record, regel dan met de organiserende club voor de handtijden en informeer of
er electronische tijdwaarneming en windmeter zijn.

En natuurlijk moet je een recordformulier in je sporttas hebben!

Wereldrecords en Europese records P i 8 |, ] _

De aanvragen worden door de Record-commissie van de K.N.A.U. verzorgd. Speciale formulieren
moesten niet meer apart worden ingevuld, omdat de Record-commissie aan de hand van de
aanvraag van het Nederlandse record controleert of het ook een wereldrecord of Europees
record is en dan de aanvraag van het WR of ER verzorgt. Het is wel zinvol om op je NR-aanvraag
te vermelden: "Ook ER" of "Ook WR",

Wijziging: Gebleken is in 1997 dat de gevolgde werkwijze voor verkrijgen van wereldrecords niet
heeft gewerkt. De aanvragen zijn niet gehonoreerd. Als atleet mag er geen enkel risico zijn dat je
wereldrecord niet wordt erkend, indien je aan alle voorwaarden hebt voldaan.

Advies: Laat bij een wereldrecord en een Europees record altijd een WR-formulier of ER-formulier
invullen en stuur die ook naar de recordcommissie van de K.N.A.U. Bekijk de records goed, want
er zijn records op onderdelen, die geen Nederlands record kunnen zijn en ook andersom is

mogelijk.

Melden records en goede prestaties

De laatste jaren hebben de veteranen een goede publicatie in de AW {Atletiekwereld). Het is mij
een genoegen dit nieuws te mogen verzorgen. Daarbij ben ik wel afhankelijk van jullie melding.
‘Schroom dus niet, wees niet te bescheiden en bel ieder record en goede prestatie direct na de
wedstrijd aan mij door op 0162-454659, maar s.v.p. niet na 22.30 uur.

Onjuiste of onbekende uitslagen
Het is altijd mogelijk dat een resultaat van 1997 of zelfs eerder niet opgenomen is in deze
uitgave. Stuur in dat geval een kopie van de uitslag naar mij toe met vermelding van de reden,
dan kan alsnog correctie volgen.

Bestelien van het boekje
Dat kan door £ 13,-- over te maken op girorek. 1371248 of bankrek. 93.97.27.277, beide ten

name van A.P.L. Peters, Brahmsstraat 31 te Oosterhout.

De adverteerder
Een woord van dank gaat opnieuw naar Arie van Tol’s Tolsteam Interieurverzorging.

Vakwerk, goede service en werkend in heel Nederland.

OOSTERHOUT, 22 april 1998.
Ton Peters



100 meter M 40

11,08  Samay Honsels 94
11.22  Harino van Campen 90
1.1 Fred Lobsan 88+89
11.41  Caspari de Geus a8
11.3  Wim Scholtes 89
11.63  Henk Brouwer 99
11.4  Kleis Broekhuizen 85
11.64 Fred van Gasteren 91
11.5  Aebele Douma 82
11.5  Alfred Verhoef 86
11.3  Hans van Enkhuizen 87
11.5  Jan Leunk . 89
11.5  Felix Sedney 94
11,78 Kees Bakx 95
11.83 Ko Florusse 92
3 Wil Verhees 80
Kees Wiezer 82

6. . Jacques Janssen 86

b Kees Roosen 87
Pierre Busnel 87

1.6  Ber Heinsius 88
11.6  Anne Lenis 89
11.6  Louis Spek 90
11.93  Arie Sluimer 93

100 meter M 45

Wis Scholtes 95
Win Scholtes 93
Fred Lobman 91
Kees Bakx ) 97

Marino van Campen 97
Caspari de Geus 90

Fred van Gasteren 96

Pierre Busnel 90
Ko Florusse 96
Hans Schouten 92
Jan Leunk 92
Hax Bruinsma 90
firie Sluimer 96
John de Jongh 93
Adrie Dunnebier 95
Gerard Sengers 89
finne Lenis 94
Arend de Boer B
Rien Mellaard 86
Peter Blommestijn 89
Twan Ambaua 90
Wia de Ronde 94
Berry Hilkes N
Wia Rietdijk 94
Rob Wolder 9N
Ben Korver 96

02-08-33
19-07-49
31-01-46
21-05-43
09-06-47

14-09-33
08-04-42
03-03-50
17-11-41
12-05-46

20~06-46
01-10-45
12-04-54
10-11-51
30-05-50

10-02-40
24-03-41
16-02-46
09-01-47
04-06-45

01-04-48
09-03-49
02-12-48
16-08-50

09-06-47
09-06-47
31-01-46
10-11-51
19-07-49
21-05-45

03-03-50
04-06-45
30-05-50
21-11-46
01-10-46

26-06-43
16-08-50
03-04-46
24-01-30
23-02-42

09-03-49
04-06-39
17-12-37
23-03-42
30-10-41

08-11-48
22-01-45
23-03-48
08-07-46
14-04-51

Bijlmer
Atos. - .
Metro

AVR
Sparta

Ciko’ b6
Energie
Cialfo
Spero
Holland-L.

Haarlem
Scorpio
Altis
Dioaegon
Parthenon

HAC

SC Reeuwi jk
AV Tegelen

Holland-H.

Heraes

SAV
Hera
Fortuna
Ilion

Sparta
Sparta
Hetro
Dionedon
Almere’8l
AVR

AV’ 34-48,
Hellas
Parthenon
Trias
Cialfo

fttila
Ilion
Altis
luidwal
Clytoneus

tiera
Lycurgus
AAC

AVR
Tegelen

laanland
AVN

PAC

SAvV
Phoenix

100 mpter M 50

berard Sengers 95
Wiw Scholtes

Henny van Verseveld 96
Ad Sait 79
Tjerk Vellinga 87
frend de Boer 90
Hans Schouten 97
Kees Wiezer 91
Laspari de bGeus 95
Jan Oerlesans 82
Jan Luykx 83
Twan Ambaum | 92

Win Schreuder Goedh.97

Kees Drijfhout 82
Jan Nijssen B2
Max Bruinsma 96
Peter Blommestijn 92
Cees Roosen 97
Kees van Loon 90

Jan Parlevliet 82

Berry Hilkes %
Gerard Weisscher 88

Frans van Boven 94495
Peter Elders 92
Onno Kaalewiin 97

100 meter M 55

Gerard Sengers 97
Jan ferleaens 83
Frans Buys 84
Pieter Schouten 89
Eli Vermond 97

Boy van.Heemstede 89

Gerard Weisscher 90
Jan Luykx 90
Kees van Loon 93
Ad Sait B6
Theo Huisman 95
Peter Bloemestijn 97
Ton Peters 97
Jaap Haan 88
Henk Barends 95
Theo Beelen 96

Beert van Dijk 93
Kees van Giezen 90
Ben Bos 86
frie Langeveld 9%

Joop van den Brink 91

Piet Baas 86
Mario Spadon 87
Ab Hei jnemans 97
Dirk Block 90

91_

23-02-42
09-06-47
20-02-4b
25-03-29
14-08-36

04-06-39
21-11-44
24-03-41
21-05-45
24-05-28

09-09-33
30-10-41
19-07-45
14-11-31
06-01-32

26-06-45
23-05-42
19-01-47
11-06-38
15-05-32

22-01-43
21-06-34
29-07-43
28-06-42
20-01-47

23-02-42
24-05-28
05-09-24
14-06-34
07-02-41

26-07-39
21-06-34
09-09-33
11-06-38
23-03-29

09-10-33
23-05-42
14-06-42
10-08-32
03-04-40

12-01-41
31-03-36
14-02-34
27-08-30
09-12-40

18-07-32
28-06-29
23-10-29
25-06-40
23-11-34

Clytoneus
Sparta
Statina
AV 23
Blauw-Wit

Lycurgus
Trias
Reeuwi jk
R’ dam Atl.
AVN

Sprint
Tegelen
Hellas
GAC-H.
HAC

Attila
AVR
Holland-H.
Spirit-L,
Vet.Ned.

AVN
Trias
Thor
fAchilles
AV 23

Clytoneus
AVN

ARC

BAV
ACK’ 66

Fortuna
Vet.Ned.
Sprint
Spirit-L.
Av ' 23

Horrar
R’daa Atl.
Scorpio
ftos
Hercules

Weert
Vet.Ned.
GAC-H.

AAC
Holland-H.

Hercules
Vil TC

De Bataven
fitos
Vet.Ned.



100 seter H 60 s
13.12  Jam v.d. Burg 90 04-08-29 Kieviten - I:

13.0  Frans Buys 85 03-09-24 AAC
13.34 lan Oerlemans 88 24-05-28 AW
13.97 Pieter Schouten 94 14-06-34 GAC-H.
13.4  Boy van Heesstede 92 26-07-30 Fortuna 200 meter M 40
22,8  Caspari de Geus 86 21-05-45 AWR
13.5  Geert van Dijk 97 31-03-36 Vet.Ned. 23.26 Marino van Campen 90 19-07-49 Atos
13.76  Joop van den Brink 92 18-07-32 Hercules 23.30  Henk Brouwer 94 14-09-33 Cike’6é
13.8°  Jan Luykx 95 09-09-33 Sprint 23.1 Samay Monsels 95 02-08-53 Bijlmer
13.8  Theo Huisaan 9 09-10-35 Horror 23.2  Kleis Broekhuizen B3 08-04-42 Energie
13.9  Carel van Venetién B89 19-01-29 Bataven
23,2  Fred Lobman 89 31-01-46 HMetro
14,20 Jaap Haan 96 10-08-32 Atos 23.3  Winm Scholtes 89 09-06-47 Sparta
14.22 Kees van Giezen 96 14-02-34 GAC-H. 23.4  Aebele Douma B2 17-11-41 Spero
14.0  Piet Baas 89 28-06-29 V&L 1C 23.69 Fred van basteren 90 03-03-50 Cialfo
14.0  Mario Spadon 90 23-10-29 De Bataven 23.80 Kees Bakx 93 10-11-51 Diomedon
14.1  Ad Sait 91 25-03-29 AV'23 ) :
o 23.7  Bjouk Tel : BS 06-08-45 Spirit-L.
14,2 Dick Paternotte 90 14-11-29 Tion 23.7  Mike Drenth 87 26-12-46 LUnitas
14.4  fad Broekhuizen 92 29-01-32 Te Werve 23.8  Pierre Busnel 89 04-06-43 Herames
14.5 _F. Moes B2 03-04-18 Hellas 24.11 Martin Overmars 93 26-12-51 luidwal
14,5  Jan Kempe . 95 15-06-35 Olyep’70 24,11  Kenneth Sweet 95 09-06-52 Unitas
14.85 Braa Lindhout 92 19-06-29 Antilope ol el
24.0  Ger Heinsius 89 - 01-04-48 SAV
14.89 Ton v.Ingen Schenau 95 02-10-33 Hazesport 24,0  Louis Spek 89 02-12-48 Fortuna
14.8  Cor Braak 92 21-03-31 Waterland 24.1 Wil Verhees 81 10-02-40 HAC
14,8 Nico Ridder 96 30-06-36 Noordkop 24,34 Pierre Treaus B8 . 20-053-47 Bprint
13.11  Ton v.Ingen-Schenau 96 02-10-33 Hanzesp. 24.39  Anne Lenis 90 09-03-49 Hera
15.22  Rob Brouwer 97 09-04-37 Vet.Ned.
24,2 Jacques Janssen 86 16-02-46 Tegelen
100 meter M 65 - 24,2 Win Schreuder 88 19-07-45 FIT
14,10  Frans Buys 90 05-09-24 Pijnenburg Goedheyt
14,24  Jan Oerlesans 94 24-05-28 AWN 24.49  Rob Mahieu 88 10-06-47 V&L TC
14,70  Boy van Heemstede 97 26-07-30 Fortuna 24,3 Kees Wiezer 81 24-03-41 Reeuwijk
14.6  Bras Lindhout 95 19-06-29 Antilope 24.3  Alfred Verhoef 86 12-05-46 Holland-L.
14.8  Maria Spadon 95 23-10-29 De Bataven 24.3  Hans Schouten BB 21-11-46 Trias
15.99  Nico Storre 92 12-09-26 Kieviten :
15.60 Ben Bos 97 27-08-30 AAC 200 meter M 435
19.7  Ad Seit 93 25-03-29 Vet.Ned. 23.3  Wim Scholtes 93 09-06-47 Sparta
16.4  Toon Besseling 87 26-01-22 laanland 23.66 Caspari de Geus 90 21-05-45 AVR
17.0  Anton de Kok 92 25-01-26 Vet.Ned. 23.89 Fred van Gasteren 96 03-03-50 AV’34-A.
23.91  Kees Bakx 97 10-11-31 Diomedon
17.2  Frits Panhorst 83 01-10-16 Vet.Ned. 24,30 Pierre Busnel 90 04-06-45 Hellas
17.78  Piet Sluiter 96 21-10-26 Te Werve
17.8  Bas de Pee B9 17-08-22 Hercules 24,42  Wim Schreuder Goedh.91 19-07-45 Hellas
19.2  Gerard Huisman B6 16-11-19 Vet.Ned. 24.43  Anne Lenis 94 09-03-49 Hera
28,3 Jan Leunk 92 01-10-46 Cialfo
100 meter M 70 24,4 frend de Boer B6 04-06-39 Lycurgus
14.63  Frans Buys 94 05-09-24 Pijnenburg 24.64  Fred Lobaan 91 31-01-46 Metro
16.8  Toon Besseling 92 26-01-22 laanland
17.71  Joop Dorsean 95 08-02-25 Gpark _ 24.69  Berry Hilkes 92 22-01-45 AW
18.03  Anton de Kok 9 25-01-26 Vet.Ned. 24,71  Wim de Ronde 97 08-11-48 Zaanland
20.4  Gerard Huisman 90 16-11-19 Haarl’meer 24.79  Adrie Dunnebier 9% 24-01-50 Tuidwal
24,6 John de Jongh 93 05-04-46 Altis
100 meter ¥ 75 24.89  Arie Bluimer 99 16-08-30 Ilion

19.7 Jelto Schluter 94 28-01-19 Vet.Ned.
24,7 Jan Parlevliet 81 15-05-32 Vet.Ned.

100 meter M 85 . 25,00 Gerard Elderson 95 25-04-30 R’dae Atl,
24.8  Douwe Kleefstra 95 24-02-07 Friesland 25,01 Gerard Sengers B9 23-02-42 Clytoneus
2.9  Piet van der Velden B8 10-05-42 AVR
24.9 Rob Wolder 91 0B-07-46 SAV



28.2  Arie Langeveld 96 09-12-40 Holland-H.

25.16 Peter Jonker - 95 29-09-49 Castricua 2.4 Piet Baas 87 28-06-29 VAL IC
25.23 Peter Blomeestijn B89 23-05-42 AWR 28.77  Hans Prins 97 05-08-81 Atos
2,40 Blgn fptlp i) SH0L-82 Gvon 2.6  Piet v.d.Kerkhoff 90 08-05-34 Clytoneus
g | i e il st g U . 28.9  Dirk Block 90 25-11-34. Vat.Ned.
25.32  Win Beindorff 95 23-01-48 PAC ; | et

200 seter H 50 ﬁ:/

24,43  Wia Scholtes 97 09-06-47 Sparta
23.04 Arend de Boer 89 04-06-39 Lycurgus
25.05 Caspari de Geus 95 21-05-45 R’dam Atl. 200 meter H 60
25.26  Wim Schreuder Goedh.97 19-07-45 Hellas 26.89 Jan v.d. Burg 90 04-0B-29 Kieviten
23.42  Henny van Verseveld 96 20-02-46 Statina 27.31  Jan Oerlemans 88 24-03-28 AN
27,37  Boy van Heemstede 92 26-07-30 Fortuna
250  Ad Sait 79 25-03-29 AV '23 27.64  Frans Buys 85 05-09-24 AAC
23.32  Berry Hilkes 95 22-01-45 AWN 27.4  beert van Dijk 97 31-03-36 Vet.Ned.
25.51 * Gerard Sengers 93 23-02-42 Clytomeus ;
23.90  Frank Larsen 95 02-08-43 Ilion 28.05 Pieter Schouten 96 14-06-34 BAC-H.
25.90 Jacques Janssen 96 16-02-46 Scopias 28.6  Ad Seit 89 25-03-29 Mv'23
= 28,6  Theo Huisman 9% 09-10-33 Horror
25.93  Hans Schouten 97 21-11-46 Trias 29.18  Kees van Giezen 95 14-02-34 GAC-H.
26.07 Onno Waalewijn 97 20-01-47 AV'23 29.4  Jan Luykx 94 09-09-33 Sprint
26.26 Arie Langeveld 91 09-12-40 Holland-H.
26.1  Pieter Schouten - 86 14-06-34 BAV 29.79 Carel van Venetién 91 19-01-29 De Bataven
26.1  Ton Peters 92 14-06-42 Scorpio 29.9  Jaap Haan 96 10-08-32 Atos
30.0  Mario Spadon 91 23-10-29 De Bataven
26,40 Kees van Loon 90 11-06-38 Spirit-L. 30.0  Nico Ridder 97 30-04-36 Noordkop
26,2 berad Weisscher 87 21-06-34 Trias 30.35 Brae Lindhout 92 19-06-29 Antilope
26,2 Cor Kanbier 96 30-08-46 Veendan
26,60 Rob Kila 92 07-02-40 Vet.Ned, 30.6  Cor Braak 93 21-03-31 Materland
26,4  Peter Blommestijn 97 23-05-42 R'dam Atl. 30,9  Jan Peters 94 06-04-34 PEC
3t.1  Hein lethof 88 10-08-28 AVA’44
26.66  Cees Berg 97 22-06-47 AAV' 36 32.07  lan Keape 96 15-06-35 Dlymp’70
26.82  Rob van Mechelen 97 31-07-46 Thor 32,0 Arnold Mennings 90 21-05-30 PAC
26.6  Kees Drijfhout 82 14-11-31 GAC-H.
26.6  Joop van den Brink B85 18-07-32 Hercules 32.1  Cor Holshuysen 94 16-09-32 DES
26.6  Jdan Luykx 85 09-09-33 Sprint 32.5  Nico Storre 91 12-09-28 Kieviten
33.2  Herman van Goethem B2 12-05-22 Hellas
200 meter M 55 33.3  Jean Nilless 79 27-0t-18 Vet.Ned.
25.99  Gerard Sengers 97 23-02-42 Clytoneus 33.4  Anton de Kok 88 25-01-26 Vet.Ned.
23.9  Frans Buys 83 05-09-24 AAC
26,2 Ad Smit B4 23-03-29 AV '23 200 meter N 65(tot 37.0)
26.2  Pieter Schouten 89 14-06-34 BAV 29.2  Boy van Heeastede 96 26-07-30 Fortuna
26.8  Boy van Heeastede BY 26-07-30 Fortuna 29.39  Boy van Heemstede 97 26-07-30 Fortuna
29.91  Frans Buys 90 03-09-24 Pijnenburg
26.9  Jan Derlemans 84 24-05-28 AN 31,67 Bram Lindhout 96 19-06-29 Antilope
27.0  berard Weisscher 90 21-06-34 Vet.Ned. 31.9  Cor Braak 96 21-03-31 Katerland
27.2  Jan Luykx 90 09-09-33 Sprint
27.4  Rob Kila 95 07-02-40 Vet.Ned. 33.1  Nico Storre 92 12-09-26 Kieviten
27.78  Ton Peters 97 14-06-42 Scorpio 35.8  Anton de Kok = 91 25-01-26 Vet.Ned.
21.7  Theo Huisman 92493 09-10-33 Horror 200 meter W 70
28,04 - Jaap Haan 91 10-08B-32 Atos 37.86  Joop Dorsman 95 08-02-25 Spark
27.8  Geert van Dijk 93495 31-03-36 Vet.Ned.
28.16  Henk Barends 99 03-04-40 Hercules 200 meter M 85
28.17 Theo Beelen 96 12-01-41 Meert 36.1  Douwe Kleefstra 95 24-02-07 Friesland
28.29 Theo Evers 91 09-10-35 AW 400 meter # 40
28.1 Piet Maijoor 89 30-01-32 Pijnenburg 30.6  Ronald Mercelina  B7 18-04-46 AAC
28.1  Kees van Giezen 90 14-02-34 GAC-H. 1.6  Nim Scholtes 89 09-06-47 Sparta
28.33  Ab Heijnemans 97 23-06-40 Atos 31.86 Kleis Broekhuizen 84 08-04-42 Energie
28.43  Win Metselaar 97 28-03-42 Aalsmeer 31,8  Pierre Tresus 87 20-05-47 Sprint

91.96 Caspari de Geus 86 21-05-45 AWR



51,96 Henk Brouwer 93
52.04 Fred van Gasteren 90
52.1 Rien Lunshof 87
52.49 Peter v.d.Hoek 90
52.5  Peter Bregman g8
52.5  Martin Overmars 92
52.7  Mike Drenth 87
52.85 Robert Schuwer 9%
52.8  Theo Beelen 82
53.02 Martin de Pater 95
53.04 Kees Bakyx 99
53.05 Rob Mahieu 8e
33.0 finne Lenis 89
53.2  Eugene van Kruchten 92
53.3  febele Douma 82
53.59 Ruud Wieles 97
53.63  Kenneth Sweet 94
53.5 Wil Verhees 82
53.5 Wi Hoogerwaard 90
53.5  Peter Jonker 94
400 meter N 45
51.79 Wim Scholtes 94
52,51 Ronald Mercelina 92
52.58 Fred van Gasteren 95
52.91 Wis Threels 97
53.30 Pierre Busnel 90
53.40 Peter Jonker 93
~53.7  Ad Sait 74
53.93  Wia Schreuder Goedh.91
54.04 Berry Hilkes 91492
54.0  Jan Parlevliet )
54,19 Piet van der Velden 88
54.40 Loek Herber 95
54.4 Kees Bakx 97
54,5 Wil Verhees 85
54.5  Rob Mahieu 92
34.6 Ron Jensen 92
54,74 Anne Lenis 94
54,9  Rien Lunshof 91
55,2  frend de Boer 86
55.2  John de Jong 94
59.3 Ton Peters 87
55.3  Piet v.Nijngaarden 97
55.50 Adrie Dunnebier 95
55.64 Ad Soa 97
55.9  Louis Vink 80
400 meter H 30
54,15 Wim Scholtes 97
34.3 Jan Parlevliet 82
53.38 Ad Sait IA]
55.48 Berry Hilkes 95
56.32 Wis Schreuder Goedh.96
596.4  Frank Larsen 93
57.0  Piet Maijoor 82
57.4  Louis Vink 86

14-09-33
03-03-50
29-08-46
03-11-49
22-07-46

26-12-51
26-12-46
22-11-53
12-01-41
26-03-54

10-11-31
10-06-47
09-03-49
18-01-52
17-11-41

18-07-35
09-06-52
10-02-40
01-04-48
29-09-49

09-06-47
18-04-46
03-03-50
26-02-52
04-06-45

29-09-49
25-03-29
19-07-45
22-01-45
13-05-32

10-05-42
20-03-49
10-11-35
10-02-40
10-06-47

31-12-46
09-03-49
29-08-46
04-06-39
05-04-46

14-06-42
02-03-32
24-01-30
07-09-50
05-04-35

09-06-47
13-05-32
25-03-29
22-01-45
19-07-45

02-08-43
30-01-32
03-04-35

Ciko'6b
Cialfo
Startbaan
Fortuna
AV ' 40

Tuidwal
Unitas
AVN

AV Weert
Haag Atl.

Diomedon
VL 1C
Hera
Castricum
Bpero

Typhoon
Unitas
HAC
fichilles
Castricum

Sparta
AAC

AV’ 34-4,
GAC-H.
Hellas

Castricus
Blauw-Wit
Hellas
AVN
Vet . Ned.

AVR
Hellas
Diosedod
HAC

Haag Atl.

Bataven
Hera

Holland-L.

Lycurgus
Altis

Scorpio
fAvantri
Tuidwal
ALl.’73
Edaa

Sparta
Vet.Ned.
av 23
AVN
Hellas

Ilion
AAC
Edan

57.58
98.02

57.9
58.10
38.0
8.1
58.23

98,2
58.40
98.3
98.46
58.4

98.57
98.3

98.69
59.07
59,12

Ton Peters 19
Cor Kanbier 96
Kees Drijfhout 82
Rien Lunshof 97
firend de Boer 90
Cees Berg 97
Caspari de beus 93
Gert-Jan Moen 92
Rob Kila 91
Hans Bongaertz 90
Wout Spaargaren 96
Felix Floriin 88
Hari Pechtold 92
Kees van Loon 88
Dnno Waalewijn 97

Rob van Mechelen 97
Henny van Verseveld 96

fAd Seit 84
Frans Buys 83
Boy van Heeastede B89
Ton Peters 97
Felix Florijn 1191
Piet Baas 85
Peter Vos 97
Piet Maijoor 89
Pieter Schouten 89
Theo Beelen 9%
Win Metselaar 97
Jan v.d. Burg 88
Rob Kila 97
Kees van Loon 93
Jan Qerlemans 83
Geert van Dijk 94
Kees van biezen 89
Ben Swienink 96
Jaap Haan 88
Hans Bongaert:z 94
Nico Ridder 92
frnold Poels 96
Theo Evers 91
Henk Barends 95
firie Langeveld 96
b Hei jnesans 97

400 seter M 60(tot 75.0)

58,7

60.17
60.17
62.82
63.13

3.0
63.97
63.77
66.0
66.70

Frans Buys 84
Boy van Heemstede 92
Felix Flarijn 94
Piet Maijoor 92
beert van Dijk 97
Piet Baas 90
Jan v.d. Burg 92
Theo Evers 96
Ad Smit 91
Bram Lindhout 91

14-Vo-4%4

30-08-46

14-11-31
29-08-46
04-06-39
22-06-47
21-05-43

22-07-42
07-02-40
21-12-38
26-08-46
22-02-34

19-08-38
11-06-38
20-01-47
31-07-46
20-02-4b

25-03-29
05-09-24
26-07-30
14-06-42
22-02-34

28-06-29
01-08-42
30-01-32
14-06-34
12-01-41

28-03-42
04-08-29
07-02-40
11-06-38
24-03-28
31-03-36

14-02-34
28-07-40
10-08-32
21-12-38
30-06-36

23-07-40
09-10-35
03-04-40
09-12-40
25-06-40

05-09-24
26-07-30
22-02-34
30-01-32
31-03-36

28-06-29
04-08-29
09-10-35
25-03-29
19-06-29

QLU piv
Veendas

GAC-H.
Vet.Ned.
Lycurgus
ARV’ 36

R’ dan Atl.

DEM
Vet.Ned.
Vil TC
falsmeer
DEM

DAK
Spirit-L.

A23

Thor
Statina

AV '23
ARC
Fortuna
Scorpio
DEM

VL 1C
fivon
Pijnenburg
BAV

Weert

Aalsmeer

De Kieviten
Vet.Ned.
Spirit-t.
AVN
Vet.Ned.

BAC-H.
PEC

fitos
Haag ftl.
Noor dkop

Ilion

AVY
Hercules
Holland-H.
Atos

AAC
Fortuna
DEM

Pi jnenburg
Vet.Ned.

VL 10
Kieviten
AW
Vet.Ned.
fintilope



67.45 Ton v.Ingen Schenau 93
70.83  Joop van den Brink 92
71.4  bGerard Koornneef 9l
71.88 Kees van Giezen 97
71.9  Dick Paternotte 90
72,52 lan Derlemans -9
74.65 Anton de Kok 88
400 meter M 65(tot 83.0)
64.10 Boy van Heemstede 96
67.4  Hein Iethof 93
68.26 Braa Lindhout 94
70.1  Frans Buys 92
73.7  Toon Besseling 88
76.10 Jo Eilering 97
76.93 Joop Dorsman 91
82.5  Frits Panhorst 83
83.0  Anton de Kok 92
400_meter ¥ 70 -
1.22.73 Joop Dorsman 95
1,43.1 Gerard Huisman 90
800 meter M 40
1.51.9 Ronald Mercelina  Bé
1.57.8 Rien van der Wilt 91
1.38.2 Jan Laan 93
1.58.8 Theo van den Boon 88
1.58.89 Dirk van Beelen 96
1.58.9 Peter Jonker 94
1.39.1 Henk Snepvangers 79
1.39.2 Bram Wassenaar 85
1.59.30 Henk van Eck 97
1,39.3 Peter Bregman L}
1.59.4 Piet Maijoor 76
1,399.4 Anton Treffers 90
1.59.6 Theo van Grevenhof 93
1,39.8 Ron Jensen 91
1.59.82 Herman Kromhout 90
1.59.88 Rik Snoep 95
1.39.9 Eugene van Kruchten 92
2,00.0 Rob Mahieu 91
2,00.06 Win Sterrenburg 93
2.00.1 Henk de Ruiter 87
2.00.25 Rinie van Dijke 93
2.00.30 Cees Ruyter 97
2.00.3 Louis Vink 78
2.00.3 Henk Tiebosch 87
2.00.3 John den Breejen 92
800 meter M 45
1.56.16 Ronald Mercelina 9%
1.58.8 Piet Maijoor 77
- 2.00.71 Peter Jonker 95
2,00.8 Rom Jensen 92
2,01.1 Louis Vink 80

02-10-33
18-07-32
02-05-34
14-02-34
14-11-29

24-05-28
25-01-26

26-07-30
10-08-28
19-06-29
05-09-24
26-01-22

12-08-28
08-02-25
01-10-16
25-01-26

08-02-25
16-11-19

18-04-46
06-08-49
17-04-51
28-06-46
14-7-53

29-09-49

- 27-02-39

30-03-44
14-10-56
22-07-84

30-01-32
09-10-47
02-04-53
31-12-44
05-02-46

13-02-33
18-01-52
10~-06-47

21-05-35

06-04-47
18-01-52
30-11-56
03-04-33
06-06-46
17-12-54

18-04-46
30-01-32
29-09-49
31-12-46
05-04-35

Hanzesport
Hercules
Delta Sport
BAC-H.

Tion

AVN
Vet.Ned.

Fortuna

Aalsmeer
Antilops
Pijnenburg
laanland

Sperwers
Spark

Vet.Ned.
Vet.Ned.

Spark
Haar]’ aeer

ARC
Clytoneus
Spartaan
Unitas
Leiden

Castricus
fAchilles
De Bataven
HAC-H.

av 40

Altis

Sav

DEM

De Bataven
Vil 1C

fAstylos

Castricum
Haag Atl.
Parthenon

DEM

Delta Sp.
Pr.Hendrik
Edan

HAC
Sliedrecht

RAAC

AAC
Castricum
Bataven
Edaa

2.01.4 Rob Mahieu 92
2.01.5 Theo van den Boom 91
2.01.83 Loek Herber 9
2,02.12 Theo Linssen 97
2.02.4 Piet van der Velden 89
2,03.46 Bert Streumer 91
2.03.5 Gert-Jan Moen a7

2.03.7 @&nton Treffers 93

2,.03.8 Henk de Ruiter 92
2.04.0 Arie van Tol 90
2.04,16 Wia Scholtes 93
2.04,28 Cedo Paic 91
2.04,36 Jan Laan 96
2.04,40 Herman van Tongeren 97
2.04.70 Wia Threels 97
2.04.7 Herman Kromhout 94
2.05.1 Harrie Janssen 82
2.03.7 Rob Kila 85
2.03.7 Hans Baentjes 97
2.05.8

Jan Iwarthoad 93

B0 weter M 50

1.99.45 Ronald Mercelina 96
2.04,0 Piet Maijoor 82
2,04.8 Louis Vink 85
2.07.98 Kees Steijn 92
2.08.13 Herman Kroshout 97
2,08.5 Robert Wijker a9
2.08.7 Arie van Tol 9%
2,09.04 Ton Peters 92
2,10,6 Piet van Erp f8
2.10,79 Jan-Killea Deamendal97
2,11.8 Nico Brakenhoff 95
2.11.9 Sjoerd Sjoerds 82
2.12.2 Ad Heijdens 92
2.12.3 Dick Bollweg 97
2,12,7 Win Metselaar 92
2.12.78 Hans Bongaert: 90
2.14.3 Kees Drijfhout 82
2.14.5 Mari Pechtold 91
2.14.5 Bertus Kerkvliet 91
2.13.41 Peter Keizer 91
2.15.%9 Wdiller Ravensbergen 84
2.16.3 Ben Maas 91
2.16.32 Cedo Paic 9%
2,16.59 Leo Dirks 91
2.16.74 Herman Stikkel 95
800 meter M 55(tot 2.30.0)

2.10.08 Felix Flaorijn N1
2.11.4 Louis Vink 90
2.14.3 Piet Maijoor 89
2.13,02 Ad Heijdens 94

2.15.04 Theo van Wychen 90

2.153.2 Willea Ravensbergen 85
2.13.44 Ton Peters 97
2,17.15 Piet Baas 83

10-06-47
28-06-46
20-03-49
18-03-52
10-05-42

07-11-45

22-07-42

09-10-47
06-04-47
31-05-44

09-06-47
28-08-46
17-04-31
18-03-48
26-02-52

05-02-46
14-03-35
07-02-40
23-06-52
01-07-45

18-04-46
30-01-32
05-04-35
08-11-40
05-02-46

02-12-38
31-05-44
14-06-42
24-04-38
16-08-47

14-12-44
12-12-34
17-11-38
23-08-46
28-03-42

21-12-38
14-11-34
19-08-38
09-07-41
04-10-40

26-06-29
20-03-41
26-08-46
19-03-41
03-02-45

22-02-34
05-04-35
30-01-32
17-11-38
05-03-35

26-06-29
14-06-42
28-06-29

Haag Atl.
Unitas
Hellas
Unitas
AVR

Hellas
DEN

SAV

DEN

De Bataven

Sparta
DEN
Spartaan
Alaere’8l
GAC-H.

Haag Atl,
ARC

AVR
Castricus
Edaa

AAC- ...
AAC

Edan
Parthenon
Haag Atl.

Trias

De Bataven
Scorpio
AW

R’dam Atl.

Castricus
fitos
Achilles
PEC
Aalsmeer

V&L TC
GAC-H.

DAK

De Bataven
Atos

De Bataven
Tempo
Hylas
Fortuna
Thar

DEN

Atos
Pijnenburg
Achilles
fAchilles

De Bataven
Scorpio
Vil TC



2.18.4 Harrie Janssen
2.18.99 Wia Metselaar
2.20.45 Robert Wijker
2.20.9 Frans Buys
2.22.52 Theo Evers
2.22.7 Sjoerd Sjoerds
2.23.563 Arno Last

Bertus Kerkvliet
Teun Leeuwerink
Nico Ridder

Hans Bongaertz
Herman Rooney

SN NN NN
- e e e
NN N PN
~ ~J O~ N ¢N
- - e = e
L~ -~ G- -

.27.96 Peter Keizer
8.1 Leo Dirks
8
9

.B9 Steven Koelink

2
2.
2
2.29.12 Hans Boon

e =
N N NS

800 meter M 60(tot 2.40.0)
2.14,14 Siea Herlaar
2.15.70 Felix Florijn

2.18.5 Willem Ravensbergen

2,19.76 Piet Baas
2.22.0 Frans Buys. ™~

2.22.2 Piet Maijoor
2.25.00 Hein lethof
2.25.1 Louis Vink
2.28.79 Bram Lindhout
2.29.9 Sjcerd Sjoerds

31.31 Theo Hopaman
31.87 Evert Cornelis:
32.37 Boy van Heeastede
34
36

2
2.
2.
2.34.2 Gert van bameren
2.36.8 Nico Ridder

80O meter M 65(tot 3.10)
2.19.44 Siem Herlaar
2.28.1 Hein lethof
2,30.32 Boy van Heesstede
2.32.3 Jan Verloop
3,00.0 Hans Schrok
3.05.3 Joop Dorsman

800 mater M 70

3.15.135 Joop Dorsman
3.39.34 Anton de Kok

800 meter N 80

4.09.53 Douwe Kleefstra

1000 _seter M 40

Henk van Eck

4.2 Rien van der Wilt
4.7 Henk van Velzen
5.0 Theo van Grevenhef
9.9

Dirk van Beelen

finton Treffers
Ron Jensen
Bram Wassenaar

90
97

94
83
1
87
97

9%
9
)
9%
94

%6
9%

95.
9%

90
94
89
89
84

92
92
9%
92
922

92
kL]
93
87
9%

94
93
96
83
86
92

95
6

9t

97
9%
9%

93

%6

e
9
86

14-03-35
28-03-42

02-12-38
03-09-24
09-10-33
12-12-34
20-04-490

09-07-41
23-04-35
30-06-36
21-12-38
20-09-37

04-10-40
19-03-41
19-01-40
16-01-40

28-06-29
22-02-34
26-06-29
208-06-29
05-09-24

30-01-32
10-08-28
03-04-35
19-06-29
12-12-34

12-07-29

10-05-33

26-07-30
03-05-25
30-06-36

28-06-29
10-08-28
26-07-30
10-09-17
20-01-21
08-02-25

08-02-25
25-01-26

24-02-07

14-10-36
06-08-49
16-09-52
02-04-53
14-07-35

09-10-47
31-12-46
30-03-44

AAC
Aalsmeer

Trias
ARC

AV
fAtos
Ach.-Top

Leiden
Hera

Noor dkop
Haag Atl.
Attila

Atos
Fortuna

De Koplopers
Avantri

DEN
DEM
Bataven
V&L 1C
ARC

Pijnenburg
Aalsmeer
Atos
Antilope
fAtos

Trias

luidwal
Fortuna
Vet.Ned.
Noor dkop

DEM
Aalsaeer
Fortuna
Vet.Ned.
Vil TC
Spark

Spark
Vet.Ned.

Vet.Ned.

HAC-H.
Clytoneus
Bataven
DEM
Leiden

SAvV
Bataven
Bataven

LodQeud fiElR Uk RuUiwBEl [#]+]
2.37.0 Piet van Erp 80
2.37.2 D. ten Bruggencate 93
2.37.6 Louis Vink 79
2.31.9 John den Breejen 92
2.37.9 Cees Meijer 93
2.38.9 Arie van Tol B6
2.39.0 Piet Maijoor 75
2.39.0 Anton Hens 93
2.39.1 Ruud Sleper 91
2.39.74 Eugene van Kruchten 94
2.39.8 Peter Vlaarkasp 92
2.40.11 René Wessel 9%
2.40.8 Jan Laan 92
2.40.8 Hans Beentjes 96
2.42.04 Cees Tiemens 94
2.42.1 Ton Peters 82
2.42.1 Erik van Tooren 96
2.42.1 Kees van der Put 97
1000 meter M 43

2.35.08 Ronald Mercelina 94
2.37.5 Anton Treffers 93
2.41.0 Louis Vink 80
2.41.1 Cees Meijer N
2.41.7 Arie van Tol 93
2.44.27 Loek Herber 94
2.47.6 Huub van Burik 82
2,48.8 MWout Spaargaren 92t94
2.49.5 -Ton Peters 87
2.49.5 Martien Hoogenboos 93
2.50,3 Klaas Ebbeling )]
2.531.3 Arie Snoek 97
2,52.0 Cor van Driel 17
2.52.1 Peter Vlaarkasp 93
2.52.3 Rob van Mechelen 92
2.33.9 Frans Sassen 92
2.54.0 Ben Kal 94
2.34.1 Jan Boere 92
2.54.2 Rob Mahieu 94
2.54.3 Paul v.d. lijden 96
2.35.7 Jan Useels 82
2.33.7 Tjibbe Krottje 9%
2,56.0 Jacq. van Eekelen 80
2.56.9 Sjoerd Sjoerds 80
2.56.7 Ad van Etten 92
1000 seter M 50{ tot 3.10.0)
2.43.9 Louis Vink 87
2.45.3 Piet Maijoor 82
2.41,3 Ton Peters 92
2.48.1 Arie van Tol 94
2.52.4 Sjoerd Sjoerds B3
2.92.3 Nico Brakenhoff 95
2.37.3 Nico Warmerdaa 92
2,39.9 Wout Spaargaren 9%

VOV TR

24-04-38

30-04-52
03-04-33
17-12-51
03-09-52
31-05-44

30-01-32
23-06-50
01-10-30
18-01-52
15-11-48

22-11-33
17-04-31
23-06-32
25-01-54
18-06-42
03-06-56
02-05-57

-18-04-46

09-10-47
05-04-33
03-09-52
31-05-44

20-03-49
02-03-37
26-08-46
14-06-42
07-03-48

26-11-31
29-08-49
03-06-32
16-11-48
31-07-46

04-10-46
09-12-48
14-07-435
10-06-47
23-08-50

02-11-3b
23-09-48
27-01-35
12-12-31
07-12-45

05-04-35
30-01-32
14-06-42
31-03-44
12-12-3t

14-12-44
16-02-42
26-08-46

YEh

AW

Trias
Vet.Ned.
Sliedrecht
SAV '
Bataven

Vet.Ned.
Spartaan
AV’ 34
Castricua
Castricum

Blauw Wit
NSL
Castricus
Veluwe
Scorpio
ARV’ 36
pPsv

ARC
8AvV
Edas
SAV
Bataven

Hellas
Hellas
fAalsmeer
Scorpio

De Bataven

Suoei
Hera
Hetro
Castricum
Thor

Tegelen
Holland-H
fAchilles
Haag Atl.
Leiden

HAC

AV’ 40
Thor
Atos
Thor

Edam
AAC
Scorpio
Bataven
Atos

Castricum

.Gpartaan

Aalsmeer



Hari Pechtold
Dammes Tims

N
- .
SO
Al a
P
< o

Hans Boon

Wia Metselaar
Bertus Kerkvliet
Chris Hop
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1000 eeter M 53(tot 3.20.0)

2.38.9
3.05.4
3.06.7
3.06.8
3.08.4

Ton Peters
Bertus Kerkvliet
Sjoerd Sjoerds
Steven Koelink
Nim Metselaar

Nico Ridder
Joop Scheppink
Anton van Koulil

[
- - .
r— e P
-] -y -
- .
St N

1000 meter M 60

2.93.3 Felix Florijn
3.19.0 Sjoerd Sjoerds

1000 meter M &3

2.54.5 Siea Herlaar

1500 meter M 40

3.92.28 Ronald Mercelina
3.95.9 John v.d.Wanses
3.99.5 Bras Wassenaar
“4.00,0 Jan Laan

4.00.2 Rien van der Wilt

Piet van Erp
Louis Vink
Egbert Nijstadt
Rob Kila

6 Henk van Eck

4.04.7 Herman Kroshout
4.05.43 Ron Jensen
4.05.72 Cees van Domsele
§.05.8 Piet Deelstra
4,05.8 Theo van den Boos

4.06.2 Anton Treffers
§.06.3 Henk Tiebosch
4.04.78 Sip Stal

4.07.0 Peter Bregman
4,07.07 Albert Bolt
4.07.12 Piet v.d.Poel
4.07.2 Dirk van Beelen
4.07.3 Piet Naijoor
4.07.3 Bert Streumer
4.07.5 D.ten Bruggencate

1500 meter H_45

2.30 Ronald Mercelina
.03.2 Piet Haijoor
.04.1 Louis Vink

9.0 Rien van der Wilt

.09.7 Rob Mahieu

OOOOO

92
94

92
96
93
95

97
96
87
93
97

92
%
9

94
92

(L

86
90
85

A

93

80
78
82
80
97

87
91
N
80
87

89
86
95
88
97

92
9%
16
89
92

92
77
80
9%
92

19-08-38
09-11-41

16-01-40
28-03-42
09-07-41
28-07-43

14-06-42
09-07-41
12-12-31
19-01-40
28-03-42

30-06-36
23-12-40
13-11-37

22-02-34
12-12-31

28-06-29

18-04-46
03-07-50
30-03-44
17-04-51
06-08-49

24-04-38
05-04-33
24-06-42
07-02-40
14-10-36

05-02-44
31-12-46
15-09-49
21-08-40
28-06-4b

09-10-47
06-06-46
17-05-54
22-07-46
06-01-54

06-11-50
14-07-35
30-01-32
07-11-45
30-04-52

18-04-46
30-01-32
05-04-35
06-08-49
10-06-47

DAK
Parthenon

fAvantri
Aalsaeer
Bataven
Bataven

Scorpio
Leiden
fitos
Koplopers
Aalseeer

Noor dkop
Spark
DJA

DEM
Atos

DEM

ARC
Phoenix

De Bataven
Spartaan
Clytoneus

AW
tdan
Dos-D.
Vet.Ned.
HAC-H.

Vil 10

De Bataven
Haarles
Lionitas
Unitas

5AV

HAC
Hellas
AV " 40
Hanze Sp.

Spartaan
Leiden
Altis
Hellas
Trias

AAC

ARC

Edas
Clytoneus
Haag Atl.

.10.2 Piet van Erp 84

4.1
4.10.4 Bert Streumer 91
4.10.60 Jan Iwarthoed 92
4.11.0 John van der Wansem 954
4.11,40 Ron Jensen 92
4,12.0 Herman Kromhout 92
4,12.69 Theo Linssen 97
4.13.40 Johan Kijne 92
4.13.44 Rob van Keapen 92
4,13,6 Jaap Vallentgoed 96
4.14.7 Arie van Tol 90
4,135,462 Paul Straatman 96
4,16,1 Roland Spierenburg B1
4,17.9 Anton Treffers 93
§.17.94 Theo van den Boom 92
4.18.12 Peter Vlaarkamp 94
4,18.3 Victor Maliy 9
4.18.8 Henk de Ruiter 92
4.19.77 Henk Tiebosch 91
4,.20.0 Mim Hol 87
4.20.0 Peter Jonker 95
1500 meter M 50
4.09.52 Ronald Mercelina 96
4.11.9 Louis Vink 83
§.12.0 Piet Maijoor 82
4.18.2 Ad Heijdens 93
4,23.1 Herman Kromhout 97
4,.23.2 Piet van Erp 88
4.24.9 Rob van Keapen 94
4.26.7 Robert Wijker 90
4.27.1 Arie van Tol 9%
4.28.4 Jaap Vallentgoed 97
4.28.5 Kees Steijn 92
4.29.12 Bras Klinkenberg 92
4.29.19 Sjoerd Sjoerds 82
4.29.5 Gerrit Kramer a8
4.30.1 Cor van Driel 82
4.31.0 Jan v.d. Bosch 92
4,31.1 Klaas Ebbeling 82
§.31.3 Felix Florijn 85
4,32.9 Willem Ravensbergen 84
4.33.6 Teun Leeuwerink 86
4,33.8 Jan Baremans 92
4.34.33 Frits Boudewiijn 95
4,34.98 Dasmes Tims 93
4.33.1 Ton Peters .93
4,35.3 Nico Brakenhoff 95
1300 meter M S5(tot 5.00.0)
4.21.7 Ad Hei jdens 94
4,27.8 Felix Florijn 91
4.29.6 Willea Ravensbergen B84
4.32.1 Kees Steijn 94
4,34.8 Louis Vink 90

24-04-38
07-11-43
01-07-43
05-07-50
31-12-46

05-02-46
18-03-32
27-03-47
26-03-44
20-10-46

31-03-44
28-06-51
07-01-34
09-10-47
26-05-46

16-11-48
28-10-50
06-04-47
04-06-46
28-10-41
29-09-49

18-04-46
05-04-35
30-01-32
17-11-38
05-02-44

24-04-38
26-03-44
02-12-38
31-05-44
20-10-46

08-11-40
23-05-40
12-12-3}
03-07-37
03-06-32

27-07-41
26-11-31
22-02-34
26-06-29
22-04-335

20-01-41
03-09-44
09-11-41
14-06-42
14-12-44

17-11-38
22-02-34
26-06-29
08-11-40
05-04-35

Y

Hellas
Edam

LADB

De Bataven

Haag Atl,
Unitas
ROVS

PAC

Altis

De Bataven
AV 23
Fortis
AV
Unitas

Castricua
Haag Atl.
DEM

De Keien
Sliedr.Sp.
Castricue

AAC
Edas
AAC
Achilles
Haag Atl.

AW
PAC
Trias
Leiden
Altis

Parthenon
Parthenon
Atos

AVR

Metro

Weert
Suomi

DEM

e Bataven
Hera

Achilles
Haag Atl.
Parthenon
Scorpio
Castricum

Achilles
DEM

De Bataven
Parthenon
fAtos



4,35.2 G§ies Herlaar 85 28-06-29
4,35.68 Piet Baas 85 28-06-29
4,36.6 Theo van Wychen 90 05-03-33
4.37.0 Piet Maijoor 89 30-01-32
4.42.4 Niek Tromp 97 26-03-38
4.43.08 Robert Wijker 94 02-12-38
4,.43.7 Theo Hopean 85 12-07-29
4.47.45 Hans v.d. Kooij 94 21-05-39
4.48.0 Sjoerd Sjoerds 87 12-12-3
4.48.1 Nico Ridder 91 30-06-36
4748.28 Pia v.d. Lek 92 20-0t-37
§.48.3 Gerrit Kramer 97 03-07-37
4.48.8 Harrie Janssen 90 14-03-35
4.49,02 Arno Last 97 20-04-40
4.49.3 Teun Leeuwerink 90 23-04-35
.62 Ton Peters 97 14-06-42

86 Dirk Lange 95 05-11-39

96 .09-07-41

4.51

4.52.

4.54.7 Bertus Kerkvliet
4.55.4 Mart van Marrewijk 96 19-02-41
4.55.98 Peter Keizer 96 04-10-40
1300 meter M 60(tot 35.20.0)

4.32.1 GSiea Herlaar 89 28-06-29
4,32.5 Nillem Ravensbergen 90 26-06-29

4,36.90 Joop Riiter 95 19-04-33
4.42.1 Felix Florijn 94 22-02-34
4.49.30 Piet Baas 89 28-06-29
4.50.0 Jan Verloop 79 10-09-17
4.30.3 Joop Kloos 82 19-09-20
4.50.4 Louis Vink 95 05-04-33
4,52.21 Hein lethof 92 10-08-28
9.02.70 Gerrit Kramer 97 03-07-37

5.03.7 Gert van Gameren  B& 03-03-25
3.04.7 Piet Maijoor 92 30-01-32
9.08.8 Sjoerd Sjoerds 92 12-12-31
9.10,45 Theo Evers 9 09-10-33
3.11.1 Arie Pepermans B9 1B-06-29

5.11.8 Henk Groenewegen 96 20-01-33
5.13.93 Bras Lindhout 91 19-06-29
3.17.1 Frans van Veen 96 31-07-34
1500 meter ™ B5(tof 5:55.0)7 °

4.39.87 Sies Herlaar 94 28-06-29
4.54.4 Willem Ravensbergen 94 26-06-29

4.59.5 Jan Verloop B2 10-09-17
5.00.15 Hein lethof 93 10-08-28
5.22.04 Gert-Jan v.hameren 91 03-03-25

5.36.75 Bram Lindhout 94 19-06-29
5.52.77 Karel Steendi jk 95 08-12-29

1500 seter # 70

9,20.6 Jan Verloop 88 10-09-17

7.16.2 Toon Besseling 92 26-01-22
1300 meter M 75
6.07.18 Jan Verloop 94 10-09-17

DEM

Vel TC
fichilles
Pijnenburg
Trias

Trias
Trias
Haag Atl,
Atos
Noor dkop

Vet. Ned.
R’dam Atl.
AAC
fAch.-Top
Hera

Scorpio
Hellas
Leiden
Olynp’70
fAtos

DEM
Bataven
PAC
DEM
val 10

Avwv
Vet . Ned.
Atos
Aalsaeer
R’ dae Atl.

Vet Ned.
Pijnenburg
Atos

AV

Edas

Dlymp'70
Antilope
Haag Atl.

DEM

De Bataven
vet.Ned,
fialsneer
Vet . hled.

fintilope
Pr . Hendrik

Vet.led.
1aanland

Gen.fich.

Leijl H40

4.16.3 Rien van der Hilt 90 04-08-49 Clytoneus
4.26,0 Louis Vink 79 05-04-35 Edas
4.26.3 Henk van Velzen 94 14-09-52 Bataven
4,27,2 Piet van Erp g2 24-04-38 AW
4.28.20 Martien v.d. Hoorn 94 18-03-53 Holland-L.
4.29.9 René Wessel 94 22-11-53 Blauw Wit
4,30.5 Dirk van Beelen 94 14-07-55 Leiden
4,31.3 Ron Jensen 90 31-12-46 Bataven
4,31.4 Pedro Kneepkens 90 26-04-47 Sprint
4,32,3 Henk van Eck 97 14-10-56 HAC-H.

4.32.5 Erik van Tooren 96 03-06-56 AAV'3b
4.33.5! Theo van Grevenhof 93 02-04-33 DEM
4.33.9 Bert Streumer 90 07-11-45 Hellas
4.35.1 Ton van Spronsen 94 04-02-54 PAC
4.35.1 Gertjan v.Voskuilen 96 27-09-55 ARV’ 36

4,35.70iCees Meijer 94 03-09-92 SAV
4,36,0 Wis Sterrenburg 95 21-05-55 Parthenon
4.37.4 Jos van Giersbergen 96 26-04-56 Sliedr.5p.
4,37.9 Joop Keizer g2 11-06-41 Edam
4,39.8 Jan de Jager 94 17-06-53 AV’56
4.43.0 Piet Maijoor 76 30-01-32 Altis
4,43,0 Ton van Doorn 95 02-08-51 Haarles
4,43.2 Bram Brand 80 26-10-39 AV '47
4.43.3 Leendert Onos 95 19-03-53 Aalsmeer
4.44.4 Peter Vlaarkaap 93 14-11-48 Castricum

4.26.4 Louis Vink
4.31,0 Piet Maijoor
4,41.74ifAnton Treffers
4.44.9 Peter Vlaarkamp
4.46.7 Harrie Janssen

80 05-04-35 Edanm

78 30-01-32 AAC

94 (09-10-47 SRV

95 14-11-48 Castricum
82 14-03-35 AAC

4.47.3 Arie Snoek 95 29-08-49 Hera
4.53.9 Rob Mahieu 94 10-06-47 Haag Atl.
4,55.1 Jan Pulles 82 16-02-36 AW
4.58.1 Eddy Smit 94 05-06-48 Delta Sp.
4,58.4 Jan Usmels B2 02-11-36 HAC

g2 23-03-35 Vet.Ned.
9% 27-07-48 Thor

g9 31-05-44 Bataven
95 27-08-48 Voorne
95 18-09-48 AAYV'36

4,59.0 Theo Jigers
4.59.44 Nico van Schagen
5.00,3 Arie van Tol
5.00.5 Gerard Verseulen
5.00.6 Dick Kroon

80 12-12-31 Atos

95 31-05-47 PAC

95 20-03-46 Noordkop
96 30-06-50 AAV'3b
94 26-08-46 Aalsmeer

5.01.1 Sjoerd Sjoerds
5.02.37 Rob Wiegel
5.03.1 Frans Forrer
5.03.4 Ruud de Heij
9.03.7 Wout Spaargaren

93 09-12-48 Holland-H.
97 07-09-47 Leiden
82 14-02-36 Edam

95 24-10-48 GAC-6.
97 10-11-51 Diosedon

5.05.56 Ben Kal
5.09.57 Dré de Wit
5.07.5 Jan Rijnink
5.07.5 Cor Bosma
5.09.7 Kees Bakx

1 mijl ¥ 50 (onder 9.30.0)
4,35.4 Louis Vink
4,36.5 Piet Maijoor

85 05-04-35 Edas
82 30-01-32 AAC



7 Arie van Tol
.7 Klaas Ebbeling
9 Kees Steijn

4.5 Cor van Drie]
+96.3 Sjoerd Sjoerds
.36.% Nico Brakenhoff
«38.391Ton Peters

04 1 LCor van Gerven

0 8 Bertus Kerkvliet
-12.1 Arie Verbaan
12,4 Jan Sanders
13,5 Piet Baas

5.16. 30 Wout Spaargaren
3.16.6 Willy Pulles
3.19.3 Dammes Tias
3.23.0 Nol Roele
3.24.6 Cor Leushuis

N

9.28.78 Niels van Mechelen

1 ijl ¥ 55(tot 6.00.0)
4.43.9 Ad Heijdens
4.59.5 Louis Vink
3.17.8 Cor Holshuysen
5

5

{
«26.70 Rob Prooj
«32.7 Nico Ridder

39.6 Bertus Kerkvliet
47.07 Rob Keit:

36.00 Hans Martens
6.63 Chris Nettrop

7.

3
3.
S
3.
5.37.27 Braa Bartelg

J
ls

eijl M 60(tat 4.20.0)
34.07 Joop Riiter
93.10 Siea Herlaar

19.43 Wil v.d.Lee
23.6 Jan Ver logp

{

4,

3,

4.58.7 Willen Ravensbergen
9

3.

3.32.82 Hein Zethof
+36.29 Theo Hopman

.46,
+33.03 Boy van Heeastede
+33.98 Henk Dp den Kelder

3.38.70 Steef Vader
6.00.80 Jan Stienstra
6.11.24 Jan Runnenburg
6.12,95 Ad den Boer
6.13.1 Geert van Dijk
6.18.5 Gerard Broeders
1 eiji M 65(tot 7.00.0)
3.17.2 Sies Herlaar

3.19.5 Willen Ravensbergen

3.24.17 Hein lethof
6.02.70 Hans Kasperdi jk
6.20,36 Jan van Weeg

03 Wim van Florestein

95
82
9%

82
82
95
"
82

97
3
80
92
82

96
82
95
%

82

%

97
90
87
9%

#4935

97
97
23
97
97

93
3
90
93
8

23
93
93
23
93

93
A
23
93
97
25

9
94
23
3
3

31-05-44
26-11-31
08-11-40

03-06-32
121251
14-12-44
14-06-42
18-04-31

27-08-44
09-07-41
17-08-24
17-03-41
28-06-29

26-08-44
28-11-31
09-11-41
21-04-45
06-04-32

23-08-42°

17-11-38
05-04-35
16-09-32
26-08-40
30-06-36

09-07-44
01-12-38
10-01-34
16-03-42
22-07-41

19-04-33
28-06-29
26-06-29
23-10-29
10-09-17

10-08-28
12-07-29
23-10-32
26~07-30
16-01-32

11-10-32
17-07-30
06-06-32
17-08-32
31-03-36
16-03-32

28-06-29
26-06-29
10-08-28
10-05-25
08-05-28

Bataven
Suoai

Parthenon

Metro
fAtos
Castricum
Scorpio
Vet.Ned.

Gen. Mich.
De Bataven
Festina
HAC

VL e

Aalsmeer
Olympia-E.
fAichilles
Hera

PEC

Vet.Ned,

fAchilles

Atos

DES
Energie
Noor dkop

Leiden
Hanze Sp.

“DEM

Spark
Typhoon

PAC
DEN
Bataven
DAK
AW

fAalseeer
Trias
PAC
Fortuna
Vet.Ned,

Vet.Ned.
laanland
Suoai
PAC
Vet.Ned,
Vet.Ned.

DEN

De Bataven
Ralsmeer
Vet.Ned.
Vet.Ned.

10

1mijln7s

6.37.87 Jan Ver loop

3.32.9 John van der Nansea

3.42.5 Anton Treffers
Piet van Erp
leger de Ruyter

René Wessel

o
wn

LN o
O = et
e

-0 o~

B¥% 8] mfe
o N~y

<37 Ruud Sleper
.32.2 Henk de Ruiter
«32.3 Joop Keizer

Cﬂ(.n&ﬂ
(J'II’JI‘JT

3.52.4 Frans van den Boos

3.33.0 Jos Koniuszek

3.33.10 Theo van Grevenhof

3.33.8 Louis Vink

3.54.0 Piet Maijoor
3.56.3 Wia van Dijk
3.36.5 Wim Schoots

3.39.64 René van Viiet -
6.02.2 Lou Dingemanse
6.02.3 Jules Rayee
6.03.00 Loek Berbee
6.03.6 Jaap Lambalk

6.04.1 Eddy Smit

6.05.4 Jan Bogaerts
5.07.7 Leo de Leeuw
6.10.1 Helauth Vercassen

3.38.6 Louis Vink -

9.44.6 John van der Hansea

9.59.7 Wia Ho}

6.00.6 Roel Timmers
6.00.8 Klaas Ebbeling
6.04.4 Piet Maijoor
6.04.4 Eddy Smit

6.11.9 Rien van Domburgh
6.18.2 Anton van Gils
6.20.0 Sjoerd Sjoerds
6.20.0 Aad Vink

6.23.2 Jean Janssen
6.23.5 Nico van Schagen
5.28.0 Bras Bartels
6.29.0 Jan Rijnink
6.29.3 Wout Spaargaren
6.29.4 Wilfried Kocera
6.30.9 Dim Timaers
6.32.7 Martien van Vliet
6.33.4 Arjo Iwart
6.34.6 Cor Bosaa

6.34.9 Rob van Mechelen
6.35.4 Piet Bioa

6.37.6 Hugo Tijsmans

93

93
89
8o
92
%

1
89
81
923
92

L
78
73
92
%

9%
79
96
23
80

92
87
94
19

80
%
%6
87
92

Bl
81

94
92

81
23
77
96
87

CH
9%
94
23
94

94
%%
3
92
90

10-09-17

03-07-50
09-10-47
24-04-38
17-01-52
22:1153

01-10-50
06-04-47
11-06-41
26-03-52
14-06-52

02-04-53
05-04-35
30-01-32
31-10-51
12-07-52

29-10-55
04-10-38
20-03-55
02-11-49
27-11-39

05-06-48
05-06-47
19-04-54
29-11-38

05-04-35
03-07-50
20-10-46
28-10-41
25-12-46

26-11-31
30-01-32
05-06-48
19-10-47
26-06-47

12-12-31
27-05-47
11-01-30
27-07-48
22-07-41

- 14-02-34

26-08-46
06-12-44

15-08-47

25-04-49

18-06-48
24-10-48
31-07-44
25-04-45
16-11-44

Gen, Hich.

Phoenix
SAv

AW
Sprint
Blauw Wit

AV’ 34
DEM
Edaa
BAC-6,
Sprint

DEN

Edaa
Vet.Ned.
BAC-§,
Blauw Wit

Veluwe
leel.Sp.
DJA
Startbaan
Edas

Delta 5p.
DES
AV’ 54
Narathon

Edaa

LADB
Altis
Sliedr.gp.
Scorpiy

Suomi
AAC
Delta g,
AVN
Scarpio

fitos
Energie
Kimbria
Thor
Typhoon

Edam
falsaee
Noor dkay
Achitles
De Batawp

Voor ne
GAC-6.
Thor
Achilles
Sparta



LUV mBler n_Ju ionger o, av.v)

6.10.2
6.16.5
6.17.5
6.21.5
6.26.4

Piet van Erp
Robert Hijker
Jan Bareaans
Sjoerd Sjoerds
Damais Tins

Cees Voeten
Hugo Tijsmans
Jan Ranzij

6.37
6.44,
6.47

-
N D

2000 meter # 355

6.42,2 Louis Vink
7.07.7 Nico Ridder
7.13.72 Bram Bartels
7.18.1 G&joerd Couperus
7.23.9 Rien Heijnen
2000 seter N 60 - -

6.32.4 Siem Herlaar
6.42.9 Felix Florijn

6.49.8 Willem Ravensbergen

7.11.2 Sjoerd Sjoerds

2000-leter ﬁ 70

8.06.1 Jan Verloop

3000 seter ¥ 40

8.14.9 Rien van der Wilt
8.15.5 John v.d.Wansea
B.24.1 Bras Wassenaar
8.29.04 5ip Stal

8.39.3 Piet v.d. Poel

8.43.2 Henk van Velzen
8.43.42 Bert Streumer

89
92
92
84
3

9%
%
94

%
93
97
L
96

9%
%
9
92

"
90
B4
9
"

9
89

8.44.2 Dick ten Bruggencate?2

B.44.49 Cees Kraaijeveld

8.44.84 Cees van Dommele
8.46.1 Rob ter Poorten
8.46.3 Louis Vink
8.47.3 Martien v.d.Hoorn
8.47.6 Piet van Erp
8.47.7 Piet Vonck
8.49.0 Jan Honcoop
8.49.0 Jan Iwarthoed
8.49.2 Nico van Stralen
8.49.3 Piet Deelstra
8.90.4 dJdan lijderlaan
8.30.6 Ton van Doorn
8.51.9 Erik van Tooren
8.52.6 Steef Kijne
8.53.8 Klaas de Ruiter
8.33.8 Henk Simonis

3000 meter M 43

8.42.8 John van der Wansea

8.45.5 Louis Vink
8.50.1 Bert Streumer
8.50.6 Piet Maijoor
8.94.6 Victor Maliy

9%
91

82
79
L
80
21

86
86
84
B2
82

%
9%
90
77
87

5
8o
N
77
%

24-04-38
02-12-38
20-01-41
12-12-31
09-11-41

28-02-44
16-11-44
17-08-44

05-04-35
30-06-36
22-07-41
11-06-37
12-02-38

28-06-29
22-02-34
26-06-29
12-12-31

10-09-17

06-08-49
05-07-30
30-03-44
17-03-54
06-11-30

16-09-52
07-11-45
30-04-32
15-07-55
15-09-49

03-02-39
05-04-35
18-03-53
24-04-38
02-04-47

26-03-43
01-07-45

11-10-42

21-08-40
20-11-40

02-08-51
03-06-356
31-05-49
09-09-34
24-06-46

05-07-50
05-04-35
07-11-45
30-01-32
28-10-50

aw

Trias
fAchilles
Atos
Parthenon

Thor
Sparta
Noor dkop

ftos
Noordkop
Typhoon
FIT

Thor

DEM
DEM
De Bataven
Atos

Gen.Mich.

Clytoneus
Phoenix

De Bataven
Hellas
Spartaan

Bataven
lellas
Trias
AV’ 34-A.
Haarlea

Hollandia
Edaa
Holland-L.
AVY

RKHAV

Hellas
Edan
Hera
Lionitas
fvantri

Haarles
ARV’ 36
AVR

AV’ 34-A.
Ilion

LADB
Edanm
Hellas
AAC

Haag Atl.

11

B.36.3 Piet van Erp 84
B.37.3 Bram Wassenaar 89
9.03.8 Rob van Kespen 90
9.05.94 Ton van Doorn 9
9.07.1 Jan Baresans 86
9.0B.9 Ad Heijdens 88
9.08.7 Roel Timsers 92
9.09.6 Uulke Bouma B84
9.10.3 Jan van den Bosch 87
9.10.4 Wim van Heeswijk 91
9.11.7 Peter Viaarkamp _94
9.12.6 Anton Treffers 93
9.13.8 Jaap Vallentgoed 93
9.13.9 Dave Gibson - 88
9.14.5 D. ten Bruggencate 97
9.16.6 Herman Kromhout 92
9.16,7 Eddy Smit 93
9.16.9 Koos Verhoeven 85
9.18.3 Nico Houter 84
9.1B.4 Frits Boudewiijn 9
3_00_0_-e_tgz.ﬂ_59
9.00.4 Ad Heijdens 90
9.12.3 Louis Vink 86
9.13.6 Piet van Erp 88
9.16.9 Piet Maijoor 82
9.25.9 Kees Steijn 94
9.26.3 Willen RavensbergenBd
9.26.6 Jdan Baremans 91
9.26.9 Klaas Ebbeling 82
9.30.0 Rob van Keapen 94
9.34.50 Ad Tierie 96
9.34.65 Uulke Bousa a8
9.38.0 Teun Leeuwerink 83
9.38.6 Cor van Driel 82
9.38.8 Martin Smeets 91
9.39.2 Sjoerd Sjoerds B3
9.40.16 Joop de Gooyer 90
9.41.16 Bert Streumer 96
9.41.1 Brae Klinkenberg 91
9.41.5 Bertus Pappot 8o
9.47.0 Piet Rosenbrand 91
9.47.91 Dick Lange 90
9.48.4 Sjef Senden 82
9.49.47 Tjeerd Doornbos 91
9.52.2 Louis v.d. Horst 97
9.92.3 Sjef Haast 94
3000 meter M 55(tot 10.30)
9.09.1 Ad Heijdens 94
9.29.6 Willem RavensbergenBd
9.43.3 Siem Herlaar 89
9.57.0 Louis Vink 90
9.97.1 Bjef Senden 87
10.03.1 Felix Florijn 91
10.09.13 Giel Koorn 96

24-04-38
30-03-44
26-03-44
02-08-31
20~01-41

17-11-38
25-12-46
10-08-38
27-07-41
01-12-42

16-11-48
09-10-47
20-10-46
27-08-42
30-04-32

05-02-46

05-06-48
20-06-40
06-03-38
03-09-44

17-11-38
05-04-35
24-04-38
30-01-32
08-11-40

26-06-29
20-01-4]
26-11-31
26-03-44
26-11-435

10-08-38
22-04-35
03-06-32
24-07-41
12-12-34

14-01-40
07-11-45
23-03-40
03-01-30
04-05-4!

03-11-39
09-01-32
21-05-41
07-02-47
26-02-43

17-11-38
26-06-29
28-06-29
03-04-35
29-01-32

22-02-34
18-04-40

AW
Bataven
PAC
Haarles
Achilles

Achilles
Scorpio
Vet.Ned.
Neert:
DAK

Castricum .
SAv

Altis

ASRC

Trias

Haag Atl.
Delta Sp.
De Bataven
Sav

Haag Atl.

Achilles
Atos

AVY

ARG
Parthenon

De Bataven
Achilles
Suomi

PAC
Dynamo’70

Vet.Ned.
Hera
Metro
Kimbria
fAtos

Suoai
Hellas
Parthenon
PEC

DAK

Hellas

Ach.-Top
Lionitas
Olyap’ 70
Achilles

fchilles
De Bataven
DEM

Atos
fAch.-Top

DEM
Blauw Wit



10.12.7 S8joerd Sjoerds 87
10.13.3 Piet Baas B84
10.14.01 Teun Leeuwerink 90
10.15.0 Hans van der Kooij %6
10.17.6 Pim v.d. Lek 92
10.19.8 Mart van Marrewijk 96
10.21.4 Leo van Koppen 9
10.24.4 Joop de Gooijer 95
3000 meter M 60 (tot 11.30)
9.36.5 Siem Herlaar 90
9.39.5 Willee Ravensbergen30
9.58.7 Joop Kloos B2
10.36.9 Hein lethof 89
10.39.9 Louis Vink 95
10.40.4 Jan Verloop 78
10.59.1 Gert van Gameren 86
11.00.6 Gjoerd Sjoerds 92
11.11.71 Brae Lindhout 92
11.15.06 Sjef Senden 94
11.15.3 Frans van Veen 9%
11.16.70 Hans Martens 9
11,20.9 Henk Groenewegen 96
11.21.1 Cor Holshuysen 94
11.24.9 Casiel v.d. Broek 97
11,26.7 Joop Snoep 83
11.29.1 Brar de Jong 90
3000 meter M 43(tot 13.00)
9.49.3 Siem Herlaar 94
10.11.6 Willes Ravenshergen 94
11.37.7 Jan Verloop B4
12.36.87Cor Hardenbol 96
12.90.2 Hans Schrok 86
3000_meter M 70
13.59.8 Wim Schild 97
14.20.4 Douwe Kleefstra 80
16.19.4 Gerard Huisman 90
3000 weter N 40
14.20.94 Rien van der Wilt 90
14.21.6 John v.d. Wansea 90
14.47.7 Piet Vonck 89
14,48.8 Sip Stal 94
14.53.6 D. ten Bruggencate 93
14,54.0 Dirk de Bruyn 18
14.55.62 Cees Kraaijeveld 96
14.56.27 Henk van Velzen 94
14.57.0 Bram Wassenaar 86
14.57.21 Cees van Dommele 91
15.00.1 Henk Tiebosch 86
15.02.5 Rob ter Poorten 83
13.03.65 Hans van Wegen 95
15.04.8 Jan Honcoop 83
15.06.0% Piet Deelstra 80

12-12-31
28-06-29
23-04-33

21-05-39
20-01-37
19-02-41
31-10-4t
14-01-40

28-06-29
26-06-29
19-09-20
10-08-28
03-04-35

10-09-17
03-05-25
12-12-31
19-06-29
29-01-32

31-07-34
10-01-34
20-01-35
16-09-32
16-01-37

30-06-25
22-10-29

28-06-29
26-06-29
10-09-17
18-01-30
20-01-21

04-01-26
28-02-07
16-11-19

06-08-49
05-07-30
02-04-47
17-05-34
30-04-52

25-08-36
15-07-33
16-09-32
30-03-44
15-09-49

06-06-46
05-02-39
30-03-54
26-03-43
21-08-40

Atos
VL TC
Hera

Haag Atl.
Vet.Ned.

Olyap’70
Olymp’70

Suoni

DEN

De Bataven
Vet.Ned.
AVA’ 64
fAtos

aw
Vet.Ned.
fAtos
Antilope
Ach.-Top

Haag Atl.
Vet.Ned.
Olyap’70
DES
HAC-H.

AVR
Fortuna

DEM

De Bataven
Vet.Ned.
Parthenon
V&L TC

Antilope
Lionitas
Haarl.meer

(lytoneus
Phoenix
RKHAV
Hellas
Trias

AVR
AV'34-A,
De Bataven
De Bataven
Haar les

HAC
Hollandia
Altis
Hellas
Lionitas

12

15.07.01 Cees de Hunck
15.08.37 Piet v.d. Poel
15.08.4 Martien v.d. Hoorn
15.08.6 Jan Pulles

15.09.8 Louis Vink

15.10.23 Ruud Onland
15.11.67 Bert Streumer
15.12.0 Klaas de Ruiter
15.12.7 Steef Kijne
15.15.44 leger de Ruyter

3000 meter M 45

14.57.6 John v.d. Wansem
15.10.93 Bert Streumer
15.12.5 Rien van der Wilt
15.17.4 Victor Maliy

15.23.60 Ton van Doorn

15.26.41 Jaap Vallentgoed
15.34.5 Piet van Erp
15.37.1 Ad Hei jdens
15.38.0 Jan Pulles
15.40.3 Frits Boudewijn
15.42.1 Rob ter Poorten
15.42.1 Jan Baremans
15.42.5 Wia Roelofs
15.45.456 Steef Kiine
15.43.9 Koos Verhoeven

15.46.0 Roe Jansen
15.46.18 Johan Kijne
15.44.49 Jan de Lange
15.47.6 Roel Timmers
15.47.6 Peter Viaarkamp

15.47.8
19.49.0
13.51.5
15.52.3
15.94.3

Henk Peters

D. ten Bruggencate
Louis Vink

Tjeerd Doornbos
Herman Kromhout

3000 _seter M 50

15.32.93 Ad Heijdens
19.48.7 Louis Vink
15.49.0! Jaap Vallentgoed
16.04.2 Rob ter Paorten

16.10.4 Jan Baremans

16.26.75 Victor lonneveld
16.27.6 Piet van Erp
16.28.0 Klaas Ebbeling
16.29.68 Tjeerd Doornbos
16.31.6 Arie Verbaan

16.36.9
16.38.0

Martin Smeets
Theo Hopsan
16.40.0 Gerrit Kramer
16.42.9 Sjef Senden
16.43.93 Jan v.d. Bosch

93
)
94
19
15

97
90
77
89
92

9%
;18
95
9%
9%

73
83
86
Bl
91

85
86
83
94
85

82
92
97
92
94

90
97
81
86
92

90
86
97
89
92

i
a8
82
92
17

1
81
88
82
93

10-10-33
06-11-50
18-03-53
16-02-36
03-04-33

17-01-55
07-11-45
09-09-34
31-03-49
17-01-52

05-07-30
07-11-45
06-08-49
28-10-50
02-08-51

20-10-46
24-04-38
17-11-38
16-02-36
03-09-44

05-02-39
20-01-4}
12-11-38
31-05-49
20-06-40

30-07-36
27-03-47
29-12-51
25-12-4b
16-11-48

19-05-435
30-04-52
05-04-33
21-05-41
09-02-46

17-11-38
05-04-35
20-10-46
05-02-39
20-01-41

28-03-41
24-04-38
26-11-31
21-05-41
17-08-26

24-07-41
12-07-29
03-07-37
09-01-32
27-07-41

Ilion

De Spartaan
Holland-L.
AW

Edam

LARC
Hellas
AV’ 34-A,
fAVR
Sprint

LADB
Hellas
Clytoneus
Haag Atl.
Haarlen

Altis
AW
fAchilles
AW

Haag Atl.

Hollandia
Achilles
laanland
R’das Atl.
De Bataven

Thor

ROVS
Start’78
Scorpio
Castricua

AVN
Trias
Edam
GVAV
Haag Atl.

Achilles
Atos
fltis
SAv
fAchilles

De Spartaan
aw

Suoai

Bvav
Festina

Kigbria
Trias
AVR
Ach.-Top
Heert



16.44.2 Hans van der Kooij 90
16.46.25 Frits Boudewijn 94
16.45.1 Cor van Driel 82
16.45.2 Joop de Goayer 90
16.47.48 Marinus de Snaijer 94

16.48.4 Piet Maijoor 82
16.48.43 Cor Messing 93
16.48.9 Peter Bressers 97
16.49.0 Jo Verlinden 82

16.50.0 Roland Spierenburg 85

5000 meter N 55 y

15.36.33 Ad Hei jdens 97
16.16.2 Willem RavensbergenBS
16.44,20 Joop Riiter 9
16,97.7 Siea Herlaar 89
17.08.86 Cees Steijn 97
17.12.5 Arie Verbaan 81
17.13.7 $§jef Senden 87
17.14,95 Hans van der Kooij 94
17.23.0 Pim v.d. Lek 92
17.39.7 Piet Baas 84
17.39.03 Ton Deusens 94
17.41.1 Mart van Marrewijk 94
17.41.3 Arnold Wisman 82
17.42.4 Jan Stienstra 86
17.46.7 Louis Vink 91
17.48.3 Teun Leeuwerink 90
17.49.1 Sjoerd Sjoerds 87
17.52.9 Theo Hopaan 85
17.54.7 berard Bloa 96
17.95.9 Gert van Gaseren 82
17.57.5 Joop de Gooijer 93
17.59.0 Koos van Oyen 81
18.01.0 Leo van Koppen 97
18.02.8 Jaap Lambalk 92
18.06.4 Dirk Lange 95
9000 meter ¥ 60

16.31.2 NWilles RavensbergenB?
16.39.7 Siem Herlaar 90
17.17.3 Joop Kloos 82
18,00.16 Hein lethof 92
18.05.8 Jan Verloop 18

18.09.06 Gerrit Kramer 97

18.22.1 Teun Leeuwerink 96
18.22.3 Gert van Gaseren 86
18.28.45 Theo Hopman 92
18.31.22 Louis Vink 95
18.35.8 Felix Florijn 93
18.42.4 Piet Baas 89
18.36.7 Henk Groenewegen 93

19.01.2 Sjoerd Sjoerds 92

19.08.0 Arie Pepermans 89
19.08.5 Cees de Neijs 97
19.13.5 Theo Evers 96
19.15.4 Brase Lindhout 92

21-05-39
03-09-44
03-06-32
14-01-40
12-09-42

30-01-32
30-04-43
27-08-46
24-02-32
08-01-34

17-11-38
26-06-29
19-04-33
20-06-29
08-11-40

17-08-26
29-01-32
21-03-39
20-01-37
28-06-29

19-07-39
19-02-41
06-10-25
17-07-30
05-04-435

23-04-35
12-12-3t
12-07-29
26-11-38
03-03-25

14-01-40
04-10-25
31-10-41
27-11-39
05-11-39

26-06-29
28-06-29
19-09-20
10-08-26
10-09-17

03-07-37
22-04-33
03-03-25
12-07-29
05-04-35

22-02-34
28-06-29
20-01-35
12-12-31
18-06-29

08-02-37
09-10-35
19-06-29

Vel TC
Haag Atl.
Metro
Suoei
Fortuna

AAC
Luidwal
Ben. Mich.
Venray
Fortis

Achilles
De Bataven
PAC

DEM
Parthenon

Festina
Ach.-Top
Haag Atl.
Vet.Ned.
Vil TC

fich.-Top
Olymp’70
FIT
laanland
Atos

Hera
fAtos
Trias
Papendr.
Vet.Ned.

Suoai
Thor
Qlymp’70
Atos
Hellas

Bataven
DEM
Vet.Ned.
falseeer
AW

R’daa Atl.
Hera
Vet.Ned.
Trias
ftos

DEM

Vil 1C
Olyap’70
Atos
Edas

Vet.Ned.
Ay
Antilope
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1Te4l.V  udli DLIEASLIG v
19.24.43 Jan Buter 90
19.25.8 Frans van Veen 96
19.30.2 Nico Ridder 95
19.32.57 Rob Brouwer 97
19.41.89 Sjef Senden 94
19.42.1 Theo Roelofs 95
5000 meter M 65(tot 22,30.0)

17.30.22 Sien Herlaar 45
17.52.3 Willem Ravensbergen94
18.22.9 Hein Zethof 93
18.32.6 Jan Verloop 82

19.24,2 Gert van Gameren 90

19.37.38 Hans Kaaperdijk 90
21.49.1 Bram de Jong 95
22.27.3 Bas de Pee 87
22.21.5 Guus Metzemakers 92

3000 meter M 70

20.51.12 Jan Verloop 90
21.57.91 Hans Kamperdijk 93
23.54.5 Doume Kleefstra 78
26.46.4] Freek Panhorst 90

28.04.5 Jan Lekkerkerk 95

2000 meter H 73

22.36.51 Jan Verloop 94
25.36.9 Douwe Kleefstra 82

3000 meter H BO

29.51.3 Douwe Kleefstra 91

10.000 meter H 40

29.57.69 Rien van der Wilt 90
30.07.64 John v.d. Wansea 90
30.17.4 Piet Deelstra 80
30.40.2 Bram Wassenaar 83

30.52.8 Cees van Dommele 9

31.17.34 Cees Kraaijeveld 94
31.21.0 Rob ter Poorten 80
31.32.3 Ruud Onland 93
31.45.4 Louis Vink 16
31.47.6 Jan Puiles 19

31.49.7 Cees de Munck 95
31.52.6 Wia Sterrenburg 9%
31.33.0 Piet van Alphen 75
31.35.8 Dirk de Bruyn 75
31,56.9 Ad Tierie Bb

7.2 Wis Roelofs 80
4.4 Victor Maliy 95
32.03.9 Henk van Velzen B8
6.8 Bert Streumer 89
9.1 Jan Doijen 88

0.1 Roa Jansen 76
3.1 Wil Kortenray 80
32.13.3 Jan Caameraat 25
3.2 Jan van den Bosch 82
B.2 Marius de Snayer B4

Livi—av

31-03-30

31-07-34
30-06-36
09-04-37
29-01-32
30-09-34

28-06-29
26-06-29
10-08-28
10-09-17
03-03-25

10-05-23
22-10-29
17-08-22
02-06-27

10-09-17
10-05-23
24-02-07
01-10-16
13-10-24

10-09-17
24-02-07

24-02-07

06-08-49
05-07-30
21-08-40
30-03-44
15-09-49

15-07-55
03-02-39
17-01-55
03-04-35

-16-02-36

10-10-33
21-03-35
16-08-30
25-04-36
26-11-43

12-11-38
28-10-30
21-02-48
07-11-45
21-04-47

20-07-36
07-11-39
12-03-51
27-07-41
12-09-42

Lddilidlly

Vet.Ned.

Haag Atl.
Noor dkop

Vet.Ned,

Ach.-Top

AW

DEN

De Bataven
Aalsmeer
Vet.Ned.
Vet.Ned.

Startbaan
Fortuna
Hercules
Sliedrecht

Ben.Mich.
Vet.Ned,
Vet.Ned.
Vet Ned.
DeltaSp.

Gen.Mich.
Vet .Ned.

Vet.Ned.

Clytoneus
Phoenix
Lionitas
De Bataven
Haarles

AV’ 34-4.
SAvV
[lion
Edas
AW

[lion
Parthenan
ARC

AVR
Dynamo’70

laanland
Haag Atl.
Altis
Hellas
GAC-H.

Thor
Kimbria
1lion
Weert
Fortuna



10.000 meter H 45

31.19.2 John v.d. Wanses 96
31.33.1 Victor Maliy 96
32.24.29 Bert Streumer 91
32.38.7 Wim van Heeswijk B8
32.45.9 Jan Pulles 81
32.48.0 Louis Vink 81
32,30.0 Ros Jansen 83
32,57.1 Ad Heijdens )
32,397.23 Jaap Vallentgoed 93

33.11.7 Koos Verhoeven 85
33.14.0 Wia Hol 87
33.16.3 Jan van den Bosch 88
33.32.68 Jeu Bielen 93
33,35.5 Martin Smeets %0

33.41.4 Klaas Ebbeling 81

33.44,0

Bert Geelmuiden 91
33.50.0 Piet van Erp 85
33.51.8 Piet Maijoor 17
33.56.4 Rab-ter Poorten B8
34,02,0 Winm KalJouu 8
34.04.4 Jaap Lambalk 88
34.07.4 Jan Baremans a8
34.09.7 Herman Kroshout 91 .
34.12.9 Johan Engelhart 87
34.15.9 Ad Tierie 92
10.000 meter H 50
32.43.2 Louis Vink B85
32.54.83 Ad Hei jdens 91

34.03.2 Willem RavensbergenB4
34.16.2 HMartin Seeets 91

34.24.8 Jo Verlinden 82
34.31.0 Jan Baresans 91
34.38.42 Tjeerd Doornbos 94
34.45.6 Sjef Senden 82
34.53.7 Tinie de Baat 85
33.02.0 Theo Hopaan 81
35.03.9 Cor van Driel 82
35.04.5 Arie Verbaan 79
33.12.2 Joop de Gooyer 90
35.19.5 Bertus Pappot 80
33.20.7 Klaas Ebbeling 84
35.41.2 Freek Boers 95
35.45.20 Rom Jansen 86

35.41.3 ‘Bram Klinkenberg 90
39.45.5 Hans van der Kooij 90

33.51.33 Ton Deusmens 92
35.53.0 Mart van Marrewijk 94
35.99.0 Teun Leeuwerink 85
36.01.9 Sjoerd Sjoerds 83
36.14.1 Piet van Erp 90
36.16.1 Piet Versleijen 96

05-07-50
28-10-50
07-11-45
01-12-42
16-02-36

05-04-33
20-07-34
17-11-38
20-10-46
20-06-40

28-10-41
27-07-41
02-09-47
24-07-41
26-11-31

16-02-4
24-04-38
30-01-32
05-02-39
20-03-39

27-11-39
20-01-41
03-02-46
27-06-42
26-11-43

03-04-35
17-11-38
26-06-29
24-07-41
24-02-32

20-01-41
21-05-41
09-01-32
24-02-35
12-07-29

03-06-32
07-08-26
14-01-40
03-01-30
26-11-31

05-02-44
20-07-36
23-05-40
21-05-39
19-07-39

19-02-41
22-04-35
12-12-31
24-04-38
29-10-42

LADB
Haag Atl.
Hellas
DAK

AW

Edam

Thor
Achilles
Altis

De Bataven

Sliedr.Sp.
Weert.
Scopias
Kimbria
Suoai

Triathlon
AW
ARC
SAV
Dynama’70

Atos
fAchilles
Haag Atl.
Oss’78
Dynamo’70

Edan
Achilles
De Bataven
Kiabria
Venray

fichilles
ovav
fch.-Top
Thor
Trias

Metro
Festina
Suori
PEC
Suomi

Thor

Groene Ster
Parthenon
V&L TC
Ach.-Top

Dlyapus’70
Hera

Atos

AW
Spiridon
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34.37.3 Willew RavensbergenBS 26-06-29
36.01.2 Siea Herlaar 89 20-06-29
36.36.3 Arie Verbaan 81 17-08-26
36.56.0 Sjef Senden 87 29-01-32
37.15.9 Nico Ridder M 30-06-36
37.40.0 Sjoerd Sjoerds 87 12-12-31
37.45.0 Arnold Nissan B4 06-10-25
37.47.0 Jeu Kremers 9% 14-12-39
37.50.2 George Klomp 93 28-09-37
38.09.0 Gert van Gameren 83 03-05-25
38.33.87 Arno Last 96 20-04-40
38.51.0 Camiel v.d. Broek 96 15-01-37
38.53.8 Sjeng Dverhof 17 13-10-2t
39.05.4 Hans Abraas 93 29-01-36
39.08.9 Henk Groenewegen 92 20-01-35
39.33.6 Pie de Jong 80 22-01-25
39.45.5 W. Bruine de Bruin 96 03-07-39
39.30.8 Bertus Kerkvliet 97 09-07-41
39.57.2 Piet Maijoor B8 30-01-32
40.01.1 Wim le Cuivre B6  22-06-29
40.21.0 Cor Hardenbaol 85 18-01-30
40.26.4 Chris Schreuder 90 23-12-32
40.26.9 Sjef Dickhooff 92 17-09-33
40.32.0 Piet Loverbosch 94 09-08-37
40.46.9 Klaas Band 91 11-03-35
10.000 meter M 60 (tot 44,00)

34.33.2 Willee RavensbergenB9 26-06-29
33,03.93 Siem Herlaar 91 28-06-29
35.31.3 Joop Kloos a2 19-09-20
37.37.0 Jan Verloop 78 10-09-17
37.58.0 Hein Zlethof 87 10-08-28
38.06.8 Louis Vink 95 03-04-35
3B.16.68 Theo Hopman 92 12-07-29
38.42.0 Gert van Gameren 86 03-05-25
39.11.03 8jef Senden 92 29-01-32
39.50.0 Jan Stienstra 90 17-07-30
40.16,9 Bram Lindhout 92 19-06-29
40.19.5 Joop Snoep 87 30-06-25
40.36.72 Camiel v.d. Broek 97 16-01-37
41.50.9 Gerrit Broeders 92 14-03-32
42.10.3 Hans Abraas 9 29-01-34
42.24.0 Pin de Jong 85 22-01-25
43.13.5 Bas de Pee 82 17-08-22
43.28.98 Piet Spee 92 19-12-31
43.41.6 Jan van der lande 97 24-04-37
43.42.5 Sjeng Timmermans 80 04-06-20
43.44.9 Jaap Dorsman 86 08-02-25
10.000 meter M 63

36.37.7 Willes Ravensbergen94 26-06-29
38.48.73 Hein Zlethof 93 10-08-28
4B.27.0 Bas Fennis B0 05-4-14

De Bataven
DEM
Festina
Ach.-Tap
Noor dkap

Atos
FIT
Swift
LAAC
Vet.Ned.

Ach.-Top
HAC

AV’ 34-M,
AV’ 34-A,
Olyapus’70

Nea Valh,
Vet. Ned.
Leiden
Pijnenburg
fAir Sport

Parthenon
PAC
Energie
LGD
Vet.Ned.

Bataven
DEN
Vet.Ned.
AW
AVA’ 64

ftos
Trias
Vet.Ned.
Ach.-Top
laanland

Antilope
AVR
HAC-H.
Vet.Ned,
AV’ 34-4,

Nea Volh.
Hercules

.Kimbria

LAAC
Vet.Ned.
Spark

De Bataven
Aalsaeer
Haar lea



“10.000 setér R 70~ °

50.28.1 Douwe Kleefstra 79 24-02-07
96.08.3 Cor Koster 88 01-09-18
10.000 meter M 73
54.04.5 Jo Kneepkens 79 07-03-01
60.28.4 ODouwe Kleefstra B2 24-02-07
23.000 meter M 49
1.32,33 Louis Vink | 83 05-04-35
uurloop in meters M 40 (vanaf 13.3500)
18.919 John v.d. Wansem 90 - 05-07-50
17.939  Wis van Dijk 94 31-10-31
17.497 Louis Vink: 78 03-04-35
17.433  Jaap Qele 20 06-07-30
17.308 Gerrit Kramer. 79 03-07-37
16,930 Matthé Bruijns 94 13-05-33
16,812  Nico van Schagen 91 27-07-48
16,636 Rien Hulders 90 1i-10-48
16.989  Aad Vink 87 27-05-47
16.555 Roel Ponjée 90 07-08-49
16,291 Eddy Seit - - B9 03-06-48
16.102  Loek Berbee 90 02-11-49
15.887 Jan Mulders 93 27-11-49
15.624 Frie Verstraten 90 08-03-48
15.587 Bouke de Jong 90 29-08-46
13.569 Ad Muys 91 15-04-48
uur loop in meters M 45 (vanaf 13.250)
18.247 John v.d. Wansea 93 035-07-50
16,855 Eddy Sait 94 05-04-48
16.836  Aad Vink 93 27-05-47
16.508 Freek Boers 94 05-02-46
16.438  Kees Voeten 90 28-02-44
16.416 Harrie Janssen 86 05-04-41
16,397 Nico van Schagen 93 27-07-48
16.038  Ad van Etten 93 07-12-43
15.838 Cor Hartsema 90 17-02-42
15.794 Piet Vroman 90 26-04-43
13.733  Rien Mulders 94 11-10-48
13.700 Leo vd Luytgaarden 94 24-05-48
159,920 Eddy Nieuwlaat 90 15-08-45
uurloop in meters M S0 (vanaf 14.500)
17.110  Louis Vink 85 05-04-35
uurloop in meters # 35
15.400 Cees de Neijs 93 08-02-37
14.617 Rien Heijnen 93 12-02-38
3000 meter steeple M 40
9.20.20 D. ten Bruggencate 93 30-04-52
9.21.69 Martien v.d.Hoorn 93 1B-03-33
9.30.16 Steef Kijne 90 31-05-49
9.43.14 Peter Vlaarkamp 91 15-11-48
9.45.64 Evert v.Ravensberg 93 04-02-53

Vet.Ned.
Pijnenburg

Vet.Ned.
Vet.Ned.

Edan

Phoenix
GAC-G.
Edan
Av ’56
AVR

Thor ¢
Thor

Thor

Energie

Thor

Delta Sp.
Startbaan
Thor

Thor
Avantri

Thor

LADB
Delta Sp.
Energie
Thor

Thor

DES
Thor
Thor
Energie
Thor

Thor
Thor
Thor

Edae

Thor
Thor

Trias
ARV’ 36
AVR
Castricum
Haar lem
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9.52.9 Jaap Oele 93 06-07-50

9.39.49 Kees Fluitman 89 04-10-48
10,07.88 Stef Meyer 90 26-12-49
10.09.9 berrit Kramer 78 02-07-37
10.10.20 Wie Sterrenburg 96 21-05-55
10.10.92 Hans Oosterwijk 97 24-11-56
10,14.10 Pedro Kneepkens 90 26-04-47
10.18.6 Bert Vos Bl 20-11-39
10.22.0 Jo van Naesberghe 93 09-09-46
10.23.3 Piet van Erp 79 24-04-38
10.24.6 Dick Bakker 92 22-12-51
10.25.9 Hans Dieben 19 11-03-39
10,2717 Peter v.d. Maas 89 01-07-47
10.27.53 Bert Tielen 93 03-01-53
10.28.6 Gerard Bloa 79 26-11-38
10.29.0 Piet Maijoor 76 30-01-32
10.29.2 Dirk de Bruyn 76 25-04-3b
10.30.82 Arthur Koreman 97 01-10-53
10.32.95 Theo v.d. Veek 91 26-06-51
10.34.16 Leendert Onos 93 19-03-53
3000 meter steeple M 45 (tot 11.30.0)
9.40.00 Steef Kiijne 94 31-05-49
10.01.00 Peter Vlaarkamp 94 16-11-48
10.09.8 Roland Spierenburg 82 07-01-34
10.17.6 Gerrit Kramer B4 02-07-37
10.22.0 Jo van Waesberghe 93 09-09-46
10.45.5 Theo Jigers B2 23-03-35
10.50.3 Pedro Kneepkens 92 26-04-47
10.51.5 Harm Hendriks 79 30-06-30
10.52.1 Cor van Driel 77 03-06-32
10.52.4 Wim Hol 87 28-10-41
11.08.22 Ben Kal 94 09-12-48
11.14.8 Teun Leeuwerink 83 22-04-35
11.19.1 Aad Vink 93 27-05-47
11.19.43 Win van-Di jk 97 31-10-5¢
11.22,3 Ad Tierie 92 26-11-43
11.22.43 fArie van Tol 92 31-05-44
11.23.5 Cock Krouwel 82 06-02-37
3000 meter steeple M 50 (tot 12.30.0)
10.39.0 Piet Maijoor 82 30-01-32
10.48.1 OGerrit Kramer g8 03-07-37
11.00.6 Piet van Erp 88 24-04-38
11.02.53 Theo Hopman Bl 12-07-29
11.05.9 Teun Leeuwerink 85 22-04-35
11.30.5 Harm Hendriks 81 30-06-30
11.33.9 Anton Jonkers 719 13-03-28
11.37.9 Rein Swint 90 06-12-39
12.05.9 Cor Muller 88 01-03-38
3000 meter steeple M 55
11.30.98 berrit Kramer 95 03-07-37
11.59.26 Theo van Wychen 90 035-03-35
3000 meter steeple M 60
14,38.0 Anton de Kok B8 25-01-26

AV’ 36

V&L 70
Trias

AVR
Parthenan

Iion
Sprint
fAch.-Top
RKHAV
AW

Hera
Vet.Ned.
Thor
Groene Ster
Hercules

Altis

AVR

De Sperwers
De Spartaan
Aalsmeer

R’das Atl.
Castricum
Fortis
AVR

RKHAV

Vet.Ned.
Sprint
Vet.Ned.
Metro
Sliedr.Sp.

Holland-H.
Hera
Energie
6AC-G.
Atletica

De Bataven
Hellas

AAC
AVR
AW
Trias
Hera

Vet.Ned.
Sprint

Atletica
Delta Sp.

R’ dae Atl.
Achilles

Vet.Ned.



K=

_

80 seter_horden M 70(=76,2 cw.)

14,33 Frans Buys 9% 05-09-24 Pijnenburg
100 meter horden M 50(=91,4 cm)

15.47  Frank Larsen 94 02-08-43 llion
15.78  Peter Blommestijn 94 23-05-42 R’dam Atl.
16.3 Frans van Boven 94 29-07-43 Thor
16,55 Ed Molenmaker 97 21-11-46 Spark
17.32  Henk de Leeuw

den Bouter 94 19-04-43 Avantri

20,95  Chris Mettrop 96 16-03-42 Spark
100_meter horden M 55(=91,4 ca)

16.31 Peter Blommestijn 97 23-05-42 R’dam Atl.
19.0 Kees van Giezen 92 14-02-34 GAC-H.
19.9 Chris Mettrop 97 16-03-42 Spark

100 aeter horden M &0(=84,0 cs.)

16.02  Frans Buys 85 05-09-24 AAC

17.1 Mario Spadon 92 23-10-29 De Bataven
18.17  Kees van Giezen 96 14-02-34 GAC-H.
1B.77  Pieter Schouten 94 14-06-34 GAC-H.
21.16  Joop van den Brink 92 18-07-32 Hercules
21.28  Dick Stiemer 9% 17-02-36 Spirit-L.
100 meter horden M 65(=84,0 cw.)

21.22  Harm Hendriks 96 30-06-30 HRR

110 _meter horden M 40 (99,6 ce.=normaal,Tot 21.0)
15.87  Ber Heinsius 89 01-04-48 SAV

16.26  Martin de Pater 97 26-03-54 Haag Atl.
16.41  Frans van der Ham 95 26-07-54 Afvantri
16.90  Theo Brusche 94 24-04-32 Bataven
17.38  Ton Groenedi jk 95 13-07-34 AV’47
17.2 Nin Prinsen 91 21-03-30 Sprint
17.6 Ed Molenmaker 91 21-11-46 Spark
18.00  Jan Huijbers 93 20-05-5! GAC-6.
18.01  Piet Plukkel 94 06-03-31 SAV

18.0 Theo Maat 89 10-03-48 Fortuna
18.27  Anton Gelderblos 94 22-11-53 Typhoon
18.29  Jos Beernink 97 13-07-35 Phoenix
18.38  Arjen Koopstra 94 02-03-34 Aalsmeer
18.81  Arno Deckers 90 23-08-49 Ach.-Top
19.0 Peter van der Ham 88 14-03-44 V&L TC
19.1 Cees Berg 91 22-06-47 AAV’34
19.90  Teun Vis 96 10-05-36 Spado
19.9 Rab Kooy 91 17-01-51 AVA’44
20.1 Cees Jagers 84 26-08-42 GAC-H.
20.37  Sjouke Nauta 97 11-10-35 Lionitas
20,36  Ton de Graaff 93 23-04-49 AN

110 meter horden M 40 (106,7 cs.= top 10)

14.8 Hans van Enkhuizen B7 20-046-46 Haarles
13.9 Ger Heinsius 89 01-04-48 SAV.

15.9 Joop Saeets 83 27-08-42 HAC
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16.1 Rien Alfenaar 79 26-03-38 Unitas
16.45  Him Roosen 97 30-06-36 Holland-H.
16.89  Theo Brusche 92 24-04-52 Bataven
16.7 Frank Larsen 83 02-08-43 1lion
16.8 fad Bos 82 03-02-42 Spark
16.9 Freek Stam 83 06-11-42 Trias
17.16  Martin de Pater 95 26-03-54 Haag Atl.
110 meter horden M 45 (99,6 ce.=normale hoogte)
16.77  Wie de Ronde 97 08-11-48 laanland
16.83  Jan Parlevliet Bl 13-05-32 Vet.Ned.
16.9 Joop Seeets 92 27-08-42 \Unitas
17.7 Ed Molenmaker 92 21-11-86 Spark
18.0° Peter Blommestijn 88 23-05-42 AWR
18.2 Cees Berg 92 22-06-47 ARV’ 36
-18.8 Peter van der Ham 92 14-03-44 Haag Atl.
19.5 Jan van Eapel 90 19-08-44 G&VAC
19.96  Frans van Boven 91 29-07-43 Thor
19.98  Bert Voerman 97 24-02-48 Iphitos
20,1 Frank Larsen 88 02-08-43 Ilion
20.7 Fred v. Steenhoven 94 30-01-48 PAC
20,9 Bert Voerman 93 24-02-48 Iphitos
21.28  Jan Titulaer 95 25-05-47 frion
21.2 Hans Gons 89 19-08-42 laanland
21.5 Rob van Mechelen 92 31-07-46 Thor
21.7 Klaas v.d.Linde 91 02-02-45 Avantri
22,00  Jacques Jamssen 91 16-02-46 AVT
22,0 Herman Bongertman 91 03-05-45 AVA’44
22.3 Kees van Giezen 83 14-02-34 GAC-H.
110 seter horden M 45 (106,7 ce.= top 10)
18.7  Ed Molenmaker 92 21-11-86 Spark
19.2 Peter van der Ham B89 14-03-44 V&L TC
19.9 Peter Blommestijn 88 23-05-42 AVR
20.10  Frans van Boven 90 29-07-43 Thor
20.96  Bert Voerman 96 24-02-48 Iphitos
216 Thijs Duim 89 28-05-44 Climax
21.8 Kees van Loon 85 11-06-38 Spirit-L.
22.¢ Henk de Leeuw de B.92 19-04-43 Avantri
22.2 Teun Leeuwerink 83 22-04-33 Hera
22.9 Piet van Heeswijk 82 22-05-37 Pr.Hendrik
110 meter horden M 50 (106,7 ca.)
20.8 Peter Blommestijn 95 23-05-42 R’dam Atl.
300 aeter horden M 50 (=84,0 ca.)
44,69  Frank Larsen 94 02-08-43 Ilion
49.25  Peter van der Ham 94 14-03-44 Haag Atl.
33.40  Chris Mettrop 93 16-03-42 Spark
33.62  Joost Velthuisen B89 01-06-36 Zaanland
300 meter horden M 55 (=B4,0 ca.)
48.99  Kees van Giezen 90 14-02-34 GAC-H.
50,56  Pieter Schouten 93 14-06-34 GAC-H.
96,17  Mario Spadon 89 23-10-29 Bataven
38.00  Jan Kempe 90 15-06-35 Olyap’70



300 meter horden M 60 (= 76,2 cw.)

49.0  Frans Buys 87 05-09-24 AAC
49.95 Kees van biezen 94 14-02-34 BAC-H.
51,52  Pieter Schouten 94 14-06-34 GAC-H.
54.36  Mario Spadon 90 23-10-29 Bataven

300 meter horden M 63 (= 76,2 cw.)
93.09  Frans Buijs 92 05-09-24 Pijnenburg

300 meter_horden N 70 (= 76,2 ca.)
57.33  Frans Buijs 97 05-09-24 Pijnenburg

400 meter horden M 40 (= 91,4 cw.-tot 65.0)

2.3 Ger Heinsius 86 01-04-48 GSAV
56.97  Martin de Pater 97 26-03-54 Haag Atl.
98,46  Aad Kortekaas © 90 03-10-4% Spartaan
58.67  Peter v.d. Hoek 90 03-11-49 Fortuna
59.48  John Wellerdieck 94 17-01-33 Hellas

60.31  Martin Knoops 97 10-07-36 PAC

60.48  Heinz Peters 83 18-10-42 AWN
$0.98  Rob van Tiel B8 14-11-44 Fortuna
61.3 Sjouk Tel 85 06-08-45 Spirit-L.
61,90  bérard Moors 89 19-12-47 Sprint

62.2 Peter Blommestijn 84 23-05-42 AR

62.3 Freek Stam 87 06-11-42 Trias
62.52  Pierre Busnel B9 04-06-45 Hellas
63.4 Peter ten Seldam B3 16-01-43 AAC
63.36  Arjen Koopstra 95 02-05-34 Aalsmeer

63.9 Hans van Enkhuizen 87 20-06-46 Haarlem
64.02  Ton broenedi jk 95 15-07-24 AV'47

4.0 Kleis Broekhuizen 83 08-04-42 Energie
$4.28  Theo Brusche 95 24-04-52 De Bataven
44.68  Kees Havermans 90 26-01-48 Scorpio

$4.89  Teun Vis %6 14-03-56 Spado

400 meter horden M 45 (= 91,4 ce.-tot 70.0)

59.00  Jan Parlevliset 81 15-05-32 Vet.Ned.
63.47  Pierre Busnel 90 04-06-43 Hellas
64.31  Aad Kortekaas 96 03-10-49 Spartaan
65.55  Pedro Kneepkens 92 26-04-47 Sprint
66.08  Cees Berg 9% 22-06-47 AAV'36

66.23  Ed Molenmaker 92 21-11-86 Spark
66.50  Peter van der Ham 89 14-03-44 VL TC
67.13  Kees Havermans 94 26-01-48 Scorpio
68.0 Hara Hendriks 77 30-06-30 Vet.Ned.
69.7 fFred vd.Steenhoven 94 30-01-48 PAC

400 aeter horden M 50 (= 84,0/91,4 ce.-tot 74.0)
58.87 Jan Parlevliet B2 15-05-32 Vet.Ned.
63.29  Frank Larsen 95 02-08-43 Ilion
64.65(91)Frank Larsen 95 02-08-43 Ilion
68.60  Kees van Giezen 83 14-02-34 GAC-H.
69.37  Ed Molenmaker 97 21-11-46 Spark .
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400 meter horden M 55 (=84,0/91,4 cs.)
63.4 Jan Parlevliet B7 15-05-32 Ciko’éb
64.7 (?1)Frans Buys B3 05-09-24 AAC

400 meter horden M 60 (=76,2 cn.)
64.45  Frans Buys 85 05-09-24 AAC

e L

8H_3000 meter H 40

13.25.66 Dirk Maassen vd B. 90 09-06-48 Holland-L,
13.54.0 Tjabel Ras 77 02-01-35 PAC
14,03.1 Hans van Wakeren B9 02-03-49 Unitas
14.07.0 Nico Schroten 78 14-07-34 Holland-L.

14.15.0 Theo Koenis 95 12-10-51 LAT
14.29.8 Fred Rihner 91 11-09-30 Unitas
'14.37.4 Rab Kemna 79 11-02-37 PAC

15.17.4 Gerrit van Tol 75 02-07-30 RWV
15.23.0 Ewout v. Kieringen 76 17-04-33 RWY
15.25.0 Imco van der Wal 99 10-06-55 Lionitas

SW 3000 meter M 45
14.12.38 Nico Schroten 79 14-07-34 Holland-L.

14.31.0 Xlaas Bakker 84 16-05-37 OLAY
14.41.2 Philip Krul 95 26-12-47 RWV
14,51.0 Gerrit van Tol 76 02-07-30 RKV
14.59.0 Tjabel Ras 85 02-01-35 PAC
14.59.4 Hans van Wakeren 94 02-03-49 Unitas
15.24.0 Fred Rohner 95 11-09-50 Unitas
16.07.4 Hub Coenen 82 17-08-35 Unitas
16.30.5 Ewout v. Wieringen 78 17-04-33 RWV
16.55.0 Marcel Saeets 94 17-09-48 RWV

SN 3000 meter M 50

14,58.0 Tjabel Ras 86 02-10-33 PAC
15.03.0 Hein Zethof B0 03-09-80 Aalsmeer
15.24.1 Hub Coenen B6 17-08-35 Unitas
15.32.6 Wim Somsen 92 18-04-40 Pallas’é7
16.46.9 Jan Ritterbeeks 83 27-03-31 Unitas
16.97.0 Wia Witvliet 75 02-06-20 PAC
17.02,23.Ad van Oyen 95 31-03-44 Meert
17.12.7 Job Sprij 94 03-08-42 Fortuna
17.13.0 Berard Baatsen 77 21-10-24 RWV
19.04.0 Anne Radder 93 22-02-40 OLAT

S 3000 meter M 35

15.22.4 Klaas Bakker 94 14-05-37 OLAT
15.48.8 Tjabel Ras 93 02-10-35 RWV
15.49.0 Hein Zethof 88 10-08-28 Aalsseer
16.39.7 Jan Ritterbeeks B4 27-03-31 Unitas
16.59.0 Him Soasen 95 18-04-40 Pallas
17.19.0 Jan Sekuur 86 14-05-86 Vet.Ned.
17.99.7 Jaap Visser 94 27-07-37 LAT



5K 3000 eeter M 60

16.09.7 Hein Zethof B89
SH 3000 meter M 65

16.56.6 Hein Zethof 93
SK 3000 meter N 70

17.54.0 Win Dalmeyer 77
SN_5000 meter M 40(tot 26.30)
21.42.9 Henk Plasman 97
22.50.2 Tjabel Ras 74
23.00,92 Theo Koenis 92

23.09.54 Dirk Maassen vd B. 88

23.30.0 Nico Schroten 78
23.96.2 Hans van Makeren 89
24.58.73 Fred Réhner 92
23.12.14 Koos Keijzer 91

23.36.3 Gerrit van Tol 14
25.33.78 Ad Leermakers 93

26.13.12 laco van der Wal 95

SH_5000 meter M 45(tot 28.30) -

23.53.0 Tjabel Ras a1
24,29.22 Theo Koenis 97
28,80.0 Klaas Bakker B4
24.94.23 Alex Jordana 83
24.35.4 Piet van Soest 76
24,57.8 Gerrit van Tol 16
25.04,7 Hein lethof 74
25.22.3 Hans van Wakeren 94
25.26.39 Philip Krul 95
25.47.83 Fred Rihner 95

26.07.10 D.Naassen vd Brink 93
26.40.99 Hans van Wakeren 97

5¥_5000_seter §_50

28.02.5 Klaas Bakker 88
28.17.2 Tjabel Ras 87
25.10.0 Jan Cijs 74
25.33.0 Hein Zethof B0
26.06.3 Hub Coenen e
26.23.67 Wia Sossen 93
28.16.4 Jan Ritterbeeks 83
28.30.09 Ad van Oyen 9%
29.15.7 Job Sprij 94
29.55.0 Jan Sekuur 81
SW_5000 meter M 55

23,57.36 Tjabel Ras 93
26,04.1 Klaas Bakker 94
26.19.1 Hein lethof H]
28.29.3 Jan Ritterbeeks 86
26.52.2 Wim Somsen 93
29,13.0 Wim Witvliet 19
29.16.4 Jan Sekuur 86
29.32.3 Jaap Visser 97

32,26.32 Gerrit de Jong 9

10-08-28

10-08-28

30-09-05

15-03-97
02-10-33
12-10-5t
09-06-48
14-07-34

02-03-49
11-09-30
24-03-30
02-07-30
08-10-5t

10-06-53

02-10-33
12-10-51
16-05-37

37
05-04-30

02-07-30
10-08-28
02-03-49
26-12-47
11-09-50

09-06-48
02-03-49

16-05-37
02-10-35
08-08-23
10-08-28
17-08-33

18-04-40
27-03-31
31-05-44
03-08-42
19-01-30

02-10-35
16-05-37
10-08-28
27-03-31
18-04-40

02-06-20
19-01-30
27-07-37
08-06-42

Ralsmeer

Aalsaeer

RWV

Gen. Mich.

PAC
LAT

Holland-L.
Holland-L.

Unitas
Unitas
Triathlon
RWV
fittila

Lionitas

PAC

LAT
OLAT
Sprint
Vet.Ned.

RV
AVA’ 64
Unitas
RkV
Unitas

“Holland-L.

Unitas

OLAT

PAC

LAT
Ralsaeer
Unitas

Pallas®47
linitas
Weert
Fartuna
Vet.Ned.

RWV
OLAT
AVA’ b4
Unitas
Pallas

PAC
Vet.Ned.
RWV
Avantri
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7 63.38.9

SK_3000 meter M 40
26.29.18 Hein lethof
26.54.0 Nico Schroten
28.13.7 Tjabel Ras
30.4%.74 berard Koornneef

SN_5000 meter ¥ 65
28.14.2 Hein lethof
31.47.0 Wim Dalmeyer

SH_3000 meter ¥ 70
31.28.2 Wis Dalmeyer

Si_10.000 meter M 40
46.21.0 Tjabel Ras
48.25.0 Nico Schroten -
48.40.0 Theo Koenis
48.35.0 Hans van Wakeren
49.12.3

Berrit van Tol
Fred Rohner
Jan Vos

Rob Kemna

SW_10.000 meter M 45
48.44.1 Tjabel Ras
50.30.70 Klaas Bakker
31,51.4 Hein Zethof
31.39.6 Philip Krul
92,13.89 Hans van Wakeren

34.44.2
34.57.6
33.40.6
36.47.0
56.48.0

Fred Réhner

Hub Coenen

Sd_10.000 meter M 50
49.35.0 Tjabel Ras
30.20.5 Klaas Bakker
92.45.6 Hein lethof
33.15.0 Hub Coenen
34.57.0 Wis Somsen

57.52.0
58.55.0
60.10.0
81,110

fAd van Oyen

Jan Ritterbeeks
Gerard Baatsen
Jan Sekuur

Sjef Koolen

5K 10,000 seter ¥ 59
92.45.6 Tjabel Ras
33.38.8 Hein Zethof
36,06.8 Klaas Bakker
38,33.5 Jan Ritterbeeks
59.02.6 Wim Somsen

39.45.0
63.55.0

Jan Sekuur
Sjef Koolen

D.Maassen vd Brink

Nin v.d.Wittenboer

Gerrit van Tol
Win v.d.Wittenboer

Ewout v. Wieringen

90
97
9%
92

93
75

78

76
78
9%
89
90

74
92
81
78

88

a3
84
18
93
94

78
%%
91
84
78

89
88
80
88
3

96
84
78
B4
92

3
85
92
86
95

86
93

10-08-28
14-07-34
02-10-35
02-05-31

10-08-28
30-09-05

30-09-05

02-10-35
14-07-34
12-10-51t
02-03-49
09-06-48

02-07-30
11-09-50
13-11-38
11-02-37
11-04-45

02-10-35
16-05-37
10-08-28
26-12-47
02-03-49

02-07-30
11-09-50
11-06-435
17-08-33
17-04-33

02-10-35
16-03-37
10-08-28
17-08-35
18-04-40

31-05-44
27-03-34
21-10-24
19-01-30
24-09-37

02-10-35
10-08-28
16-03-37
27-03-31
18-04-40

19-01-30

- 24-09-37

AVA’ 64
RWV

RWV
Delta Sp.

Aalsmeer
RV

RWV

PAC
Holland-L.
De Lat
Unitas
Holland-L.

Riv
Unitas
RRV
PAC .
OLAT

PAC

OLAT
falsmeer
RWV
Unitas

RWY
Unitas
DLAT
Unitas
R&V

PAC

OLAT
falseeer
Unitas
Pallas’47

Heert
Unitas
RWv
Vet.Ned.
OLAT

RWV
Aalsmeer
OLAT
Unitas
Pallas

Vet.Ned.
OLAT



SW 10,000 meter M 40

23.31.4 Hein lethof 89
56.18.7 Nico Schroten 96
38.21.0 Jos Koolen 89
SW 10,000 seter M 70

63.94.0 Wim Dalmeyer 78
SN 20.000 meter M 40

1.38.28. 60 Theo Koenis 9
1.38.40.0 Tjabel Ras 14
1.41.00. 4 Nico Schroten 78
1.43.49.0 Hans van Wakeren 91
1.45.23.2 Dirk Maassen 90

van den Brink

1.46.10.0 Jan van Dijk b6
1.46.13.0 Piet van Soest 70
1.47.12.4 Gerrit van Tol 74
1.49.24.5 Jan Vos 80
1,49.34.6.. Fred Réhner 91
5N 20,000 meter M 45

1,42,48.1 Tjabel Ras - Bi
1.43.58.4 Nico Schroten B0
1.47.54.0 Hans van Wakeren 94
1.48.40.0 Jan Cijs 2!
1.49.24.4 Piet van Soest 80
1.49.45.0 Philip Krul 94
1.57.48.1 Jan Vos 85
1.58.32.1 Klaas Bakker 83
1.38.40.6 Jan Ritterbeeks 80
2.01.10.0 Ad Martens 94
SW_20.000 meter M 50

1.46.09.0 Tjabel Ras 90
1.47.14.4 Jan Cijs 74
1.34.42.6 Wia Somsen 93
1.99.25.8 Gerard Baatsen 77
1,59.28.0 Hub Coenen 87
2.03.13.0 Jan Ritterbeeks B3
2.03.22.0 Ad van Oyen 95
2.12.02.0 8jef Koolen 92
86 20,000 meter M 55

2.05.03.0 Jan Ritterbeeks 86
SN 20.000 meter M 40

1.94.19.4 Nico Schroten 96
2.05.08.0 Jos Koolen 88
SW 30.000 meter M 40

2.32.06.4 Tjabel Ras 76
2.37.93.0 Nico Schroten 78
2.45.49.0 D.Maassen vd Br. 90
2.47.53.9 Hans van Wakeren 89
2.33.36.0 Rob Keana 78
2.54.07.0 Fred Réhner 92
3.04,31.0 Ew.van Wieringen 77
3.10.13.0 Gerrit de Jong B4

10-08-28
14-07-34
19-06-27

30-09-035

12-10-31
02-10-35
14-07-34
02-03-49
09-06-48

eemes 28
05-06-30
02-07-30
13-11-38
11-09-50

02-10-33

14-07-34°

02-03-49
08-08-23
05-06-30

26-12-47
13-11-38
16-05-37
27-03-31
06-06-48

02-10-33
08-08-23
1B-04-40
21-10-24
17-08-33

27-03-31
31-05-44
24-09-37

27-03-34

14-07-34
19-06-27

04-08-76
14-07-34
09-06-48
02-03-49
11-02-37

11-09-50
17-04-33
08-06-42

Ralsmeer
RRV
OLAT

RWV

LAT
PAC

Holland-L.

Unitas

Holland-L.

LAT
Hellas
RWV
RWV
Unitas

PAC

Holland-L.

Unitas
LAT
RWY

RWV
RWv
OLAT
Unitas
DIA

RWV

LAT
Pallas’é&7
RV
Unitas

Unitas
Keert
OLAT

Unitas

RWYV
OLAT

PAC
Holland-L.
Holland-L.
Unitas
PAC

Unitas
RRV
fAvantri
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SW 30,000 geter M 45

2.41.29.9 Nico Schroten 80
3.06.54.8 Jan Ritterbeeks 80
3.08.22.0 Ew.van Wieringen 79
3.10.25.0 Hub Coenen 84

SW 30.000 meter M 50
3.10.21.0 Jan Ritterbeeks 84

SH 50,000 meter M 40

4.36.11.7 Nico Schroten 78

4.47.52.0 Dirk Naassen 20
van den Brink

5.05.54.0 Hans van Wakeren 90
3.09.51.0 Jan Vos 79
5.18.90.0 Gerrit de Jong B2
5.28.95.4 Wim vd WittenboerB

SW_30.000 meter M 43

4.31.17.0 Nico Schroten 79
3.09.31.1 Jan Vos 85
5.32.54.0 Hub Coenen B4
5.43.36.0 Jan Ritterbeeks 79

W 50,000 seter M 50

5.24.44,0 Jan Ritterbeeks 82
5.30.08.2 Hub Coenen 83
5.32.44.4 Gerard Baatsen 74

{ uur snelwandelen M 40

12,854 Tjabel Ras 76
12.343 Nico Schroten 78
12.280 Theo Koenis 93
12,127 D. Maassen vd Br.90
12.094 Hans van Wakeren B9
11.794 Hein Iethof 72
11.664 Pist van Soest 74
11.475 Berrit van Tol 73
11.343 Fred Rihner 92
11,332 Jan Vos 81

i uur snelwandelen M 45

12,322 Tjabel Ras 81
11.864 Alex Jordana 85
11.436 Klaas Bakker 84
11.554 Philip Krul 95
11.489 Gerrit van Tol 76
11.036 Hans van Wakeren 94
10.915 Rob Kemna 82
10.856 Jan Vos 84
10.625 Jan van fkelijen 83
10,343 Ew.van Wieringen 78
10.543 Marcel Smeets 94
{ uur snelwandelen M 50

12,118 Tjabel Ras 89
11,836 Klaas Bakker 88
11.419 ein lethof 80
11.120 Anton Toscani 35
10,949 Wie Soasen 93

14-07-34 Holland-L.
27-03-31 Unitas
17-04-33 RWV
17-08-35 Unitas

27-03-31 Unitas

14-07-34 Holland-L.
09-06-48 Holland-L.

02-03-49 Unitas
13-1-38 RWV
08-06-42 Avantri
11-06-45 DLAT

14-07-34 Holland-L.
13-11-36 RWv
17-08-35 Unitas
27-03-31 Caesar

27-03-31 Unitas
17-08-35 Unitas
21-10-24 RWV

02-10-35 PAC
14-07-34 Holland-L.
12-10-51 LAT
09-06-48 Holland-L.
02-03-49 Unitas

10-08-28 AVA’44
05-06-30 Hellas
02-97-30 RWV
11-09-50 Unitas
13-11-38 RWV

02-10-35 PAC

37 Sprint
16-05-37 DLAT
26-12-47 RWV
02-07-30 RWV

02-03-49 Unitas
11-02-37 PAC
13-11-38  RWV
01-01-35 RWV
17-04-33  RWV
17-09-48 RWV

02-10-33 PAC
16-03-37 OLAT
10-08-28 Aalseeer
29-07-01 ARC
18-04-40 Pallas’47



10.807
10.398
10.377
10.072
9.816

Hub Coenen
Gerard Baatsen
Ad van Dyen
Wia Hitvliet
Jan Sekuur

1 uur snelwandelen M 55

11.372
1.114
10. 168
10.161
10.063

9.990
9.628
9.389
9.200

Tjabel Ras

Hein Zethof
Jan Ritterbeeks
Wis Soasen

Jan Sekuur

Wie Witvliet
Jos Koolen

Jaap Visser

beurt Reeringh

1 uur snelwandelen M 60

10.814
10,283
9.017

Hein Zethof
Rim Witvliet
Bert Quaadgras

1 uur_snelwandelen N 65

9.6%8

Wis Witvliet

{ uur snelwandelen M 70

9.4%0

Wie Dalaeyer

2 uur snelwandelen M 40

24,243
23.214
22.412
22.216
22.166

21.896
21.818
21,281
21,081
20.864

Tjabel Ras
Theo Koenis
Hans van Wakeren
Nico Schroten
Dirk Maassen

van den Brink

Piet van Soest
Jan Vos

Fred Rohner

Ad Leermakers
Rab Kemna

2 uur _snelwandelen M 45

23.324
22.649
22.060
21,202
21,097

20.548
20.518
20.360
20,041

19.317

Nico Schroten
Tjabel Ras

Piet van Socest
Gerrit van Tol
Hans van Wakeren

Klaas Bakker
Philip Krul

Jan Vos

Jan Ritterbeeks
Ew.van Nieringen

2 uur _spelwandelen ¥ 50

21.473
20,043
19.218
19.132
18.738

Jan Cijs

ub Coenen

Wia Somsen
Gerard Baatsen
dan Sekuur

87
78

9%

13
81

93
83
6
95
86

79
87
93
74

B9
82
B7

83

17

76
92
91
17
89

74
81
9
93
77

80
1
76
76
%

83
9%
83
80
8o

74
86
92
76
CH

17-08-35
21-10-24
31-05-44
02-06-20
19-01-30

02-10-35
10-08-28
27-03-31
18-04-40
19-01-30

02-06-20
19-06-27
27-07-37
22-06-17

10-08-28
02-06-20
08-03-26

02-06-20

30-09-03

02-10-35
12-10-5¢
02-03-49
14-07-34
09-06-48

03-06-30
13-11-38
11-09-30
08-10-51
11-02-37

14-07-34
02-10-35
03-06-30
02-07-30
02-03-49

16-05-37
26-12-47
13-11-38
27-03-31
17-04-33

08-08-23
17-08-33
18-04-40
21-10-24
19-01-30

Unitas
REV
Weert
PAC
Vet.Ned.

RWv
falsmeer
Unitas
Pallas'67
RRV

PAC
oLAT
LAT
LAT

Aalsmeer
PAC
OLAT

PAC
RNV

PAC

De Lat
lUnitas
Holland-L.
Holland-L.

Hellas
RWV
Unitas
fttila
PAC

Holland-L.
PAC
Vet.Ned.
Riv
Unitas

OLAT
RWv
Rev
Unitas
REV

De Lat
Unitas
Pallas’67
RWV

Vet.Ned.
20

2 uur snelwandelen M 55

18.706
18.450

Jan Sekuur 85

19-01-30

Vet . Ned.

Jan Ritterbeeks 86 27-03-31 Unitas

2 uur snelwandelen M 60

20.985 Nico Schroten 94 14-07-34 RWV
-hoogspringen M40 .
2.00 Leo Poirot 83 24-07-43 Hercules
1.95 Jan Huijbers 93 20-05-51 GAC-G.
1.85 Hans Scheffers B3+89 03-05-45 Fortuna
1.86 - Henny van Wijk 94 01-10-49 Phoenix
1.8 Kis Roosen 97 30-06-36 Holland-H.
1.82 ber Heinsius 89 01-04-48 SAV
82 Ed Molenaaker 90 21-11-46 Spark
1.80 Aebele Douma 82 17-11-41 Gpero
1.80 Maarten Laan 89 03-06-48 1Iaanland
.80 Ton de Graaff 9049t 23-04-49 AN
1.76 Cees Jagers B4 26-08-42 GAC-H.
1.73 Aad Bode 83 07-08-41 Hercules
1.75 Peter Blomeestijn 86 23-05-42 AR
1.75 Rob van Tiel 86 14-11-44 Fortuna
1.73 Willem v.d. Werff B9 07-04-48 Hera
1.75 Wiz Prinsen 91 21-03-30 Sprint
1.75 Sylvain Ephimenco 97 24-11-56 R'das Atl.
1.759 Jan van Dijk 97 04-06-54 Trias
1.74 Teun Vis 97 10-05-36 Spirit-L.
1.73 Theo Maat 88 10-03-48 Fortuna
t.72 Frans van der Ham 95 26-07-54 Avantri
1.71 Henk van Bakel 95 14-02-53 Orion
1.70 Frank Larsen 86 02-08-43 1lion
1.70 Henk de Leeuw 86 19-04-43 Avantri
de Bouter
1.70 Rien Lunshof 86 29-08-46 Starthaan
1.70 Hike Drenth BB+91 26-12-46 Unitas
1.70 Wim Scholtes 88 09-06-47 Sparta
1.70 Peter v.d. Hoek 90 03-11-49 Fortuna
1.70 had Kortekaas 93 03-10-49 Spartaan
1.70 Felix Sedney 94 12-04-54 Altis
1.70 John de Noorlander 97 14-05-54 Pr.Hendrik
hoogspringen M 45
1.8 Jan Huijbers 97 20-05-5! GAC-G.
1.62 Hans Scheffers 90 03-05-45 Fortuna
1.80 Ton de Graaff 94496 23-04-49 AWN
1L.77 Henny van Wijk 93497 01-10-49 Phoenix
1.75 Ed Holenmaker92+93+96 21-11-46 Spark
1.70 Peter Blosmestijn 87 23-05-42 AVR
1.70 Rob Bleyert 88 22-11-39 Climax
1.70 Peter van der Ham B89 14-03-44 V&L TC



Mike Drenth 92
Nillem v.d. Werff 94
Nis Scholtes 94
Piet Jacobs 9%
Joop Smeets 92
Jacques Janssen 9
Joop Nenmnie 87
Cees Jagers 88
Frans van Boven 90/92
Maarten Laan 93

John de Jongh 93
Rob Dekker 94+94

Koos Reiding 9%

Onno Waalewijn 94
René Hondelink 95

Wim de Ronde 9%
firno Deckers 97
‘Piet Plukkel 97

Gerard Advocaat 97
Theo Brusche 97

hoogspringen M 50

1.72
1.70
1.63
1.65
1.62

Ed Molenmaker 97
Rob Bleyert 90491
Peter Blommestijn 93
René Hondelink 97
Frans van Boven 95

[ees Jigers 93+94+96

Frank Larsen 96497
Rob Dekker 97
Jan Nijssen 82

frie Langeveld 91

Joop Nennie 92
Peter v.d. Ham 94496
H. Bongertman 95496
John de Jong 96
Onno Raalewiin 9

Koos Reiding 97
Henk de Leeuw 94
den Bouter
farel van Venetién BO
Cor Braak 81
Jan Parlevliet 82

Kees van Giezen B84
Martin Bettonviel 89
Theo Sybrandy 89

Cor Kanbier 96497
Leen de Jong 82
Joop van den Brink 83
Werner van Eck 83
Jan Luykx 83
Ger Arends 86
Nia Fokker 88

26-12-46
07-04-48

09-06-47
26-01-30
27-08-42
16-02-46
20-07-41

26-08-42
29-07-43
03-06-48
05-04-46
18-10-46

25-08-50
20-01-47
18-05-47
08-11-48
23-08-49

06-03-51
24-10-51
24-04-52

21-11-46
22-11-39
23-05-42
18-05-47
29-07-43

26-08-42
02-08-43
18-10-46
06-01-32
09-12-40

20-07-41
18-03-44
03-05-43
05-04-46
20-01-47

25-08-50
19-04-43

19-01-29
21-03-31
13-03-32

14-02-34
21-05-37
03-07-38
30-08-46
05-09-32

18-07-32
03-01-33
09-09-33
08-03-33
15-07-36

Unitas
Hera

Sparta
fich.-Top
Unitas
AvT

V&L TC

GAC-H.
Thor
laanland
fAltis
Castricua

R'dan Atl.

avr23
Cialfo

laanland

Ach.-Top

Sav
PAC
Leiden

Spark
Climax

R'das Atl.

Cialfo
Thor

BAC-H
1lion
Castricus
HAC

Holland-H.

Haag Atl,
Haag Atl.
Blauw Wit
Altis
av'23

R’dam Atl.

Avantri

Holland-L.

Naterland
Vet.Ned.

GAC-H.
fAttila
Sparta
Veendas
Lycurgus

Hercules
Lycurgus
Sprint
ARC
Hellas

21

1.45 Harry Hagemans 90
1.45 Ger Jong 91+92
1.45 Jan van Empel 94
hoogspringen M 33(tot 1.20)
1.65 Rob Bleyert 9%
1,55 Cees Jagers 97
1.46 Kees van hiezen 9!
1.45 Theo Sybrandy 93
1.40 Frans Buys 83
.40 Jan Luykx 90
.35 Martin Bettonviel 94
.30 Jan Oerlemans 83
.30 Nol v.d. lale 96497
.23 Cor Holshuysen 87
1.25 Ben Osterman 86
1.23 Dick Paternotte 86
1.25 Piet v.d.Kerkhoff 89
1,20 Ben Bos 83
1.20 Pister Schouten 92
hoogspringen M_60
1.42 Cor Braak - 92
1.38 Kees van Giezen 99
1.35 Frans Buys 85
1.30 Bert Berkhoudt 88
1.30 Dick Paternotte 90
1.30 Jan Oerlemans 91
Joop van den Brink 92
1.30 Jan Luykx 94
1.30 Jan Keape 9
hoogspr ingen M_63
1.40 firend Koet 96
1.36 Cor Braak 96
1.15 Frans Buys 90
1.00 Toon Besseling 87
hoogspringen 1 70
1.00 Toon Besseling 92
[
7y
polshoog M 40
§.40 Frans van der Ham 95
4,00 Marc van Vliet 92
3.90 Pim Gibel 92
3.80 Rebele Douma 82
3.80 Lex Derksema 83
3.80 Hans van Wieringen 85
3.80 Kin Langeland 9%
3.70 Harry Dost 84
3.70 Bert Krijnen B3
3.90

Ton de Graaff 90

27-03-38
01-08-40
19-08-44

22-11-39
26-08-42
14-02-34
03-07-38
05-09-24

09-09-33
21-05-37
24-05-28
20-07-37
16-09-32

20-05-29
14-11-29
08-05-34
27-08-30
14-06-34

21-03-31
14-02-34
03-09-24
23-01-28
18-11-29

24-03-28
18-07-32
09-09-33
13-06-33

26-12-30
21-03-31
03-09-24
26-01-22

26~01-22

26-07-34
28-02-32
28-04-52
17-11-41
27-09-43

31-07-44
08-01-53
22-03-44
19-04-45
23-04-49

AVN
Lycurgus
BVAC

Climax
GAC-H.
BAC-H,
Sparta
RAC

Sprint
Attila
AVN
Kieviten
DES

Vet.Ned.
Tion
Clytoneus
AAC
GAC-H.

Naterland
GAC-H.
ARC
Scorpio
Tion

AVN
Hercules
Sprint
Olyap’70

Castricum
Katerland
Pijnenburg
laanland

laanland

Avantri
Holiand-L.
Haarlea
Spera
frgo 77

Sparta
fivantri
Tion
BAC-H.
AVN



3.50 Ko Florusse 92
3.0 Adrie Roos 94
3.40 Servee Wijsen 71
3.40 Henk de Leeuw 83
de Bouter

3.40 Freek Stas 84
3.40 dan de Vries 85
3.40 6.den Oudendammer 88
3.40 Theo Maat e
3.40 -Theo Brusche 92
3.30 Ger Heinsius  BB+BY
3.20 Albert Bossan 83
3.20 Peter v.d. Hoek 90
3.20 _ Bérard Moors 91
3.20 Rien ten Broek 94
3.20 Jos Beernink 9%
3.20 Henk van Bakel 96
polshoog N 45 (tot 2.40)

3.80 Marc van Vliet 97
3.60 Henk de Leeuw B9

de Bouter
3.60 Hans van Wieringen 89
3.50 Peter van der Hae 92
3.20 Ton de Graaff 94
3.10 6. den Oudendamaer 91
3.00 Ben Maas 88
3.00 Freek Stam 89
3.00 Theo Maat 93
3.00 F.vd Steenhaven 93+94
3.00 Ko Florusse 95
2,90 . Piet van Heeswijk 83
2.80 Cees Jigers 91
2.60 Heraan Bongertman?1+92
2.60 Jacques Janssen 9!
2.60 Cees Berg 92
2,50 Kees van Giezen 86
2.43 Chris Roodenburg 96
2.40 Kees van Loon 83
2.40 Sjef Bemelmans 87
2.40 Klaas v.d. Linde 9!
* polshoog M 50(tot 2,10)
3.30 Henk de Leeuw
den Bouter 94

3.20 Peter van der Hag 95
3.10 Cor Kanbier 97
2,90 Cees Jdgers 92
2.60 Kees van Giezen B9
2,60 Peter Blommestijn 96
2.30 Ben Maas 93
2,390 Herman Bongertman 95
2.40 Cor Braak a2
2.40 Jan Ni jssen . 82
2,20 Sjef Beselmans 90
2.10 Jan lillen 91

30-05-30
23-01-33
10-01-33
19-04-43

06-11-42

04-05-44
15-04-46
10-03-48
24-04-52
01-04-48

25-12-39
03-11-49
19-12-47
12-11-54
13-07-55
14-02-33

24-02-52
19-04-43

31-07-44

14-03-44
23-04-49

15-03-44
20-03-41
06-11-42
10-03-48
30-01-48

30-05-50
22-03-37
26-08-42
03-05-45
16-02-46

28-06-47
14-02-34
12-05-50
11-06-38
15-11-37

02-02-45

19-04-43
14-03-44
30-08-46
26-08-42
14-02-34

23-05-42
20-03-41
03-03-45
21-03-31
06-01-32

19-11-37
21-09-41

Parthenon
Spark
Unitas
fvantri

Trias

AAC

Metro
Fortuna

De Bataven
5AV

[lion
Fortuna
Sprint
Ciko’bb
Phoenix
Orion

Castricus
Avantri

Sparta
Haag Atl.
AVN

Metro
Tespo
Trias
Parthenon
PAC

Parthenon
Pr.Hendrik
GAC-H.
AVA’ 64

AvY

ARV’ 36
GAC-H.
R’daa Atl.
Spirit-L.
Avon

Avantri

fAvantri
Haag Atl.
Veendaa
GAC-H.
BAC-H.

R’dan Atl.
Teapo
Blauw Wit
Waterland
HAC

fvon
AVA’ 64

22

3.20 Siegbert Gnoth(D) 96
2.90 Kees van biezen 91492
2.60 Peter Blommestijn 97

Kees van biezen 93+96
Joop van den Brink 92

2.90
2.10

polshoog M 75
1.92 Kees belens 86

R

verspringen # 40

6.4 Hans Scheffers 85
6.92 Rien Mellaard 78
6.46  ber Heinsius 89
6.43  Hans van Enkhuizen 86
6.40 Aebele Douma 82
6.34 Gérard Hoors 88
6.33 Theo Brusche 92
6.30 Louis Spek 90
6.26 Henk Meyer 19
6.26 Wilfried Benjamin 82
6.2 ° Wout van Drunen 96
6.15 Glen Gentle 92
6.12 Jacques Janssen B4
6.12 Frans van der Has 93
6.07 Joop Smeets 83
6.06 Ton de Groot 83
6.03 Jan Versluis 90
6.03 Frans Harren 93
6.01 Rob Klarenbeek- 94
6.00 Jan Hui jbers 91
3.99 Max Bruinsma - 87
3.93 Kenneth Sweet 92
5.91 Willem v.d.Werff 89
2.91 Marc van Vliet 93
3.91 Ron van Wilgen 94
verspringen M 45

6.02 Wim Scholtes 94
3.89 Max Bruinsma 90
2.82 Twan Asbaum 90
2.81 Jeltjo Doornbosch B2
2.74 Rien Mellaard 86
9.73 Klaas v.d.Linde 90
5.72 - Jan Luykx 18
3.71 Peter van der Ham 91
3.70 Marc van Vliet 97
3.69 Jacques Janssen 91
3.69 Hia de Ronde 97
9.63 Piet Egberts 9
3. 44 Piet v.d. Velden 87

21-07-40
14-02-34
23-03-42

14-02-34
18-07-32

14-08-07

03-03-45
17-12-37
01-04-48
20-06-46
17-11-41

19-12-47
24-04-32
02-12-48
15-06-39
03-06-42

12-08-54
05-01-52
16-02-46
26-07-34
27-08-42

22-03-43
18-08-47
21-07-54
03-11-53
20-05-31

26-06-43
09-06-52
07-04-48
24-02-32
16-09-52

09-06-47
26-06-43
30-10-41
23-04-36
17-12-37

02-02-45

09-09-33 -

14-03-44
24-02-52
16-02-46

08-11-48
22-09-30
10-03-42

Tion
GAC-H.
R’ daa Atl.

GAC-H.
Hercules

Attila

Fortuna
Spark
SAV
Haarles
Spero

Sprint
De Bataven
Fortuna
AV '35
KNAU-pers.

GAC-H.
fivon
Tegelen
Avantri
HAC

ViL TC
Typhoon
AVN
luidwal
GAC-G.

Attila
Unitas
Hera
Castricum
Sparta

Sparta
Attila
Tegelen
Haarles
AAC

Avantri
Sprint
Haag Atl.
Lastricus
AvVT

laanland
Haag Atl.
AVR



3.64
S.64

3.61
5.860
3.60
9,60
3.99

5.57
3.96
9.54
3.92
3.50

3.90 .

3.30
5.50
3.30

Arno Deckers
Cedo Kovacevic

95 23-08-49 fch.-Top
97 28-07-48 Trias

Kees Haversmans 93 26-01-48 Scorpio
Ton Peters 87 14-04-42 Scorpio
frie Sluimer 97 16-08-50 [lion
Jan Huijbers 97 20-05-51 GAC-G.
Geert Eysing 90 31-12-43 Hera

Jan Parlevlist g1 15-05-32 Vet.Ned.
Hans Scheffers 92 03-05-45 Fortuna
John de Jongh 94 05-04-46 Altis
for Kanbier 95 30-08-46 Veendas
Peter Blomsestijn 87 23-05-42 AR

90 29-07-43 Thor

Joop Seests 91 27-08-42 Unitas
Jan Versluis 94 18-08-47 Statina
Heny Strunk 95 23-11-49 Cialfo

Frans van Boven

verspringen # 50

2.58
3.38
5.35
3.92
9.91

2.49
9.47
5.47
3.41
3.3

3.39
3.37
3.36
5,34
5.3

3.29
3.22

3.22
3.20
3.13

3.13
3.1
5.09
5.07
3.07

86 21-06-34 Trias

91 05-10-39 AV'3
94 02-08-43 1lion
95 26-06-45 Attila
82 15-05-32 Vet.Ned.

Gerard Weisscher
Henk Evers

Frank Larsen
Max Bruinsma

Jan Parlevliet

Twan Aabaus 92 30-10-41 Tegelen
Peter Blommestijn 92 23-05-42 R’das ftl.
Cor Kanbier 97 30-08-46 Veendam
Peter van der Has 94 14-03-44 Haag Atl.
Paul Brouwer 90 28-12-39 Hera

96 16-02-46 Scopias
97 18-10-46 Castricue
96 31-12-43 Hera

94 29-07-43 Thor

94 27-08-42 Unitas

Jacques Janssen
Rob Dekker
Geert Eysing
Frans van Boven
Joop Seeets

Jan Luykx g6 09-09-33 Sprint
Henk de Leeuw
den Bouter 93 19-04-43 fvantri

97 20-01-47 A2
93 09-12-40 Holland-H.
97 21-11-46 [Trias

nno Waalewijn
frie Langeveld
Hans Schouten

Kees van Loon g8 11-06-38 Spirit-L.
Joop van den Brink 83 18-07-32 Hercules
Harrie Wijkmans 91 14-07-39 Scarpio
Ton Peters 93 14-06-82 Scorpio
John de Jongh 96 05-04-46 Altis

verspringen M 53

5.23
3.10
3,04
3.01
4,87

4.70
4.62
4,62
4.61
4.61

g9 21-06-34 Trias
Paul Brouwer 96 28-12-39 Hera
Jan Luykx 90 09-09-33 Sprint
Siegbert Gnoth (D) 96 21-07-40 Tion

Gerard Weisscher

Peter Blommestiin 97 23-05-42 R'das atl.

Joop van den Brink 91 18-07—32 Hercules
Frans Buys g3 05-09-24 AAC

Gerard Sengers 97 23-02—42 Clytoneus
Geert van Dijk 93 31-03—36 Vet.Ned.
Ton Peters 97 14-0&—42 Scorpio

23

4.60 Jan Oerlemans g3 24-05-28 AW
4.96 Kees van biezen 89 14-02-34 GAC-H.
4,53 firie Langeveld 97 09-12-80 Holland-H.
§.43 Ben Bos g5 27-08-30 ARC
4.43 Jan Keape 91 15-06-39 Dlyspus’70
4.40 Henk Barends 95 03-04-40 Hercules
4.36 Nol v.d. Zala 94495 20-07-37 Kieviten
4.36 Maarten Hoogstra 96 18-01-41 laanland
4.30 Nico Ridder 92 30-06-36 Noordkop
4.29 - Theo Evers 91 09-10-35 AW
4,25 Hans Prins 97 05-08-41 Atos
4,24 Bob Huisman 95 26-01-41 laanland
4,20 Dick Heijn 92 06-03-37 Atos
4,20  Raob Kila 97 07-02-40 Vet.Ned.
4,17 Piet v.d.Kerkhoff 90 08-05-34 Clytoneus
verspringen M 60_(tot 3.50) ‘
4.35 Kees van Giezen 93 14-02-34 GAC-H.
4,51 Jan Luykx 95 09-09-33 Sprint
4.43 Jan Oerlemans 91 24-05-28 AVN
4,42 Jan Keape 95 15-06-35 ODlyapus’70
4.33 Geert van Dijk 96 31-03-36 Vet.Ned.
4.26 Jan Verloop 77 10-09-17 gen.Mich.
4,29 Joop van den Brink 92 18-07-32 Hercules
4,23 Cor Braak 93 21-03-31 Naterland
4.06 Nico Ridder 97 30-06-36 Noordkop
4,05 Bram Lindhout 91 19-06-29 Antilope
4.00 Pieter Schouten 95 14-06-34 GAC-H.
3.93 Nico Storre 91 12-09-26 Kieviten
3.89 Nol van der lala 97 20-07-37 Kieviten
3.88 Arnold Mennings 90 21-05-30 PAC
3.87 fad Broekhuizen 92 29-01-32 Te Werve
3.81 Dick Paternotte 90 14-11-29 Tion
3.73 finton de Kok g9 25-01-26 Vet.Ned.
3.72 Jan Peters 9% 06-04-34  PEC
3.69 gerard Koornneef 91 02-05-31 Delta Sp.
3.61 Jan v.d. Reyden B4 30-03-22 Vet.Ned.
3.99 Hein lethof g8 10-08-28 AVA’64
verspringen M 63 (tot 3.00)
4.32 Bram Lindhout 96 19-06-29 Antilope
.2 Jan Oerlemans 94 24-05-28 AN
4,04 Cor Braak 9% 21-03-31 Waterland
3.87 fFrans Buys 90 05-09-24 Pijnenburg
3.77 finton de Kok 92 25-01-26 Vet.Ned.
3.96 Nico Storre 97 12-09-26 Kieviten
3.33 Toon Besseling g7 26-01-22 laanland
3.40 piet Sluiter 96 21-10-26 Te Merve
3.10 Piet Blanken 92 19-09-26 Kieviten
verspringen # 70
3.22 finton de Kok 96 125-01-26 Vet.Ned.
3.12 Toon Besseling 92 26-01-22 laanland
2,12 Gerard Huisman 99 16-11-19 Haarl'meer



hinkstapspringen N 40

13.41  Gérard Moors 89 19-12-47
12,42 per Heinsius B8 01-04-48
1231 Glen Gentle 94 05-01-52
12.30  Wout van Drunen 94 12-08-54
12,27 Rob Klarenbeek 9% 05-11-53
1217 Herman Thomas 91 01-03-50
1213 Theo Brusche 95 24-04-52
11.91 Jan Hui jbers 95 20-05-51
11.85 Nilfried Benjamin g4 03-06-42
11,84 Henk de Leeuw 86 19-04-43
de Bouter

11.60  Albert Houwen 91 21-02-50
11.56  Peter van der Ham B8 14-03-44
11.56  John Bakker 95 11-10-54
.51 Kees Haversang 88 26-01-48
1L.50  Martijn lijl 85 18-10-44
11.44  Ppeter Blommestijn g5 23-05-42
11.40  Rien Mellaarg 79 27-12-37
127 Ruud Wieles 9 18-07-55
11.23  Klaas v.d, Linde 86 02-02-45
1L May Stokean 97 09-11-54
10.92 Tom Ardewi jn 92 06-01-50
10.70 Wil Verhees B2 10-02-40
10.68  Gerrit Hi jbeek 95 24-04-54
10.6!  Herman Bongertman 84 03-05-45
10.59  fArjen Koopstra 94 02-05-54
hinkstapspr ingen # 45 (tot 10.00)

12,43 Glen Gentle 97 05-01-52
11.85  Peter van der Haa 90 14-03-44
11,59  Peter Bloemestijn g8 23-05-42
11.43  Ton Peters 88 14-06-42
11.35  Jan Hui jbers 97 20-05-51
10.86  Koos Reiding 97 25-08-50
10.40  Theo Huisman 84 09-10-35
10.40  Omno Waalewijn 95 20-01-47
10.35  Bouke Terpstra 92 28-11-43
10.33  Harry Hageaans 83 27-03-38
10.32  Fred vd Steenhoven 95 30-01-48
10,15 Han Verschuren 92 25-12-43
10,08 Tog Ardewi jn 93 06-01-50
hinkstapspringen ¥ 50

11.07  Frank Larsen %6 02-08-43
11.06  Peter van der Ham 95 14-03-44
10.93  Peter Blommestijn 95 23-05-42
10.76  Arie Langeveld 91 09-12-40
10.68  Ton Peters 92 14-06-42
10.51 Harrie Wijksans 90 14-07-39
10.39  Herman Bongertaan 95 03-05-45
10.41 Onno Waalewi jn 97 20-01-47

Sprint
SAv
fAvon
6AC-H,
luidwal

DEM

De Bataven
6AC-5,
AAC

fAvantri

Dirschot
Vil TC

De Bataven
Scorpio
Trias

AVR
Spark
Typhoon
AAA
GVAC

Dlympus’70
HAC

Voorne

AKU
Ralseeer

Avon
Vel TC
AVR
Scorpio
GAC-G.

R’dam Atl.
Horror
AV’ 23
Cialfo
AVN

PAC
Atledo
Olympus’70

Ilion
Haag Atl,
R’ dam At1.
Helland-H,
Scorpio

Scorpio
Blauw Wit
AV'23
24

.o Peter Blakagor 95 06-01-45
9.95  Joop van den Brink 85 18-07-37
9.38  Wout Spaargaren 97 26-08-44
9.38  Gerard van Looij 97 25-04-47

hinkstapspringen K 55

10.89 Siegbert Gnoth (p) 97 21-07-4¢
10.45  Pater Blosmestijn 97 23-05-42
9.26 Arie Langeveld 97 09-12-4¢

Mﬂﬂuﬂﬂmwjjlﬂﬂjﬁﬂ

9.52 Kees van Giezen 9% 14-02-34

8.47 Jan Kespe 97 15-06-35

hinkstapspringen M go

3.19 Theo Hoekstra 97 12-05-15

e i

S
£

28-01-51

15.13 Jacques Ruhl 93

14,90 Hans Schouten 92 08-05-49
14.28  Martin Regtap 93 10-01-49
14,07 Jacques Janssen  gg 16-02-44
14.04  Jogp v.4. Laar 96 29-02-54
13.91  Cees van Kees 80 07-01-34
13.79  Rap Hermans 93 21-06-53
13,75 fad de Bruyn al 30-01-10
13.53  Nico Hellendoorn 90 30-06-50
13.50  Hans Houtzager 3l 26-08-10
13.48  Pipt Klaassen 88 02-04-44
13.47  Tinus Katoen 90 23-09-49
13.43 Harry litzen 86 07-04-44
13.3¢  Jan Versluis 90 18-08-47
13.32 Heany van i jk 92 01-10-49
13.28  Nin de braaff Bo  28-07-45
13.23  Marc van Vliet 93 24-02-52
13.04  Harrie van Kuyk B9 14-03-44
13,00 Frits Nimaers 92 08-01-52
1297 Ben Lesterhuis B4 02-04-44
12,97 Ton de braaff 85 15-02-45
12,96 Jack Dekker 93 21-04-99
12.94  Glen Gentle 93 05-01-52
12,88 Herman Timge 75 21-07-33
12.88  Eef Kamerbesk 75 17-03-34
kogelstoten ¥ 45

14,92 Hang Schouten 94 08-05-49
14,38 Martin Regtop 93 10-01-49
14.33 Jacques Ruhl 97 28-01-51
13.46 Jacques Janssen 93 16-02-44
12.99 Henny van Wi jk 93 01-10-49
12.85  Henk van Aarst 83 21-02-35
1285  Win de Graaff 90 28-07-45
12,85 Harry van Kuyk 92 16-03-44

luidwal
Hercules

Aalsaeer
Ralsaeer

Tion
R'das Atl.
Holland-H.

GAC-H.
Olymp’70

Argo’77

Sprint
Hollandia
Tion
Tegelen
Noor dkop

AAC
Ach.-Top
V1. & Lenig
RKDOS

EAv

Pr.Hendrik
Sperwers
Ach. -Top
Typhoon
Phoenix

AVN
lastricum
Attila
Hollandia
G6AC-6.

DEM
DEN
Avan
Kinbria
P&y

Hollandia
Tion

Thor
Scopias
Phoeniy

Clytoneus
AVN
Attila



12,60 Jack Dekker 96 21-04-49 Castricum kogelstoten M 55 - 6 kq.

12,52 Piet Klaassen 92 02-04-46 AN 12,74 Wis Fokker 94 15-07-34 Hellas
12,38 Jan Pronk 93 18-01-38 Trias
1253 Leo v.d. Veer 97 15-02-48 Haarles 12.1t  Frits Martens 97 05-06-42 Hollandia
12.49  Nico Kriatkow 93 05-03-30 PAC 11.54  Peter Bloamestijn 97 23-05-42 R’dan Atl.
12,44 Glen Bantle il WHOEGS 11.32  Ben Rebel B6 12-02-29 KNAU-pers.
12.33  Ton de braaf 90 15-02-45 DEN -
12.20  Hans Mahie B& " \03701=47 =hoordkop 11.25  Hersan v.d.Pal 90 18-05-35 Hellas
] 10.74  berard Weisscher 90 21-06-34 Vet.Ned.
12.10  Jeltjo Doornbosch 82 23-04-36 Haarlem 10,60 Jan Luyks 89 09-09-33 Spfint
12-00 Eef Ka.erbeek 79 17'03‘34 PSV 10.48 Hans Prins 97 05_08_41 M.DS
11,99  Nico Hellendoorn 97 30-06-50 Vet.Ned. \0. 30 —Hia Visser B8 12-01-32 Blauw-Wit
11.95  Jan Versluis 96 1B-08-47 Statina
11.92  Rinus Schreuder 91 15-11-41 Hellas 10.35  Sjaak de Bruyne 89 14-04-33 Atletica
: 10.06  Rein Evenhuis 939 28B-06-36 Lionitas
11.92  Cees Betles 95 26-01-46 Hellas 9.88  Rob Kila 95 07-02-40 Vet.Ned.
11.91  Tinus Katoen 96 23-09-49 De Sperwers 0 7 Tl (o lakanE 86 24-05-78 AVN
11.90 Wim Schoemaker 90 01-07-42 AAV’3b 9.48 Dick Stieser 91 17-02-36 Hellas
11.90  Frangois Theijs(B) 97 17-10-51 Unitas ] .
11.7:6 Frits Martens 91 05-06-42 Hollandia 9.56 Rein Evenhuis 94 28-06-34 Lionitas
9.53  Sjef Bemelmans 94 15-11-37 Avon
koqelstoteq M50 - 6 kg. 9.24  Lodewijk van Dijk 83 10-10-25 Hellas
13.90  Piet Klaassen 96 02-04-86 AW 8.91  Cor Braak 90 21-03-31 Waterland
13.46  Jacques Janssen 96 16-02-46 Scopias 8.83  Frans Buys 83 05-09-24 AAC
13.17  Cees Betlen 9% 26-01-46 Hellas
13.40 Henk van Aarst 86 21-02-35 CIYtOHEUS 8.80 Jan van Montfoort 83 25-03-28 Sprint
13.15  Joop Tournier 95 28-03-43 R'dam Atl. 8.65  Piet Dlofsen 91 29-01-35 Hollandia
- B.44  Jan Schrauwen 97 01-07-4t DJA
13-00 Hil de Graaff 96 28'07'45 AVN 8-43 Dick Heijﬂ 92 06‘03"37 MOS
12,80  Wis Fokker 88 15-07-36 Hellas . ;
8,29 de V -10-
2.5  Frits Martens 93 05-06-42 Hollandia AESES) || SR OEEND T
12.97  Herm v.d. Pal B9 18-05-35 Hellas
8.23  Bert d 3 08-03-26 Vet.Ned.
12.57  Rinus Schreuder 92 15-11-41 Hellas ngp sg:adg;a:rink 51 ?B_g7~32 Hzlt'cuigs
Ad Pi 84 17-05-28 Vet.Ned.
12.38  Jan van Empel 95 19-08-84 GVAC 5 0o
12.34  Piet Klaassen 97 02-04-46 AW kogelstoten M 55 - 7.2 ka. (top 10)
12,28 Jan Pronk 91 1B-01-38 Trias 11.16 Wi Fokker 92 15-07-36 Hellas
12.25 Martin Bettonviel B9 21-03-37 Attila 10, 64 Jan van Hesk 94 24-02-39 Spartaan
12.07  Jeltjo Doornbosch 88 23-04-36 Vet.Ned. 10.61  Jan Pronk 94 18-01-38 Trias
] ; 9.98  Hersan v.d. Pal 90 1B-05-35 Hellas
11,92 Jan Titulaer 9 23-05-47 Drian 9.82 Jeltjo Doornbosch 91 23-04-36 Vet.Ned.
11.80  Martijn Lijl 97 18-10-44 Trias
11.70  Jan-Peter lillen 94 21-09-41 Aalsmeer 990 ¥an Derlendnis 85 24-05-78 AVN
11.32 Frits van Buuren 9 31-01-46 Almere’Bl 9.30  Rein Evenhuis 92 78-06-36 Lionitas
11.28  Henk Kruit 91 18-01-40 Zaanland 9,484+ Bjef BenEinans 97 15-11-37 Avon
1.8 Hans Pri 93 05-08-41 Atos 9.22  Wim Visser 87 11-01-32 Blauw-Wit
ans Prins -08- Ay e
7 9.01 Lodewijk van Dijk 81 10-10-25 Hellas
11.19  Peter Blomsestijn 95 23-03-42 R’dae Atl. 1 2 Rl
11.18 Herlap'Bongertlan 9% 03-05-45 Blauw Wit kogelstoten M 60 - 5 kq.
L L e 13.62  Wia Fokker 97 15-07-3 Hellas
Biglp pfonall Gegers ' o3 Jastoetsl by 12.12  Jeltjo Doornbosch 96 23-04-36 Vet.Ned.
11.67  Jan Sait 99 22-09-31 Springbokken
’1“1’9;;““:""50 Zzs ‘l“'- (;gg :g)os - L 11,31 Win Visser 95 12-01-32 Blauw-Wit
: erman v.d. Pa -03-
11.13  Ben Rebel . 90 12-02-29 Vet.Ned.
11,96 Joop Tournier 95 28-03-45 R’das Atl. SRt
11.93  Jacques Janssen 94 16-02-46 Scopias ' W 44 G Derleaans 89 24-05-28 AVN
Bl {URNERRer B Lt Belie 10.42  Rein Evenhuis 96 28-06-36 Lionitas
10.38  Cor Braak 92 21-03-31 Haterland
11.72  Rinus Schreuder 93 15-11-41 Hellas ] 2 =
16,06  Dick St 96 17-02-36 t-L.
11,69  Ton de Graaf 96 150245 Hylas ol PR
11,64 Piet Klaassen 97 02-04-26 AW 10.09  Sjaak de Bruyne 97 14-04-33 Dynamica
{1.44  Cees Betlen % 26-01-46 Hellas 9.8 Piet Sluiter BB 21-10-26 Te Werve
.37 Wimde Graaff 9 28-07-45 AW 9.64  Carel van Venetign 90 19-01-29 Bataven

25



kogelstoten M BO - 4 kg.

6.96

Theo Hoekstra

Trias
Vet.Ned.

Kieviten
Blyep’70
Hercules
Kieviten
Tion

Scorpio
GAC-H,
Pijnenburg
Noor dkop
AV 23

Hellas
Blauw Wit
Vet,Ned.
Ilion
AVN

Sprint
Waterland
RAC
Kieviten
ben.Hich.

Psv
AVN
Waterland
Te Werve
Kieviten

Kieviten
Vet.Ned.
Pijnenburg
Vet.Ned.

AVN

Haag Atl.
Vet.Ned.
Vet.Ned.
Vet.Ned.
laanland

9.37  Theo Hopman 89 12-07-29
9.18  Ad Pley 89 17-05-28
9.17  Nico Storre 90 12-09-26
8.94  Jan Keape 96 15-06-33
8.80  Joop van den Brink 92 18-07-32
B.70  Piet Blanken 91 19-09-2%
8.36  Dick Paternotte 90 14-11-29
8.49  Bert Berkhoudt 89 23-01-28
8.19  Kees van Giezen 96 14-02-34
1.96  Piet Maijoor 92 30-01-32
7.91  Nico Ridder 96 30-06-36
7.75  Ad Seit - 89 25-03-29
kogelstoten M 60 - 7,26 kq (top 10)
10,99 Wim Fokker 96 15-07-36
10.06  Wim Visser 95 11-01-32
9.81  Jeltjo Doornbosch 96 23-04-36
9.34  Ben Rebel 91 12-02-29
8.61 dan Derlemans 89 24-03-28
B.51  Jan Luykx 94 09-09-33
7.8 Cor Braak 91 21-03-31
7.39  Frans Buys B4 03-09-24
7.51  Nico Starre 87 12-09-24
7.10  Jan Verloop 77 10-09-17
kogelstoten M 63 - § kq (tot 7.00}
11,28 Jan Sait 97 22-09-3t
10.12 Jan Oerlemans 95 24-05-28
9.92  Cor Braak 96 21-03-31
9.15  Piet Sluiter 92 22-10-2%
9.12  Nico Storre 92+94 12-09-24
8.80  Piet Blanken 92 19-09-24
8.47  fad Pley 96 17-05-28
8.43  Frans Buys 92 05-09-24
7.13  Jdan v.d. Reyden 88 30-03-22
kogelstoten M 63 - 7,26 kq.
8.18  Jan Derlemans 95 24-05-28
kogelstoten M 70 - 4 kq.
9.66  Joop Bakker 94 16-11-22
9.66  Nico Storre 97 12-09-2%
7.02  Jan v.d. Reyden 92 30-03-22
6.98  Anton de Kok 96 25-01-26
3.78  Toon Besseling 92 26-01-22
" Kogelstoten M 75 = £ kg, *
B.12  Jelto Schluter 94 28-01-19 Huizen
6.0 Jan v.d. Reyden

97 30-03-22 Vet.Ned.

9%

12-05-16

Argo’ 77

26

47.26
46.28
46.18
43.80
44.96

42.28
41.58
41.54
40.068
40.86

40.78
40.62
39.98
39.98
39.32

38.94
38.34
38.20
38.18
37.96

37.44
37.12

Harry Zitzen
Hans Schouten
Piet Klaassen
Jacques Ruhl
Nim de Graaff

Martin Regtop
fad de Bruyn
Les Brown

Rob Hermans
Jacques Janssen

Nico van Noort
Eef Kamerbeek
Jan Beunder
Herman Timme
Barko Bulstra

Jack Dekker

Les Brown

Ben Lesterhuis
Sylvain Ephisenco
Rob de Jong

Hans Mahie

Nico Hellendoorn
Martijn Zijl
Cees Betlews

Rein Knol

Martin Regtop
Hans Schouten
Piet Klaassen
Harry litzen
Nin de Graaff

Jan Beunder
Jacques Ruhl
Cees Betlem
Nico Kriatkow
Henny van Wijk

Eef Kamerbeek
dack Dekker
Walter Suvaal
Jacques Janssen
Herman Tiame

Rinus Schreuder
Jan Titulaer
Hans Mahie
Tinus Katoen
Jan Pronk

Hersan v.d. Pal
Harrie van Kuyk

86
3
89
3
85

89
3t
95

iy

9%
15
B6
17

96

91
9%
84
97
91

92
90
85
90
79

9
93
2
89
il

90
9
1
75
95

79
9%
85
92
79

3
93
94
96
87

84
91

07-04-44
08-03-49
02-04-46
28-01-51
28-07-45

10-01-49
30-01-10
08-01-55
21-06-53
16-02-46

23-01-55
17-03-34
11-05-45
21-07-33
12-10-55

21-04-49
08-01-55
04-06-44
24-11-56
23-08-51

09-01-49
30-06-50
18-10-44
26-01-46
20-03-38

10-01-49
08-05-49
02-04-44
07-04-44
28-07-43

11-05-45
20-01-51
26-01-46
05-05-30
01-10-49

17-03-34
21-04-49
19-03-39
16-02-46
21-07-33

15-11-41
23-05-47
09-01-49
23-09-49
18-01-38

18-05-335
16-03-46

Ach.-Top
Hollandia
Pr.Hendrik
Sprint

AVN

Tion

V1. & Lenig
Blauw Wit
Ach.-Top
Tegelen

Spartaan
Py
Trias
Kimbria
Sprint

DEM

Blauw Wit
GAC-6.
R’dam Atl.
AVR

Naor dkop
RKDOS
Trias
Hellas
Trias

Tion
Hollandia
AVN
fAch.-Top
AVN

Lycurgus
Thor
Hellas
PAC
Phoenix

PSV
Castricue
AVR
Tegelen
Kimbria

Hellas
Orion
Noor dkop
Sperwers
Trias

Hellas
Attila



36.92 Nico Hellendoorn 97 30-06-50
36.90  Theo Maat 95 10-03-48
36,88 Henk de Leeuw 88 19-04-43
den Bouter
discuswerpen M 50 - 1k kq.
49.82  Harry litzen 93 07-04-44
49.00  Wim de Graaff 95 28-07-45
47.78  Cees Betles 96 26-01-4b
§5.96  Piet Klaassen 96 02-04-44
42.74 Herman v.d. Pal 85 18-05-35
42.22  Jan Pronk 91 18-01-38
42.08  Frits Martens 93 05-06-42
42,00  Jacques Janssen 96 16-02-46
39.86  Jan-Peter lillen 94 21-09-41
38.46  Henk de Leeuw 94 19-04-43
den Bouter
37.76  Jan van Eapel 96 19-08-44
37,72 Martijn 1ijl 95 18-10-44
37.592  Henk Kruit 91 18-01-40
37.36  Frits van Buuren 96 31-01-46
36.78  Sjoerd Dijkstra 96 23-10-42
36.66  Peter Blommestijn 97 23-05-42
36,42  Joop Tournier 93 28-03-45
36.30  Jan Nijssen 83 06-01-32
36.16  Wim Fokker 88 15-07-36
32.58  Jan Luykx B4  09-09-33
35.34  Martin Bettonviel 90 21-03-37
34.46  Harry Hagesans 90 27-03-38
J4.34  Rob Kila 91 07-02-40
34.16  Harrie Wijkmans 89 14-07-39
33.84  Cor Braak 81 21-03-31
discuswerpen ¥ 50 - 2 kg (top 10)
42.96  Cees Betles 96 26-01-44
42,12 Harry litzen - 94 07-04-44
41.34 Herman v.d. Pal 85 18-05-33
41,00  Eef Kaeerbeek B4 17-03-34
40.84  Piet Klaassen 97 02-04-44
38.66  Wim de braaff 93 28-07-45
36,06  Jacques Janssen 96 16-02-46
35.32  Jan Pronk 88 18-01-38
34.78  Piet v.d. Kruk = 92 13-08-41
34.68  Herman Tiame 86 21-07-33
discuswerpen M 59 - 1% kq.(tot 23.00)
44,68  Jan Pronk 94 18-01-38
43.30  Ben Rebel 86 12-02-29
42.12  Herman v.d.Pal 91 18-03-35
39.14  Frits Martens 97 03-06-42
38.06  Wim Fokker 95 15-07-36
36,68  Jan-Peter lillen 97 21-09-41
36.62  Peter Blosmestijn 97 23-05-42
32.718  Cor Braak 90 21-03-31
32.70  Jan QOerlemans 87 24-05-28
32.44  Rob Kila 96 07-02-40

Vet.Ned.
Parthenon
Avantri

Ach.-Top
AVN
Hellas
AVN
Hellas

Trias
Hollandia
Scopias
falsmeer
Avantri

GVAC
Trias
laanland
Almere
AV’ 53

R’ dam Atl.
R’dam Atl.

Vet.Ned.
Hellas
Sprint

Attila
AVN
Vet.Ned.
Scorpio
Waterland

Hellas
Ach,-Top
Hellas
Psv

AVN

AN
Scopias
Trias
AV’ 40
Kimbria

Trias

KNAU-pers.

Hellas
Hollandia
Hellas

falseeer

R’danm Atl.

Waterland
AN
Vet.Ned.
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31.82  Jan Luykx 90 09-09-33
31.66 Hans Prins 97 05-08-41
31.24  Sjaak de Bruyne B8 14-04-33
30.76 Rein Evenhuis 95 26-06-36
30.46  Nico Ridder 93 30-04-36
29.74  Minne de Vries 88 25-10-28
29.72  Gerard Weisscher 91 21-04-34
28.68 Kees van biezen 91 14-02-34
27.94  Harry Hagemans 97 27-03-38
27.18  Jaap Haan 91 10-08-32
26.76  Lodewijk van Dijk 83 10-10-23
25.76  Nol van der lale 92 20-07-37
23.28  Dick Stiemer 94 17-02-36
discuswerpen M 55 - 2 kg. (top 10)
39.78  Ben Rebel 84 12-02-29
37.08  Herman v.d. Pal 90 18-05-35
36.40  Jan Pronk 93 18-01-38
29.64  Win Fokker 94 15-07-3%
28.30  Jan Qerlemans 83 24-05-286
28,08  Rein Evenhuis 92 28-06-36
27.74  Sjef Bemelmans 94 15-11-37
27.48  Rob Kila 95 07-02-40
26,54  Jeltjo Doornbosch 91 23-04-36
26.38  Sjaak de Bruyne B9 14-04-33.
discusnerpen B 60 - 1 ka.
48.04  Jan Seit 95 22-09-31
44,88 Ben Rebel 89 12-02-29
41.18  Cor Braak 93 21-03-31
41,10 Wi Fokker 97 15-07-36
39.94  Jan Qerlemans 90 24-05-28
37.594  Nico Storre 91 12-09-26
35.46  Rein Evenhuis 96 2B-06-34
35.42  Jeltjo Doornbosch 97 23-04-36
35,08 Carel van Venetién B89 19-01-29
34,30 Theo Hopman 90 12-07-29
33.18  Nico Ridder 9 30-06-3b
32.78  Jaap Haan 95 10-08-32
32.18  Minne de Vries 89 25-10-28
31.96  Piet Blanken 90 19-09-26
31,78 Jan Luykx 95 09-09-33
31.60  Kees van Giezen = 94 14-02-34
31.46  Rad Pley B9 17-05-28
31.42  Sjaak de Bruijne 97 14-04-33
29.94  Dick Stiemer 96 17-02-36
28.20  Nol van der Zalm 97 20-07-37
27.98  Wia Visser 92 12-01-32
26.94  Jan v.d. Reyden 84 30-03-22
25.42  Jan Kempe 96 15-06-33
24,98  Hein Zethof g8 10-08-28
24.58  Dick Paternotte 90 14-11-29
discuswerpen M 60 - 2 kag. (top 3)
34.08  Ben Rebel 89 12-02-29
30.88  Wim Fokker 97 15-07-36

Sprint
fAtos
leel.5p.
Lionitas
Noar dkap

Te Nerve
Vet.Ned.
GAC-H.
AVN

Atos

Hellas .
Kieviten
Spirit-L.

AAC
Hellas
Trias
Hellas
AVN

Lionitas
fivon

Vet.Ned.
Vet.Ned.
Atletica

Springbokke
Vet.Ned.
¥aterland
Hellas

AVN

Kieviten
Lionitas
GAC-H.
Bataven
Trias

Noordkop
Atos

Te Werve
Kieviten
Sprint

BAC-H.
Vet.Ned.
Dynamica
Spirit-L.
Kieviten

Blauw-Wit
Vet.Ned.
Olymp’70
AvVA 64
Tion

Vet.Ned.
Hellas



21.18 Jan Oerlemans 89 24-05-28
26,76 Cor Braak 91 21-03-31
23.60  Nico Storre 90 12-09-26
discuswerpen M 65 - 1 kg.{tot 22.00)
40.86  Nico Storre 94 12-09-26
39.86  Jan Seit 97 22-09-31
39.96  Cor Braak 97 21-03-3t
39.54  Jan Derlesans 94 24-05-28
31.28  Rad Pley 93 17-05-28
29.16  Piet Blanken 92 19-09-26
26,92  Piet Sluiter 94 21-10-26
26,02  Frans Buys 90 03-09-24
24.50  Anton de Kok 92 25-01-26
24,32 Jan v.d. Reyden 88 30-03-22
discuswerpen M 63 - 2 kg.

24.86  Jan Qerlemans 97 24-05-28
discuswerpen ¥ 70 - 1 kg.(tot 18.00)
36.14  Nico Storre 97 12-09-26
25.66  Joop Bakker 96 16-11-22
22,94  Wis Schild 97 04-01-26
22,58  Jelto Schluter 93 2B-01-19
19.34  Jan v.d. Reyden 92 30-03-22
19.18  Anton de Kok 96 25-01-26
discuswerpen M 79 - 1 kg.

19.44  Jelto Schluter 94 28-01-19
16,14 Jan v.d. Reyden 97 30-03-22
discuswerpen M B0 - 1 kq.

19.06  Theo Hoekstra 96 12-05-16

speernerpen M 40 (nieuw type m.i.v. 1987}

67.24
62.38
34.60
33.32
31.90

31.46
39,62
30.38
49.98
49.94

49.06
49.04
48.96
48.10
47.80

47.70
47.30
46.94
46.72
46.64

Dick Kooresan
Wiz Roosen

Nico Hellendoora
Theo Maat

Glen Gentle

Fred Harmens

Lec de Pee
Sylvain Ephimenco
Tiny van Kuyk

Jan Langerak

Jan van Bodegos
Gilbert Schellart
Ad Domen

Johan Nieskens
Jan Titulaer

Gerrit Verdoes
Jan van Empel
Frans van der Hawm

9%
97
91
B8
94

89
97
97
%%
87

2
N
90
87
B8

9%
B8
93

Fred vd Steenhoven 89

Marty Regtop

90

10-08-52
30-06-56
30-06-30
10-03-48
03-01-32

25-02-48
24-05-56
24-11-56
1-08-53
04-10-45

05-07-30
16-03-49
14-09-49
25-04-47
23-05-47

02-09-54
19-08-44
26-07-34
30-01-48
10-01-49

AN
Haterland
Kieviten

Kieviten
psv
Naterland
AVN
Vet.Ned.

Kieviten
Te Werve
Pijnenburg
Vet . Ned.
Vet.Ned.

AVN

Vet.Ned.
Haag Atl.
Antilope
Vet.Ned,
Vei.Ned.
Vat.Ned.

Vet.Ned.
Vet.Ned.

Argo’77

laanland
Holland-H.
RKDOS
Fortuna
Avon

Climax
Spirit-0B
R’daa Atl.
Pr.Hendrik
Vel TC

Fortuna
Ilion
GVAC
Unitas
Orion

Leiden
GVAC
fvantri
PAC

Tion 28

46.60  Frans Ruczynski 91 05-01-48 Sprint
46.40  Henny van Hijk 90 01-10-49 Phoenix
46.34  Tinus Katoen 90 23-09-49 Sperwers
46.26 Fred Lobman 87 31-01-44 Metro
45,96  Martijn Lijl 87 18-10-44 Trias
speerwerpen M 40 (oud_type-hist.overz, boven 30 atr.)
66.32  Piet Olofson 75 29-01-35 Hollandia
57.24  Jan van Heek 79 24-02-39 GSpartaan
36.66  Ab Slaman 82 05-01-42 AAC

56.26  Kees v.d. Wiel 81 06-03-41 ViL TC
55.26  Jan de Vries 84 04-05-44 ARC

94.04  Piet Versluys 82 03-11-40 Marathon
33.08  Jan van Empel 85 19-08-44 GVAC
52.42  Steimar Stotvig 83 02-03-43 VL TC
51.94  Martijn Zijl 85 18-10-44 Trias
31.94  Piet Spijker B2 27-06-41 DOss '78
91.40  Jam Luykx 74 09-09-33 Sprint
speerwerpen M 45 (nieuw type m.i.v.1987)

62.86  Dick Kooresan 97 10-08-32 1laanland
50.98  Nico Hellendoorn 97 30-06-30 Vet.Ned.
49.64  blen Gentle 97 05-01-52 Avon
48.38  Fred Lobman 91 31-01-46 Hetro
48.34  Ad Oomen 95 14-09-49 GVAC
47,78  Fred Harmens 93 25-02-48 Climax
46.70  Jan van Empel 91 19-06-44 GVAC
46,60  Fred vd Steenhoven 93 30-01-48 PAC

46.24  Dick Schermer 96 14-03-47 Castricue
45.74  Jan-Peter Zillen 91 21-09-41 AVA’6A
45.62  Hans Agterberg 89 08-03-44 Hermes
45.58  Wim Threels 97 26-02-32 GAC-H,
43.54  Wim de braaff - 93 28-07-45 AWN

43.36 Henk Kruit 87 1B-01-40 Zaanland
45.30  Jan van Bodegom 97 16-07-50 Parthenon
45.18  Martijn lijl 90 18-10-44 Trias
44,62  Henny van Kijk 97 01-10-49 Phoenix
44,46  Martin Regtop 96 10-01-49 Tien
44,26  Theo Maat 93 10-03-48 Parthenon
44,10  Piet Spijker 87 27-06-41 Dss ’78
44,10  Jan Titulaer 94 25-05-47 Orion
43.82  Gilbert Schellart 95 15-10-49 Ilion
43.22  Frans Ruczynski 96 03-0i-48 Sprint
42.54  Hans Schouten 94 08-05-49 Hollandia
42,38  Ed Holenmaker 95 21-11-46 Spark
speerwerpen M 45 {oud type, hist.overzicht top 9)
368.74  Piet Olofson 80 29-01-35 Hollandia
49.74  Jeltjo Doornbosch B2 23-04-36 Haarles
48.88  Henk Kruit 86 16-01-40 laanland
48.80  Piet Versluys B6 03-11-40 Marathon
47.18  Wim Fokker 83 15-07-36  Hellas
speerwerpen N 50 (nieuw type per 1987)

43.74  Jan van Empel 97 19-08-44 GVAC
45.70  Jeltjo Doornbosch 86 23-04-34 Vet.Ned.
45.30  Jan van Heek 93 24-02-39 Spartaan
44,80  Henk Kruit 90 1B-01-40 Zaanland
44,28  Frits Martens 92 05-06-42 Hollandia



43,78 Jan Titulaer 97 25-05-47 Orion
43,74 Wia Fokker- B8 15-07-36 Hellas
43.68 Jan-Peter Zillen 99 21-09-41 Aalsmeer
43.10  Wim de Graaff 95 2B8-07-45 AN

42.86 Piet Olofson 89 29-01-35 Hollandia
42,60  Siegbert Gmoth (D) 93 21-07-40 Tion
42,48  Martijn Zijl 97 18-10-44 Trias
41.86  Martin Bettonviel 87 21-05-37 A#ttila
41.52  Henk Dolstra 92 15-10-40 Hollandia
41,16  Frits van Buuren 96 31-01-46 Almere’B]
41,10  Peter Blomsestijn 92 23-05-42 R'dam Atl,
40.04 Dik Schermer - 97 14-05-47 Castricue
39.96  Harrie Wijkmans 91 14-07-39 Scorpio
39.42  Jacques Janssen 96 16-02-46 Scopias
38.78  Werner Mohr 95 03-11-40 Altis
38.64  Feico Janssa 92 20-03-42 AV'35
38.50  Harry Hagemans 91 27-03-38 AN

38.04  Jan Luykx 86 09-09-33 Sprint
37.72  Cees Roosen 97 19-01-47 Holland-H.
37.46  Ed Molenmaker 97 21-11-46 Spark
speernerpen M 50 (oud type, hist.overzicht top )
46.62  Piet Olofson 86 29-01-35 Hollandia
45.04  Wim Fokker 86 15-07-36 Hellas
44.16  Jaap Verbeet 86 23-07-36 Spark
43.50  Jan Luykx 83 09-09-33 Sprint
39.96  Dick Stiemer 86 17-02-36 Hellas
speerwerpgen B 53

44.48  Jan van Heek 94 24-02-39 Spartaan
43,48  Siegbert Gnoth (D) 96 21-07-40 Tion
41.72 Piet Dlofsen 91 29-01-35 Hollandia
40.78  Wim Fokker 93 13-07-36 Hellas
39.34  Jan Luykx B8  09-09-33 Sprint
38.94  Peter Blommestijn 97 23-05-42 R'dae Atl.
38.46  Jan-Peter Zillen 97 21-09-41 Aalsmeer
37.92  Herner Mohr 96 03-11-40 Altis
36.20  Dick Stieser 92 17-02-36 Hellas
34.38  Harry Hagemans 95 27-03-38 AW

34.38  Frits Martens 97 05-06-42 Hollandia
34,20  Martin Bettonviel 94 21-03-37 Attila
33.40  Wis v.d.Linden 89 31-01-33 Atletica
33.14  Rein Evenhuis 92 28-06-3b Lionitas
32.76  Hans Prins 97 03-08-41 Atos
32.16  Joop Scheppink 96 23-12-40 Spark
31.58  Rens Haanstra 97 27-10-8) R'dam Atl.
31.26  Rob Kila 95496 07-02-40 Vet.Ned.
31.04  Cor Braak 90 21-02-31 Waterland
30.28  Wim Visser 88 12-01-32 Blauw-Kit
30.34  Hans Prins 96 05-08-41 Atos
29.80  Gerard Weisscher 90 21-06-34 Trias
29.30  Kees van biezen 89 14-02-34 BAC-H.
29.24 Jan Schrauwen 96 01-07-41 DJA

29.10  Nico Ridder 94 30-04-356 Noordkop
speerwerpen M 60 (500 gras) tot 24 str,

43.24  Wia Fokker 97 15-07-34 Hellas
42,44  Piet Olofsen 97 29-01-35 Hollandia

29

40,02 Jeltjo Doornbosch 97 23-04-3&6 GAC-H.

37.34 Dick Stiemer 96 17-02-36 Spirit-L.
36.90  Cor Braak 94 21-03-31 MWaterland
36,56 Jan Luykx 95 09-09-33 Sprint

34.50  Rein Evenhuis 96 28-06-36 Lionitas
32.02  Carel van Venetién B9 19-01-29 De Bataven
31.58  Jaap Haan 9% 10-08-32 Atos

31.40  Jan Oerlemans 90 24-05-28 AW

30.18  Rad Pley 89 17-03-28 Vet.Ned.

30.10  Kees van biezen 96 14-02-34 GAC-H.

29.44  Jan Kempe 97 15-06-35 Olymp’70

29.40 Wim Visser 92 12-01-32 Blauw-Wit

29.18  Nico Ridder 96 30-06-34 Noordkop
28,60 Jan Seit 94 22-09-31 Springbokken

28.34  Nico Storre 91 12-09-26 Kieviten

23.74  Nol van der lala 94 20-07-37 Kieviten
25.40  Cor Holshuijsen 94 16-09-32 DES
24.88  Jan v.d. Reyden B2 30-03-22 Vet.Ned.

24,40  Piet Blanken 90 19-09-26 Kieviten
speerwerpen M 60 (80O gram-top 5)

39.94  Piet Dlofsen 97 29-01-35 Hollandia
39.38  Wim Fokker 97 15-07-36 Hellas
33.56  Jeltjo Doornbosch 96 233-04-36 Vet.Ned.
30.22  Cor Braak 91 21-03-31 HKaterland

30.14 Rein Evenhuis 96 2B-06-36 Licnitas

speerwerpen M 65 (600 qram) tot 20 atr.

37.80  Cor Braak 96 21-03-31 Waterland
34,56  Joop Bakker 91 16-11-22 Haag Atl.
29.32 Nico Storre 92 12-09-26 Kieviten

27.90 Jan Qerlemans 93 24-05-28 AN
27.08 Carel van Venetién 95 19-01-29 Bataven

26.96  Jan Smit 97 22-09-31 PsV
25.94 Piet Blanken 92 19-09-26 Kieviten
25.86  Piet Sluiter 96 21-10-26 Te Werve
24.80  Hans Schrok 87 20-01-21 V&L TC

22.40 Karel Steendijk 95 08-12-29 Pr.Hendrik

21,98 ARad Pley 96 17-05-28 Vet.Ned.
21.84  Jan v.d. Reyden 88 30-03-22 Vet.Ned.

speerwerpen M 65 (800 gram)

31.40  Joop Bakker 90 16-11-22 V&L TC
speerwerpen M 70 (600 gram)

32,68  Joop Bakker 9% 16-11-22 Haag ftl.
24,30  Nico Storre 97 12-09-26 Vet.Ned.
15,90  Jan v.d. Reyden 94 30-03-22 Vet.Ned.
14.84  Anton de Kok 96 25-01-26 Vet.Ned.

14,72 Toon Besseling 92 26-01-22 1laanland

speerwerpen M 70 (BOO graa)
28.04  Joop Bakker 96 16-11-22 Haag Atl.

speerwerpen M 75 (600 qram).
11.00  Jan v.d. Reyden 97 30-03-22 Vet.Ned.

speerwerpen M BO_(600 graa}
15.46  Theo Hoekstra 97 12-05-16 Argo’77




S

kogelslingeren M 40

60.24
94.68
32.16
30.32
46.78

43.64
45.30
44.66
43.34
43.26

42.9
42.88
42.52
42.04
41.90

41.70
40.54
39.60
39.20
38.66

37.00
35.96
35.76
35.60
35.00

kogelslingeren M 45 (tot 25

Peter van Noort
Rinus Schreuder
Hans Houtzager
Aad de Bruyn
tef Kamerbeek

Frans Frérejean
Kees Torensma
Wil van Uythoven
Frits van Buuren
Carel ter Horst

Wim Schoemaker
bosse v.d. Velde
Rob Kuiper

Nico van Noort
Walter Suvaal

Gerard Schoots
Jack Dekker
John Spronk
Harry Zitzen
Ruud Postaa

Nico Hellendoorn
Martijn 2ijl

Jan Pronk

Hans Schouten
Sjaak de Bruyne

97
83
at
3l
74

91

97
90
86
87

85
86
3
97

- n

72

92
94
87
89

91
85
82
92
16

23-01-55
15-11-41
26-08-10
30-01-10
17-03-34

17-11-50
05-03-57
01-08-49
31-01-46
04-06-47

01-07-42
03-05-46
24-09-42
23-01-55
19-03-39

05-12-49
21-04-49
30-06-33
07-04-44
07-08-48

30-06-50

18-10-44

18-0t-38
08-05-49
14-04-33

meter)

34.36
47.16
44,02
43.38
42.86

41.86
40.66
39.10
36.92
36.14

35.48
34.40
32.56
32.34
32.02

31.46
29.50
29.18
27.64
21,30

21.48
27.16
25.74

Rinus Schreuder
Martin Regtop
Nie Schoesaker
Piet bubbels
bosse v.d. Velde

Eef Kaserbeek
Frits van Buuren
Jack Dekker

Jan Pronk

Nico Hellendoorn

Joop Lodewi jk
Hans Schouten
Piet Dlofsen
Ruud Postma
Sjaak de Bruyne

Jan Seit

Ton de Graaff
Siert Wolters
Sjoerd Dijkstra
beert Oerlemans

Henny van Wi jk
Harrie Dost
Douwe Smit

90
97
89
74
91

82
9%
96
86
9%

72
93
83
93
79

79
97
93
90
94

95
89
Bl

15-11-41
10-01-49
01-07-42
24-02-24
03-03-46

17-03-34
31-01-46
21-04-49
18-01-38
30-06-50

28-10-44
08-05-49
29-01-35
07-08-48
14-04-33

22-09-31
23-04-49
08-05-48
23-10-42
30-09-48

01-10-49
22-03-44
04-10-34

Spartaan
Ciko 66
EAV

V1.k Lenig
Psv

Sprint
Ciko 'b6
Sprint
AV °23
AV ’34-4,

ARV 736
Haar les
V&L 1C
Spartaan
AVR

AVN

DEM
Startbaan
Ach, -Top
Pr.Hendrik

RKDOS
Trias
Trias
Hollandia
leel.Sp.

Hellas
Tion
ARV’ 36
Tegelen
Haarles

PSv
fAVA’81
Castricum
Trias
Isala

Delta Sp.
Hollandia
Hollandia
Pr.Hendrik
leel,8p.

Sparta
AVN
AV’ 33
AV’ 35

Diomedon.

Phoenix
Tion
Swift

30

kogelslingeren M 50 (6,25 kg-tot 20.00 meter)

33,14 Rinus Schreuder 92 15-11-41
86.06  Wia Schoesaker 93 01-07-41
44,12 Frits van Buuren 96 31-01-44
43.10  bGosse v.d. Velde 96 03-05-44
40.94 Jan Praonk 90 18-01-38
37,32 Jan-Peter Zillen 95 21-09-4|
33.80  Sjaak de Bruyne 86 14-04-33
33.00  Jan Titulaer 97 25-03-47
28.34  Martijn lijl 97 18-10-44
26.88  Sjoerd Dijkstra 96 23-10-42
25.18  Piet Barends 94 21-10-43
23.10  Frits Martens 92 05-06-42
kogelslingeren M 50 (7,26 kg-top 5)
54.44  Rinus Schreuder 93 15-11-41
42.54  Wia Schoesaker 93 01-07-42
39.80  Frits van Buuren 96 31-01-44
36.98  Gosse v.d. Velde 96 03-09-44
33.14  Jan Pronk '88- 18-01-38
kogelslingeren M 35 (6,25 kg)
49.60  Rinus Schreuder 97 15-11-41
40.26  Wim Schoemaker 97 01-07-42
39.88  Jan Pronk 93 18-01-38
36.82  Ben Rebel 86 12-02-29
30.32  Sjaak de Bruyne B9 14-04-33
kogelslingeren M 55 (7,26 kg)
34.50  Jan Pronk 93 18-01-38
kogelslingeren M 60 {5 kq)
37.68  Jan Sait 95 22-09-31
37.06  Ben Rebel 89 12-02-29
31.90  Sjaak de Bruyne 93 14-04-33
31.08  Jeltjo Doornbosch 97 23-04-3%
27.46  Wim Fokker 97 13-07-36
20,36  Jan Oerlemans 92 24-03-28
kogelslingeren M 65 (5 ka)
36.04  Jan Smit 97 22-09-31
ESTAFETTES

4 x 100 meter M 40 nationaal(top 5)
44,57
44,74
45.0
45.52
45.82

Heinsius-Leunk-Spek-Lobaan
v.Caspen-Heinsius-Busnel-Lobman

Bakx-Harren-Scholtes-Brouwer

4_x_100 meter M 40 clubsitop 5)
47.60 luidwal

Hellas
ARV’ 36
flmere’dl
Hera
Trias

Aalsgeer
leel.Sp.
Orion-
Trias
AV’ S5

Hercules
Hollandia

Hellas
ARV’ 36
fAlaere’dl
Hera
Trias

Hellas
AV’ 47
Trias

KNRU-pers.

Atletica

Trias

Springbokken

Vet. Ned.
fAtletica
GAC-H.
Hellas
AVN

Psy

v.Campen-v,Gasteren-de Geus-Lobman

Bakx-Van Gasteren-Scholtes-Klarenbeek

(Overaars-Klarenbeek-Dunnebier-Nordt)

48.46
48.69

GAC-H. (wie zijn het?)

[lion
{Sluimer-Rkkermans-Larsen-Teske)
49.5 AW

(Hilkes-Stoep-Nikkelen-De Kok)

49.90  Aalsmeer

(Bonger tean-Kooy-Buis-Spaargaren)

o9
AL 9¢
0 8y
D%
KL 95

15-06-9¢
07-06-97
07-06-97
08-07-94

11-06-92



4 x 100 eeter M 45 nationaal

45,92  Van Campen-Van basteren-De Ronde-Bakx D97

4 x 100 meter M 43 clubs

49,51 PAC 07-06-97
(Rodermond-v. d.Steenhoven-Rietdi jk-Advocaat)

59.86 Runners Stadskanaal 07-04-97

4 x 100 meter M 50 nationaal(top 3)

46.80  v.Verseveld-Waalewijn-Scholtes-Schreuder 6. D 97

48.87  v.Verseveld-Blommestijn-Schreuder b.-Sengers D 96

49.06  wie zijn dit? NL 97

49,33  Schreuder 6.-Larsn-Bruinssa-Sengers NL 95

50,00  Van Boven-Peters-Schouten-Sengers D 93

4 x 100 meter M 50 clubs .

61.10  Runners Stadskanaal 07-06-97

4 x 100 meter M 60 nationaal

55.99  Schouten-Buys-Van Giezen-Van Heeastede INE 96

4 x 100 seter M 60 clubs

75.06  Runners Stadskanaal 07-06-97

4 x 200 peter M 40 clubs{top 5)

1.38.73 Zuidwal
{Dunnebier-Klarenbeek-Nordt-Overmars) 11-05-96

1.44,05 Castricum 21-08-92
{v.Kruchten-Beent jes-Brakenhoff-Jonker)

1.45.10 Aalsmeer 23-05-94
{Koopstra-Spaargaren-Bui js-Bongertman)

1,52.53 Scorpio 19-04-90
(Peters-Haversans-vd Nouweland-5Schrauwen)

2.00.0 Energie 30-04-90
(Ramos-Vink-de Kievit-Bravenboer!}

4 x 200 meter M 40 nationaal

1.38.50 Bakx-Scholtes-§luimer-Van Drunen 11-09-%%

4 x 200 meter M 45 clubs

1.48.59 PAC 26-04-97
(Rodermond-v. d.Steenhoven-Rietdi jk-Advocaat)

2.05.13 Energie 26-04-97

4 x 200 meter M 50 nationaal

1.45.82 #Haalewijn-Peters-Larsen-Blosmestiijn 26-04-97

4 x 400 meter M 40 nationaal{top 5)

3.28.77 Mahieu-tunshof-De Geus-Mercelina 1T 88
3.33.47 Van Beelen-Van Basteren-Schuwer-Scholtes NL 96
3.33.62 Scholtes-v.Gasteren-Schreuder G-Mercelina FR 92

3.33.70 Hilkes-Scholtes-Den Breejen-Van basteren N 92

3.34.09 Busnel-Scholtes-Paic-Van Gasteren NL 90

4 x 400 meter M 40 clubs

3.40.2 Hellas 30-08-91
{Busnel-Herber-Schreuder B.-Hagewreijer)

3.94.7 Castricus 06-09-94
(Beent jes-Brakenhoff-Jonker -Klanker)

3.58.80 Aalsaeer 19-08-94

{Koopstra-Spaargaren-Metselaar-Onos)
AV’ 23 93
(Bosschaart-Waalewijn-Merle-v.d. Meulen

4.00.6

31

4 x 400 meter M 43 nationaal

3.36.93 Busnel-Peters-Schreuder G-Mercelina FIN 91
4 x 400 meter M 50 pationaal

3.92.30 Larsen-Peters-Schreuder Goedheyt-v. Tol INE 9%
4.09.01 Vink-Baas-Van Giezen-Ravensbergen IKE 86
4.18.46 v.Heemstede-lethof-Ravensbergen-Mai joor N 92

4 x B00 meter M 40 clubs(top 9}

8.13.9 De Spartaan C11-05-93
(Van der Poel-Kortekaas-Hens-Laan)

8.17.89 Castricus 11-06-92
(Janker-Brakenhoff-V1aarkasp-v.Kruchten)

8.37.9  Thor 16-09-89
{v.Mechelen-v.d.Maas-Lievens-Gtikkel)

8.36.84 Hellas 11-06-92
(Schreuder 6.-Witkaap-Herber-Huyssans)

9.04.6 Aalsmeer 26-09-97

{Spaargaren-v.d.Looi j-Koopstra-Buskermolen)

4 x B0OO peter M 50 nationaal

8.47.74 Peters-teijdens-Netselaar-Steyn 25-09-92
8.97.89 Keizer-Wijker-Metselaar-Florijn 11-06-92
4 x 800 meter M 40 nationaal
9.33.95 Maijoor-Ravenshergen-lethof-Herlaar 11-06-92
9.94.65 Herlaar-lethof-Sjoerds-Lindhout 25-09-92
4 x 1500 meter M 40 clubs(top 5)
17.03.81 De Spartaan 19-08-92
(P.v.d.Poel-Hens-Laan-Righolt)
17.20.00 Castricus 19-08-92
{Jonker-Beent jes-V1aarkamp-v.Kruchten)
1B.41.5 Weert 02-09-87
{v.d.Bosch-Heesakkers-Uneken-v.Zantvoort)
19.02.4 Aalseeer 15-07-94
{Onos-Spaargaren-Albers-Kaopstra)
19.27.9 DES ‘ 21-07-90
{Holshuysen-Janssen-Neulendi jks-v.Linpt}
Iweedse estafette(400+3004200+100)
2.09.2  Cialfo 90
2.09.5  Hellas 91
2.09.5  Fortuna 92
2.09.8 VL TC 88490
2,09.9 AW B
2.10.1  De Spartaan 96
2.10.9  lZuidwal 9%
2.11,0  Castricus 95
2,11.6  Sparta 88
2.11.9  GAC-H 97
2.12,2  Unitas 87
2.12.3  ARC B
2.12,42 Trias 94
2.12.6  DEM 89
2.12.7  Almere’Bl 97
2.12.9  SAV U 2.13.9 AW 94
2.13.4  Ilion 97 2.14,0  PAC 97
2.13.6  Scorpio 88 2.14,1  Herees 87
2.13.6  Hera 89 2.14.4  Thor B8
2.13.7  luidwal 95 2.14.4  Haag Atl. 95



VIJEKAMP {(of pentathlon)

Alle onderdelen zijn omgerekend naar de WAVA-telling 1994. Vermeld is alleen

set de nieuwe speer (vanaf 1987 + Malad 1986).
de handtijden van de 200 meter. Deze moeten nl.

Er is een correctie gedaan op
na de correctiefactor ook op

handtijden worden afgerond, waardoor de puntentotalen tussen t en 10 punten
lager zijn geworden. Blijf s.v.p. de uitslagen van meerkaspen - ook die van
clubkanpioenschappen - naar mij opsturen, omdat deze ook worden opgenomen,

Prestaties 2ijn resp. ver, speer, 200, discus en 1509,

Vijfkamp M 40

3.389
3.294
3.291
3.286
3.262

3.185
3173
3.060
3.017
2.992

2.973
2.770
2.766
2.766
2.736

2.726
2.724
2.716
2.705
2,679

2,650
2.636
2,317
2,989
2,553

Nico Hellendoorn
Frans v.d. Ham
ber Heinsius
Theo Maat

bérard Noors

Jacques Janssen
blen bentle
Hans Scheffers
Teun Vis

Jan Versluis

Win Threels
fart Veldhoen
Ruud Postma
Hans Mahie
Cock Verhoef

Kees Akkermans
Klaas v.d.Linde
Piet v.d.Velden
Fr.vd Steenhoven
Henk Koops

Jan Leunk

bijs Egbers
Peter v.d. Haa
Louis Spek
Hans Buyze

Vijtkasp M 43

3.504
3.283
3.274
3.214
3.088

3.069
2.970
'2.892
2.886
2.821

2.783
2,782
2.736
2.734
2.722

Bia Threels
Peter v.d. Ham
Jacques Janssen
Piet v.d. Velden
Henk de Leeuw
den Bouter

Fr.vd Steenhoven
Theo Haat

Ton Peters

Jack van Steen
Rob Kila

Rob van Mechelen
Cor Kanbier

Jan Boere

Kees Bakx

Hans Prins

7
9%
89
a8
ae

86
%
87
9%

90

9%
9
91
92
N

97
a8
86
1
92

B8
1
68
93
92

91
a9
)
ae

20

93
EN
87
90
87

')
9%
92
97
88

30-06-50 RKDDS
26-07-54 Avantri
01-04-48 5av
10-03-48 Fortuna
19-12-47 Sprint

16-02-46 Tegelen
03-01-32 Avon
03-05-45 Fortuna
10-05-36 Spado
18-08-47 Typhoon

26-02-52 GAC-H.

12-07-49 Pr.Hendr.
07-08-48 Pr.Hendr.

09-01-49 Noordkop
16-01-50 BAV

19-07-36 Ilion
02-02-45 ARA
10-05-42 AVR
30-01-48 PAC
19-10-48 GVAC

01-10-4b Scorpio
25-06-31 BAV
14-03-44 V&L TC
02-12-48 Fortuna
17-01-50 Ilion

26-02-32 GAC-H.

14-03-44 V&L TC

16-02-46 Tegelen
10-05-42 AVR

19-04-43 Avantri

30-01-48 PAC
10-03-48 Parthen.
14-06-42 Scorpio
10-01-43 Sprint
07-02-40 Vet.Ned.

31-07-46 Thor
30-08-44 Veendam
14-07-45 Achilles
10-11-5! Diomedon
05-08-41 Atos

32

5.73-51.86-25.4 -38.52 -5.01.1
5.93-44.40-24.8 -34.96 -4.58.9
6.20-39.56-24.5 -31.84 -4.51.3
2
0

9.66-46.80-26.0 -35.70 -4.4
6.30-34.68-24.6 -35.78 -4.58.

o N
K

6.19-42,04-24.57-39.36 -5.50.89
5.58-48.78-25.84-36.54- 5.12.83
6.05-40.14-25.7 -31.72 -53.08.3 .
3.49-43.88-23.40-28. 460~ 5.00.07
9.74-42,32-26.2 -36.40 -3.22.2

09-44,36-24.99-23.08 -4.46.86
13-40.00-24.9 -28.02 -5.16.4
10-33.24-26.6 -27.70 -4.38,0
42-33.26-26.9 -39.26 -5.26.9
96-39.00-26.6 -26.82 -4.45.0

< LN oon O oo
e = & ® a

9.96-32,60-26.2 -24.46 -4.50.4
.62-25.7 -22.18 -4.44.4
.38-26.11-24.04 -4.42.23
.06-26.9 -27.88 -5.13.3
. 16-25.78-36.12 -5.26. 11

9.36-32.48-24.9 -21.88 -3.03.5
4.83-44.74-28.3 -25.02 -4.47.0
3.02-34.88-25.8 -27.24 -5.15.1
3.23-34.66-26.3 -28.16 -5.21.6
4.72-37.86-25.9 -22.46 -4.58.5

9.49 43.52-24.6 -26.78 4.39.6
3.64-36.34-25.4 -29.92 -5.00.2
3.37-41.14-25.95-38.36 -5.46.31
3.30-37.16-24.9 -21.16 -4.42.9

3.39-36.88-26.% -33.16 -5.14.6

3.13-46.60-26.9 -28.34 -3.20.6
4.97-42,30-28.3 -35.66 -5.25.4
3.39-29.12-26.3 -18.12 -4.37.9
3.37-29.64-26.00-25.86 -5.14.83
4.37-33.42-26.6 -26.94 -4,53.4

4.96-27.44-26.0 -20.30 -4.42.0
5.28-30.46-26.7 -24.38 -5.11.4
J.40-25.94-26.8 -21.88 -4.59.7
4,73-27.56-23.1 -21.56 -4.58.2
4.63-35.60-27.4 -28.04 -5.14.,03



2.700
2.682
2.670
2.646
2,633

2.621
2,610
2.584
2.963
2,352

Theo Sybrandy  Bb
Feico Janssa 90
Berry Hilkes 90
Joop Nennie B8
Klaas v.d.Linde 90

Rob Dekker 92
Frank Larsen 92
Steven Koelink B8
Frits Martens 91
fArie Sluimer 97

Vijfkanp H 50

3.486
3.325
3.249
3.203

3.473

3.154
3,093
2.965
2,947
2.890

2.874
2.810
2,781
2.731
2.683

2.654
2,632
2.630
2,609
2.607

2.601
2,578
2.576
2.4b1
2,458

Jeltjo Doornbosch 86
Frank Larsen 96
Peter Blommestijn 97
Henk de Leeuw

den Bouter - 93
Rob Kila 91

Jacques Janssen 96
Gerard Weisscher 88

Jan Luykx 86
Harrie Nijkeans 91
Hans Prins 93

Peter van der Ham 94
Steven Koelink 90

Win Fokker 87
Kees van Loon 88
Joop Ockers 94

Jan van Erpel 95
Harry Hagemans B9
Martin Bettonviel 90
Cees Jagers 93
Chris Sitters 97

Kees van Giezen 88
Hersan Bongertman 96

fAd Dudink 9.

Wout Spaargaren 97
Piet Bierings 89

Vijfkasp H 53

3.063
3,054
2.960
2.882
2.503

2,324
2.2
2,210

Rob Kila 97
Jan Luykx 90
Nico Ridder 94
Kees van Giezen 89
Pieter Schouten B89

Jan Kespe 92
beert van Dijk 94
Henk vd Langerijt96

Vijfkasp M 60

3.310
2,813
2,760
2,631
2.533

Cor Braak 92
Kees van Giezen 96
Jan Luykx 94

Geert van Dijk 96
Hein Zethof 88

03-07-38 Sparta  5.10-33.92-26.55-21.26 -5.24.08
20-03-42 AV '55  4,57-39.96-28.2 -27.70 -5.20.8
22-01-45 AWN 5.17-29,14-25.3 -18.30 -5.06.2
20-07-41 V&L TC  4.90-24.92-26.4 -23.40 -5.06.8
02-02-45 Avantri 5.30-27.98-27.3 -22.00 -3.12.4

18-10-46 Castricum5.46-36.12-28.0 -23.84 -3.30.7
02-08-43 Ilion  5.09-33.20-26.8 -20.10 -3.23.1
19-01-40 AV’40  4,81-25,84-27.3 -20.94 -4.48.0
05-04-42 Hollandia4,69-39.66-29.1 -31.68 -3.94.2
16-08-50 Ilion  5.72-19.04-24.8 -17.80 -5.41.2

23-04-36 Vet.Ned.5,02-45.70-26.90-32.80 -5.13.79
02-08-43 Ilion 5.47-34.88-26.34-26.84 -5.12.61
23-05-42 R’ dae  5.00-3B.22-24.4 -3b.66 -5.47.9

33.56 -3.26.3
34,34 -5.08.0

19-04-43 Avantri 4,98-36.48-27.5 -
07-02-40 Vet.Ned.4.50-33.64-26.4 -
16-02-46 Scopias 4.99-37.54-26.92-39.96 -6.17.50
21-06-34 Trias  5.19-33.60-26.8 -30.18 -5.36.7

09-09-33 Sprint 5.10-38.04-26.78-30.46 -6.25.88
14-07-39 Scorpio 5.09-36,30-28.2 -30.54 -5.50.8

05-08-41 Atos  4.62-33.68-28.16-31.88 -5.35.88

14-03-44 Haag  4.90-33.16-27.2 -27.90 -5.43.3
19-01-40 AV'40  4.60-24.94-27.7 -25.72 -4.533.5
15-07-36 Hellas 4.74-40.92-29.6 -34.60 -6.25.1
11-06-38 Spirit 4.95-25.06-27.0 -23.90 -5.29.9
20~06-42 Weert  4.37-31.68-29.53-30.88 -3.31.10

40-28.9 -32.46 -6.5
38-30.5 -33.50 -6.0

19-08-44 GVAC 1.6
1.4
-33.80 -6.44.1
9.9
4.1

4,53-42.
27-03-38 AW 4.55-35.
4,65-36.
4,33-29.
4,51-27.

21-05-37 Attila 32-28.7

26-08-42 GAC-H. 30-29.2 -32.40 -5.39.
02-05-47 GAC-H. 92-27.3 -25.76 -3.44.
14-02-34 GAC-H. 4.44-28,62-27.9 -24.68 -5.31.7
03-05-45 Bl.Wit 4,24-36.54-28.4 -29.30 -6.11.0
26-11-42 Sagitta 4.25-24.88-28.1 -28.20 -5.23.0
26-08-46 Aalsmeerd.60-17.40-27.7 -19.74 -5.07.8
19-08-39 Attila 4.32-27.52-29.7 -20.90 -5.09.8

4-27.6 -27.90 -5.18.9
.34-27.48-29.04 -7.02.73
8

07-02-40 Vet.Ned. 4.08-30.8
4,89-37.3
4,18-28.68-29.4 -27.44 -5.08.9
4.56-29.3
3.83-17.6

09-09-33 Sprint
30-06-36 Noordkop
14-02-34 GAC-H.
14-06-34 BAV

.30-28.6 -27.68 -6.00.2
.66-26.2 -20.46 -5.43.9

4,36-21.28-31.3 -18.80 -5.43.5
4.19-17.62-28.2 -1B.90 -6.16.0
3.83-21.10-31.79-1B.48 -5.33.44

13-06-35 Olya’70
31-03-36 Vet.Ned.
18-05-41 Heert

34-31.2 -39.84 -5.28.5
48-29.24-26,08 -6.30.39

21-03-31 Waterl. 0-33.
-29.
33.78-29.4 -32.50 -8.13.6
21,
17.

14-02-34 GAC-H.
09-09-33 Sprint
31-03-36 Vet.Ned.
10-08-28 AVA’ 644

4,00
4.28
4.40-
4,33-21.54-28.5 -20.68 -6.13.7
3.59-17.42-31.1 -24.98 -5.07.4

33



2.513 Pieter Schouten 96
2.407 Jan Kempe - 96
2.333  Nico Storre 91
2,137  Aad Pley 88
Vijfkamp N 65

3.620 Cor Braak 96
2.594 Nico Storre 92
2,261  Rad Pley 93
2,063 Anton de Kok 91
gewichtvi jfkamp

14-06-34 GAC-H.  3.71-19.04-28.03-17.78 -3.46.24
15-06-35 Olyep’70 4.16-24.64-32.07-23.34 -6.30.31
12-09-26 Kieviten 3.43-20.80-32.35 -34.60 -6.50.6
17-05-28 Vet.Ned. 3.32-27.04-34.4 -25.68 -6.23.4
21-03-31 Waterl. 3.97-37.80-31.9 -3B.76 -5.33.0
12-09-26 Kieviten 3.34-26.88-33.4 -37.54 -7.27.5
17-05-28 Vet.Ned. 3.21-22,70-36.3 -28.10 -6,33.9
25-01-26 Vet.Ned. 3.46-16.04-33.8 -20.50 -6.22.2

Volgorde: kogelslingeren, kogelstoten, discuswerpen, speerwerpen en werpen

znare gewicht (M 40 en M 435:

15,88 kg.)

Puntentelling WAVA 1994 met correctie per klasse.
Dok hier zijn minimaal 2000 punten nodig oe vermeld te worden.

gewichtvijfkamp M 45

3.721  Martin Regtop 95
3.900 Hams Schouten 93
3.078  Jack Dekker 96
'2.203 . Cor Aalberts 97

genichtviifkamp ¥ 50

3.474 Frits van Buuren 97
gewichtvi jfkamp M 60

3.382 Wim Fokker 97
gewichtvi jfkamp M 63

3.836 Jan Smit 97
tienkanp

10-01-49 Tion 39.46-12.91-45.24-42.46-12,.54
08-05-49 Hollandia 34.40-13.94-42.58-37.10-12.10

21-04-49 Castricum 34.24-11.47-38.24-39.48- 9.38 = -

21-07-50 PS5V 18.68-10.36-26.80-33.96- 7.44
31-01-46 Almere’8B1 42.88-10.81-33.96-39.64-14.48

19-07-36 Hellas  21.90-13.13-36.66-40,20-10.72

22-09-31 PSV 36.04-11,28-39.22-26.96-12.40

Volgorde: 100-ver-kogel-hoog-400-horden-discus-polshoog-speer-1500.

Puntentelling: WAVA 1994 eet

3.B04  Jacques Janssen 9}
5.3587 Wim de Ronde 9%
tienkang M _50

5.671  Cor Kanbier 97

{liep 110H ipv 100}

3.079

Kees van biezen 91

3.687

Kees van biezen 93

correctie per klasse.

16-02-46 Tegelen 12.67-5.69-13.06-1.68-38.99
22.00-36.52-2.60-38.28- 0
12,1 -5.40- 9.38-1.61-60.3

19.0 -23.70-2.60-26,64-5.41.5

08-11-48 Zaanland

30-08-44 Veendam 13.1 -5.04- 9.12-1,48-58.8

25.9 -27.36-3.10-28.94-5.07.9

14.28-4.26- 6.95-1.46-70.31
21.70-26,16-2.90-22.78-6.28.08

14-02-34 GAC-H.

14-02-34 GAC-H.  14.99-4.34- 7.89-1.34-73.561

18.29-27.54-2.80-28.44-6.39.06
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100 meter V 335

13.30
13.1
13.1
13.35
13.2

Ciska Jansen

Tilly Verhoef
Wilsa van Gool
Riny Hagenaars
Sonja Kuipers

Helma Volbers
Mariet Thomas
Mieke Sterk
Rien van Daw
Ingrid v.d.Neer

Coby Kirmeling

Annea.Stavenuiter

Lilianne

Fiddelaers(B)

Joke Torbijn
Alie v.d. Worp

Maja B&ekei
Carla Alonso

Harianne Langezaal

Janet Janssen
Fridy Daniels

Resi Fransen
Marian Vennix
Ria Mistry
Anja Akkerman
Ina Ruijter

Ciska Jansen
Tilly Verhoef
Riny Hagenaars
Anja Akkerman
Corrie Roovers

Mieke Sterk
Mariet Thomas
Sonja Kuipers
Maya Boekel

Dinah Heinsbroek

Lena Jansen

Wemmy Spierenburg

Mia Linskens
Janny Kuper
Netty van Hedel

Hieke Bootsma
Janet Janssen
Mary Larsen
Rien van Dana
Elly Willessen

Marian Vennix
Mia Dudink
Maudi Haumersen

Marianne Langezaal

Maria Husslage

82
93
84
90
94

B4
88
84
82
95

89
20

97
94
77

87
87
90
90
90

92
92
%
93
88

83
9
91
%
79

B6
92
97
70
94

'L
19
86
9%
93

92
97
87
88
1

95
89
91
94
9%

23-09-44
19-06-56
11-08-47
17-07-31
02-03-57

29-12-44
03-03-51
03-01-46
27-04-47
09-06-40

19-12-52
13-03-54

12-12-61
29-10-37
20~06-42

03-03-30
31-07-5¢
13-03-54
29-05-54
19-09-34

13-10-56
27-10-33
30-01-59
01-05-35
30-01-53

23-09-44
19-06-56
17-07-51
01-03-35
14-07-35

05-01-46
03-03-51
02-05-57
03-03-50
22-12-53

06-03-51
14-02-36
30-12-42
01-01-55
18-03-49

26-02-51
29-05-54
11-12-43
27-04-47
21-03-47

27-10-33
24-12-46
26-01-51
13-03-54
27-07-35

Sagitta
Sparta
Ciko’ 46
PAC

De Sperwers

Tion
DEM
ADA
Hellas
Sagitta

AV’ 34-A.
ADA

Unitas
Parthenon
PEC

Trias

AVR

De Bataven
fttila
bAC-6.

Haag Atl.
Attila
AW

DEM

AV 23

Sagitta
Sparta
PAC

DEM
Sprint

ADA

DEM

De Sperwers
Trias
Fortuna

Energie
Fortis
Atos

PEC
Pr.Hendrik

Horror
Attila
Ilion

Hellas
Attila

Attila
Sagitta
Fivelstreek
De Bataven
Sprint

S

100 meter V 43

Riny Hagenaars
Corrie Roaovers
Mariet Thoamas
Netty van Hedel
Pat Saith

Elly Willemsen

Rietje van Walree

Hieke Bootsma
Mia Linskens
Mia Dudink

Corrie Meijer
Lena Jansen

Nargriet Prins -
Hargreet Werkhoven

Rietje Dijkman

Toos Dingenouts
Weia Reinbout
Ans Honkoop
Riet Jonkers

Anneke Spaargaren

Diny Klomp

Els Meerhof
Maudy Hausersen
Marja Broers

Corrie Vinke - -

Marja de Wit

100 peter V 50(tat 14.5)

13.3
13.4
14,22
14,43
14.46

14.3
1461
14.4

14.86
14.99

13.30
15.1

15.52
13.63
16.02

15.8
15.9
16.40

Corrie Roovers
Pat Smith

Elly Willemsen
Marja Broers
Riet Jonkers

97
82
%%
94
B4

92
86
%
89
92

23
97
9%
90
86

a8
97
%0
89
97

97
95
9%
3
a8
%4

83
Ba
97
96
97

Rietje v.Halree 91494

Toos Dingenouts
Rietje Dijkean
Corrie Meijer
Corrie Vinke

Marja de Wit
Hies Bosland

Laura Blommestijn

Lisa Plat
Bep Reidinga

Jo Bleeker
Lenie Zegers
Annie Fischer

100 meter V 35{tot 16.0)

14.18
14.42
14.8

Corrie Roovers
Pat Smith

22
a9
1
1

97
89
97
92
90

82
86
'

9
N

Rietje Dijkman 95+9%

17-07-51
14-07-35
03-03-5t
18-03-49
01-03-36

21-03-47
25-09-39
26-02-51
30-12-42
20-12-46

16-03-47
06-03-51
15-01-51
16-07-45
21-06-39

27-12-41
14-03-30
28-08-44
04-10-43
06-10-51

1B-06-52
22-10-48
26-01-51
30-03-46
24-04-41
16-06-45

14-07-35
01-03-36
21-03-47
30-03-46
04-10-43

23-09-39
27-12-41
21-06-39
16-03-47
24-04-41

16-06-45
26-07-38
02-07-44
09-02-39
20-11-34

20-12-31
16-06-32
02-12-42

14-07-35
01-03-34
21-06-39

PAC
Sprint

DEN
Pr.Hendrik
Olympia’48

Attila
Atos
Horror
ftos
Sagitta

Schelde Sp.
Energie
Supai

Edas

v 23

Achilles
Hellas

Ciko’ 66
Energie
falseeer

Pr. Hendrik
Vet.Ned.
Fivelstreek
Lycurgus
ftos

AV’ 35

Sprint
Dlympia’48
Attila
Lycurgus
Energie

fAtos
fAchilles
AV 723
Schelde Sp.
fAtos

AV'33
Castricum
R’dam Atl.
Lycurgus
Edas

DEM
Sagitta
De Sperwers

Sprint
Haag Atl.
AV’ 23



15.4 Wies Bosland 99
15.3 Tinie Bakker 91
15.78  Lisa Plat 96
17.56  Annie Locks 96
17.3 Lenie legers 87
100 meter V 60

14.12 Corrie Roovers 96
15.18  Pat Swith 9
200 meter V 35

24,77 Ciska Jansen 82
23.0 Tilly Verhoef 95
23.99  Sonja Kuipers 73
26,41  Liliane Mandema 9%
26.60  Riny Hagenaars 90
26.6 Fridy Daniels 90
26.7 Mary Larsen 82
26,7 Rien van Dam 82
21.03  Coby Kirmeling 89
27.03  Lilianne

Fiddelaers(B) 97

26.8 Wilma Hillen 87
27.10  Joke Torbijn 93
26.9 Mariet Thomas 88
27.0 Nilma van Gool 83
27.1 Ina Blaauw 83
27.3% Irene Kentzel 81
27.530 Anja Akkerman 94
27.60  Annem.Stavenuiter 91
21.6 Ina Ruijter 88
27.6 Lena Jansen 89
27.6 danet Janssen 90
27.87 Alma Hollen 97
27.89  Marian Vennix 92
27,92 Marga Dtten 20
2.7 Janny Kuper 94
200 _seter V 40

25,17 Tilly Verheef 97
20,95  Ciska Jansen 85
26,27  Riny Hagenaars 93
26.3 Mieke Sterk 86
26.88  Sonka Kuipers 97
26.92  Anja Akkerman 9
26.9 Mariet Thomas 93
21.5 Joke de Zeeuw 90
27.5 Netty van Hedel 93
27.82  Lena Jansen 94
21.17 Irene Wentzel 85
21.9 Corrie Roovers 79
28.15  Hieke Bootsea 91
28.17  Maya Baekel 90
28.37  Janet Janssen 97
28.2 Janny Kuper 9%
28.48  Diny Kloap 92

26-07-38

03-03-34
09-02-39
12-03-49
18-06-32

14-07-33
01-03-36

23-09-44
19-06-56
02-03-57
12-02-59
17-07-51

19-09-34
11-12-43
27-04-47
19-12-52

12-12-61

26-10-51
29-10-57
03-03-51
11-08-47
01-12-47

23-06-45
01-05-53
13-03-54
30-01-53
06-03-51

29-05-34
23-12-60
27-10-53
t1-11-52
01-01-35

19-06-56
23-09-44
17-07-51
05-01-46
02-03-57

01-03-35
03-03-31
09-03-49
18-03-49
06-03-51

23-06-43
14-07-33
26-02-51
03-03-30
29-05-54

01-01-35
18-06-52

Castricue

Trias
Lycurgus
Wier.meer
Sagitta

Sprint
Haag Atl.

Sagitta
Sparta

De Sperwer
Haag Atl,
PAC

GAC-b6.
Ilion
Hellas
AV’ 34-4,

Unitas

Tion
Parthenon
DEM
Liko’6b
frgo’77

Hellas
DEM
ADA
av '23
PAC

Attila
Holland-H.
fittila
Hellas
PEC

Sparta
Sagitta

PAC

ADA

De Sperwers

DEM

DEN

PAC
Pr.Hendrik
Energie

Hellas
Sprint
Horror
Trias

Attila

PEC
Pr.Hgndrik
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8.3
28.58
28.5

28.4
28.84
28.7
28.95
28.9

Rien van Das
Marian Vennix
Riet Jonkers

.Fenny de braaf

Marga Otten

Mia Dudink
Dinah Heinsbroek
Mia Linskens

Riny Hagenaars
Corrie Roovers
Mariet Thomas
Pat Smith

Mia Linskens

Netty van Hedel
Lena Jansen

Mia Dudink

Rietje van Walree
Marja Broers

Margreet Kerkhoven

Etly Willemsen
Anneke Spaargaren
Toos Dingenouts
Haudy Hausersen
¥eia Reinboud
Hieke Bootsea
breet Warnaar
Corrie Meyer
Rietje Dijkman

Els Meerhof
Wies Ratelband
Corrie Keijsers
Riet Jonkers
Nel Pot

200 meter V 50(tot 36.0)

21.8
28.4
29.3
30.20
30.24

30.32
30,3
31.97
32,0
32.71

34.4
36.06

32.16

Pat Seith

Corrie Roovers
Marja Broers

Riet Jonkers
Rietje van Kalree

Rietje Dijkman
Toos Dingenouts
Lisa Plat

breet Warnaar
Wies Ratelband

Lenie Zegers
Riet Pijp

Pat Seith
Corrie Roovers
Rietje Dijkman
Lisa Plat

88
94
84

88
94
89
94
g6

97
83
%
85
e

94
9%
92
B8
1

2!
%
97
89
96
9
%
"
73
a6

93
B!
87
90
97

8o
89
%
97
1

N
92
92
93
835

85
78

91
91
9%
96

27-04-47
27-10-53
04-10-43

20-10-44
t1-11-52
20-12-45
22-12-33
30-12-42

17-07-51
14-07-33
03-03-51
01-03-34
30-12-42

18-03-49
06-03-51
24-12-44
25-09-39

-30-03-46

16-07-45
21-03-47
06-10-51
27-12-44
26-01-31
11-03-50
26-02-51
19-12-41
16-03-47
21-06-39

22-10-48
07-07-35
15-03-42
04-10-43
14-07-48

01-03-36
14-07-35
30-03-46
04-10-43
23-09-39

21-06-39
27-12-41
09-02-39
19-12-41
07-07-35

18-06-32
25-03-25

01-03-36
14-07-35
21-06-39
09-02-39

Hellas
Attila
Energie

Bataven
Trias
Sagitta
Fortuna
Atos

PAC

Sprint

DEN
Olymspia’48
fAtos

Pr. Hendrik
Energie
Sagitta
fAtos
Lycurgus

Edam -
Attila
falsmeer
Achilles
Fivelstreek
Hellas
Horror

Edaa
Schelde Sp.
AV ’23

Avantri
Vet.Ned.
Weert
Energie
Noor dkop

Olyspia’48
Sprint
Lycurgus
Energie
Atos

Vet.Ned.
fichilles
Lycurqus
Hera

Vet.Ned.

Sagitta
Vet.Ned.

Haag Atl.
Sprint
AV '23
Lycurgus



200 meter V 60

29.43

31,42

Corrie Roovers
Pat Smith

Ina Blaauw
Tilly Verhoef
Petra van Liapt
Sonja Kuipers
Irene Wentzel

Joke de Zeeuw
Coby Kérmeling
Diny Klomp
Mary Larsen
Fridy Daniels

Liliane Mandesa
Ciska Jansen
Riet Kruiswijk
Anja Matakena
Janny Kuper

Wilma Hillen
Lena Jansen
Evelien van Hees
Marga Otten
Irene Pas

Ina Ruijter
Helmi Caris

Resi Fransen
Harlies van Geel
Mia Dudink

Tilly Verhoef
Joke de leeuw
Irene Wentzel
Sonja Kuipers
Diny Klomp

Lena Jansen
Mia Dudink
Anja Akkerman
Janny Kuper
Ina Ruijter

Lidwien Hesen
Hieke Bootsma
Corrie Keijsers
Riet Jonkers
Irene Pos

Riet Kruiswijk

Netty van Hedel
Maudi Haumersen
Loes Heersping

Marga Otten

Mariet Thomas
Feamy de Graaf
Rfra Kruyer
Thea van Wetten
Marian Vennix

96
96

83
92
92
95
81

B4
90
87
82
91

%
81
83
96
(L

a8
89
92
91
2

93
94
93
23
86

97
90
B
97
92

94
87
9%
26
L

89
91
g6
86
(L

!
93
91
88
%

92
o8
92
72
94

14-07-33
01-03-36

01-12-47
19-06-56
10-01-54
02-05-57
23-06-43

09-03-49
19-12-52
18-06-32
11-12-43
19-09-34

12-02-39
23-09-44
24-12-49
28-06-39
01-01-35

26-10-51
06-03-3¢
22-03-57
t1-11-52
11-05-33

30-01-53
16-12-57
13-10-56
18-03-39
28-12-46

19-06-36
09-05-49
23-06-45
02-05-57
18-06-52

06-03-51
24-12-46
01-05-35
01-01-35
30-01-33

12-11-48
26-02-31
15-03-42
04-10-43
11-05-33

26-12-49
18-03-49
26-01-51
11-0t-48
11-11-32

03-03-31
20-10-44
03-06-49
21-10-31
27-10-53

Sprint
Haag Atl.

Argo’77
Sparta

Pr . Hendrik
De Sperwers
Hellas

PAC

AV’ 34-8,
Pr.Hendrik
Ilion
GAC-6.

Haag Atl.
Sagitta
AV ’40
Astylos
PEC

Tion

PAC
Energie
Hellas
Dynaeo’ 70

AV '23
Keert
Haag Atl.
DA
Sagitta

Sparta

PAC

Hellas

De Sperwers
Pr.Hendrik

Energie
Sagitta
DEM
PEC
AV’ 23

Climax
Horror
Weert
Energie
Delta Sp.

AV’ 40
Pr.Hendrik
Fivelstreek
ADA

Trias

DEM

De Bataven
Hera

De Bataven
Attila
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400 meter V 45(tot 71.0)

62.89  Diny Klomp 97
63.1 Pat Saith H]
63.88 Lena Jansen 97
64.14  Netty van Hedel 94
63.61 Gerda van Kooten 87
66.0 Mia Dudink 92
66.7 Riet Jankers 90
67.05  Afra Kruijer 93
67.1 Greet Warnaar 91
67.1 Nargriet Prins 97
67.7 Corrie Keijsers 90
68,00  Marja Broers 93
68.7 Lidwien Hesen 96
69,04  Maudy Hausersen - 97
69.16  PAnneke Spaargaren 97
70.63  Weia Reinboud 9%
70.3 Wies Ratelband 84
71,02 Hieke Bootsma 96
400 peter V 30(tot 75.0}
62.7 Pat Saith 88
66.31 Berda van Kooten 89
68.68  Riet Jonkers 97
68.89  Marja Broers 96
49.0 Greet Warnaar 93
400 meter V 55
66.9 Pat Smith 91
7.6 Gerda van Kooten 97
73.73  Lisa Plat 9%
83.07  Annie Locks 9
B00_meter V 33
2.05.41 1Ina Blaauw 83
2.09.43 Petra van Limpt 90
2.10.92 Irene Wentzel 84
2.13.27 Joke de leeuw 84
2.16.3 Riet Kruiswijk 85
2.16,9 Marlies van Geel 96
2.17.8  Fridy Daniels 91
2.18.10 Anja Matakena 95
2.18.3 Lia Verbeek 91
2.1B.47 Margret Sandbrink 96
2.18.5 Jopie Daane 86
2.18.36 Helmi Caris 94
2.18.9 Lidwien Hesen 88
2.19.2  Diny Klomp 87
2.19,20 Janny Kuper 94
2.19.7 Lia van der Jagt 82
2.19.9  Tilly Verhoef 92
2,19.95 Irene Pos 90
2.20.9 Els Raap 84
2.2t.1 Corrie Konings 78
2.21.2 Mary Larsen 82
2.21,42 Marianne v.d.Linde 97
- 2,21.6 Miriam Brugman 81
2,21.8  Loes Heersping 86
.2.22.1 Annie Bekkers 82

18-06-32 Pr.Hendrik
01-03-36 OQOlympia’48
06-03-31 Energie
18-03-49 Pr.Hendrik
01-04-39 Sprint

24-12-44 Sagitta
04-10-43 Energie
03-06-49 Hera
19-12-41 Hera
15-01-51 Suoai

15-03-42 Weert
30-03-46 Lycurgus
21-11-48 Climax
26-01-31 Fivelstreek
06-10-51 ARalsmeer

Hellas
Vet.Ned.
Horror

11-03-30
07-07-35
26-02-51

01-03-36
01-04-39
04-10-43
30-03-46
19-12-41

Olympia’48
Sprint
Energie
Lycurgus
Hera

01-03-36
01-04-39
09-02-39
12-03-40

Haag Atl.
Sprint

Lycurgus
Wier.neer

01-12-47
10-01-54
23-06-45
09-05-49
26-12-49

Argo’77
Pr.Hendrik
Hellas
PAC

AV 749

DlA
GAC-6.
Astylos
Attila
BAC-G.

18-03-39
19-09-54
24-06-359
26-11-34
20-07-60

Harathen
Neert
Climax
Pr.Hendrik
PEC

25-03-31
16-12-57
12-11-48
18-04-52
01-01-35

ARV’ 36
Sparta
Dynamo’ 70
Blauw-Hit
Sprint

13-08-45
19-06-36
11-05-33
28-04-47
16-10-40

11-12-43
06-07-62
15-05-44
11-01-48
29-04-44

Ilion

AAC

De Bataven
ADA
ben.Mich.



800 meter V 90(tot 3.00.0)

2.13.41 Irene Hentzel 86 23-06-45 Hellas 2.24.0  Gerda van Kooten 89 01-04-39 Sprint
2.14.2  Petra van Liapt 94 10-01-54 Pr.Hendr ik 2,29.44 Corrie Keijsers 92 15-03-42 Weert
2.13.55 Joke de leeuw B9 09-05-49 PAC 2.34.22 Mirjae Brugean 93 15-03-44 Reeuwi jk
2.18.9 Corrie Keijsers 86 15-03-42 Weert 2,35.0  Greet Marnaar 93 19-12-41 Hera
2,19.5  Hennie Zantinga 94 27-11-51 &V ’S55 2,38.32 Riet lonkers 94 04-10-43 Vet,Ned.
2.20.0  Annie Bekkers B4 29-04-44 Gen.Mich, 2.39.20 Martha van Hal 97 09-07-46 Pijnenburg
2.21.1  Els Raap 89 28-04-47 Sagitta 2.40.34 Lisa Plat 90 09-02-39 Lycurgus
2.21.3  1Ina Ruijter 93 30-01-33 Av'23 2.43.69 Corrie Roovers 90 14-07-35 Sprint
2,21,9  Diny Kloap 93 1B-06-52 Pr.Hendrik 2.44.2  Rimke Korpershoek 87 19-09-33 Olyapia’48
2.22.49 Tilly Verhoef 9 19-06-56 Sparta 2,449  Amnie Lockx 94 12-03-40 Wier.meer
.22, berda van Kooten 79 01-04-39 Parthenon 2.86.7 Marja Broers 96 30-03-44 Lycurgus
2.23.0 Lisette Kaptijn 96 03-03-56 Spartaan 2.48.5 Wil Norder 87 07-02-33 Lycurgus
2.23.9 Jopie Daane 91 25-03-51 Atletica 2.51.4  Sophie Wisman 80 25-04-28 FIT
2,24.26 Janny Kuper 9 01-01-55 PEC 2,51.98 Wies Ratelband -~ 86 07-07-35 Vet.Ned.
2,24.8  Riet Jonkers 86 04-10-43 Energie 2.33.3  Pat Smith B6 01-03-36 Dlyapia’48
2.25.3 Loes Heersping 88 1!-01-48 ADA 2.54.88 Han Vos 96 16-09-44 Ach.-Top
2,25,36b Lidwien Hesen 89 21-11-48 Clisax 2.35.0  Rietje van Walree 91 25-09-39 Atos
2.25.48 lrene Pos 93 11-05-33- Delta Sp. 2,37.66 Rietje Dijkean 91 29-06-39 Vet.Ned.
2,26.1 Dina Janssen 92 09-06-52 Vet.Ned, 2.51.7 - Connie vd Watering 96 22-01-43 Spado
2,26.33 Elly Schouten 94 08-02-32 ‘HAC 2.98,36 - Trees Rutten 97 13-09-47 AN
2.59.9 - 1Ina Neggers B9 30-05-36 Groene Ster
2.26.7 Sija Pepping 92 24-07-50 Noor dkop :
2,26.9 Marianne Knapen 88 18-10-47 DES 800 eeter V 55
2,27.68 Bettina Gryglicki 93 07-01-51 SAV 2.31.0  Gerda van Kooten 94 01-04-39 Sprint
2.28.4  Marianne v. Velzen 97 23-02-56 Sprint 2.31.37 Corrie Keijsers 97 15-03-42 Weert
2,29.2  Dineke Kok 94 02-02-53 GAC-H. 2.48.60 Lisa Plat 94 09-02-39 Lycurqus
2.50.15 Carrie Roovers 91 14-07-35 Sprint
800 meter V 45 3.03.8  Sophie Wisman B3 25-04-28 FIT
2.20.2  Irene Wentzel 90 23-06-45 ADA 3.21.0  Tinie Bakker 91 03-03-36 Trias
2,23.2 Gerda van Kooten B85 01-04-39 Sprint
2,23.48 Corrie Keijsers 90 15-03-42 Weert 1000 meter V 35(tot 3.20,0)
2.24.9  Greet Warnaar 91 19-12-41 Hera 2,48.9 Petra van Limpt 92 10-01-54 Pr.Hendrik
2,23.14 Diny Klonp 97 22-07-97 Or.Hendrik 2,36.73 Margret Sandbrink 95 20-07-60 GAC-G.
2,39.2  Fridy Daniels 91 19-09-34 GAC-G.
2.21.7  Loes Heersping 93 11-01-48 ADA 3.02.9 Marlies van Geel 95 18-03-59 DJA
2.28.0 Els Raap 92 28-04-47 Blauw-Wit 3.05.47 Jamny Kuper 94 01-01-55 PEC
2.28.02 Miriae Brugman 92 15-05-44 Bataven
2,28.8 Riet Kruiswijk 95 26-12-49 AV'40 3.06.17 Helai Caris 94 16-12-57 Keert
2.29.76 Marijke Kroon 9% 21-10-50 Phoenix 3.06.33 Anja Matakena 96 24-06-59 Astyles
3.07.4  Hetty Everhardus 95 23-02-57 Noor dkop
2.31.38 Lidwien Hesen 97 21-11-48 Climax 3.08.0  Diny Klomp 92 18-06-32 Pr.Hendrik
2.31.53 Martha van Hal 95 09-07-46 Pijnenburg 3.09.3  Dineke Kok 92 02-02-33 GAC-H,
2.32.15 Afra Kruijer 95 03-06-49 Hera -
2,32.99 Riet Jonkers 90 04-10-43 Energie 3.10.1  Marijke Kroon 95 21-10-39 Phoenix
2.33.88 Lena Jansen 97 -06-03-51 Energie 3.10.89 Irene Pos 92 11-05-33 Delta fp.
3.11.9  Thea Martens 84 12-10-45 Sprint
2.36.70 Johanna Hoekstra 91 24-03-45 DEM 3.12.61 Hennie Dekkers 95 13-03-58 GAC-G.
2,37.25 Bettina Gryglicki 96 07-01-51 SAv 3.15.8  Lia Verbeek 9% 26-11-54 Attila
2.38.0 Marga Vriendjes 96 09-12-50 Trias
2.38.24 Bep Reidinga 82 20-11-36 Edanm 3.16.95 Jannet Vermeulen 95 25-11-55 Phoeni;
2.38.34 Alie Sloots 94 26-07-49 De Sperwers 3.17.9 Lisette Kaptijn 92 03-03-56 Spartain
2.38.5 Lenie Borsboos 88 10-02-40 Dlympia’48 1000 meter v 40(tot 3.25.0)
2,38.3 Hennie Veldhuis 96 11-03-50 Sperwers 3.07.5 Marianne Knapen B8 18-10-47 DES
2.38.7 Corrie Roovers 83 14-07-35 Sprint 3.13.7  Riet Jonkers 86 04-10-43 Energie
2,.38.80 Weia Reinboud 9% 11-03-50 Hellas 3.16.15 Tilly v.d. Laar 95 05-06-52 Weert
2.38.9  Mia Dudink 92 24-12-46 Sagitta 3.16.2  Sija Pepping 92 24-07-50 Naoordkyp
3.17.0  Annelies Beijer 95 21-1{-53 Noor dkgp
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3.18.9 Bettina bryglicki
3.19.2 Carla v.d. Hengel
3.20.9 Thea Martens
3.22.7 Greetje Seit

95 07-01-51
94 03-10-33
B9 12-10-45
91 15-06-30

1000 meter V 45(tot 3.32.0)

1000 meter V 50

3:11:23 Corrie Keijsers
breet Warnaar

8.
2 Lisa Plat

-~ O~

ll
.3

Cal LN

1000 meter V 35

3.50.0 Lisa Plat

1300 _smeter V 35
4,19.46 Petra van Limpt
4.26.29 Elly van Hulst
4.27.82 Joke de leeuw
4,29.16 Irene Nentzel
4.34.4

Jopie Daane

Corrie Konings
Carla Ophorst

Henny lantinga
Geeske Jansen
Riet Kruiswijk
.47 Barbara Kamp

Hetty Everhardus
B Mieke Hombergen
B Lia Verbeek

Corina Dekker

Jolanda Vos
.16 Lammy Bergsma

.44 Kilsa Rusman
Annie Bekkers

Henny lantinga
.96 lrene Wentzel
Petra van Limpt
.08 Joke de Ieeuw
Annie Bekkers

Corrie Keijsers
Els Raap

Jopie Daane
Marianne Knapen
Gerda van Kooten

3.13.7 Gerda van Kooten
3.19.3  Afra Kruyer
3.20.24 Mart van Hal
3.22,3  Marga Vriendjes
3.24,97 Marianne Knapen
3.25.3 Riet Jonkers

Eefje van Wissen

.90 Marlies van Geel
fnnie van Stiphout 88 30-09-52

Lia van der Jagt

S.6roen in 't Woud 90

B4 01-04-39
93 03-04-49
95 09-07-46
9 09-12-30
93 10-07-93
90 04-10-43

95 15-03-42
93 19-12-41
89 09-02-39

94 09-02-39

92 10-01-54
95 09-06-39
B4 09-05-49
B4 23-06-45
83 17-11-47

B6 25-03-31
9% 18-03-39

78 16-10-40
9% 02-12-58

91 27-11-51
94 05-03-39
85 26-12-49
97 05-07-61
B2 13-08-45

7 Margret Sandbrink 95 20-07-60

95123202557
9% 14-07-37
90 26-11-54
97 03-12-61

97 28-03-38
91 09-03-35
11-07-55
95 14-03-58
B2 29-04-44

92 27-11-51
86 23-06-45
94 10-01-54
89 09-05-49
86 29-04-44

86 15-03-42
B9 28-04-47
91 25-03-51

" g8 '1B-10-47

79 01-04-39

SAV
Lycurgus
Sprint
Delta Sp.

Sprint
Hera
Pijnenburg
Trias

DES
Energie

Weert
Hera
Lycurgus

Lycurgus

Pr.Hendrik
Mita 1C
PAC
Hellas
Hollandia

Marathon
DIA

L6D
Sprint
Olymp’70

Impala
AV "34-A,
AV 40
PAC
ARV’ 36

GAC-G.
Noordkop
PAC
Attila
Hera

Sprint
Friesland
Bataven
Unitas
Gen.Hich.

Impala
Hellas
Pr.Hendrik
PAC
Gen.Mich.

Weert
Sagitta
Atletica
DES
Parthenon
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4,56.5 Diny Klomp 92
4,58.61 Lia Verbeek 93
4,58.8 Lidwien Hesen 89
4,59.4 Maria Peters 91
4,59.49 Tilly v.d. Laar 96
5.00.98 Marianne v. Velzen 96
5,03.0 Tonnie Huybers 90
5.03.9 lna Rijter 93
5,08,6 Bettina Gryglicki 94
5.04,9 Lisette Kaptijn 96
5,05.0 Hennie Velthuis 91
5.05.8 Lenie v.d.Plas 93
5.07.30 Cia Seulders 96
9.08.6 Thea Martens 86
5.08.75 Dineke Kok 93
1500 meter V 45 (tot 5.30.0)
4,50.6 Els Raap 93
4.54.2 Gerda van Kooten 87
4,54.89 Corrie Keijsers 88
4,57.73 Leny v.d. Plas 93
5,03.57 Joke Pech@qu"_ 92
5.04,7 lrene Wentzel 90
5,05.57 Tilly van de Laar 97
5,06.41 Martha van Hal 95
5.07.63 Tonnie Huijbers 99
5.07.7 Miriams Brugean 92
5.13.6 Greet Warnaar 91
5.16.3 Maaike Sijtsema 9%
5.17.3 Marianne Knapen 94
5.17.39 Bettina Gryglicki 97
5.22,8 Mariamne Renckens 92
5.23.9 Lisa Plat 87
5,24.0 Margriet Klomps 91
5.24.0 Sija Pepping 9%
5.25.99 Thiely Keeling 95
5.28.2 Dinie Dietert
Qude Weae 97

5.29.68 Han Vos 94
1500 meter V S0{tot 5.50.0)
4.57.8 Gerda van Kooten B89
5.00.47 Corry Keijsers 95
5.04.89 Els Raap 97
5.15.7 Greet Warnaar 93
5,26.17 Martha van Hal 97
5.31.8 Lisa Plat 89+90
5.47.0 Sophie Wisman 80
1500 meter V S5(tot 6.10.0)
5.07.3 Gerda van Kooten 94
5,07.55 Corrie Keijsers 97
5.42.7 Sophie Wisman B84
9.90.43 Lisa Plat 94
1500 meter V 60(tot 6.30.0)
6.09.13 Sophie Wisman I
6.30.4 Bep Tromp 80

18-06-32
26-11-94
12-11-48
10-07-50
05-06-52

23-02-56
02-03-50
30-01-33
07-01-34
03-03-36

11-03-50
02-06-50
14-11-55
12-10-43
02-02-53

28-04-47
01-04-39
15-03-42
02-06-50
02-07-43

23-06-435
05-06-52
09-07-46
02-05-50
13-05-44

19-12-44
29-03-5t
18-10-47
07-01-31
17-05-47

09-02-39
09-06-44
24-07-50
10-08-47

11-03-51
16-09-44

01-04-39
19-03-42
28-04-47
19-12-41
09-07-46

09-02-39
25-04-28

01-04-39
15-03-42
25-04-28
09-02-39

25-04-28
17-05-17

Pr.Hendrik
fttila
Climax
Pr.Hendrik
Neert

Sprint
GAC-6
AV’ 23
SAV
Spartaan

Sperwers
De Bataven
fchilles
Sprint
GAC-H

Blauw-Wit
Sprint
Weert
Bataven
Pr.Hendrik

AdA

Weert
Pijnenburg
BAC-6.
Bataven

Hera
LAAC
DES
SAV
Cifla

Lycurgus
Veluwe
Noor dkop
Cifla

AV’ 34-A.
fich.~Top

Sprint
Weert

LPK

Hera
Pijnenburg

Lycurgus
FIT

Sprint
Weert
FIT
Lycurgus

Vet.Ned.
Vet.Ned.



Bep Troap
6.33.78 Sophie Wisman

1wijl V35
3.03.4 Irene Nentzel 82
3.11.0 Marlies van Geel 94
3.17.4 Hetty Everhardus 95
3.27.0 Marijke Kroon 93
3.29.7 Lisette Kaptijn %
3.36.9 Fridy Daniels 91
5.38.6 Jannet Vermeulen 94
3.42.91 Ingrid Coster %
J.46.5 Marianne v. Velzen 95
5.46.8 Annette Bleeker 95
3.33.03 Lyke Koopstra 94
1 oijl V 40{tat 6.15.0)
3.23.2 Marianne v. Velzen 97
3.35.8 Bettina bryglicki 94
3.37.0 Cia Ssulders 94
3.40.8 Sija Pepping 92
3.44.4 Riet Jonkers 86
3.48.6 Elly Schouten 9%
3.52.0 Greetje Seit 90
3.33.3 Dineke Kok 94
6.12.7 Coby v. Kreuningen 96
1 mijl V 45(tot 6.25.0)
3.19.8 Lenie van der Plas 94
3.23.4 Greet Warnaar 90
5.43.4 Mart van Hal 95
3.95.4 Lisa Plat 87
6.02.3 Riet Jonkers 90
6.16.2 Greetje Sait 9%

1 mijl V S50(tot &.40}
3.36.0 Greet MWarnaar 92

L nijl V55
9.33.0 OGerda van Kooten 94

2000 meter V 35(tot 7.20.0)

6.37.3 Lia Verbeek 91
6.42,3 Jolanda Vos 95
6.30.2 Hetty Everhardus 94
6.37.2 Cia Smulders 93
6.57.8 Marlies van Geel 94
7.00.3 HMariijke Kroon 95
7.01.8 Irene Pos 90
7.08.5 Hannie de Jager 90
7.12.5 Marianne v.d.Brand 96

23-06-45
18-03-59
23-02-57
21-10-59
03-03-56

19-09-54
25-11-55
03-10-57
23-02-56
26-01-40
12-10-57

23-02-56
07-01-51
27-01-53
24-07-50
04-10-43

08-02-52
15-04-50
02-02-53
19-12-54

02-04-50
19-12-4}
09-07-44
09-02-39
04-10-43
15-06-50

19-12-41

01-04-39

26-11-54
28-03-58
23-02-57
14-11-55
18-03-59

21-10-59
11-03-53
20-04-355
13-01-60

B2 17-05-17 vet.Ned,
9% 25-04-28 Altis

B

Hellas
DIA

Noor dkop
Phoenix
Spartaan

GAC-6.
Phoenix
AAC
Sprint
5av
Aalsmeer

Sprint
SAv
Achilles
Noor dkop
Energie

HAC
Delta Sp.
BAC-H.
ARV’ 36

Leiden
Hera
Pijnenburg
Lycurgus
Energie
Delta §p.

Hera

Sprint

Attila
Sprint
Noor dkop
Achilles
DJA

Phoenix
Dynaso’70
AV’ 54
Thor

40

2000 meter V 40(tot 7,30.0)

6.48.9 Marianne Knapen

6.32.4 Tonnie Huijbers 91
6.38.4 Joleen Jansen 93
7.18.3 Cia Smulders 96
7.19.6 Marianne v. Velzen 94
7.23.6 Sija Pepping 92

2000 meter V 45(tot 7.45.0)

6.43.17 Els Raap 93
1.25.1 Janny v.Dosterhout 93
7.31.3 Riet Jonkers 90

6.37.8 Gerda van Kooten 89
7.35.9 Greet Warnaar 94

1.23.3 berda van Kooten 95

9.06.71 Elly van Hulst 94
9.27.6 Carla Beurskens 89
9.36.5 Petra van Limpt 90
9.41.0 Joke de Zeeuw 84
7.43.8 Eefie van Wissen 84

.93 Irene Nentze] 84
92 Mieke Hombergen 97
I Anmnie van Stiphout 88
4.17 Marianne v.d.Linde 97
9 Corrie Konings 78

9.58.0 Carla Ophorst 9%
9.59.47 Barbara Kamp 97
10.00.76 Anne van Schuppen 97
10.01.64 Henny Lantinga 91

10.02.04 Philomena Vranken 93
10.02.7 Lanmy Bergsea 91
10.03.5! Hennie Pot 92
10.04,5 Jopie Daane B6
10.05.2 Gerry Timseraans 89
10.06.95 Lia Verbeek 91

10.07.12 Geeske Jansen 94

10.09.3 Annette v.d.Tholen 92
10.09.6 Lian Moeng 87
10.10.83 Jolanda Vos 97

10.12.9 Jenny Commandeur 93

9.31.5 Henny lantinga 92
7.44.27 Irene Wentzel 83
9.49.48 Petra van Lispt 94
10.07.25 Els Raap 89
10.10.4 Jopie Daane "

10.11.3  Annie v.d.Kerkhof 93
10.13.82 Joke de Zeeuw 89
10.22,3 Marianne Knapen g8
10.22.50 Marion Liefers 94
10.22.66 Tonnie Huijbers 99

02-05-50
10-05-52
14-11-35
23-02-56
24-07-50

28-04-47
09-07-48
04-10-43

01-04-~39
19-12-41

01-04-39

09-06-59
10-02-52
10-01-54
09-03-49
17-11-47

23-06-45
14-07-57
30-09-52
06-07-62
16-10-49

02-12-58
03-07-61
11-10-60
27-11-51
06-01-57

09-03-55
04-10-54
25-03-51
09-04-52
26-11-54

05-03-59
22-03-56
11-02-51
28-03-58
23-03-560

2i411-51
23-06-45
10~01-54
28-04-47
25-03-51

30-09-52
09-05-49
18-10-47
21-02-54
02-03-50

B8 18-10-47 Dgg

bAC-6.
Spado
Achilles
Sprint
Noor dkop

Blauw Wit
Avo 83
Energie

Sprint
Hera

Sprint

Mita TC
Festina
Pr.Hendrik
PAC
Hollandia

Hellas
PAC
LGD
AAC
Sprint

01yep’ 70
PAC

Haag Atl,
Impalg
Suoni

Friesland
Pijnenburg
Marathon
Marve]
Attils

AV* 34,
Trias
Hellas
Sprint
Haag #t1.

Impala
Hellas
Pr. Hentrik
Sagitt
Atletiy

LGD

PAC

DES

AV’ 344,
GAC-6.
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