BAAN-RANGLIJSTEN ALLER TIJDEN
VAN DE NEDERLANDSE VETERANEN

UITGAVE MEI 1995

inhoudsopgave
voorwoord

mannen

100 meter

200 meter

400 meter

800 meter

1000 meter

1500 meter

1 M

2000 en 3000 meter
5000 meter

10.000 meter

25.000 meter + uurloop
3000 meter steeple
hordennummers
snelwandelen
hoogspringen

polshoog + verspringen
hinkstap + kogelstoten
discuswerpen
Speerwerpen
kogelslingeren
estafettes

vijfkamp

gewicht—vi jfkamp

blz.

i

W ® N O bHh W N

10

]

vrouwen

100 meter blz. 34
200 en 400 meter 35
800 meter 36
1000 en 1500 meter 37
1 EM en 2000 meter 38
3000 meter a8
5000 + 10.000 meter 40
uurloop + 2000 steeple 41
hordennummers 41
snelwandelen 42
hoogspringen 43
verspringen 44
hinkstap + kogelstoten 45
discuswerpen 46
speerwerpen 47
estafettes 48
vi jfkamp 49
zevenkamp 50
gewicht-vi jfkamp 50
EXTRA

EX Athene juni 1994 31
Nederlarndse records 54
Buropese records 59
Wereldrecords 62



TOLSTEAM

INTERIEURVERZORGING 2

A.van Tol
Oostdorperweg 22 - 24
2242 NK Wassenaar
Telefoon 01751 - 16612




VOORWOORD

Inleiding
In dit jaarboekje — de zesde uitgave alweer — vinden we de

beste Nederlandse veteranen—atleten van alle tijden. In 1994
kon geen allertijdenboek worden uitgebracht. Gijs Knoppert,
die zich enorm inzette voor de veteranen, stopte plotseling.
Er kwam geen ranglijst 1993 en daarom had een allertijden—
uitgave in 1994 geen nut. Toch deed zich een positieve ont—
wikkeling voor: Cees Roovers (ex—penningmeester van Veteranen
Nederland) trad toe tot de werkgroep statistiek van de KNAU
en nam de verwerking van 1994 voor zijn rekening. Wij kunnen
Cees bijzonder dankbaar zijn, want zonder zijn werk had dit
boekwerk je opnieuw niet kKunnen verschijnen.

Dank ook aan Philip Krul voor zijn ranglijsten van het snel-
wandelen, die konden worden overgenomen.

Waar mogelijk zijn 25 atleten per onderdeel opgenomen.

Veteranenboek je 1994

De werkgroep statistiek brengt binnen enkele weken voor het

eerst in de geschiedenis van de K.N.A.U. een veteranenboek je
uit met veel ranglijsten en uitslagen van kampioenschappen.

Ik wil dat boekje van harte aanbevelen, ook al omdat daarin

andere informatie staat dat in mijn allertijdenboek.

Nog oude uitslagen indienen?

Regelmatig komen er nog uitslagen van jaren terug, meestal

ook nog zonder officiéle uitslag. Dergelijke uitslagen worden
door mij niet meer verwerkt. De reden is simpel: ranglijsten
Zijn serieuze zaken en correcties dienen dan ook snel te worden
gemeld. Het houdt wel in dat er alleen van 1993 en 1994 nog
herstellingen kunnen plaatsvinden (s.v.p. officiéle uitslag
meezenden) .

Melden Nederlandse records + goede prestaties

Onlangs besloot de Unieraad dat er Nederlandse veteranenrecords
komen per 5-jaar klasse, in navolging van de Buropese — en de
wereldrecords. Een werkgroep buigt zich nu over de uitvoering.
In verband met de registratie en de publicatie ervan voor de AW
elk record graag direkt aan mij doorbellen en maak gebruik van
de recordformulieren. Telefoon: 01620 — 54659.

Ook goede prestaties van elke klasse kunnen worden gemeld.

Wereldrecord of Buropees record verbeterd?

Om zo'n record te verkrijgen moet een officieel recordformulier
worden ingevuld. Ze zijn bij mij te verkijgen.

Als je candidaat bent voor een record, zorg er dan voor zo'n
aanvraag bij je te hebben als je op wedstrijd gaat.

Bestellen van het boekje

Dat kan door f 12,— over te maken op postgiro 1371248 of bank
93.97.27.277 beide t.n.v. A.P.L. Peters te Oosterhout.

Het wordt dan direkt toegezonden.

Postadres: Ton Peters, Brahmsstraat 31, 4904 NA OOSTERHOUT.

De adverteerder
Een woord van dank gaat naar Arie van Tol's Tolsteam Interieur—

verzorging. Vakwerk en goede service door geheel Nederland.

OOSTERHOUT, 10 mei 1995. 1



100 meter ¥ 40

11.08
11.22
Bl )
11.41
i3

11.4
11.64
11.4
nH
1.5

115
11.5
v
11.83
11.6

11.6

Sammy Monsels 94
Marino van Campen 90
Fred Lobman 88489
Caspari de Geus 88

¥im Scholtes 89
Kleis Broekhuizen 85
Pred van Gasteren 91
Henk Brouwer 94
Aebele Douma 82
Alfred Verhoef 86
Hans van Enkhuizen 87
Jan Leunk 89
Felix Sedney 94
Ko Florusse 92
Wil Verhees 80
Kees Wiezer 82
Jacques Janssen 86
Kees Roosen 87
Pierre Busnel 87
Ger Heinsius 88
Anne Lenis 89
Louis Spek 90
Arie Sluimer 93
Kees Bakx 93
Joop Waterman 84
Wilfried Benjamin 85
Hueb Vermeulen 85
Siouk Tel 85
Max Bruinsma 86

Heany v. Verseveld 88
Hans Schouten 88

e .

¥in Scholtes 93
Fred Lobman 9
Caspari de Geus 9
Pierre Busne) 90
Hans Schouten 92
Jan Leunk 92
Max Bruinsma 90
John de Jongh 93
Gerard Sengers 89
Anne Leris 94

Arend de Boer 86
Rien Mellaard 86

Peter Blommestijn 89
Twan Anbaup .9
Berry Hilkes 9
¥in Rietdijk 94
Rob Wolder 9
Mike Drenth 94
Cees Wiezer L

Tierk Vellinga 85

02-08-53
19-07-49
31-01-46
21-05-45
09-06-47

08-04-42
03-03-50
14-09-53
17-11-41
12-05-46

20-06-46
01-10-46
12-04-54
30-05-50
10-02-40

24-03-41
16-02-46
09-01-47
04-06-45
01-04-48

09-03-49
02-12-48
16-08-50
10-11s51
15-05-41

03-06-42
31-05-44
06-08-45
26-06-45
20-02-46
21-11-46

09-06-47
31-01-46
21-05-45
04-06-45
21-11-46

01-10-46
26-06-45
05-04-46
23-02-42
09-03-49

04-06-39
17-12-37
23-05-42
30-10-41
22-01-45

25-03-48
08-07-46
26-12-46
24-03-4}
14-08-36

Brylmer
Atos
Metro
AVR
Sparta

Energie
Cialfo
Ciko'66
Spero
Holland-L.

Haarlem
Scorpio
Altis
Parthenon
HAC

5C Reeuwi jk
AV Tegelen

Holland-K.

Hermes

SAV

Hera
Fortuna
Ilion
Diomedon
AVB '81

AAC

V&L TC
Spirit-L.
Attila
Phoenix
Trias

Sparta
Netro
AVR
Hellas
Trias

Cialfo
AMtila
Altis
Clytoneus
Hera

Lycurqus
AC
AVR

Tegelen

AVN

PAC

Sav
Unitas
Reeuwi jk
Blauw-¥it

Vil Verhees 85

_ Henk Barends 86

Martin Rozestraten 87
¥in Beindortf 93
Carel van Venetien 77

Jan Parlev]iet 80
Jjaak Overmeer 85
Peter v.d. Ham 89
¥Win Schreuder Goedh. 90

Gerard Sengers 92
Ad Smit 79
Tjerk Vellinga 87

Arend de Boer 90
Kees Wiezer 91
Jan Oerlemans 82
Jan Luykx 83
Twan Ambaum 92
Kees Drijfhout 82
Jan Nijssen 82

Peter Blommestijn 92
Kees van Loon 9%
Jan Parlevliet 82
Gerard Weisscher 88

Frans van Boven 94
Peter Elders 92
Pieter Schouten 84
Henk Evers 90
Carel van Venetién 80
Sjaak Overmeer 9
Arie Langeveld 92
Ton Peters 92
Frank Larsen 94

Ad van Lieshout 92
Martin Rozestraten 92

Mari Pechtold 92
Henk Barends 94
Peter van der Ham 94

100 meter M 55

12.7
12.7
12.7
13.0
13.0

13.1
13.38
13.2
16.8
13.4

- NIEER

13.5
13.90

Jan Oerlemens 83
Frans Buys 84
Pieter Schouten 89
Boy van Heemstede 89

Gerard Weisscher 90
Jan Luykx 9
Kees van Loon 93
Ad Smit 86
Jaap Haan 88

6eert van Dijk 93

Kees var 6iezen %0

Ben Bos 86
Joop van den Brink 91

10-02-40
03-04-40
31-05-42
23-01-48
18=01-680

15-05-32
01-01-40
14-03-44
19-07-45

23-02-42
25-03-29
14-08-36
04-06-39
24-03-41

24-05-28
09-09-33
30-10-41
14-11-31
06-01-32

23-05-42
11-06-38
15-05-32
21-06-34
29-07-43

28-06-42
14-06-34
05-10-39
19-01-29
01-01-40

09-12-40
14-06-42
02-08-43
25-09-40
31-05-42

19-08-38
03-04-40
14-03-44

24-05-28
05-09-24
14-06-34
26-07-30
21-06-34

09-09-33
11-06-38
23-05-29
10-08-32
31-03-36

14-02-34
27-08-30
18-07-32

HAC
Hercules
Hellas
PAC
Holland-L.

Vet. Ned.
Trias
V&L TC
Hellas

Clytoneus
W23

Blauw-Wit
Lycurgus
Reeuwi jk

AVN
Sprint
Tegelen
6AC-H.
HAC

R'dam Atl.
Spirit-L
Vet . Ned.
Trias
Thor

Achilles
BAY

AV'55
Holland-L
Trias

Holland-H.
Scorpio
Ilion
Scorpio
Hellas

DAK
Hercules
Haag Atl.

AN
AxC
BAY
Fortuna
Vet . Ned.

Sprint
Spirit-L.
23
Atos
Vet . Ned.

6AC-H.

AAC
Hercules



13.7  Piet Baas 86
13.7  Mario Spadon 87
14.01  Dirk Block 90
13.9  Piet v.d.Kerkhoff 90
14.0  Jan Bergmeester 87
14.1  Dick Paternotte 86
14.2  Andries Broekbuizen 88
14,2 Jan Kempe 92
14.3  Cor Holshuysen 87
14.3  Nico Ridder 91793
14.3  Jan Kloet 92
14,61  Dick Heijn 92
100 meter M 60

13.12 Jan v.d. Burg 90
13.0 Frans Buys 85
13.34  Jan Oerlemans 88
13.57  Pieter Schouten 94
13.4  Boy van Heemstede 92
13.76  Joop van den Brink 92
13.9  Carel van Venetién 89
14,0 Piet Baas 89
14.0  Mario Spadon 90
14.25  Jan Luykx 94
14.28  Jaap Haan 94
14,1  Ad Smit 91
14.2  Dick Paternotte 90
14.57  Kees van Giezen 94
14.4  Aad Broekhuizen 92
14.5 F. Noes 82
14.85  Bran Lindhout 92
14.8  Cor Braak 92
15.1  Henk de Hont 84
15.1  Nico Storre 89
15.2  Jan Verloop 79
15.3  Cor Braak 91
15.4  Toon Besseling 83
15.4  Jan Kempe 94
15.8  Anton de Kok 89
100 meter M 65

14.10  Frans Buys 90
14.24  Jan Oerlemans 94
15.01 Bram Lindhout %
15.55  Nico Storre 92
16.4  Toon Besseling 87
17.0  Anton de Kok 92
17.2  Frits Panhorst 83
17.8  Bas de Pee 89
19.2  Gerard Huisman 86
100 meter ¥ 70

14.63  Frans Buys 94
16.8  Toon Besseling 92
20.4  Gerard Huisman 90

26-06-29
23-10-29

25-11-34
08-05-34
16-05-82
14-11-29
2h=02-3]

15-06-35
16-09-32
30-06-36
24-03-36
06-03-37

04-08-29
03-09-24
24-05-28
14-06-34
26-07-30

18-07-32
19-01-29
28-06-29
23-10-29
09-09-33

10-08-32
25-03-29
14-11-29
14-02-34
29-01-32

05-04-18
19-06-29
21-03-31
12-07-22
12-09-26

10-09-17
21-03-31
26-01-22
15-06-35
25-01-26

05-09-24
24-05-26
19-06-29
12-09-26
26-01-22

25-01-26
01-10-16
17-08-22
16-11-19

05-09-24
26-01-22
16-11-19

V&L TC
De Bataven

Vet . Ned.
Clytoneus
Vet Ned.
Tion
Castricom

0lympus ‘70
DES
Noordkop
Delta Sp.
Atos

Kieviten
AxC

AVN
GAC-H.
Fortuna

Hercules
Bataven
V&L TC

De Bataven
Sprint

Atos
Av'23
Tion
6AC-H.
Te Werve

Hellas
Mntilope
Waterland
AxC
Kieviten

AvY
Waterland
Zaanland
Olympus'70
Vet. Ned.

Pijnenburg
AVK
Antilope
Kieviten
Zaanland

Vet . Ned.
Vet . Ned.
Hercules
Vet . Ned.

Pijnenburg
Zaanland
Haar] 'meer

100 neter M 75

19.7  Jelto Schluter 94

200 peter K 40

22.8  Caspari de Geus 86
23.26  Marino van Campen 90

23.30  Henk Brouwer 94
23.2  Kleis Broekhuizen 83
23.2  Fred Lobman 89
23.3  Win Scholtes 89
23.4  lebele Douma 82
23.69 Fred van Gasteren 90
23.7  Sjouk Tel 85
23.7  Mike Drenth 87
23.8  Pierre Busnel 89
24.11  Martin Overmars 93
24.0  Ger Heinsius 89
24.0  Louis Spek 89
24.28  Kenneth Sweet 93
24.30  Kees Bakx 93
24.1 Wil Verhees 81
24.34  Pierre Tremus 88
24.39  lnme Lenis 9

24.2  Jacques Janssen 86

24.2  Wir Schreuder 88

Goedheyt
24.49  Rob Mahieu 88
24.3  Kees Wiezer 81

243 Alfred Verhoef 86
24.3  Hans Schouten 88

>

200 meter X 45

23.3  Win Scholtes 9
23.66 Caspari de Geus 90
24.30  Pierre Busnel 9
24.42  Win Schreuder Goedh. 91
24.43  Rone Lenis 94
24.3  Jan Leunk 92
24.4  Drend de Boer 86
24,64 Fred Lobman 91
24.69  Berry Hilkes 92

24.6  Jobn de Jongh 93

24.7  Jan Parlevliet )
%.01  Gerard Sengers 89
24.9  Piet van der Velden 86
24.9  Rob Wolder 91
2.23  Peter Blommestijn 89

28-01-19

21-05-45
19-07-49
14-09-53
08-04-42
31-01-46

09-06-47
17-11-41
03-03-50
06-08-45
26-12-46

04-06-45
26-12-51
01-04-48
02-12-48
09-06-52

10-11-51
10-02-40
20-05-47
09-03-49
16-02-46

19-07-45

10-06-47
24-03-41
12-05-46
21-11-46

09-06-47
21-05-45
04-06-45
19-07-45
09-03-49

01-10-46
04-06-39
31-01-46
22-01-45
05-04-46

15-05-32
23-02-42
10-05-42
08-07-46
23-05-42

Vet Ned.

AVR
Atos
Ciko'66
Energie
Metro

Sparta
Spero
Cialfo
Spirit-L.
Unitas

Hermes
Zuidwal
SAY
Fortuna
Unitas

Diomedon
HAC
Sprint
Hera
Tegelen

FIT

V&L TC
Reeuwijk
Holland-1.
Trias

Sparta
AVR
Hellas
Hellas
Hera

Cialfo
Lycurgus
Netro
AVN
Atis

Vet . Ned.
Clytoneus
AVR

SAV

AYR



25.32  MNax Bruinsma

25,1 Gert-Jan Moen
25.1 Peter van der Hanm
25.3  Jeltjo Doornbosch
25,3 Jacques Janssen

25.55  Jan Luykx

25,4 Ad Smit

25.4  Theo Sybrandy

25.4  hrie Langeveld
25.5  Carel van Venetién
25.5  Martin Rozestraten

———— s e et . S

25.04  Rrend de Boer
25.0  Ad Smit

25.31  Gerard Sengers
26.01  Frank larsen
26.26  Arie Langeveld

26.1  Pieter Schouten
26.1  Ton Peters
26.40  Kees van Loon
26.2  Gerad Weisscher
26.60  Rob Kila

26.6  Kees Drijfhout
26.6  Joop van den Brinmk
26.6  Jan Luykx

26.89 Peter Elders

26.93  Theo Huisman

27.01 Mari Pechtold
26.9  Dick Paternotte
26.9  Frans van Boven
27.2  Jaap Haan

27,2 Jan Schaerlaeckens

27.2  Peter van der Ham
27,3 FPelix Florijn

27.67 Hans Bongaertz
27.80  Piet van der Velden
27.81  Henk Barends

200 meter M 55(tot 30.0)

|

2.9  Frans Buys

26.2  Ad Smit

26.2  Pieter Schouten
26.8  Boy van Heemstede
26.9  Jan Oerlemans

21.0  Gerard Weisscher
2.2 Jan Luykx

27.7  Theo Huisman
28.04  Jaap Haan

27.8  Geert van Dijk

28.29 Theo Evers

28.1  Piet Maijoor

28.1  Kees van Giezen
28.4  Piet Baas

28.6  Piet v.d.Kerkhoff

91
87
89
82
92

78
77
84
88
77
87

89
79
93
94
91

86
92
90
87
92

82
85
85
92
86

92
81
94
83
86

94
88
92
92
92

83
84
89
89
84

90
90
92
)
93

9
89
90
87
90

26-06-45
22-07-42
14-03-44
23-04-36
16-02-46

09-09-33
25-03-29
03-07-38
09-12-40
19-01-29
31-05-42

04-06-39
25-03-29
23-02-42
02-08-43
09-12-40

14-06-34
14-06-42
11-06-38
21-06-34
07-02-40

14-11=9)
18-07-32
09-09-33
28-06-42
09-10-35

19-08-38
14-11-29
29-07-43
10-08-32
12-03-36

14-03-44
22-02-34
21-12-38
10-05-42
03-04-40

05-09-24
23-05-29
14-06-34
26-07-30
24-05-28

21-06-34
09-09-33
09-10-35
10-08-32
31-03-36

09-10-35
30-01-32
14-02-34
28-06-29
08-05-34

Attila
DEN

V&L TC
Haarlem
Tegelen

Sprint
AV ‘23
Sparta
Holland-H.
Holland-L.
Hellas

Lycurgus
23
Clytoneus
Ilion
Holland-H.

BAV
Scorpio
Spirit-L.
Trias
Yet. Ned.

GAC-H.
Hercules
Sprint
Achilles
Horror

DAK
Tion
Thor
Atos
Sprint

Haag Atl.
DEM

Haag Atl.
Vet Ned.
Hercules

AAC
AV '23
BAV
Fortuna
AVN

Vet. Ned.
Sprint
Horror
Atos
Vet Ned.

AW
Pijnenburg
6AC-H.

V&L TC
Clytoneus

28.96
29.0
29.32
29.70
2.5

Dirk Block

Jan Luykx

Louis Vink

Dick Paternotte
Nico Ridder

200 meter M 60(tot 34.0)

26.89
7.3
il g
27.64
28.26

28.6
29.4
29.79
30.0
30.35

Jan v.d. Burg

Jan Oerlemans

Boy van Heemstede
Frans Buys

Pieter Schouten

Ad Smit

Jan Luykx

Carel van Venetien
Mario Spadon

Bram Lindhout

Cor Braak

Jan Peters

Hein Zethof
Arnold Mennings
Cor Holshuysen

Nico Storre

Herman van Goethem
Jean Willems

Anton de Kok

Sieng Timmermans

200 meter M 65

29.9
S
3.8
38.6
42.7

Frans Buys
Nico Storre
Aeton de Kok
Piet Blanken
6erard Huisman

90
91
90
85
91

90
88
92
85
94

89
94
9
91
92

9
94
88
90
94

9N
82
79
88
84

90
92
9
92
86

25-11-34
09-09-33
05-04-35
14-11-29
30-06-36

04-08-29
24-05-28
26-07-30
05-09-24
14-06-34

25-03-29
09-09-33
19=01=29
- W08
19-06-29

21-03-31
06-04-34
10-08-28
21-05-30
16-09-32

12-09-26
12-05-22
27-01-18
25-01-26
04-06-20

05-09-24
12-09-26
25-01-26
19-09-26
16-11-19

)fw

400 meter ¥ 40

30.6
3.6
31.86
31.8
31.96

52,04
52.1
52.49
52.5
52.5

Ronald Mercelina
¥in Scholtes
Kleis Broekhuizen
Pierre Tremus
Caspari de Geus

Fred van Gasteren
Rien Lunshof
Peter v.d.Hoek
Peter Bregman
Martin Overmars

87
89
84
87
86

90
87
90
88
92

18-04-46
09-06-47
08-04-42
20-05-47
21-05-45

03-03-50
29-08-46
03-11-49
22-07-46
26-12-51

Vet . Ned.
Sprint
Atos
Tion
Noordkop

Kieviten
AVN
Fortuna
A
GAC-H.

Av'23
Sprint

De Bataven
De Bataven
Antilope

Waterland
PEC
AVA'64
PAC

DES

Kieviten
Hellas

Vet Ned.
Vet . Ned.
Vet . Ned.

Pijinenburg
Kieviten
Vet Ned.
Kieviten
Vet . Ned.

AAC
Sparta
Energie
Sprint
AVR

Cialfo
Startbaan
Fortuna
AV '40
Zuidwal



590 i
52.3 g;:i grenth 87 26-12-46 Unitas
o eglen 82 12-01~41 AV Weert
5 ; Rob Mahieu 88 10-06-47 V&L TC
sg'gs ﬁnne Lenis 89 09-03-49 Hera
. ees Bakx 94 10-11-51 Diomedon
23.2 Eugene van Kruchten 92 18-01-52 Castricum
53.3 Aebele Douma 82 17-11-41 Spero
53.63 Kgnneth Sweet 94 09-06-52 Umitas
53.2 H;l Verhees 82 10-02-40 HAC
! ¥in Hoogervaard 90 01-04-48 Achilles
53 §
- ggter Jonker 94 29-09-49 Castricum
53'8 erre Busnel 89 04-06-45 Hellas
53. Win Th;eels 94 26-02-52 GAC-H
53.34 Ger Heinsius 88 01-04-48 SAV
r John den Breejen 92 17-12-51 Sliedrecht

400 meter ¥ 45

<
32,31
33.30
9857

33.93

34.04
34.0
34.19
4.5
4.5

34.6
34.74
3.9
95.2
382

39,8
35.87
&9
3.0
36.2

36.2
36.39
36.3
96.9
36.6

Wi Scholtes

94 09-06-
Ronald Mercelima gl sspuret

92 18-04-46 AAC

;;egggtBusnel 90 04-06-45 Hellas
: 74 25-03-29 Blauw-Wit
¥in Schreuder Goedh.91 19-07-45 He??:s
Berry Hilkes 91492 22-01-45 AVN
an Parlevliet 81 15-05-32 Vet.Ned.
P;et van der Velden 88 10-05-42 AVR
:li Verbees 85 10-02-40 HAC
ob Mahieu 92 10-06-47 Haag Atl.
Ron Jersen 92 N
: -12-46 Bataven
apne Lenis 94 09-03-49 Hera
A;endLunshof 91 29-08-46 Holland-L.
J;n de Boer 86 04-06-39 Lycurgus
ohn de Jong 94 05-04-46 Altis
Ton Peters 87 14-06 ]
14-06-42 Scorpio
i.oe]; He;ber 94 20-03-49 Hellgs
Touxs Vink 80 05-04-35 Edam
heo Sybrandy 84 03-07-38 Sparta

Herman Stikkel 90 03-02-45 Thor
93 22-06-47 ARV'36
89 14-03-44 V&L TC
78 30-01-32 AAC
85 07-02-40 AVR

Cees Berg

Peter van der Ham
Piet Maijoor

Rob Kila

400 meter ¥ 30

4.3
35.38
56.8
37.0
37.4

37.58
37.9
38.0
98.2
98.40

Sjaak Hendriks 91 26-08-45 Cifla
Jan qulevliet 82 15-05-32 Vet.Ned.
Ad Smit 79 25-03-29 AV ' 23

Frank Larsen
Piet Maljoor

94 02-08-43 Ilion
82 30-01-32 AAC

Louis Vink 86 05-04-35 Edam

Ton Peters 93 14-06-42 ]
. - s r ]o

Kees Drijfhout 82 14-11-21 G:g—g-

Arend de Boer
Gert-Jan Moen
Rob Kila

90 04-06-39 Lycuxrgus
92 22-07-42 DEM
91 07-02-40 Vet . Ned.

Hans Bongaertz
5g.4  Felix Florijn
Mari Pechtold
Kees van Loon
Ben Maas

Jan Oerlemans
¥in Metselaar
Arie van Tol
Kees Steiin

59.9  Theo Huisman

Robert Wijker
Loek Gieles
Bertus Kerkvliet
60.4  Piet van Erp
60.6  6errit Verhaar

400 meter M 55(tot 68.0}
57,9 A Smit

58.1  FPrans Buys

53.5  Boy van Heemstede
59.14  Felix Floriin
59.92 Piet Baas

60.2  Piet Maijoor
§0.3  Pieter Schouten
+1.02  Jan v.d. Burg
61.40 Kees van Loon
2.0 Jan Oerlemans

62.6  Geert van Dijk

62.8  Kees van Giezen
3.8  Jaap Haan

64.1  Hans Bongaertz
§4.3  Nico Ridder

64.7  Theo Evers
66.0  Jan Kloet
66.51 Dick Paternotte

400 meter M 60(tot 75.0)
5.7  Frans Buys

60.17 Boy van Heemstede 97 26-07-30 Fortuna
§0.17 Felix Floriin 94 22-02-34 DEM

62.82 Piet Maijoor 2 30-01-32 Pijnenburg
63.0  Piet Baas 9p 28-06-29 V&L TC
63.97 Jan v.d. Burg 92 04-08-29 Kieviten
66.0  Ad Smit 9] 25-03-29 Vet Ned.
66.70 Bram Lindhout 91 19-06-29 Antilope
70.83  Joop van den Brink 92 18-07-32 Hercules
714 Gerard Koornpeef 91 02-05-31 Delta Sport
71.9  Dick Paternotte 90 14-11-29 Tion
72.52  Jan Oerlemans 91 24-05-28 AVN

74.65 Anton de Kok 88 25-01-26 Vet Ned.

90 21-12-38 VWAL TC

88 22-02-34 DEM

97 19-08-38 DMK

88 11-06-38 Spirit-l.
91 20-03-41 Tempo

82 24-05-28 AVN

94 28-03-42 Ralsmeer
94 31-05-44 De Bataven
94 08-11-40 Parthenon
86 09-10-35 Horror

89 02-12-38 Trias

91 14-02-41 Holland-H.
92 09-07-41 Bataven
g8 24-04-38 AWV

94 16-08-43 Spartaan

4 25-03-29 AV '23

g3 05-09-24 MAC

g9 26-07-30 Fortuna
91 22-02-34 DEM

g5 28-06-29 VAL TC

89 30-01-32 Pijnenburg
89 14-06-34 BAV

g8 04-08-29 De Kieviten
93 11-06-38 Spirit-L.
83 24-05-26 AVN

94 31-03-36 Vet .Ned.
89 14-02-34 6AC-H.

88 10-08-32 Atos

94 21-12-38 Haag Atl.
92 30-06-36 Noordkop

91 09-10-35 AW

91 24-03-36 Delta Sport
85 14-11-29 Tion

84 05-09-24 AAC



400 meter ¥ 65(tot 99, p)

Hein Zethot 93
68.26 Brap Lindhout 94
Frans Buys 92
Toon'Besseling 88
76.55 Joop Dorsmap 91

82.5  Frits Panhorst 83

Anton de Kok 92

400 meter ¥ 70
1.43.1 Gerard Huisman 90

800 meter ¥ 40
1.51.5 Ronald Mercelina 86

1.57.8 Rijep van der ¥ilt ¢
1.58.2 Jap Laan 93
1.58.8 Thep van den Boon g
1.58.9 Peter Jonker 94
1.59.1 Henk Snepvangers 79
1.39.2 Bram Wassenaar 85
1.59.3 peter Bregman 88
1.59.4 piet Maijoor 76
1.59.4 Mnton Treffers 9
1.59.6 Theo van 6revenhof 93
1.59.8 Rop Jensen 9]
1.59.82 Herman Kromhout 90
1.59.9 Evgene vap Kruchten 92
2.00.0 Rpp Mahiey 91

2.00.1 Hepk de Ruiter 87
2.00.25 Rinie van Dijke 93

2.00.3 Lovis Vipk 78
2.00.3 Hepk Tiebosch 87
2.00.3 Johp den Breejep 92
2.00.5 Cedop Paic 89
2.00.6 Aad Kortekaas 91
2.00.8 Antop Hens 92

0115 Arje van Tol 86

2
2.01.15 Dick ten Bruggencate9p
800 meter ¥ 45

1.56.16 Ronald Nercelipa 9]
1.58.8 Pjet Maijoor 77
2.00.8 Rop Jensen 92
2.01.1 Lovjs Vink 80
2.01.4 Rop Mahieu 92
2.01.5 Thep van den Boon 9}
2.02.4 pjet van der Velden g9
2.03.2 Loek Herber 94
2.03.46 Bert Streumer 9
2.03.5 bert-Jan Moep 87
2097 Anton Treffers 93
2.03.8 Hepk de Ruiter 92
2.04.0 Arie van To] 90
04,16 Wip Scholtes 93

2
2.04.28 Cedp Paic

10-08-28
19-06-29
03-09-24
26-01-22
08-02-25

01-10-16
25-01-26

16-11-19

18-04-4¢
06-08-49
17-04-54
28-06-4¢
29-09-49

27-02-39
30-03-44
22-07-46
30-01-32
09-10-47

02-04-53
31-12-46
05-02-46
18-01-52
10~06-47

06-04-47
18-01-52
05-04-35
06-06-46
17-12-51

26-08-46
03-10-49
23-06-50
31-05-44
30-04-52

18-04-45
30-01-32
31-12-46
05-04-35
10-06-47

28-06-46
10-05-42
20-03-49
07-11-45
22-07-42

09-10-47
06-04-47
31-05-44
09-06-47

Aalsmeer
Antilope
ijnenhurg
Zaanland
Spark

Vet. Ned.
Vet Ned.

Haar] 'meer

Axe
Clytoneus
Spartaan
Unitas
Castricun

Achilles
De Batavep
AV "4
Altis

SAV

DEM

De Batavep
V&L TC
Castricom
Haag At].

DEM

Delta 5p,
Edan

HAC
Sliedrecht

DEM
Spartaan
Spartaan
De Bataven
Trias

A

AXC
Bataven
Edan
Haag at],

Unitas
AVR
Hellas
Hellas
DEM

SV

DEN

De Bataven
Sparta

1 26-08-46 pEx

2.04.7 Heraan Kromhoyt
2.05.1 Harrie Janssen
2.05.7 Rop Kila

2.05.8 Jap Ivarthoed
2.06.0 Pjet van Erp

2.06.5 Helmuth Vercammen
2.06.8 Robert Wijker
2.06.8 Kico Brakenhot

3 Peter Bregman
07.5 Arend e Boer

9.04 Top Peters
2.10.6 Pjet van Erp
2.11.9 MMMSMHM
nld. 2 Jd Heijdens
2.7 Wi Metselaar
2.12.78 Hang Bongaertz
2.14.3 Kees Drijthout
245 Marj Pechtold
2.14.5 Bertus Kerkvliet
2.15.41 Peter Keizer

2.15.9 Willen Ravensbergen
2.16.3 Bep Naas

2.16.55 Leo Dirks

2.17.0 Danmes Tins

2.17.02 Stevep Koelink

2.17.6 Cor van Drie)

2.18.03 Hermap Rooney

2.19.4 Harrie Janssen
2.20.
2.

0 Piet Baas
20.2 Cor vap Gerven

800 meter ¥ 33 (tot 2.30.0)
2.10.08 Feliy Florijn

2.11.4 Loujs Vink
2.14.5 Piet Maijoor

5.2 Willen Ravensbergen
7.15 Piet Baas

8.4 Harrie Janssen

3 Robert Wijker

.20.9 Frans Buys

(=1
-

2,22.52 Theo Bvers
2,22.7 Sjoerd Sjoerds
2.25.2 Teup Leeuwerink
2.26.8 Nico Ridder

94
82
85
o8
83

85

90
2
86

82
85
92
89
94

92
88
82
92
92

90
82
)]
9
|

84
]
gl
94
90

82
90
85
82
82

9
90
89
94
90

85

90
94
83

9
87
90
91

05-02-4¢
14-03-35
07-02-40
01-07-45
24-04-38

29-11-38
02-12-38
14-12-44
22-07-4¢
04-06-39

30-01-3;
05-04-35
08-11-49
02-12-38
31-05-44

14-06-42
24-04-38
12-12-31
17-11-38
28-03-42

21-12-38
14-11-31
19-08-38
09-07-41
04-10-4p

26-06-29
20-03-41
19-03-41
09-11-4
19-01-49

02-06-32
20-09-37
15-03-35
28-06-29
18-04-31

22-02-34
05-04-35
30-01-32
17-11-38
05-03-35

26-06-29
28-06-29
14-03-35
02-12-38
05-09-24

09-10-35
12-12-31
23-04-35
30-06-36

Haag Atl
M
R
Edan
Ay

Karathon
Trias
Castricum
140
Lycurqus

AN
Edap
Parthenon
Triag
De Bataven

Scorpip
AVY
Atos
Achil)es
Aalsmeer

V&L T¢
6AC-H

DK

De Bativen
Atos

De Bataven
Tempo
Fortung
Parthenop
V49

Metro
Attila
AXC

V&L TC
Vet . Ned.

DEM

Mos -
P1jnenburg
Aehilles
Achilles

De Batavep
V&L TC

AC

Trias

Mc

Avy

Atos
Hera
Noordkop



Tapijt-,

A. van Tol
Oostdorperweg 24,

Verkoop van

2242 NK Wassenaar -

alle merktapijten, tevens het aanbrengen hiervan.

meubel- en karpetreiniging en auto-interieurs
Ook voor bedrijf en vereniging.

TOLSTEAM INTERIEURVERZORGING

Tel. 01751-16612

2.27.0 Hans Bongaertz 94
2.27.4 Herman Rooney 94
800 meter M 60(tot 2.40.0)
2.14.14 Sien Herlaar 90
2.15.70 Pelix Floriin 94
2.18.5 Willem Ravensbergen 89
2.19.76 Piet Baas 89
2.22.0 Frans Buys 84
2.22.2 Piet Maijoor 92
2.25.00 Hein Zethof 92
2.28.75 Bram Lindhout 92
2.29.9 Sjoerd Sjoerds 92
2.31.31 Theo Hopman 92
2.31.87 Evert Cornelisz 94
2.34.7 OGert van Gameren 87
800 meter M 65

2.19.44 Siem Herlaar 94
2.28.1 Hein Zethof 93
2.32.3 Jdan Verloop 83
3.00.0 Hans Schrok 86
3.08.3 Joop Dorsman 92
3.18.51 Anton de Kok 91
3.28.2 Gerard Huisman 86
800 meter M 80

4.09.53 Douwe Kleefstra 91
1000 meter ¥ 40

2.39.2 Rien van der Wilt 94
2.34.7 Henk var Velzen 94
2.35.0 Theo van Grevenhof 93
2.35.8 Anton Treffers 88
2.35.8 Ron Jensen 9
2.36.3 DBrar Wassenaar 86
2.36.5 Henk de Ruiter 88
2.37.0 Piet van Erp 80
2.37.2 D. ten Bruggencate 93
2.37.6 Louis Vink 7
2.37.9 John den Breejen 92
2.37.9 Cees Meijer 93
2.38.9 Arie van Tol 86
2.39.0 Piet Maijoor 75
2.39.0 Anton Hens 93

2.39.1 Ruud Sleper 91
2.39.74 Eugene van Kruchten 94
2.39.8 Peter Vlaarkamp 92

21-12-36
20-09-37

28-06-29
22-02-34
26-06-29
28-06-29
05-09-24

30-01-32
10-08-28
19-06-29
1250281
12-07-29

10-05-33
03-05-25

28-06-29
10-08-28
10-08-17
20-01-21
08-02-25
25-01-26
16-11-19

24-02-07

06-08-49
16-09-52
02-04-53
09-10-47
31-12-46

30-03-44
21-07-86
24-04-38
30-04-52
05-04-35

17-12-51
03-09-52
31-05-44
30-01-32
23-06-30

01-10-50
18-01-52
15-11-48

Haag Atl.
Attila

DEM
DEM
Bataven
V&l TC
MC

Pijnenburg
Aalsmeer
Antilope
Atos

Trias

Zuidwal
Vet Ned.

DEX
Aalsmeer
Vet Ned.
Vel TC
Spark
Vet. Ned.
Vet . Ned.

Vet Ned.

Clytoneus
Bataven
DEM

SAV
Bataven

Bataven
DEM

AW
Trias
Vet.Ned.

Sliedrecht
SAY
Bataven
Vet . Ned.
Spartaan

V'3
Castricum
Castricun

2.40.6 Jan Laan 92 17-04-51
2.42.04 Cees Tiemens 94 25-01-54
2.42.1 Ton Peters 82 14-06-42
2.42.4 Ton van Spronsen 94 04-02-54
2.42.9 Bram Brand 81 26-10-39
2.42,9 Bert Tielen 94 03-01-53
2.43.3 Jan Lievens 92 22-08-47
1000 meter M 45

2.35.08 Ronald Mercelina 94 18-04-46
2.37.5 hnton Treffers 93 09-10-47
2.41.0 Louis Vink 80 05-04-35
2.41.7 1rie van Tol 93 31-05-44
2.44.27 Loek Herber 94 20-03-49
2.47.6 Huub van Burik 82 02-03-37
2.48.4 lrie van Tol 92 31-05-44
2.48.8 Wout Spaargaren 92494 26-08-46
2.49.5 Ton Peters 87 14-06-42
2.50.3 Klaas Ebbeling 81 26-11-31
2.52.0 Cor van Driel 77 03-06-32
2.52.3 Rob van Mechelen 92 31-07-46
2.93.% Frans Sassen 92 04-10-46
2.54.0 Ben Kal 94 09-12-48
2.54.1 Jan Boere 92 14-07-45
2.94.2 Rob Mahieu 94 10-06-47
2.55.7 Jan Unmels 82 02-11-36
2.56.0 Jacqg. van Eekelen 80 27-01-35
2.56.5 Sioerd Sjoerds 80 12-12-3%
2.56.7 Ad van Etten 92 07-12-45
2.57.0 Rinus van Koulil 94 27-03-48
2.57.6 Eddy Smit 94 05-06-48
2.58.1 Han Bouman 93 12-06-46
2.58.7 Frank Verhoeven 81 02-12-35
2.59.% Arjo Zwart 93 18-06-48
1000 meter M 50( tot 3.10.0)

2.43.9 Louis Vink 87 05-04-35
2.45.3 Piet Maijoor 82 30-01-32
2.47.3 Ton Peters 92 14-06-42
2.48.1 Arie van Tol 94 31-05-44
2.52.4 Sjoerd Sjoerds 83 12-12-31
2.57.5 Nico Warperdam 92 16-02-42
3.01.6 Mari Pechtold 92 19-08-38
3.03.0 Dammes Tims 94 09-11-41
3.04.5 Hans Boon 92 16-01-40
3.09.5 DBertus Kerkvliet 94 09-07-41

NSL
Veluwe

Scorpio
PAC

AV 47

6r.Ster
Thor

11

SAY
Edam
Bataven
Hellas

Hellas
Bataven
Aalsmeer
Scorpio
Suomi

Metro
Thor
Tegelen
Holland-H
Achilles

Haag Atl.
HAC

Thor
Atos
Thor

DJA

Delta Sp.
Bataven
Hellas
Voorne

Edan
AAC
Scorpio
Bataven
Atos

Spartaan
DAK
Parthenon
Avantri
Bataven



1000 meter ¥ 55(tot 3.20.0)

3.06.7 Sjoerd Sjoerds
3.11.2 Nico Ridder
3.19.0 Anton van Koulil

1000 meter N 60
2.53.3 Fleix Floriin
3.19.0 Sjoerd Sjoerds

1000 meter M 65
2.54.5 Siem Herlaar

1500 meter M 40
3.52.28 Ronald Mercelina

3.55.9 John v.d.Wansen
3.59.5 Bram Wassenaar
4.00.0 Jan Laan

4.00.2 Rien van der Wilt
4.02.7 Piet van Erp
4.03.0 Louis Vink

4.04.0 Egbert Nijstadt
4.04.4 Rod Kila

4.04.7 Herman Kromhout
4.05.43 Ron Jensen
4.05.72 Cees van Dommele
4.05.8 Piet Deelstra
4.05.8 Theo van den Boom
4.06.2 Anton Treffers
4.06.3 Henk Tiebosch
4.07.0 Peter Bregman
4.07.12 Piet v.d.Poe!}
4.07.3 Piet Maijoor
4.07.3 Bert Streumer
4.07.5 D.ten Bruggencate
4.08.1 Jan Honcoop
4.08.4 Michel Vissers
4.08.61 Theo Linssen
4.08.63 Peter Vlaarkamp

1500 meter M 45

4.02.30 Ronald Mercelina
4.03.2 Piet Maijoor
4.04,1 Louis Vink
4.03.82 Ronald Mercelina
4.09.7 Rob Mahieu

4.10.2 Piet van Erp
4.10.4 Bert Streumer
4.10.60 Jan Zwarthoed
4.11.40 Ron Jensen
4.12.0 Herman Kromhout

4.13.40 Johan Kijne
4.13.44 Rob van Kempen
4.14.7 1Rrie van Tol
4.16.1 Roland Spierenburg
4.17.9 Anton Treffers

87
92
94

94
92

94

86
90
85
93
93

80
78
82
80
87

91
91
80
87
89

86
88
92
76
89

92
83
9
92
90

92
77
80
9
92

84
9N
92
92

92
92
90
81
93

12-12:31
30-06-36
L3=11-37

22-02-34
12-12-3)

28-06-29

18-04-46
05-07-50
30-03-44
17-04-51
06-08-49

24-04-38
05-04-35
24-06-42
07-02-40
05-02-46

31-12-46
15-09-49
21-08-40
28-06-46
09-10-47

06-06-46
22-07-46
06-11-50
30-01-32
07-11-45

30-04-52
26-03-43
07-02-51
18-03-52
15-11-48

18-04-46
30-01-32
05-04-35
16-04-46
10-06-47

24-04-38
07-11-45
01-07-45
31-12-46
05-02-46

27-03-47
26-03-44
31-05-44
07-01-34
09-10-47

Atos
Noordkop
DJA

DEM
Atos

DEM

AXC
Phoenix

De Bataven
Spartaan
Clytoneus

AW
Edan
Dos-D.
Vet. Ned.
V&L TC

De Bataven
Haarlenm
Lionitas
Unitas

SAV

HAC

AV '40
Spartaan
Atis
Hellas

Trias
liellas
Unitas
Unitas
Castricum

AAC

AC

Edam

AC

Haag Atl.

AW

Hellas
Edam

De Bataven
Haag Atl.

ROVS

PAC

De Bataven
Fortis

Sav

94 Theo van den Boom
12 Peter Viaarkamp

77 Henk Tiebosch
0 Win ol

4.17.
4,18,
4.18.8 Henk de Ruiter
4.19,
4.20.

.6 Henk Simonis

.9 Arie Dorpmans

.1 Bob Veen

.35 Nico Brakenhoff
.5 Helmuth Vercammen

0 meter ¥ 50

Louis Vink
Piet Maijoor
Ad Heiidens
Piet van Erp
Rob van Kempen

Robert Wijker
Kees Steiin

9 Sjoerd Sjoerds
Gerrit Kramer

fw2607
4.28.5
4.29.12 Bram Klinkenberg
4.29.1
4.29.5

Cor van Driel

Jan v.d. Bosch
Klaas Ebbeling
Felix Florijn
Willem Ravensbergen

Teun Leeuwerink

Jan Baremans
8 Dammes Tims

Ton Peters

Martin Smeets

bo—-\cmo

4.35.68 Hans Bongaertz
4.36.0 Theo van Wychen
4.36.3 Arie var Tol
4.36.55 Peter Keizer
4.37.5 Moton Jonkers

1500 meter ¥ 53(tot 5.00.0)

Ad Heijdens
8 Felix Floriin

6 Willem Ravensbergen
.8 Lonis Vink

2 Sien Herlaar

.68 Piet Baas

.6 Theo van Wychen
.0 Piet Maijoor
.08 Robert Wijker
.7 Theo Hopman

.45 Hans v.d. Kooij
.0 Sjoerd Sjoerds
.1 Nico Ridder
.28 Pin v.d. Lek
.8 Harrie Janssen

92
94
92
9N
87

92
89
86
92
85

85
82
93
88
94

90
92
92
82
88

82
92
82
85
84

86
92
93
93
9

90
88
94
94
79

94
)\
84
90
85

85
90
89
94
83

94
87
9
92
90

28-06-46
16-11-48
06-04-47
04-06-46
28-10-41

24-06-46
10-12-43
05-06-39
14-12-44
29-11-38

05-04-35
30-01-32
17-11-38
24-04-38
26-03-44

02-12-38
08-11-40
23-05-40
2ot
03-07-37

03-06-32
27-07-41
26-11-31
22-02-34
26-06-29

22-04-35
20-01-41
09-11-41
14-06-42
24-07-41

21-12-38
05-03-35
31-05-44
04-10-40
13-03-28

Wi uisL]
22-02-34
26-06-29
03-04-35
28-06-29

28-06-29
05-03-35
30-01-32
02-12-38
12-07-29

21-05-39
12-12-31
30-06-36
20-01-37
14-03-35

Unitas
Castricumn
DEM

De Kelen
Sliedr.Sp.

Ilion
Hellas
Pallas'67
Castricum
Marathon

Edam

MC
Achilles
AW

PAC

Trias
Parthenon
Parthenon
Atos

AVR

Metro
Weert
Suomi

DEM

De Bataven

Hera
Achilles
Parthenon
Scorpio
Kimbria

V&l TC
Achilles
De Bataven
Atos
Sprint

Achilles
DEM

De Bataven
Atos

DEM

V&L TC
Achilles
Pijnenburg
Trias
Trias

Haag Atl.
Mos
Noordkop
Vet. Ned.
MC



4.49.3 Teun Leeuwerink 90 23-04-35
4,54.2 Gerrit Kramer 94 03-07-37
1500 meter M 60{tot 5.40.0)

4.32.1 Sien Herlaar 89 26-06-29

4.32.5 V¥illen Ravensbergen 90 26-06-29

4.39.36 Joop Ruter 94 19-04-33
4.42.1 Felix Florijn 94 22-02-34
4.49.30 Piet Baas 89 28-06-29
4.50.0 Jan Verloop 79 10-09-17
4.50.3 Joop Kloos 82 19-09-20
4.52.21 Hein Zethof 92 10-08-28
5.03.7 Gert van Gameren 86 03-05-25
5.04.7 Piet Maijoor 92 30-01-32
5.08.8 Sioerd Sioerds 92 12-12-31
5.11.1 Arie Pepermans 89 18-06-29
5.13.93 Bram Lindhout 91 19-06-29
5.26.7 Cor Braak 91 21-03-31
5.33.9 Cor Koster 80 01-09-18
3.39.3 Toon Besseling 85 26-01-22
1500 meter M 65

4.39.87 Siem Herlaar 94 28-06-29

4.54.4 Willen Ravensbergen 94 26-06-29

4.59.5 Jan Verloop 82 10-09-17
5.00.15 Hein Zethof 93 10-08-28
5.22.04 Gert-Jan v.6ameren 91 03-05-25
5.36.75 Bran Lindhout 94 19-06-29
6.04.2 Toon Besseling =~ 88 26-01-22
6.07.6 Hans Schrok 86 20-01-21
6.17.7 Bas de Pee 89 17-08-22
6.22.2 Anton de Kok 91 25-01-26
1500 meter M 70

5.20.6 Jan Verloop 88 10-09-17
7.16.2 Toon Besseling 92 26-01-22
1500 meter M 75

6.07.18 Jan Verloop 94 10-09-17
1 mijl M40

4.16.3 Rien van der Wilt 90 06-08-49
4.26.0 Louis Vink 79 05-04-3%
4,26.3 Henk van Velzen 94 16-09-52
4.27.2 Piet van Erp 82 24-04-38
4.28.20 Martien v.d. Hoorn 94 18-03-53

4.29.9 René Wessel 94 22-11-53
4.31.3 Ron Jensen 90 31-12-46
4.31.4 Pedro Kneepkens 90 26-04-47
4.33.51 Theo van Grevenhof 93 02-04-53
4.33.9 Bert Streumer 90 07-11-45
4.35.1 Ton van Spronsen 94 04-02-54
4.37.6 Cees Meijer 94 03-09-52
4.37.9 Joop Keizer 82 11-06-41
4.39.8 Jan de Jager 94 17-06-53
4.43.0 Piet Maijoor 76 30-01-32

Hera
R'dan Atl.

DEM
Bataven
PAC
DEN
Vel TC

Y

Vet Ned.
Aalsmeer
Vet.Ned.
Pijnenburg

Atos

Edan
kntilope
¥aterland
505
Zaanland

DEM

De Bataven
Vet . Ned.
Aalsmeer
Vet . Ned.

Antilope
Zaanland
V&L TC

Hercules
Vet . Ned.

Vet Ned.
Zaanland

Gen.Nich,

Clytoneus
Edan
Bataven
XA}
Holland-1.

Blauww Wit
Bataven
Sprint
DEN
Hellas

PAC
SaY
Edan
AV'56
Altis

4.43.2 Bram Brand 80
4.44.4 Peter Viaarkamp 93
4.44 6 Hans Boon 82
4.44.9 Helmuth Vercammen 79
4.44.9 Erik v.d. Meer 94
4.45.00 6¢ van Veen 94
4.45.8 TFons Ham 94
4.46.3 Cock Edelenbos 89
4.46.9 Rob Strik 89
4.47.7 Bertus Kerkviiet 62
4.47.7 Loek Berbee 90
1 mijl ¥ 45 {onder 5.10.0)
4,26.4 Louis Vink 80
4,31.0 Piet Maijoor 78
4.44.6 Anton Treffers 93
4,467 Harrie Janssen 82
4.47.2 Peter Vlasrkamp 94
4.53.9 Rob Mahieu 94
4.55.1 Jan Pulles 82
4.58.1 Eddy 5mit 94
4.58.4 Jan Ummels 82
4.59.0 Theo Jigers 82
5.00.3 Arie van Tol 89
5.01.1 Sjoerd Sjoerds 80
5.03.7 Wout Spaargaren 94
5.05.56 Ben Kal 93
5.07.5 Jan Rijnink 82
1 nijl ¥ 50 {onder 5.30.0)
4.35.4 louis Vink 85
4.36.5 Piet Maijoor 82
4.50.7 Klaas Ebbeling 82
4.52.9 Kees Steijn 94
4.54.5 Cor van Driel 82
4.56.3 Sjoerd Sjoerds 82
4,58.0 Arie van Tol 94
5.04.7 Cor van Gerven 82
5.10.8 Bertus Kerkvliet 93
5.12.1 Arie Verbaan 80
5.12.4 Jan Sanders 92
5.13.5 Piet Baas 82
5.16.6 Willy Pulles 82
5.24.6 Cor Leushuis 82
1 mijl W59
4,59.5 Louis Vink 99
5.17.8 Cor Holshuysen 87
5.32.7 Nico Ridder 93
5.56.00 Hans Martens 93
1 mijl ¥ 60
4.54.07 Joop Riter 93
4.55.10 Sien Herlaar 93
4.58.7 Willem Ravensbergen 90
5.19.43 Wil v.d.Lee 93
5.23.6 Jan Verloop 78

26-10-39
16-11-48
16-01-40
20 11=08
%=10-80

04-06-52
03-04-54
18-03-47
14-01-48
09-07-41
02-11-49

05-04-35
30-01-32
09-10-47
14-03-35
16-11-48

10-06-47
16-02-36
05-06-48
02-11-36
23-03-35

31-05-44
12-12-31
26-08-46
09-12-48
14-02-36

05-04-35
30-01-32
26-11-31
08-11-40
03-06-32

12-12-31
31-05-44
18-04-31
09-07-41
17-08-26

17-03-41
28-06-29
28-11-31
06-04-32

05-04-35
16-09-32
30-06-36
10-01-34

19-04-33
26-06-29
26-06-29
23-10-29
10-09-17

AV '47
Castricun
Avantn)
Marathon
Haag Atl.

Bataven
Ach. -Top
Spark

BAY
Bataven
Startbaan

Edam

AAC

SAV

RAC
Castricum

Haag Atl.
AV
Delta Sp.
HAC
Vet . Ned.

Bataven
Atos
Aalsmeer
Holland-H.
Edam

Edam

RAC

Suoni
Parthenon
Metro

Atos

De Bataven
Vet Ned.
De Bataven
Festina

HAC

V&L TC
0lympia-E.
PEC

Atos

DES
Noordkop
DEM

PAC
DEM
Bataven
DAK
AW



P

.32.82 Hein Zethof
.36.29 Theo Hopman

3.9 Piet Nooyen

46 03 Win van Florestein
.93.03 Boy van Heemstede
.93.98 Henk Op den Kelder

.38.70 Steef Vader
.00.80 Jan Stienstra
11 24 Jan Runnenburg
.12.95 Ad den Boer
23

pijl M 65(tot 7.00.0)

.17 Hein Zethof

1mijl ¥ 75
6.37.87 Jan Verloop

Ruud Sleper

Joop Keizer

(.J‘ltﬂtﬂ

Louis Vink
René Wessel

¥im Schoots

0 Loek Berbee

Eddy Smit

Kees Bakx

9.5 Willem Ravensbergen

1
24
.02.70 Hans Kamperdijk
20.36 Jan van Wees

John van der Wansen
2.3 MAnton Treffers
-45.7 Piet van Erp
6.2 Zeger de Ruyter
1.7
Henk de Ruiter
2 4 Frans van den Boon
.93.0  Jos Koniuszek
.93.10 Theo van Grevenhof

Piet Maijoor

¥in van Dijk

2 lou Dingemanse

0

.6 Jaap Lambalk

1

4 Jan Bogaerts

7 leo de Leeuw

1 Helmutb Vercammen
.2 Rein Merkenhof
4

7

Henny Roodhorst

93
93
93
93
9%

93
93
93
93
92

94
93
93
93

93

93
89
80
92
91

89
81
93
92
94

78
{i
94
e
94

79
93
80
92
87

94
79
94
93
9

2000 meter M 45 (onder 6.40. 0)

9.38.6 Louis Vink
3.59.7 Win Hol

b
6.0
6.0

.00.6 Roel Timmers
0.8 Klaas Ebbeling
.04.4 Piet Maijoor

80
87
92
81
81

10-08-28
12-07-29
23-10-32
26-07-30
16-01-32

11-10-32
17-07-30
06~06-32
17-08-32
02-01-32

26-06-29
10-08-28
10-05-25
08-05-28

10-09-17

05-07-50
09-10-47
24-04-38
17-01-52
01-10-50

06-04-47
11-06-41
26-03-52
14-06-52
02-04-53

05-04-35
30-01-32
22-11-53
31-10-51
12-07-52

04-10-38
02-11-49
27-11-39
05-06-48
05-06-47

19-04-54
29-11-38
27-11-52
10-11-51
06-09-47

05-04-35
28-10-41
25-12-46
26-11-31
30-01-32

Aalsmeer
Trias
PAC
Fortuna
Vet Ned.

Vet . Ned.
Zaanland
Suonj
pac

HAC

De Bataven
Aalsmeer
Vet . Ned.
Vet . Ned.

Gen. Mich.

Phoenix
SV
AW
Sprint
AV'3

DEM
Edanm
GAC-G.
Sprint
DEM

Edan

Vet. Ned.
Blauw Wit
6AC-G.
Blauw Wit

Zeel.Sp.
Startbaan
Edam
Delta Sp.
DES

AV'56
Marathon
FIT
Diomedon
Cifla

Edam
Sliedr. Sp.
Scorpio
Suomi

AC

10

6.04.4 Eddy Smit 93
6.11.9 Rien van Domburgh 94
6:18.2 Anton van 6ils 92
6.20.0 Sjoerd Sjoerds 81
6.20.0 Rad Vink 93
6.23.2 Jean Janssen 77
6.28.0 Bram Bartels 87
6.29.0 Jan Rijnink 81
6.29.4 Wilfried Kocera 94
6.30.9 Din Timmers 93
6.32.7 Martien van Vliet 94
6.33.4 Arjo Iwart 94
6.34.5 Wout Spaargaren 94
6.34.9 Rob van Mechelen 93
6.35.4 Piet Blom 92
6.37.6 Hugo Tijsmans 90
6.38.7 Ton Peters 90
6.39.9 Wijnand v.0orschot 93
2000 meter M 50 (onder 6.50.0)
6.10.2 Piet van Erp 89
6.16.5 Robert Wijker 92
6.17.5 Jan Baremans 92
6.21.5 Sjoerd Sjoerds 84
6.26.4 Dammis Tims 93
6.47.4 Jan Ranzij 94
2000 meter ¥ 55

6.42.2 Louis Vink 94
7.07.7 Nico Ridder 93
7.18.1 Sjoerd Couperus 94
2000 meter M 60

6.32.4 Siem Herlaar 94
6.42.9 FPelix Florijn 94
6.49.8 Willen Ravensbergen 94
7.11.2 Sjverd Sjoerds 92
2000 meter M 70

8.06.1 Jan Verloop 121
3000 meter M 40

8.14.9 Rien van der Wilt 9
8.15.5 John v.d.Wansen 9%
8.24.1 Bram Wassenaar 4
8.29.04 Sip Stal 94
8.39.3 Piet v.d. Poel 91
8.43.2 Henk van Velzen 94
8.43.42 Bert Streumer 89
8.44.2 Dick ten Bruggencate9?
8.44.86 Cees van Doxmele 9
8.46.1 Rob ter Poortep 82
8.46.3 Louis Vink 79
8.47.3 Martien v.d.Hoorn 94
8.47.6 Piet van Erp 80
8.47.7 Piet Vonck 9
8.49.0 Jan Honcoop 86

05-06-48
19-10-47
26-06-47
12-12-31
21-05-47

11-01-30
22-07-41
14-02-36
06-12-46
15-08-47

25-04-49
18-06-48
26-08-46
31-07-46
25-04-46

16-11-44
14-06-42
27-04-45

24-04-38
02-12-38
20-01-41
12+12-3
09-11-41
17-08-44

05-04-35
30-06-36
11-06-37

28-06-29
22-02-34
26-06-29
12-12-31

10-09-17

06-08-49
05-07-50
30-03-44
17-05-54
06-11-50

16-09-52
07-11-45
30-04-52
15-09-49
05-02-39

05-04-35
18-03-53
24-04-39
02-04-47
26-03-43

Delta Sp.
AVN
Scorpio
Btos
Energie

Kimbria
Typhoon
Edam
Noordkop
Achilles

De Bataven
Yoorne
Aalsmeer
Thor
Achilles

Sparta
Scorpio
Achilles

AW
Trias
Achilles
Atos
Parthenon
Noordkop

Atos
Noordkop
FIT

DEM

DEM

De Bataven
Atos

Gen.¥ich.

Clytoneus
Phoenix

De Bataven
Hellas
Spartaan

Bataven
Hellas
Trias
Haarlenm
Hollandia

Edam
Holland-L.
Ay

RERAV
Hellas
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3000 mete,
4
.3
.6
g
9

B3 1 b e o

Lﬂ

9.26.3
9.26.6
9.26.9
9.30.0
9.34.6
9.38

9.38.6
9.38.8
9. 98
9.40.1

Jan Zwarthoed
Nico van Stralen
Piet Deelstra
Jan Zijderlaan
Steef Kijne

Klaas de Ruiter
Henk Simonis
Hein Veld

Hans van Gorp
Henk van Velzen

Louis Vink
Bert Streumer
Piet Maijoor
Piet van Erp
Bram Wassenaar

Rob van Kempen
Jan Baremans
Ad Heijdens
Roel Timmers
Unlke Bouma

Jan van den Bosch

¥in van Heeswijk
Peter Viaarkamp
Anton Treffers

Jaap Vallentgoed

Dave Gibson
Herman Kromhout
Eddy Smit

Koos Verhoeven
Rob van Kempen

Nico Houter
Frits Boudewijn
Ron Jensen

Rom Jansen
Gerrit Kramer

Helmuth Vercammen

gter M 50
M Hei Heijdens
Louis Vink
Piet van Erp
Piet Maijoor
Kees Steijn

86
84
82
82
90

77
87
82
93
88

80
91
7
84
89

90
86
88
92
84

87
91
54
93
93

88
92
93
85
92

84
9
92
81
83
84

90
86
88
82
94

Willen Ravensbergentd

Jan Baremans
Klaas Ebbeling
Rob van Kempen

: 3 Yulke Bouma

.0 Teun Leeuwerink

Cor van Driel
Martin Smeets

.2 Sjoerd Sjoerds

6 Joop de Gooyer

91
82
94
88

85
82
9N
83
90

01-07-45
11-10-42
21-08-40
20-11-40
31-05-49

09-09-34
24-06-46
05-07-42
10-02-53
21-02-48

05-04-35
07-11-45
30-01-32
24-04-38
30-03-44

26-03-44
20-01-41
17-11-38
25-12-46
10-08-38

27-07-41
01-12-42
16-11-48
09-10-47
20-10-46

27-08-42
05-02-46
05-06-48
20-06-40
26-03-44

06-05-38
03-09-44
31-12-46
30-07-36
02-07-37
29-11-38

17-11-38
05-04-35
24-04-38
30-01-32
08-11-40

26-06-29
20-01-41
26:11=81
26-03-44
10-08-38

22-04-35
03-06-32
24-07-4}
12-12-31
14-01-40

Edan
Hera
Liomitas
Avantri
AVR

AV'34-A.
Ilion
Avon
TRR
Altis

Edam
Hellas
AAC
AW
Bataven

PAC

Achilles
Achilles
Scorpio
Vet . Ned.

Weert

DAK
Castricon
SAV

Mtis

ASRC

Haag Atl.
Delta Sp.
De Bataven
PAC

SAV

Haag At1.
Bataven
Thor

AVR
Marathon

Achilles
Atos

AVY

AC
Parthenon

De Bataven
Achilles
Suomi

PAC
Vet . Ned.

Hera
Metro
Kimbria
Atos
Suoni

11

9.41.1
9.41.%
9.47.0
9.47.
9.48.

4

5

.49,
1/ %
.98,
a0

3000 meter M 55(tot 11.00)

Bram Klinkenberg
Bertus Pappot
Piet Rosenbrand

91 Dick Lange

Sief Senden

47 Tieerd Doornbos

Sief Haast
Gerrit Kramer
Ties Damen

10.59.1

3000 meter ¥ 60(tot 12.00)

Ad Heijdens

9
80
9
90
82

N
94
88
9

.94.15 Mart van Marrewijk 9)

94

¥illen Ravensbergen84

Sien Herlaar
Lonis Vink
Sjef Senden

Felix Florijn
Sjoerd Sioerds
Piet Baas

.01 Teun Leeuwerink

Pin v.d. Lek

Hans Abraas
Hans v.d. Kooij

Lambert v.d. Berg

Nico Ridder
Jan Stienstra

Arie Verbaan
Arnold Wisman
Thomas Heynen
bert van Gameren
Thomas Verbeeck

Antoon Voermans

9.36.5

10.59.1
11.00.6

Siem Herlaar

89
90
87

91
87
B4
90
69

93
94
87
9
87

82
81
94
84
91

94

90

¥illen Ravensbergen90

Joop Kloos
Hein Zethof
Jan Verloop

Gert van Gameren
Sjoerd Sjoerds

11.11.71 Braz Lindhout
11.15.06 Sjef Senden

11.21.1

Cor Holshuysen

Joop Snoep
Bram de Jong
Piet Baas
A. Kolmsberg
Jan Stienstra

Pin de Jong

82
89
78

86
92
92
94
94

85
90
90
94
9

85

23-05-40
03-01-30
04-05-41
05-11-39
09-01-32

21-05-41
26-02-43
03-07-37
18-03-41
19-02-41

17-11-38
26-06-29
28-06-29
05-04-35
29-01-32

22-02-34
12=12-81
28-06-29
23-04-35
20-01-37

29-01-36
21-05-39
04-05-30
30-06-36
17-07-30

17-08-26
06-10-25
20-11-38
03-05-25
31-08-36

22-93-39

28-06-29
26-06-29
19-09-20
10-08-28
10-09-17

03-05-25
1251281
19-06-29
29-01-32
16-09-32

30-06-25
22-10-29
26-06-29
19-09-33
17-07-30

22-01-25

Parthenon
PEC

DAK
Hellas
kch. -Top

Lionitas
Achilles
AVR

0ss'78
0lympus'70

Achilles
De Bataven
DEN

Aos

Ach. -Top

DEM
Atos
V&L TC
Hera
Vet. Ned.

AV 34-).
Haag Atl.
De Bataven
Noordkop
Zaanland

Festina
FIT
Sprint
Vet .Ned.
AVN

Sprint

DEM

De Bataven
Vet Ned.
AVR'64
VY

Vet . Ned.
Atos
Antilope
Ach.-Top
DES

AVR
Fortuna
V&L TC
VS
Zaanland

Nea Volb.



3000 meter ¥ 65
9.49.5 Siem Herlaar

10.11.6 Willem Ravensbergen

11.37.7 Jan Verloop
12.50.2 Hans Schrok
13.33.8 Henk Kager
14.20.7 Anton de Kok
14.24.8 Toon Besseling

3000 meter M 70
14.20.4 Douwe Kleefstra
16.19.4 Gerard Huisman

2000 meter M 40

14.20.54 Rien van der Wilt
14.21.6 Jobn v.d. Wansen
14.47.7 Piet Vonck
14.48.8 Sip S5tal

14.53.6 D. ten Bruggencate

14.54.0 Dirk de Bruyn
14.56.27 Henk van Velzen
14.57.0 Bram Vassenaar
14.57.21 Cees van Dommele
15.00.1 Henk Tiebosch

15.02.5 Rob ter Poorten
15.04.8 Jan Honcoop
15.06.09 Piet Deelstra
13.08.37 Piet v.d. Poel

15.08.4 Martien v.d. Hoorn

15.08.6 Jan Pulles
15.09.8 Louis Vink
15.11.67 Bert Streumer
15.12.0 Klaas de Ruiter
15.12.7 Steef Kijne

15.15.44 Zeger de Ruyter
15.17.7 Hans van Wegen
15.17.8 Jan de Lange
15.19.1 Lou Polak
15.19.9 Piet van Erp

3000 meter X 45

15.10.93 Bert Streumer
15.26.41 Jaap Vallentgoed
15.34.5 Piet van Erp
15.37.1 Ad Heijdens
15.36.0 Jan Pulles

15.40.3 Frits Boudewijn
15.42.1 Rob ter Poorten
15.42.1 Jan Baremans
15.42.5 ¥in Roelofs
15.45.46 Steef Kijne

15.45.9 Koos Verhoeven
13.46.0 Rom Jansen
15.46.18 Johan Kijne
15.47.6 Roel Timmers
15.47.6 Peter Vlaarkamp

94
94
84
86
9
9
90

80
90

90
90
89
94
93

78
94
86
9
86

83
83
80
91
94

79
75
90
mn
89

92
94
92
86
80

9
93
83
86
81

gil
85
86
85
94

83
82
92
92
94

28-06-29
26-06-29
10-09-17
20-01-21
04-05-23
25-01-26
26-01-22

24-02-07
Jo=R=1Y

06-08-49
05-07-50
02-04-47
17-05-54
30-04-52

25-04-36
16-09-52
30-03-44
15-09-49
06-06-46

05-02-39
26-03-43
21-08-40
06-11-50
18-03-53

16-02-36
05-04-35
07-11-45
09-09-34
31-05-49

17-01-52
30-03-54
29-12-51
05-07-46
24-04-38

07-11-45
20-10-46
24-04-38
17-11-38
16-02-36

03-09-44
05-02-39
20-01-41
12-11-38
31-05-49

20-06-40
30-07-36
27-03-47
25-12-46
16-11-48

DEM

De Bataven
Vet Ned.
V&L TC
Veluwe
Vet . Ned.
Zaanland

Lionitas
Haarl.meer

Clytoneus
Phoenix
RKHAV
Hellas
Trias i

AVR
De Bataven
De Bataven

Haarlen
HAC

Hollandia
Hellas
Lionitas

De Spartaan
Holland-L.

AVY
Edam
Hellas
AV'34-1.
AVR

Sprint
Altis
Start'78
Metro
AW

Hellas
Altis
AW
Achilles
AW

Haag Atl.
Hollandia
Achilles
Zaanland
R'dan Atl.

De Bataven
Thor

RO¥S
Scorpio
Castricum

15.47.8 Henk Peters 90
15.51.5 Lowas Vink 81
15.52.3 Tjeerd Doornbos 86
15.54.3 Herman Kromhout 92
15.55.0 Victor Zonneveld 89
15.59.5 Helmuth Vercammen 85
16.00.5 Jaap Lambalk 85
16.01.1 Rob van Kempen 90
16.02.4 Jan Honcoop 89
16 04,0 Roland Spierenburg 81
3000 meter ¥ 50

13.32.93 Ad Heijdens 90
15.48.7 Lowis Vink 86
16.04.2 Rob ter Poorten 89
16.10.4 Jan Baremans 92

16.26.75 Victor Zonneveld 91

16.27.6 Piet van Erp 88
16.28.0 Klaas Ebbeling 82
16.29.88 Tjeerd Doornbos 972

16.31.6 Arie Verbaan 77
16.36.9 Martin Smeets 91
16.38.0 Theo Hopman 81
16.40.0 Gerrit Kramer 88
16.42.9 Sjef Senden 82

16.43.93 Jan v.d. Bosch 93
16.44.2 Hans v.d. Kooy 90

16.46.25 Frits Boudewijn 94
16.45.1 Cor van Drie} 82
16.45.2 Joop de Gooyer 9%
16.47.46 Marinus de Snaijer 94
16.48.4 Piet Maijoor 82

16.48.43 Cor Messing 93
16.49.0 Jo Verlinden 82
16.50.0 Roland Spierenburg 85
16.54.1 Teun Leeuwerink 85
16.55.4 Piet Rosenbrand 92

5000 meter M 5

16.16.2 Willen Ravensbergen8s
16.21.0 Ad Heijdens 94
16.44.20 Joop Riiter 91
16.57.7 Sien Herlaar 89

17.12.5 Arie Verbaan 81

17.13.7 Sjef Senden 87
17.14.95 Hans v.d.Kooij 94
17.23.0 Pim v.d. Lek 92

17.35.7 Piet Baas 84
17.39.05 Ton Deumens 94
1 Arnold Wisman 82
1 Jan Stienstra 86

Lovis Vink 91

Teun Leeuwerink 90

7.41.3
7.42.4
17.46.7
7.48.3
7.49.1 S5joerd Sjoerds 87

1

19-05-45
05-04-35
21-05-41
05-02-46
28-03-41

4=11-B8
27-11-39
26-03-44
26-03-43
07-01-34

17-11-38
05-04-35
05-02-39
20-01-41
28-03-41

28-04-38
26-11-31
21-05-41
17-08-26
24-07-41

12-07-29
03-07-37
09-01-32
27-07-41
21-05-39

03-09-44
03-06-32
14-01-40
12-09-42
30-01-32

30-04-43
24-02-32
08-01-34
22-04-35
04-05-41

26-06-29
17-11-38
19-04-33
20-06-29
17-08-26

29-01-32
21-05-39
20-01-37
28-06-29
19-07-39

06-10-25
17-07-30
05-04-45
23-04-35
1eclz-3l

AVN
Edan
SVAY
Haag At}
Haarlen

Marathon
Edam

PAC
Hellas
Fortis

Achilles
Atos

Sav
Achilles

De Spartaan

AVY
Suori
Gyav
Festina
Kimbria

Trias
AVR

Ach. -Top
Weert
V&L TC

Haag Atl.
Netro
Suomi
Fortuna
RAC

Zuidwal
Venray
Fortis
Hera
DK

De Bataven
Achilles
PAC

DEM
Festina

Ack. -Top
Haag Atl.
Vet Ned.
V&L TC

Ach. -Top

FIT
Zaanland
Atos
Hera
Atos



Theo Hopman 85 12-07-29 Trias 3000 meter M 80

9
17.55.9 Gert van Gameren 82 03-05-25 Vet Ned. 29.51.3 Douwe Kleefstra 91 24-02-07 Vet Ned.
17.59.0 Koos van Oyen 81 04-10-25 Thor :
18.06.9 Nico Ridder 91 30-06-36 Noordkop 10.000 meter M 40
18.08.9 Tinie Verbeek 88 04-05-31 Olympia-E. 29.57.69 Rien van der ¥Wilt 90 06-08-49 Clytoneus
30.07.64 John v.d. Wansem 90 05-07-50 Phoenix
18.26.5 Hein Zethof 87 10-08-28 AVA ‘64 30.17.4 Piet Deelstra 80 21-08-40 Lionitas
18.29.7 Bertus Korteschiel 89 02-11-33 Vet .Ned. 30.40.2 Bram Wassenaar 85 30-03-44 De Bataven
18.35.99 Hans Abraas 93 29-01-36 AV'34-A. 30.52.8 Cees van Dommele 91 15-09-49 Haarlem
18.39.2 Jan Vergeer 89 17-04-31 Gouda
16.42.1 Theo van Wychen 91 05-03-35 Achilles 31.21.0 Rob ter Poorten 80 05-02-39 G5AV
31.45.4 Louis Vink 76 05-04-35 Edam
5000 meter M 60 31.47.6 Jan Pulles 79 16-02-36 AW
16.31.2 Willen Ravensbergen89 26-06-29 Bataven 31.53.0 Piet van Alphen 75 16-08-30 AAC
16.39.7 Sien Herlaar 90 28-06-29 DEM 31.55.8 Dirk de Bruyn 76 25-04-36 VR
17.17.3 Joop Kloos 82 19-09-20 Vet.Ned.
18.00.16 Hein Zethot 92 10-08-28 Aalsmeer 31.56.9 M Tierie 86 26-11-45 Dynamo'70
16.05.8 Jan Verloop 78 10-09-17 AW 31.57.2 ¥in Roelofs 80 12-11-38 Zaanland
32.05.9 Henk van Velzen 88 21-02-48 Altis
18.22.3 Gert van Gameren 86 03-05-25 Vet.Ned. 32.06.8 Bert Streumer 89 07-11-45 Hellas
18.28.45 Theo Hopman 92 12-07-29 Trias 32.09.1 Jan Ooijen 88 21-06-47 GAC-H.
18.45.4 Piet Baas 89 28-06-29 VAL TC
19.01.2 Sjoerd Sjoerds 92 12-12-31 RAtos 32.10.1 Rom Jansen 76 20-07-36 Thor
19.08.0 Arie Pepermans 89 18-06-29 Edam 32.13.1 Wil Kortenray 80 07-11-39 KXimbria
32.15.2 Jan van den Bosch 682 27-07-41 Weert
19.15.4 Bram Lindhout 92 19-06-29 Antilope 32.18.2 Marius de Snayer 84 12-09-42 Fortuna
19.22.0 Jan Stienstra 90 17-07-30 Zaanland 32.19.2 Mart Zuiderduin 84 06-01-44 NGL
19.24.63 Jan Buter 90 31-05-30 Vet.Ned.
19.41.89 Sjef Senden 94 29-01-32 Ach.-Top 32.21.1 Jeu Gielen 90 02-09-47 Tegelen
19.47.42 Cor Hardenbol 92 18-01-30 Parthenon 32.23.0 Koos Verhoeven 80 20-06-40 De Bataven
32.25.7 Jan Cammeraat 93 12-05-51 Ilion
19.56.4 Joop Snoep 85 30-06-25 AVR 32.27.5 Piet van Erp 81 24-04-38 AWV
20.07.8 Rudolf Madretsma 89 20-10-25 Vet.Ned. 32.27.9 Jan Honcoop 84 20-03-43 Hellas

20.11.2 Toon Besseling 82 26-01-22 Zaanland
20.20.07 Cees v.d.Zwaan 91 28-11-30 Spartaan

20.35.0 Jan Sekuur 91 19-01-30 Ilion 10.000 meter M 45

32.24.29 Bert Streumer 91 07-11-45 Hellas
20.40.5 Arnold Wisman 89 06-10-25 PIT 32.38.7 Wim van Heeswijk 88 01-12-42 DAK
20.45.7 Joop Dorsman 86 08-02-25 Spark 32.45.9 Jan Pulles 61 16-02-36 AVY
21.03.0 Jan van Ginkel 82 12-11-17 BAV 32.48.0 Lovis Vink 81 05-04-35 Edam
21.14.74 Piet Spee 92 19-12-31 Kimbria 32.50.0 Rom Jansen 83 20-07-36 Thor
21.16.1 Jan van der Roest 67 25-03-27 Te Werve

32.57.1 M Heijdens 86 17-11-38 Achilles
3000 meter M 63(tot 23.00.0) 32.57.23 Jaap Vallentgoed 93 20-10-46 Altis
17.52.3 Willen Ravensbergend4 26-06-29 De Bataven 33.11.7 Koos Verhoeven 85 20-06-40 De Bataven
18.22.9 Hein Zethot 93 10-08-28 Ralsmeer 33.14.0 Vin Hol 87 28-10-41 Sliedr.5p.
18.32.6 Jan Verloop 82 10-09-17 Vet.Ned. 33.16.3 Jan van den Bosch 08 27-07-41 Weert
19.24.2 Gert van Gameren 90 03-05-25 Vet.Ned. .
19.37.38 Hans Kamperdijk 90 10-05-25 Startbaan 33.32.66 Jeu Gielen 93 02-05-47 Gcopias

33.35.5 Martin Smeets 90 24-07-41 Kimbria
22.27.3 Bas de Pee 87 17-08-22 Hercules 33.41.4 Klaas Ebbeling 81 26-11-31 Guomi

22.27.5 6uus Metzemakers 92 02-06-27 Sliedrecht 33.44.0 Bert Geelmuiden 91 16-02-46 Triathlon
33.50.0 Piet van Erp 85 24-04-38 AWV

5000 meter M 70

20.51.12 Jan Verloop 90 10-09-17 Gen.Mich. 33.51.8 Piet Maijoor 77 30-01-32 AAC

23.54.5 Douwe Kleefstra 78 24-02-07 Vet.Ned. 33.56.4 Rob ter Poorten 88 05-02-39 GAV

26.46.41 Preek Panhorst 90 01-10-16 Vet Ned. 34.02.0 Win Kaljouw 88 20-03-39 Dynamo'70
34.04.4 Jaap Lambalk 88 27-11-39 Atos

5000 meier K 75 34.07.6 Jan Baremans 88 20-01-41 Achilles

22.36.51 Jan Verloop 94 10-09-17 Gen.Mich.

25.36.9 Douwe Kleefstra 82 24-02-07 Vet Ned.
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34.09.7 Herman Kromhout 91
34.12.9 Johan Engelhart 87
34.15.9 Ad Tierie 92
34.19.8 Henk Kleinrensink 90
34.22.7 Klaas de Ruiter 83
10.000 meter M 50

32.43.2 Lovis Vink 85
32,54.83 Ad Heijdens 9]

34.03.2 Willem Ravensbergensd

34.16.2 Martin Smeets 91
34.24.8 Jo Verlinden 82
34.31.0 Jan Baremans 9
34.38.42 Tjeerd Doornbos 94
34.45.6 Sief Senden 82
34.53.7 Tinie de Baat 85
35.02.0 Theo Hopman 61
35.03.9 Cor van Driel B2
35.04.5 Arie Verbaan 79
35.12.2 Joop de Gooyer 90
35.19.5 Bertus Pappot 80
35.20.7 Klaas Ebbeling 84
35.45.20 Rom Jansen 86
35.41.3 Bram Klinkenberg 90
35.45.5 Hans v.d. Kooy 90
35.51.33 Ton Deumens 92
35.53.0 Mart.van Marrewijk 94
35.59.0 Teun Leeuwerink 85
36.01.9 5joerd Sjoerds 83
36.14.1 Piet van Erp 90
36.23.9 Rinus Joosse 92
36.25.2 Jean Janssen 80
10.000 meter M 55

34.37.3 Willen Ravensbergen85
36.01.2 Siem Herlaar 89
36.36.3 Arie Verbaan 81
36.56.0 Sjef Senden 87
37.15.9 Nico Ridder 91
37.40.0 Sjoerd Sjoerds 87
37.45.0 Arnold Wisman 84
38.05.0 Gert van Gameren 83
38.33.8 Sjeng Overhof 77
39.05.4 Hans Abraas 93
39.08.9 Henk Groenewegen 92
39.35.6 Pin de Jong 80
39.57.2 Piet Maijoor 88
40.01.1 Win le Cuivre 86
40.07.9 Camiel v.d. Broek 92
40.21.0 Cor Hardenbol 86
40.26.4 Chris Schreuder 90
40.26.9 Sjef Dickhooff 92
40.46.9 Klaas Band 9
40.46.2 Cor Stam 91

05-02-46
27-06-42
26-11-45
03-02-44
09-09-34

05-04-35
171048
26-06-29
24-07-4)
24-02-32

20-01-41
21-05-41
09-01-32
24-02-35
12-07-29

03-06-32
07-08-26
14-01-40
03-01-30
26-11-31

20-07-36
23-05-40
21-03-39
19-07-39
19-02-41

22-04-35
12-12-31
24-04-38
01-08-39
11-01-30

26-06-29
20-06-29
17-08-26
29-01-32
30-06-36

12-12-31
06-10-25
03-05-25
13-10-21
29-01-36

20-01-35
22-01-25
30-01-32
22-06-29
16-01-37

18-01-30
23=19502
17-09-33
11-03-35
25-05-35

Haag At}
0ss'78
Dynamo'70
Pallas' 67
M’ 34-1

Edan
Achilles
De Bataven
Kimbria
Venray

Achilles
GYRY
Ach. -Top
Thor
Trias

Metro
Festina
Suom}
PEC
Svom)

Groene Ster
Parthenon
V&L TC

Ach. -Top
0lympus'70

Hera
Mos
AVY
AV'56
Kimbria

De Bataven
DEM
Festina
Ach. -Top
Noordkop

Atos
FIT
Vet . Ned.
AV'34-N.
AV'34-}.

0lympus'70
Nea Volh.
Pijnenburg
ir Sport
HAC

Parthenon
PAC
Energie
Vet . Ned.
Trias
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41.01.7 Bas de Pee 81
41.06.6 Toon Besseling 80
41.06.5 Cees Dalmeyer 88
41.14.3 Louis Jansen 88
41.23.8 Ad Jansen 9

10.000 meter M 60{tot 47.00)
34.33.2 Willem Ravensbergengy

35.03.93 Siem Herlaar 9
35.31.3 Joop Kloos 82
37.37.0 Jan Verloop 78
37.58.0 Hein Zethof 87
38.16.68 Theo Hopman 92
38.42.0 Gert van Gameren 86
39.11.03 Sjef Senden 92
39.50.0 Jan Stienstra 90
40.16.9 Bram Lindhout 92
40.19.5 Joop Snoep 87
41.50.9 Gerrit Broeders 92
42.24.0 Pim de Jong 85
43.13.5 Bas de Pee 82
43.28.98 Piet Spee 92
43.42.5 Sjeng Timmermans 80
43.44.9 Jaap Dorsman 86
45.49.1 IAnton de Kok 88
46.51.4 5. Zuiderveld 78
46.34.15 Jan Sekuur 90
46.57.00 Arie Verbaan 88

10.000 meter M 65
36.37.7 Willem Ravensbergendd

38.48.73 Hein Zethof 93
48.27.0 Bas Pemnis 80
10.000 meter M 70

30.28.1 Douwe Kleefstra 79
56.08.3 Cor Koster 88
10.000 weter M 75

54.04.5 Jo Kneepkens 79
60.26.4 Douwe Kleefstra 82
25.000 meter M 45

1.32.53 Louis Vink 83

17-08-22
26-01-22
14-12-29
26-10-31
04-10-35

26-06-29
28-06-29
19-09-20
10-09-17
10-08-28

12-07-28
03-05-25
29-01-32
17-07-30
19-06-29

30-06-25
16-03-32
22-01-25
17-08-22
MELZeIN

04-06-20
08-02-25
25-01-26
13-10-17
19-01-30

17-08-26

26-06-29
10-08-28
05-4-14

24-02-07
01-09-18

07-05-01
24-02-07

03-04-35

uurloop in mefers M 40 (vanaf 15.500)

18.919  John v.d.Vansen 90
17.497  Lonis Vink 78
17.433  Jaap Oele 90
17.339  Vim van Dijk 94
17.308  Gerrit Kramer 79
16.930  Matthé Brauijns 94
16.812 Nico van Schagen 91
16.636 Rien Mulders 90
16.589  Rad Vink 87
16.955  Roel Ponjée 9

05-07-50
05-04-35
06-07-50
A =1UahT
03-07-37

13-05-53
27-07-48
11-10-48
27-05-47
07-08-49

Hercules
Zaanland
Weert -
Sparta
AT

Bataven
DEM
Vet . Ned.
AW
AVA'64

Trias

Vet Ned.
Ach. -Top
Zaanland
Ant1lope

AVR

Vet Ned.
Nea Volh.
Hercules
Kimbria

Vet . Ned.
Spark
Vet . Ned.
Aquilo
Ilion

Festina

De Bataven
Aalsmeer
Haarlen

Vet Ned.
Pijnenburg

Vet Ned.
Vet . Ned.

Edam

Phoenix
Edan
AV '35
6AC-6.
AVR

Thor
Thor
Thor
Energie
Thor



16.291  Eddy Smit- 89 05-06-48
16.102 Loek Berbee 90 02-11-49
15.887  Jan Mulders 93 27-11-49
15.624 Frie Verstraten 90 08-03-48
15,587  Bouke de Jong 90 29-08-46
15.565  Ad Muys 91 15-04-48
uurloop in meters M 45 (vanaf 15.250)
16.855  Eddy Smit 94 05-06-48
16.836  Aad Vink 93 27-05-47
16.508  Freek Boers 94 05-02-46
16.438  Kees VYoeten 90 28-02-44
16.416 Harrie Jamssen 86 05-04-41
16.397 Nico van Schagen 93 27-07-48
16.038  Ad van Etten 93 07-12-45
15.838 Cor Hartsema 90 17-02-42
15.794  Piet Vroman 90 26-04-43
15.733  Rien Mulders 94 11-10-48
15,700  Leo vd Luytgaarden 94 24-05-48
15,520  Eddy Nieuwlaat 90 15-08-45
uurloop in meters K 50 (vanaf 14.500)
17.110  Louis Vink 85 05-04-35
uurloop in meters M 55
15.400 Cees de Neijs 93 08-02-37
14,617  Rien Heijnen 93 12-02-38

3000 meter steeple M 40

9.20.20 D. ten Bruggencate 93

9.21.69 Martien v.d.Hoorn
9.30.16 Steef Kijne
9.45.14 Peter Vlaarkamp
9.45.

9.52.9 Jaap Oele

9.59.49 Kees Fluitman
10.07.88 Stef Neyer

10,09.9 6errit Kramer
10.14.10 Pedro Kneepkens

10.1
10.2

8.6 Bert Vos
2.0
10.23.3
4.6
5.9

Jo van Waesberghe
Piet van Erp

Dick Bakker

Hans Dieben

10.2
10.2

10.27.17 Peter v.d. Maas
10.27.53 Bert Tielen
10.28.6 6Gerard Blom
10.29.0 Piet Maijoor
10.29.2 Dirk de Bruyn

10.32.95 Theo v.d. Veek
10.34.16 Leendert Onos
10.34.27 Nico v.d. Poel
10.37.3 Win Hartman
10.41.1 Cock Edelenbosch

93
90
91

64 Evert v.Ravensberg 93

93
89
90
78
90

81
93
78
92
79

89

79
76
76

9
93
91
90
89

30-04-52
16-03-53
31-05-49
15-11-48
04-02-53

06-07-50
04-10-48
26-12-49
02-07-37
26-04-47

20-11-39
09-09-46
24-04-38
22-12-51
11-03-39

01-07-47
03-01-53
26-11-38
30-01-32
25-04-36

26-06-31
19-03-53
31-08-49
21-03-47
18-03-47

Delta Sp.
Startbaan
Thor
Thor
Avantri

Thor

Delta 5p.
Energie
Thor
Thor

DES

Thor
Thor
Energie
Thor
Thor

Thor
Thor

Edam

Thor
Thor

Trias
AAV'36
AVR
Castricum
Haarlen

AV'56
V&L TC
Trias
AVR

Sprint

Ach. -Top
RKHAY
AW
Hera
Vet . Ned.

Thor
Groene Ster
Hercules
Altis

AVR

De Spartaan
Aalsneer
AVN
V&L TC
Spark
15

3000 meter steeple M 43 {tot 11.30.0)

den Bouter 94 19-04-43

100 meter horden M 55(=91,4 cm)

9.40.00 Steef Kijne 94 31-05-49 R'dam Atl.
-10.01.00 Peter Viaarkamp 94 16-11-48 (astricum
10.09.8 Roland Spierenburg 82 07-01-34 Fortis
10.17.6 Gerrit Kramer 84 02-07-37 MR
10.22.0 Jo van Waesberghe 93 09-09-46 RKHAV
10.45.5 Theo Jagers 82 23-03-35 Vet.Ned.
10.50.3 Pedro Kneepkens 92 26-04-47 Sprint
10.51.5 Harm Hendriks 79 30-06-30 Vet.Ned.
10.52.1 Cor van Driel 77 03-06-32 Metro
10.52.4 ¥in Hol 87 28-10-41 Sliedr.Sp.
11.08.22 Ben Kal 94 09-12-48 Holland-H.
11.14.8 Teun Lecuwerink 83 22-04-35 Hera
11.19.1 Aad Vink 93 27-05-47 Energie
11,22.3 Ad Tierie 92 26-11-45 Atletica
11.22.45 Rrie van Tol 92 31-05-44 De Bataven
11.23.5 Cock Krouwel 82 06-02-37 Hellas
3000 meter steeple M 50 (tot 12.30.0)
10.39.0 Piet Maijoor 82 30-01-32 AAC
10.48.1 Gerrit Kramer 88 03-07-37 AVR
11.00.6 Piet van Erp 88 24-04-38 AVY
11.02.53 Theo Hopman 81 12-07-29 Trias
11.05.9 Teun Leeuwerink 85 22-04-35 Hera
11.30.5 Harn Hendriks 81 30-06-30 Vet.Ned.
11.33.9 Anton Jonkers 79 13-03-28 Sprint
11.37.9 Rein Swint 90 06-12-39 Atletica
12.05.9 Cor Muller 88 01-03-38 Delta Sp.
3000 meter steeple M 59
11.59.26 Theo van Wychen 90 05-03-3 Achilles
3000 meter steeple M 60
14.38.0 Anton de Kok 88 25-01-26 Vet.Ned.
8
i
100 meter horden M 50(=91,4 cm)
15.47  Frank Larsen 94 02-08-43 Ilion
15.78  Peter Blommestijn 94 23-05-42 R'dam Atl.
16.3 Prans van Boven 94 29-07-43 Thor
17.32  Henk de Leeuw

Avantri

19.0 Kees van 6iezen 92 14-02-34 GAC-H.

100 meter horden M 60(=84,0 cn.)

16.02  Frans Buys 85 05-09-24 AAC

17.1 Mario Spadon 92 23-10-29 De Bataven
18.77  Pieter Schouten 94 14-06-34 GAC-H.
18.99  Kees van 6iezen 94 14-02-34 GAC-H.
21.16  Joop van den Brink 92 18-07-32 Hercules



110 meter hordep ¥ 40 (99,6 co. =noreaal, Tot 22.0)

15.87  Ger Heinsius 89 D1-04-48
16.90  Theo Brusche 94 24-04-52
17.2 Win Prinsen 91 21-03-50
17.6 Ed Molenmaker 91 21-11-4¢
18.01  Piet Plukke] 94 06-03-51
18.0 Theo Maat 89 10-03-48
18.27  Anton Gelderblom 94 22-11-53
18,36 Jan Huijbers 94 20-05-51
18.38  Arjen Koopstra 94 02-05-54
18.80  Arno Deckers 90 23-08-49
19.0 Peter van der Hap 88 14-03-44
19.1 Cees Berg 91 22-06-47
19.9 Rob Kooy 91 17-01-51
20.1 Cees Jigers 84 26-08-42
20.56  Ton g braaff 93 23-04-49
21.6 Frans Brouwer 92 10-06-50
21.7 Rarry v.5chijnde) 92 07-06-52

110 meter horden ¥ 4p (106,7 cn.= top 10)

sy
Bataven
Sprint
Spark
Sav

Fortuna
Typhoon
BAC-6,
Aalsmeer
Ach. -Top

V&L TC
ARV' 36
AVA' 64
GAC-H.
AVN

Groene Ster
GAC-6.

14.8 Hans van Enkhuizen 87 20-06-46 Haarlen
15.5 6er Heinsius 89 01-04-48 52y
15.9 Joop Smeets 83 27-08-42 mac
16.1 Rien Alfenaar 79 26-03-38 Unitas
16.89  Theo Brusche 92 24-04-52 Bataven
16.7 Frank Larsen 83 02-08-43 Ilion
16.8 Aad Bos 82 03-02-42 Spark
16.9 Freek Stam 83%%42km
17.5 Theo Maat 88 10-03-48 Fortuna
18.14  Ed Molenmaker 91 21-11-46 Spark
110 meter horden N 45 (99,6 th.=norma le hoogte)
16.85  Jan Parlevliet 81 15-05-32 Vet.Ned,
16.9 Joop Smeets 92 27-08-42 Unitas
17.7 Ed Molenmaker 92 21-11-46 Spark
18.0 Peter Blommestijn gg 23-05-42 AVR
18.2 Cees Berg 92 22-06-47 MV'38
18.8 Peter van der Hap 92 14-03-44 Haag At).
19.5 Jan van Empe] 90 19-08-44 gyiC
19.96  FPrans vap Boven 91 29-07-43 Thor
20,1 Frank Larsep 88 02-08-43 Iliop
20.7 Fred v. Steenhoven 9 30-01-48 PpAC
2.2 Hans Gons 89 19-08-42 Zaanland
21.5 Rob van Mechelep 92 31-07-46 Thor
21.7 Klaas v.d.Linde 91 02-02-45 Avantri
22.00 Jacques Janssen 91 16-02-46 AyT
22.0 Hernan Bongertman 9 03-05-45 AvA'54
22.3 Kees van Giezep 83 14-02-34 GAC-H.
110 meter horden N 45 (106,7 cn.= top 10)

18.7 Ed Molenmaker 922%”465mﬂ
19.2 Peter van der Hap 89 14-03-44 yg TC
19.9 Peter Blommestjjp 88 23-05-42 avp
20.10  Frans vap Boven  9p 29-07-43 Thor
4.9 Bert Voerman 94 24-02-48 Iphitos
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21.6 Thijs Duinm 89 28-05-44 C)ipax
2.8 Kees van Loon 85 11-06-38 Spirt-L
2 22.0 Henk de Leeww de B, 97 19-04-43 Avaptri
22.2 Teun Leewverink g3 22-04-35 Hers
22.9 Piet van Heeswijk 87 22-05-37 Py Hendrik
300 _meter horden M 50 (=840 cm.)
44.69  Frank Larsen 94 02-08-43 Mion
49.25  Peter van der Ham 94 14-03-44 Haag Atl
33.40  Chris Mettrop 93 16-03-42 Spark
35.62  Joost Velthuisep 89 01-06-36 Zaapiand
300 _meter horden M 33_(=84,0 cn.)
48.99  Kees van Giezep 90 14-02-34 Ghc-p.
30.56  Pieter Schoutep 93 14-06-34 GAC-p.
36.17  Marjo Spadon 89 23-10-29 Bataven
38.00  Jan Kempe 90 15-06-35 Olynp'70
300_meter horden ¥ 60 (= 76,2 cm.)
49.0 Frans Buys 87 05-09-24 My
49.95  Kees van Giezen 94 14-02-34  GAC-H.
91.52  Pieter Schouten 94 14-06-34  GA(-H.
34.36  Mario Spadon 90 23-10-29 Bataven
300 meter horden N §5 (76,2 cm.)
33.09  Prans Buijs 92 05-09-24 Piinenburg
400 meter horden N 40 {= 91,4 cm.-tot 68.0)
36,3 Ger Heinsiug 88 01-04-48 spY
98.66  had Kortekaas 90 03-10-49 Spartaan
38.67  Peter v.q. Hoek 90 03-11-49 Fortuna
59.68  Jomn ¥ellerdieck 94 17-01-53 Hellss
60.48  Heinz Peters 83 18-10-42 AvN
60.98  Rob van Tie] 88 14-11-44 Fortung
61.3 Siouk Tel 85 06-08-45 Spirit-1,
61.90  Gérard Moors 89 19-12-47 Sprint
62.2 Peter Blommestijn 84 23-05-42 1yR
62.3 Preek Stam 87 06-11-42 Trias
62.52  Pierre Busnel 89 04-06-45 Hellas
63.4 Peter ten Seldam 83 16-01-43 mac
63.5 Hans van Enkhuizen 87 20-06-46 Haarler
64.0 Kleis Broekhuizen 83 08-04-42 Energic
64.64  Kees Havermans 90 26-01-48 Scorpis
65.00  Arjen Koopstra 94 02-05-54 Aalsmeer
65.2 Cock Edelenbosch 89 18-03-47 Spark
67.2 Piet Maijoor 76 30-01-32 Altis

59 Jan Parlevliet 81 15-05-32

63.47  Pierre Busne] 90 04-06-45
65.55  Pedro Kneepkens 92 26-04-47
66.23 Ed Molenmaker 92 21-11-46
66.50  Peter van der Ham 89 14-03-44
67.13 Kees Havermans 94 26-01-48
68.0 Harn Headriks 77 30-06-30
69.7 Fred vd.Steenhoven 94 30-01-48

400 veter horden N 45 (= 91,4 cm.-tot 70.0)
.00

Vet. Ned.
Hellas
Sprint
Spark
V&L TC

Scorpio
Vet Ned.
PAC



400 meter horden M 50 (= 84,0 cm.-tot 76.0)

82 15-03-32
85 14-02-34

58.87  Jan Parleviiet
68.60  Kees van 6iezen

400 meter horden M 55 (=840 cm.)
63.4 Jan Parlevliet 87 15-05-32

400 meter horden M 55 (91,4 cm.)
64.7 Frans Buys 83 05-09-24

400 meter horden M 60 (=76,2 cm.)
64.45  Frans Buys 85 05-09-24

M

\

Vet . Ned
GAC-H.

Ciko'66

ARC

AC

Met dank aan Philip Krul voor ziin ranglijsten.

3000 meter M 40 {top 10)

13.25.66 Dirk Maassen vd B, 90 09-06-48
13.54.0 Tijabel Ras 77 02-01-35
14.03.1 Hans van Wakeren 89 02-03-49
14.07.0 Nico Schroten 78 14-07-34
14.19.4 Theo Koenis 94 12-10-51

14.29.8 Fred Rohner 91 11-09-50
14.37.4 Rob Kemna 79 11-02-37
14.51.0 Gerrit van Tol 77 02-07-30
15.44.8 Ad Leermakers 93 08-10-51
15.50.0 Wim v.d.Wittenboer 86 11-06-45

3000 meter M 45 {top 10)
14.12.38 Nico Schroten 79 14-07-34
14.31.0 Klaas Bakker 84 16-05-37

14.59.0 Tiabel Ras 85 02-01-35
14.59.4 Hans van Wakeren 94 02-03-49
15.01.4 Philip Krul 94 26-12-47
16.07.4 Hud Coenen 82 17-08-35
16.30.5 Ewout v. Wieringen 78 17-04-33
16.39.6 Gerrit van Tol 78 02-07-30
16.55.0 Marcel Smeets 94 17-09-48
16.57.7 1Ad Martens 94 06-06-48
3000 meter M 50

14.58.0 Tjabel Ras B6 02-10-35
15.03.0 Hein Zethof 80 03-09-80
15.24.1 Hub Coenen 86 17-08-35
15.32.8 ¥in Somsen 92 18-04-40
16.46.9 Jan Ritterbeeks 83 27-03-31
17.12.7 Job Sprij 94 03-08-42
17.40.2 Ad van Oyen 94 31-05-44
19.04.0 Anne Radder 93 22-02-40

3000 meter M 55

15.22.4 Klaas Bakker 94 16-05-37
15.48.8 Tjabel Ras 93 02-10-35
15.49.0 Hein Zethof 88 10-08-28

Holland-1.

PAC
Unitas

Holland-L.

De lat

Unitas
PAC
RwY
Attila
OLAT

Holland-L.

OLAT
PAC
Unitas
RWV

Unitas
WV
RWY
RWYV
DJd

PAC
Aalsmeer
Unitas
Pallas'67
Unitas

Fortuna
Weert
OLAT

OLAT
RWY
Aalsmeer

17

16.39.7 Jan Ritterbeeks

17.19.0 Jan Sekuur
17.59.7 Jaap Visser

3000 meter M 60
16.09.7 Hein Zethof

3000 meter M 70

17.54.0 Wim Dalmeyer

5000 meter M 40 (top 15)

22.50.2 Tiabe!l Ras
23.00.92 Theo Koenis

23.09.54 Dirk Maassen vd B.

23.50.0 Nico Schroten

23.56.2 Hans van Wakeren

24.58.73 Fred Rohner
25.12.14 Koos Keyzer

25.53.78 Ad Leermakers
26.38.1 Rob Kemna

26.40.8 ¥im v.d. ¥ittenboer
26.44.5 Cor van Leeuwen
26.58.6 Philip Krul
27.06.4 Cees Vuurpijl
27.37.3 Md van Oyen
27.40.3 Win Somsen

9000 meter M 45 (top 15)

23.53.0 Tjabel Ras
24.40.0 Klaas Bakker
24.54.23 Alex Jordana

24.55.4 Piet van Soest
24.57.8 Gerrit van Tol

25.22.3 Hans van Wakeren

25.41.8 Philip Krul

86
86
94

89

77

76
92
88
78
89

92
91
93
8

86

86
88
78
87
84

81
84
83
76
76

94
94

26.07.10 D.Maassen vd Brink 93

26.20.0 Nico Schroten
27.01.8 Rob Kemna

21.2
27.3 ¥in Somsen
27.5
21.5

Hub Coenen

5000 meter M 50 {(top 10)

24
5.8
27.40.4 Ewout v. Wieringen 81
4.4
2.4

Jan van Rkelijen

24.17.2 Tjabel Ras
24.46.4 Klaas Bakker
25.10.0 Jan Cijs
23.53.0 Hein Zethof
26.06.3 Hub Coenen

26.23.67 Win Somsen

28.16.4 Jan Riiterbeeks

28.53.6 Ad van Oyen
29.15.7 Job Sprij
29.95.0 Jan Sekuur

79
82

¥ip v.d.Vittenboer 90

89

84
82

87
88
74
80
88

93
83
94
94
81

27-03-31
14-05-86

27-07-37

10-08-28

30-09-05

02-10-35
12-10-51
09-06-48
14-07-34
02-03-49

11-09-50
24-03-50
08-10-51
11-02-37
11-06-45

03-04-43
26-12-47
20-05-38
31-05-44
18-04-40

02-10-35
16-05-37

n
05-06-30
02-07-30

02-03-49
26-12-47
09-06-48
14-07-34
11-02-37

11-06-45
18-04-40
17-04-33
17-08-35
01-01-35

02-10-35
16-05-37
08-06-23
10-08-28
17-08-35

16-04-40
27-03-31
31-05-44
03-08-42
19-01-30

Unitas
Vet Ned.
De Lat

Aalsmeer
WY

PAC

De Lat
Holland-L.
Holland-L.
Unitas

Unitas
Triathlon
Attila
PAC

OLAT

WY

RWV

RWV

Weert
Pallas'67

PAC
OLAT
Sprint
Vet .Ned.
RWY

Unitas
R
Holland-L.
Holland-L.
PAC

OLAT
Pallas'67
RWYV
Unitas
RWV

PAC

OLAT

de Lat
Ralsmeer
Unitas

Pallas'67
Unitas
Weert
Fortuna
Vet. Ned.



5000 meter ¥ 55
25.57.56 Tyabel Ras
26.04.1 Klaas Bakker
26.19.1 Hein Zethof

28.29.3 Jan Ritterbeeks

29.15.0 ¥im Witvliet

29.16.4 Jan Sekuur
30.39.9 Jaap Visser

5000 meter M 60
26.29.18 Hewn “Zethot

30.49.74 Gerard Koornneef

9000 meter M 65
31.47.0 ¥in Dalmeyer

10,000 meter ¥ 40 (top 10)

46.21.0 Tiabel Ras

Theo Koenis

Fred Rohner

Jan Vos
A

52,25.4
53.08.0
53.42.0 VWin v.d. ¥ittenboer
54.49.3 Cor van Lecuwen
55.17.4

Rob Kemna

10.000_meter M 45 (top 10)

Nico Schroten

0

7.1
48.55.0 Hans van Wakeren
2.3 D.Maassen vd Brink 90

48.44.1 Tjabel Ras
50.30.70 Klaas Bakker
51.51.4 Hein Zethof

52.13.89 Hans van Wakeren

53.34.4 Philip Krul

54.44.2
55.40.6
56.47.0 Hub Coenen
96.48.0
57.04.90

10,000 meter M 50 (top 5)

Gerrit van Tol
Win v.d.Wittenboer

Ewout v. Wieringen
Marcel Smeets

49.35.0 Tjabel Ras

50.20.5 Klaas Bakker

52.45.6 Hein Zethof
53.15.0 Hub Coenen
54.57.0 Win Somsen

10.000 meter M 55 (top 5)

52.45.6 Tjabel Ras
53.96.8 Hein Zethof

56.06.8 Klaas Bakker
58.33.5 Jan Ritterbeeks

99.45.0 Jan Sekuur

10.000 meter M 60
95.31.4 Hein Zethof
58.21.0 Jos Koolen

10.000 meter M 70

63.54.0 Winm Dalmeyer

93
94
85
86
79

86
93

90
92

75

76
78
93
89

92
81

[+1¢]
v

83
79

83
84
78
94
94

78
9N
84
78
94

89
88
80
88
93

9
83
92
86
86

89
89

78

02-10-35
16-05-37
10-08-26
27-08-g1
02-06-20

L gl
27-07-37

10-08-28
02-05-31

30-09-05

02-10-35
14-07-34
12-10-51
02-03-49
09-06-48

02-10-35
16-05-37
10-08-28
02-03-49
26-12-47

02-07-30
11-06-45
17-08-35
17-04-33
17-09-48

02-10-35
16-05-37
10-08-28
17-08-35
18-04-40

02-10-35
10-08-26
16-05-37
27-03-31
19-01-30

10-08-28
19-06-27

30~09-05

RWY
OLAT
AVA' 64
Unitas
PAC

Vet . Ned.
De Lat

AVA' 64
Delta Sp.

RWV

PAC
Holland-L.
De Lat
Unitas

Holland-L.

Unitas
RWY

AT2T
vuail

RWV
PAC

PaC

OLAT
Aalsmeer
Unitas
RWY

RWYV
OLAT
Unitas
RWV
RWV

PAC

OLAT
Aalsmeer
Unitas
Pallas'67

RWV
halsmeer
OLAT
Unitas
Vet. Ned.

Aalsmeer
OLAT

RWY

20.000 meter M 40

1.39.18.0 Theo Koenis 93 12-10-51

1.45.23.20 Dirk Maacsen 90 09-06-48
van den Brink

1.47.45.2 Hans van Wakeren 91 02-03-49
1.49.34.6 Fred Rohner 91 11-09-50
1.52.49.0 Md Leermakers 93 0§-10-51
1.58.23.0 Ad Martens 92 06-06-48
2.03.22.9 Philip Krul 91 26-12-47
2.03.26.9 Theo Jongen 91 03-02-49

20.000 meter M 45

1.47.54  Hans van Wakeren 94 02-03-49
1.49.45  Philip Krul 94 26-12-47
2.01.10  Ad Martens 94  06-06-48

20,000 meter M 50

1.54.42.6 ¥in Somsen 93 18-04-40
30.000 meter M 40

2.32.06.4 Tiabel Ras 76 04-08-76
2.37.55.0 Nico Schroten 78 14-07-34
2.45.49.0 D.Maassen vd Br. 90 09-06-48
2.47.53.9 Hans van Wakeren 89 02-03-49
2.593.56.0 Rob Kemna 79 11-02-37

2.54.07.0 Fred Rohner 92 11-09-50
3.04.31.0 Ew.van Wieringen 77 17-04-33
3.10.13.0 Gerrit de Jong 84 08-06-42

30.000 meter ¥ 45

1.29.9 Nico Schroten 80 14-07-34
54.8 Jan Ritterbeeks 80 27-03-31
22.0 Ew.van Wieringen 79 17-04-33
25.0 Hub Coenen 84 17-08-35

2.4
3.06.
3.08.
il

30. 000 meter M 50

De Lat
Holland-L.

Unitas
Unitas
Attila

OLAT
RwV
Attila

Unitas
RwY
DIA

Pallas'67

PAC
Holland-1,
Holland-1.
Unitas
PAC

Unitas
RNV
Avantri

Holland-L.
Unitas
RWV
Unitas

3.10.21.0 Jan Ritterbeeks 84 27-03-31 Unitas

30.000 meter M 45

4.31.17.0 Nico Schroten 79 14-07-34 Holland-1.

1 uur_snelwandelen M 40 (top 10)

12,854 Tjabel Ras 76 02-10-35
12,343 Nico Schroten 76 14-07-34
12.280 Theo Koenis 93 12-10-51
12.127 D. Maassen vd Br.90 09-06-48

12.054 Hans van Wakeren 89 02-03-49
11.343 Fred Rohner 92 11-09-50
11.332 Jan Vos 81 13-11-38
11.234 Rob Kemna 77 11-02-37

11.082 Ew.van Wieringen 76 17-04-33
10.844 Cees Vuurpijl 78 20-05-38

1 vur_snelwandelen N 45 (top 10)

12.322 Tiabel Ras 81 02-10-35
11.864 Alex Jordana 85 37
11.636 Klaas Bakker 84 16-05-37
11.489 Gerrit van Tol 76 02-07-30
11.224 Philip Krul 94 26-12-47

Pac
Holland-L.
De Lat
Holland-1.
Unitas

Unitas
RWY
PAC
Rwy
RWV

PAC
Sprint
OLAT
RWY
RWY



11.036 Hans van Wakeren 94 02-03-49
10.915 Rob Kemna 82 11-02-37
10.856 Jan Vos B4 13-11-38
10. 625 Jan van Akelijen 83 01-01-35
10.545 Ew.van Vieringen 78 17-04-33
10.545 Marce! Smeets 94 17-09-48

1 wur sneiwandelen M 50 (boven 10.000)

12,118 Tjabe! Ras 89 02-10-35
11,856 Klaas Bakker 86 16-05-37
11.419 Hein Zethof 80 10-08-28
11.120 Anton Toscamy 55 29-07-01
10,940 ¥im Somsen 93 18-04-40

10.807 Hub Coenen 87 17-08-35
10. 398 Gerard Baatsen 78 21-10-24
10.195 Ad van Oyen 94 31-05-44

1 nur snelwandelen M 55 (top 5)

11.372 Tjabel Ras 93 02-10-35
11.114 Hein Zethof 85 10-08-28
10,168 Jan Ritterbeeks 86 27-03-31
10.063 Jan Sekuur 86 19-01-30
9,999 Wip Witvliet 79 02-06-20

1 vur snelwandelen M 60

10,6814 Hein Zethof 89 10-06-28
10. 283 Win Witvliet 82 02-06-20
9.017 Bert Quaadgras 87 08-03-26

2 uur_snelwandelen M 40 (boven 19.000)

24.243 Tjabel Ras 76 02-10-35
23.214 Theo Koenis 92 12-10-51
22.412 Hans van Wakeren 91 02-03-49

22.216 Nico Schroten 77 14-07-34
22.166 D.Maassen v.d.Br.89 09-06-48

21,018 Jan Vos 81 13-11-38
21.281 Fred Rohner 91 " 11-09-50
20.864 Rob Kemna 77 11-02-37

20,683 Ew.van Wieringen 76 17-04-33
20.158 Cees Vuurpijl 81 20-05-38

19.731 Ad van Oyen 86 31-05-44
19.460 Ad Martens 92 06-06-48
19.199 Gerrit de Jong 62 0B-06-42
19.184 Prilip Krul 90 26-12-47

2 uur_snelwandelen M 45 (boven 17.500)

23.324 Nico Schroten 80 14-07-34
22.649 Tiabel Ras 81 02-10-35
22.060 Piet van Soest 76 05-06-30
21.202 Gerrit van Tol 76 02-07-30
20.548 Klaas Bakker 83 16-05-37

20,360 Jan Vos 85 13-11-38
20,041 Jan Ritterbeeks 80 27-03-31
19,925 Hans van Wakeren 94 02-03-49
19.540 Philip Krul 94 26-12-47
19.377 Ew.van Wieringen 80 17-04-33

Unitas
PAC
RWY
RwV
RWV
RwV

PAC

OLAT
Ralsmeer
AAC
Pallas'67

Unitas
kWY
Weert

RWYV
Aalsmeer
Unitas
RWV

PAC

Aalsmeer
PAC
OLAT

PAC
De Lat
Unitas

Holland-L.
Holland-1.

RWY
Unitas
PAC
Rwv
RWY

OLAT
OLAT
Avantri
RWY

Holland-L.
PAC

Vet Ned,
RWY

OLAT

RWY
Unitas
Unitas
RWV
RWV
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18.971

17624 .

Cees Vuurpijl 83
¥in Somsen 86

2_uur snelvandelen M 50

Hisdpe
20.043
19.218
. 187
18.738

Jan Cijs 74
Hub Coenen 6
¥in Somsen 92
berard Baatsen 76
Jap Sekuur 81

2_vur snelwandelen M 55

18.706
18.450

Jan Sekuur 85
Jan Ritterbeeks 86

20-05-38
18-04-40

08-08-23
17-08-35
18-04-40
21-10-24
19-01-30

19-01-30
21~18=5]

Rwy
Pallas'67

De Lat
Unitas
Pallas'67
Rwy

Vet Ned.

Vet . Ned.
Unitas




’-QN

hoogspringen M 40

2.00
1.95
1.85
1.86
1.82

1.65

Leo Poirot 83
Jan Huljbers 93
Hans Scheffers 85489
Henny van ¥ijk 94
Ger Heinsius 89
Ed Molenmaker 99
Aebele Douma 82
Maarten Laan 89
Ton de Graaff 90+91
(ees Jagers 84
Aad Bode 83
Peter Blommestijn 86
Rob van Tiel 86
Willen v.d. Werff 89
¥in Prinsen 9
Theo Haat 86
Frank Larsen 86
Henk de Leeuw 86
de Bouter

Rien Lunshof 86
Mike Drenth 88+91

Wim Scholtes 88

Peter v.d. Hoek 90
Aad Kortekaas 93
Pelix Sedney 94
Joop Nennie 83
Ton Peters 83
Freek Stam 83
Kriin Kolhoff B4
Kees Kuiper B4
Guus Reys 85
Thijs Duin 88
René Hondelink %
Theo Brusche 92
Jan van Dinther 92493
Piet Plukkel 92
Adrie Roos 93

hoogspringen M 43

1582
1.80
L8
1.70
1.70

Hams Scheffers 90
Ton de 6raaff 94
Ed Molenmaker 92493
Peter Blommestijn 87
Rob Bleyert 86

24-07-43
20-05-51
03-05-45
01-10-49
01-04-48

21-11-4b
17-11-41
03-06-48
23-04-49%
26-08-42

07-08-41
23-05-42
14-11-44
07-04-48
21-03-50

10-03-48
02-08-43
19-04-43

29-08-46
26-12-46

09-06-47
03-11-49
03-10-49
12-04-54
20-07-41

14-06-42
06-11-42
13-10-39
16-10-43
15-01-44

28-05-44
18-05-47
24-04-52
23-07-50
06-03-51

25-01-33

03-05-45
23-04-49
21-11-46
23-05-42
22-11-39

Hercules
GAC-G,
Fortuna
Phoenix
5

Spark
Spero
Zaanland
AVN
GAC-H.

Hercules
VR
Fortuna
Hera
Sprint

Fortuna
Ilion
Avantri

Startbaan
Unitas

Sparia
Fortuna
Spartaan
Altis
V&L TC

Scorpio
Trias
AV '5%
Scorpio
0ss '78

Climax
Cialfo

De Bataven
Pr.Hendrik
SAV

Spark

Fortuna
AVN
Spark
AVR
Climax

1.70
179
1.70

-1.70

1.70
1.62
1.60
1.8
1458

Peter van der Ham 89
Mike Drenth 92
.Willem v.d. Werff 94
Win Scholies 94
Joop Smeets 92
Jacques Janssen 91
Joop Nennie 87
Cees Jagers 88
Prans van Boven 90/92
Maarten Laan 93

John de Jongh 93
Rob Dekker 94
Onno Waalewijn 94
Harry Hagemans 83

Kees van Loon 84
Krijn Kolhoff 87
Hans Gons 87
Freek Stam 88
Henk de Leeuw 88
de Bouter
Thijs Duijm 89

Frank Larsen  91/93
Klaas v.d. Linde 91
René Hondelink 92
Cor van Yperen 92
Jacg. van Leeuwen 93
Theo Maat 93

Rob Bleyert 90491
Peter Blommestijn 92
Cees Jagers 93494
Jan Nijssen 82
Arie Langeveld 91

Joop Nennie 92
Frans van Boven 94
Peter van der Hamn 94
Henk de Leeuw 94
den Bouter
Carel van Venetién 80

Cor Braak )]
Jan Parlevliet 82
Kees van Giezen 84
Martin Bettonviel 89
Theo Sybrandy 89

Frank larsen 94
Leen de Jong 82
Joop van den Brink 83

Werner van Eck 83
Jan Luykx 85
Ger Arends 86
¥in Fokker 88
Harry Hagemans 90
Ger Jong 91492

Jan van Empel 94

14-03-44
26-12-46
07-04-48
09-06-47
27-08-42

16-02-46
20-07-41
26-08-42
29-07-43
03-06-48

05-04-46
18-10-46
20-01-47
27-03-38
11-06-38

15-10-2%
19-08-42
06-11-42
19-04-43

28-05-44

02-08-43
02-02-45
18-05-47
25-02-46
11-07-46
10-03-48

28711538
23-05-42
26-08-42
06-01-32
09-12-40

20-07-41
29-07-43
14-03-44
19-04-43

19-01-29

21-03-31
15-05-32
14-02-34
21-05-37
03-07-38

02-08-43
05-09-32
18-07-32
05-01-33
09-09-33

08-03-33
15-07-36
27-03-38
01-08-40

- 19-08-44

Vel TC
Unitas
Hera

Sparta
Unitas

AVT

V&L TC
GAC-H.
Thor
Zaanland

Altis
Castricu
W23
AUN
Spirit-L

AV '35
Zaanland
Trias
Rvantri

Climax

Tlion
Rvantri
Cialfo
Hollandis
ARV 36
Parthenon

Climax
R'dam At}
GAC-H

HAC
Holland-H.

Haag Atl.
Thor
Haag Atl.
Avantri

Holland-L.

Waterland
Vet . Ned.
GAC-H.
Attila
Sparta

Ilion
Lycurgus
Hercules
Lycurgus
Sprint

AAC
Hellas
AVN
Lycurqus
GVAC



hoogspringen K 55{tot 1.20)

1.44 Kees van Giezen 91
1.45 Theo Sybrandy 93
1.40 Frans Buys 83
1.40 Jan Luykx 90
1.35 Martin Bettonviel 94

1.30 Jan Oerlemans 83
1.25 Cor Holshuysen 87

125 Ben Osterman 86
1.2% Dick Paternotte 8
1.25 Piet v.d.Kerkhoft 89
1.20 Ben Bos 85

1.20 Nol v.d. Zaln 92494
1,20 Pieter Schouten 92

hoogspringen ¥ 60

1.42 Cor Braak 92
1.35 Frans Buys 85
1.35 Kees van Giezen 94
1.30 Bert Berkhoudt 88
1.30 Dick Paternotte 90
1,30 Jan QOerlemans 91
1.30 Joop van den Brink 92
1.30 Jan Luykx 94

hoogspringen M 65
1518 Frans Buys 9
1.00 Toon Besseling 87

hoogspringen ¥ 70
1.00 Toon Besseling 92

e

polshoog M 40

4,00 Marc van Viiet 92
3.90 Pim Gobel 92
3.80 Aebele Douma 82
3.80 Lex Derksema 85
3.80 Hans van Wieringen 85
3.70 Harry Dost 84
3.7 Bert Krijnen 85
3.50 Ton de Graaff 90
3.50 Ko Florusse 92
3.50 Adrie Roos 94
3.40 Servee ¥ijsen 77
3.40 Henk de Leeuw 83
de Bouter
3.40 Freek Stam 84
3.40 Jan de Vries 85
3.40 6.den Oudendammer 88
3.40 Theo Maat g8
3.40 Theo Brusche 92
3.30 ber Heinsius 88489

14-02-34
03-07-38
05-09-24
09-09-33
21-05-37

24-05-28
16-09-32
20-05-29
14-11-29
08-05-34

27-08-30
20-07-37
14-06-34

21-03-31
05-09-24
14-02-34
23-01-28
14-11-29

24-05-28
18-07-32
09-09-33

05-09-24
26-01-22

26-01-22

24-02-52
28-04-52
17-11-41
27-09-43
31-07-44

22-03-44
19-04-45
23-04-49
30-05-50
25-01-53

10-01-35
19-04-43

06-11-42
04-05-44
15-04-46

10-03-48
24-04-52
01-04-48

GAC-H.
Sparta
AC

Sprint
Atila

AVR

DES
Vet . Ned.
Tion
Clytoneus

ANC
Kieviten
GAC-H.

Waterland
AXC
6AC-1.
Scorpio
Tion

AVN
Hercules
Sprint

Pijnenburg
Zaanland

Zaanland

Holland-1.
Haarlen
Spero
Argo '77
Sparta

Tion
GAC-H.
AVY
Parthenon
Spark

Unitas
Avantri

Trias
AXC
Metro

Fortuna
De Bataven
SAY

21

3.20 Albert Bosman 83 25-12-39
3.20 Peter v.d. Hoek 90 03-11-49
3.20 Gérard Moors 91 19-12-47
3.20 Rien ten Broek 94 12-11-51
3.00 Peter Blommestijn 83 23-05-42
3.00 Piet van Heeswijk 81 22-05-37
3.00 Leo v.d. Kraan 88 06-11-46
olshoog N 45 (tot 2.40)
3.60 Henk de Leeuw 89 19-04-43
de Bouter

3.60 Hans van Wieringen 89 31-07-44
3.50 Peter van der Ham 92 14-03-44
3.20 Ton de Graaff 94 23-04-49
310 6. den Oudendammer 91 15-05-46
3.00 Ben Kaas 88 20-03-41
3.00 Freek Stam 89 06-11-42
3.00 Theo Maat 93 10-03-48
3.00 F.vd Steenhoven 93494 30-01-48
2.90 Piet van Heeswijk 83 22-05-37
2.80 Cees Jagers 91 26-08-42
2,60 Herman Bongertnan91492 03-05-45
2.60 Jacques Janssen 91 16-02-45
2.60 Cees Berg 92 28-06-47
2.50 Kees van Giezen 86 14-02-34
2.40 Kees van Loon 83 11-06-38
2.40 Sjef Bemelmans 87 15-11-37
2.40 Klaas v.d. Linde 91 02-02-45
polshoog ¥ 50
3.30 Henk de Leeuw

den Bouter 94 19-04-43
2.90 Cees Jagers 92 26-08-42
2.90 Peter van der Ham 94 14-03-44
2.60 Kees van Giezen 85 14-02-34
2.50 Ben Maas 93 20-03-41
2.40 Cor Braak 82 21-03-31
2.40 Jan Nijssen 82 06-01-32
2.20 Sjef Bemelmans 90 15-11-37
2.10 Jan Zillen 91 21-09-41
polshoog M 55
2.90 Kees van Giezen 91492 14-02-34
polshoog ¥ 60
2.80 Kees van Giezen 94 14-02-34
2,10 Joop van den Brink 92 18-07-32
polshoog M 75
1.92 Kees Gelens 86 14-08-07
verspringen ¥ 49
6.54 Hans Scheffers 85 03-05-45
6.52 Rien Mellaard 78 17-12-37
6.46 6er Heinsiug 89 01-04-48
6.43 Hans van Enkhuizen 86 20-06-46
6.40 Aebele Douma 82 17-11-41

Ilion
Fortuna

Sprint
Ciko'66
AVR

Pr Hendrik
Te Werve

Avantri

Sparta
Haag Atl
AVN
Metro

Tempo
Trias
Parthenon
PAC
Pr.Hendrik

GAC-H.
AVA'64
WT

ARV'36
GAC-H.

Spirit-L.
Avon
Avantri

Avantri
GAC-H.
Haag Atl.
GAC-H.
Tempo

Waterland
HAC

Avon
AVh'64

6AC-H.

GAC-H,
Hercules

Attila

Fortuna
Spark
Say
Haarlen
Spero



_i

Gérard Moors 88
Theo Brusche 92
Louis Spek 90
Henk Meyer 79
Wilfried Benjamin 62
Glen Gentle 92
Jacques Janssen 86
Joop Smeets 83
Ton de Groot 83
Jan Versluis %0
Rob Klarenbeek 94
Jan Huijbers 91
Max Bruinsma 87

Kenneth Sweet 92
Frans van der Ham 94

Willem v.d. Werff 69
Marc van Vliet 93
Ron van Wilgen 94
Jan Luykx 77
Peter Blommestijn 83

verspringen K 45

b.02
3.89
9.82
3.81
9.76

.73

Winm Scholtes 94
Max Bruinsma 90
Twan Anbaun 90
deltjo Doornbosch 82
Rien Mellaard 86

Klaas v.d.Linde 90
Jan Luykx 78
Peter van der Han 91
Jacques Janssen 91
Piet v.d. Velder 87

Kees Havermans 93
Ton Peters 87
Geert Eysing 9
Jan Parlevliet 81
Hans Scheffers 92

John de Jongh 94
Peter Blommestijn 87

Frans van Boven 90
Joop Smeets 9
Jan Versluis 94
Hans Gons 88
Heak de Leeuw de B.89
Pierre Busnel 27
Villem v.d. Wertf 94
Hans Mahie 94

19-12-47
24-04-52
02-12-48
15-06-39
03-06-42

05-01-52
16-02-46
27-08-42
22-03-43
18-08-47

05-11=58
20-05-31
26-06-45
09-06-52
26-07-54

07-04-48

24-02-52

16-09-52
09-09-33
23-05-42

09-06-47
26-06-45
30-10-41
23-04-36
17-12:87

02-02-45
09-09-33
14-03-44
16-02-46
10-05-42

26-01-48
14-06-42
31-12-43
15-05-32
03-05-45

05-04-46
23-05-42
25-07-43
27-08-42
18-08-47

19-08-42
19-04-43
04-06-45
07-04-48
09-01-49

Sprint
De Bataven
Fortuna
AV '55
KNAU-pers.

Avon
Tegelen
HAC
V&L TC
Typhoon

Zuidwal
6AC-6.
Attila
Unitas
Avantri

Hera
Castricum
Sparta
Sprint
AVR

Sparta
Attila
Tegelen
Haarlen
AC

Avantri
Sprint
Haag Atl.
AVT

AVR

Scorpio
Scorpio
Hera

Vet . Ned.
Fortuna

Altis
AVR
Thor
Unitas
Statina

Zaanland
Avantri
Hellas
Hera
Noordkop

verspringen M 50

5.58 Gerard Weisscher 86
5.58 Henk Bvers 91
5.55 Frank Larsen 94
5.51 Jan Parlevliet 82
5.49 Twan Anbaum 92
5.47 Peter Blommestijn 92
5.4} Peter van der Ham 94
5.39 Pau] Brouwer 90
5.34 Frans van Boven 94
5.3 Joop Smeets 94
2.29 Jan Luykx 86
5 Y Henk de Leeuw

den Bouter 93
3.20 Arie Langeveld 93
5.13 Kees van Loon 88
K8 Joop van den Brink 85
5.09 Harrie Wijkmans 91
5,07 Ton Peters 93
4.98 Carel van Venetién 80
4,97 Sjaak Overmeer 9
4.94 Lambert v.d. Berg 80
4.86 Tierk Vellinga 87
4.83 Jaap Haan 85
4.81 Kees van Giezen 84
4,79 Verner van Eck 83
4.77 M Verhoeff 9
verspringen M 55 (tot 4.00)
5.23 Gerard Weisscher 89
5.04 Jan Luykx 9
4.70 Joop van den Brink 91
4.62 Frans Buys 83
4,61 Geert van Dijk 93
4.60 Jan Oerlemans 83
4.56 Kees van Giezen 89
4,43 Ben Bos 85
4,43 Jan Kempe )
4.36 Nol van der Zaln 94
4.30 Nico Ridder 92
4.29 Theo Evers 91
4.20 Dick Heijn 92
4.17 Piet v.d.Kerkhoft 90
4,09 Jan Kloet 92
4.00 Dick Paternotte 89
verspringen M 60 (tot 3.50)
4.50 Jan Luykx 94
4.45 Jan Qerlemans 9]
4.28 Kees van Giezen 94
4,26 Jan Verloop /i
4.25

Joop van den Brink 92

21-06-34
05-10-39
02-08-43
15-05-32
30-10-41

23-05-42
14-03-44
28-12-39
29-07-43
27-08-42

09-09-33

19-04-43
09-12-40
11-06-38
18-07-32

14-07-39
14-06-42
19-01-29
01-01-40
04-05-30

14-08-36
10-08-32
14-02-34
05-01-33
25-02-40

21-06-34
09-09-33
18-07-32
05-09-24
31-03-36

24-05-28
14-02-34
27-08-30
15-06-35
20-07-37

30-06-36
09-10-35
06-03-37
08-05-34
24-03-36

14-11-29

09-09-33
24-05-28
14-02-34
10-09-17
18-07-32

Trias
AV'35
I1ion
Vet Ned.
Tegelen

R'dam At).
Haag Atl.
Hera

Thor
Unitas

Sprint

Avantri
Holland-H.
Spirit-L.
Hercules

Scorpio
Scorpio
Holland-L.
Trias
Bataven

Blauw-Wit
Atos
GAC-H.
Lycurgus
Avantri

Trias
Sprint
Hercules
AXC
Vet . Ned.

AVN

GAC-H.

AC
0lympus'70
Kieviten

Noordkop
AVY
Atos
Clytoneus
Delta Sp.

Tion

Sprint
AUN
GAC-H.
Gen.Mich.
Hercules



4.25 Cor Braak

4,05 Bram Lindhout
3.93 Nico Storre
3.86 Arnold Mennings
3.87 Rad Broekhuizen

3.8 Dick Paternotte-
3.73 Anton de Kok

.69 Gerard Koornneef
3.6 Jan v.d. Reyden
3159 Hein Zethof

verspringen M 65 {tot 3.00)
4.27 Jan Oerlemans
4.27 Bram Lindhout
3.87 Frans Buys

3.7 Anton de Kok

3.96 Nico Storre

3.53 Toon Besseling
3.10 Piet Blanken

verspringen M 70
312 Toon Besseling
AR Gerard Huisman

93
9
91
90
92

90
89
91
84
88

94

94

1))
92

87
92

92
90

21-03-31
19-06-29
12-09-2
21-05-30
M-11=32

14-11-29
25-01-26
02-05-31
30-03-22
10-06-28

24-05-28
19-06-29
05-09-24
25-01-26
12-09-26

26-01-22
19-09-26

26-01-22
fio=1)-18

R

hinkstapspringen M 40 {tot 10.50)

13.41  Gérard Moors
12.42  Ger Heinsius
12.31  Glen Gentle

12.17  Herman Thomas
11.95  Theo Brusche

11,85  Wilfried Benjamin
11.84  Henk de Leeuw

de Bouter
11.79  Jan Huijbers
11.60  Albert Houwen
11.56  Peter van der Ham

11.51  Kees Havermans
11.50  Martije Zijl
11.44  Peter Blommestijn
11.40  Rien Mellaard
11.23  Klaas v.d. Linde

10.92  Tom Ardewijn
10.70 Wil Verhees

10.61  Herman Bongertman
10.59  Arjen Koopstra

89
88
94
91
32

84
86

93
N
88

88
83
85
79
86

92
82
86
94

19-12-47
01-04-48
05-01-52
01-03-50
24-04-52

03-06-42
19-04-43

20-03-51
21-02-50
14-03-44

26-01-48
18-10-44
23-05-42
u-1=d7
02-02-45

06-01-50
10-02-40
03-05-45
02-05-54

Waterland
Antilope

Kievaten

PAC

Te Werve

Tion
Vet . Ned.
Delta Sp.
Vet Ned.
AVA' 64

AVN
Antilope
Pilnenburg
Vet Ned.
Kieviten

Zaanland
Kieviten

Zaanliand
Haarl ‘meer

Sprint
SAY

Avon

DEM

De Bataven

RAC
Avantri

GAC-G.
0irschot
V&L TC

Scorpio
Trias
MR
Spark
ARA

0lympus'70
HRC

AKU
Aalsmeer

hinkstapspringen ¥ 45 {tot 10.00)

11.85  Peier van der Ham 90 14-03-44
11.59  Peter Blommestijn 88 23-05-42
11.43  Ton Peters 88 14-06-42
10.40  Theo Huisman 84 09-10-35
10.35  Bouke Terpstra 92 28-11-43
10.33  Harry Hagemans 83 27-03-38
10.15  Han Verschuren 92 25-12-43
hinkstapspringen M 50
10,76 Arie Langeveld 91 09-12-40
10.75  Peter van der Ham 94 14-03-44
10.68  Ton Peters 92 14-06-42
10.51  Harrie Wijkmans 90 14-07-39
9.95  Joop van den Brink 85 18-07-32
;%'
kogelstoten M 40
15.13  Jacques Rub} 93 28-01-51
14,90 Hans Schouten 92 08-05-49
14.28  Martin Regtop 93 10-01-49
14.07  Jacques Janssen 88 16-02-46
13.91  Cees van Wees 80 07-01-36
13.67  Rob Hermans 94 21-06-53
13.53  Nico Hellendoorn 90 30-06-50
13.48  Piet Klaassen 88 02-04-46
13.47  Tinus Katoen 90 23-09-49
13.43  Harry Zitzen 86 07-04-44
1334 Jan Versluis 9% 18-08-47
13.32  Henny van Wijk 92 01-10-49
13.28  Win de Graaff 86 28-07-45
13.23  Marc van Vliet 93 24-02-52
13.04  Harrie van Kuyk 89 16-03-46
13.00  Frits Wimmers 92 08-01-52
12.97  3Ben Lesterhuis 84 02-06-44
12.97  Ton de Graaff 85 15-02-45
12.96  Jack Dekker 93 21-04-49
12.94  Glen Gentle 93 05-01-52
12.88  Herman Timme 75 21-07-33
12.08  Eef Kamerbeek 75 17-03-34
12.83  Henk van Aarst 75 21-02-35
12.76  Jeltjo Doornbosch 80 23-04-3p
12.71  Rein Knol 79 20-03-38
kogelstoten M 45
14.92  Hans Schouten 94 08-05-49
13.94  Martin Regtop 94 10-01-49
13.66  Jacques Jamssen 93 16-02-46
12.85  Hemk van Aarst 83 21-02-35
12.85  Win de Graaff 90 28-07-45

V&L TC
AVR

Scorplo
Horror
Cialfo

AVK
Atledo

Holland-H.
Haag Atl
Scorpio
Scorpio
Hercules

Sprant
Hollandia
Tion
Tegelen
AC

Ach, -Top
RKDOS
Pr.Hendrik
Sperwers
Ach.-Top

Typhoon
Phoenix
AVN
Castricum
Attila

Hollandia
GAC-G.
DEM

DEM

Avon

Kimbria
Py
Phoenix
Haarlem
Trias

Hollandia
Tion
Scopias
Clytoneus
AVN



12.85
12.52
12.33
1. 42
12.20

12.10
12.00
11 292
11.90
11.76

11.70
11.69
11.57
11.40
11.40

11.28
1.2
WA
10.99
10.92

Harry van Kuyk
Piet Klaassen
Ton de Graaf
Jack Dekker
Hans Mahie

Jeltjo Doornbosch
Eef Kamerbee)k
Rinus Schreuder
¥im Schoemaker
Frits Martens

Joop Tournier
Jan Pronk
Herman Timme
Cees Betlenm
Theo Maat

Jan Versluis
Martin Bettonviel
Jan van Empel
Harry Zitzen
Jan Titulair

kogelistoten ¥ 50 -7.26 Xq.

11.98
11.82
11.76
L1vdl
0. &

11.00
10.90
10.80
10.47
10.17

10.05
10.03
9.94
.18
9.72

Herman v.d. Pal
Piet van der Kruk
¥in Fokker

Rinus Schreuder
Jeltjo Doorabosch

Jan-Peter Zillen
Jan Pronk

Martin Bettonviel
Herman Timme

Hans Prins

Jan Nijssen
Sjaak de Bruyne
dan Luykx

Gerard Weisscher
Sjef Bemelmans

Peter van der Ham
Cor Braak

Lex Mohr

Jan Oerlemans
Harrie ¥ijkmans

Rein Evenhuis
Leen de Jong

Henk Evers
Lodewijk van Dijk
Winm Visser

kogelstoten M 50 - 6 kq.

13.40
12.80
12.58
12,57
14.57

Henk van Aarst
Win Fokker
Frits Martens
Herman v.d. Pal
Rinus Schreuder

92
92
90
94
94

82
79
91
90
91

90
83
80
92
94

94
85
90
)|
94

85
93
88
93
88

94
88
89
86
94

82
83
83
85
90

94
81
89
82
91

91
83
92
79
85

86
88
93
89
92

16-03-46
02-04-4¢
15-02-45
21-04-49
09-01-49

23-04-36
17-03-34
15-11-4}
01-07-~42
05-06-42

28-03-45
18-01-38
ateli-48
26-01-46
10-03-48

16-08-47
21-05-37
19-08-44
07-04-44
25-05-47

10-0i~28
13-08-41
15-07-36
15-11-4)
23-04-36

21-09-41
18-01-38
21-05-37
21-07-33
05-08-41

06-01-32
14-04-33
09-09-33
21-06-34
To=11=8p

14-03-44
21-03-31
27-04-38
24-05-28
14-07-39

28-06-36
05-09-32
05-10-39
10-10-25
12-01-32

21-02-35
13-07-36
05-06-42
16-05-35
15-11-41

Attile
AVK

DEM

DEM
Noordkop

Haarlen
psy
Hellas
AAV'36
Hollandia

AVR

Trias
Kimbria
Hellas
Parthenon

Statina
Attila
GYAC
Aeh. -Top
Orion

Hellas
RV'40
Hellas
Hellas
Vet Ned.

Aalsmeer
Trias
Attilaa
Kimbria
Atos

HAC
Zeel. Sp.
Sprint
Trias
Avon

Haag Atl.
Waterland
Metro

AVN
Scorpio

Lionitas
Lycurgus
AV'35
Hellas
Blauw-Wit

Clytoneus
Hellas
Hollandia
Hellas
Hellas

12.26  Jan Pronk 91 18-01-38
12,25 Martin Bettonviel 89 21-05-37
1207 Jeltjo Doornbosch 88 23-04-3p
1170 Jan-Peter Zillen 94 21-09-41
11.28  Henk Kruit 91 18-01-40
11.28  Hans Prins 93 05-08-41
11,13 Jan Nijssen 84 06-01-32
1113 Jan van Empel 94 19-08-44
11.05  Peter Blommestijn 94 23-05-42
10.96  Gerard Weisscher 87 21-06-34
10.84  Jan Luykx 86 09-09-33
10.80  Peter van der Ham 94 14-03-44
10.76  Rob Bleyert 91 22-11-39
10.72  Gjaak de Bruyne 83 14-04-33
10.38 Ko Scheurer 86 15-08-36
10.20  Harrie Wijkmans 91 14-07-39
10.16  Rob Kila 90 07-02-40
9.88  Piet Barends 94 21-10-43
9.55  Dick Stiemer 90 17-02-36
9.4  Win Engelgeer 85 07-06-35
kogelstoten M 55 - 7,26 kq. (tot 8.00)
11.16  Win Fokker 92 15-07-36
10.64  Jan van Heek 94  24-02-39
10.61  Jan Pronk 94 18-01-38
9.98  Herman v.d. Pa} 90 18-05-35
9.82  Jeltjo Doormbosch 91 23-04-36
9.30  Jan Oerlemans 85 24-05-28
9.30  Rein Evenhuis 92 28-06-36
9.22  Win Visser 87 11-01-32
9.01  Lodewijk van Dijk 81 10-10-25
8.89  Jan Luykx 90 09-09-33
8.82  Sjaak de Bruyne 89 14-04-33
8.51  Anton Veenendaal 87 11-08-31
kogelstoten M 55 - 6 kq.
12.76  Win Fokker 94 15-07-36
12.38  Jan Pronk 93 18-01-38
11.32  Ben Rebel 86 12-02-29
11.25  Herman v.d.Pal 90 18-05-35
10.74  Gerard Weisscher 90 21-06-34
10.60  Jan Luykx 89 09-09-33
10.38  Wim Visser 88 12-01-32
10.35  Sjaak de Bruyne 89 14-04-33
9.76  Jan Oerlemans 86 24-05-28
9.68  Dick Stiemer 91 17-02-36
9.36  Rein Evenhuis 94 28-06-36
9.33  Sjef Bemelmans 94 15-11-37
9.24  Lodewijk van Dijk 83 10-10-25
8.91  Cor Braak 90 21-03-31
8.83  Frans Buys 83 05-09-24
8.80  Jan van Nontfoort 83 25-03-28
8.65  Piet Olofsen 91 29-01-35

Trias
Attila
Vet Ned.
Aalsmeer
Zaanland

Atos

Vet Ned.
GVAC
R'dam Atl.
Trias

Sprint
Haagq Atl.
Climax
Zeel. Sp.
RAC

Scorpio
Vet Ned.
Hercules
Hellas

Atos

Hellas
Spartaan
Trias
Hellas
Vet Ned.

AVN
Lionitas
Blauw-Wit
Hellas
Sprint.

Atletica
Spark

Hellas
Trias
KNAU-pers,
Hellas
Vet . Ned.

Sprint
Blauw-Hit
Atletica
AV
Hellas

Lionitas
Avon
Hellas
Waterland
AAC

Sprint
Hollandia



§.43 Dick Heiin 92 06-03-37
8.29  Minne de Vries 87 25-10-28
§.23  DBert Quaadgras 83 08-03-26
8.17  Joop van den Brink 91 18-07-32
8.10  Ad Pley 84 17-05-28
8.02  Piet v.d. Kerkhoff 89 08-05-34
7.82  Jan Kempe 91 15-06-35
7.76  Dick Paternotte 87 14-11-29
kogelstoten M 60 - 7 26 kg (tot 6.50)
9.34  Ben Rebel 91 12-02-29
8.61  Jan Oerlemans 89 24-05-28
8.51  Jan Luykx 94 09-09-33
7.85  Cor Braak 91 21-03-31
7.99  Frans Buys 84 05-09-24
7.31  Nico Storre 87 12-09-26
7.10  Jdan Verloop 77 10-09-17
6.92  Henk de Hont 84 12-07-22
6.80  Ad Pley 90 17-05-28

kogelstoten M 60 - 5 kq.(tot 7.75)

11.42  Jan Smit 94 22-09-31
11.13  Ben Rebel 90 12-02-29
10.96  Wim Visser 92 12-01-32
10.53  Jan Oerlemans 89 24-05-28
10,52 Jan Luykx 94 09-09-33
10.38  Cor Braak 92 21-03-31
10.02  Sjaak de Bruyne 93 14-04-33
9.81  Piet Sluiter 88 21-10-26
9.64  Carel van Venetién 90 19-01-29
9.37  Theo Hopman 89 12-07-29
9.18  Ad Pley 89 17-05-28
9.17  Nico Storre 90 12-09-26
8.80  Joop van den Brink 92 18-07-32
8.70  Piet Blanken 91 19-09-26
8.56  Dick Paternotte 90 14-11-29
8.49  Bert Berkhoudt 89 23-01-28
7.96  Piet Maijoor 92 30-01-32
7.75  Ad Smit 89 25-03-29

kogelstoten ¥ 65 - 5 kg (tot 7.00)

10,06  Jan Oerlemans 93 24-05-28
9.15  Piet Sluiter 92 22-10-26
9.12  MNico Storre 92494 12-09-26
8.80  Piet Blanken 92 19-09-26
8.43  Frans Buys 92 05-09-24
7.13  Jan v.d. Reyden 88 30-03-22

Xogelstoten M 70 (= 4 kq)

9.66  Joop Bakker 94 16-11-22
7.02  Jan v.d. Reyden 92 30-03-22
5.78  Toon Besseling 92 26-01-22

kogelstoten M 75 (= 4 kq)

8.12  Jelto Schluter 94 28-01-19

Atos
Te Werve
Vet Ned

Hercules
Vet Ned
{lytoneus
0Olympus'70
Tion

Ilion

AVN
Sprint
Waterland
RC

Kieviten
Gen.Mich.
AC

Vet . Ned.

Springbokken
Vet . Ned.
Blauw-¥it
AVN

Sprint

Waterland
Atletica
Te Werve
Bataven
Trias

Vet . Ned.
Kieviten
Hercules
Kieviten
Tion

Scorpio
Pi3nenburg
AV'23

AVN

Te Werve
Kieviten
Kieviten
Pi 3nenburg

Vet . Ned.

Haag M1,
Vet Ned.
Zaanland

Huizen

%

discuswerpen ¥ 40

30.62
47.98
47.34
46.10
46.04

43.08
44.32
44.04
43.98
43.62

43.12
42.60
42.30
42.04
41.68

41.64
41.62
41.60
40.94
40. 66

40.04
39.96
39.96
39.06
39.04

Harry Zitzen
Hans Schouten
Piet Klaassen
Jacques Ruhl
Win de Graaff

Martin Regtop
Jacques Janssen
Eef Kamerbeek
Jan Beunder

Rob Hermans

Herman Timme
Jack Dekker
Ben Lesterhuis
Rob de Jong
Hans Mahie

Nico Hellendoorn
Martiin Zi)l
Cees Betlem
Rein Knol

Henny van Wijk

Jan van Heek
¥ir VYeenman
Tinus Katoen

Toon v.d. Heiiden

Herman v.d. Pal

discuswerpen M 45

46.18
45.80
45.48
44,96
43.94

42.28
41.54
40.78
40.46
39.98

39.98
39.32
38.94
38.34
38.20

37.96
37.44
3712
36.88

36.58

Piet Klaassen
Harry Zitzen

Hans Schouten
Wiz de Graatf
Martin Regtop

Jan Beunder
Cees Betlem
Bef Xamerbeek
Jack Dekker
Walter Suvaal

Jacques Janssen
Herman Timme
Rinus Schreuder
Jan Titulaer
Hans Mahie

Jan Pronk
Herman v.d. Pal
Harrie van Kuyk
Henk de Leeuw

den Bouter

Theo Maat

86
93
89
93
85

89
88
75
86
94

77
9
84
9
92

90
85
90
79
94

79
75
90
92
80

91
89
94
91
94

90
91
19
94
85

92
79
93
93
94

87
B4
9
88

f7-04-44
08-05-49
02-04-46
28-01-51
28-07-45

10-01-49
16-02-46
17-03-34
11-05-45
21-06-53

21-07-33
21-04-49
04-06-44
25-08-51
09-01-49%

30-06-50
18-10-44
26-01-46
20-03-38
01-10-49

24-02-39
11-07-33
23-09-49
02-07-50
18-05-35

02-04-45
07-04-44
08-05-49
28-07-45
10-01-49

11-05-45
26-01-46
17-03-34
21-04-49
19-03-39

16-02-46
21-07-33
15-11-41
25-05-47
09-01-49

18-01-38
18-03-35
16-03-46
19-04-43

10-03-48

Aeh.-Top
Hollandia
Pr.Hendrik
Sprint

AN

Tion
Tegelen
psy
Trias
Ach.-Top

Kimbria
DEN
GAC-6.
AVR
Noordkop

RKDOS
Trias
Hellas
Trias
Phoenix

Spartaan
Fortuna
Sperwers
DES
He!las

AN
Ach, -Top
Hollandia
AVN
Tion

Lycurqus
Hellas
psy

DEM

AVR

Tegelen
Kimbria
Hellas
Orion
Noordkop

Trias
Hellas
Mtila
Avantri

Parthenon



35.70
35.52

35.04
34.52
34.32

Syoerd Dijkstre
Frits Martens
Jan Versluis
Martijn Zij]
Hans Agterberg

discugwerpen M 50 - 2 kg.

42.12
41.34
41.00
38.94
B30

34.78
34. 68
33.38
8.2
32.10

31.92
31.62
30.82
30.68
30.28

30.16
30.08
29.98
29.76
29. 66

28.76
28.76
26.54
28.14
27.48

Harry Zitzen
Herman v.d. Pa}
Eef Kamerbeek
Rinus Schrender
Jan Pronk

Piet v.d. Kruk

Herman Timme

Jan Nijssen

¥in Fokker

Henk de Leeuw
den Bouter

Jan-Peter Zillen
Martin Bettonvie]
Henk Kruit
Jan Luykx
Hans Prins

Rein Evenhuis
Peter Blommestjjp
Cees Jigers

Jan de Wit

Harrie ¥ijkmans

Sjaak de Bruyne
Lex Mohr

Jan Oerjemans
Carel van Venetien
Gert Lems

discuswertien M 50 - 1% kg.
4

1.4
42.74
42.22
42.08
38.46

38.32
37.52
36.30
36.16
35.58

3.3
34.46
34.34
3416
34.00

33.84
33. 68
33.26
32.80
32.62

Harry Zitzen

Herman v.d. Pal

Jan Pronk

Frits Martens

Henk de Leeuw
den Bouter

Jan-Peter Zillen
Henk Kruit

Jan Nijssen

¥in Fokker

Jan Luykx

Martin Bettonvie)
Harry Hagemans
Rod Kila

Harrie ¥ijkmans
Jan van Empe]

Cor Braak

Cees Jagers

Rinus Schreuder
Jeltio Doornbosch
Hans Prins

91
89
94
92
89

94
85
84
93
88

92
86
83
88

93

92
88
90
83
94

9N
94
53
76
90

84
89
82
80
9

9
83
91
93
94

94
9
83
88
84

90
90
9
89
94

81
92
93
86
94

23-10-42
05-06-42
18-08-47
18-10-44
08-03-44

07-04-44
18-05-35
17-03-34
15-11-41
18-01-38

13-08-41
21-07-33
06-01-32
15-07-36

19-04-43

21-09-41
21-05-37
18-01-40
09-09-33
05-08-41

28-06-36
23-05-42
26-08-42
28-01-26
14-07-39

14-04-33
27-04-38
24-05-28
19-01-29
16-02-39

07-04-44
18-05-35
18-01-38
05-06-42
19-04-43

21-09-41
16-01-40
06-01-32
15-07-36
09-09-33

21-05-37
27-03-38
07-02-40
14-07-39
19-08-44

21-03-31
26-08-42
15-11-41
23-04-36
05-08-41

AV'55
Hollandia
Stating
Trigs
Hermes

Ach. -Top
Hellas
psy
Hellas
Trias

a4
Kimbria
Vet . Ned,
Hellas

Avantri

Aelsmeer
Attila
Zaanland
Sprint
Atos

Lionitas

R'dam Atl.

GAC-H.
ARV '3
Scorpio

Zeel. Sp.
Metro
AVN

Holland-L.

Energie

Ach.-Top
Hellas
Trias
Hollandia
Avantrj

Aalsmeer
Zaanland
Vet.Ned.
Hellas
Sprint

Attila
AVK
Vet . Ned.
Scorpio
6VAC

Waterland
6AC-H,
Hellas
Vet. Ned.
Atos

3214 Sjverd Dijkstra 94 23-10-42
31.56  Sjaak de Bruyne 87 14-p4-33
- 30.88 ° Joop Ockers 94 20-06-42
.64 Peter vap der Ham 94 14-03-44
30.20  Theo Hopman 82 12-07-29
discuswerpen ¥ 55 - 2_kg._(top 10)
39.78  Ben Rebe) 84 12-02-29
3708 Herman v.q4 Pal 90 18-05-35
35.88  Jan Pronk 94 18-01-38
29.64  Win Fokker 94 15-07-34
26.50  Jan Oerlemans 83 24-05-28
28.08  Reip Evenhuis 92 28-06-36
W 11 Gef Beme Imans 94 15-11-37
26.54  Jeltjo Doornbosch 91 23-04-36
26.38  Sjaak de Bruyne 89 14-04-33
5.5 Tierk v.d4, Zee 94 11-09-37
discuswerpen M 55 - 1x ka. (tot 24.00)
44.68  Jan Propk 94 18-01-38
43.30  Ben Rebe) 86 12-02-29
42.12  Hermap v.d.Pa] 91 18-05-35
36.14  Win Fokker 92 15-07-36
32.78  Cor Braak 90 21-03-31
32,70 Jan Oerlemans 87 24-05-28
31.82  Jan Luykx 90 09-09-33
31.24  Sjaak de Bruyne 88 14-04-33
30.46  Nico Ridder 93 30-06-36
29.74  Minmne de Vries 88 25-10-28
29.72  Gerard ¥eisscher oy 21-06-34
29.18  Rein Evenhuis 94 28-06-36
28.68  Kees vap Giezen 91 14-02-34
27.18  Jaap Haan 91 10-08-32
26.76  Lodewiij¥ vap Dijk 83 10-19-2%
5,76 Mol van der Zalm 92 20-07-37
25.28  Dick Stiemer 94 17-02-36
24.94  V¥in Visser 91 12-01-32
24.48  Jan Bergmeester g7 16-05-32
4.4 M Pley 84 17-05-28
discuswerpen ¥ 60 - 2 kg. (top 5)
3408  Ben Rebe] 89 12-02-29
LGN T Oerlemans 89 24-05-28
26.76  Cor Braak 91 21-03-31
23.60  Nico Storre 90 12-09-26
2180  Jan Luykx 94 09-09-33
discuswerpen N 60 - 1 kg. (tot 22.00)
46.88  Ben Rebel 89 12-02-29
42.24  Jan Smit 94 22-09-31
41.18  Cor Braak 93 21-03-11
39.94  Jan Oerlemans 90 24-05-28
37.54  Nico Storre 91 12-09-26
35.08  Carel vap Venetién 89 19-01-29
34.30  Theo Hopran 90 12-07-29
32.18  Minne de Vries 89 25-10-28
31.96  Piet Blanken 90 19-09-26
31.60  Kees van Glezen 04 14-02-34

AV'55
Zeel Sp
Weert
Haag At]
Trias

AXC
Hellas
Trias
Hellas
AVN

Lionitas
Avon
Vet Ned.
Mletica
Sisy

Trias
KNAU-pers.
Hellas
Hellas
Waterland

AVK
Sprint
Zeel .5y,
Noordkop
Te Werve

Vet . Ned.
Lionitas
GAC-H.

Atos
Rolla

Hueiliu

Kieviten
Spirit-l,
Blauw-Wit
Vet . Ned.
Vet Ned.

Vet Ned.
AWN
Waterlang
Kieviten

. Sprint

Vet Ned.
Springboklen
¥aterland
AVN
Kieviten

Bataven
Trias

Te Werve
Kieviten
6AC-H.



31.52  Jan Luykx 94 09-09-33
31.46 Ad Pley 89 17-05-28
27.98 ¥im Visser 92 12-01-32
26.94  Jan v.d. Reyden 84 30-03-22
24.98  Hein Zethof 86 10-08-28
24.58  Dick Paternotte 90 14-11-29
24.56  Bert Berkhoudt 90 23-01-28
24.14  Joop van den Brick 92 18-07-32
22.48  Sjoerd Sjoerds 92 12-12-31
22.12  Carel Dericks 88 29-07-24
discuswerpen ¥ 65 - 2 kq.
23.44  Jan Oerlemans 94 24-05-28
discuswerpen M 65 - 1 kg (tot 20.00)
40.86  Nico Storre 94 12-09-26
39.54  Jan Oerlemans 94 24-05-28
29.16  Piet Blanken 92 19-09-26
26.92  Piet Sluiter 94 21-10-26
26.02  Prans Buys 90 05-09-24
24.50  Anton de Kok 92 25-01-26
24.32  Janv.d. Reyden 88 30-03-22
20.58  Hans Schrok g6 20-01-21
discuswerpen M 70 - 1 kg.
22.54  Jelto Schiuter 93 ?8-01-19
20.94  Joop Bakker 94 16-11-22
19.34  Jan v.d. Reyden 92 30-03-22
discuswerpen M 79 - 1 kq.
19.44  Jelto Schluter 34 28-01-19

&

AY

speerverpen M 40 (oud type-hist.overz. boven 50 mir,)

Sprint
Vet . Ned.
Blauw-Vit
Vet . Ned.
AVA i

Tion
Scorpio
Hercules
Atos
GAC-H.

AVN

Kieviten
AVN
Kieviter
Te ¥Werve
Pijinenburg

Vet. Ned.
Vet . Ned.
V&L TC

Vet Ned.
Haag Atl.
Vet Ned.

Vet.Ned

66.32  Piet Olofson 75 29-01-35 Hollandia
37.24  Jan van Heek 79 24-02-39 Spartaan
56.66  Ab Slaman 82 05-01-42 MC
36,26 Kees v.d. Wiel 81 06-03-41 VEL TC
35,26 Jan de Vries 84 04-05-44 RAC

; Piet Versluys 82 05-11-40 Marathon
gg.gg Jan van Eanl 85 19-08-44 GVAC
92,42 Steinar Stotvig 83 02-03-43 V&L TC
31,94  Martiin Zij) 85 16-10-44 Trias
91.54  Piet Spijker 82 27-06-41 0ss '78
51.40  Jan Luykx 74 09-09-33 Sprint

speerwerpen M 40 {nieuw type m.i.v. 1987

)

64.14
94.60
33.32
91.90
91.46

Dick Kooreman
Nico Hellendoorn
Theo Maat

Glen Gentle
Fred Harmens

94 10-08-52 Zaanland
91 30-06-50 RKDOS
86 10-03-48 Fortuna
94 05-01-52 Avon

89 25-02-48 Climax

V&L TC
Fortuna
Ilion
GVAC
Unitas

Orion
GVAC
PAC
Tion
Sprint

Phoenix
Sperwers
Metro
Trias
Te Werve

Hera

Pr Hendrik
BRY

AVK
Rvantri

Hollandia
Haarlen
Zaanland
Marathon
Hellas

Spirit-L.
Spark
AMtila
Sprint
Hellas

Metro
Climax
GYAC
PAC
AVA' 64

Hermes
AVN
Zaanland
Trias
Parthenon

Tion

0ss '78
Orion
Sprint
Hollandia

AT
Ava's)
Hera
SAY

49.94  Jan Langerak 87 06-10-46
49.06  Jan van Bodegom 91 05-07-50
49.04  Gilbert Schellart 91 16-03-49
48.9¢  Ad Oomen 90 14-09-49
48.10  Johan Nieskens 87 25-04-47
47.80  Jan Titulaer 88 25-05-47
47.30  Jan van Eppel 88 19-08-44
46.72  Pred vd Steenhoven 89 30-01-48
46.64  Marty Regtop 90 10-01-49
46.60  Frams Ruczynski 91 05-01-48
46.40  Henny van Wik 90 01-10-49
46.34  Tinus Katoen 90 23-09-49
46.26  Fred Lobman 87 31-01-46
45.96  Martiin Zijl 87 16-10-44
45.99  Leo v.d. Kraan 88 06-11-46
4.74  VWillen v.d.Werff 90 07-04-4g
44.84  hart Veldhoen 90 12-07-49
44.74  6ijs Egbers 91 25-06-51
44.70  Win de Graaff 87 28-07-45
44.40  Prans van der Ham 94 26-07-54
Speerwerpen M 45 (oud type, hist.overzicht top 10)
38.74  Piet 0lofson 80 29-01-35
49.74  Jeltjo Doornbosch 82 23-04-36
48.88  Henk Kruit 86 18-01-40
48.80  Piet Versluys 86 05-11-40
47.18  Win Fokker 85 15-07-36
46.66  Dick Stiemer 82 17-02-36
44,34  Jaap Verbeet 86 23-07-36
44.32  Martin Bettonviel 83 21-05-37
43.58  Jan Luykx 82 09-09-33
40.98  Herman v.d. Pal 81 18-05-35
Speerwerpen M 45 (nieuww type m.i.v.1987)
48.34  Fred Lobman 91 31-01-46
47.78  Fred Harmens 93 25-02-48
46.70  Jan van Empel 91 19-08-44
46.60  Pred vd Steenhoven 93 30-01-48
45.74  Jan-Peter Zillen 91 21-09-4)
45.62  Hans Agterberg 89 08-03-44
45.54  Vin de 6raaft 93 28-07-45
43.36  Henk Kruit 87 18-01-40
45.18  Martijn Zijl 90 18-10-44
44.26  Theo Maat 93 10-03-48
44.34  Martin Regtop 94 10-01-49
44.10  Piet Spijker 87 27-06-41
44.10  Jan Titulaer 94 25-05-47
43.12  Frans Ruczynski 93 05-01-48
42.54  Hans Schouten 94 08-05-49
42.26  Jacques Janssen 91 16-02-46
42.18  Frits van Buuren 01 31-01-46
42.18  Willem v.d.Werff 93 07-04-48
42.10  Jan Koopen 91 20-11-43
41.50  Oscar Zuniga 91 25-01-46

Hellas



41.42  FPrits Martens 90491
40.92  Hans Hoekstra 89
40.88  Geert Oerlemans 94
40.54  Piet Kisassen 91
40.38  Jack Merode 90
40.38  Ad Verheyen 90

03-06-42
28-02-44
30-09-48
02-04-46
10-04-41
Pe=0-45

Hollandia
DEM
Diopedon
AVN

Thor
Achilles

speerwverpen M 50 {oud type, hist.overzicht top 5)

46.62  Piet Olofson 86
45.04  Win Fokker 86
44.16  Jaap Verbeet 86
43.50  Jan Luykx 83
39.96  Dick Stiemer 86

29-01-35
15-07-36
29-013p
09-09-33
17-02-36

speerverpen M 50 (nieuw type per 1987)

45.70  Jeltio Doornbosch 86
45.30  Jan van Heek 93
44.80  Henk Kruit 90
44,28  TFrits Martens 92
43.74  Win Fokker 88
42.86  Piet Olofson 89
42.62  Jan-Peter Zillen 93
42.26  Jan van Eupel 94
41.86  Martin Bettonviel 87
41.52  Henk Dolstra 92
41.10  Peter Blommestijn 92
39.96  Harrie Wijkmans 91
38.64  Feico Jansma 92
38.50  Harry Hagemans 9
38.04  Jan Luykx 86
37.34  Dick Stiemer 89
37.26  Henk de Leeuw

den Bouter 94
37.00  Rob Kila 91
35.88  Theo Sybrandy 93
35.52  Gerard Weisscher 88
35.46  Rob Bleyert 91
35.10  Hans Prins 94
34.92  Rens Haanstra 94
34.82  Rein Evenhuis 88
34.76  Peter van der Ham 94

speerverpen M 55(tot 24.00)

44.48  Jan van Heek 94
41.72  Piet Olofsen 91
40.78  ¥im Fokker 93
39.34  Jan Luykx 88
36.20  Dick Stiemer 92
34.20  Martin Bettonviel 94
33.40  Win v.d.Linden 89
33.14  Rein Evenhuis 92
32.56  Harry Hagemans 94

31.04  Cor Braak 90

23-04-36
24-02-39
16-01-40
05-06-42
15-07-36

29-01-3%
21-09-41
19-08-44
21-05-37
15-10-40

23-05-42
14-07-39
20-03-42
27-03-38
09-09-33

17-02-36

19-04-43
07-02-40
03-07-38
21-06-34

42-11=39
05-08-41
27-10-41
28-06-36
14-03-44

24-02-39
29-01-35
15-07-36
09-09-33
17-02-36

21-05-37
J1=Uics
28-06-36
27-03-38
21-02-31

Hollandia
Hellas
Spark
Sprint
Hellas

Vet Ned.

Spartaan

Zaanland
Hollandia
Hellas

Hollandia
Aalsmeer
6VAC
Attile
Hollandia

R'dam Atl.

Scorpio
AV'55
AVN
Sprint

Hellas

Avantri
Vet . Ned.
Sparta
Trias

Climax
Atos

R'dam ALl

Lionitas
Haag Atl.

Spartaan
Hollandia
Hellas
Sprint
Hellas

AMtila
Aletica
Lionitas
AN
Waterland

30.28 ¥irc Vieser 88 12-01-32
29.80  Gerard Weisscher 90 21-06-34
20,30 Kees van Giezen 89 14-02-34
28.14  Nico Ridder 92 30-06-36
25.88  Piet v.d. Kerkhoff 90 08-05-34
25.86  Sjaak de Bruyne 88 14-04-33
25.66  Dirk Block 90 25-11-34
24.74  Nol van der Zalm 94 20-07-37
24.72  Cor Holshuysen 87 16-09-32
24.48 M Pley 86 17-05-28
speerwerpen M 60 {600 gram) tot 20 mtr.
36.90  Cor Braak 94 21-03-31
35.14  Jan Luykx 94 09-09-33
32.02  Carel van Venetién 89 19-01-29
31.40  Jan Oerlemans 90 24-05-28
30.18  Ad Pley 89 17-05-28
29.40  Wim Visser 92 12-01-32
28.60  Jan Smit 94 22-09-31
26.34  Nico Storre 91 12-09-26
25.40  Cor Holshuijsen 94 16-09-32
24.86  Jan v.d. Reyden 82 30-03-22
24.40  Piet Blanken 90 19-09-26
21,32 Mario Spadon 90 23-10-29
20.76  Joop van den Brink 92 18-07-32
speerwerpen M 60 (800 gram)

30.22  Cor Braak 91 21-03-31
27.26  Jan Oerlemans 92 24-05-28
25.80  Jan de Jong 91 15-07-30
17.74  Piet Blanken 87 12-09-26
16.88  Nico Storre 87 19-09-26
speerwerpen M 65 (600 gram) tot 16 mir,
34.56  Joop Bakker 91 16-11-22
29.52  Nico Storre 92 12-09-20
27.90  Jan Oerlemans 93 24-05-28
25.94  Piet Blanken 92 19-09-26
25.42  Piet Sluiter 94 21-10-26
24.80  Hans Schrok §7 20-01-21
21.84  Jan v.d. Reyden 88 30-03-22
19.92  Jan Verloop 84 10-09-17
speerverpen M_65 (800 qram)

31.40  Joop Bakker 90 16-11-22
speerwerpen M 70 (600 gram}

31.82  Joop Bakker 93 16-11-22
15.90  Jan v.d. Reyden 94 30-03-22
14.72  Toon Besseling 92 26-01-22

Blavw-¥it
Trias
GAC-H.
Noordkop
Clytoneus

Zeel.5p.
Vet Ned.
Kieviten
DES

Vet Ned.

Vaterland
Sprint

De Bataven
AVN
Vet . Ned.

Blauw-Wit
Sprinbokken
Kieviten
DES
Vet . Ned.

Kieviten
De Bataven
Hercules

Waterland
AVN
Lycurgus
Kieviten
Kieviten

Haag At}
Kieviten
AVN

Kieviten
Te Werve

V&L TC
Vet Ned.
Vet Ned.

V&L TC

Haag Atl.
Vet .Ned.
Zaanland



Al

F'—‘

kogelslingeren M 40 (tot 30 meter)

54.68  Ripus Schreuder 83 15-11-4%
46,78  Eef Kamerbeek 74 17-03-34
45.64  Fraus Frérejean 91 17-11-50
44 66 Wil van Uythoven 90 01-08-49
43,34  Prits van Buuren 86 31-01-46
4326  Carel ter Horst 87 04-Dh-47
42.94  ¥in Schoemaker g5 01-07-42
42.89  Gosse v.d. Velde 86 03-05-4b
42.52  Rob Kuiper 83 24-09-42
21,90 Walter Suvaal 79 19-03-39
41.70  Gerard Schoots 92 05-12-49
40.54  Jack Dekker 92 21-04-49
39.60  John Spronk 94 30-06-53
39.20  Harry Zitzen 87 07-04-44
38.66  Ruud Postma 89 07-08-48
37.00  Nico Hellendoorn 91 30-06-50
35.96  Martijn Zij) 85 18-10-44
35.76  Jan Pronk 82 18-01-38
35.60  Hans Schouten 92 08-05-49
35,00 Sjaak de Bruymne 76 14-04-33
34,92 Joop Lodewijk 91 28-10-46
33.76  Ton de Graaff 92 23-04-49
33.14  Frits Wimmers 92 08-01-52
32.48  Mari van Uden 86 06-09-45
31.96  Harry Dost 86 22-03-44
kogelslingeren ¥ 45 (tot 25 meter)

54,36 Rinus Schreuder 90 15-11-41
44.02  Win Schoemaker 89 01-07-42
43,38 Piet Gubbels 74 24-02-26
42,86  Gosse v.d. Velde 91 03-05-46
41.806  Eef Kamerbeek 82 17-03-34
40.66  Frits van Buuren 94 31-01-4b
37.86  Jack Dekker 94 21-04-49
37.62  Martin Regtop 94 10-01-49
36.92  Jan Pronk 86 18-01-38
35.48  Joop Lodewijk 92 28-10-46
32.56  Piet Olofson 83 29-01-35
32.02  Sjaak de Bruyne 79 14-04-33
31.66  Jan Smit 79 22-09-31
29.18  Siert Wolters 93 08-05-48
27.64  Sjoerd Dijkstra 90 23-10-42
27.50  Geert Oerlemans 94 30-09-48
27.16  Harrie Dost 89 22-03-44
25.74  Douwe Smit 81 04-10-34

Ciko '66
PS¥
Sprint
Sprint
A2

AV '34-2.
RV '3
Haarlem
V&L TC
AVR

AN

DEM
Startbaan
Ach. -Top
Pr.Hendrik

RKDOS
Trias
Trias
Hollandia
Zeel.5p.

Delta Sport
AVN
Hollandia
PSyY

Tion

Hellas
AAV'36
Tegelen
Haarlem
psy

Ava'81
DEM

Tion
Trias
Delta Sp.

Hollandia
Zeel.Sp.
Sparta
V'S5
AV'35

Diomedon
Tion
Swift

kogelsiingeren M 50 (7,26 kg-tot 22,50 meter)

54.44  Rinus Schrender 93 15-11-41 Hellas
42.54  Win Schoemaker 93 01-07-42 ARV'36
35.14  Jan Pronk 88 18-01-38 Trias
30.70  Sjaak de Bruyne 86 14-04-33 Zeel.Sp.
27.24  Carel van Venetien 80 19-01-29 Holland-L.

kogelslingeren M 50 (6,25 kao-tot 20.00 meter)

220 14
46.06
40.94
33.80
31496

25.18
23.10

15-11-41
01-07-41
16-01-38
14-04-33
21-09-41

Hellas
RAV'36
Trias
Zeel. 5p.
Ralsmeer

Rinus Schreuder 92
Win Schoemaker 93
Jan Pronk 90
Sjaak de Bruyne 86
Jan-Peter Zillen 94

Piet Barends 94
Frits Martens 92

21-10-43
05-06-42

Hercules
Hollandia

kogelslingeren ¥ 55 (7,26 kgl

34.50

Jan Pronk 93 18-01-38 Trias

kogelslingeren M 55 (6,25 kq)

39.88
36.82
30.32

18-01-38
12-02-29
14-04-33

Trias
KNAU-pers.
Atletica

Jan Pronk 93
Ben Rebel 86
Sjask de Bruyne 89

kogelslingeren M 69 {5 kqg)

37.06
36.62
31.90
20.56

Ben Rebel 89
Jan Smit 94
Syaak de Bruyne 93
Jan Oerlemans 92

RE0E=28
22-09-31 Springbokken
14-04-33 Atletica
24-05-28 AW

Vet Ned.

ESTAPETTES

4 x 100 meter M 40 nationale ploegen

44.57
44.74
45.0

46.18
46.18

46.51
46.6

46.80
46.84
46.97

47.31
47.3
48.1

v.Campen-v. Gasteren-de Geus-Lobman B 9
Heinsius-Leunk-Spek-Lobnan NL 99
v.Campen-Heinsius-Busnel-Lobnan BRD 89
v.d.Kraan-De Geus-Heinsius-Lobman FR 89
Sluimer-Bakx-Scholtes-Overmars D 93

Schreuder 6-Kowacewic-Busnel-v.Gasteren NL 91
Lobman-Leunk-Busnel-Scholtes BRD 68
v.Campen-Wolder-Schreuder 6.-v.Gasteren D 92
Brusche-v. Drunen-Gent le-Brouwer D 94
Heinsius-Moors-Lenis-Lobman B9

Florusse-Kortekaas-Thomas-Van Gasteren FR 92
Heinsius-Kneepkens-Van Tiel-Bruinsma B 88
Titulaer-Heinsius-Blommestiin-Mercelina BRD 88

4 x 100 meter M 40 clubs

49.5
49.90
30.2
0.8
a9
33.8

37.6

AVN 08-07-94
Aalsmeer (Bongertman-Kooy-Buis-Spaargaren) 11-06-92
I1ion {Buyze-Larsen-Sluimer-Van Oers)  05-04-92
R'dap Atl. 17-05-94
Scorpio  (Havermans-Kouters-Peters-v.Gils) 19-04-92
Tion (Paternotte-Uulderiks- 30-08-81
(5iekmans-Jongejan)
(Ramos-Vink-de Kievit-Bravenboer)

Energie 30-04-90



4 x 100 meter ¥ 50 natiopale ploegen

90.00  Van Boven-Peters-Schouten-Sengers D) ‘993
50.41 Van Lieshout-Pechtold-Schonten-Kils D 92
31.65  Smit-Luykx-Schouten-Weisscher IT 88
92.18  Van Loon-De Boer-Heijn-Bettonvie! N 91
33.4 Van Heemstede-Schouten-Luykx-Fokker BRD 88
54.34  Keizer-Schouten-Heijn-Ruter FIN 91
4 ¥ 200 meter K 40 clubs
1.44.05 Castricum 21-08-92
{v.Kruchten-Beent 1¢5-Brakenhof f-Jonker)
1.45.10 Ralsmeer 23-05-94
(Koopstra-Spaargaren-Buijs-Bongertman)
1.52.5  Scorpio 15-04-90
(Peters-Havermans-vd Nouweland-Schrauwen)
2.00.0  Energie 30-04-90
(Ramos-Vink-de Kievit-Bravenboer)
4 x 400 meter M 40 nationale ploegen
3.28.77 Mahiev-Lunshof-De Geus-Mercclina T
3.33.62 Scholtes-v.6asteren-Schrender 6-Newrcelina FR
3.33.70 Hilkes-Scholtes-Den Breejen-Van Gasteren N
3.34.09 Busnel-Scholtes-Paic-Van Gasteren NL
3.34.58 Busnel-Mahiev-Hilkes-v.Gasteren i
3.34.92 Busnel-Paic-Scholtes-Mercelina R
3.35.68 De Geus-Peters-Broekhuizen-Mercelina INE
3.35.7 Busnel-Bregman-Van den Boom-Scholtes B
3.37.2  v.Gasteren-Schrevder 6.-Busnel-Scholtes B
3.40.31 v.Gasteren-Peters-Viaarkamp-Scholtes 6R
3.44.58 Vink-Peters-Sybrandy-Broekhuizen 6B
4 x 400 meter M 40 clubs
3.40.2  Hellas 30-08-91
(Busnel-Herber-Schreuder 6.-Hagemeijer)
3.58.80 RAalsmeer 19-08-94

(Koopstra-Spaargaren-Netselaar-Onos)

4 x 400 meter M 45 nationale ploegen

3.36.93 Busnel-Peters-Schreuder G-Mercelina FIN 91
4 x 400 meter M 50 nationale ploeqen

4.09.01 Vink-Baas-Van Giezen-Ravensbergen ZWE 86
4.18.46 v.Heenstede-Zethof-Ravensbergen-Maijoor N 92

4 x 800 meter M 40 clubs

8.13.5  De Spartaan 11-05-93
(Van der Poel-Kortekaas-Hens-Laan)

8.17.89 Castricun 11-06-92
(Jonker-Brakenhoff-V1aarkamp-v.Kruchten)

8.37.9 Thor 16-09-89
(v.Mechelen-v.d.Maas-Lievens-Stikkel)

£.38.84 Hellas 11-06-92
{Schreuder 6.-Witkamp-Herber-Huysmans)

9.06.7 Dhalsmeer 10-05-94
(Spaargaren-Buijs-Metselaar-Koopstra

9.22.85 MAtos 11-06-92
(D1jkstra-de Ridder-Norees-Vink)

9.26.98 Suoni 11-06-92
(Ebbeling-v.Ikelen-v.Kaam-Boenderman)

9.28.4 Startbaan 13-09-91
(Streefkerk-Jonas-J.Hooyer-Berbee)

9.29.2 Energie 30-04-90

(Ramos-Vink-de Kievit-Bravenboer)

88
92
92
90
90

89
86
88
9
94
84

4_x 800 meter ¥ 50 nationale ploegen
8.47.74  Peters-He:jdens-Metselaar-Steyn
6.57.89 Keizer-¥ijker-Metselaar-Florijn

25-09-41
11-06-82

4 x 800 meter M 60 nationale ploegen
9.33.95  Maijoor-Ravensbergen-Zethof-Herlaar 11-06-9
9.54.65 Herlaar-Zethof-Sjoerds-Lindhout 25-09-92

4 x 1500 meter M 40 cluds

17.03.81 De Spartaan 19-08-42
(P.v.d.Poel-Hens-Laan-Righolt)
17.20.00 Castricum 19-08-92

(Jonker-Beent jes-Viaarkamp-v.Kruchten)

18.41.5 Veert 02-09-67
(v.d.Bosch-Heesakkers-Uneken-v. Zantvoort)

19.02.4 Aalsmeer 15-07-94
(Onos-Spaargaren-Albers-Koopstra)

19.27.9 DES 21-07-90
(Holshvysen-Janssen-Meulendi jks-v. Limpt)

19.30.0 Energie 25-05-88
(Overbeek-Gout ier-Prooi-Vink)

19.47.8 Startbaan 14-09-90

Streefkerk-Jonas-Berbee-Prosperi)

Zweedse estafette({4004300+200+100)

2.09.2  Cialfo 90
2.09, Hellas 91
2.09.5  Fortuna 92
2.09.8 VAL TC 88+90
2.09.9  AVR 86
2.11.6  Sparta Ba
2.11.9  Castricum 93
2.12.2  Unitas 87
2.1, M 86
2.12.4  De Spartaan 93
2.12.6  DEM 89
2.12.9 SN 91
43900 5 Boonnin 88
2.13.6  Hera 89
2.13.9 MW 94
2.14.1  Hermes 87
2.14.4  Thor 89
2.14.5  Haag Atl. 92
2,149 (limax 9
2.14.9  GAC-H 94
2.15.0  Pr.Hendrik 90
2.15.3  TIlion 94
2,16.1  Trias 88
2.16.1  Holland-H. 90
2.16.4  Phoenix 94

Ook estafette-uitslagen van clubs dienen nog meer
In de ranglijsten te komen. S.v.p. kopie-uitslag
zenden naar Ton Peters, graag met vernelding van
de namen van de atleten. Worden dan ook opgenomen.,



VIJFKAMP(of pentathlon)
Alle onderdelen

pet de nievwc speer (vanaf 1987 + Nalmb 1986).
zijn met 0.24 sec. verhoogd om tot electronische tijden te komen. Blijf s.v.p.
de uitsiagen van meerkampen - ook die ven clubkamploenschappen - naar mi) op-

sturen. Zodra nieuwe puntentelling definatief s

Preststies zijm resp. ver, speer, 200, discus

Vijfkamp ¥ 40
3548,86 Nico Hellendoorn 91

345414 Frans v.d. Ham 94
3438,14 Ger Heinsius B9
3432, 36 Gérard Moors 88
3408,10 Theo Maat 88
3378,51 Jacques Janssen 86
3207,70 Kans Scheffers 67
3151,76 Jan Versluis 90
2910,82 Hans Mahle 92
2871,868 Aart Veldhoen 91
2808,52 Ruud Postma 91
2779,988 Kiaas v.d.Linde 88
2777,01 Henk Koops 92
2785,18 Fr.vd Steenhoven 91
2776,08 Cock Verhoet 91
2729,35 Piet v.d.Velden 86
2722,66 Jan Leunk B8
2657,12 Louls Spek 94
2653,50 Peter v.d. Ham 88
2636,20 Gijs Egbers 9
2628,86 Jan van Dinther 91
2601,74 Ton de Graaff 90
2580,48 Ed Molenmaker 88
2376,42 Hans Buyze 92
2536,74 Kees Havermans 89
Vijtkemp M 45
3524,85 Jacques Janssen 92
3472,92 Peter v.d. Ham 89
3339,74 Piet v.d. Velden 88
3282,78 Henk de Leeuw

den Bouter 90
3250, 68 Pr.vd Steenhoven 93
3150,92 Theo Maat 93
3021,15 Jack var Steen 90
2943,48 Ton Peters 87
2901,12 Rob Kila 87
2029,98 Rodb van Mechelen 91
2024,34 Jan Boere 92
2823,43 Hans Prins 88
2806,26 Theo Sybrandy 86
2784,52 Feico Jansma 90
2758,02 Rob Dekker 92

30-06-50 RKDOS
26-07-54 Avantri
01-04-48 SAV
19-12-47 Sprint
10-03-48 Fortuna

16-02-46 Tegelen
03-05-45 Fortuna
18-08-47 Typhoon
09-01-49 Noordkop
12-07-49 Pr.Hendr.

07-6-48 Pr Hendr.
02-02-45 RAR
19-10-48 6YAC
30-01-48 PAC
16-01-50 BAV

10-05-42 AVR
01-10-46 Scorpio
02-12-48 Fortuna
14-03-44 V&L TC
25-06-51 BAV

23-07-50 Pr.Hendr.5.

23-04-49 AVN
21-11-46 Spark
17-01-30 Ilion
26-01-48 Scorpio

16-02-46 Tegelen
14-03-44 V&L TC
10-03-42 AVR

19-04-43 Avantri
30-01-48 PAC

10-03-48 Parthen.
10-01-45 Sprint
14-06-42 Scorpio
07-02-40 Vet.Ned.
31-07-46 Thor

14-07-45 Achilles
05-08-41 Atos
03-07-38 Sparta
20-03-42 AV '35

18-10-46 Castricum.

31

ziin omgerekend naar de EVAA- puntentc‘ ing. Vermeld 15 alleen

De handtijden op de 200 meter

. wordt alles omgerekend.

en 1500
5.73-51.86-25.4 -38.52 -5.01.1
5.93-44.40-24.8 -34.96 -4.58.9
6.20-39.56-24.5 -31.84 -4.51.3
6.30-34.66-24.6 -35.76 -4.58.0
5.66-46.80-26.0 -35.70 -4.42.2
6.19-42.04-24.57-39.36 -5.50.89
6.05-40.14-25.7 -31.72 -5.08.3
5.74-42.32-26.2 -36.40 -5.22.2
5.42-35.26-26.9 -39.26 -5.26.9
5.13-40,00-24.9 -28.02 -5.16.4
5.10-35,24-26.6 -27.70 -4.38.0
5.68-20.62-25.7 -22.168 -4.44.4
4.75-36.16-25.78-36.12 -5.26.11
5.10-45.06-26.9 -27.88 -5.13.5
4,96-39,00-26.6 -26.82 -4.45.0
4,78-38.58-26.11-24.04 -4.42.23
5.36-32.48-24.9 -21.88 -5.03.5
5.23-34.66-26.54-28.16 -5.21.6
5.02-34.98-25.8 -27.24 -5.15.1
4,03-44.74-28.3 -25.02 -4.47.0

435, 6649,
D 25 86 <5,
=18 3 =4
-26.94 -4.
“ezell =4,

25.4
14.85
g
33.4
42.0

cc\wow

.40-25.94-26.8 -21.86 -4.59.7
63-35.60-27.4 -28.04 -5.14.03
.10-33.92-26.55-21.26 ~5.24.08
31-89:96-25. 2 270 -5x 206D
46-36.12-28.0 -23.84 -5.50.7



99
90
88
92
9

2736, 68 Berry Hilkes
2730,96 Klaas v.d.Linde
2722.44 Joop Nemnie
2706,70 Frank Larsen
2676,98 Frits Martens

2627,54 Max Bruinsma 90
2613,06 Steven Xoelink 88
2571,10 Herman Bongertman9?
2481,18 Rob Wolder 91
2461,12 Jan Koopen 90

Vijfkamp ¥ 50

3682,75 Jeltio Doornbosch 86

3388,60 Frank Larsen 93

3378,70 Henk de Leeuw
den Bouter

3294,90 Rob Kila

3258,80 Gerard Weisscher

93
91
88

86
91
94

3121,90 Jan Luykx
3102,80 Harrie Wijkmans
3007,40 Peter van der Ham

3001,40 Hans Prins 93
2896,30 Win Fokker 87
2843,40 Steven Koelink 90
2817,90 Kees van Loon 88
2714,90 Martin Bettonviel 90
2699,40 Harry Hagemans 89
2737,00 Joop Ockers 94
2665,20 Cees Jagers 93
2663,90 Jan van Empel 94
2652,80 Kees van Giezen 88
2604,40 Ad Dudink 94
2435,10 Piet Bierings 89
233,50 Ad Verhoeff 92
2265,10 Jan Schrauwen 9]
Vijfkamp M 55

3198,35 Jan Luykx 90

3001,26 Nico Ridder
2992.84 Kees van Giezen
2470,26 Pieter Schouten
2204, 9% Geert van Dijk
2280,14 Jan Kempe

94
89
89
94
g0

Vijfkamp M 60

3507,94 Cor Braak 92
2831,24 Jan Luykx 94
2798,02 Kees van Giezen 94
2502, 10 Hein Zethof 89
2319,10 Nico Storre 9

2010,56 Aad Pley 88
Viifkamp M 65

2723,80 Nico Storre 92
2239,40 had Pley 93

201,18 Anton de Kok 91

22-01-45 AVN 5t
02-02-45 Avantri 5.
20-07-41 VAL TC 4.
02-08-43 Ilion 5.
05-06-42 Hollandiad.

26-06-45 Attils
19-01-49 AV'40
03-05-45 Aalsmeer

08-07-46 SAY < - = 3
20-11-43 5AV < ~ - ;i
23-04-36 Vet.Ned.5.02-45.70-26.90-32.80 -5.15.79
02-08-43 Ilion 5.52-33.28-25.7 -26.10 -5.32.3
19-04-43 Avantri 4.98- 36.48-27.5 -35.56 -5.26.3
07-02-40 Vet.Ned.4.50-33.64-26.4 -34.34 -5.08.0
21-06-34 Trias  5.19-33.60-26.8 -30.18 -5.36.7
09-09-33 Spriat 5.10-38.04-26.76-30.46 -6.25.88
14-07-39 Scorpio 5.09-36.30-268.2 -30.54 -5.50.8
14-03-44 Raag  4.90-33.16-27.2 -27.90 -5.45.3
05-08-41 Atos  4.62-32.68-28.16-31.88 -5.35.88
15-07-36 Hellas 4.74-40.92-29.6 -34.60 -6.25.1

19-01-40 AV*40
11-06-38 Spirit
21-05-37 Attila
27-03-38 AV

20-06-42 Weert

26-08-42 GAC-H.
19-068-44 GVAC

14-02-34 GAC-R.
2b-11-42 Sagitta

19-08-39 Attila ~ = 5 s
25-02-40 Mvantri 4.61-25.10-29.4 -18.40 -5.11.8
01-07-41 DA 4.42-27.50-30.4 -26.86 -5.06.1
09-09-33 Sprint  4.89-37.36-27.48-29.04 -7.02.73
30-06-36 Noordkop 4.18-26.68-29.4 -27.44 -5.08.9
14-02-34 GAC-H.  4.56-29.30-28.6 -27.68 -6.00.2
14-06-34 BAV 3.63-17.66-26.2 -20.46 -5.43.9
31-03-36 Vet.Ned. 4.19-19.62-26.2 -18.90 -6.16.0
15-06-35 0lyn'70 4.36-21.28-31.3 -18.80 -5.43.5
21-03-31 Waterl. 4.00-35.34-31.2 -39.84 -5.28.5
09-09-33 Sprint  4.40-35.78-29.4 -32.50 -8.13.6
14-02-34 GAC-H.  4.28-24.42-29.5 -25.62 -6.25.5
10-08-28 AVA'64  3.55-17.42-31.1 -24.98 -5.07.4
12-09-26 Kieviten 3.45-25.80-32.5 -34.60 -6.50.6
17-05-28 Vet Ned. 3.32-27.04-34.4 -25.68 -6.23.4
12-09-26 Kieviten 3.34-26.88-33.4 -37,54 -7.27.5
17-05-28 Vet.Ned. 3.21-22.70-36.3 -28.10 -6.33.9
25-01-26 Vet.Ned. 3.46-16.04-35.8 -20.50 -6.22.2
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gewichtviifkamp »
Het is cen nieww onderdeel. Volgorde: kogelslingeren, Kogelstoten, discus-
werpen, speerverpel en werpen zwire gewicht (N 40 en X 45: 15,88 kg.)
Puntentelling WAVA {Duitse uitgave mei 1994) met correctie per klagse

gewichtvijfkamp ¥ 45
3468 Martin Regtop 94 10-01-49 Tion  32.00-12.09-42.84-43.22-12 4¢

Tienkamp

Deze keer nog geen ranglijst hiervan. Er zijn wat uitslagen ontvangen, maar er
is veel nazoekwerk nog. Ook uitsligen van clubkampioenschappen zijn welkom en
het verzoek 15 dan ook om deze rechtstreeks aan mij door te sturen

EVAA-puntentelling vijfkamp

pinimum  pf.
verspringen M 40 3.60 3
Hay  3.40 38
K8l ,.23:20 3,6
¥5 3.00 4
K60 2.80 4,5
Mo 2.60 B
speer 800 gr. ¥ 40 10.00 18
M4 10.00 22
¥50 10.00 25

M55 10.00 28
speer 600 gr. ¥ 60 10.00 28

N 65 10.00 32
200 meter M 40 34.00 90
K45 35.00 90
M50 36.00 90
¥55 37.00 90
N 60 38.00 90
N 65 40.00 90
discus 2 kg. M 40 10.00 24
N45 10,00 27
1,5 kg.X 50 10.00 25
M55 10.00 28
kg, N 60 10.00 28
N 65 10.00 31
1500 neter M 40 7.25.0 5 Hoe werkt de telling? In de kolom minimum staat
NE 7.35.0 5 het resultaat, waarbij nog geen punten worden
K50 7.45.0 5 behaald. Elke cm. meer (ver), elke neter meer
K55 8.000 5 (speer en discus) en elke seconde meer (200 en
T 1900} levert de punten op zoals vermeld. Totaal
N65 8.45.0 5 zullen er meestal cijfers achter de komma komen,

Tapijt-, meube!: en karpetreiniging en auto-interieurs.
Ook voor bedrijf en vereniging.

TOLSTEAM INTERIEURVERZORGING

A. van Tol
Oostdorperweg 24, 2242 NK Wassenaar - Tel. 0175116612

Verkoop van alle merktapijten, tevens het aanbrengen hiervan

33




. 100 meter ¥ 35

11.8
1287
12.1
12.77
12.6

) A
)
13.00
12.8
12.9

12.9
13.20
13.0
13.0
13.0

13.0
13.0
13.0
13.30
1al

13.3
1500
13.47
13.3
13.3

Ciska Jansen

Tilly Verhoef
Wilma van 6oo}
Riny Hagenaars
Sonja Kuipers

Helma Volbers
Mariet Thomas
Mieke Sterk
Rien van Dam
Coby Kormeling

Annen. Stavenuviter
Joke Torbijn

Alie v.d. Worp
Maja Boekel

Carla Alonso

Marianne Langezaal 90

Janet Janssen
Fridy Daniels
Resi Fransen

Narian Venmnix

Anja Akkerman
Ina Ruijter

Hann.de Noorlander 89

Wilma Hillen
Hieke Bootsma

100 meter V 40

12.39
12.n
12.98
12.9
12.9

13.20
13.2
13.52
13.3
13.4

13.67
13.70
13.%
13.5
13,5

Ciska Jansen
Riny Hagenaars
Corrie Roovers
Nieke Sterk
Mariet Thomas

Maya Boekel
Dinah Heinsbroek
Lena Jansen

Werny Spierenburg 79

Mia Linskens

Netty van Hedel
Hieke Bootsma
Mary Larsen
Rien van Dam
Elly Willemsen

Marian Vennix
Mia Dudink

Maudi Haumersen
Marianne Langeza
Anja Belién

Riet Jonkers
Femmy de Graaf
Joke de Zeeww
Corrie Meyer

Marianpe Jenninga 93

82 23-09-44
92 19-06-36
84 11-08-47
90 17-07-51
94 02-05-57

84 29-12-46
88 03-03-51
84 05-01-46
82 27-04-47
89 19-12-52

9 13-03-54
94 29-10-57
77 20-06-42
87 03-03-50
87 31-07-51

93 01-05-55
88 30-01-53
15-11~a8
87 26-10-31
90 26-02-51

85 23-09-44
91 17-07-31
79 14-07-35
86 05-01-46
92 03-03-51

90 03-03-50
94 22-12-53
94 06-03-51
14-02-36
86 30-12-42

93 18-03-49
92 26-02-31
87 11-12-43
88 27-04-47
9 21-03-47

94 27-10-33
89 24-12-46
91 26-01-31
13-03-54
83 02-01-43

al 94

84 04-10-43
88 20-10-44
90 09-05-49
90 16-03-47
05-06-53

13-03-54
90 29-05-54
90 19-09-54
92 13-10-56
92 27-10-53

Sagitta
Sparta
Ciko'6d -
PAC

De Sperwers

Tion
DEM

ADA
Hellas
AV'34-A,

ADA
Parthenon
PEC
Trias

AVR

De Bataven
Attila
6AC-6.
Haag Atl.
Attila

DEN

AV '23
Pr.Hendrik
Tion
Horror

Sagitta
PAC
Sprint
ADA
DEM

Trias
Portuna
Energie
Fortis
Atos

Pr.Hendrik
Horror
Ilion
Hellas
AMtila

Attila
Sagitta
Fivelstreek
De Bataven
DEM

Energie

De Bataven
PAC
Schelde Sp.
Sparta

13.30
13.3
13.56
i |
13.6

13.7
13.8
14,06
14.20
14.0

14.9
14.28
14.1
14.76
14.6

14.6
14.90
14.7
14.9
14.9

100 weter V 45

Corrie Roovers

Netty van Hedell

Pat Smith
Elly ¥illemsen

Rietje van Walree

Mia Linskens
¥iz Dudink
Corrie Meijer

Margreet ¥erkhoven

Rietje Dijkman

Toos Dingenouts
Ans Honkoop
Riet Jonkers
Marja Broers
Corrie Vinke

Narja de Wit
Pexmy de 6raaf
Bep Reidinga
Inke Parlevliet
Annie van Baal

Carla Blemans
Anja Belién
Lenie Sorensen
Wil Lokker
Carla Elemans
Bls Meerhof

100 meter ¥ 50

13.3
13.4
14.3
14.61
14.4

14.99
14.8
15.1
15.5
16.02

Corrie Roovers
Pat Smith

)§</

82
94
84
92
86

89
92
93
90
86

88
90
89
93
88

94
90
82
80
88

87
88
82
90
n
94

83
86

Rietje v.Walree 91494

Toos Dingenouts

Rietje Dijkman

Corrie Vinke
Riet Jonkers
¥ies Bosland
Lisa Plat

Bep Reidinga

Jo Bleeker
Lenie Zegers
Vil Horder
Annie Lockx

Henny v.Splunteren 84:

Riet Pijp

100 meter V 55

14.18
14,42

14.9

Corrie Roovers
Pat Smith
Rietje Dijkman

92
89

9
94
89
89
90

82
86
87
94

78
94

)|
94

14-07-33
18-03-49
01-03-36
21-03-47
25-09-39

30-12-42
24-12-46
16-03-47
16-07-45
21-06-39

27-12-4
26-08-44
04-10-43
30-03-46
24-04-41

16-06-45
20-10-44
20-11-36
22-05-34
26-09-42

12-06-41
02-01-43
21-08-35
10-05-45
12-06-41
22-10-48

14-07-35
01-03-36
25-09-39
27-12-41
21-06-39

24-04-41
04-10-43
26-07-38
09-02-39
20-11-36

20-12-31
18-06-32
07-02-33
12-03-40
05-11-32
25-03-2%

14-07-35
01-03-36
21-06-39

Sprint
Pr.Hendrik
Olympia't
Attila
Atos

Atos
Sagitta
ScheldeSp.
Edam
W23

Achilles
Ciko'66
Energie
Lycurgu
Atos

AV'55
Vet . Ned.
Edam
Vet . Ned.
DIA

Ciko' 66
DEM

6r. Ster
Dynam'70
Ciko'6b
Avantri

Sprint
Olympia'48
Atos
Achilles
|\ s

Atos
Vet.Ned.
Castricun
Lycurgus
Bdan

DEX
Sagitta
Lycurgus
Wier'meer
Sagitta
Vet Ned.

Sprint
Haag Atl.
AV'23



Tinie Bakker

Lisa Plat

Lenie Zegers

Ans van Amerongen

200 meter V 35

24.77
g
23.99
26.60
26.6

26.7
26.7
27.03
26.8
26.9

21.14
2.0
27.1
.39
21.50

27.60
27.6
2.6
21.6
27.89

21.92
2.1
21.8
28.0
28.0

Ciska Jansen

Tilly Verhoef

Sonja Kvipers
Riny Hagenaars
Fridy Daniels

Mary Larsen
Rien van Dam
Coby Kormeling
Wilma Hillen
Mariet Thomas

Joke Torbijn
¥ilma van 6Gool
Ina Blaauw
Irene Wentzel
Anja Akkerman

Annen. Stavenuiter

Ina Ruijter
Lena Jansen
Janet Janssen
Marian Vemnix

Marga Otten
Janny Kuper
Joke de Zeeuw
Jeanne Gobbens
Resi Framsen

200 meter V 40

25,55
26.27
26.3
26.9
i)

21.5
27.82
Urq7
21.9
28.15

20.17
28.48
28.52
28.3

28.58

2.5
26.83
28.6
20.64
28.7

Ciska Jansen
Riny Hagenaars
Nieke Sterk
Mariet Thomas
Joke de Zeeuw

Netty van Hedel
Lena Jansen
Irene Wentzel
Corrie Roovers
Hieke Bootsma

Maya Boekel
Diny van de Ven
Hieke Bootsma
Rien van Dam
Marian Vennix

Riet Jonkers
Janet Janssen
Fenny de 6raaf
Marga Otten
Nia Dudink

91
94

87
92

82
94
93
90
90

82
82
89
87
88

94
85
83
81
94

9
88
89
90
92

90
94
86
7
92

85
93
86
93
90

03-03-36
09-02-39

18-06-32
12-03-34

23-09-44
19-06-56
02-05-57
17-07-51
19-09-54

11-12-43
21-04-47
19-12-52
26-10-51
03-03-51

29-10-57
11-08-47
01-12-47
23-06-45
01-05-55

13-03-54
30-01-53
06-03-51
29-05-54
27-10-53

11-11-52
01-01-55
09-05-49
26-07-43
13-10-56

23-09-44
17-07-51
05-01-46
03-03-51
09-05-49

18-03-49
06-03-51
23-06-45
14-07-35
26-02-51

03-03-50
18-06-52
26-02-51
27-04-47
27-10-53

04-10-43
29-05-54
20-10-44
11-11-52
24-12-46

Trias
Lycurgus

Sagitta
Vet Ned.

Sagitta
Sparta

De Sperwers
PAC

6AC-6.

Ilion
Hellas
AV'34-),
Tion
DEM

Parthenon
Ciko'66
Argo'77
Hellas
DEM

A2
W23
PAC
Attila
Attila

Hellas
PEC

PAC

Thor
Haag Atl.

Sagitta
PAC
ADA
DEX
PAC

Pr.Hendrik
Energie
Hellas
Sprint
Horror

Trias
Pr.Hendrik
Horror
Hellas
Attila

Energie
Attila
Bataven
Trias
Sagitta

28.95  Dinah Heinsbroek 94
20.9 Nia Linskens 86
29.0 Anneke Spaargaren 93
'29.2 Naudi Haumersen 91
29.54  Ria Hoogerwaard 90
200 meter V 45

27.5 Corrie Roovers 83
27.6 Pat Smith 85
28.0 Mia Linskens 88
28.51  Netty van Hedel 94
29.10  Mia Dudink 92
29.56  Rietje van Walree 68
29.89  Marja Broers 91
29.92  Margreet Werkhoven 91
29.7 Elly Willemsen 9%
30.0 Toos Dingenouts 89
30.2 6reet Warpaar 91
30.5 Corrie Meyer 94
30.8 Rietje Dijkman 86
K| Wies Ratelband 81
K} I} Corrie Keijsers 87
31 Riet Jonkers 90
3.4 Anja Belién 88
31.5 Lenie Herstel 92
3.9 Stans Brehme 9
3.9 Leny Herstel k]
32.3 Inke Parlevliiet 80
32.4 Els Neerhof ]
33.0 Bep Reidinga 83
3.1 Marja de Wit 94
33.35  Carla Elemans 90
200 meter ¥ 50

27.8 Pat Snith 88
20.4 Corrie Roovers 89
30.24  Rietje van Walree 91
30.52  Rietje Dijkman 9
30.3  Toos Dingemouts 92
31.97  Lisa Plat 92
32.0 6reet Warnaar 9
32.71  Vies Ratelband 85
34.4 Lenie Zegers 85
36.06  Riet Pijp 78
200 meter V 55

28.8 Pat Smith 91

29.13  Corrie Roovers 91
3.7 Rietje Dijkmap 94
33.31  Lisa Plat 94

400 meter ¥ 35

56.0 Ina Blaauv 83
37.0  Tilly Verhoet 92
97.66  Petra van Limpt 92
59.1 Irene Wentzel 81
59.29  Joke de Zeeuw 84

22-12-9
30-12-42
06-10-51
26-01-51
05-12-48

14-07-35
01-03-36
30-12-42
18-03-49
24-12-46

25-09-39
30-03-46
16-07-45
21-03-47
21-12-41

19-12-41
16-03-47
21-06-39
07-07-35
15-03-42

04-10-43
02-01-43
04-06-47
10-04-45
04-06-47

22-05-34
22-10-48
20-11-36
16-06-45
12-06-41

01-03-36
14-07-35
25-09-39
21-06-39
27-12-41

09-02-39
19-12-41
07-07-35
18-06-32
25-03-25

01-03-36
14-07-35
21-06-39
09-02-39

01-12-47
19-06-56
10-01-54
23-06-45
09-05-49

Fortuna
Atos
Aalsmeer
Fivelstreek
Spado

Sprint
Olympia'48
Atos

Pr. Hendrik
Sagitta

Atos
Lycurgus
Edan
Attila
Achilles

Edan
Schelde Sp.
AV '23
Vet . Ked.
Neert

Energie
DEM
Spark
PAC
Spark

Vet. Ned.
Avantri
Edam

AV '55
Ciko'66

0lympia'48
Sprint
Atos
Vet.Ned.

‘Achilles

Lycurgus
Hera

Vet.Ned.
Sagitta
Vet . Ned.

Haag Atl.
Sprint
W'
Lycurqus

Argo'77
Sparta
Pr.Hendrik
Hellas

PAC



39.4
59.74
I
B
8

60.5
61.0
61.14
61.1
61.46

61.5
61.80
62.23
62.0
62.2

62.36
62.71
62.77
62.7
62.7

Coby Kormeling
Sonja Kuipers
Diny v.d. Ven
Mary Larsen
Fridy Daniels

Ciska Jansen
Riet Kruiswijk
Janny Kuper
Wilma Hillen
Lena Jansen

Bvelien van Hees
Marga Otten
Irene Pos

Ina Ruijter

Anja Matekena

Helri Caris
Mia Dudink
Janet Janssen
Riet van 6ils
Hieke Bootsma

400 meter V 40

60.3
60.4
61.20
61.36
61.8

62.5
62.83
63. 06
63.1
63.2

63.69
64.11
64.17
64.3
64.5

64.77
64.84
65.0
65.0
65.26

65. 62
66.4
66. 66
66. 88
66.9

Joke de Zeeuw
Irene Wentzel
Diny van de Ven
Lena Jansen

Mia Dudink

Ina Ruijter
Lidwien Hesen
Hieke Bootsma
Corrie Keijsers
Riet Jonkers

Irene Pos

Riet Kruiswijk

Netty van Hedel
Maudi Haumersen
Loes Heersping

Marga Otten
Mariet Thomas
Fenpy de Graaf
AMra Kroyer
Thea van Wetten

Marian Vennix
Anpeke Spaargaren
Sija Pepping
Dinah Heinsbroek
Gerda van Kooten

400 meter V 45(tot 71.0)

63.1
64.14
65.61
66.0
66.7

Pat Smith

Netty van Hedel

Gerda van Kooten

Nia Dudink

Riet Jonkers

90
94
87
82
91

81
8%
94
88
89

92
91
91
93
94

94
86
9
82
90

94
2
92
94
79

85
94
87
92
90

19-12-52
02-05-57
18-06-52
11-12-43
19-09-54

23-09-44
26-12-49
01-01-55
26-10-51
06-03-51

22-03-57
11-11-52
11-05-53
30-01-53
24-06-39

16-12-57
24-12-46
29-05-54
27-04-47
26-02-31

09-05-49
23-06-45
18-06-52
06-03-51
24-12-46

30-01-53
12-11-48
26-02-51
15-03-42
04-10-43

11-05-53
26-12-49
18-03-49
26-01-51
11-01-48

11-11-52
03-03-51
20-10-44
03-06-49
21-10-51

27-10-33
06-10-31
24-07-50
22-12-53
01-04-39

01-03-36
18-03-49
01-04-39
24-12-46
04-10-43

AV'34-1.

De Sperwers
Pr.Hendrik
Ilion
6AC-6,

Sagitta
AV ‘40
PEC
Tion
PAC

Energie
Hellas
Dynamo'70
A2
Astylos

Weert
Sagitta
Attila
Parthenon
Horror

PAC
Hellas
Pr.Hendrik
Energie
Sagitta

AV '
Climax
Horror
Weert

Energie

Delta Sp.
Av'40
Pr.Herdrik
Fivelstreek
ADA

Trias

DEM

De Bataven
Hera

De Bataven

Attila
Aalsmeer
Noordkop
Fortuna
Parthenon

0lympia'48
Pr.Hendrik
Sprint
Sagitta
Energie

67.1 . 6reet Warnaar
677 Corrie Keijsers
66.00  Marja Broers
70.5 Wies Ratelband

0
400 meter V 50{tot 76.0}

62.7 Pat Smith

66.31  Gerda van Kooten
9.0 6reet Warnaar
69.6 Riet Jonkers

400 meter V 55

66.9 Pat Smith

74.46  Lisa Plat

800 meter V 35

2.05.41 1Ina Blaauw
2.09.43 Petra van Limpt

Irene Wentzel
Joke de Zeeuw
.3 Riet Kruiswijk

Fridy Daniels
Lia Verbeek
Jopie Daane

6 Helmi Caris
Lidwien Hesen

Diny v.d. Ven

0 Janny Kuper
Lia van der Jagt
Tilly Verhoef

5 Irene Pos

Els Raap
Corrie Konings
Mary Larsen
Miriam Brugean
Loes Heersping

Annie Bekkers
Ina Ruijter
Anja Matakena
Hennie Zantinga
Wilma Hillen

800 meter V 40
2.13.41 TIrene Wentzel
2.14.2  Petra van Linpt
2.15.55 Joke de Zeeuw
8.9 Corrie Keijsers
9.5 Hennie Zantinga

[y

B B

Aonie Bekkers
Els Raap

Ina Ruijter

Diny van de Ven
Gerda van Kooten

8 B B B oD
B B B3 B B
D b e e O
o B W

Jopie Daane
Riet Jonkers

[~
o oD
o €A
(- -JRY-J

91
90
93
84

88
89
93
94

9
94

83
90
84
84
85

)|
9N
86
94
88

87
94
82
92
9%

84
78
82
81
86

82
92
94
90
87

86
94
89
86
94

84
89
93
93
7

9
86

19-12-4%
15-03-42
30-03-46
07-07-35

01-03-36
01-04-39
19-12-41
04-10-43

01-03-36
09-02-39

01-12-47
10-01-54
23-06-45
09-05-49
26-12-49

19-09-54
26-11-54
23-03-51
16-12-37
12-11-48

18-06-52
01-01-55
13-08-43
19-06-56
11-03-53

28-04-47
16-10-40
11-12-43
15-05-44
11-01-48

29-04-44
30-01-53
24-06-59
27-11-51
26-10-51

23-06-45
10-01-54
09-05-49
15-03-42
27-11-51

29-04-44
28-04-47
30-01-53
18-06-52
01-04-39

23-03-51
04-10-43

Hera
¥eert
Lycurgus
Vet. Ned

Olympia'dl
Sprint
Hera

Vet Ned

Haag Atl.
Lycurgus

Argo’77
Pr.Hendrik
liellas
PAC

AV ‘40

GAC-6.
Attila
Marathon
Veert
Climax

Pr.Hendrik
PEC
ARV' 36
Sparta
Dynamo'70

Blauw-¥it
Sprint
Ilion

De Bataven
ADA

Gen.Mich,
AV 23
Astylos
Impala
Tion

Hellas
Pr.Hepdrik
PAC

Veert

AV 55

Gen.Nich.
Sagitta
AV 23
Pr.Hendrik
Parthenon

Atletica
Energie



b
.48 Ireme Pos

86 11-01-48 ADA
89 12-11-48 (limax
93 11-05-53 Delta Sp.

Loes Heersping
Lidwien Hesen

2.26.1 Dina Janssen 9 -06-
22633 By Schuten W b :;E'“ed'
2.%2.; :JJQ Pepping 92 24-07-50 Noordkop
.26, arianne Knapen 88 18-10-47 DES
2.27.68 Bettina bryglicki 93 07-01-51 SAV
2.29.2 D?neke Kok 94 02-02-53 GAC-H.
%.29.83 Rla.Hoogerwaard 90 05-12-48 Spado
2.%3.26 :qua Pgters 92 10-07-50 Ciko'6b
2:30.4 Ei: Dudink . 87 24-12-46 Sagitta
L van Kettenis 84 14-01-42 Pallas'67
: irian Brugman 88 15-05-44 Bataven
800 meter V 45
2.20.2 Irene Wentzel 90 23-06-45 ADA
2.23.2 Gerda van Kooten 85 01-04-39 Sprint
2.23.48 Corrie Keijsers 90 15-03-42 Weert
2.24.9 Greet Warnsar 91 19-12-41 Hera
2.21.7 Loes Heersping 93 11-01-48 ADA
3:23.82 S}S'Raap 92 28-04-47 Blauw-Wit
: 32. irian Brugean 92 15-05-44 Bataven
2.35.32 :1et Jonkers 90 04-10-43 Energie
2'36.70 art van Hal 92 09-07-46 Pijnenburg
.36.70 Johanna Hoekstra 91 24-03-45 DEM
3.33.24 Bep Reidinga 82 20-11-36 Edam
2'38.24 :hg Sloots 94 26-07-49 De Sperwers
3.5 enie Borsboon 88 10-02-40 Olynpia'48
.38.7  Corrie Roovers 83 14-07-35 Sprimt
2.38.9  Mia Dudink 92 24-12-46 Sagitta
Cl;ris Smit 94 22-07-47 Sprint
Lisa Plat 87 09-02-39 churgus

248
.39
2R9.5Y
2,39
2.40

S WO LN e e

4

3

D O =) e D

nggreet Werkhoven 90 16-07-45 Edam
iheg Ratelband 84 07-07-35 Vet.Ned.
Marja Broers 92 30-03-46 Lycurgus

Thea Martens
Loes Stevens
Margriet Klomps
Lenie Herstel
Jetty Viak

91 12-10-45 Sprimt
91 09-12-44 AWN

91 09-06-46 Veluwe
92 04-06-47 Spark
91 10-03-45 Edam

800 meter V 50(tot 3.00.0)

89 01-04-39 Sprint
92 15-03-42 Weert
93 19-12-41 Hera

Gerda van Kooten
Corrie Xeijsers
6reet Warnaar

Riet Jonkers 94 04-10-43 Vet.Ned.
Lisa Plat 90 09-02-39 Lycurgus
Corrie Roovers 90 14-07-35 Sprimt

Rimke Korpershoek 67 19-09-33 ia’

: .33 Olympia‘4l
:n_me Lockx 94 12-03-40 Wierxr "'meer
il l!ordgr 87 07-02-35 Lycurgus

Sophie Wisman 80 25-04-28 FIT

5
.53.3  Pat Smith
35

98 "Wies Ratelband

0 Rietje van Walree
66 Rietie Dijkman

.9 Ina Neggers

800 meter ¥V 55

gerda van Kooten
g.60 Lisa Plat

50.15 Corrie Roovers
.03.8  Sophie ¥isman
91.0 Tinie Bakker

-

wn

1000 meter ¥ 35(tot 3,20.0)

g6 07-07-35 Vet.Ned.

g6 01-03-36 Olympia’48
91 25-09-39 Atos

91 29-06-39 Vet.Ned.

g9 30-05-36 Groene Ster

94 01-04-39 Sprint
94 09-02-39 Lycurgus
9] 14-07-35 Sprint
g5 25-04-28 FIT

91 03-03-36 Trias

2.48.9 Petra van Limpt
7.59.2 Fridy Daniels
3.05.47 Janny Kuper
1.06.17 Helmi Caris
3.08.0 Diny van de Ven
7.00.3 Dineke Kok
3.10.89 Irene Pos
3.11.2 Hetty Everhardus
3.11.9 Thea Martens
3.12.77 Hemnie Dekkers
1.15.8 Lia Verbeek
3.17.1 MNarlies van Geel
3.17.9 Lisette Kaptijn

1000 meter ¥ 40(tot 3,25.0)

2 10-01-54 Pr.Hendrik
91 19-09-54 6AC-6.

94 01-01-55 PEC

94 16-12-57 Weert
%I&WMPMMMH

92 02-02-53 6AC-H.
97 11-05-53 Delta Sp.
94 23-02-57 Noordkop
84 12-10-45 Sprint
94 13-03-58 GAC-6.

94 26-11-54 Attila
94 18-03-59 DIA
92 03-03-56 Spartaan

7.07.5 Marianne Knapep
3.13.7 Riet Jonkers
1.16.2 Sija Pepping

9 Thea Martens

3.
3.2
3.22.7 Greetje Spit

ey

3.13.7

3.19.3  Afra Kruyer
1.25.3 Riet Jonkers
1000 meter ¥ 50

718.6 6reet Warnaar

3.32.7 Lisa Plat

1000 meter V 35
750.0 Lisa Plat

1500 meter ¥ 33

4.19.46 Petra van Limpt

4.27.82 Joke de Zeeuw
4.,29.16 1Irene Yentzel
4,
4.37.9 Jopie Daame

4,
4
4.

19.2 Carla v.d. Hengel

94.4 RBefje van ¥issen

g 18-10-47 DES

g6 04-10-43 Energie
92 24-07-50 Noordkop
94 03-10-53 Lycurgus
89 12-10-45 Sprint
91 15-06-30 Delta 3p.

000 meter V 45(tot 3.32.0)
g4 01-04-39 Sprint

gerda van Kooten

3 03-06-49 Hera
90 04-10-43 Energie

93 19-12-41 Hera
89 09-02-39 Lycurgus

94 09-02-39 Lycurqus

84 09-05-49 PAC
84 23-06-45 Hellas

86 25-03-51 Harathon

40.3 Aonie van Stiphout 88 30-09-52 16D
41.8 Corrie Konings
42.10 Henny Zantinga

78 16-10-40 Sprint
91 27-11-51 Impala

g2 10-01-54 Pr.Hendrik

83 17-11-47 Hollandia



4.42.83 Geese Jansen 94
4.42.9  PRjet Kruiswijx 85
4.44.3  Lia vap der Jagt g
4.46.18 Lia Verbeek 90
4.47.16 Lampy Bergsma 9
4.50.3 S.6roen ip 't Voud 90
4.51.1  hnpje Bekkers 82
4.51.3  Thea Nartens 82
4.52.0 EJs Raap 85
4.52.46 Marja Hogenboon g4
4.52.47 Aopette v.d.Tholen 93
4.52.9 Lidwien Hegep 88
4.53.7 Hennie pot 92
4.53.94 Marja v.q. Verf o4
4.54.5 Dina Jangep 87
4.35.2  Njexe Kleyn 84
4.55. 66 Dineke Kok 92
1500 meter y 40

4.32.8 Henny Zantinga 92
4.3, Irene Wentze] 86
4.35.5 DPetr van Limpt o4
4.41.08 Joke de Zeeuw 89
4.45.1 Annie Bekkers 86
4.45.76 Corrie Keijsers 86
4.45.82 [R5 Raap 89
4.48.3 Jopie Daane 91
4.50.6 Narianne Knapen  pg
4.35.5  Gerda van Kooten 79
4.56.5 Diny van ge Ven 92
4.56.8 Lidvien Hegep 89
4.39.4  Maria Peters 9N
3.03.0 Tonnje Huybers 90
3.03.9 Inma Rijter 93
5.04.6 Bettina bryglicki o4
5.05.0 Hemnje Velthujs 91
5.05.8 Lenje v.d.Plas 93
3.07.4 Tilly v.d, Laar 92
9.08.6 Thea Nartens 86
5.08.75 Dineke Kox 93
iwmosny&mnn 94
3.10.5 Rjet Jonkers 86
9,10.8  Mart van Hal 87
3.11,0 Joleen Jangep 93

1500 meter y 45_(tot 5.30.0l

4.50 6 s Raap 93
4.54.2  Gerda van Kooten g7
4.54.89 Corrije Keijsers g
5.03.57 Joke Pechtol g 92
5.04.7 Irene Weptze] 90

5.07.7 Nirian Brugmap 92
3.10.5  Mart van Ha] 92
3.13.6  Greet ¥arnaar 91
5.17.3 Narianpe Knapen o4
5.22.8 mnnmnwdns92

05-03-59
26-12-49

13-08-45
26-11-54
09-05-55
11-07-55
29-04-44

12-10-45
28-04-47
10-07-58
22-03-56
12-11-48

04-10-54
01-07-58
09-06-52
08-05-45
02-02-53

27-11-51
23-06-45
10-01-54
09-05-49
29-04-44

15-03-42
28-04-47
25-03-51
18-10-47
01-04-39

18-06-52

12-11-48 ()

10-07-50

02-05-50 gAc

30-01-53

07-01-51
11-03-50
02-06-50
05-06-52
12-10-45

02-02-53
08-02-52
04-10-43
09-07-46
10-05-52

28-04-47
01-04-39
15-03-42
02-07-43
23-06-45

15-05-44
09-07-46
19-12-41
18-10-47
17-05-47

AV '34-),
LU D)

LV VAKTS
Attila
Friesland
Bataven
6en. Mich.

Sprint
Blauw-wit
Batavep
Trias
Climay

Pijnenburg
Haag At].
Ciko'66
Lycurgus
GAC-H,

Impala
Hellas
Pr.Hendrix
PAC

Gen. Mich,

Weert
Sagitta
Atletica
DES
Parthenon

Pr.Kendrix
inax
Pr.Hendrix
-6
AV'23

SAV
Spervers
De Batavep
Veert
Sprint

6AC-H

HAC
Energie
Pijnenburg
Spado

Blauw-Wit
Sprint
Weert
Pr.Hendrix
AD}

Bataven
Pijnenburg
Hera

DES

Cifla

D oen

5.23.9 Lisa Plat 7 09-02-39
9.24.0 Margriet Klomps 93 09-06-4¢
»J&M'Hkhkuhm 94 10-08-47
+29.68 Han Vog 94 16-09-44
1500 meter y 30 (tot 9.50.0
4.37.8  Gerda van Kooten g9 01-04-39
3.02.0 Corry Keijsers 92 15-03-42
3.15.7  Greet Yarpaar 93 19-12-41
3.3.8  Lisa Plat 89+¢90  09-p7-39
3.47.0 Sophie Wismap 80 25-04-2
1500 meter y 35 (tot 6.10.0)
3.07.3 Gerda vap Kooten 94 01-04-39
3.42, Sophie Wispap 84 25-04-28
9.50.43 Lisa Plat 94 09-p2-39
1500 meter y 60
6.09.13 Sophie Wismap 91 25-04-28
6.30.4 Bep Tromp 80 17-05-17
1500 meter y 65
6.16.0 Bep Tromp 82 17-05-17
6.41. 04 Sophie Wismap 93 25-04-28
1 mijl v 35
3.05.4 Irepe Wentze) 82 23-06-45
9.36.9 Fridy Danjels 91 19-09-54
3.38.6 Jannet Verneulen o4 25-11-55
5.55.03 Lyke Koopstra 94 12-10-57
Lmijl y 4
5.35.8 Bettina bryglicki 94 07-01-5)
3.37.0 Cia Smulders 94 27-01-53
3.40.8 Sija Pepping 92 24-p7-59
5.44.4 Riet Jonkers 86 04-10-43
3.52.0 breet je Spit 90 15-06-50
3.95.3 Dineke Kok 94 02-02-53
1 mij] ¥ 45
3.23.4 Greet Varnaar 90 19-12-4)
3.55.4 Lisa Plat 87 09-02-39
3 Riet Jonkers 90 04-10-43
1 nij] ¥ 50
3.36.0 Greet Varnaar 92 19-12-41
1pij] yss
3.35.0 Gerga van Kooten ¢4 01-04-39
2000 meter y 3 (tot 7.20.0)
6.37.5 Lia Verbeex 91 26-11-54
6.50.2 Hetty Everhardys 94 23-02-57
6.57.2 Cia Snulders 93 14-11-55
7.01.8 Irepe Pos 0 11-05-53
7.08.5 Happje de Jager 90 20-p6-55
7.13.5 Marlies vap Geel 94 18-03-59
NMMMVMtuIMO
6.48.9 Mariampe Knapen g 18-10-47
6.52.4 Tonnje Hujjbers 91 02-05-5p
6.58.4 doleen Jansep 93 10-05-57
1.23.6 Sija Pepping 92 29-07-50

Lycurgus
Ve luwe
Cifla
Ach. -Top

Sprint
Veert
Hera
Lycurgus
FIT

Sprint
FIT
Lycurgus

Vet Ned.
Vet. Ned.

Vet Ned.
Ntis

Hellas
6Ac-6.
Phoenix
halspeer

nsterdam
Achilles
Noordkop
Energie
Delty 5p.
GAC-y,

Hera
Lycurgug
Energje

Hera
Sprint

Attila
Noordky)
Achi]]e
Dynamo'y
'56
A}

DES
61C-6.
Spado
Noordkop



2000 meter V 45

6.43.17 Els Raap 93
7.25.1 Janny v.0osterhout 93
7.31.3 Riet Jonkers 90
7.51.1 Trees Rutten 93

2000 meter V 50
6.57.8 Gerda van Kooten 89
7.35.9 Greet Warnaar 94

3000 meter V 35
9.06.71 Elly van Hulst 9
9.27.6 Carla Beurskens 89
9.36.5 Petra van Limpt 90

9.41.0 Joke de Zeeuw 84
9.43.8 Eefje van Wissen 84
9.44.93 Irepe Wentzel 84
9.53.1 Annie van Stiphout 88
9.57.9 Corrie Konings 78
10.01.64 Henny Zantinga 91
10.02.04 Philomena Vranken 93
10.02.7 Lammy Bergsma )
10.03.51 Hennie Pot 92
10.04.5 Jopie Daane 86
10.05.2 Gerry Timmermans 89
10.06.95 Lia Verbeek 9

10.07.12 Geeske Jansen 9%
10.08.16 Mieke Hombergen 93

10.09.3 Annette v.d.Tholen 92
10.09.6 Lian Moens 87
10.14.0 Mieke Kleyn 83
10.15.6 Els Raap 85

10.16.66 Marjan Liefers 93
10.23.2 Thea Martens 82
10.24.4 Loes Creemers 9
10.25.6 Carla Ophorst %

3000 meter V 40
9.31.5 Henny Zantinga 92
9.44.27 Irene Wentzel 85

9.49.48 Petra van Limpt 94
10.07.25 Els Raap 89
10.10.4 Jopie Daane 91

10.11.3 Anmnje v.d.Kerkhof 93
10.13.82 Joke de Zeeuw 89
10.22.3 Marianpe Knapen 88
10.22.50 Marion Liefers 9
10.22.66 Tonnie Huybers 90

10.26.8 6Ginny Stitterhein 88
10.29.9 Annie Bekkers 88
10.31.54 Tilly v.d. laar 93
10.33.1 Hemnie Veldhuis 92
10.33.7 Mieke Kleyn 86

28-04-47
09-07-48
04-10-43
13-08-47

01-04-39
19-12-41

09-06-59
10-02-52
10-01-54
09-05-49
17-11-47

23-06-45
30-09-52
16-10-40
Y=11=51
06-01-57

09-05-33
04-10-34
25-03-51
09-04-52
26-11-54

05-03-59
14-07-57
22-03-56
11-02-51
08-05-45

28-04-47
21-02-54
12-10-45
20-02-52
02-12-58

27-11-51
23-06-45
10-01-54
26-04-47
25-03-51

30-09-52
09-05-49
16-10-47
21-02-54
02-05-50

29-12-46
29-04-44
05-06-52
11-03-50
08-05-45

Blauw Wit
Avo0'83
Energie
AVN

Sprint
Hera

Mita TC
Festina
Pr.Hendrik
PAC
Hollandia

Hellas
L6D
Sprint
Impala
Suoni

Friesland
Pijnenburg
Marathon
Marvel
Attila

AV'34-2,
DAK
Trias
Hellas
Lycurgus

Blauw-¥it
W34
Sprint

AVN
0lympus'70

Impala
Hellas
Pr.Hendrik
Sagitta
Mletica

LeD

PAC

DES
AV'34-1,
GAC-6.

Sprint
6en.Nich.
Weert
Sperwers
Lycurgus

10.36.3 Lenie v.d. Plas 93
10.36.5 Corrie Keijsers 86
10.38.7 Joleen Jansen 92
10.39.43 Mieke Schellenberg 87
10.41.3 Maria Peters 9N

10.43.5 Greet Warnaar 84
10.44.7 Han Vos 85
10.45.0 Siri White 86

10.49.17 Nel van Loon %
10.49.3 Plonie Scheringa 85

3000 meter V 45

10.18.10 Els Raap 94
10.32.21 Greet Warnaar 91
10.45.2 Gerda van Kooten 87
10.47.0 Corrie Keijsers 90

11.01.0 Mieke Toorenaar 92
11.02.0 Joke Pechtold 92
11.03.42 Mapna Lukkien 94
11.03.51 Bep Hauser 93
11.09.3 Han Vos 93
11.12.18 Mart van Hal 92
11.12.8 Miriam Brugean 92
11.18.7 Thiely Keeling 9
11.24.1 Marianne Renckens 92
11.27.5 Els Bloenen 89
11.35.0 Margriet Klomps 91
11.36.3 Wil Norder 84
11.38.0 Huguette Declercq 94
11.43.0 Janny v.Oosterhout 94
11.45.3 V. Meeuws 82
11.49.50 Erna Hopman 94

11.56.9 Marja Broers 92
11.56.8 Lenie Borsboom 88
11.59.5 Ria Kos 92
12.03.7 Jetty Viak 90
12.09.9 Riet Jonkers 90

3000 meter V 50 (tot 13.00)

10.51.7 Gerda van Kooten 90
10.51.7 Greet Warnaar 92
11.03.82 Corrie Keijsers 94

11.38.6 Wil Norder 85
11.45.9 Sophie ¥isman 81
11.55.2 Diny Zoetbrood 90
12.09.0 Lisa Plat 92
12.33.0 Diny Binsbergen 87
12.38.0 Mientje Hofweijer 89
12.43.3 lenie Borsboon 90

3000 meter ¥ 55(tot 13.30)

11.36.9 Gerda van Kooter 94
12.09.8 Lia de Groot 93
12.10.9 Sophie Wisman 84
13.16.3 Lisa Plat 94

02-06-50
15-03-42
10-05-52
31-08-47
10-07-50

19-12-41
16-09-44
23-11-43
05-05-50
07-09-41

28-04-47
19-12-41
01-04-39
15-03-42
22-02-47

02-07-43
14-12-44
16-11-46
16-09-44
09-07-46

15-05-44
10-08-47
17-05-47
06-06-40
09-06-46

07-02-35
01-11-45
09-07-48
20-08-33
07-08-49

30-03-46
10-02-40
17-09-46
10-03-45
04-10-43

01-04-39
19-12-41
15-03-42
07-02-35
25-04-28

22-06-38
09-02-39
06-02-36
06-05-37
10-02-40

01-04-39
24-08-35
25-04-28
09-02-39

De Bataven
Weert
Spado
Spark
Pr.Hendrik

Hollandia
Ack. -Top
Te Werve
Lycurgqus
DEM

Blauw-Wit
Hera
Sprint
Weert
Cifla

Pr.Hendrik
Zuidwal
Ach. -Top
Ach. -Top
Pijnenburg

Bataven
Cifla
Cifla
HRR
Veluwe

Lycurgus
Atletica
A¥0 '83
Fortuna
Trias

Lycurgus
Olympia'48
Dokev
Edan
Energie

Sprint
Hera
Neert
Lycurgus
FIT

Vet.Ned.
Lycurgus
Olynpia‘'48
De Gemzen
Olympia‘48

Sprint
Vet.Ned.
FIT
Lycurgus



3000 meter V 60
12.53.2 Sophie Wisman

9000 meter V 35

16.20.26 Elly van Hulst
16.37.5 Petra van Limpt
16.44.0 Mieke Hombergen
16.52.8 Aonie van Stiphout
17.05.1 Irene Wentzel

17.17.51 Geeske Jansen
17.22.0 Eefje van Wissen
17.24.27 Henny Zantinga
17.28.9 Carla Ophorst
17.29.08 Mieke Kleyn

17.30.44 Hennie Pot
17.31.0 Lamny Bergsma
17.31.45 Corrie Konings
17.37.0 Philomena Vranken
17.42.9 Joke van Gerwen

Jopie Daane
Gerry Timmermans
Marjan Liefers

Loes Creemers

17.59.6 Els Raap
18.00.0 Lian Moens
18.07.25 Carla Alkemade
18.09.0 Tonnie Huijbers
18.17.7 Marianne Knapen

3000 meter V 40

16.55.20 Henny Zantinga
16.57.7 Irene Wentzel
17.32.7 Els Raap
17.41.71 Jopie Daane
17.44.7 Marianne Knapen

17.52.72 Annet v.d. Tholen
17.53.51 Tonnie Huybers
17.56.7 Annie v.d.Kerkhof
17.56.95 Tilly v.d.Laar
18.02.51 Lepie v.d. Plas

18.20.3 Han Vos

18.21.97 Joleen Jansen
18.24.48 Mary Koenis
18.26.6 Corrie Keijsers
18.35.6 Plonie Scheringa

18.41.1 Siri White
18.44.4 Mieke Kleyn
18.46.11 Hennie Veltbuis
18.54.61 Mia van Hooft
19.06.5 Annie Ketelaars

19.10.43 Ellen de Broeder
19.14.0 Dinie Detert

Annette v.d.Tholen

90

94
92
92
90
85

94
85
91
94
84

9
9
8
93
84

88
87
92
94
9

84
87
)]
89
86

94
8%
90
93
88

93
)
94
9
9

85
9
93
86
85

84
86
90
9
93

93
92

25-04-28

09-06-59
10-01-54
14-07-57
30-09-52
23-06-45

05-03-39
17=1)=47
Zi1)=al
02-12-38
08-05-45

04-10-54
09-05-55
16-10-40
06-01-57
18-06-49

25-03-51
09-04-52
21-02-54
22-03-56
20-02-52

28-04-47
11-02-51
18-04-53
02-05-50
16-10-47

27-1151
23-06-45
28-04-47
23-03-31
18-10-47

22-03-36
02-05-50
30-09-52
05-06-52
02-06-50

16-09-44
10-05-52
16-03-54
15-03-42
07-09-41

23-11-43
08-05-45
11-03-30
08-02-49
17-02-53

17-09-50
11-05-51

FIT

Mita TC
Pr.Hendrik
DAK

L6D

Hellas

AV'34-h.
Hollandia
Impala
0lympus'70
Lycurgus

Pijnenburg
Friesiand
Sprint
Suomi

NSL

Marathon
Marvel
AV'34-1,
Trias
AN

Blauw-¥it
Hellas
Spartaan
GAC-6.
DES

Av's5
Hellas
Sagitta
Atletica
DES

Trias
GAC-6.

L6D

Weert

De Bataven

Ach. -Top
Spado
Hollandia
Weert
DEM

Te Werve
Lycurgus
Spervers
6AC-6.

De Keien

RRA
LAXC

19.17.41 Erna Hopman
19.19.0 6reetje Smit
19.24.1 Mart van Hal

3000 meter V 45(tot 21.00)

17.37.9 Els Raap

18.32.9 Gerda van Kooten
18.40.7 Greet Warnaar
18.51.55 Manna Lukkien
18.53.2 Nieke Tooremaar

18.58.80 Corrie Keijsers
19.05.77 Bep Hauser
19.09.61 Han Vos
19.09.87 Mart van Hal
19.10.63 Joke Pechtold

19.29.80 Trudy van Winsen
20.08.1 Margriet Kiomps
20.34.1 Diny Zoetbrood

92
9
90

94
88
90
9
92

90
9
90
92
92

90
91
86

20.36.0 Janny v.0osterhout 94

20.50.2 Wil Norder
20.54.4 Netty Hulzinga

2000 meter V 50(tot 22.30)
18.45.63 Greet Warnaar
18.47.0 Gerda van Kooten
20.36.6 Sophie Wisman
21.03.1 Mientje Hofmeijer
22.29.5 Wilma de Graaff

3000 meter V 55(tot 23.45)
19.37.34 Gerda van Kooten
20.34.6 Wil Norder
21.06.0 Sophie Wisman
22.33.9 Mientje Hofmeijer
23.23.8 Mns van Amerongen

9000 meter V 60
21.22.7 Sophie Wisman
24.15.4 Bep Tromp

3000 meter V_65
22.57.00 Sophie Wisman
23.07.2 Bep Tromp

10.000_peter V 35
32.36.76 Carla Beurskens
34.20.22 Elly van Hulst

34.34.4 honie van Stiphout

35.23.1 SGerry Timmermans
35.28.2 Pefje van Wissen

36.22.72 Geeske Jansen
36.49.10 Philomena Vranken
36.51.0 Irene Wentzel
37.12.0 Carla Ophorst
37.12.2. Corrie Konings

83
83

92
89
80
89
87

94
90
84
92
92

89
80

93
82

87
94
89
89
85

94
93
85
94
7

07-08-49
15-06-50
09-07-46

28-04-47
01-04-39
19-12-41
14-12-44
22-02-47

15-03-42
16-11-46
16-09-44
09-07-46
02-07-43

12-01-42
09-06-46
22-06-38
09-07-48
07-02-35

26-06-36

19-12-41
01-04-39
25-04-28
06-05-37
18-03-37

01-04-39
07-02-35
25-04-28
06-05-37
12-03-34

25-04-28
17-05-17

25-04-28
17-05-17

10-02-52
09-06-59
30-09-52
09-04-52
17-11-47

05-03-59
06-01-57
23-06-45
02-12-58
16-10-40

Trias
Delta Sp.
Pijnenburg

Blauw-Wit
Sprint
Hera
Zvidwal
Cifla

Weert

Ach. -Top
Ach. -Top
Pijnenburg
Pr.Hendrik

LAAC
Yeluwe
Vet.Ned.
AVO '83
Lycurqus

Tion

Hera
Sprint
FIT
Genzen
AV '23

Sprint
Lycurgus
FIT

De 6Gemzen
Vet . Ned.

FIT
Vet . Ned.

Altis
Vet . Ned.

Festina
Mita TC
L6D
Narvel
Hollandia

AV'34-},
Suomi
Hellas
0lympus'70
Sprint



37.16.58 Marjan Liefers 92 21-02-54 AV'34-k. uurloop V 35 (in meters-boven 13.500)

37.18.7 Lamny Bergsma 90 09-05-55 Friesland 14.996  Haonie de Jager 90 20-06-55 AV 'S56
37.26.9 Tonnie Huijbers 89 02-05-50 6AC-6. 14.305  Ineke Stofmeel %4 04-05-55 Thor
37.35.4 Els Raap 84 28-04-47 Blauw-¥it 14.185 Ria Verstraten 90 13-05-53 Thor
37.50.2 Marianne Knapen 87 18-10-47 DES 13.675  Greetje Smit 89 15-06-50 Delta Sp.
38.12.19 Ciska van Velzen 86 09-12-50 Ilion uvurloop V 40 (in meters-boven 13.000)

38.14.4 Lian Moens 87 11-02-51 Hellas 16.864 Hemny Zantinga 92 27-11-51 Impala
38.19.14 Inge Guyt 94 07-12-58 Haag Atl. 14.480  Gerda de Voor 93 20-10-50 Spirit-L
38.50.41 Jopie Daane 88 25-03-51 MNarathon 14.000  Janny v.Costerhout 90 09-07-48 Thor
39.00.4 Pia van Weelden 84 27-07-48 Waterland 13.490  Theresia de Vries 93 13-10-49 Spirit-L

13.337  José Haegens 93 18-08-53 Thor
39.01.77 Marian Hoogerhoud 84 03-10-48 Olympus'70

39.01.9 Agnes Weel 91 04-05-54 Blauw Wit uurloop ¥V 45 (in meters-boven 12.500)

39.14.88 Mieke Schellenberg 84 31-08-47 Spark 13.544  Ria van Weezep 93 19-09-47 Spirit-1
39.16.3 Han Vos 81 16-09-44 Ach.-Top

39.19.0 Hannie de Jager 91 20-06-55 AV'S6 uurloop ¥ 50 (in meters)

15.052  Greet Warmaar 93 19-12-41 Hera

10.000 meter V 40 (tot 42.00)
35.21.07 Irene Wentzel 86 23-06-45 Hellas

35.25.72 Henny Zantinga 92 27-11-51 Impala 2000 meter steeple ¥ 35
36.17.36 Els Raap 89 26-04-47 Sagitta 10.20.7 Jol; ol
37.05.4 Marianne Knapen 88 18-10-47 DES BAPUERE, o~ fla Bl Jpli
37.11.9 Jopie Daane 93 25-03-51 Mtletica 2000 meter steeple V 40

| 9.30.6 Greetje Smit 92 15-06-50 Delta Sp.
37.24.60 Tonnie Huybers 91 02-05-50 GAC-6. 9.38.1 Jolien Bekkenk 92 27-131-51 Delta sg
38.19.3 Han Vos 85 16-09-44 Ach.-Top '

38.52.71 Plonie Scheringa 85 07-09-41 DENM
39.03.9 Corrie Keijsers 85 15-03-42 Weert

39.21.0 Annegret Hoyer 90 22-09-48 Olympia-E. o
39.25.11 Annie Ketelaars 93 17-02-53 De Keien j
39.56.5 Mart van Hal 90 09-07-46 Piinenburg

40.05.4 Nieke Toorenaar 91 22-02-47 Cifla

40.15.2 Erna Hopman 92 07-08-49 Trias
41.05.0 Bep Hauser 90 16-11-46 Ach.-Top

80 meter horden V 40(tot 17.0)
41.06.9 Diny v.d. Pas 90 08-03-49 Fortuna 11.9 Riny Hagenaars 92 17-07-51 PAC
41.27.3 Trees Rutten 91 13-09-47 AWN 12,86  Lepa Jansen 94 06-03-51 Energie

13.08  Marianoe Langezaal 94 13-03-54 De Bataven
10.000 meter ¥ 45 (tot 43.30) 13.09  Mariet Thomas 91 03-03-51 DEM
36.51.96 Els Raap 94 26-04-47 Blauw-Wit 13.1 Rina ten Braak 92 05-11-50 Parthenon
38.36.4 OGreet Warnaar 90 19-12-41 Hera '
39.53.98 Mart van Hal 94 09-07-46 Pijnenburg 13.3 Mia Dudink 89 24-12-46 Sagitta
40.11.2 Bep Hauser 93 16-11-46 Ach.-Top 13.9  Riet Jonkers 84 04-10-43 Energie
40.55.0 Han Vos 90 16-09-44 Ach.-Top 14.1 Laura Blommestijn 84 02-07-44 AVR

15.0 Mia Linskens 85 30-12-42 Atos
43.25.2 Corrie Dekker 92 08-12-43 Schelde Sp. 15.29  Bddy Vennik 91 05-08-50 Trias
10.000 meter ¥ 50 15.3 Netty van Hedel 92 18-03-49 Pr.Hendrik
38.55.47 Greet Warnaar 92 19-12-41 Hera 15.3 Elly Schouten 92 08-02-52 HAC
42.26.5 Sophie Wisman 81 25-04-26 FIT 15.4  Willie van Riet 92 15-04-52 Ilion
44,27.0 Nientje Hofmeijer 89 06-05-37 Gemzen 17.09  Aoneke Haan 91 07-05-49 SAY
46.50.9 Anke Band 91 13-06-38 Vet.Ned. 16.9  Loes Lasschuit 91 30-10-46 Achilles
10. 000 meter V 55 80 meter horden V 45(tot 17.0)
46.21.1 Mientje Hofweijer 92 06-05-37 De Gemzen 12.28  Corrie Roovers 82 14-07-35 Sprint

12.9 Elly ¥illenmsen 92 21-03-47 Attila
10.000 peter V 60 13.2 Nia Dudink 92 24-12-46 Sagitta
46.08.04 Sophie ¥isman 91 25-04-28 Vet.Ned. 13.5  Rietje Dijkman 91 21-06-39 Vet.Ned.
32.12.1 Bep Tromp 79 17-05-17 Vet.Ned. 14.49  Imke Parlevliiet 79 22-05-34 Vet.Ned.

41



14.52  Rietje van Walree 9% 25-09-39
14.9 Mia Linskens 89 30-12-42
14.9 Riet Jonkers 90 04-10-43
15.9 Toos Dingepouts 91 27-12-4)
17.0 Loes Lasschuit 92 30-10-46

80 meter horden V 50

12.7 Corrie Roovers 87 14-07-3%
13.5 Rietie Dijkman 91 21-06-39
14,52 Rietje van Walree 91 25-09-39
15.1 Inke Parlevliet 84 22-05-34
16.0 Toos Dingenouts 92 27-12-41

80 meter horden V 55
13.30  Corrie Roovers 91 14-07-35
1413 Rietje Dijkman 94 21-06-39

100 meter horden V 35 (tot 20.0)

15.21  Mieke Sterk 84 05-01-46
15.37  Marianne Langezaal 91 13-03-54
15,38 Aopem.Stavenuiter 90 13-03-54
15.3 Mary Larsen 82 11-12-43
15.7 Marianne Ackermans 78 05-04-42

16.0 Hann.de Noorlander 92 15-11-53
16.2 Helma Volbers 84 29-12-46
16.6 Ella Hoogendoorn 80 01-12-44
16.7 Ina Blaauw 83 01-12-47
17.7 Maria Husslage 91 27-07-55

17.98  Anja Akkerman 94 01-05-55
18.16  Ria van Steenpaal 91 20-07-54
18.4 Rina 6roemendijk 91 15-11-55
18.83  Janet Janssen 91 29-05-54
16.95  Joke Torbijn 94 29-10-57

18.9 Jeanne Gobbens 80 26-07-43
19.3 Anneke Haan 86 07-05-49
19.5 Joke Winkelman 92 07-12-53
19.6 Jeanne Haanen 77 24-06-42
19.7 Ria van Dijk 79 07-01-43

20.08  Eddy Vemnik 90 05-08-50
19.9 Rien van Dan 85 27-04-47

100 meter horden V 40(tot 22.0)

P

16.43  Mieke Sterk 86 05-01-46
16.3 Marianne Langezaal 94 13-03-54
16.4 Corrie Roovers 78 14-07-35
16.5 Mary Larsen 87 11-12-43
17.11  Lena Jansen 94 06-03-51

18.1 Riet Jonkers 85 04-10-43
18.43  Mia Dudink 90 24-12-46
18.6 Netty van Hedel 89 168-03-49
19.6 Laura Blopmesteyn 88 02-07-44
19.7 Fepmy de 6raaf 86 20-10-44

19.9 Jeanne Gobbens 83 26-07-43
21.2 Loes Lasschuit 91 30-10-46

Atos
Atos
Energie
Achilles
Achilles

Sprint

AV '23
Atos
Tartletos
Achilles

Sprint
AV 23

ADA
Bataven
ADR
Ilion
DEM

Pr.Hendrik
Tion
AAV'36
Argo'77
Sprint

DENM

De Sperwers
V47
Attila
Parthenon

Thor

SAV

Delta Sport
Sprint
Bataven

Trias
Hellas

ADA

De Bataven
Sprint
Ilion
Energie

Energie
Sagitta
Pr.Hendrik
AVR
Bataven

Thor
Achilles

100 meter horden V 45

16.4 Corrie Roovers 80
18.33  Elly Willemsen 92
18.34  Mia Dudink 92
21.5 Loes Lasschuit 92
22.3 Toos Dingenouts 91
23.3 Leny Herstel 93

100 meter horden V 50
17.3 Corrie Roovers 85

300 meter horden V 50
53.20  Rietje Dijkman 91
56.70  Rietje van Walree 94

300 meter horden V 55
52.11  Corrie Roovers 91
93.75  Rietje Dijkman 94

400 meter horden V 35(tot 80.0)

66.14  Lena Jansen 89
68.9 Riny Hagenaars 87
.5 Marga Otten 92

7AN%) Margreet Hissink 89
74.1 Diny v.d. Ven 91
77.21  FPridy Daniels 93
71.9 Jeanne Gobbens 79
78.0 Lenie Marinmus 83

400 meter horden V 40

67.91  Lena Jansen 93
68.08  Mia Dudink 90
72.44  Marga Otten 94

78.9 Nargreet Hissink 90
82.85  Lenie Koopran 89

400 meter horden V 45
71.11  Mia Dudink 92
74.97  Riet Jonkers 90

400 meter horden V 55
84.22  Corrie Roovers 93

snelwandelen 3000 meter ¥ 35
15.36.58 Marica Onos 92
15.40.8 Christien Vijver 83

snelwandelen 3000 meter V 40

17.11.86 Marleen Radder 93
17.12.95 Christien Vijver 90
17.51.0 Erna Rooy 91
19.56.0 Netty Kiomp 92
20.55.62 Bertie Eydenberg 90
21.25.0 Elly Rozema 90

snelvandeien 5000 meter V 35
26.30.6 Christien Vijver 83

snelvandelen 5000 meter V 40
29.30.3 Marleen Radder 9

snelwandelen 10.000 meter
nog geen resultaten

14-07-35
21-03-47
24-12-46
30-10-46
27-12-41
04-06-47

14-07-35

21-06-39
25-09-39

14-07-35
21-06-39

06-03-51
17-07-31
L1-11452
23-03-50
18-06-52
19-09-54
26-07-43
17-05-48

06-03-51
24-12-46
11=01 <52
23-03-50
04-06-47

24-12-46
04-10-43

14-07-35

02-07-56
08-02-48

22-02-31
08-02-48
01-01-49
03-09-49
29-06-49
08-04-48

08-02-48

22-02-51

Sprint
Attila
Sagitta
Achilles
Achilles
Spark

Sprint

Vet . Ned.
Atos

Sprint
AV '23

PAC

PAC

Hellas
Spark
Pr.Hendrik
GAC-6

Thor
Pr.Hendrik

Energie
Sagitta
Trias
Spark
Spark

Sagitta
Energie

Sprint

Ry
Spartacus

Olat
Horror
Zaanland
Zaanland
Zaanland
Zaanlarnd

Spartacus

Olat



o

hoogspringen V 35

1.68 Ria Hulsink 85
1.66 Ria van Steenpaal 90
1.65 Marianne Ackermans 78
1.65 Mary Larsen 81
1.60 Ciska Jansen 1
1.60 Annie van Anbolt 82
1.56 Marianne Langezaal 91
1.55 Janine Kortbeek 91
1.55 Nilna Warner 92
1458 Jenny Vermond 93
1.5% Tiny Hellepdoorn 93
1.55 Marja Visser %
1.50 Ella Hoogendoorn 80
1.50 Mariet Thomas 87
1.50 Joke Tolenaars 87
1.50 Evelien van Hees 92
1.50 Anja Akkerman LK)
1.45 Jeanne Gobbens 80
1.4 Ina Blaauw 83
1.45 Mia Dudink 86
1.9 Jessica van Berkum 86
1.45 Evie Roelands 93
1.45 Sjan Roest 99
1.45 Jannet Vermeulen 94
1.43 Eddy Vennik 90
hoogspringen V 40

1.60 Ciska Janssen 84
1.60 Mary Larsen 86
1.5 Nia Dudink 90491
1.55 Janine Kortbeek 93
1.50 Annie van Anholt 89
1.50 Elly Schouten  92+93
1.50 Ria van Steenpaal 94
1.49 Marianne Langezaal 94
1.46 Mariet Thomas 9
1.45 Corrie Roovers 75
1.45 Laura Blommestijn 85
1.45 Mientje Klomp 92
1.40 Ans Honkoop 89
1.40 Hennie Hollebrand 92
1.36 Eddy Vennik 9
1.36 Rina ten Braak 9]
1.3% Imke Parlevliet 79
1.3 Bep Reidinga 79
1.3 Jeanne Gobbens 83

Loes Lasschuit 89

11-08-50
20-07-54
05-04-42
11-12-43
23-09-44

22-02-47
13-03-54
03-03-53
24-05-56
23-05-58

25-03-35
11-07-58
01-12-44
03-03-51
09-11-51

22-03-57
01-05-35
26-07-43
01-12-47
24-12-46

31-10-48
12-07-58
18-05-59
5-11-55
05-08-30

23-09-44
11-12-43
24-12-46
03-05-33
22-02-47

08-02-52
20-07-54
13-03-54
03-03-51
14-07-35

02-07-44
26-08-50
26-08-44
10-01-48
05-08-50

05-11-50
22-05-34
20-11-36
26-07-43
30-10-46

ADA
Sperwers
DEM
Ilion
Sagitta

Attila
Bataven
Pr.Hendrik
ADA

DAK

RKDOS
Atletica
AV'36
DEN
6r.5ter

Energie
DEM
Thor
Argo'77
Sagitta

AVR

DJA
AVR'69
Phoenix
Trias

Sagitta
Ilion
Sagitta
Pr.Hendrik
Attila

HAC

De Spervers
De Bataven
DEM

Sprint

AVR

De Keien
Ciko'66
DEX
Trias

Parthenon
Vet . Ned.
Bdam
Thor
Achilles

1.3 Willy van Riet 92493
1.3 Marianne Jenninga 94
1.30  Agaath Waardenburg 84
1.30 Riet Jonkers 84
1.30 Corrie Meyer 89
1.30 Mieke Kraan 90492
1.3 hnita Boeve 92
1.30 Niels de Neetf 9
1.30 Betty v.d.Plaat 93
1.30 Nel Broeks 94
hoogspringen V 45 (tot 1.20)
1.50 Mary Larsen 93
1.49 Mia Dudink 92
1.46 Annie van Anbolt 92
1.45 Corrie Roovers 85
1.40 Rietje Diikman 86
1.40 Rietje van Walree 86
1.36 Inke Parleviiet 81
1.33 Ans Honkoop 89490+92
1.3 Elly Willemsen 92
1.30 Loes Lasschuit 92
1.28 Bep Reidinga 84
1.2 Tineke van Benten 84
1.2 Corrie Keijsers 87
1.2 Riet Jonkers 91
1.2 Marga Kortekaas 91
1.24 Toos Dingenouts 91
1.20 Lenie Sorensen 81
1.20 Miz Linskens 88
1.20 Annie Belién 8
1.20 Jolanda Brasser 92
1.20 Truus Ongena 94
1.20 Els Meerhof 94
hoogspringen V 50 {tot 1.03)
1.45 Corrie Roovers 85
1.45 Mary Larsen 94
1.38 Ieke Parleviiet 89
1.3 Rietje Dijkman 94
1.2 Rietje van Walree 91
1.20 Tineke van Benten 07
1.15 Lisa Plat 89
1.05 Lenie Zegers 84
1.05 Henny v.Splunteren 84
boogspringen V 35
1.3 Rietje Dijkman 9
1.30 Corrie Roovers 9
0.9 Lenie Zegers 87

15-04-52
05-01-53
20-01-41
04-10-43
16-03-47

04-09-47
09-10-49
05-03-53
09-08-53
28-09-53

11-12-43
24-12-46
22-02-47
14-97-35
21-06-39

25-09-39
22-05-34
28-08-44
21-03-47
30-10-46

20-11-36
15-10-36
15-03-42
04-10-43
05-10-45

27-12-41
21-08-35
30-12-42
02-01-43
06-03-46

11-07-47
22-10-48

14-07-33
11-12-43
22-05-34
21-06-39
25-09-39

15-10-36
09-02-39
18-06-32
05-11-32

21-06-39
14-07-35
18-06-32

Ilion
Sparta
Gemzen
Energie
Schelde Sp.

Sparta
Hera
Ilion
Ilion
Sparta

Ilion

Sagitta
Attila
Sprint
AV '23

Atos
Vet . Ned.
Ciko'66
Attila
Achilles

Edan
Sagitta
Veert
Energie
Spartaan

Achilles
6r.Ster
Atos

DEM
Trias

Holten
Avantri

Sprint
Ilion
Tartletos
Vet . Ned.
Atos

Sagitta
Lycurgus
Sagitta
Sagitta

Av'23
Sprint
Sagitta



R

verspringen ¥ 35

6.41
3.61
5.59
3.9
9.32

Ciska Jansen 82
Els Stolk 92
Helma Volbers 84
Mary Larsen 82

Jeanne Gobbens 80

Anja Akkerman 93
Hann.de Noorlander 91
Lida Berkhout 89
Ina Blaauw 83
Mariet Thomas 89

Ella Hoogendoorn 81
Joke Torbijn 94
Mieke Sterk 84
Rinie Hagenaars 88
Aonen. Stavenviter 90

Marianne Langezaal 90
Ria van Steenpaal 90
Maria Husslage 9N
Tiny Hellendoorn 92
Maja Boekel 86

Janine Kortbeex 92
Laura Blommestijn 84
Riet van 6ils 82
Evie Roelands 94
Rien van Danm 82

verspringen V 40

6.21
3.44
3.3
3.15
9.08

Ciska Jansen 85
Helms Volbers 87
Riny Hagepaars 94
Corrie Roovers 78

Elly Willemsen 9
Mary Larsen 87
Mia Dudink 89

Hanneke de Bruyn 94
Elly Schouten 92
Mia Linskens 87

Marianne Jemninga 94
Riet Jonkers 85
Rina ten Braak 9
Jeanne Gobbens 83
Mariet Thomas 9

Bep Reidinga 19
Hieke Bootsma 9
Titia Timmerman 83
Corrie Neyer 90
¥emny Spierenburg 79

23-09-44
07-02-57
29-12-46
11-12-43
26-07-43

01-05-35
15-1i553
21-12-52
01-12-47
03-03-51

01-12-44
29-10-57
05-01-46
17-07-50
13-03-54

13-03-54
20-07-54
27-07-55
25-03-35
03-03-50

03-05-53
02-07-44
27-04-47
12-07-58
27-04-47

23-09-44
29-12-46
17-07-51
14-07-35
21-03-47

11-12-43

-24-12-46

15-11-53
08-02-52
30-12-42

05-01-53
04-10-43
05-11-50
26-07-43
03-03-51

20-11-36
26-02-51
07-07-39
16-03-47
14-02-36

Sagitta
ADA
Tion
Ilion
Thor

DEM
Pr.Hendrik
DEM
Argo'77
DEM

ARV' 36
Parthenon
ADA

PAC

ADA

Bataven
Sperwers
Sprint
RKDOS
Trias

Pr.Hendrik
AVR
Parthenon
DJA

Hellas

Sagitta
Tion
PAC
Sprint
Atila

Ilion
Sagitta
Pr.Kendrik
HAC

Atos

Sparta
Energie
Parthenon
Thor

DEN

Edan
Horror
Ciko'66

Schelde Sp.

Fortis

Janine Kortbeek 94
Laura Blommestijn 88
Marianne Langezaal 94
Eddy Vennik 90
Netty van Hedel 99

verspringen V 45 (tot 4.00)

3.18
3.03
4.91
49
4.8

4.07

forrie Roovers 82
Elly Willemsen 9
Bep Reidinga 82
Nia Linskens 88
Mia Dudink 92

¥exny Spierenburg 81
Tiny Bakker 85
Rietje Dijkman 84
Nargreet Werkhoven 92

Inke Parlevliet 80
Toos Dingenouts 91
Ans Honkoop 90
Corrie Meyer 9
Riet Jonkers 90

Rietje van Walree 85

Netty van Hedel 94
Lenie Sorensen 82
Annen. Stutterhein 91
Els Meerhof 94
Lida van Zwoll 92

M.van Doorenmalen 92

verspringen V 50 (tot 3.50)

4.75
4.57
4.57
4.3
4.30

Corrie Roovers 85
Rietje Dijkman 91
Mary larsen 94
Riet Jonkers 94
Inke Parlevliet 84

Rietje van Walree 92
Bep Reidinga 9%
Toos Dingenouts 92
Mia Linskens 94

Lenie Sorensen 85
Nies Bosland 89
Pi Dietvors 9
Tineke van Benten 87
Corrie Vinke 92

verspringen V 55

4.3
3.94
3.94
3.4

Rietje Dijkman 94
Corrie Roovers 9
Tinie Bakker 92
Lenie Zegers 87

03-05-53 Pr.Hendrik
02-07-44 AVR
13-03-54 De Bataven
05-08-50 Trias
18-03-49 Pr.Hendrik

14-07-35 Sprint
21-03-47 )ttila
20-11-36 Edam
30-12-42 Atos
24-12-46 Sagitta

14-02-36
03-03-36
21-06-39
16-07-45
22-05-34

Fortis
Trias
Sagitta
Edan
Vet .Ned.

Achilles
Ciko'66
Schelde Sp.
Energie
Atos

27-12-41
28-08-44
16-03-47
04-10-43
25-09-39

18-03-49
21-08-35
27-04-46
22-10-48
29-03-47

Pr.Hendrik
6r.Ster
Hera
Avantri
Parthenon

05-07-46 AV'23

14-07-35
21-06-39 Vet.Ned.
11-12-43 1lion
04-10-43 Epe
22-05-34 Tartletos

Spriut

25-09-39
20-11-36
27-12-41
30-12-42
21-08-35

Atos
Edam
Achilles
Atos
6r.5ter

26-07-38
17-10-39
15-10-36
24-04-41

Castricum
6r.5ter
Sagitta
Atos

21-06-39 AV'23
14-07-35 Sprint
03-03-36 Trias
18-06-32 Sagitta



/_{3
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hinkstapspringen V 35
11.47  Els Stolk 92
9.99 Evie Roelands 94
9.87 Tiny Hellendoorn 91
9.45 Rina Groenendijk 92
8.82 Jannet Vermeulen 94
8.79 Ans van der Wal 94
8.70 Dorrie Timmermans 94

hinkstapspringen V 40

8.73
8.17

Hieke Bootsea 91
Loes Lasschuit 9

hinkstapspringen ¥ 45

8.68
8.02

Toos Dingenouts 91
Rina Bogers 92

07-02-57
12-07-58
25-03-55
15211 =55
BSIT=55

10-12-56
01-05-55

26-02-31
30-10-46

27-12-41
15-05-46

&
4

kogelstoten ¥ 35

14.04
13.29
b/
12.55
12.50

12 31
12.07
11.97
11.64
11.57

11.46
11.45
11.4
11.33
11.29

11.28
11.26
11.19
11.16
11.13

10.90
10.68
10.87
10.80
10.80

Els Stolk 92
Mariet Thomas 89
Tine Schenkels 94
Lida Berkhout 89
Jeanne van Venrooy 88

Jopie Baart 90
Tiny Hellendoorn 92
Ciska Jansen 82
Bernadet Viaarkamp 89
Marijke Brugman 84

Ingrid Suylen 89
Marije Vermeulen 78
Janny Verkaart 82
Toos van Eekelen 76
Narga Kortekaas 81

Esther Goedhart 79
Joke Winkelman 89
Anneke de Pater 91
Corrie Roovers N
Jacqueline Brugman 91

Enony Lammers 87

Mientje Klomp 86
Nary Larsen 82
Rien van Dam 84

Henny Winkel 84

07-02-57
03-03-51
26-11-55
21-12-52
25-12-48

14-04-55
25-03-55
23-09-44
20-04-51
18-01-49

25-05-53
12-06-43
08-06-46
04-08-36
06-10-45

30-07-41
07-12-53
13-05-53
14-07-35
21-05-53

11-06-47
26-08-50
11-12-43
27-04-47
30-06-49

ADA

DJA
RKDOS
Av'47
Phoenix

Reeuwi jk
Mletico'73

Horror
Achilles

Achilles
Spark

ADA

DEM
Reeuwi jk
DEM
Sprint

Edan
RKDOS
Sagitta
Castricum
Olympia'48

Ach. -Top
DEM
Delta Sp.
Thor
Spartaan

Delta Sp.
Spirit-0B.
Haag Atl.
Sprint
ADA

Hanze Sp.
De Keien
Ilion
Hellas
Hera

kogelstoten V 40

12.47  Mariet Thomas 92
12.12 Jeanne van Venrooy 90
11.72  Lida Berkhout 93
11.55  Ciska Jansen 84
11.44  Corrie Roovers 79
11.38  oneke de Pater 93
11,30 Diny de Sain 76
11,28 Marga Kortekaas 86
11.11  Corrie Wissenburg 84
10.88  Bernadet Vlaarkamp 91
1072 Mia Dudink 89
10.71  Toos van Eekelen 77
10.68  Esther Goedhart 62
10.65  Enny Lammers 88
10.64  Rina ten Braak 92
10.56  Henny Winke) 9
10.54  Janny Schot 87
10.49  Orlanda Lynch 9
10.45  Femmy de 6raaf 85
10.27  Lyda van 6ink 85
10.25  Mary Larsen 84
10.20  Ans Honkoop 89
10.17  Ella Hoogendoors 85
9.86  Annie van Anholt 90
9.85  Mientje Klomp 92
kogelstoten V 45
11.12  Jannie Schot 92
10.87  Corrie Roovers 80
10.47  Marga Kortekaas 94
10.35  Mia Dudink 92
10.34  Nia Linskens 90
10.13  Lenie Sorensen 82
9.86  Anmnie van Anholt 94
9.84  Ellen v.d.Bunt 9
9.66  Ans Honkoop 91
9.64  Hennie Winkel ]
9.56  Tiny Gerritsen 89
9.55  Corrie Hamer 84
9.52  Femmy de 6raaff 92
9.39  Corrie Vinke 89
9.39  Netty van Hedel 94
9.33  Orlanda Lynch 92
9.29  Jolanda Brasser 92
9.24  Bep Reidinga 82
9.07  Mary Larsen 9
9.04  Ria Jong 91
8.95  Onneke Doornbos 94
8.94  Toos Dingenouts 91
8.85  Ciska Fischbuch 81
8.79  Marlo Scheffers 88
8.63  Riet Jonkers 9

03-03-51
25-12-48
21-12-52
23-09-44
14-07-35

13-05-53
14-07-32
05-10-45
24-06-41
20-04-51

24-12-46
04-08-36
30-07-41
11-06-47
05-11-50

30-06-49
08-06-46
29-01-47
20-10-44
26-10-43

11-12-43
26-08-44
01-12-44
22-02-47
26-08-50

08-06-46
14-07-35
05-10-45
24-12-46
30-12-42

21-08-35
22-02-47
02-03-45
26-08-44
30-06-49

26-08-44
17-10-35
20-10-44
24-04-41
16-03-49

29-01-47
06-03-46
20-11-36
11-12-43
17-12-4}

15-10-48
27-12-41
06-03-35
23-06-45
04-10-43

DEM
Sprint
DEM
Sagitta
Sprint

Haag Atl.
Sperwers
Spartaan
DEN
Castricun

Sagitta
Thor
Delta Sp.
Hanze Sp.
Parthenon

Hera
Delta Sp.
ADA
Bataven
Hercules

Ilion
Ciko'66
PSY
Attila
De Keien

Delta Sp.
Sprint
Spartaan
Sagitta
Atos

6r.5ter
Attila
Reeuwi jk
Ciko'66
Hera

ADA
Hollandia
Vet.Ned.
Atos
Pr.Hendrik

ADA
Trias
Edan
Ilion
Lycurgus

Trias
Achilles
AVR
Fortuna
Vet.Ned.



kogelstoten V 50 - 4 kq.(top 10)

10.15  Corrie Roovers 87 14-07-35 Sprint
9.94  Mia Linskens 93 30-12-42 Atos
9.66  Truus Wientjes 88 23-07-33 A
9.18  Ciska Fischbuch 86 06-03-35 PAC
9.04  Ria Jong 94 17-12-41 Lycurqus
9.00  Lenie Soremsen 85 21-08-35 6r.Ster
8.22  Rietje Dijkman 93 21-06-39 AV'23
8.20  Jo Bleeker 82 20-12-31 DEX
8.20  Heony v.Splunteren 85 05-11-32 Sagitta
8.15  Imke Parlevliet 84 22-05-34 Tartletos

kogelstoten V 50 - 3 kq. (tot 7.50)

11.37  Corrie Roovers 85 14-07-35 Sprint
10.85  Corrie van Wijk 91 14-06-41 DEM
10.64  Mia Linskens 94 30-12-42 Atos
10.37  Lenije Soérensen 86 21-08-35 6r.Ster
10.27  Mary Larsen 94 11-12-43 Ilion
9.90  Ria Jong 92 17-12-41 Lycurqus
9.83  Toos Dingenouts 92 27-12-41 Achilles
9.80  Corrie Vinke 91 24-04-41 Mtos
9.65  Riet Jonkers 94 04-10-43 Vet.Ned.
9.64  Rietje van Walree 90 25-09-39 Atos
9.50  Henny v.Splunteren 84 05-11-32 Sagitta
9.40  Co Adrichen 88 28-01-34 DEM
9.36  Jo Bleeker 82 20-12-31 DEX
9.22  Bep Reidinga 90 20-11-36 Edan
9.07  Imke Parlevliet 84 22-05-34 Tartletos
9.06  Rietje van Walree 94 25-09-39 Atos
8.47  Rietje Dijkman 89 21-06-39 AV '23

kogelstoten V 55 - 4 kq (top 3)

9.30  Corrie Roovers 91 14-07-35 Sprint
8.24  Henny v.Splunteren 90 05-11-32 Vet.Ned.
7.54  Bep Loos 94 1-03-39 Achilles

kogelstoten ¥ 55 - 3 kq.

10.51  Corrie Roovers 91 14-07-35 Sprint
9.42  Henny v.Splunteren 90 05-11-32 Vet.Ned.
8.60  Bep Loos 94 13-03-39 Achilles
8.32  Corrie Bleeker 68 20-12-31 DEM
8.28  Jo Bleeker 88 20-12-31 DEM
8.28  Tinie Bakker 91 03-03-36 Trias
6.38  Lenie Zeegers 91 18-06-32 Atos

discuswerpen ¥ 35

44.68
44.16
2.72
42.26
41.96

Jopie Baart
Lida Berkhout
Els Stolk
Ingrid Suylen
Hannie Ebbekink

90 14-04-55 Edam
89 21-12-52 DEM
92 07-02-55 ADA
90 25-05-53
94 24-08-58 Tion

41.52
41.36
40.26
39.88
39.68

39.62
39.40
38.84
36.94
36.90

36.76
36.56
36.18
35.78
3.4

3H.24
34.98
33.84
33.74
33.40

Tine Schenkels 94
Jolanda Brasser 85
Tiny Hellendoorn 93
orrie Roovers 75
Hannie Ebbekink 93

Esther Goedhart 80
det van Wageningen 77
Jeanne van Venrooy 86
Inneke de Pater 93
Onneke Doornbos 86

Julia v.d. Berg 94
Mnnie van Anbolt 85
Marga Kortekaas 81
Nonique Peters 83
Loes Siekman 78

Lea van der Rart 90
Joke Winkelmap 89
Henny Winkel 89
Eony Lammers 87
Ingrid Zuydervliet 93

discuswerpen V 40

42.58
41.04
39.42
39.42
37.96

37.94
37.90
36.54
35.46
34.34

34.06
34.04
34.00
N.49
33.76

33.16
32.58
32,50
3.1
32.26

3N1.32
30.54
30.16
29.54
29.14

Lida Berkhout 93
Corrie Roovers 77
Jolanda Brasser 87
Annie van Anbolt 91
Esther Goedhart 82

Anneke de Pater 94
Jolanda Brasser 89
Marga Kortekaas 87
Jeanne van Venrooy 89
Orlanda Lynch 89

Eooy Lammers 88
Henny Winkel 90
Onneke Doornbos 89
Rina ten Braak 92
Lea van der Aart 94

Joy Hoks )|
Ciska Jansen 84
Lies in 't Hout 94
Rina ten Braak 93
Nonique Peters 91

Lovise Zimmermann 91
Marijke Hoogland 85
Wil Florusse 90
Fenry de 6raaf 85
Diny de Sain 76

discuswerpen ¥ 45 (tot 25.00)

39.54
38.52
38.16
36.30
31.56

Amnie van Anholt 94
Corrie Roovers 80
Jolanda Brasser 92
Corrie Hamer 84
Orlanda Lynch 92

26-11-55
06-03-46
25-03-55
14-07-35
24-08-58

30-07-41
12-06-42
25-12-48
13-05-53
15-10-48

30-11-57
22-02-47
05-10-45
21-05-48
21-02-41

11-12-52
07-12-53
30-06-49
11-06-47
24-05-57

21-12-52
14-07-35
06-03-46
22-02-47
30-07-41

13-05-53
06-03-46
05-10-45
25-12-48
29-01-47

11-06-47
30-06-49
15-10-48
05-11-50
11-12-52

26-03-51
23-09-44
22-10-52
05-11-50
21-05-48

01-12-50
20-01-44
08-01-48
20-10-44
14-07-32

22-02-47
14-07-35
06-03-46
17-10-35
29-01-47

Reeuwi jk
Trias
RKDOS
Sprint
Tion

Delta Sp.
Typhoon
Sprint
Haag Atl.
Trias

AAV' 36
Attila
Spartaan
AVN
Sagitta

Spartaan
Spirit-08.
Hera
Hanze Sp.
Zuidwal

DEN
Sprint
Trias
Attila
Delta Sp.

Haag Atl.
Trias
Spartaan
Sprint
ADA

Hanze Sp.
Hera
Trias
Parthenon
Spartaan

Hellas
Sagitta
Spark
Parthenon
AVN

AVR

AV '40
Parthenon
Bataven
Sperwers

Attila
Sprint
Trias
Hollandia
ADA



31.40
30.64
30.56
30.12
29.86

27.88
21.74
27.42
27.34
26.86

26.86
26.80
26.76
26.28

Onneke Doornbos 94
Jannie Schot 92
Marga Kortekaas 91
Hennie Winkel 94
Lenie Sorensen 82

Anneke Haan 94
Nia Dudink 92
¥il Florusse 93

Fepny de 6raaf 92
Rietje van Walree 89

Tiny Kessels 9%
Ans Honkoop 89
Ciska Fischbuch 81
Bep Reidinga 82

discuswerpen V 50 (tot 21.00)

36. 08
32.70
28.80
26.84
26.84

24.82
23.18
23.08
eyl
22.04

.12

Corrie Roovers 87
Jet van ¥ageningen 94
Rietje van Walree 94
Lenie Sorensen 85
Truus Wientjes 88

Mary Larsen 94
Mia Linskens 94
Ciska Fischbuch 67
Jo Bleeker 82
Toos Dingenouts 94

Henny v.Splunteren 85

discuswerpen ¥ 55

33.38
22.74
20.02
19.74
17.64

Corrie Roovers 92
Henny v.Splunteren 90
Corrie Bleeker 8
Jo Bleeker 90

Bep Loos 9%

discuswerpen V 60

17.70

Jo Bleeker 92

~

speerwerpen V 35

31.10
38.74
3.4
37.18
34.96
34.38

34.36
33.98
33.72
3.7
B2

Lida Berkhout 08
Bernadet Viaarkamp 89
Ingrid Zuyderviiet 93
Monique Peters 83

Anneke Onrust 83
Ingrid Zuydervliet 92
Bontje Zwier 86
Rina Bogers 83
Ria van Steenpaal 89
6ré Beunder 81
Mia Dudink 86

Trias
Delta Sp.
Spartaan
Hera
6r.Ster

13-10-48
08-06-46
05-10-45
30-06-49
21-08-35

07-05-49 SAV
24-12-46 Sagitta
08-01-48 Parthenon
20-10-44 Vet.Ned.
25-09-39 Atos

02-10-43 Ach.-Top
28-08-44 Ciko'66
06-03-35 AVR
20-11-36 Edam

14-07-35
12-06-42
25-09-39 Atos
21-08-35 6r.Ster
23-07-33 MDA

Sprint
Typhoon

11-12-43 1Ilion
30-12-42 Atos
06-03-35 PAC
20-12-31 DEM
27-12-41 Achilles

05-11-32 Sagitta

14-07-35
05-11-32 Vet.Ned.
20-12-31 DEM
20-12-31 DEM
13-03-39 Achilles

Sprint

20-12-31 DEM

21-12-52 DEM
20-04-51 Castricun
24-05-57 Zuidwal
21-05-48 AN
02-02-46 Daventria
24-05-57 Zuidwal

26-01-50
15-05-46
20-07-54
26-01-43
24-12-46

AV '35
Spark
Sperwers
Lycurgus
Sagitta

47

33.08  Tiny Hellendoorn 93 25-03-55
33.04  Mary Larsen 81 11-12-43
32.94  Ria van Dijk 80 07-01-43
32.94  Ciska Jansen 81 23-09-44
32.68  Anja Akkerman 94 01-05-55
32.54  Hannie Brinkcate 84 25-06-46
32.40  Loes Poland 92 19-10-55
32.36  Ella Hoogendoorn 82 01-12-44
32.22  Rina ten Braak 90 05-11-50
32.12  Jacqueline Brugman 90 21-05-53
32.06  Jeanne Gobbens 79 26-07-43
31.02  Mie v.d. Worp 77 20-06-42
30.64  Anke Kelhout B4 22-06-48
30.62  Henny Woering 91 23-05-56
29.94  Bep van Pelt 89 11-11-51
speerverpen V 40

49.26  Lida Berkbout 93 21-12-52
38.40  Bernadet Vlaarkamp 91 20-04-51
36.44  Mia Dudink 91 24-12-46
34.68  Mary Larsen 85 11-12-43
33.58  Henny van Kruchten 92 10-05-50
32.90  Apnie Scheitz 80 27-08-36
32.22  Anoeke Onrust 86 12-02-46
32.14  Jeanne Gobbens 83 26-07-43
31.80  Corrie Roovers 78 14-07-35
31.46  Rina ten Braak 91 05-11-50
30.90  Tiny Kessels 86 02-10-43
29.84  Rina Bogers 86 15-05-46
29.04  6ré Beunder 85 28-01-45
29.02  Orlanda Lynch 87 29-01-47
28.84  Joy Hoks 91 26-03-51
28.50  Corrie Dekker 85 08-12-43
27.88  Jolanda Brasser 86 06-03-46
27.82  Anpeke Haan 90 07-05-49
26.32  Tiny Strippoli 86 26-08-44
25,80  Marianne Langezaal 94 13-03-54
25.60  Mariet Thomas 93 03-03-51
24.76  Mia Kolker 87 03-08-47
24.46  Marga Kortekaas 89 05-10-45
24.42  Mgaath Waardenburg 84 20-01-41
24.36  Hieke Bootsma 91 26-02-51
speerverpen V 45 (tot 20.00 meter)

34.40  Mia Dudink 92 24-12-46
30.08  Corrie Roovers 81 14-07-35
28.96  Tiny Kessels 90 02-10-43
26.26  ¥ies Ratelband 84 07-07-35
23.30  Ans Honskoop 91 28-08-44
25.24  Rietje van Walree 87 25-09-39
24.56  Rina Bogers 92 15-05-46
24.44  Jolanda Brasser 91 06-03-46
23.98  Cisca Fischbuch 8% 06-03-35
23.84  Marga Kortekaas 91 04-10-45

RKDOS
Tlion
Bataven
Sagitta
DEM

NP
Aalspeer
psy
Parthenon
ADA

Thor

PEC
Fortis
Av'23
Holland-L.

DEN
Castricur
Sagitta
Ilion
Castricum

ADA
Daventria
Thor
Sprint
Parthenon

Ach. -Top
Spark
Lycurgus
ADA
Hellas

Schelde Sp.
Trias

5aV

ADA
Bataven

DEN
Unitas
Spartaan
Semzen
Horror

Sagitta
Sprint
Ach-Top
Vet.Ned.
Ciko'66

Atos
Spark
Trias
AVR
Spartaan



23.44  Mary Larsen 91

11-12-43 1lion
22.44  hnnie van Anbolt 94 22-02-47 Attila
22,38 Anneke Haan 94 07-05-49 SAV
22.02  hnmet Stutz 91 27-07-44 Fortis

21.98  Berna van Rest 92 06-12-44 Haag Atl.

21.92  lenie Soremsen 83 21-08-35 6r.Ster
21,72 Jannie Schot 92 08-06-46 Delta Sp.
21.56  Mia Linskens 89 30-12-42 Mtos
20.48  Ina Gaal 91 02-11-44 Tries
20.22  Axkie Maripus 94 02-06-45 AV'S5

speerwerpen V 50 -600 gram {top 3)

27.60  Corrie Roovers 87 14-07-35 Sprint
23.72 o Bleeker 82 20-12-31 DEN
20.40  Rietje van Walree 90 25-09-39 Atos

speerwerpen V 50 ~ 400 gram{tot 20.00)

29.66  Wies Ratelband 85 07-07-35 Vet.Ned.
29.16  Corrie Roovers 89 14-07-35 Sprint
22.34  Rietje van Walree 93 25-09-39 Atos
21.90  Rietje Dijkman 91 21-06-39 Vet.Ned

speerverpen V 55 - 400 gram(tot 20.00)

30.34  Corrie Roovers 93 14-07-35 Sprint
23.22 o Bleeker 88 20-12-31 DEM
22.54  Corrie Bleeker 88 20-12-31 DEN

kogelslingeren V 35 {tot 16.00 = 4 Xq)
16.34  Tiny Hellendoorn 94 25-03-55 RKDOS

kogelslingeren V 40(= 4 kq)
19.98  Rina ten Braak

93 05-11-50 Parthenon

kogelslingeren V 45(= 4 kq)
24.10  Annie van Anholt
19.44  Jolanda Brasser

94 22-02-47 Attila
91 06-03-46 Trias

ESTAFETTES

4 x 100 meter V 35(tot 60.0)

nationale ploegen
30.05  Thomas-Stavenuiter-Hagenaars-Verhoef
30.9 Linskens-Thomas-Hagenaars-Boekel
31.25  Vennix-De Noorlander-Janssen-Thomas
51,76  Thomas-De Noorlander-Janssen-Verhoef
92.07  Kuipers-J.Janssen-Otten-Kuper

92.20  Veonix-J.Janssen-De Noorlander-Verhoef
32.24  Linskens-J.Jansen-Boekel-Hagenaars
92.31  Linskens-De Noorlander-Thomas-Boekel

91
90
89

52.3 Stavenuiter-De Noorlander-J.Janssen-Thomas 91

92.55  Thomas-Otten-Berkhout-Boekel

52.73  Langezaal-Otten-Berkhout-Thomas
53.0 Hagenaars-v. d.Kaay-¥inkelman-Boeke]

90
)|

clubs (tot 60.0)

4 x 400 meter V 40
4.20.00 Ruijter-Pos-Willemsen-Yan de Ven 9

4 x 800 meter V 35
9.37.29 Van de Ven-Pos-Ruijter-Verhoef WR 92
10.02.33 Ross-Neulmeester-Seulders-Kaptiijn 92

53.0 Attila 91
53.1 - DEM 92
© 53.91  Trias/DEN-comb. 90

3.0 Sparta 92

54.2 1) 92

9.2 Prins Hendrik 93

5.7 De Bataven 89

36.3 Atos 89

57.14  Parthenon 90

57.4 De Sperwers 94

975 Ciko'66 89

3.5 Trias 89

37.5 Ilion 91493

57.7 Delta Sport 93

58.0 Hera 92

58.2 AV 23 92

58.% Atletica 9

58.8 Achilles 88

39.4 AVN )|

59.6 Olympia‘48 89

99.6 Haag Atletiek 92

4 x 100 meter ¥ 40

92.98  Ten Braak-Willemsen-Thomas-Hagenaars 92

34.72  Schouten-Van de Ven-Vernix-Hagenaars 94

55.3 De 6raaf-Dingenouts-Linskens-Van Hede] 89

95.58  Willemsen-Jenninga-L.Jansen-Van Hedel 93

36.38  Bootsma-Kruyer-Ten Braak-Hagenaars )|

57.6 De 6raaf-Dijkman-Linskens-Van Walree 88

4 x 100 meter V 50

35.98  Roovers-Dijkman-Van Walree-Smith 9

36.65  Roovers-Dijkman-Van Walree-Jonkers 94

57.20  Roovers-Yan Walree-Dijkman-Smith 92

98.18  Roovers-Van Walree-Vinke-Dijkman 93

58.35  Roovers-Yan Walree-Dijkman-Larsen 94

4 x 400 meter ¥V 35

nationale ploegen

4,05.36 Van de Ven-Pos-De Zeeuw-Kormeling 9

4.07.41 Kuper-Pos-Van de Ven-Kuipers 94

4.08.78 Van de Ven-Verbeek-Pos-Kormeling - 90

4.11.5 Hesen-Hissink-Dudink-De Zeeww - 88

4.13.01 Van de Ven-Pos-Ruijter-Verhoef 92

4.13.13 Pos-Verbeek-Otten-Van de Ven 92

4.14.1  Van de Ven-L.Jansen-Verbeek-Kormeling 91

4.14.33 Dudink-Ruijter-Van de Ven-Pos 89

4.15.52 Otten-Jonkers-Pos-Kormeling 91

4.18.63 Kaptijn-Otten-Pos-Van de Ven 92

4.30.71 Kaptijn-Ross-Neulmeester-Smulders 92



Vijfkamp (of pentathion)

De vijfkamp is bijgewerkt t/m 1994. Alle onderdelen zijn omgerekend naar de
EVAR-telling, die even verder is opgenomen. Zodra nieuwe WAVA-telling defini-
tief is, worden alle punten gewijzigd.
De handtijden op de horden zijn met 0.24 sec.verhoogd om tot electronische
tijden voor iedereen te komen. Blijf s.v.p. de uitslagen van vijfkampen - ook
van clubkanpioenschappen - naar mi) opsturen, waarbij ook oude jaren nog wel-
kom zijn. Vermeld worden resultaten van 2000 of meer punten.

Prestaties zijn resp. horden, kogel, hoog, ver en 800. De punten zijn:

vijfkamp V 35
3089,05 Anja Akkerman

2861,35 Eddy Vennik
2833,55 Hann.de Noorlander
2740,42 Japet Janssen
2453,55 Lyke Koopstra

2450, 65 Janine Kortbeek
2286,55 Villie van Riet
2174,35 Francis Heuts
2071,65 Thea van der Akker

vijfkamp V 40
3894,45 Mariet Thomas

3749,05 Mia Dudink
3490,11 Elly Schouten
3196, 00 Riet Jonkers
3137,65 Laura Blommestijn

2700,90 Willy van Riet
2654, 48 Mia Linskens
2452, 67 Eddie 6root
2055, 84 loes Lasschuit

viifkamp V 45
4224,60 Corrie Roovers

3681,15 Mary lLarsen
3508,90 Elly Willemsen
3418,00 Imke Parleviiet
3142,10 Bep Reidinga

3040,20 Mia Linskens
2974,30 Toos Dingenouts
2933,60 Annie van Anholt
2920,75 Rietje Dijkman
2261,50 Loes Lasschuit

vijfkamp ¥ 50
4087,38 Corrie Roovers

3569, 90 Rietie Dijkman
3555, 60 Imke Parlevliet
3328,68 Rietje van ¥alree
vijfkamp ¥ 55

3966,80 Rietie Dijkean

94
90
9
)|
94

9%
)|
9
9N

)|
90
92
83
84

92
86
94
)|

83
)|
9
79
84

88
91
93
89
92

86
9
84
94

94

01-03-35 DEM
05-08-50 Trias
15-11-53 Pr.Hendr.
29-05-54 Attila

12-10-57 Aalsmeer 20.6 -

03-03-53 Pr.Hendr.2

15-04-52 Ilion

23-02-54 Pr.Hendr.
20-08-53 Pr.Hendr.2

03-03-51 DEM
24-12-46 Sagitta
08-02-52 HAC
04-10-43 Epergie
02-07-44 AVR

15-04-52 Ilion
30-12-42 Atos
05-08-50 Trias
30-10-46 Achilles

14-07-35 Sprint
11-12-43 Ilion
21-03-47 Attila
22-05-34 Vet .Ned.
20-11-36 Edam

30-12-42 Atos
27-12-41 Achilles
22-02-47 Attila
21-06-39 AV'23
30-10-46 Achilles

14-07-35 Sprint
21-06-39 Vet. Ned.

22-05-34 Tartletosls.

25-09-39 Atos

21-06-39 AV'23

49

188 =19
20.08- 9.
16.4 - 6.
18.83- 8.

e

Il 85
22.8 -
Wil s
.l &

17

1
16.
15.
17.

\l&}‘ﬂi&)‘b

14,
13.

OU"G."O—O

14.

14.3 - 7.59-1.23-4.05-3.04.8



zevenkamp V 35 (IAAF-tabel 1985 zonder leeftijdscorrecties)
3788 Anja Akkerman 94 01-05-55 DEM
2982  Joke Torbijn 94 29-10-57 Parthenon

Andere klassen komen in de volgende uitgave. Er zijn vat resultaten ontvangen,
Raar er is veel nazoekwerk aan. Ook de resultaten vap clubkampioenschappen
worden opgenomen. 6raag uitslagen ervan rechtstreeks aab mij zenden.

gevichtvijfkamp

Het is een nieuw onderdee]. Volgorde: kogelslingeren, kogelstoten, discus-
¥erpen, speerwerpen en werpen zware gewicht (V 35 t/m V 45. 7,26 kg).
Puntentelling WAVA (Duitse vitgave med 1994) met correctie per klasse.

gewicht-vijtkamp V 35
2390  Ingrid Zuydervliet 94 24-05-57 Zuidval 20.00-10.32-28.04-31.80- 8.12

gewicht-vijfkamp V 45
3048 Aonie van Anholt 94 22-02-47 Attila 16.46- 9.46-36.16-23.86-10. 24

EVAR puntentelling vijtkamp Hoe werkt de telling? In de kolom Dinimvn staat het re-
pimmn  pt.  gy)tgat, waarbij nog geen punten worden worden behaald.
100 borden V 35 .33 75 Bike cn. meer (hoog en ver), elke meter reer(kogel)
en elke seconde sneller (horden en 800 peter) le-
80 horden V40 25.00 80  yert ge vernelde punten op. Totaal zullen er meesta]

V& .00 85 cijfers achter de komma Xomen.
¥ 50 26,50 80

V5 26.50 90
V 60 28.00 90
¥ 65 28.00 100

kogel 4 kg.V 35 3.50 80
V40 350 @87
V45 350 9%

kogel 3 kg.V 50 350 90
V355 3.50 100
V60 3.50 110
V65 3.50 125

hoog V3 1.1 15

' L] 1.00 17
V45 1,00 20
¥ 50 1.1 2
V55 0.95 25
¥ 60 0.90 28
V65 0.85 30

ver V3 2.66 3
V40 2.66 3.3
V45 2.66 3.7
V50 2.66 4,5
¥ 55 2.66 b
¥ 60 2.50 7
¥ 65 2.45 B

800 meter V35  4.15.0 8
V40 4.22.0 8
V4 4,290 8
V50 4.37.0 8
V5  4.45.0 8
V60 4550 8
V65 5.05.0 8



EK ATHENE 3 T/M 12 JUNI 1994
alle Nederlanders

100 meter ——
M 50 15. Gerard Sengers %fin. 12.80 (+ 0.07) AETG AN
serie 12.74 SN
M 55 33. Pieter Schouten 14.04
M 60 27. Kees van Giezen 14.88
32. Piet Nooiijen 16.69
M 65 12. Jan Oerlemans 14.96
V 35 1. Sonja Kuipers 12.93 (- 0./30)
serie 13.0 (- 2.50)
10. José van Berkum 16.4 (- 2.90)
V 40 10. Marga Otten 1eh 8 " (=nilled 0}
12. Irene Pos 14.5 (- 1.70)
V&8 2. Corrie Roovers 14.18 (+ 0.50)
serie 14.66 (- 0.20)
15. Lisa Plat 16.95 (- 1.40)
200 meter
M 40 5. Henk Brouwer 23.46 (- 0.30)
% fin 23.49 (- 0.30)
serie 23.62 (— 2.08)
12. Fred van Gasteren 24.29 (+ 0.50)
, serie 24.58 (- 0.20)
M 45 3. Wim Scholtes 23.95 (+ 1.50)
serie 23.99 (- 0.70)
M 85 24. Pieter Schouten 28.26 (+ 1.60)
V 35 2. Sonja Kuipers 26.28 (+ 1.30)
serie 26.53 (+ 0.60)
V 40 11. Janet Janssen 28.83 (- 0.90)
V 55 12. Lisa Plat 853 'Sl & i adel)
400 meter
M 40 4. Fred van Gasteren 53.14 en serie 53.24
M 45 2. Wim Scholtes NR 51.79 en serie 54.26
M50 9. Ton Peters 58.30
15. Arie van Tol 60.65
M 60 17. Piet Nooijen 79.71
V 35 9. Janny Kuper 62.36
V 40 8. Diny van de Ven 64.23 en serie 62.43
10. Marga Otten 63.96
11. Irene Pos 64.49
V55 6. Lisa Plat 77.70 en serie 76.46
800 meter
M40 9. Paul Straatman 2.05.7
M 45 6. Peter Vliaarkamp 2.07.56 en serie 2.11.8
M 50 6. Ton Peters 2.10.66 en serie 2.14.9
9. Arie van Tol 2.16.5
M55 1. Ad Heijdens 2.15.02 en serie 2.,17.2
M 65 3. Hein Zethof 2.29.88 en serie 2.35.1
V 35 7. Janny Kuper 2.21.56
10. Mechteld Ross 2.34.01
V 40 8. Diny van de Ven 2.24.46
9. Irene Pos 2.25.73
V5 1. Gerda van Kooten 2.33.81
8. Lisa Plat 2.52.08

(S
iy
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1500 meter
M 40 5. Paul Straatman 4.09.91 en serie 4.09.95
M 45 Peter Vlaarkamp 4.19.40 (3e in series)
M 50 8. Arie van Tol 4.39.85 en serie 4.38.41
M55 2. Ad Heiijdens 4.29.88
M 60 4. Willem Ravensbergen 5.01.65

9. Piet Nooijen 6.58.79
M 65 3. Hein Zethof 5.09.16
M 75 3. Jan Verloop 6.07.18
V 55 2. Gerda van Kooten Spl8.28

9. Lisa Plat 5.50.43
5000 meter
M 50 26. Frans Jonkers 19.39.84
M55 4, Ad Heijdens 16.49.87
M 65 4. Hein Zethof 19.08.34
M 75 5. Jan Verloop 2286, 51
V 55 2. Gerda van Kooten 19.37.34

11. Lisa Plat 24.12.52
10.000 meter
M45 9. Adri Stevens 35.07.34

13. Albert Stehouwer 36.04.86
80 horden
V 50 4. Rietje Dijkman 14.08 (- 0.70)

serie 14.47 (- 0.60)
7. Rietje van Walree 14.55 (- 0.70)
serie 14.68 (- 0.60)

V55 1. Corrie Roovers 13.94 (+ 0.90)
100 _horden
M 60 6. Kees van Giezen 18.99 (+ 0.01)
serie 18.70 (+ 0.04)
300 horden
M 60 6. Kees van Giezen 51.65
serie 51.42
V58 1. Corrie Roovers 53.28
400 horden
V 40 3. Marga Otten 73.88

3000 steeple
M45 1. Steef Kijne 9.50.91
3. Peter Vlaarkamp 10.01.00

marathon

M 45 12. Adri Stevens 2.52.08
18. Aad Vink 2.57.29
27. Albert Stehouwer 3.11.00
65. Hans Gijsman 4.49.08

M 50 8. Marijn Lockefeer 2.56.29
31. Frans Jonkers 3.36.11

M 55 33. Harrie van Walree 4.27.21

M 60 11. Sjef Senden 3.18.39

52
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hoogspringen

M 45 4. Ton de Graaff
M 60 8. Kees van Giezen
V 50 5. Rietje Di jkman

verspringen

M 85 10, Jan Oex]emans
V 50 4. Rietje Dijkman

discuswerpen
M 45 5. Martin Regtop 43.38
7. Hans Schouten 42.66
M 60 12. Cor Braak 38.06
V35 6. Ingrid Zuijdervliet 32.28
V 45 3. Annie van Anholt 36.32
5. Jolanda Brasser 35.00
V 50 10. Rietje van Walree 28.80
V 55 3. Corrie Roovers 31.76
4 x 100 meter
V 35 4. Kuipers—Otten DB8.07
Janssen—Kuper -
V 50 3. Roovers-Di jkman 56.65

Van Walree—Jonkers

pentathlon

M55 23. Nol van der Zalm

W7
i
=10

RGN

4.27
4.32 (+ 3.08)
4.18 (- 1.00)

S.E.G.AS.

kogelstoten
M 45 5. Hans Schouten
7. Martin Regtop
M 70 13. Jan van der Reyden
V 35 5. Ingrid Zuijdervliet
V 45 10. Annie van Anholt
V 50 17. Riet Jonkers
V 55 8. Corrie Roovers

Speerwerpen
M 70 12. Jan van der Reyden

V 35 3. Ingrid Zuiidervliet
V55 4. Corrie Roovers

4 x 400 meter

M40 6. van Gasteren—Peters
Vlaarkamp—Scholtes

V35 5. Van de Ven—Pos
Kuper—Kuipers

LE0SIEE,

4.36—sp.24.64-

31.5(-3.20)-24.44-dns
M 60 Cor Braak

ver 3.70 en speer 33.70
Vres Anja Akkerman

100H 18.25-k9.20~h1.50
V 40 4. Eddy Groot
*17.28-8.61-1.32-3.89-3.24. 80

V 50 4. Rietje van Walree

2154 pt.
3416 pt.

*14.6—8.77—1.23—-4.25—3.09.49
5. Rietje Dijkman
*14.3—7.59—1.23—4.05—3.04.79

3331 pt.

*=yolgorde 80H—koge 1-hoog-ver—-800

gewicht-pentathlon

kogelsl .~kogel—-discus-speer—zwaar gew.*

M 45 2. Martin Regtop > PL.
32.00-12.0942.84-43.22-12.48

V 35 5. Ingrid Zuijdervliet

3468 pt.

2590 pt,

20.00-10.32-28.04~31.80-8.12

V 45 4. Annie van Anholt

3048 pt .

16.46-9.46-36.16-23.86-10.24

¥ zwaar gew. M 45: 15,88 kg. V35/45: 7,26 kg.

<ok 70
1380
2

10.26

14.00
37.14
28.34

3.40.31

4.07.41



Nederlandse baanrecords per 1 april 1995

t = KNAU-record

De procedure voor de KNAU-records is bekend. Voor
de groepsrecords dient een recordformulier te wor-
den ingevuld, dat binnen 14 dagen met de officiéle
uitslag dient te worden gezonden aan Ton Peters,

Brahasstraat 31, 4904 NA DOSTERHOUT (tel.01620-54659).

100 meter $9) = lisiet 12.03

M4 %1122
K45 11.69
50 12,23

K355 12.7
12,7
12.7
M 60 13.12
N &5 14.10
H70 14.63
75 19.7
V35 19) 11.8
V40 12,39
V& 13.30
V 50 13.3
v 55 14.18

200 meter #1) =

M40 $1) 22.8
M 45 23.3
N30 25.04
M35 25.9
M 60 26.89
M 65 29.91
VIS ¢ 4.7
V40 25,95
V45 21.5
V50 21.8
V33 28.8
400 acter $2) =
M40 $2) 50.6
¥ 45 91.79
K30 9.3
M35 7.9
M 60 98.7
M 65 67.4
H70  1.43.1
vV 35 tB) 56.0
v 40 60.3
V45 63.1
v 50 62.7
V33 64.9
800 meter

M40 s 1.51.5
M4S 1.9b.16
M50 2.04.0
H3S  2.10.08
He0 2.14.14
He&s  2.19.44

MB0 4.09.53

Marino van Caapen
Wim Scholtes
berard Sengers
Jan Derlemans
Frans Buys
Pieter Schouten
Jan v.d. Burg
Frans Buys
Frans Buys
Jelto Schluter
Ciska Jansen
Ciska Jansen
Corrie Roovers
Corrie Roovers
Corrie Roovers

lisiet 23.03
Caspari de beus
Wim Scholtes
firend de Boer
Frans Buys

Jan v.d. Burg
Frans Buys
Ciska Jansen
Ciska Jansen
Corrie Roovers
Pat Smith

Pat Saith

Atos 90
Sparta 93
Clytoneus 92
AVN 83
AAC 84
BAV 89

Kieviten 90
Pijnenburg 90
Pijnenburg 94

Vet.Ned. 94
Sagitta B2
Sagitta 85
Sprint 82
Sprint 85
Sprint 94
AVR 86
Sparta 93
Lycurgus 89
AAC 83

Kieviten 90
Pijnenburg 90

Sagitta 82
Sagitta 85
Sprint a3

Dlyapia’48 88
Olympia’48 91

limiet 50,73 8) = limiet 56.13

Ronald Mercelina
Win Scholtes
Jan Parlevliet
Ad Sait

Frans Buys
Hein Zlethof
Gerard Huisman
Ina Blaauw
Joke de leeuw
Pat Geith

Pat Smith

Pat Seith

Ronald Mercelina
Ronald Mercelina
Piet Maijoor
Felix Florijn
Siem Herlaar
Siem Herlaar
Douwe Kleefstra

AAC 87
Sparta 94
Vet.Ned. 82
AV*23 B4
ARC B4

Ralsmeer 93
Haarl.meer 90
Argo’77 83
PAC 90
Dlympia’48 85
Olyspia’48 88
Dlympia’48 91

AAC 86
AAC 91
ARC 82
DEM 91
DEM 90
DEM 9%

Vet.Ned. 91

(gecorrigeerde versie)

V35 §2.03.41
V4 2.13.41
vVas  2.20.2

V50 2.24.0

vVSs 2.31.0

1000 meter

Ma0 2.34.2

Has  2.37.5

NS0 2.43.9

M9 3.06.7

Me0  2.53.3

65  2.94.5

v 35 $7)2.48.9

Vi 3.07.9

vay 3137

v50 3.18.6

1500 meter

M40 ¢ 3.52.28
a5 4.,02,30
H50 4.11.9

M55 4.21.7

60 4.32.1

65  4.39.87
W70 5.20.6

75  6.07.18
V35 ¢ 4.20.86
vVao 4.32.8

Vas  4.50.6

V50 4.97.8

VIS  5.01.3

V&0 6.09.13
V&S  b.16.0

1 0ij1{1609 atr)

a0 t 4.16.3
M4y  4.26.8
M50 4.35.4
N5  4.59.0
M60 4.54.07
Hes  5.24.17
70 vacant

n75  6.37.87
V 35 $6)5.05.4

Vi 5.40.8
Va 5234
V50 5.36.0
Vas 530

Ina Blaauw

Irene Wentzel
Irene Wentzel
berda van Kooten
gerda van Kooten

$7)=vacant zonder limiet

Rien van der Wilt
Anton Treffers
Louis Vink

Sjoerd Sjoerds
Felix Florijn
Siem Herlaar
Petra van Limpt
Marianne Knapen
Gerda van Kooten
Greet Warnaar

Ronald Mercelina
Ronald Mercelina
Louis Vink

Ad Heijdens

Sien Herlaar
Sien Herlaar

Jan Verloop

Jan Verloop
Petra van Limpt
Henny lantinga
Els Raap

berda van Kooten
berda van Kooten
Sophie Wisman
Bep Tromp

Argo’77 B3

Hellas 86
ADA 90
Sprint 89
Sprint 94

Clytoneus 94

SAv 93
Edan 87
Atos 87
DEN 93
DEM 94
Pr.Hendrik 92
DES 88
Sprint 84
Hera 93
AAC 86
AAC 92
Edan B85
Achilles 94
DEM 89
DEM 94
Ben.Mich. 88
Gen.Mich. 94
Pr.Hendrik 92
Impala 92
Blauw Wit 93
Sprint 89
Sprint 94
Vet.Ned, 91
Vet.Ned, B2

$6) = vacant zonder limiet

Rien van der Wilt
Louis Vink

Louis Vink

Louis Vink

Joap Riiter

Hein lethof

Jan Verloop
Irene Wentzel
Sija Pepping
breet Warnaar
Breet Warnaar
ferda van Kooten

Clytoneus 90

Edan 80
Edam B85
Atos 90
PAC 93

falsmeer 93

Gen.Mich. 93

Hellas 82
Noordkop 92
Hera 90
Hera 92
Sprint 94

2000 aeter $3)vacant zonder limiet per 1-1-1994
John van der Wansem Phoenix 93

N 40 33)5.32.9

a5 5.38.6
H50 6.10.2
NS5 6.42.2
H60  b.32.4
n70  8.06.1

Louis Vink
Piet van Erp
Louis Vink
Sies Herlaar
Jan Verloop

Edan 80
AW 89
Atos 9
DEM 9%

Gen.Bich. 9



3000 meter

a0
N 45
M S50
M55
N 60
H 65
M0
V3
V40
Vas
v 50

v 55
V 80

t 8.

5000 meter

Haot

N 45

M 50

b

N &0

R 65

n0

K75

1 80

V3ite
'

v 40

V45

v 50

Vs

v 60

V 65

10000
Maos
K 45
NS0
M55
K 60
5]
N70
Vs
v 40
Va5
vV 50
V3
V50

14.20.54
15.10.93
13.32.93
16.16.2
16.31.2
18.22.9
20.51.12
22.18.06
29.91.3
16.52.8
16.52.8
16.95.20
17.31.9
18.45.63
19.37.34
21.22.1
22.57.00

seter
29.97.69
32.24.29
32.43.2
34.37.3
34.33.2
36.37.7
50.28.1
32.36.76
35.21.07
36.51.96
38.95.47
46.21.1
45.08.04

uur loop (seters)

nao
Has
M50
B 5%
vV 35
V40
V50

t 18.919
16.835
17.110
15.400
14.9%

t 16.884
15.052

Lia Verbeek
Marianne Knapen
Els Raap

berda van Kooten

Rien van der Wilt
Louis Vink

Ad Heijdens

Ad Hei jdens

Siem Herlaar
Sien Herlaar
Douwe Kleefstra
Carla Beurskens
Henny Zantinga
Els Raap

Berda van Kooten
Greet Warnaar
Lia de Groot
Sophie Wisman

Rien van der Wilt
Bert Streumer
Ad Hei jdens

Willes Ravensbergen
Willem Ravensbergen

Hein 2ethof

dan Verloop

Jan Verloop
Douwe Kleefstra
Annie van Stiphout
Petra van Lispt
Hennie lantinga
Els Raap

Greet Warnaar
Gerda van Kooten
Sophie Wissan
Sophie Wisman

Rien van der Wilt
Bert Streumer
Louis Vink

Willes Ravensbergen
Willem Ravensbergen
Willes Ravensbergen

Douwe Kleefstra
Carla Beurskens
Irene Wentzel

Els Raap

Greet Warnaar
Mient je Hofmeijer
Sophie Wissan

John van der Wansem

Eddy Smit
Louis Vink

fees de Neijs
Hannie de Jager
Henny lantinga
breet Warnaar

Attila 91
DES 88
Blauw Wit 93
Sprint 89

Clytoneus 9t
Edae 80
Achilles 90
fchilles 94

DEM 90
DEM 94
Lionitas B0
Festina B89
Impala 92
Blauw Wit 94
Sprint 90
Hera 92
Vet.Ned. 93
FIT 90

Clytoneus 90
Hellas 91
fAchilles 90
Bataven 85
Bataven B9
falseeer 93
ben.Mich. 90
Gen.Mich, 93
Vet.Ned, 91

L6D 90
PH 90
AV 55 94
Blauw Wit 94
Hera 92
Sprint 94
FIT 89
Altis 93

Clytoneus 90

Hellas 91
Edan 85
Bataven B
Bataven B9
Bataven 94
Vet.Ned. 79
Festina 87
Hellas 86
Blauw Wit 94
Hera 92

De Gemzen 92
Vet.Ned. 91

Phoenix 90
Delta Sp. 90
Edan BS
Thor 93
AV’ 36 90
Inpala 92
Hera 93

3000 seter snelwandelen
V'35 ¢ 15.40.8 Christien Vijver
V 40 17.11.86 Marleen Radder

5000 meter snelwandelen

M40 ¢ 22.50.2 Tjabel Ras

M4as 23.53.0 Tjabel Ras

M5S0 24.17.2 Tjabel Ras

M35 25.97.56 Tjabel Ras

M 60 26.29.18 Hein Zethof
V35¢ 26.30.6 Christien Vijver

10.000 meter snelwandelen
Vv 15,50

20.000 seter snelwandelen
W 40 1.38.40.0 ¢ Tjabel Ras

M 45 1.42.48.1 Tjabel Ras
M 50 1.46.09.0 Tjabel Ras
¥ 35 2.05.05.0 Jan Ritterbeeks
M 60 2.05.08.0 Jos Koolen

30.000 aeter snelwandelen

M 40 2.32.06.0 ¢ Tjabel Ras

M 45 2.41.29.9 Nico Schroten
N 90 3.10.21.0 Jan Ritterbeeks

50.000 meter snelwandelen

N 40 4.36.11.7 Nico Schroten
M 45 4.31.17.0 ¢ Nico Schroten
M50 5.24.44.0 Jan Ritterbeeks

2 uur snelwandelen{meters)

M40 24.243 Tjabel Ras
Hay 23.324 Nico Schroten
M50 21.473 Jan Cijs

N3 18.706 Jan Sekuur

korte horden(t/s MAS=110, M50/65=100,

M 40 {99) 15.8784B6er Heinsius

K 45 (99) 16.85 Jan Parlevliet
M 50 (91) 15.47 Frank Larsen

# 55 (91) 19.0 Kees van Biezen
M 60 {B84) 16.02 Frans Buys
t4)liniet 15.03

korte horden vrouwen (V35=100 atr. en

V 35 {84)815.21 Mieke Sterk

V 40 {76) 11.9 Riny Hagenaars
V 45 (76) 12.28 Corrie Roovers
¥ 50 (76) 12.7 Corrie Roovers
¥ 55 (76) 13.30 Corrie Roovers

korte horden afw.hoogten/meters(N=110
Hans van Enkhuizen

H 401106) 14.8
M 45(106) 18.7
M 500{91) 15.94
M 55( 91) 16.8
v 40( B4) 16.43
V 45( B4) 16.4
vV 50( 84) 17.3

Ed Molenmaker
Jan Parlevliet
dan Parlevliet
Hieke Sterk
Corrie Roovers
Corrie Roovers

vacant met limint

Spartacus 83

DLAT 93
PAC 76
PAC 81
PAC 87
RWY 923
AVA" 64 90

Spartacus B3

PAC 76
PAC 81
RWV 90
Unitas B6
OLAT 88
PAC 76
Holland  BO
Unitas 84

Holland-L. 78
Holland-L. 79

Unitas 82
PAC 76
Holland-L. 80
LAT 74

Vet.Ned. 85

H70+ =80 otr)

SAV 89
Vet.Ned. 81
Ilion 94
BAC-H. 92
AAC B85

rest 80 atr)

ADA 84
PAC 92
Sprint 82
Sprint 87
Sprint 91
en V=100 atr)
Haarles 87
Spark 92
Vet.Ned. 82
Ciko’6s 87
ADA 86
Sprint 80
Sprint 85



lange horden(t/m N 55=400 en M&0+ = 300 atr)
M 40 (91) 56.383)6er Heinsius

M 435 (91) 59.00
¥ 50 (84) 58.87
M55 (B4) 63.4
K40 (76) 49.0
M &5 (76) 53.09
£5) liniet 56.43

Jan Parievliet
Jan Parlevliet
Jan Parlevljet
Frans Buys
Frans Buys

sav 88
Vet.Ned. Bl
Vet.Ned. B2
Ciko’6b  B7
AAC 87

Pijnenburg 92

lange horden{t/s V 45=400 en Y50+ = 300 atr)

V 35 (76)%66.14
V 40 (76) 67.91
V45 (76) 71,11
V 50 (76) 53.20
V35 (76} 32,11

Lena Jansen
Lena Jansen
Mia Dudink
Rietje Dijkman
Corrie Roovers

lange horden afw.hoogten/meters (300 meter)

K350 (B4) 44.49
M 35 (B4) 48.99

Frank Larsen
Kees van biezen

PAC 89
Energie 93
Sagitta 92
Vet.Ned. 9!
Sprint 91
Ilion 9
GAC-H 90

steeple (M40-M55=3000 en rest is 2000 meter)
Dick ten Bruggencate Trias 93

40
M 45
M50
M55
M 60
V35
v 40

$9.20.20

9.50.89
10.39.0

11.59.26
14.38.0
10.21.7
9.30.6

Steef Kijne
Piet Maijoor
Theo van Wychen
Anton de Kok
Jolien Bekkenk
breet je Smit

R’dan Atl. 94
AAC 82
Achilles 90
Vet.Ned. 88
Delta Sp. 91
Delta Sp. 92

discuswerpen(noraale gewichten per klasse)

K 40 (2)150.62
M 45 (2) 46.18
N 50 (1447,22

M55 (1A44,48
N 60 (1) 46.88

N 65 (1) 40.86
K70 (1) 22,54
M 75 (1) 19.44
V 35 (1)844,68
V 40 (1) 42,58
V45 (1) 39.54
V 50 (1) 36.08
V55 (1) 33.38
V80 (1) 17,70

discuswerpen{afwi jkende gewichten)

M50 (2) 41,34
M55 {2) 39.78
N 60 (2) 34.08

Harry litzen
Piet Klaassen
Harry litzen

Jan Pronk
Ben Rebel

Nico Storre
Jelto Schluter
delto Schluter
Jopie Baart
Lida Berkhout

Annie van Anholt

Corrie Roovers
Corrie Roovers
Jo Bleeker

Herman v.d. Pal
Ben Rebe!l
Ben Rebel

Ach.-Top Bh
AVN N
Ach.-Top 94
Trias 94
Vet.Ned. 89
Kieviten 94
Vet.Ned. 93
Vet.Ned, 94

Edas 90
DEM 93
Attila 94
Sprint 87
Sprint 92
DEM 92
Hellas 85
ARC 84

Vet.Ned. B89

kogelstoten(normale gewichten per klasse)

M 40(7,)#15.13
N 4507,) 14.92
M50 (6) 13.40
N 55 (6) 12.76
M 60 (5) 11.42
N 65 (5) 10.06
N 70 (4) 9.66
H75 (4) B8.12
V 35 (4)814.08
V 40 (4) 12.47
V 45 (4) 11.12
v 50 (3) 11.37
v 55 {3) 10.51

Sjaak Ruhl
Hans Schouten
Henk van farst
Nin Fokker

Jan Smit

dJan Derlemans
Joop Bakker
delto Schluter
Els Stolk
Mariet Thomas
Jannie Schot
Corrie Roovers
Corrie Roovers

Sprint 93
Hollandia 94
Clytoneus 86

Hellas 9
Bpr.bokken 94
AVN 93
Haag Atl. 94
Vet.Ned. 94
ADA 92
DEM 922
Delta 8p. 92
Sprint 85
Sprint 91

56

kogelstoten(afwijkende gewichten)

N 50 (7%)11.98
K55 (74)11.16
K60 (7%) 9.34
N 65 (7%) 5.73
V50 (4) 10.15
V35 (4) 9.30

Herman v.d. Pal
Win Fokker
Ben Rebel

Sleng Timnmermans

Corrie Roovers
Corrie Roovers

Hellas
Hellas
Ilion
Vet Ned.
Sprint
Sprint

speerwerpeninorsale gewichten per klasse)
M 40(B00)64.14 ¢ Dirk Kooreman

¥ 45(800)48.34
M 50(B00)45.70
¥ 55(800)41.72
¥ 60(600)36.90
M 65(600)34,56
N 70(600)31.82
V 351600)51.10
V 40(600)49.26
V 45(600)34.40
V 501400)29. 66
V 551400)30.34

speerwerpen{afwni jkende gewichten)

¥ 60(800)30.22
M 63(B00)31,40
V 501600)27.60
vV 55(600)17.18

Fred Lobman

Jeltjo Doornbosch

Piet Dlofson
Cor Braak
Joop Bakker
Joop Bakker

$ Lida Berkhout

Lida Berkhout
Mia Dudink
Wies Ratelband
Lorrie Roovers

Cor Braak
Joop Bakker
Corrie Roovers

laanland
Netro
Vet. Ned.
Hollandia
Waterland
Haag Atl.
Haag Atl.
DEM

DEM
Sagitta
Vet.Ned.
Sprint

Waterland
V&L TC
Sprint

Henny van Splunteren Sagitta

kogelslingeren($b=1imiet 35.00)

M 40(7,)454. 68
M 4517,) 54.36
N 50 (6) 53.14
M 55 (5) 39.88
N 60 (5) 37.06

Rinus Schreuder
Rinus Schreuder
Rinus Schreuder
Jan Pronk
Ben Rebel

V 40 (4) 19.9B86)Rina ten Braak

V45 14) 24.10

kogelslingereniafwijkende gewichten)

M 3017,) 94.44

M 55(7,) 34.50
hinkstapspringen
K40 1341
N 45 11.85
N 50 10.76
Y 35 e 47
V40 8.713
V4 8.68
polshoog
Hao ¢ 4,00
M 45 3.60
3.60
N 50 3.30
NS5 2.90
L 2.80
M 75 1,92
] '

finnie van Anholt

Rinus Schreuder
Jan Pronk

Gérard Noors

Peter van der Ham

Arie Langeveld
Els Stolk

Hieke Bootsma
Toos Dingenouts

Harc van Vliet
Henk de Leeuw

den Bouter
Hans van Wieringen

Ciko' b6
Hellas
Hellas
Trias
Vet.Ned.

Parthenon
Attila

Hellas
Trias

Sprint
V&L TC
Holland-H.
ADA
Horror
Achilles

Holland-L.

Avantri
Sparta

H.de Leeuw de Bouter Avantri

Kees van Giezen
Kees van Giezen
Kees Gelens

vacant, limiet 2,75

GAC-H.
6AC-H.
Attila

85
92
i
85
87
)|

9%
)
Bb
)
94
91
93
88
93
92
85
93

N
90
87
88

83
90
/J
23
89

93
9

23
93

89
90
)
92
)|
9

92

89
89
%
)
9%
86



hoogspringen

H 40
N 45
NS0
B35
M 60
B 65
H 70
V3
V40

2,00
1.82
.70
1.46
1.42
1.15
1.00

t 1.68
1.60
1.60
1.50
1,45
1.45
1,31

Leo Poirot Hercules 83 YEES R NgHN
Mao ¢ 5.54
Hans Scheffers Fortuna 90 N 45 §.02
Rob Bleyert Climax = 90 M 50 5'53
Kees van biezen GAC-H, 9 .
3.98
Cor Braak Waterlani 92
. . M 55 5.23
Frans Buys Pi jnenburg 90
, K 60 4,50
Toon Besseling laanland 93 M &5 4.97
Ria Hulsink ADA 83 4'27
Ciska Jansen Sagitta B4 )
: M70 3.12
Mary Larsen Ilion 86 V35 4 641
Mary Larsen Ilion 93 v 40 6.21
Corrie Roovers Sprint 85 v 45 5.18
Mary Larsen Ilion 94 v 50 4'75
Rietje Dijkaan AV *23 94 v S5 4.33

Hans Scheffers
Nim Schoites

berard Weisscher

Henk Evers

berard Weisscher

dan Luykx

Jan Oerlemans
Bram Lindhout
Toon Besseling
Ciska Jansen
Liska Jansen
Corrie Roovers
Corrie Roovers
Rietje Dijkman

4 x 100 seter nationale ploegen

M40 t 44,57 Van Campen-Van Gasteren-De Geus-Lobaan Budapest 90
M 45 vacant

N 50 50.00 Van Boven-Peters-Schuuten-Sengers Petersberg 93
M S5 vacant

N 60 vacant

V3 ot 50.05 Thoaas-Stavenui ter-Hagenaars-Ver hoef Etten-Leur 93
Vv 40 92,98 Ten Braak-lillensen-Tholas-Hagenaars Erkelen: 92
V45 vacant

vV 50 33.98  Roovers-Di jkman~Van Kalree-Saith Turku 91
4 x 100 meter clubs $&)vacant zonder lisiet #9)1imiet=53.53

N 40 85) 49.90 Aalsmeer (Bongertlan-Kooy-Buis-Spaargaren) 92
V3519 53.0 Attila 9
rest vacant

4 x 200 nationale ploegen

M H vacant zonder limiet

v H vacant zonder limiet

4 x 200 meter clubs

M40 % 1.84.05 Castricum (Van Kruchten-Beent jes-Brakenhoff-Jonker) 92
Vv % vacant zonder limiet

4 x 400 meter nationale ploegen

M40 ¢ 3.28.77 Mahieu-Lunshof-De Geus-Mercelina Verona B8
M43 3.36.93 Busnel-Peters-Schreuder boedheyt-Mercelina Turku 91

W50 4.09.001 Vink-Baas-Van biezen-Ravensbergen Mala 86

S5 vacant

H60 4.18.46 Van Heelstede-Ravensbergen-lethof-ﬂaijonr

Kristiansand 92

V358 4,05.36 Van de Ven-Pos-De leeun-Kirmeling Budapest 20
V40 4.28.00 Ruyter-Pos-Willeasen-Van de Ven Etten-Leur 93
4 x 400 meter clubs #7)vacant zonder lisiet

N 4087)3.40.2  Hellas (Busnel-Her ber-Schreuder 6.-Hageaej jer) 91
vV vacant zonder limjet

4 x 800 meter nationale ploegen

M50t B.47.74 Peters-Hei jdens-Netselaar-Stej jn Dordrecht 92
e 9.33.95 Mai joor-Ravensbergen-Zethof-Her laar Beverwijk 92
V35 49.37.29 Van de Ven-Pos-Rui jter-Verhoef Dordrecht 92
4 x 800 meter clubs

M40 ¢ 8.13.5  De Spartaan(Van der Poel-Kortekaas-Hens-Laan) 923

v ot vacant zonder limjet

57

Fortuna
Sparta
Trias
AV’ 35
Trias
Sprint
AVN
Antilope
Laanland
Sagitta
Sagitta
Sprint
Sprint
AV ’23

89
94
86
9
89
9
94
94
93
82
85
82
85
94



§ x 1500 meter nationale ploegen
Moot vacant zonder limiet

4 x 1500 aeter clubs
M 40 $17.03.81 De Spartaan(Righolt-Van der Poel-Hens-Laan) 92

zweedse estafette clubs {400-300-200-100)
M40 2.09.2 Cialfo 92

pentathlon (vijfkamp) in punten loude telling van EK's)

W 40 3548,86  Nico Hellendoorn RKDOS (5.73-51.86-25.4 -38.52-5.01.1) 91
M 45 3524,85  Jacques Jamssen AVT  (5.57-41,14-25.95-38.36-5.46.31) 92
M50 3682,75  Jeltjo Doornbosch Vet.N.(5.02-45.70-26.90-32,80-3.15.79) 86

M55 3198,35  Jan Luykx Sprint (4.89-37.36-27.48-29.04-7.02.73) 90
M 60 3507,94  Cor Braak Nater](4.00-35,34-31.2 -39.84-5.28.5 ) 92
M 65 2723,80  Nico Storre Kievit{3.34-26.80-33.4 -37.54-7.27.5 ) 92
vV 35 3089,09  Anja Akkersan DEM  (18.3 - 9.06 1.45-4.85-2.51.5 ) 94
V 40 3894,45  Mariet Thomas DEM  £13.09-12.37-1.44-4,70-2.50.53) 91
V 45 4224,60 Corrie Roovers  Sprint(12.44- 9.86-1.44-4.90-2.41.0 ) B3
V 50 4087,38  Corrie Roovers  Sprint{i4.1 -11.12-1.40-4.27-2.56.09) 86
V55 3966,80 Rietje Dijkman  AV’23 (14.1 - 7,54-1,25-4.30-3.13.2 ) 94
gewichtsvijfkamp in punten{Duitse telling van mei 1994)
N 45 3468 Martin Regtop Tion 94 Athene, 11 juni
V35 2390 Ingrid Zuijdervliiet Iuidwal 94 Athene, 10 juni
V 43 3048 Annie van Anholt Attila 94 Athene, 10 juni
heptathlon in punten (IAAF-tabel 1985 zonder leeftijdscorrectie)
V39 3788 ¢ Anja Akkerman DEM 94 Emmen 24/25-09-94
declathon in punten (IAAF-tabel 1985 zonder leeftijdscorrectie)

' vacant
N 60 2997 Kees van biezen GAC-H. 94 H’sum 1/2-10-94



EUROPESE RECORDS PER 1 JANUARI 1995

Per 1-1-1994 zijn er Europese records.
Alleen te behalen met recordforaulier.
Te verkrijgen bij Ton Peters.

100 meter

M40
HAaS
N 50
LIS
B &0
N 65
M 70
URS]

V40
v 45
v 50
Va5
V60

10.93
11.38
11.50
11.57
11.70
12,71
13.45
11.49

12.65
12.72
13.14
13.65
14.62

200 seter

N 40
IS
N 50
K35
H 60
M &5
N70
Vi

v 40
V&5
V50
V35
v 60

22.4
23.07
22,91
2.5
24.00
26.08
21.99
23.45

.75
26.13
27.44
28.64
30.00

400 meter

¥ 40
H 45
N 50
M35
N 60
N 65
N70
Vi
V40
Va4
v 50
Vs
v 60

48.75
50.46
51.40
33.44
93.24
38.94
64.04
51.69
98,135
60,33
61.82
67.3%
70.04

billes Echevin
Jorma Ehrstrim
Ronald Taylor
Ronald Taylor
Ronald Taylor
Allan Meddings
Fritz Assmy

Jelena
Keldshtevskaja
Geraldine Otto
Christine Pfeiffer
Brunhilde Hoffman
Una Gore

Christel Franzen

Hanno Rheineck
Buido Miiller
Ronald Taylor
Ronald Taylor
Ronald Tayior
Hugo Schlegel
Fritz Assay
delena
Keldtshtevskaja
Danielle Desmier
Annie-P. Knipping
Martha Behrendt
Una Bore
Christel Franzen

Roger Hugues
Hanno Rheineck
buido HMiiller
Buido HMiiller
Peter Mirkes
Wilhela Selzer
bote Lindblad
Marina Stepanova
Karin von Riewel
Annie-P.Knipping
Brunhilde Hoffman
Pat Saith
Christel Franzen

Peter Browne
Ronald Mercelina
Johan Hesselberg
Berthold Neusann
Unto Mattsson
Siea Herlaar
Duamitru Talmaciu
Holger Josefsson

FRA 89
FIN 86
GBR B4
GBR 91
GBR 94
6BR 93
FRG BS

URS %0
GER 90
SUT 94
GER 91
GBR 93
GER 91

FRE 83
FRE 84
G6BR B
6BR 90
GBR 94
GER 91
FRG B85

URE 90
FRA 89
BEL 94
GER 93
6BR 93
FR6 89

FRA B2
FRG6 87
FRG 89
BER 93
FRG 88
GER 92
SHE 94
URS 86
FRG 90
BEL 94

BER 92 -

HOL 91
BER 91

GBR 90
HoL 91
NOR 83
FRG 86
FIN %0
HOL 94
ROM 91
SKE 94

€9

V35 1.57.19 Lyobov Gurina RUS 93
V 40 2.00.52 Yekaterina

Podkopayeva RUS 92
V 45 2.17.49 Barbara Lehsann  GER 91
V30 2.21.05 Barbara Lehmann  BER 92
V55 2.31.0 Gerda van Kooten HOL 94
V 60 2.52.47 Aloisia Haushofer FRE 88
V65 3.03.10 Anna Mangler FRG B89
1500 meter
M40 3.52.0 Michel Bernard FRA 72
H45 4.01.7 Herbert Cordewener FRG B85
W30 4.11.5 Herbert Cordewener FRG 90
M35 4.14.33 Giinther Hesselmann FRG Bi
M 60 4.32.1 Sies Herlaar HOL 89
M &) 4.39.87 Siem Herlaar HOL 94
M 70 5.12,51 James Todd BBR 92
N 75 5.47.09 Torsten Stale SWE 92
V35 3.57.73 Maricica Puica ROW B5
V40 3.59.78 Yekaterina

Podkopayeva RUS 94
V45 4.34.93 Jutta Pedersen SNE 92
V 30 4.48.26 Barbara Lehmann  GER 92
V35 5.03.33 Edeltraud Pohl GER 91
V 60 5.38.42 Inge Schiitt BER 91
V65 6.05.10 Nina Naumenko CIS 92
3000 meter
M40 B.14.9 Rien van der Wilt HOL 91
N 45 8.31.9 Noel Tijon FRA 87
NS0 B.53.7 Josef Kurz FRG B9
B35 9.01.8 Giinther Hesselmann FRE B1
M &0 9.36.5 Biea Herlaar HOL 90
B &5 9.49.5 Sies Herlaar HOL 94
B 70 11.32.59 Gudaund Strause  NOR B9
B 75 12.30.9 Heinrich Schultz FRG 88
V35 B.27.83 Maricica Puica ROM 87
V40 9.11.2 Joyce Saith GBR 78
V45 9.31.38 Evy Pala BWE 87
V 50 10.24.01 Edeltraud Pohl FRG6 88
V 55 10.47.94 Edeltraud Pohl SER 91
V 60 12.11.71 Ursula Schaitz BER 92
V 65 12.38.50 Lieselotte Schultz FRE 85
3000 meter
M40 13.45.6 Lucien Rault FRA 74
N 45 14.23.6 Lucien Rault FRA 82
N30 15.06.0 Jean van Onselen BEL B4
N 35 15.42.35 Giinther Hesselmann FRE B1
W60 16.31.2 Willem RavensbergenHOL B9
W65 17.13.8 Rune Bergsan SHE 90
B 70 19.25.66 Holger Josefsson SME 89
H75 20.356.0 David Norrison 6BR 89
VI 15.13.39 Ingrid Kristiansen NOR 91
V 40 16.02.88 Evy Pala SWE 85
V45 16.17.5 Evy Pala SWE B7
V50 17.46.2 Edeltraud Pohl FRG 87
V35 18.32.5 Edeltraud Pohl BER 92
V60 19.44.2 Gitte Danelund DEN 82
V&5 21.37.8 Joselyn Ross G6BR 93



10000 aeter

M 40 28.30.88
M 45 30.16.8

N 50 31.51.29
M55 32.38.92
M 60 34.14.88
N 65 36.37.7

N 70 40.48.5

N75 42.03.4

V35 31.20.28
V40 32.12.07
V45 32.34.05
V50 35.37.0

VS5 37.47.95
V60 43.01.1

V£S5 44.20.9

EUROPESE RECORDS PER 1 JANUARI 1995

Nartti Vianio FIN 91
Alain Misoun FRA &b .
Edgar Friedli SUl B4
Rolf Conzelmann  FRG BB

Luciano Acguarone ITA 91
Willea RavensbergenHOL 94
Einar Nordin SHE 77
David Morrison 6BR 89
Ingrid Kristiansen NOR 91

Nicole Levéque FRA 94
Evy Pale SHE 88
Valborg dstberg  NOR Bl
Edeltraud Pohl GER 92
Joselyn Ross BBR B89

Lieselotte Schultz FR6 83

steeplechase{3000 t/m M 55,rest is 2000)

M40 B8.41.5
M43 9.16.1
30 9.38.8
M35 10.45.9
Meo 7.13.93
M6 B.08.93
W70 9.27.67
M75 10.20.87
V35 8.04.35
Va0 7.57.65
V45 vacant

V30 vacant

V35 12.52.28

korte horden
M 40(110)14.90

N 45 15.43
M 50(100)14.95
K S5 13.40
M 60 16.14
K &3 17.41

M 70( 80)14.42

v 351100)13.13
V 401 B0)11.78
Vs 12.67
v 50 13.02
V55 13.30
V60 14.36

lange horden
M 40(400)55.34

LI E] .18
" 50 a8.77
N 55 62.28
N 60{300)45.40
B &5 47.30
H70 N.47
Vv 35(400)52.94
va 62.93
V&S 66.02
V 501300)48.43
V55 a2 11
V60 98.59

faston Roelants  BEL 77
Nils Undersdker  NOR B4
Nils Undersdker  NOR 89
Jan Kystad NOR B0
Joaquin de Silva POR 89
Joaguin de Silva POR 93
Emiel Pauwels BEL 91
Giovanni Bonora  ITA 91
Maria Sahuquillo ESP 9!
Jane Holaes 6BR B9
Sheila Chaspion  IRL 93
Marches Fiorenzo 5Ul B4
Miha Malatidis SRE 90
Barry Fergusson  GBR 92
Rolf Bertras FRE 90
Alois Krul TCH 90
lan Steedman BBR 93
Hans Billi SU1 91
Yelizaveta

Chernyshova RUS 93
Judy Vernon 6BR 86
Helgi Lamp URS 90
Corrie Roovers HOL 87
Corrie Roovers HOL 91
Asta Larsson SWE 92
Seppo Putkinen  FIN B7

Guido Miller FRE 85

Walter Bauer 6ER 92

André Findeli FRA 78

Francois Cornelis BEL 94
Hannu Suoknuuti FIN 91
Alpo Kautto FIN BB
Marina Stepanova URS 86
Karin von Riewel FRE 90
Mar jorie Hocknell GBR 89
Marjorie Hocknell GBR 94
Corrie Roovers  HOL 91
Asta Larsson SWE 93

60

hoogspringen
om0 2.07 Istvan Major HUN 90
N 45 2.00 Asko Pesonen FIN 88
M 30 1.89 Mark Chelimov RUS 94
M 55 1.77 Horst Mand] AUT 91
M40 1.60 Hans dverland NOR B4
1.60 Hans Schuffenhauer FRG 89
1.60 Nils-Bertil Nevrup SNE 91
N 65 1,98 Nils-Bertil Nevrup SWE 93
N0 1.46 Esko Kohlonen FIN 88
1.46 RAxel Magnusson 5NE 91
v 35 1.74 Caraen Karg GDR 90
v 40 1.70 Jordanka Blagojeva BUL 88
VS 1.58 Alena Plischke AUT 93
v 50 1.47 Dorothy Tyler GBR 70
1.47 Erika Springeann  GER 93
Va3 1.43 Taisilja
Tchehtchik URS 91
V60 1.30 Rosemary Chrimes G6BR 93
polshoog
M40 9.21 Kjell Isaksson SWE 89
M 45 4,70 Ingo Peyker AUT 90
# 30 4,40 Hans Lagerqvist  SWE 90
M35 4.00 Maurice Houvion  FRA 90
H &0 3.90 Herbert Scheidt  FRG 71
M 45 3.60 Herbert Schmidt  FRG6 76
H70 3.30 Herbert Scheidt  FRG BO
ViS5 2.80 Maret Kalviste £9T 93
V40 2.50 Karin Funke BER 93
V45 2.10 Ingrid Miller SNE 91
VS50 2.90 Pat McNab GBR 93
V35 2.00 Dorothy Mc Lenman IRL 93
V 40 vacant
verspringen
N 40 1.57 Hans Schicker FRE B9
M4 7.27 Tapani
Taavitsainen  FIN 90
M 30 6.84 Tapani
Taavitsainen  FIN 94
B 55 6.20 Pericles Pinto POR 92
M 60 9.96 Viljo Knappila JAP 93
N & 5.43 Hans Bitter FRE 86
H70 4,98 Gudmund Skrivervik NOR 91
V35 $.50 Maria Lambrou CYP 88
Va0 6.21 Ciska Jansen HOL B85
V45 5.06 Inga Stenbrink SHE 86
3.06 Helgi Laap URS 91
V30 3.02 Christiane
Schaalbruch BER 91
vV 55 4,81 Chr. Schmalbruch BER 94
V&0 4.36 Lieselotte
Seuberlich FRG B4
V&5 3.98 Paula Schneiderhan GER 91



EUROPESE RECORDS PER 1 JANUARI 1995

hinkstapspringen
M 40 14.71 Crescenzi
Marchetti ITA 92
M 45 14.18 Stig Bicklund FIN 87
N 50 13.49 Jirgen Lasp EST 94 kogelslingeren(M40=7,26,M50=6, H60=5 kg)
M55  13.11 Horst Mandl AUT 92 M40 71.60 Dleg Djatlov URS 90
W60 12,33 Hermann Strauss GER 91 W45 62.86 Strecko Stigilic  YUG BB
W65  11.11 Matti Jarvinen FIN 91 M 30 63.56 Hans Pitsch AUT 87
N70  10.29 Rolf Gustavsson  SHE B7 N353 63.70 Hans Potsch AUT 90
V35  13.16 Yannick Bacon FRA 93 &0 59.72 Hans Patsch AUT 93
V40 12.07 Anna Nlodarczyk POL 91 W65 51.76 Penti Saarikoski  FIN 91
LI H] 9.77 Margarit Daehler  SUI 94
V.50  10.08 Erika Springsann  GER 93 kogelslingeren(V50+ = 3 kg en rest 4 kg)
V55  9.93 Christ. Schaalbruch GER 94 N 70  48.56 Dlav Reppen NOR 92
V40 B8.50 Gerd Mjelde NOR 93 N 75 45.92 Rarne Miettinen FIN 88
V35 59.50 Lyubov Karpova RUS 93
kogelstoten V 40 44.82 Inge Faldager DEN 92
M40  20.44 Ivan Ivancic YUG BO VA5 45.36 Inge Faldager DEN 94
- M4 20,77 lvan lvancic YUS 83 V50 43.22 Pat McNab BBR 93
M 506 )1B.45 Klaus Liedtke BER 91 V.05 45,02 Evaun Nillians GBR 94
M55 15.95 Peter Speckens FRE 90 V60 44.18 Jutta Schafer BER 92
M 60(5) 15.60 Torsten
von Wachenfeldt SWE 90 speerwerpen{H40=800, K60+V35=600,V50+=400)
N6 14.43 1. von Wachenfeldt SHE 93 M40 75.94 Toivo Moorast EST 92
M 7044} 14.31 Voitto Flo FIN 85 M4 66,52 Karl-Heinz Janneck GER 93
M75 12.B0 Voitto Elo FIN 90 M350 63.78 Urs von Wartburg  SUI 87
V35  21.38 Helena Fibingerova CIE 84 M35 57.70 Jan Smiding SNWE 87
V40  19.05 Antonia Ivanova URS 73 W60 356.90 Viadimir Poskocil TCH 92
V45  16.79 Helgi Parts URS 83 W65 53.36 Hirje Noreborn SWE 92
V 50(3) 14.47 Ingrid Miller SNE 93 W70 46,28 Erik Eriksson FIN 93
V55  14.47 Sigrun Kofink GER 91 V35 67.00 Tuula Laaksalo FIN 88
V60  12.20 Rosemary Chrimes  GBR 93 V 40 51.84 Anneli Virkkala FIN 87
V65  10.60 Marianne Hasa GER 93 V45 47.74 Anneliese Gerhards FRG 81
V50 45.94 Elvira Dzolina LAT 92
discuswerpen(H40-45=2,H50-55=18, rest {) V35 46,08 Gertraud Schinauer AUT 92
M40 65.40 Viadimir Lyakhov  URS 77 V60 33.94 Lisselotte Leis 6ER 93
M 45 58.68 Ludvik Danek TCH B2 V65 32.30 Joan Ogden BBR 92
M 30 63.58 Klaus Liedtke GER 92
M55 53.98 Kauko Jouppila FIN 77 aarathon (beste prestaties-geen records)
N 60 59,22 Kauko Jouppila FIN 81 M 40 2.12.33 Kjell-Erik Stahl  SME B6
M &5 55.62 Konstantin M 45 2.15.51 Kjell-Erik Stahl  SME 91
Maksinczyk 6BR 79 N 50 2.22.14 Piet van Alphen HOL 83
N 70 49.34 Kauko Jouppila FIN 91 M 35 2.27.54 Piet van Alphen HOL B5
M 75 43.90 Rolf Gustavsson SHE 92 N 60 2,38.15 Luciano Acquarone ITA 91
M B0+ 37.86 Osmo Renvall FIN 91 M 65 2.54.00 Erik dstbye SNE 86
V35 69.60 Faina Melnik URS 80 B 70 3.08.49 Giinter Thiele FRG B
V 40  63.70 Helgi Parts URS 890 V 35 2.26.34 Carla Beurskens HOL 87
V45 59,30 Helgi Parts URS 83 V 40 2.26.51 Priscilla Nelch GBR 87
V50 45.48 Ingrid Miller SHE 92 V 45 2.31.05 Evy Pala SNE 89
V 55 40.86 Rosemary Chrimes  GBR 89 V 50 2.48.47 Edeltraud Pohl FRG 88
V 60 37.64 Susanna Wissinger GER 94 V'35 3.01.31 Denise Alfvoet BEL 90
V65 29,10 Nina Ponomariova  UKR 94 V 60 3.19.36 Lieselotte Schultz FRG B3
V 65 3.28.10 Lieselotte Schultz FRG 85

61



WAVA WERELDRECORDS PER 31 MAART 1995

100 mster
M40 10.6 Eddie Hart usa
M 45 11.0 Thane Baker USA
M 30 11.2 Ken Dennis USA
M 335 11.57 Ron Taylor 6B
M 60 £1.8 Payton Jordan  USA
K 65 12.5 Bernard Hogan  AUS
h70 12.91 Payton Jordan  USA
V35 11.07 Evelyn Ashford USA
v 40 12.0 Maeve Kyle IRL
V4 12.5 Maeve Kyle IRL
12.5 Wendy Ey AUS
V30 12.9 Irene Obera USA
V55 13.6 Shirley Peterson AUS
V 80 13.9 Shirley Peterson AUS
200 meter
M40 21.86 Bill Collins USA
M 45 22.30 Stan Whitley UBA
N 50 22.91 Ron Taylor 6B
B 33 23.37 Ron Taylor 6B
M 60 24.9 Payton Jordan  USA
M 63 25.6 Bernard Hogan  AUS
K70 26.8 Payton Jordan  USA
v 3 22.47 Evelyn Ashford USA
R 24,84 Phil Raschker  USA
V45 25.46 Phil Raschker  USA
V30 26.84 Jan Hynes AUS
V35 28.4B Irene Dbera USA
V 60 29.67 Irena Obera usa
400 meter :
M40 48.44 James King USA
45 30.20 Fred Sowarby Ush
M 30 51,60 Harold Morioca CAN
K] 52.6 Ralph Romain TR]
M 60 33.9 Ralph Romain TRI
¥ 65 38,79 Jim Law USA
N 70 62.2 John Alexander USA
V3 90.56 Aurelia Penton CUB
V40 33.68 Sara Montecinos CHL
V 45 37.8 Jan Mynes AUS
v 50 60.02 Marge Allison  AUS
v 55 66.0 Carolyn Cappetta USA
V&0 69.00 Ann Cooper AUS
800 seter
N 40 1.51,25 Peter Browne 6B
M 45 1.56.16 Ronald Mercelina HOL
M 30 2.00.40 Alan Bradford  ALS
N 55 2.05.07 Tos Roberts AUS
M 60 2.12.62 Derek Turnbull NIL
M 65  2.15.23 Earl Fee CAN
M70 2.30.84 James Lytjens  USA
M 75 2.40.0 Harold Chapson USA
V35 1.57.10 Lyubov Burina  RUS
V40 2.05.46 Sara Montecinos CHL
V4 2.17.0b Judy Bandiera  AUS
V30 2.22.03 Marge Allison  AUS
V35 2.31.00 Berda van Kooten HOL
V60  2.47.33 Jean Horne CAN

89
80
B7
91
78
85

9
92
70
74
B4
85
B4
89

92
92
Bé
91
77
85
87
N
89
9%
94
B9
(L

89
i
93
90
3
9
89
8
94
89
94
91
89

90
91
89
89
89
9
9
78
93
94
3
9%
%
9

62

- 1300 seter
M40  3.49.47 Wilson Maigwa
M 45  4.00.33 Ken Sparks
M50 4.05.2 Toe Roberts
M35 4.17.4 Derek Turnbull
M60  4.28.66 Derek Turmbull
W63  4.39.9 Derek Turnbull
W70  5,09.73 John Gilmour
H75 5.28.5 Scotty Carter
V33 3.57.73 Maricica Puica
V40  4.02.01 Yekat.Podkopayeva
V43  4.36,58 Heather Mathews
V30  4.54.5 Anne McKenzie
V35 5.07.3 Berda van Kooten
V60  5.44.8t Shirley Brasher
V&5  6.02.68 Shirley Brasher
1mijl
M40  4,02,53 David Moorcroft
M 45  4.16.73 David Sir}
M50 4,30.06 Tom Roberts
NS5  4.40.4 Jack Ryan
M60  4.54.07 Joop Riiter
M 63  4.56.4 Derek Turnbull
H70 5.42.2 Monty Montgomery
M75 5.97.2 Scotty Carter
V3 4.17.33 Maricica Puica
V40 4,23.78 Yekat.Podkopayeva
V45  5.02,31 Heather Mathews
V30  5.29.39 Jeanne Hoagland
V3  5.35.0 Berda van Kooten
V60 6.24.8 Joselyn Ross
V65  b6.41.b64 Rosamund Dashwood
3000 seter
M40  B.17.4 Jack Foster
H45 B.36.0 Laurie Dhara
M50 B8.53.B Ray Hatton
B30 9.09.2 Ad Heijdens
W60 9.41.2 John Gilmour
M6 9.47.4 Derek Turnbull
M 70 10.53.38 Soichi Tamoi
M75 12.04.0 Scotty Carter
V3  B.27.83 Maricica Puica
V4 9.11.2 Joyce Smith
V45 10.18.10 Els Raap
V50 10.24.01 Edeltraud Pohl
V3 11.20.2 Marion Irvine
V60 12,26.8 Liselotte Schult:z
V65 12.47.6 Joselyn Ross
3000 meter
M 40 13.45.6 Lucien Rault
M 45 14.23.6 Lucien Rault
K 50 14.35.60 Antonio Villanueva
M 55 15.51.B Stephen James
M60 156.33.3 John 6ilmour
M 65 16.38.8 Derek Turnbull
M 70 18.43.61 Warren Utes
N 73 20.21.62 Kosaku Kanamori

KEN 89
Usa 90
AUS B4
NIL 82
NIL 89
NIL 92
AUS 89
USA 92
ROM B85
URS 92
NIL 92
RSA 75
HOL 94
AUS 87
AUS 92

6B 93
AUS 87
AUS B7
AUS 77
HOL 93
NIL 92
UsA 77
USA 92
ROM 85
URS 93
NIL 91
Usa 87
HOL 94
68 91
CAN B9

NIL 76
6B 77
Ush 82
HOL 94
AUS 80
NIL 92
IAP 93
Ush 92
ROM 85
6B 78

HOL 94
GER 88
USh 89
BER 81
BBR 93

FRA 76
FRA B2
MEX 91
6B 93
AUS B0
NIL 92
Ush N
JAP 92



WAVA WERELDRECORDS PER 31 MAART 1995

V 35 15.13.38 Ingrid Kristiansen NDR 91
V 40 16.02,88 Evy Pala SKE BS
Va5 16.17.6 Evy Pale SWE B7
V50 17.25.6 Shiriey Matson usa 91
V55 1B.49.0 Jean Albury AUS BS
V60 19.14.8 Marion Irvine Ush 89
V65 21.37.B Joselyn Ross BBR 93
10.000 meter
M40 28.33.4 Lucien Rault FRA 76
M 45 30.02.56 Antonio Villanueva MEX 87
M50 31.01.90 Ron Robertson NIL 91
M35 33.00.66 Norman breen USA 89
M 60 34.14.08 Luciano Acquarone ITA 91
M 65 34.42.2 Derek Turnbull NIL 92
M 70 38.23.69 Warren Utes usa 91
W75 42.03.4 David Morrison 6B 89
V35 31.20,28 Ingrid Kristiansen NOR 91
V 40 33.00.7B Evy Pale SWE B3
V 45 37.34.45 Elaine Statham 6B B89
V 50 36.51.28 Ursula Odermatt SHE 93
V 35 3B.38.6 Jean Albury AUS B85
V 60 43.58.66 Shirley Brasher  AUS B89
V 65 #45,49.42 Shirley Brasser  AUS 92
uur logp (meters)
H 40 18.919 John v.d.Wanses HOL 90
" 45 18.862 Alain Mimoun FRA 6b
M50  18.575 Alain Mimoun FRA 71
M35  17.240 Herman Peeters BEL 94
M 60  16.853 John Gilmour AUS 79
M6  15.892 John Bilmour AUS B4
M 70 15.474 John Gilmour AUS 89
M75 13.181 Lou bregory Usa 77
v niet verseld
2000 meter steeple {bij V geen records)
M40 7.03.8 Maurice Morrell BB 93
M &5 7.53.00 John Eccles NIL 90
K70 8.38.17 Dan Bulkley UsA 88
V35 7.19.88 Sue Taylor NIL 93
V 40 7.48.B Antoinette Shaw AUS 92
V45 7.45.96 Joan Colaan Ush 89
V50 7.43.99 Margaret Orsan KNIL 93
V35 9.52.28 Sally Strazdins USA T
3000 meter steeple :
M 40 8.41.5 Gaston Roelants BEL 77
M 45 9.23.28 Ron Robertson NIL 87
M50 9.50.96 Nils Undersaker NDR B9
M55 10.14.0 Aalan Bradford AUS 94
korte horden{V 35 =100 en V 40+ =B0 atr)
vV 35 13.13 Yelizaveta

Cheayshova RUS 93
Va0 11.78 Judy Vernon 6B B6
V4 12.22 Phil Raschker USA 94
v 50 13.02 Corrie Roovers  HOL 87
V35 13.69 Corrie Roovers  HOL 91
V 60 14.68 Asta Larson SHE 93
V 45 18.23 Judith Knight AUS 94

korte hordentt/m M 45=110,t/e M 6521008}

M 40
M 45
N 50
M 59
h 50
%63

14,24 Stan Druckery

Ush

14.7 Valbj.Thorlaksson ICE

13.57 ¥alt Butler
15.28 Bob Hickean
14,98 Jack breenwood

UsA
USA
USA

16.4 Albertos van 1yl RGA
M 70 (B0)13.2 Albertos van Zijl RSA

40
79

91
89
Bb
87
V!

lange horden{t/m V 45=400 en Y30+ =300}

v 3
v 40
V&
v 30
V55
V60
V65

52.94 Marina Stepanova
63.38 Jan Hynes

64.09 Jan Hynes

49,78 Brenda Parkinson
32.96 Corrie Roovers
36,80 Betty Vosburgh
65.67 1sabel Hofaeyr

USSR B6

AUS
AUS
RAUS
HOL
usA
RSA

87
9%
87
)
N
3

lange hordenit/m M 55=400 en Mb0+ =300m)

K40
nas
K 30
¥ 55
N &0
K65
B0

32.76 James King
95,18 buido Miller
98.1 Jack breenwood
59.85 Jack breenwood
43.49 Jack Greenwood
47.82 Arne Petterson
30.4 Albertos van 1yl

hoogspr ingen

40
n a5
h S0

K35
N b0

NS
M 70
V35
V40
V45
v 50
V 55
V60

2.06 John Hartfield
1.92 Charlie Rader
1.88 Hera Wyatt

.88 Dieter Wille
.79 Hera Wyatt

.68 Jim billcrist
.48 Milton Newton
.64 Jim Billcrist
.48 lan Hume

.88 Debbie Brill
.b7 Yordanka Blagoeva
.60 Phil Raschker

.47 Dorothy Tyler

.38 C. Schmallbruch

)
1
1
1
1
1
1
1
1
i
1
1.30 Rosemary Chrimes

polshoog{ bij V geen records)

N 40
NS
50
M55
N &0
065
N0
V3
V40
Vs
V50

3.34
L)
4.3
§.12
3.90
.n
3.30
2,80
2.90
3.38
2.90

Larry Jessee
Greg Miguel

Vic Cook
Richard Morcom
Herbert Schaidt
Boo Horcos
Herbert Schaidt
Maret Kalviste
Phil Raschker
Phil Raschker
Pat McNab

USA
GER
usA
USA
USA
SKE
RSA

USA
UsA
sA
BER
UBA
UsA
Uush
USA
CAN
CAN
BUL
USsA
&B

GER
&B

UsA
UsA
usA
usa
GER
usA
GER
RUS
UsA
UsA
6B

89
86
76
83
B89
L
93

85
93
83
93
87
92
94
93
B4
88
89
23
70
93
93

94
93
82
16
n
86
80
93
N
L
93
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verspringen

N 40
N 45
# 50
B35
M 60
M 63
L
V3
V40
V45
v 50
V35
V60
V&5

7.43
1.27
6.54
6.20
6.07
3.29
3.03
6.58
9,90
3.92
3.25
4.80
4.36
4.4

Tom Chilton

Tapani Taavitsainen
Pericles Pinto
Pericles Pinto

Toa Patsalis

Tom Patsalis
Helvin Larsen
Maryna van Niekirk
Anna Wlodarczyk
Takako Togawa

Jan Hynes

L. Scheallbruch
Liesel. Seuberlich
Paula Schneiderhan

hinkstapspringen

M40
M 45
K 50
M 55
H 60

N &5
H70
V35
V40
V 85
v 50
Va5
V60
V 63

16.58
14.18
13.55
12,75
12.01
12.01
1.1
10.28
13.02
12.28
1.1t
10.08

9.82

8.73

9.03

kogelstoten
M 40(7%)21.41

N 45(76)17.71

N 50(6)
N 53(8)
M 6015)
K 65(3)
M 70(4)
N 75(4)
vV 35(4)
V 40(4)
V454
vV 50(3)
vV 55(3)
V 60(3)
vV 6513)

17.60
13.85
14.99
14.43
14,05
12.64
21.38
19.05
14.18
14.85
14.47
12.20
10.15

Ray Kiable

Stig Backlund
Hermann Strauss
Hermann Strauss
Jakob Rypdal
Vaclav Bart]
Hatti Jarvinen
Tamaka Jujita
Yannick Bacon
Anna Wlodarczyk
Takako Togawa
Erika Springmann
C. Scheallbruch
Shirley Peterson
Shirley Peterson

Brian Dldfield
Pierre Colnard
Klaus Liedtke

Joe Keshwmiri
T.von Nachenfeldt
T.von Wachenfeldt
Voitto Elo

Ross Carter
Helena Fibingerova
fAntonina Ivanova
Lies] Hubert
Valerie Young
Sigrin Kofink
Rosemary Chrises
Nina Ponosareva

discuswerpen (V= 1 kg.)

N 40(2)
M 45(2)

49.48 A) Derter

66.

K S0(1R) 82,
N 55(1%) §3.
57,60 Wendell Palmer

33.62 Konst.Maksimczyk

K 4011)
K 65(1)
K 70(1)

47,

12 Al Derter
74 Al Derter
98 Kauko Jouppila

16 Kauko Jouppila

usA
FIN
POR
POR
USA
USA
usA
RSA
PoL
JAP
AUS
GER
BER
BER

UsA
FIN
GER
GER
NDR
SHE
FIN
JAP
FRA
POL
Jap
GER
GER
NIL
NIL

UsA
FRA
GER
USA
SHE
SRE
FIN
UsA
CIE

78
90
87
92
82
B7
94
9
72
B8
9
93
B
87

93
87
82
86
87
87
9N
9
922
9
88
N
%
9
93

85
76
93
93
By
93
85
89
B4

USSR 73

GER
NIL
GER
G6BR
UKR

UsA
UsA
usa
FIN
usa
6B

FIN

19
87
N
93
94

8o
B2
89
n
92
19
9

V35 69.60 Faina Myelnik USSR
V 40 62,92 Helgi Parts USSR
V.45 48,94 Ddete Domingos  BRA
v 50 43.54 Valerie Young AUS
V 33 40.86 Rosemary Chrimes GB

V 60 37.56 Rosemary Chrimes 6B

V 65 29.36 Nina Ponomareva UKR
kogelslingeren

B 40(7%) 74,34 Ed Burke usA
M 45(7%) 63.46 Shigenobu MurobushiJAP
M 50 {6) 63.76 Tom Gage usA
N 55 (6) 62.40 Hanms Potsch AUT
N 60 (5) 58.50 Hans Potsch AUT
M 63 (5) 51.76 Pentti Saarikoski FIN
W70 (4) 47.54 Roy Foley AUS
V35 (4) 59.50 Lyubov Karpova RUS
V 40 (4) 42.02 Annie Bellanger  FRA
V 45 (4) 44,56 Inge Faldager DEN
V 50 (3) 48,52 M-Leena Parvianen AUS
V 55 (3) 43.88 Evaun Williams bB

V 60 (3) 40.46 Jutta Schaefer GER
V65 (3) 33,00 Lydia Widera AUS
speerwerpen

M 40(B00) 75.94 Toivo Moorast EST
N 45(B00) 63.40 Mauri Toivonen FIN
N 50(B00) 65.76 Larry Stuart usA
H 35(B00) 63.74 Larry Stuart USA
M 60(600) 58.48 Del Pickarts usa
N 654600) 55.02 Bud Held USA
M 70(600) 46.28 Erik Eriksson FIN
V 35(600) 67.00 Tuula Laaksalan  FIN
V 40(600) 51.B4 Anneli Virkkala  FIN
V 451600) 47,74 Anneliese Gerhards GER
V 50(400) 43,82 bertrude Schonauer AUT
V 551400) 46,08 Gertrude Schonauer AUT
V 601400) 36.08 Heather Doherty  AUS
V 65(400) 30.58 Joan Ogden 6B
decathion (WAVA 1989 corr.per klasse)

M 40 8014 Wolfgang Linkmann GER
% 45 7820 Rex Harvey USA
M 50 8044 Bary Miller USA
| 5] 7719 Phil Mulkey usa
N 40 1379 Rudy Hochreiter AUS
M85 7613 Pekka Penttila  FIN
H70 8412 Gudmund Skriverik NOR
heptathlon

80
78
82
87
a9
93
94

B4
93
23
a8
bR
9
91
93
3
3
95
93
93
91

922
2!
88
3
87
93
3
88
87
B}
89
92
923
92

81
N
8?
89
89
89
89

niet verseld; zodra bekend volgt bericht.

pentathlon (IAAF puntentabel 1985)

M40 3455 MWerner Schallau  GER
B a5 3117 Gary Miller 15A
K50 2976 bary Miller USA
M35 2547h Richsond Morcom  USA
N 60 2346 Rudy Hochreiter AUS
B &5 2028 Gudmund Skriverik NOR
H70 1685 Adolf Koch BER

78
3
86
77
87
86
a7

V niet verseld;zodra bekend volgt bericht.
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4 x 100 meter

" 40-49 42,79 USA 92
30-59 45.36 USA 89
60-69 49.09 Duitsland B7
70-79 35,04 USA 89

v 35-39 48.63 Frankrijk B89
40-49 30,23 USA 89
30-39 94,51 breat Britain 89
60-69 59.72 Australié 89

4 x 200 meter

M 40-49 1.29.85 USA 92
50-59 1.41.3 USA 92
60-69 1.47.1 USA 92
70-79  2.03.21 USA 87

Vrouwen: records vacant.

4 x_400 seter

M 40-49 3.21.58 USA 89
30-59 3.35.88 USA 89
60-69 3.5B.43 USA 89
70-79  4.35.07 USA B9

V 35-39 4.00.21 Great Britain 88
40-49 4,07.34 Duitsland 88
20-39 4.36.85 USA B89
$0-69  5.21.91 Duitsland 88

4_x_B0O_meter

M 40-49 8.00.2 USA B4
30-59 B.47.74 Nederland 92

{Peters-Hei jdens-Netselaar-Stei jn)
60-69  9,33.95 MNederland 92
{Mai joor-Ravensbergen-Zethof-Her 1aar)
70-79 13.33.0 USA 83
vV 35-39  9.37.29 Nederland 92

{Van de Ven-Pos-Rui jter-Verhoef)

40-49 10.26.6 USA 94
30-39 11,25.B UsA 94

verkrijgen wereldrecord

Dit is alleen mogelijk door gebruik te
maken van de officiéle WAVA wereldrecord-
foraulieren. Deze zijn te verkijgen bij
Ton Peters, Brahasstraat 31, 4904 Np
ODSTERHODUT {tel. 01620 -54459).
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