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Dames en her en , 

Hierme d e hebben we het genoegen U aan te bieden de 39e editie van 

DE BESTE NEDERLANDSE ATLETIEKPRESTJI.TIES 1982 

Bij d e same nste l ling hebben we dezelfde werlcwi J ze gevolg als h et vor ige 
jaar , nl we hebben d e h andtijden omgerekend tot electronische t ijden en 
we l door bij de handtij d en op de 100 en 200 m de correctie::acwr van 
- . 24 sec en bij de 400 m - .1 4 sec bij te tellen. We h ebben d e eJe::tron i -
s che tijden als die voorhanden wa ren laten p r evaleren, oaar wel de ooge 
werkte handtijden verme ld als deze er zeer dicht biJ w3.ren . 
Rugwindtij den zijn a f z onderlijk vermeld , meestal direkc :c.a de correkte 
prestatie i n de lij s t e n. Het vaststellen van al of niet :-uq,;ind was een 
tijdrovende bezigheid d oordat d e o r ganisator en het diJc,ri jls niet in d e 
uitlsagen vermeldde n. 
Het team dat medewerkte aan de nauwkeurige samenstelling ,;an dit boekje 
v erdiend uiteraard o n z e grote dank en bestond dit j aar uit: 

Carla van Pruys sen 
Gijs Kna ppert 

Dorus Diemers 
Frank v Ravensbe rg 
Jan Elbers 

- Wageni ngen 
- Wag eningen 

- Rotterdam 
- Haarle m 
- Leidsendam 

damesnUIDIJ.e.rs 
herennummers zander sprint 
+ v eteranenp~es~-cies 
jeugd 
s n elwandelen 
advertenties 

Dank zijn we v ersc hu l digd aan diverse c lubs e c r etarissen, die steeds be-
reis waren problemen te helpen oplo s s e n en ook het Bondsbureau e n de 
medewerksters van de S W S die ons steeds b e reid waren te helpen als 
we daarom vroegen . 
Verrichtingen , geleverd in onderlinge we ds t rijden zijn i n de lijst op-
gen omen, voorzien van eenx-teken en d a arbij is dan tevens ook de nor -
male verrichting aangegeven. 
In de eind.kolommen zijn steeds de eventue el betere prescaties ui c de 
voorgaande jaren (de zgn persoonli jke records dus ) vermeld, waardoor 
het gemakkelijker wordt de v ooruitg ang v a s t te stellen. 
Ook dit jaar was het aantal door mi j en mi jn medewerkers v erwerkt aan-
tal uitslagen omstreeks 1000 , een r espek t abel aanta l dachten we. 

we bli jven ons, zoals altijd aanbevol en houden voor e,:entuele op- en/ 
of aanmerkingen en wensen u vee l l e e sple zier met de inhoud . 

de samensteller , J Koumans 

den Haag, medio januari 190'3 

DENK U OOK A.l\N ONZE ADVERTEERDERS ?? 



DE _NEDERLANDSE_ KAMPIOENSCHAPPEN_ 19 8 2 

30/3 1 januari Zwolle Indoorkampioenschappen meerkamp 

here n z even kamp (60m-ver-kogel- hoog- 60mH-1 OOOm} 
1 Robert de Wi t -P S V 5463 pnt 

7. 0-6. 56- 13. 6 3-1 . 9 2- 8 . 19 -4. 20- 2. 36 . 8 
2 Chris Leeuwe nbur gh- Spar ta 5089 p n t 

6. 9-6-9 5- 9 . 84-1. 80- 8 . 22 -4. 40 - 2 . 49 . 3 

3 Peter Holthuyzen-Festina 50 36 pnt 

dames vijfkamp (60mH- ve r-kogel- hoog- 800m} 

1 Olga Commandeur-ADA 41 9 4 pnt 
8 . 9-5.92-1 0 . 9 3-1. 7 5- 2 . 18 . 2 

2 Mar jan v Arnhem- Hellas 
8 . 8 - 5. 66-1 0 . 51 -1. 66-2 . 23 .o 

3 Barbera ter Beek- F I T 
jongens A zevenkamp ( zi e h eren } 

3982 pnt 

3927 pn t 

1 Paul Luc assen - G V A V 48 91 pnt 

7. 3-6 . 73-13. 24 -1. 90- 8. 46- 3. 20- 2 . 44 .1 

2 Marco Beukenkamp-Trias 472 2 p n t 
7. 2-6. 19- 11. 38- 1 .93 - 8 .41-3 . 20- 2.43. 3 

3 Jo de Ruyter-Sp Reeuwijk 4 7 22 pnc 

jongens B zevenkamp (zie heren, lichtere koge l } 

1 Enno Tjepkema-A A C 4741 p n t 
7 . 3-6 . 18 -1 3.84- 1.87- 9.03 - 3. 80 - 2 . 4 7 . 9 

2 Marco Meul ink.- V & L/ TC 4626 pn t 
7 . 2-6. 04-1 3 . 59- 1. 70- 9 . 03 - 4.00- 2.48. 0 

3 Mark Kok-Trias 
meisjes A v ij fkamp (zie dames } 

1 Marjan Wi jnsma- Lionitas 
9 .0-5. 45-1 0 .1 3-1. 75- 2 . 27 . o 

2 Etwaria Sardjoe-Sagitta 
9 . 5-5.11- 9.81 -1. 75- 2 . 50 . 5 

3 Yvonne Swaans-T' B o R 

430 7 pnt 

3906 pnt 

3470 pnt 

3351 pnt 
Meisjes B vijfkamp (zie meisjes A} 

1 Els Kooyman-AV' 3 4 3554 pnt 

9 .4-5. 21-11.45-1. 55- 2 . 36.0 
2 Janice vd Griend-Lycurgus 

9 .1-5.06- 9.83 - 1 . 60- 2.35. 0 
3 Ellen vd Will i k - A V'47 

353 7 pnc 

3534 pn t 

13/ 14 f ebruari Zuidlaren indoor kampioenschappen jeugd 

Jongens A 60 m 1 André Bui sman- Climax 7 . 1 O s 

2 Pierre Monte-V&L/ TC 7 .16 
3 Cor Schmidt-Altis 7.16 

400 m 1 Allen Ellsworth-Lycurg 50 . 59 s 
2 Jim vd Mee-Zeemac ht 50 . 79 
3 Erich Ulrich-Holland L 51 . 56 

800 m 1 Jeroen Kramer-AAC 2 . 00 . 14 m 

2 Mike de Vries -Impala 2 . 0 1 . 4 2 

3 Fred van Kaam-DEM 2 . 0 2 . 09 

1500 m 1 Jeroen Kramer -AAC 3 . 59. 6 4 m 

2 Hennan Hofstee -DOS Dw 3 . 59 . 68 

3 Marcel Ho nsbeek-Batav 4. 04.2 2 
3000 m 1 Herman Hofstee-DOS Dw 8 . 39 . 4 3 m 

2 Marco xoe teman-Argo ' 77 8 5 4 . 39 

3 Jan J a nsen-Ho lland L S . 5 5 . 28 



60 m horden: 1 Guido vd S lui s-AAC 8.06 s 

hoogspr 

2 Wigchert Thunissen-H 8 . 4 2 
3 Bob v Steynen-Holl H 8 . 4 3 
1 Guido vd S luis-1\1\C 2 . 0 1 m 
2 Donald Waterreus-PEC 1 . 98 
3 Mar tin Roosenberg-

Liemers 1. 95 
verspringen 1 Paul Lucassen-GVAV 7 . 00 m 

2 Gu ido vd S l uis-1\1\C 6 . 90 
3 Lars Schrni d t-1\1\C 6 . 88 

h s sprong 1 Pau l Lucassen-GVAV 14 . 52 m 
2 Ruud v Ma urik -1\1\V ' 36 13 . 83 
3 Rens Eygerma ns-HAC 1 3 . 28 

polshoog 1 Per r y de Paauw-VLTC 4 . 50 m 
2 Maurice Penders-Unit 4 . 40 
3 Arno v Vugt-Ha arle m 4 . 1 O 

kogelstoten 1 Erik de Bruyn -Typhoon 18 . 58 rn 
2 Harjan v Berl o - HAC 1 5 . 56 m 

3 Robert J v Bruggen- AV 23 15. 00 m 
3 KM snelw 1 Jos Schipper- Ene rgie 13 . 55 . 48 min 

2 Wi ebe Leistra - Spar tac usl5. 38 . 9 6 
3 Fred Sch i pper s - Energ i e 16 . 4 7 . 7 1 

Jongens B: 60 rn 1 Mike T evrede n -Sparta 7 . 30 s 

400 ID 

800 m 

1500 m 

2 Frank v Dorst-TBOR 7 . 3 2 
3 Jaa p Di jksma-For tuna 7. 3 5 
1 Arj e n Visser man - I mpa l a 4 9 . 55 s 
2 Me nno Swi e r -Ho lla n d L 50 .61 
3 Ard P Swikk er- Startbn 5 2 . 29 
1 Ar jen Vi sserma n- Impa l a 1. 58 . 08 rn 
2 Robin v He l d e n -Pa rth 1 . 59 . 39 
3 J a ap Gunte r-Sp erwe r s 2 . 00 . 38 
1 J ohan Kuy pers -Festina 4 . 0 1 . 09 m 
2 Paul Jasper s - Haarle m 4. 11. 4 3 
3 Ok k e Boske r - Fivelstr 4. 15 . 69 

3000 rn 1 J o h a n Kuypers -Festina 
2 Pau l Jasper s - Haar l em 
3 Han Wo l s ing - FIT 

8 . 52 . 64 m 
9 . 08 . 38 
9 . 13 . 36 

60 m horden 1 Mike T e v r eden- Spar ta 
2 Stijn vd Krogt- Ilion 
3 Maar t en v Ber l o - HAC 

hoogspringen 1 Martin Bl okk er-Ho lla ndia 
2 Erik S t ey l e n - Str o k e l 

3 Denn i s Meri e n - S tart ' 78 

ve r springen 1 Emil Me llaard- Spark 
2 Ard P Swikker- Startbaan 
3 Jo Hanssen - Ach Top 

h s sprong 1 Maarten Srni t s kamp - Strb 
2 Ard P Swikke r-Startbaan 
3 Ha n s Bal j et-Ho l l and L 

polshoog 1 Marco Me ulink-V&L/TC 
2 Frank v Do r st- THOR 
3 Enno Tjepk ema-1\1\C 

koge lstot.en 1 Rob Bakk er-Jahn II 
2 Jaap Dijks rna-Fortu n a V 
3 Enno Tjepkema-1\1\C 

8 . 3 1 s 

8 . 5 1 
8. 54 

1. 9 1 
1. 88 
1. 8 5 

m 

6. 5 1 m 
6. 5 1 
6. 48 

1 3 .09 m 
12. 6 7 
12 . 19 

4 .00 m 
3 . 7 0 
3 . 70 

15.97 m 
1 5 . 09 
14. 27 

meisjes A 

me isj es B 

',rJ met.Pr 

4 00 meter 

800 meter 

1500 meter 

1 !Ie 11 i r;r/.lman-A V R 7 . 61 s 
2 Mar jon Wijnsma-Lionitas 7 . 91 s 
3 Sand~a Westera-l'ortis 7 . 93 s 
l In9cirJ Stoot.-Spririt: 55 .83 s 
2 O0ri~n ten B0sr;h-01'48 58.lQ 
3 Pe ina P0-0na.-t; ? A ï 58 . 83 
1 Wi lma "1uss0n-caesar 2.17.85 □ 
2 Ir,grl'i ·,.,,1-Trias 2.18.59 
3 Ingcid J0nr,%mar, - Startbn 2.1'3 .4 3 
1 Greta Jans<;r. - Im~ala 4.45. 33 
2 Bouk j e Biemstra-Licnit 4.45.41 
3 Reg ina · ✓ ar . [i'.Áyr.1 - 3011 r.. 4.51.39 

60 m horden 1 Bianca Citteur-P 2 c 8.88 s 
2 Ella Wijnants - 5~-== '3.Ç3 
3 Mar jon Wi jr.sma- :,i c.n i:às '3.13 

hoogspringen 1 Mar jon Wi jnsma- Lic.r,c :.as , . - 3 "' 
2 Etwaria Sardjoe-Sagi-=ca : . 70 
3 Monique ter Eraa,<-Ja-,en= : . -a en 

Ella Wi jnants- Sparta 1 . 7', 

ve rspringen 1 Bianca Citteur-P 2 C 5.5' □ 
2 Marjon WiJnsma-L.ioni t..as 5. 54 
3 Tosca van Vliet- Anti:c_;:;e 5.47 

kog elstot en 1 Mir jam de Groot-i:!èa::D 12 .64 □ 

60 me t e r 

400 meter 

800 meter 

1500 mete r 

60 m horden 

hoogspringen 

2 Laura Fransen-A V R 12 . 16 
3 Bernadet Fran sen- Il 7 R 11. 76 

1 Mirian Knijn-Energie 
2 Thea Bouweling- ."< V 3. 

3 Marja Helsper- NiJ:nec;e n 
1 Yvonne v Dorp- Bolland :, 
2 Anita de Jager - AVB' B: 
3 Astrid Dikken- Keien 

- . 95 s 
3.T 
a. 1::: 
59 . 24 s 

~ .:;c. s.4 :o 
: . ;:;c .6-

1 Krista Aukema-Spari:.a=s 2 . èó.1 -, ::i 

2 Laura Bosrnan- AAV' 36 2. 21 . 9ó 
3 Siska Wi jnalda- Borror ::'.25.65 
1 J oan Merx- Achi lles Top 4. 59 . 25 o 
2 Petula Ruys-Metro -L59 . 31 
3 Yvonne Sirnons-Achilles T:i. 03 . 40 
1 Janine vd Griend- Lyc=g 9. 19 s 
2 Jacqueline Bal Jec- 1:!oll :. 3 . :6 
3 Ellen vd Willik-AV"r 9 . 36 
1 Michelle Blommesteyn-AVR 1 .-1 c 

2 Kari n Peters- .!\DA ! . .,, 

3 J o landa Bleeker- DEM 1. -,1 

v ers pringen 1 Els Kooyrnan-AV' 34 S.32 m 
2 Kar in wa terkamp-P s v S . 32 
3 Michelle Blommesteyn-AVR S. 28 

kogelstoten 1 Debby Dunant- Edarn 1-L -lO m 
2 Angelique Bi jl-Sagitt:a 1~ . 96 
3 Mi r j arn vtl Bre.mem-AVR 1 2. 60 

20/2 1 februari Senio r e n indoorkampioenscha.p~n .!\hoy - Rotterdam 

h e r en 60 meter 

200 me t er 

1 Mario Westbr02k-Haar lem 
2 Samruy Monsels-V&L/TC 
3 Ed Pirau - A A C 

6.82 s 
6 . 84 
6 . 90 

l Marcel Klarenbeek-SOSoest 2 1 . 55 s 
2 Dieder i.k Everts-VsL, TC 22 . 2-l 
J Di-:-k J0ru,sen-A V R 22 . 52 



dames: 

400 meter 

800 me ter 

1500 me t er 

3000 me ter 

60 rn hor den 

5 KM snelw 

h oogspringen 

v erspringen 

h s sprong 

polshoogspr 

kogelstoten 

60 meter 

200 meter 

400 meter 

800 me t e r 

1500 meter 

3000 meter 

1 Henk Kraayenhoff-GVAV 49. 18 s 
2 H~ns Verr o en-V&l/ TC 49 . 5 1 
3 Rob Mahieu-V&L/ TC 50. 05 
1 Arno Ko rme l i ng - S i s u 1 . 49 . 96 m 
2 Erik van Amstel-Kimbria 1.50. 3 1 
3 Frank Witpe erd-S tartbaan 1. 55 . 56 
1 Kl a a s Lok-Phoenix 
2 Joost Bo rm-Phoe nix 
3 Kor Lo uws - Gemzen 
1 Klaas Lok-Phoenix 
2 Ma r ti n ten Kate-Fortis 
3 Jan Ze tho f-AVA' 64 

3.48 .18m 
3 . 48 .66 
3 . 49. 4 7 
8.19 . 9 4 m 
8. 26 . 20 
8 . 32.88 

1 Paul Wijnbergen-AAC 8. 11 s 
2 Robert de Wit-P S V 8.16 
3 He nk Ko rt-Startbaan 8. 23 
1 Dick Maassen vd Brink-HollL23 . 31. 54 m 
2 Han s vd Knaap-RWV 23.59.32 
3 Jan Cortenbach-OLAT 24. 28. 40 
1 Raymond de Vries-Sparta 2.08 m 
2 Aldo uyldert- A A C 2.08 
3 Marco Schnidt-V&L/ TC 2 . 05 
1 Peter v Leeuwen-THOR 7 . 30 m 
2 Ben vroom-Jahn II 7. 25 
3 Jeroen Bronwasser-Pr Hendr 7 .14 
1 Peter v Leeuwen-THOR 15. 55 m 
2 Annej an vd Veen-GVAV 15. 39 
3 Aafbrecht vd Veen-GVAV 14.69 
1 Chris Leeuwenburgh-Sparta 4. 70 m 
2 Frans vd Ham-V&L/TC 4. 70 
3 Gijsbert de Rui ter-V&L/ TC 4. 60 en 

Ron Schenk- Lycurgus 4. 60 
1 Erik de Bruin-Typhoon 17.32 m 
2 Wim de Wolff-Horror 16. 08 
3 Nico Kriatkow-Spirit OB 15 . 21 

1 Els Vader-Zeeland Sport 7. 32 s 
2 Nelli cooman-A v R 7 . 45 
3 Marjan Olyslager- Sch Sport 7. 61 
1 Els Vader-Zeeland Sport 23. 57 s 
2 Marjo van Agt-P S V 25.18 
3 Liliane Mandema-Olympia ' 48 25. 33 
1 Ingrid Stoot-Sprint 55 . 24 s 
2 Janneke Bosma- Impala 56 . 19 
3 Jac q Spaans-A D A 57. 12 
1 Elly van Hulst-Olympia' 482 . 15. 27 m 
2 Ali Monsma-Lionitas 2.15 . 71 
3 Ingrid Jonkman-Startbaan 2. 18 . 70 
1 Elly van Hulst-01'48 4.20.45 m 
2 Ali Monsma-Lionitas 4.23.33 
3 Karin de Nijs - S O Soest 4 . 23.63 
1 Elly van Hulst-01 '48 9 . 14 . 6 m 
2 Carla Be urskens - Festina 9 .18 .1 
3 Tineke Kluft-THOR 10 . 00.4 

6 0 ID horden 1 Marj an Olyslager-Sc h Spo rt 8.47 s 
2 Ank e v a n He yst-Fo rtis 8 . 7 2 
3 Ol ga Commande ur-A D A 8. 77 

hoogspringe n 1 Rixt Mein e s - A D A 1. 75 m 
2 J acq de Jong-Lyc urgus 1. 7 5 
3 Sy l v ia Bar l ag - A D A 1 . 75 en 

Et war i a Sa r djoe-Sag i tta 1. 7 5 

ve r springen 1 Edine van Heezik-A D A 6. 24 rn 
2 Marjan Olyslaqer-Sch Sport 6. 1 7 

koge lstoten 
3 Olga Commandeur-A D A 6. 14 
1 Betty Boqers-Sparta 13. 97 m 
2 Tine Schenkels-S,:,arta 13 .82 
3 ! saline Hage-O lympia'48 13.22 

28 februari Ve ldloopkamp ioenschappen Norg 

heren (plrn 12 KM) 

jongens A (plm 71.i KM) 

jongens B (plm 41.i KM ) 

dames (plm41i KM) 

1 . Klaas Lok-Phoenix 35 . ~8 .1 min 
2 Ray Cr abb - Afsent Str 35 . 40.9 
3 Joost Bo rm- Phoenix 
1 Herman Hofstee-DOS Dw 
2 Jer oen Kramer- A A C 

3 Ferry ten Bove-Spark 
1 Johan Kuypers- F'e s tina 
2 J a c vd Broek--GVAC 

36.02.6 
23.35.4 mü1 
23.54.8 
23.54.9 
13 . 30. 7 min 
14 . 05.0 

3 Jack v Bl ade l - At t ila 14 . 09.3 
1 Carla Beurskens - F'e s tinal4 . 29 . 2 c.in 
2 Tineke Kluft- THOR 15 . 18. 7 
3 Jacky Winke lman-BAC 15 . 28.3 

meisjes A(plm 3 KM) 1 Boukje Biemstra- Lion ita s 12 . 50 . 7 min 
2 Greta Janse n- Impal a 13 . 41.2 
3 Linda v Vliet- Olympus ' 70 13. 51. 0 

meisjes B(plm 2 KM) 1 Krista Aukema-Sparta cus 6 . 45 . 4 I:lin 

2 Brigit v Dinther - Oss '78 7 . 02 . 8 
3 Marjon Roe f s-Keien 7.09 . 0 

klubkampioenen: heren - RKEAV, jongens A A C, dames EAC , o eis j es 

24 april Ned. Kampioenschap 10 KM h eren en 5 KM dames Nijmegen 

heren 10 KM 1 Klaas Lok -~hoenix 28. 37. 9 min 
2 Cor Lamhrech ts-Unita s 28 .52 . 6 
3 Jan vanOss- A V V 28. 56 . 2 

dames 5 KM 1 Carla Beurs kens - Festina 16.19 . 2 min 

2 Tineke Klu f t-T 8 0 R 16.52 . 8 
3 Marga Wiegman -AV ' 55 

8 mei Ned . kampioenschap maraton Amste rdam 

17 .14.0 

heren 1 Cor Vriend-P S v 
2 Henk van Hoek - H A C 
3 Rob Strik - B A V 

dames 1 Anny v S tipho u t-8 A C 
2 Ina Bakker-Olympus' 70 
3 Mrijke Abramsen- A D .ll. 

23 mei Estafettekampioenschappen Zwo lle 

heren 4 X 100 m 1 Haarlem 4 1 . 91 sec 
2 A A C 4 2 . 43 
3 V & L/ TC 43 .o 

4 X 200 m 1 Haarlem l. 25.2 min 
2 V & L/ TC l. 26 . 2 
3 A A C 1 . 30. 4 

4 X 400 m 1 V & L/TC 3 . l 7 . 0 min 
2 A A C 3 .1 7 . 1 
3 Ba t aven 3 . 22. 2 

4 X 800 ID 1 A A C 7 .47. 3 1 min 
2 Me tro 7 . 53 . 05 
3 Phoenix 7 . 53. 68 

4 X 1500 m 1 Phoenix 1 5 . 43 . 78 mi n 
2 Uni t as 1 5 . 56.02 
3 Ba tave n 16 . 00.08 

2 . 12.15 uur 
2 . 20 . 26 
2 . 20. 51 
2.37 . 28 uur 
2. 50 . 06 
3 . 07 .16 

geen 



Jongens 

da.::ies 

üEl.S JES 

Jongens B 

I!'A::..Sjé.5 1-. 

l!lêiS)éS B 

4 X 100 m l V& L 'TC 43.60 s 

: A A C 43 . 61 

3 Haarlem 44. 53 

4 X 400 m l A A C 3.23.93 m 

2 Haarlem 3. 25 . 03 
3 Bolland L 3.32.32 

4 x l'lOO m l A A C 7 . 55 .97m 
2 D E M 8 . 07 . 33 
3 Olympus ' 708 . 1 4 . 86 

4 X 100 m lSagitta 4 7 . 91 s 
2 A DA 47 . 98 
3 Fortis 48 . 44 

4 X 200 m 1 A D A 1.39 . 95 m 
2 Olympia48 1 . 41 . 9 1 
3 Sparta 1.42 . 13 

4 X 400 ID lA D A 3 . 4 5 . 09 ID 

2 Olympia4 8 3.5 1. 2 
3 P S V 3 . 51. 8 

4 X 800 ID 1 Olympi a48 9 . 0 4 . 96 m 
2 A D A 9 . 10.0 1 
3 H A C 9 . 11 . 27 

4 X 100 ID 1 T B O R 49 . 3 1 s 
2 A V R 4 9 . 4 5 
3 A D A 49.6 1 

4 X 400 m l G VA V 4. 00 . 8 2 
2 Bolland L 4 . 0 1 . 56 
3 A D A 4 . 0 4 . 5 

Me=kampkamp ioenscha ppen j eugd Zwo lle 

1 Marco Beukenkamp Trias 659 8 pnt 
11 . 3 - 6 . 14 - 11 . 23 - 1. 9 2 - 5 1 . 1 / 15 . 0 - 3 2 . 90- 3 . 5 0 -4 3 . 82 -

4 . 38 . 8 

2 P a u l Mul Tria s 6 54 3 pnt 

3 Maur ice F e nders Unitas 6468 p nt 
1 Enno T jepke ma A A C 566 2 pnt 

11. 52 - 6 . 6 5-1 4 . 56- -- 1 5 . 02 -4 3 .02- 1. 8 7- 56 . 54 -
4. 57 . 9 

2 Koen z uurbie r 
3 Rob Kousemaker 

Trias 
Swift 

563 7 p n t 
5600 p n t 

1 Mar J on Wijnsma Li o n i t as 54 50 p nt 
]4.3 4 -1 . 75- 9 . 8 1- 2 5 . 0 7 / 5 . 80 - 29. 74-2 . 2 1 . 5 

2 Bianca Cit t e u r P E C 49 9 1 p n t 
3 L1.jsbet Gijsen Spad o 48 47 p n t 
1 Jacolies v Gas t el De lta Sp 3823 p n t 

! 4 . 91 -l l . 8 0 -1 . 67 - 5 . 40 - 2 . 29 . 1 
2 Els Kooyman A V ' 3 4 3762 pnt 
3 Janic<c vd Griend Lycurgu s 360 4 pnt 

1- u J.m1 Ne,d . J.-...amp1-0Ecnsdiap 50 KM sne lwa ndele n Ve ghel 

l Jan Cor. U:nbá ch 
2 l:!ar.r1 Schml tz 
~ P..t inv u_d v Ga.et.El 

0 L A T 
Attila 
Cifla 

4. 27 . 32 uur 
4. 54. 3 5 -
4. 58.26 -

jongens A 100 meter 

200 meter 

400 meter 

800 meter 

1500 meter 

3000 meter 

5000 meter 

1 Pi~Yrll! ~on.,.~ 

2 A.ndc-" B Ji .man 

J r;•.1'10 ,-1 5111111 
1 Ar,d,-;< ~J-~ar 

2 l"~f!9 -:'0,19.:i.._r. 

.1 Pill!.rrP f' c.n~ 

1 Eril• rJlr1-:"' 
2 Marcel Korf f 
) Jun ·,r.1 "'"=~ 
l Jero-an !'.raa.er 
2 P iet.er Meyer 
3 Fred ·110 Kaam 
1 Jeroen iCraci<!r 
2 Frank Seuzebr~ ,, 
3 John Janssl!ll 
1 Herman Hofstee 
2 Jan Jansen 
3 Mark Soeteman 
l Herman Hofstee 
2 Paul K.raakman 
3 Jan Jansen 

11 0 m horden l Guido vd Sluis 
2 Rob Sok 
3 Wigcher Thunissen 

400 m h orden l Marco Beukenl<acp 
2 Rob van Wees 
3 Henl<-P de Jonge 

3000 m s t eeple l Herman l:!ofsteee 
2 Jos Verwey 
3 Michel !loudi Jk 

v ers pringen 1 Er ik de Bruin 
2 !lans Drechsler 
3 Guido vd Sluis 

hinkstapspr i ngen I Paul Lucassen 
2 Ruud v Maur ik 
3 Peter Blokker 

hoogspringen 1 Donald Wat.erreus 
2 Cor Schmidt 
3 J aap Win t.er 

Winfred Per.er.s 
po lssto khoogspr I Maur ice Fenders 

2 Perry de Paau-. 
3 Roland HUl.2èr 

kogels t oten I Erik de Brul.n 
2 Harj.s,n v Berlv 
3 Ca sper Evers 

diskuswerpen l Erl.k J.s, Brul.n 
2 Lèon Mèl. k:>. 

J HarJ<1n v<1n tlèi: l.;, 
speerwerpen I Mar"" l Bun.:k 

.:! Rob BuntS~\ 
J The.;, S lppe l 

kogels lingeren I l>ril. J-, B~u1n 
.! Th~u Sippcl1 
1 E.t."Wll1 Su\.ro..\l 

711,L/7".: l".i.88 s 
'.3?-4!r-:J : ,:,. ~ 

AA ".: :: .')2 

Sp"!'r-:ö 22.43 
'.'.iti~C~:l 22. 59 
I , -:,/7-; 22.63 
3-:;_:a:;d -:, 4'1. ,2 

" 1'23 4?.57 
Z~~c.~~ 5C.'J2 
;. ;, -: .,J.39 .. 
:.1-==:-:p.s .55. - 2 

.: A ':: .-;,;. 

-:~sar .';,S.J 

.J -; 3 - ::>w . 36 . ! ::il.i-. 
3c.. ___ :. . ;;.~ 

Ar;c·- .48.5 

F.ddiii:I .:5.2 
ac.:.::. : .2c.: 

.5p:.=.:.~ :, !.1. 3 
3cÁ.: 3 :4.3 
:-:-_as 54.-J s 
3c:.:.. 3 55.~J 

Sche.:..:!e Sp 55.: 2 
:, .; S- :Jlir 5_5- _::. ~:: 

?r 3e.::.t:!=6.::'.ó 
Spac!c 

Typnoc:i 
V i -:_. :"C' 

.'I. A:: 
:; V A V 

AA.V' 30 

~a~-:aur. 

;1._:,:_3 

Jahn I.! 

? E C 

-.:. : : . 5 

ó.~ 

'.).ó3 
'. 3. 44 

~-JC ?nt.r 

!.~ en 
: .90 

t.'n..it:.3.S .:.~ • 

V&J...'!'C ..1.50 
.'I. V' 3 ..1 4 • .)0 

Ty!')t,vOO 19.:l" l!!t..r 

!IAC 15.39 
:,pnnc !..l.dl 
l",·ph.::,on 58 . .,~ -
H .'\ C -H.f,o 
tl A C 4'l. 50 
AA .: 70 .60 mtr 
'2'a~ t r 1~un o9. ~1.~ 
1\ V')-l 01.20 
l),ph.:xm 56 . 06 mt.r 
!, V' 1..l 44. 30 
1\ V R 4 ..1 . 2 -1 



jongens B 100 meter 

200 meter 

400 meter 

800 meter 

1500 meter 

3000 meter 

10 

1 Jaap Dijksma 
2 Eduard v Stigt 
3 Frank v Dorst 
1 Jaap Dijksma 
2 Ar jen visserman 
J Eduard v Stigt 
1 Menno Swier 
2 Ard P Swikker 
3 Sti j n vd Krogt 
1 Arjen Visserman 
2 Robin v Helden 
3 Ton Baltus 
1 Johan Kuypers 
2 Robin v Helden 
3 Corné Peeters 
1 Johan Kuypers 
2 Paul Jaspers 
3 Bob Dielis 

Fortuna V 
Ciko ' 66 
T H O R 

Fortuna V 
Impala 
Ciko ' 66 
Holl L 
Startbaan 

11.06 s 
11 . 24 
11. 3 1 
22. 56 s 
22. 6 4 
22 . 97 
50. 28 s 
5 1. 03 

Ilion 51 .1 0 
Impala 1. 58 . 49 min 

Parthenon 2 . 00 . 06 
Lycurgus 2 . 00 . 55 
Festina 3.58 . 9 min 
Parthenon 4 . 03 . 3 
Spad o 4 . 0 4. 4 

Festina 
Haarle m 
H A C 

8. 40.0 min 
8 . 56.0 
9 . 00 .1 

11 0 m hordenloop I Mike Tevreden Sparta 14. 3 (ht) 
14 . 5 

300 m horden 

1 500 m steeple 

verspringen 

hinksi:aps p rong 

hoogspringen 

polsstokhoogspr 

kogels toten 

diskuswerpen 

speerwerpen 

kogelslingeren 

meisje s A 100 meter 

2 Emil Mellaard Spark 
3 Maarten v at> Ber lo H A C 
1 Menno Swier Holland L 
2 Mike Tev rede n 
3 Stijn vd Krog t-
1 Paul J a sper s 
2 Jac v an Bladel 
3 Jacco Wijkman s 
1 Em i l Mel laard 
2 Jo Hanssen 

Sparta 
Ilion 
Haarlem 
Attila 
Sprint 
Spark 
Ach Top 

3 Maarten Smi tskamp Startbaan 
1 Emil Mellaard Spark 
2 Maarten Smi t skamp Startbaan 
3 Henk Gebben Sperwers 
1 Rob Kousemaker Swift 
2 Ronald Koehorst Sparta 
3 Dennis Mariën Start ' 78 
1 Mark Kok Trias 
2 Marco Meulink V & L/TC 
3 Maarten Berk 

Herbert de Gier 
1 Rob Bakker 
2 Jaap Di jksma 
3 Pascal Schade 
1 Chris Hoede 
2 Dennis Kruithof 
3 Jan Graafstra 
1 Rob Bakker 
2 Frank Kruyne 
3 Enno Tjeplema 
1 Chris Hoede 
2 Marc Suvaal 
3 René Zorge 

l Nelli Coornan 
2 Gretha Tromp 
3 Car ina Note nboom 

Sparta 
Sparta 
Jahn II 
Fortuna V 
Sp irit L 
T I ON 
Haarlem 
Impala 
Jahn II 
P A C 

A A C 

T I ON 
A V R 

AAV' 36 

A V R 
li era 
T 1i O R 

14. 7 
37 . 76 s 
38 . 26 
38 . 93 

4.26.2 min 
4. 27. 5 
4 . 29. 6 

6 . 94 mtr 
6.92 
6 .8 2 

1 3 . 9 1 mtr 
13. 41 
12. 71 
1.95 mtr 
1. 95 
1. 90 
4. 30 mtr 
4 . 2 0 
3. 30 e n 
3 . 30 

16.03 mtr 
15 . 87 
15. 4 8 
45 . 60 mtr 
44 . 58 
4 3 . 80 
6 1.1 2 mt r 
59 . 92 
56. 22 
58 .14 mtr 
38. 40 
37 . 04 

11. 79 sec 
1 2 . 1 5 
1 2 . 32 

meisjes B 

200 meter 

400 meter 

800 meter 

1500 meter 

3000 meter 

100 meter horden 

400 meter horden 

verspringen 

hoogspringen 

kogelstoten 

diskuswerpen 

speerwerpen 

100 meter 

200 meter 

400 meter 

800 meter 

1500 meter 

100 m horden 

11 

1 Nelli Cooman A V R 
2 Mar jon Wi insma Lioni tas 

3 Gretha Tromp Bera 
1 Ingrid Stoot Sprint 
2 Ing~ Ro1...w,gnhorst P0rtis 

24. 64 s 
24 . 73 
24.87 
54. 97 s 

56 . 45 

3 Dorien t,;;n 2-:.sch Olympia' 48 56. 78 
1 Ingrid Stoot Sprin': 2.09.29 m 
2 Leone Trois font..aine Kimbria 2. 14. 56 
3 carla Bertcgh Spade 2. 16 . 24 
1 Boukje Biemstra Lionitas 4 . 38.9 m:in 
2 Reg ina -,an ou-_rr. Boll.a.--id L 4.42 . 4 
3 Mar jan Achterkamp G ·1 A 7 4.46.8 
1 Bouk j e Biemstra Licni::as 10.05.3 min 
2 Reg ina van Duyn Holland Ll0 . 12 .9 
3 Linda v Vliet Oly:i1pus-Ol G .18 . 1 
1 Marj on Wijnsma Lionitas 14 . 16 s 

2 Bianca Citteu r ? - C 14.32 
3 Ingrid v Li.ngen Ol~::.a48 14 . 4 5 
1 Marjon Wi jnsma Lloni= 1 . 0 2.36 m 

2 Rei na Roona G 7 A 7 ! .03.32 

3 Lijsbet Gijsen Spado 1 . 04. 33 
1 I ngrid v Linge n Olympia48 5 .93 mtr 
2 Ina de Koster Typhoon 5 . 83 
3 Nelli Cooman A V R 5. 76 

1 Ella Wijnants 
2 Mar jan Wi j nsma Ll.onitas 
3 Mo nique ter Braak Daven = i a 

Sandra Pommere l Nea Vol.::l 

1 Mireille Stadwi j k A=oèes 
2 Mar jan Wesse l SWi...:c 

3 Mir j am de Groot: Ed am 
1 Mireille StadwiJk Acmodes 
2 Mir jam de Groot Edam 
3 Be rnadette Fransen A V R 

1 Bernadette Fransen A V R 
2 Annemiek de Jong Bolland 8 

3 Yvonne Bouman P S V 

1.75 i:rcr 

1. 70 
1 . 60 en 
1.60 

13 .52 !!!= 
12 . ,o 
12 . 55 
42 . 44 mtr 
40 . 90 
39 . 0 4 
44. 04 mtr 
39.40 
38 .52 

1 Yvonne van Dorp 
2 Miriam Kni j n 

Hol land L 12.16 sec 

3 Margriet Rota 
1 Yvonne van Dorp 
2 Jacq Konermann 
3 Margriet Rota 
1 Anita de Jager 

Energie 12 .1 9 
Impa l a 12 . 62 
Bolland L 24 . 99 
,>,.onodes 2 5.62 
Impala 26 . 06 
AVBa l anc-e 58 . 07 sec 

2 Fien van veen rnvic tus 58.93 
3 Laura Bosman AAV' 36 59. 89 
l Krista Aukema Spa.rtac us2 .1 2 . 1 min 
2 Brig van Dinther Oss ' 78 2 . 19. 2 
3 Elles Kater He.ra 2 . 19.4 
l Petula Reys Metro 4. 41 . 8 min 
2 Mar j an Roef s Keien 4. 48 . 5 
3 Joan Men< .>,.ch Top 4. 48 . 5 
l Jani c e vd Gr iend Lycurgus 14.6 sec h t 
2 Jacolies v Gastel Delta Sp 14. 7 
3 Astrid Di jkstra G V A V 15 . 0 
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300 m horden 1 Laura Bosman AAV ' 36 

2 Astrid Di jks t ra G V A V 

3 Jolanda Ley Spirit L 

verspringen 1 Yvonne v Dorp Ho lland L 

2 Els Kooyroan A V ' 34 

3 Karin Waterkamp P S V 

hoogspringen 1 carla Wuyts Spado 

2 Jolanda Blee ker DE M 

3 Mari e t Kuys Hera 

kogelstoten 1 Debby Dunant A D A 

2 Pi tula Zome r Hellas 

3 Angelique Bij 1 Sagitta 

diskuswerpen 1 Debby Dunan t AD A 
2 Astrid Gerrebrands A V V 
3 Jeanette Lems Energie 

speen,,erpen 1 Mar jon ten Have Fortis 
2 Katja Masselink Fortis 
3 Astrid Gerrebrands A V V 

45. 69 sec 

4 5 . 79 
45 . 82 

5 . 65 mtr 
5. 54 
5. 16 
1. 70 mtr 
1. 70 
1. 70 

16.05 mtr 
12. 95 
12. 93 
46.02 mtr 
34 .98 
3 4 . 74 
39 . 24 mtr 
39 .16 
37 .18 

verspringen 

h inks tapspringen 

hoogspringen 

13 

1 Jeroen Bron1,i1asser 

2 Re"/ Sedoc 
3 Peter ·,an Leeuwen 
1 Peter •,an Leeuwen 
2 1>.nnejan vd Veen 
3 Roy Sedoc 
1 Erik Rollenberg 
2 Raymond de Vries 
3 Marco Schmidt 

Pr Hendr ik 
AA C 

TB O R 
TB OR 
G VA V 

1>. A C 
Haarlem 
Sparta 
'J & L/T'C 

7. 79 mtr 
7 .44 
7 . 43 

15.85 mtr 
15. 59 
1 5 . 24 

polsstokhoogspr 1 Mark Rekers A A c 
2 Chris Leeu wenburgh Sparta 

2 . 12 mtr 
2 . 12 
2.09 
4 . 75mtr 
4. 70 

3 Frans vd Bam ·, & L/ TC 4. 70 
kogelstoten 1 Erik de Bruin 

2 Nico Kriatkaw 
3 Rob Hermans 

diskuswerpen I Erik de Bruin 
2 Wim de Wolff 
3P iet Meydam 

speerwerpen 1 Jeroen vd Meer 
2 Rob ter Borst 

T"jph oon 1 7 • 3 5 otr 
Spirit Oi3 15 . 38 
Ach Top 14 . 89 
T"JPhoon 57 . 88 mtr 
Horror 52.66 
2.ercules 5 2 . 06 
P S V 76.06 m= 
A A C 69.62 

3 juli Ned kampioenschap 25 KM Eersel 3 Rob Buntsma kogelslingeren 1 Peter van Noort 
Castri.= 69 . 24 
Spar-....aan 57 . 18 ::::rcr 

1 Gerard Nijboer 
2 Rudy Verriet 
3 Cor Vriend 

Daventria 1 . 14 . 15 uur 
A VN 1.16 . 0 3 
P S V 1.16 . 28 

8 Augus t us 

heren 

Seniorenbaankampioenschappen Amsterdam 

100 meter 

200 meter 

400 meter 

800 meter 

1500 meter 

5000 meter 

20 KM snelwandelen 

11 0 m horden loop 

400 m horden l oop 

3000 m steeple 

1 Mario Westbroek Haarlem 
2 Ahmed de Kom Metro 

10 . 79 
11.03 

3 Nilo Emerenciana Haar l em 11, 10 
1 Mario Westbroek Haarlem 20 . 92 
2 Marcel Klarenbeek S O Soest 20 . 97 
3 Henk Brouwer Ciko' 66 21. 01 
1 Marcel Klarenbeek S O Soest 46 . 75 sec 
2 Henk Brouwer Ciko ' 66 47 . 62 
3 Gerald Pawirodikromo A A C 4 7. 83 
1 Rob Druppers Hellas 1.49.32 min 
2 Arno Körme l ing S isu 1 . 50. 7 2 
3 Frans Witpeerd Startbaan 1. 52. 31 
1 Arno Körmeling Sisu 3 . 44 . 08 min 
2 Kor Louws Gemzen 3. 44 . 9 5 
3 Cor Lambregts Uni tas 3 . 45. 27 
1 Klaas Lok Phoen ix 13. 58. 3 7 min 
2 Armande Houtveen Altis 14.05.27 
3 Ray Crabb A S R C 14.08.88 
1 Jan Cortenbach O LAT 1.35 . 36 . 9 u u r 
2 Dirk Maassen vd Brink HollLl.42.09.6 
3 Hans vd Knaap R W v 1.43 . 43.3 
1 Robert de Wit P S V 14 . 60 
2 Pau l Wijnbergen AA C 14.66 
3 Jan Har land Sparta 14 . 70 

1 Han s Mo inat A A C 
2 He nk.Kort Startbaan 
3 P e rcy Mar te A A C 
1 Marti ten Kate Fortis 
2 Hans Koe l eman A A c 
3 Evert v R.avensberg Haarlem 

53.30 sec 
53 . 33 
53 . 74 

8.43.80 min 
B.45.86 
9 . 04 . 48 

dames 100 meter 

200 meter 

400 meter 

BOD meter 

1500 meter 

3000 meter 

100 m h o rdenloop 

400 m Horden 

verspringen 

hoogspringen 

kogelstoten 

2 Willy Leenders 
3 Wil v Uythoven 

1 Els Vader 
2 Nelli Cooma n 
3 Martha Derby 
1 Els Vader 
2 Marj o van Agt 
3 Marth a Derby 
1 Liliane Mande.ma 
2 Conny Vermazen 
3 Gerda Benders 
1 Elly van Hulst 
2 Alie Monsma 
3 Ingrid Stoot 
1 Elly van Hulst 
2 Tineke Kluft 
3 Karin de Nijs 
1 Elly van Hulst 
2 Tineke Kluft 

El A C 53.54 
D J A 5 2 . 48 

Zeel S?orc 
A V R 

Zeel Spore. 

11.4- sec 
11. 75 
11.97 
23 . 0 4 

P S V 24 . 14 
Spari-2. 24 . 25 
Olympia ' 48 54. 84 sec 
A D .>. 56 . 46 
Olympia ' 48 5 7 . 0 6 
Olymp:.a48 2. 03. 77 nin 
Lionitas 2 . 0 6.07 
Sprint 2 . 06.2 2 
Olympia48 4. 16 . 22 min 
T H O R 4. 1 7 . 24 
S O Soest 4. 22 . 07 
Olympia48 9 . 18 . 4 2 min 
T H O R 9 . 21.03 

3 Wilma Rusman unitas 9 .33.69 
1 Marjan Olijslager Sd1 Sport 
2 Tinek e Hidding Daventria 
3 Els Stolk Sagi tta 
1 Elke Spierenburg Fortis 
2 Adri van Beek A D A 
3 Sjan vd Ven P S V 
1 Edine v Heezik A D A 
2 Ciska Janssen Sagitta 
3 Sylvia Barlag ADA 
l Ella Wi j nants Sparta 
2 Mar jon Wi jnsma Lionitas 
J Mariette Overwater -Startbaan 
1 Ria Stalman Sparta 
2 Jennifer Smit 
3 Tine Schenkels 

Daventria 
Sparta 

13. 59 sec 
13 . 79 
14. 08 

1 . 00.48 min 
1.01.09 
1.01 . 14 

6.30 mtr 
6 . 16 
6 . 06 
1.81 mtr 
1. 78 
1. 75 

16. 37 mtr 
15. 07 
13 . 20 



15 augustus 

heren 

dame s 

28 augustus 

3 oktober 

14 

1 Ria s talman Sparta 63 . 30 mtr 
d i s kus we r pen 

2 rsaline Hage Olympia' 48 47 . 78 

3 Mar j an v e rmolen D E M 46.86 

spee rwerpen 1 Lida Berkhout DE M 50 . 10 mtr 

2 Gerda Blokziel A D A 47. 86 

3 Kim Nieuwland AAV' 36 44 . 22 

Nederl. meerkamp kampioenschappen senioren Veldhoven 

1 Robert de Wi t P S V 74 14 pnt 
11. 28- 6. 84-1 2 . 9 5- 1 . 95-52 . 25/ 14 . 9 1- 4 2 . 54 - 4. 40-57. 58- 4 . 48 . 9 

2 Frans vd Ham V&L/ TC 7 149 pnt 
11. 36- 6-64 -13 .33-l . 83 - 50 . 48 / 16 . 27-37. 74-4. 7 0 - 49 . 78- 4 . 38 . 4 

3 Bob Jansen Sprint 7039 pnt 

1 Tineke Hidding Davent ria 5932 pnt 
13 . 6 1-1 3 . 30- 1. 72 - 24. 55/ 5. 89 - 36 . 48- 2 . 20 . 3 

2 14 . 23 - 11. 38- 1 . 8 1- 25 . 25 / 5 . 97 - 36 . 50- 2 . 30 . 0 
Sy l via Barlag A D A 5664 pnt 

3 Els Stolk Sagi tta 5588 pnt 

Ned. kampioenschap 15 KM d ames Utrecht 

1 Carla Be u rskens 
2 AnnY v Stiphout 
3 Wilma Rusman 

Festina 
H A C 
Uni tas 

50 . 37 . 9 min 
52 . 19 . 7 
53 . 55 . 8 

Ned kampioenscha p jongen s 1 5 KM op de weg Uden 

1 He rman Hofstee 
2 Richard Kooyman 
3 Veron Lust 

D O S -Dw 

A V R 
Nea Vo l h 

49 . 44 min 
50 . 39 
50.40 

voor advertenties in dit boekje kun t U zi c h wenden tot: 

J W P Elbers - 2266 KD Le i dschendam 
Tedinger straat 47 - t e l : 0 7 0 - 27 68 39 (privé) 

070 - 64 98 54 (ove r dag) 
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bent u reeds abonnee op: 

de atletiekwereld 
het officiële orgaan van de Koninklijke Nederlandse Atletiek Unie 
dat al 46 jaren op de bres staat voor onze sport. 

De atletiekwereld verschijnt tweemaal per maand met gemiddeld 44 
pagina's in magazinevorm en heeft een ru ime verspreiding niet al een in Neder-
land. maar ook in België. 

De atletiekwereld voorz iet u van aktueel nieuws , zoals wedstrijdver-
slagen uit binnen- en buitenland en heeft een universeel karakter van aJ hetgeen 
zich afspeelt binnen en buiten Europa voorzien van aktuele foto's en bijdragen 
van deskundige medewerkers . 

De atletiekwereld bevat: vaste rubrieken van en voor onze jeu.gd, 
veteranen , trimmers en rekreanten , juryleden, coverstories over atleten, vereni-
gingen en aktuele onderwerpen: het wel en wee van onze atleten (blessureperi-
kelen) : geeft een overz icht van wat leeft in onze sport (revue der clubbladen). 

De atletiekwereld is onmisbaar voor atleten , juryleden en bes1uurders 
vanwege de officiële.berichten van bestuur en commissies: hou dl u op de hoogte 
11an het wedstrijdprogramma door middel van onze advertenties en steeds 
vernieuwde wedstrijdkalender ; wijzigingen in nationale en internationale regle-
menten. 

De atletiekwereld brengt u regelmatig: nationale- , Europese- en we-
reldranglijsten en rekordlijsten : zorgt voor aktuele voorbeschouwingen van na-
tionale en internationale evenementen als kampioenschappen , bekerwedstrij-
den, wereldspelen e.d.: haakt in op internationale vraagstukken 11an de Europe-
se organisatie EAA en de IAAF en kan als zodanig beschouwd worden als een 
waar archief de atletieksport betreffend. 

De atletiekwereld brengt U direkte 11oorbeschouwingen en reportages 
van grote evenementen waarvan wij voor 198 1 noemen de Europese indoor 
kampioenschappen : het IAAF wereldkampioenschap veldlopen en vanzelfspre-
kend alle kampioenschappen en landenwedstrijden en attes met betrekking tot 
de Europese jeugdkampioenschappen in Utrecht. 

De atletiekwereld bevat een educatieve studie-bijlage, rijk voorzien 
van filmstrips, vakkundig v81'zorgd door een speciaal redaktieteam samenge-
steld door de C,ommissie opleid ingen en de NA TV (Nederlandse Atletiek Teams 
Vereniging) , onmisbaar voor trainers, met bijdragen 11an specialisten uit de hele 
wereld . 

Kortom, 

de atletiekwereld is onmisbaar voor een ieder die betrokken is bij onze 
sport. 
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11.14+ He rman Mek king Spar ta 62 Leiden 8 . 5 H E RE N 11 . 0 4+ rw den Haag 24. 4 
11 . 14+ Erik de Brui n Typhoon 63 den Haag 4.6 
11 . 14+ Cor Schmid t Altis 63 Zwolle 15 . 5 

100 meter NR Henlc Brouwer 10 . 52 s Roosendaal 200679 

ER p ietro Mennea I t 10 . 0 1 Mexi co 140979 

WR James Hines USA 9 . 95 Mexico 14 1068 

11. 14+ Edward van Stiqt Ciko' 66 65 Papendal 29 . 8 
11. 14+ Leon Donners Uni tas 64 /'.ken (BPJJ) 12 . 9 
11 . 14+ He nk Kraayenhof f G V A V 55 Papendal 31. 5 10 . 5 - 8 1 
11. 14+ Ruud Wie l es V & L/TC 48 Papendal 3 1.5 10 . 81 - 8 1 20 50 100 11. 14+ Ger Schu tj es A V V 59 Veldho·,en 12 . 6 

1980 10 . 68 10 . 9 11. 0 11. 2 
198 1 10 . 46 11 . 04 11. 24 11 . 34 

11.14+ Jan W vd Wal Haarlem 57 Papendal 31. 5 
11.14+ Gert Ru tenfrans Climax 61 Papendal 31. 5 

1982 J O. 32 11 . 04 11. 24 11 . 4 3 11.14+ Ray mo nd Heerenveen Argo- G 48 Hengelo 20 . /i 1 o. 63 - 79 
11.14+ Wilbo van Eyndhoven Atti la 57 Helmond 26 . 9 

10 . 32 Sam Mo nse ls V & L/ TC 53 Modesta (USA) 15. 5 11. 15 John van Loon Spartaan 61 Amsterdam 8 . 8 
10 . 44+ Peter vd Bey den P S V 62 Merxsem(Be) 25 . 7 11. 23 Pau l S turm Zeel.Sport 59 Leiden 19 . 5 LO . 85-- 81 
10 . 64 Mar io Westbroek Haarlem 6 1 den Haag 15. 5 11.21 Jeroen Bronwasser Pr Hendrik 60 Veld..1-toven 15 . 8 10.6 - 79 
10 . 65 Henk Brouwer Ciko ' 66 53 Edinburgh (GB) 28 . 8 10 . 52 - 79 11 . 24+ Alex Borghmans Metro 58 den aaag 4 . 6 

10 . 6 4+ Zwolle 15 . 5 10 . 9 4 r w den Haag 12 . 6 
10 . 83 Ahmed de Kom Me tro 59 Brussel (Be) 3 . 8 11.24+ Nelvi n Al ves P S V 47 Helmond 25 . 5 

10 . 47 rw Roosendaal 4 . 9 rw 3 . l 11. 0 4+ rw Veldhoven 4 . 7 
10 . 87 Diederik Eve rts V & L/ TC GO Le ide n 19. 5 10 . 70 - 8 1 11 . 24+ Cees Beekmans Attila 60 Vught 20 . 5 

10 . 8 4+ Leiden 28 . 5 11 . 04 + rw Ve l dhove n 4. 7 
1 O. 94 + Nilo Emerenciana Haarlem 59 Pape ndal 3 1. 5 11. 28 Amsterdam 25 . 4 

10 . 84 + rw Utrecht 27 . 6 11. 24+ Arjen Visserman Impala 65 Papendal 29.8 
10 . 9 4+ Ray Smits Gr oene Ster 55 Zevenbergen 29 . 4 11 . 24+ Casper Sloos Haarlem 65 Haarlem 14 . 7 
10 . 9 7 Pierre Mon t e V & L/ TC 64 Veldhoven 20 . 5 

10 . 88 rw Vught 26.6 rw2 . 56 
1 ! . 0 4 Guido vd Sluis AA C 63 Helmond 2 .1 0 

11 . 0 2rw Vught 26.6 rw2 . 56 

11.24+ Jim vd Mee Zeemacht 63 Purmerend 23 . 5 
11. 14+ rw Hoorn 13.6 

11. 24+ Enno Tjepkema AA C 65 Amsterda:n 24 . lüx 
11. 24+ Mike Tevreden Sparta 65 den Haag 10.lOx 

11. 04 + Hans Ve rroen V & L/ TC 59 den Haag 18. 4 11. 34+ den Haag 24 . 4 
10 . 94+ rw den Haag 12. 6 11 . 24+ Guus Huizing Tri as 52 Leiden 28 . 5 10 . 6 - 80 

11 . 0 4+ Danny v an Eyck Startbaan 58 Amstelv een 26 . 5 11. 24+ Ton de Geest T I O N 61 Hengelo 30 . 6 
10 . 9 4+ rw den Haag 1 2. 6 11. 24+ Mark vd Krogt Ilion 60 Lely stad 16 . 5 10. 8 4- 80 11. 0 4+ Dick Jorissen A V R 58 Leiden 8 . 5 11. 24+ Gerald Pawirodikromo AA C 58 Papendal 23 . 8 11 . 14~ 81 
10 . 9 4+ rw den Haag 13 . 8 10. 78 rw Roosendaal 4 . 9 rw2 . 9 

11 . 04+ Ton Kleeberg Phoenix 59 Papendal 31. 5 11. 24+ Jon Zee A V O N 55 Helmond 25. 5 
11 . 0 4 + Steve Ringeling V & L/ TC 61 den Haag 18 . 4 11 . 24+ Ben Vroom Jahn II 62 Papendal 31. 5 
11 . 0 4+ Mike Bienfai t Haarlem 57 Leiden 28 . 5 11.11 rw Veldhoven 14. 8 rw2. 3 
11 . 04+ Rudi Nok AA C 61 Amsterdam 20 . 6 11. 24+ Ysbrand Visser V & L/ TC 61 Lingen (BRD ) 11. 9 
11. 0 4+ Martin Oolbekkink Hanze sport 62 Papenda l 3 1. 5 
11 . 0 4+ Erik de Boer Impala 62 Hengelo 20 . 6 
11. 0 4+ Alfons Frankevi j lle RK H A V 64 Vught 5 . 9 

11 . 24 + Rob van Son Tartletos 60 Papendal 3 1.5 
11. 24+ Daan van Oosten Zeel.Sport 48 Vlissingen 11.8 11 . 03 - 77 
11. 2 4+ Cor Klok AA C 56 Haarlem 8 . 5 

11 . 0 4+ Arno Ravenstein Keien 62 Zevenaar 26 . 9 11 . 24+ Rob Veen A T O S 61 Amsterdam 27 . 6 11 . 0 4+ Hugo Pont Sisu 59 Henge l o 20 . 6 11. 24+ Luuk van Laere Schelde Sport62 Vlissingen 28 . 8 
11. 04+ Chri s Leeuwenburgh Sparta 62 den Haag 10 . l üx 11. 24+ Geert Bakker Startbaan 61 Uttecht 7 . -; 

10 . 89 rw Veldhoven 14 . 8 11. 24+ Ed P ireau A A C 55 VUght 26 . 9 10 . 74 - 80 11. 05 Jaap Dijksma Fortuna V 65 Haarle m 29 . 5 11. 25 Amsterdam 8 . 8 
10 . 9 4+rw den Haag 12 . 6 11 . 0 5 rw Roosendaal 4 ._9 rw2 . 9 11. 12 Kees Toussain Spartaan 64 Haarle m 29 . 5 11.09 - 8 1 11. 2 4+ Marino van Campen AT O S 49 Leiden 22 . 8 
11.05 rw Vught 26.6 rw2 . 56 11. 25 Frank van Dorst T H O R 65 Veldhoven 20 . 5 11 . 24 - 8 1 11 . 14+ André Buisman Climax/Spero 6 4 Vught 26. 6 11. 25 Peter van Leeuwen T H O R 58 Roosendaal 24 . 6 10 . 99 rw Vught 26 . 6 rw2.56 

11 . 14+ Jaap Winter Jahn LI 63 Gr on inge n 5 .9 
11. 13 rw Vugh t 26 . 6 rw2 . 5/i 

11. 26 Lars Sc hmid t A A C 64 Ve ldhoven 20 . 5 
11. 26 Paul Wi jnbergen A A C 60 Parys(Fr) 28 . 5 11. 16 - 8 1 

11 . 14+ Tim vanGils AA C 56 Utrecht 15. 9 
11 . 0 4+ rw Hoorn 25 . 6 



1 1 . 30 Pieter Joossen T H O R 

11.19 rw Roosendaal 4 . 9 rw3 . 4 

11.14+ rw Veldhoven 4. 7 

11. 34+ Erik Sinni g e 

11 . 32 Allen Ellsworth 

11 . 34+ Huub Hoogeveen 

11.38 VUght 26 .6 

11. 34 + René Moesman 

11 . 34 + Rob Adding 

11. 34 + Gerard vd Linden 

11. 34+ sans Drechsler 

11 . 34+ Barry To lsma 

11 . 34 + Frans Krech ting 

11 . 34+ Hans van Santen 

11 . 34+ Ben Korver 

11. 34+ Bob de Graaff 

11 . 34+ Albert Roona 

S A V 

Haarlem 
Arena 

Haarlem 

Hella s 

Tempo 
V & L/ TC 
Horror 
Spirit L 

Sparta 

Phoenix 

V & LI TC 

G V A V 

18 

11 . 34+ Jeroen v d Meer Startbaan 

11 . 34+ Nildo Obispo P S V 

11.1 0 rw Roosendaal 4 . 9 rw 3 .1 

11. 34+ Berend Seinen Sparta 

11 . 34+ Jan Har l and Sparta 

10 . 9 4+ rw den Haag 20.8 

11 . 34+ Adri Sok 

11 . 34 Erik Pasnagel 

Spirit L 

H A C 

1 1. 36 Robert de Wit P S V 

11 . 28 rw Veldhoven 14. 8 rw 2 . 9 

11 . 34+ Veldhoven 4 . 4 

11 . 38 Elt jo Schutter 

11 . 39 Emil Mellaard 

11.40 Bert Woute r s 

11.41 Dirk Evers 

A VN 
Spark 

Phoenix 
A VN 

met rugwind verder nog: 

11 . 0 4+ Fred Verduld Spade 

11.14+ Onno vd Bosch 

11.14+ Erik Oostwegel 

11. 24+ Alfred Ve r h oef 

11 . 24+ Wil!l Sandbrink 

't Haasj e 

Startbaan 

Holland L 

H A C 

58 Roosendaal 

Drachten 

64 Haarlem 

65 Vught 

64 Haarlem 

63 Utrecht 

65 Utrecht 

63 Vught 

62 Drachten 

56 Papendal 

60 Le iden 

51 Utrecht 

56 Papenda l 

62 Papendal 

6 1 Haarlem 

52 Amsterdam 

60 den Haag 

59 den Haag 

6 0 Lelystad 

62 Veldhov en 

62 Leiden 

53 Nijmegen 

65 Vught 

59 Roosendaal 

64 Nijmegen 

60 den Haag 

55 Veldhoven 

60 Hoorn 

46 den Haag 

56 Veldhoven 

11. 24+ Peter Hesseling Spark 64 Utrecht 

11 . 24+ Peter van Heeswijk Gen. Michae l 58 Ve l dhoven 

11 . 34 Eindhoven 16. 6 

11. 24 + Ger t Steenmertz 

11. 24+ Wil!l Bouw 

11 . 24+ Mark Hollander 

11 . 24+ Gerard P..ben 

11. 34+ Alex Zwa v ing 

11. 34+ Maarten Smi tskamp 

11. 34+ Erik Veenendaal 

11 . 34+ Harman Kok 

Altis 
Spero 
DE M 

Asterix 
Parthenon 

S tartbaan 
Spark 

P E C 

11 . 34+ lko v Scheppingen Blauw Wit 

11 . 34+ Hans Verlaan Bataven-L 

11. 34+ Ronny Hell Liemers 

11. 29 Rob veer rw2. 8 Hella s 

11 . 30 Wim RDosen rw 2.9 Ho lland H 

11 . 36 Frans vd llam rw2 . e v i L/TC 

11. 37 Nico Mosselman n, 2 . 3 Sprint 

62 Zwolle 

53 Zwo lle 

62 Hoorn 

58 Zwolle 
56 Hoorn 

65 Utrecht 

63 Leiden 
55 Zwo lle 

62 Hoorn 

57 den Haag 

62 Zevenaar 

57 Veldhoven 

56 Ve l dhoven 

54 Veldhoven 

r, 1 Vel thoven 

2fi .9 

26 . 9 
29 . 5 

26 . 6 

5 . 9 
1 7 . 4 

7 . 7 
26 . 6 
2fi . 9 
16.6 

8 . 5 10 . 9 4+- 8 1 

11. 5 
3 1. 5 
3 1. 5 

8 . 5 
20 . 6 10 . 9 - 80 

4.6 1 0 . 9 - 78 

2. 7 11. 0 1 - 80 

16 . 5 10 . 8 - 80 

15. 8 

19 . 5 

8, 5 1 o. 7 - 76 
2fi. 6 
2fi . 9 

8 . 5 

12.6 
4. 7 

2 5 .6 

12.6 lo. 6 - 67 
4. 7 
5 . 6 
4. 7 

20 . 6 

15.5 10 .9 - 77 
25 .6 

1 5. 5 

27 .8 
4. 7 

8 . 5 
15 . 5 
13 .6 
12 . 6 
lfi.fi 
14 . 8 

14. 8 11. 29 - 78 

14. 8 11. 2 4 - 7 5 
14. 8 

200 mete r NR 
ER 
WR 

Henk Brouwer 

Pietro Mennea It 

idem 

1980 
1981 
1982 

19 

20 . 96 He nk Brouwer Ciko'66 

2 1 . 00 Sam Monsels V & L/ TC 

2 1 . 10 Marce l Klarenbeek S O Soest 

20 . 97 rw Amsterdam 7.8 rw 3 . 0 

2 1.1 9 Diederik Everts V & L/ TC 

2 1. 39 Ma ri o Westbroek Haarlem 

20.92 rw Amsterdam 7.8 r w3 . 0 

2 1. 54 + Ahmed de Kom Metro 

21 . 56 Peter vd Heyden P S V 

[ 

2 1.44+ Amsterdam 20 . 6 rw2.5 

2 1. 94+ Jaap Oi jksma Fortuna V 

2 1. 94+ Hans Verroen V & L/ TC 

2 1. 94 + Mike Bienfait Haarlem 

21.60 rw Amsterdam 7 . 8 rw 3 . 0 

2 1. 74+ Dick Jorissen A V R 

21.78 rw Amsterdam 7 . 8 rw 3.0 

22 . 00 Nilo Emerenciana Haarlem 

22 . 05 Gerald Pawirodikromo A A C 

2 2 .1 4+ Casperi de Geus A V R 

22 .14+ Erik de Boer Impala 

22 .14+ Henk Kraayenhoff G V A V 

22 . 24+ Ton Kleeberg Phoenix 

22 . 24 + Danny van Eyck S tartbaan 

22 . 34+ Ysbrand Viss e r V & L/ TC 

22 . 34+ J o hn van Loo n Spa rtaan 

22 . 34+ Ben Vroom Jahn II 

22 . 3 4+ Alle n Ellsworth Haarlem 

2 2. 34 + Tim van Gil s A A C 

22 . 36 Amsterdam 7. 8 

22 . 21 rw Amsterdam 7 . 8 r w 3 . 0 

20 . 95 s Roosendaal 210679 

19. 72 s Mex ico 120979 

20 50 100 

21. 0 4 22 . 0 22 . 6 23.1 

20 . 94 22 . 16 22.65 23.14 

20.96 22.14 22.63 22 . 9 

53 Edinburc(n (GB ) 28 : 8 L0 . 95- 79 

53 Los Jl.ngelos ( USA) 23 . 5 L0.':1 4 -81 

60 Haarlem 9 . 5 

60 Jl.ms terdam 29. 8 

fil Rehlingen) B?.D) 31.5 21.1 - 80 

59 Utr echt 25 . 4 

62 Leiden 19.5 

65 Utrecht 

59 Leiden 
57 Haar l em 

25 . 4 
8 . 5 

20.6 21 . 5 - 79 

58 d en Haag 22 . 8 

59 Vught 26 . 9 

58 Vught 26 . 9 

45 den Haag ! 5 . 5 

62 Drach cen 9 . 5 

55 Drach te e 9 . 5 

59 Haarlem 9.5 

58 Haarlem 9 . 5 

61 Utrech t 25.4 

61 Leiden 

62 Gr oningen 

6 4 Haar lem 

56 Amsce rdam 

17 . 4 

26 . 5 
9 . 5 

20 . 6 

22. 35 André Bui sman 

22 . 39 He rman Mekk ing 

22 . 44+ Pierre Mon t e 

22 .44+ Cor Schmi d t 

22.44+ Koen Gij sbe r s 

Climax/ Sper o 64 Hochdorf ( Zw i) 12 . 9 

Sparta 62 Amste rdam 

V & L/ TC 64 Leide n 

Al tis 63 Haarlem 

Bataven-L/AAC 58 Zevenaar 

2 2. 44+ Freddy Burgoss 

22 .44+ Wim Sandbrink 
Startbaan 59 Utrecht 

H A C 56 den Haag 

22 . 45 Kees Toussain Spartaan 

22 .44+ den Haag 22 . 8 

22 . 5 1 Ruud Wieles V & L/ TC 

22 . 54+ Al fons Frankevij lle RK H A V 

22 . 54+ Ar jen Visserman Impala 

22 . 54+ Marcel Korff A V' 2J 

22. 54+ Arjen Achterkamp G V A V 

22 . 58 Al e x Borghmans Netro 

22 .64+ Mik e Te vrede n Sparta 

22 . 6 4+ Berend Seinen >iparta 

6-l VUght 

48 Amscerdam 

6 -l Leiden 

65 Papendal 

63 Haarlem 
62 Groningen 

5S den Haag 

65 Leide n 

60 den Haag 

7 . 8 
8 . 5 
9 . 5 

26.5 2 1.64- 81 

2 5.4 
22 . 8 

27 . 6 

7 . 8 22 . 0 4+- 8 1 

8 . 5 
3 1. 5 

9 . 5 
26 . 5 
12 .6 

8 . 5 
4 . 6 2 2 . 0 4+- 8 1 



20 

tusse m·oegen: 22 . 49 Paul Sturm Zee l.Sp 59 Amsterdam 
2 2 .64+ Jan Harland Sparta 59 den Haag 

11. 44+ rw De n Haag 20 . 8 
2 2 . fi 4+ Bob de Graaff V & L/ TC 
22 . 63 Raymond Heerenveen 
22 . 6 4+ Ben c allemey n 

56 den Haag 
Weiden (BRD) 
Ake n(BRD) 

Argo- G 4 8 
Achilles Top 58 

22 . 6 4+ Hans Ver laan Bataven-L 57 den Haag 
22 . 64 + Ce e s Beekmans Attila 60 Helmond 

22 .44+ rw Vu g h t 20 .5 
22 . 64+ René Zander i nk A V N 59 He ngelo 
22 . 64 + Erik Pasnage l H A C 62 Hengelo 
22 . 64 + Marti n Oolbekkink Hanze sport 62 Zevenaar 
22 . -o Jim vd Mee Zeemacht 6 3 Vught 

22 . -4 Jaap Winter Jahn II 
22 . 2 5 rw Amsterdam 7 . 8 rw 2.2 

22 . 74+ La r s Schmidt A A C 
22 . 7 4+ Rob Kamps A V R 
22 . 74+ Hans van San t en Sparta 
22 . 74+ Adri Sok Spirit L 
22 . 74+ Percy Mar te A A c 
2 2 . ï 4+ Arno v Ravenstein Keien 
22. 8 4+ Caspe r Sloos Haarlem 
22 . 84 + Rob Drupper s Hel l as 
22 . ï8 Jon Zee A v o N 

22 . 8 4+ Ruud van S c heppingen Blauw Wit 
22 . 84+ Steef Beitkonig AA c 
22 . 8 4+ Armand Ellsworth Haarlem 
22 . 8 4 + Raymond Sluy k Spirit L 
22 . 9 4+ Eri k Veenendaal Spark 

63 Vught 

64 Haar l e m 
62 Leid e n 
60 Leiden 
60 Nijmegen 
56 Haarlem 
62 He lmond 
65 Haarlem 
62 Utrecht 
55 Roosendaal 

59 Amsterdam 
56 Heng e l o 
6 1 Haarl em 
62 Nijmegen 
63 Leiden 

22 . 9 4 + Marcel Giesen 
2 2 . 9 4 + Albert Roona 
2 2 . 9 4 + Ge r Heesbeen 
22 . 9 4+ Th eo Dijks tra 
2 2 . 9 4T Ger Schutjes 

Atletico 58 Nijmegen 
G V A V 62 Drachten 
Pr Hendrik 58 d en Haag 
Spartaan 55 Haarlem 
A V V 59 Veldhoven 

2 2 . 9 7 Edward van Stigt Ciko ' 66 
23 . 0 4+ Rob Ooms Trias 
23 . 0 4+ Nildo Ob i spo P S V 
2 3 . 0 4+ Daan van Rijsbergen Haarlem 
2 3 . 0 4+ Eltjo Schutter A V N 
2 3 . 0 4+ Wim Cool s T H O R 

23.11 Veldhoven 1 5 . 8 
23 . 0 4+ Rob Veen AT OS 
2 3 . 0 4+ Marino van Campen A T o s 
23 . 0 4+ P e t.er Spiering Metro 
2 3 . 0 4+ Pau l Lucasse n G v A v 

2 3 . 0 4+ Rob Sok Spirit L 
2 3 . 0 4+ Pe ter Blokke r Spartaan 
2 3 . 0 4 + Le on Do nners Unitas 
23 . 0 4+ Ne l v i n Alves p S v 
2 3 . 03 Rudi Nok A A C 
23 . 0 4+ Mark Ho llande r D E M 

22.64+ n, Ho o r n 25 . 6 
23 . 0 4+ He l vin Felix A VN 
23 . 0 4+ Johan d e Vri es t-. v R 
23 . 09 Huub t.er Ha a r Dave ntri.a 
23 . 05 Fre d Ve rduld Spado 

65 Vught 
57 Haarlem 
52 Hengelo 
62 Leiden 
53 Nijmegen 
6 1 Roosendaal 

61 Amster dam 
49 Amsterdam 
6 5 Utrecht 
63 Gron i ngen 

6 4 Zwolle 
6 4 den Haag 
6 4 Aken (BRD ) 
47 He lmond 
6 1 Vught 
62 Amsterdam 

58 Zevenaar 
58 d e n Hang 
57 Nijme g e n 
60 Rooosendaal 

7 . 8 22. 1 4+-8 1 
2 . 7 

1 2 . 6 22 . 2 - 79 
19.9 20 . 98- 75 
1 2 . 9 2 1. 70 - 77 
1 2 . 6 
22 . 6 

1 5 . 5 
1 5 . 5 
1 2 . 9 
27 . 6 

27 . 6 

9 . 5 
8 . 5 22 . 29- 8 1 
8 . 5 2 1. 86 - 80 
9 . 5 
9 . 5 22 . 54- 8 1 

22 . 6 
9 . 5 

25.4 22 . 54 - 8 1 
9. 5 

11. 6 22 . 74+-8 1 
15. 5 2 1. 9 4+-81 

9 . 5 22.54+- 8 1 
9 . 5 
8 . 5 
9. 5 
9 . 5 

15 . 5 
20 . 6 

1 5 . 9 22.4 - 8 1 

27 . 6 
9 . 6 

15. 5 

2 . 6 22.44 - 8 1 
24.4 22.1 - 79 
15 . 4x 

11. 6 
4. 6 

25 . 4 
26 . 5 

6. 7 
30 . 4 

24 . 8 
2 2. 6 
26.9 

4 . 6 

1 2 . 9 2 2 . 2 - 79 
2 . 7 

9 . 5 22 . 3 1- 77 
9 . 5 

23. 14+ Harry Douma 
23 . 14+ Jaap Kuypers 
23 . 1 4+ Frans Leys 
23 . 14+ Wilbo van Eyndh oven 
23 . 14+ Herman Ko k 
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A A 11 ' 36 
A V R 
Sp Reeuwijk 
Attila 
p E C 

58 Leiden 8 . 5 
62 d e n Haag 3 0 . 4 
57 d en Haag 12 .6 
57 Hechte l (Be J 14 . 8 
55 Hengelo 1. 9 

23 . 14 + Leen Sti l Spar t a 6 0 Leiden 15. 8 22 . 94 - 8 1 
Ge n Michael 58 Helmond 22 .6 23 .14+ Piet v Heeswijk 

23 .1 4+ Ton de Geest T I 0 N 61 Hengelo 30 . 6 22 . 37- 81 
23 . 14+ Leon Zee 
23 . 14+ Geer t Bakke r 

23 . 14+ Rob Veer 
23 .1 4+ Onn a vd Bosch 
23 . 14+ Aar d Veldhoen 
2 3 .1 4+ Hans Drechsle r 
23 .1 4+ Dirk- Jan vd Linden 

met rugwind ook nog: 
22 . 74+ Cor Klok r w 2. 5 
2 2. 74+ Wim vd Pennen 
22 . 84 + Michel de Looze 
22 . 8 4+ Peter van Leeuwen 
22 . 87 René Otten rw 2 . 1 
23 . 04+ Wil jan Loomans 
23 . 0 4+ Pie ter Joossen 
23 . 04+ Herman Kok 
23 .14+ Ed IJzerman 
23 .14+ L Parmentier 
23 . 1 4+ Siem Boekel 
23. 04+ Hans te Wi erike 

A 1/ 0 N Ve ldhove n 
Startbaan 6 1 Hil ·Je r sum 

Hellas 57 Hil7ersum 
' t Haas j e 5 5 Zev e naar 
Pr Hendri k 49 d en Haag 
V & L/ TC 63 de n Eaag 
Tempo 6 3 Utrech t 

A A C 56 Ams terdam 
T H 0 R 58 Roosendaal 
A A C 62 den Haag 
T H 0 R 58 Roosendaal 
A A C 6 3 Vug h t 

Hollandia 59 Hoorn 
T H 0 R 58 Roosendaa l 
p E C 55 Zwoll e 
T H 0 R 54 Roosenàaa l 
Haarlem 55 Hoorn 
Hera 61 Hoorn 
M P M 66 Zwolle 

1 5 . 9 
12 . 9 

1 2 . 9 
12 . 9 
22 . 8 21 .46 
30 .4 
2 5 .4 

20 . 6 
13 . 7 
22 . 8 
13 . 
2 . 5 
25 . 6 
13 . ., 

6 . -
13 . ., 

25 . 6 
25 . 6 

6 . -

400 meter NR 
ER 
WR 

Koen GiJsbers 4 5 . clO s Lille 4U, 81 
Viktor Marki n su 44 . 60 s Moskou 300ï80 

Lee Evans USA 4 3 . 86 s Mexico 1 71 06 8 

46.4 3 Marcel Kl arenbeek 
46 . 50 Henk Bro uwer 
47 .1 6 Mario Wes tbroek 
47 .1 8 Diederik Everts 
4 7. 21 Ge rald PawirodTkromo 
47 . 3 4+ Hugo Pont 
4 7 . 79 Erik de Boer 
47 . 92 Koen Gijsbers 
4 7 . 94+ Rob Druppers 
4 8 . 0 4+ Arno Körme ling 

48 . 14+ Henk Kraayenh of f 
48 .1 4+ Arjen Vissennan 
48 .1 8 Nilo Eme r e n c iana 
4 8 . 34+ Mik e Bienfai t . 
48 . 68 All e n El l s 1wrth 

1980 46 . 12 
198 1 45 . 80 
1982 46 .4 3 

s o Soest 
Ciko ' 66 
Haarlem 

V & L I TC 

AA C 
Sisu 
Impala 
Bataven/ A.l\C 
Hellas 
Sisu 

G V A V 

Iulf)ala 
flaarlem 
Haarle m 
Haarlem 

20 50 10 0 

49 .4 50 .-.l 5 1. 2 
49. 24 50 . O..l 50 . 98 
48 . 6 -1 9 . 7 50 . 7 

60 Athen e (Gri l 12 . 6 
53 Keulen ( BRD) 21. 8 
6 1 den Haag 9 . 7 
liO Kcblenz ( BRD ) 25. 8 
58 ZûricnFw i ) 15 .9 
59 Heng elo 2 0 . 6 
62 .1>,msterdam 29 . 8 
58 Heng el o 22 . 7 
62 Leiden 22 . 8 
56 Hengelo 20 . 6 

55 Gr o ningen 3 . 7 
65 Gron i ngen 5 . 9 
59 Amsterda:n 8 . 8 
57 Haar l e m 20 . 6 
6 1 Hochdorf (Sw i ) 1 2 . 9 

46.19-

47 . 14 -

4 7 . 08 -
47 . 11 -

45 . 80-

4 7 . 4 -

48 .0 -

- 77 

81 

80 

8 1 
8 1 

8 1 

8 1 

79 



48 . 69 Wim Cools 
48 . 72 Robert de Wit 
48. 64+ Danny van Eyck 
48 . 74 + René z anderink 
48. 79 Hans Verroen 
48. 8 4+ Pete r Jansen 
48 . 86 Percy Mar te 
49 . 14+ Arjan Achterkamp 
49. 14+ Marcel Spaans 
49. 20 Berend Seinen 

49 . 24+ Er ik Ulrich 
49 . 34+ Paul Sturm 
49 . 34+ Dick Jorissen 
4 9 . 3 4+ Marcel Korff 
49 . 44+ Wi.m Sandbrink 
49 . 4 5 Hans Kremers 
49 .4 5 Ebert v an Kaam 
49 . 4 7 Jaap Kuypers 
49.47 Benno Gennis(Du) 
49. 44 ~ Aaldrik Nap 

49 . 54+ Frans Wi t p eerd 
49. 54 + Ruud Wi e les 
49 . 64+ Adri Sok 
49 . 64+ Renaldo Mercelina 
4 9 . 64+ Ad vd Meer 
49 . 64+ Casper Sloos 
49 . 68 Jon Zee 

49 .64+ Helmond 26. 9 
49 . 68 Jim vd Mee 
4 9 . 69 Menno Swier 
4 9 . 74+ Ban Kulker 

49 . 7 4+ Michel Moll 
49. 74+ Ger Egberts 
49 . 74 + Jan v an Leuveren 
49 . 84+ Albert Roona 
49 . 84+ Robert Schuwer 
49 . 84+ Andries van Rooven 
49 . 84+ René Otten · 
49 . 84+ Leon Donners 
49 . 84+ P e ter Jans se 
49 . 94+ Alex Bo rghmans 

49 . 94+ Wim Roosen 
50 . 0 1 Ruud van Scheppingen 
50.01 Casperi de Geus 
50 . 10 Chris LeEcuwenburgh 
50 . 13 Mark Hollande r 
50 . 14+ Wiljan Loomans 
50 . 14+ Gerard Ki t s<ela a r 
50 .14+ Dick Barthelson 
50 . 14+ Michel de Looz e 
50 . 24 Frans Blom 

50 . 24+ Ge rr it Kotterrnan 
50.24+ S t eve RingeUng 

2 2 

T H O R 
P s ·v 
Startbaan 
A V N 
V & L/TC 
Metro 
AA C 

G VA V 
AA C 

Sp arta 

Holland L 
Zeel . Sport 
A V R 
A V ' 23 
B A C 
Pr He ndrik 
D E M 

A V R 

A V N 
Attila 

Startbaan 
V & L/ TC 
Spirit L 
AA C 
Achi l les EL 
Haar lem 
A V ON 

Zeemach t 
Ho lland L 
Bataven-L 

Holland L 
A A V ' 36 
A A C 

G V A V 

Festina 
AA C 
A A C 
Uni tas 
V & L/ TC 
Metro 

Holland H 
Blauw Wit 
A V R 

Sparta 
D E M 

Hollandia 
Pr Hendrik 
Nea Volh 
A A C 
Holland L 

Atle tico 
V & L/TC 

61 Roosendaal 
62 Athene(Gri) 
58 Groningen 
59 Hengelo 
59 den Haag 
59 Papendal 
56 Parijs (Fr) 
62 He ngel.o 
6 1 Hoorn 
60 den Haag 

63 Roosendaal 
59 den Haag 
58 Am s terdam 
63 Vught 
56 He lmond 
58 den Haag 
6 1 Amsterdam 
62 Amste rdam 

Nijmegen 
56 Helmond 

62 Leiden 
48 den Haag 
60 Leiden 
46 den Haag 
55 den Haag 
65 den Baag 
55 Roosendaal 

63 Haarlem 
66 Nijmegen 
59 Leiden 

62 Roosendaal 
57 Roosendaal 
55 Nijmegen 
62 Henge lo 
57 Papendal 
62 Amsterdam 
63 Am s terdam 
6 4 Aken (BRD ) 
59 de n Haag 
58 den Haag 

56 Gron ingen 
59 Amste rdam 
4 5 Leiden 
62 Ve l dhoven 
62 Roosendaa l 
59 Hoorn 
56 Papenda l 
60 Amsterdam 
62 Hoorn 
57 Roosendaa l 

6 1 Zevenaar 
6 1 d e n Haag 

26 . 9 
7 . 9 

20 . 6 
15 . 5 
1 5 . 5 48 .5 - 8 1 
31. 5 
29 . 5 48. 56- 80 
1 ~ . 5 
1 2 . 9 
15. 5 47 . 8 - 81 

20 .6 
9 . 7 

16 . 7 
26 . 6 
24 . 8 
1 5 . 5 48 .4 5 - 8 1 

8 . 8 
8 . 8 

29 . 7 
2 4 . 8 

10 . 6 49.3 - 80 
9 . 7 49 . 3 - 80 

19. 5 
12.6 48 . 04 - 78 
1 2. 6 48 . 3 - 80 

6 . 6 
19. 5 

29 . 5 
5.6 

10.6 

20 . 6 
20 .6 
10. 9 
15. 5 
31. 5 
1. 8 49 . 53- 80 

19 . 9 
12 .9 

3 . 9 
9. 7 

20 . 6 4 9 . 07 - 78 
8 . 8 

19 . 5 48 .5 - 64 
14. 8 
26. 9 
24 . 4 
3 1. 5 

1. 8 49 . 8 - 81 
1 2 . 9 
2n . 9 

17 . 4 
9 . 7 

50 . 24+ Jacob Kweekel 
50. 24+ Ni co van Bree 
50 . 33 Bob Jansen 
50 . 35 Bob de Graaft 
50 . 34+ Ton Vel thuis 
50 . 3 4+ Peter ter Huurne 
50 . 4 2 Rob Mah ieu 
50 . 4 3 Peter Blokker 
50. 44 Harry Douma 
50 .44+ Cees den Hoedt 

50 . 44+ Jan de waard 
50 . 44+ Rob Kamps 
50 . 48 Fran s vd Ham 
50 . 54 + Ronald Maatman 
50. 54+ Rob de Koning 
50. 54+ Marce l Gi esen 
50 . 54+ Erik de Vries 
50. 54+ Wibo Lelyveld 
50 . 58 Henk Kort 

50 . 54+ Amsterdam 4. 4 
50. 64+ Rob Ooms 
50 . 64+ Raymond S luyk 
50 . 64+ Hans Verlaan 
50 . 64+ Ard Swikker 
50 . 64+ Ysbrand Visser 
50. 70 Siem Luns hof 
50. 74+ Hel vin Felix 
50. 7 4+ Kees Hovingh 
50 . 74+ Herman Kok 
50 . 74+ René vd Kuyl 
50 . 74+ André Stroo 

50 . 74+ Erik Veenendaal 
50 . 84+ Otto vd Bosch 
50.84+ Ad Keller 
50 . 84+ Onno Bos c hma 
50 . 84+ Emil Mellaard 
50.84+ Wim van Ri jn 
50 . 84+ Wou t er v an Sambeek 
50. 8 4+ Jos Appe lman 

Spark 
Waalwijk 
Spr int 
V & L/TC 
T I O N 

Attila 
V & L/ TC 
Spartaan 
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A A V' 36 
Fortuna V 

Zeel. Sport 
Me tro 
V & L/ TC 
Argo-G 
Lionitas 
Atletico 
Startbaan 
Bataven- L 
S tartbaan 

Trias 
Spirit L 
Bataven- L 
Startbaan 
V & L/ TC 
Star tbaan 
A VN 
Asterix 
P E C 
G A C-H 
Maraton 

Spark 
't Haasje 
Parthenon 
Lionitas 
Spark 
D J A 
Tartletos 
D E M 

60 Drachten 
61 Helmond 
47 Stockholm (Swe ) 
56 Brusss,l (Be) 
61 Nijmegen 
58 He lmond 
47 den Haag 
64 den Haag 
58 Le iden 
56 Leiden 

53 den Haag 
62 Ake n (3RD) 
54 Veldhoven 
63 Zevenaar 
64 Zevenaar 
58 Zevenaar 
60 Haarlem 
54 den Haag 
55 Roosendaa l 

57 Haarlem 
62 Sittard 
57 Leiden 
65 Amsterdam 
61 Leiden 
46 Leiden 
58 Nijmegen 
59 Zevenaar 
55 Zwolle 
63 Baarle.m 
56 Leiden 

63 Amsterdam 
55 Papendal 
60 Leiden 
59 Groningen 
65 Veldhoven 
52 den Haag 
56 Zevenaar 
59 Hoorn 

26 . 9 
24 . 8 
18.7 49 . 78- 8 1 
21 . 8 49 . 8 - 80 
2.6 

24.8 
15 . 5 4 7 . 9 - 70 
15 . 5 
19 .5 
10 .6 

9 . 7 49 . 5 - 80 
12 . 9 49 . 51 - 8 1 
14 . 8 49 .64 - 81 
17 . 4 
26 .9 
17 .4 
16 . 5 

9 . 7 49 . 8 - 81 
26.9 50.33- 77 

16 .5 
20 .6 
20 .6 
19 . 9 

1 . 9 50 . 4 - 81 
19. 5 
28 . 8 48 . 99 - 80 
16 . S 
20 . 6 
16 . 5 
20 . ó 50 . 0 - 81 

19 . 9 
31. 5 
20 . 6 50. 0 - 81 

3 . 7 
10 .1 0 

9 . 7 
2 2 . 8 50 . 0 - 81 
12 . 9 

800 me ter NR 
ER 
WR 

Rob Druppers 1 . 44 . 54 Londen 170982 
100681 

1 . 44. 5 4 Rob Druppers 
1. 46 . 67 Arno Körmeling 
1.48 . 36 Ar j en Visserman 
1. 48. 39 Wibo Lelyveld 
1.49 . 98 F rans Wi tpeerd 
1. 50 . 6 Siem Boek e l 

Sebastian coe GB l. 41. 72 Florence 
idem 

20 50 100 

1980 1. 4 7 . 7 1. 52 . 9 1. 55 .-l 1. 57 .1 
198 1 1.46 . 88 1. 52 . 0 1. 55.l 1. 57 . 2 
1982 1.44. 5 -l 1. 52 . 0 1.5-l. 5 1.56 . 9 

Hellas 
Sisu 
Impala 
Bataven-L 
Startbaan 
Hera 

62 Londen (GB ) 
56 Hengelo 

17 . 9 
27 . 7 1.46.6 - 78 

65 Hengelo 27 . 7 
57 Ludwig shafen(BRD ) l6 . 6 1.47 . 6 - 77 
62 Amsterdam 29. 8 
6 1 Haarlem 26.9 



25 
24 

1. 50. 8 Dick Barthelson Nea Volh 60 Amsterdam 15 . 9 1.54 . 9 Pa t ri c k Ar is V I', L/TC 56 
16 . 5 1 . 48 . 9 - 79 E!amhurg (BRD) 11.él 

1 . 50 . 9 Renaldo Merce lina AA C 46 Heng e l o 1. 55.0 Gil l es de 
17 . 7 1. 49 . 3 - 78 

Rooy Keien 60 Papendal 7. 7 
1 . 50 . 9 Kor LOUWS Gemzen 55 Linz (Oo) 1. 55 . 1 Joha n Kuypers Pestina 65 Pa.,endal 22 . 8 
1.5 1. 0 Ban Kulker Batave n 59 Leiden s . 5 1.55.1 Norber t Groenewegen Sparta SS, Utrecht 8 . 8 1 . 54 .9 - 81 
1. 51.2 Peter Jansen Metro 59 Le i d e n 8 . 5 1. 55.1 Wim vd Worp Mp M 62 Ni i megen 10 . 9 
1. 51. 3 Wiljan Loomans Ho l landia 59 Amsterdam 11. 6 1. 55 . 17 Jan van Hete r en Sliedr Sp 52 Amster dam 7 . 8 
1. 51. 3 Jan van Leuveren A A C 55 Amsterdam 1 5 . 9 1. 5 1.1 - 8 1 

1. 55 . 2 Kees Lepoeter Asterix 58 aoosendaal 13 . 7 1. 53 . 7 - 80 
1. 51.4 Klaas Lok Phoen i x 55 Haa r l em 9 . 5 1 . 50 . 4 - 77 1. 55 . 2 Wi m de Koning Hellas 62 ·1ug'ht él.6 1 . 53 . 7 - 81 
1. 51 . 6 Stijn Jaspers Haa rlem 6 1 Haar l e m 9 . 5 1. 50 . 6 - 8 1 !. 55 . 3 He n k Tiebosch H A C 46 Helmond 22 . 6 1 . 48 . 2 - 71 
1. 51. 7 Marcel Spaans A A C 6 1 Amste r d am 1 5 . 9 1 . 5 1 . 1 - 8 1 1. 5 5 . 3 Jan v an Antwerpen T B 0 R 59 Roosendaa l 13 . 7 !. 55 . 2 - 81 

1.51. 7 Roel Raaymakers H A C 57 Nee r pe l t (B e) 11. 8 1. 50 . 9 - 79 !. 5 5 . 5 Honor é Hoedt Ciko' 66 59 '7ugh': 8.6 

1 . 51. 8 Jeroe n Kramer A A C 63 Haar l e m 29 . 5 !. 55 . 5 Han s Beentjes Castricum 52 Amsterda:n 11.6 l. 53 . 9 - 78 
1. 52 . 0 Theo Musch Argo ' 77 57 Haarlem 16 . 5 1 . 55 . 6 Rob i n van He l den Parthe non 65 Veldhoven 20 . 5 

!. 52 . 0 Ed v an Gem.eren A A V' 36 6 1 Le ide n 2 . 6 !. 55 . 7 Mark Sch u lz A V R 62 den aaag : s. s 
1. 52 . 0 Lucien Baert A V V 58 Ne erpe l t(Be ) 11 . 8 1. 55. 7 Frank Mos Sparta 61 aaar leo 20 . 6 1 .52.87- 81 
1. 52 . 16 Cees Rui ter Pr Hendr i k 56 Am s t e rdam 7 . 8 1 . 49 . 8 - 77 1. 55 . 8 Paul Beke r s G V A C 59 Vught a .6 

1. 52. 3 Jek Persoons Holland L 62 Leide n 2 . 6 1 . 5 5 . 8 Rob Jans en D E M 62 den 2aag 4 . 6 

1.52 . 71 Herman Hofstee D O S - Dw 6 3 Ams t e r d am 7 . 8 1. 55. 8 Mario Vi s A VO N 62 Helmond 22 . 6 1.54 . 18- 81 

1 . 52 . 86 André Stroo Maraton 56 Amste rdam 7 . 8 1. 55. 8 Per cy Marte AA C 56 Haar lem 14 . 7 

1. 52 . 9 Erik Schuri nk Spii:it L 56 Amste r dam 15 . 9 1 . 55. 8 Fons v an Mil Ach i lles Top53 Sittard 16. 7 

1.52 . 99 Robert Schuwe r Festina 57 Am s t erd am 7 . 8 1. 5 1. 44- 81 1. 55 . 9 Kees Kraayeve l d S l iedr Sp 55 Gr oningen 26. 5 
0

1.53 . 1 John Jansen Cae s ar 63 Neerpelt (Be) 11. 8 1. 55 . 9 Gerri t v an Lent A A C 56 Amsterda!:l 11.6 

1. 53 . 1 Hans Koe l eman AA C 57 Leiden 1 3 .8 1. 51.1 - 8 1 1 . 56 .o Mark van Ro o y DA K 60 Nijmegen 10 . 9 

i. 53 . 1 Menno Lievers s 0 Soest 59 Hech t e l (Be) 14 . 8 1. 50. 1 - BO 1. 56 .1 Frans Verbe r ne Ta rtle t os 56 den Haag 23. 7 1 . 56 . 0 - 79 

1. 53 . 2 Corné Ba a s t Spado 59 Le i den 13 . 8 1. 52 . 6 - 8 1 1. 56 .1 5 Jan Wo l f Sp erwers 56 Olde nburg (3~) 23. -

1 . 53 . 3 F r ank Geuzeb r oek A A C 63 Amste r dam 15. 9 1. 56 . 2 Remy Diephuis A A C 52 Amsterd am 25 . 4x 

i.53 . 4 Pe t e r Appe lman Trias 56 Le iden 2.6 !. 51. 3 - 76 1 . 56 . 2 Martin v a n Ri jssel Sp artaan 61 Zwolle 1.6 , . 55 . 9 - 80 

1.53.5 Joost Bo rm Phoenix 56 Utrecht 16.5 1. 50 . 8 - 78 1. 56 . 2 Cor van Loon Holland L 56 Leiden 24 . ➔ 

1 . 53 . ï Rob de Br ouwe r Uni tas 62 He lmond 11. 9 1. 56 . 2 Ni e k Flipse A V' 56 50 Roosendaal 13 ., 1 . 58 . 7 - 76 

1. 53 . ï4 Jan Ver loop Bataven- L 59 Zürich(Swi) 17 . 9 1. 56 . 3 Tye Minkema F I T 61 Haarlem 9 . 5 

1. 54 . 1 Mark Bode AA C 57 Henge l o 1 5 . 5 1. 56 . 3 Kees E i genhui s A V A' 64 53 u=echt 3.8 1. 52 . 4 - 79 

1 . 54.1 Herman Kr omhout V & L/ TC 46 den Haag 4.6 1 . 56. 3 Mic h e l Bulsman Haarlem 56 Haar lem 20.6 

1 . 54 . 1 Peter Tweehui zen A V N 56 Papend a l 7 . 7 1. 56 . 4 Mark Borghans Un i tas 60 Helmond 22.6 1. 53 . 4 - 79 

1.54 . 16 Wieger Wiggemans Daventr ia 6 1 Ams t erdam 7 . 8 1. 52 . 0 - 8 1 1. 56. 4 P i m Leutho lff p E C 6 3 Zwolle 18 . 9 

1 . 54 . 2 Emile Vrijman Metro 62 Le i den 8 . 5 1. 56. 5 Aa l dert Westerveen Start' 78 54 Amsterda.!ll 11.6 

1. 54. 2 Jan Zethof A V A' 64 60 Utrecht 8 . 8 1. 53 . 5 - 7 9 1. 56 . 5 Willy van Keule n Pr He ndrik 55 den Haag 22 . 8 

1. 54 . 22 René Zander ink A V N 59 Ni jmegen 29 . 7 1. 56 . 6 Edwi n Fey Zaan l a nd 63 Nijmeger. 10 . 9 

1. 54 . 3 Michel de Looz e A A C 62 Ams t e rdam 1 5 . 9 1. 56 . 6 Ar j an Schaafsma Argo ' 77 62 Groningen 2n . s 
1. 54 . 3 Ma rtin t en Ka te Fortis 58 Ni j megen 9 . 5 1. 5 3 . 6 - 8 1 1. 56 . 8 Hans Mens H A C 54 Helmond ::!2 . 6 1 .54 . 0 - 78 

1 . 54 . 4 Fr ed v an Kaam D E M 63 Haa rlem 16 . S 1. 54 . 8 1 Pascal van He r p Uni tas 64 Bàlsingborg ( ~,e ) 10 . 7 1 . 56 . 3 - 81 

1 . 54 . 42 Jos Verbeek Olympus '7 0 62 Leiden 19 . 5 1. 52 . 6 - 8 1 

1 . 54 . 5 Willem Boon V & L/ TC 61 Le i de n 8 . 5 
1000 meter NR Evert Hov i ng 2 . 19 . 3 m Gateshead 260775 

1. 54 . 5 Cees den Hoedt Fortuna V 56 Roosen daa l 20 . 6 
ER Sebas ti an Coe GB 2 . 12 . 8 Florencè 100681 

1 . 54 . 5 Henk Kraayenhoff G V A V 5 5 Gr o ning en 26 . 5 
WR i dem 

1 . 54. 6 Michel Moll. Ho lland L b2 Leide n 8 . 5 

1. 54 . 8 Joh n Vermeule Dynamo ' 7 0 6 1 Vilvoorde (Be ) 27 . 6 
2 . 2 1. 37 Rob Druppers Hellas 6~ Arnsb<arg (BRD) 14 . 7 

1 . 54 . 84 Pieter Meye r Lycurgus 6 4 Haarlem 29 . 5 2 . 2 2 . 7 Arno Kö rmel i ng Sisu 56 Rhecte (BRD) 9 . 6 
1 . 54 . 89 I1elchert Kok Za an l and 58 Le ide n 19 . 5 1. 52 . 5 - 8 1 

2 . 24. 7 John Ve r meule Dynamo ' 70 61 Vliss inge n 11.8 
1. 54 . 9 Bert van Bamer sveld A A C 54 Amste r d am 15 . 9 1 . 53 . 8 - 9 0 · 

2 . 2 4 . 8 Marce l Spaans A A C 61 LèL.1èn 23 . 9 
1. 54 . 9 Wim Cools T H 0 R 6 1 Roosendaal 4. 9 

2 . 2 4 . 8 Si e m Boekel Hera b 1 Leiden 23 . 9 

1. 54 . 9 Jaap van 'freyen A V N 6 4 Ni j megen 10.9 2 . 25 . 8 Jan verl oop Bataven -L 59 Leiden 23 . 9 

1. 54 . 9 Jaap Kuypers A V R 62 de n Haag 22 . 8 2 . 26 . 5 Ha n Kulk er Bataven-L 59 Leiden 23 . 9 

1. 55 . 0 Ha r ry Ruitenbe e k Altis 57 He l mond 22. 6 2 . 26. 6 Wim de Ko n ing Hel las 62 Utrecht 25 .4 2.2 4 . 66 - 8 1 

2 . 26 . 6 Frans Wi tpeerct Sta rtbaan 62 u=ech t 25 . 4 



27 
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2 . 26- 7 Emile Vrijman Metro 62 Le iden 23 . 9 

2 . 27 .o Menno Lievers s o Soest 59 Vlissingen 11 . 8 2 . 24. 4 - 80 

2 . 27 .o Jeroen Kramer A A C 63 Amsterdam 13 . 5x 

2 . 27. 23 Robert Schuwer Festina 57 Essen(BRD} 15 . 5 

2 . 27. 3 Frank Geuzebroek A A C 63 Amsterdam 1 3 . 5x 

2 . 28 . 2 No rbert Groenewegen Sparta 59 den Haag 13 . 8 

2 . 28 . 4 Frans verberne Tartletos 56 Vught 27 . 7 

2 . 28 . 5 Jan Jansen Holland L 64 Leiden 23 .9 

2 . 29 - 1 Pieter vd Haas H A C 58 Helmond 1. 7 

2 . 29 . 3 Kees Lepoeter Aste i rx 58 He l mond 1. 7 

2 . 29 . 5 Patrick Ar is V & L/ TC 56 den Haag 13 . 8 2 . 28 . 4 - 8 1 

2 . 29 . 5 Wieger Wiggemans oaventria 6 1 Ni j megen 20 . 6 2 . 29 . 2 - 8 1 

2 . 29 - 5 Peter Appelman Trias 56 Hoorn 1 2 . 9 

2 . 29 . 8 Roel Raaymakers H· A C 57 Neerpe lt(Be) 28 . 5 2 . 24 . 8 - 77 

2 . 29 . 9 Bans Mens B A C 54 He lmo nd 1. 7 

2 . 30 . 0 André Stroe Mara ton 56 Vliss ingen 11. 8 

2 . 30 . 3 Kees Kraay eveld Sliedr Sp 55 Vught 27. 7 

2 . 30 . 4 Wiljan LoOmans Hol l a ndia 59 d en Haag 30 . 4 2 . 28 . 2 - 81 

2 . 30 . 5 Miche l Bulsman Haarlem 56 Utr echt 25.4 

2. 30 . 5 Edwin Aardenburg D E M 62 den Haag 13 . 8 

2 . 30 . ï Gilles de Rooy Keien 60 Utrecht 25 . 4 

2 . 30 . - 7 Barry v Ruitenbeek Al tis 57 Rheidt (BRD} 28 . 8 

2 . 30 . 8 Mark V an Rooy D E K 60 Vu ght 27 . 7 

2. 30.9 Mark Bode A A C 57 Amsterdam 13. 5x 

2 . 31 . 0 L1l.cien Baert A V V 58 Nee rpelt (Be ) 28 . 5 2 . 26. 8 - 80 

2 . 31. 0 Erik Edelman Ene r g i e 6 2 Leide n 23 . 9 

2 . 31. 24 Johan Kuypers Festina 6 5 M.:_Gl adbach (BRD) 28 . 8 

2. 31 . 3 !'red van Kaam D E M 63 Hoorn 1 2 . 9 

2 . 31 . 4 Lau rent: Williams A s R C 6 4 Maastricht 8 . 6 

L. 31 .6 Hans van voorden Sparta 62 den Haag 30 . 4 

2 . 31.9 Cees Eigenh uis A V A' 6 4 53 Utrecht 2 5 . 4 2 . 28 . 4 - 80 

1500 meter NR Evert Hoving 3 . 37 . 3 m Stockholm 50776 
ER Steve OVett GB 3 . 31. 36 Koblenz 270880 
WR idem 

20 50 100 

1980 3 .40. 2 3 .52 . 1 3 . 57 .o 4 .01. 7 
1981 3 .42.2 ).51.0 3 .56. 3 4.00 . 2 
1982 3 .40 - 6 3.50 . 2 3 .54 . 9 3 . 59 . 1 

3 . 40 . 63 Joost Borm Phoenix 56 Schwechat lOo) 29.5 3 . 38. 3 - 79 

3 .41. 0 Stijn Jaspers Haarlem 61 Fontainebleau (P } 26. 5 
3 .41.41 Ar no Körmeling Sisu 56 Rehl inqen (B2D) 31. 5 

(.41 . 8 
Klaas Lok Phoenix 55 Leu,ien (BeJ 19 . 5 3 . 38 . 9 - 79 

3 .4 2 . 2 Ro b oru ppers Hella s 62 Utrecht 16.5 

3 .42 .49 Co r Lambre ch t s uni tas 58 Rehl ingeen raFID , 31" S 
3 . 4 2 .o Wibo Le l yve l d Bataven- L 57 Athene (Gri , 12 . 6 3 . 40 . 1 - 78 

3 . 44 . l o Kor Louws Gemze n 53 Innsbrück (OoJ 14 .3 3 .42.6 - 78 

3.44 . 96 Hans Koelema n A A C 57 Columbia ( :!Si'. / 1. 5 3 . 42 . 36- 81 

3 . 45.40 Siem Boekel Hera 61 Hengelo 2ï. 7 

3 . 46. 3 Evert Hoving Argo ' 77 53 Papendal 4 . 6 3 . 37 . 3 - 76 

3 .46. 3 John Vermeule Dynamo' 70 61 den Haag 2 . ï 

3 . 46 . 5 2 Menno Liev ers s O Soes t 59 Brusse l (3e} 2ï . 8 3 . 46 . 3 - 81 

3 . 47 .o Martin ten Kate Fo r tis 58 P a pendal 15 . 5 

3 .47 . 7 Armande Hou tveen Altis 59 Bel.mond 22 . 6 3 . 46 . 9 - 80 

3 .47 . 8 Jeroen Krame r A A C 63 Ams terdam 30 . 6 
3 . 48 . 63 Wim de Koning Hellas 62 Leiden 19. :i 

3 . 48 . 9 Marce l Spaans A A C 61 Amsterdam 30 . 6 

3 . 50 . 1 Mar k Borghans Uni tas 60 Leide n 19 .5 3 . 4ï . 2 - 79 
3 . 50 . 2 Pete r Appelman Tr i a s 56 Amsterdam 1.10 3 .47 . 1 - 76 

3 . 50 . 45 Patri ck Aris V & L/ TC 56 Reh lingen (BRD) 31. 5 
3 . 50 . 6 J ohan Kuypers Fes tina 65 Ni j megen 29 . -
3 . 50. 8 F r ans Wi t peerd Startbaan 6:2 Leiden 28 .5 

2 . 3 2 . 0 Henri Polman Lieme r s 60 Rh e de( BRD} 9 . 6 

2 . 32 . 2 Ad Jacobs B A C 59 Helmond 1. 7 

2. 32. 4 Frans Smit Liemers 53 Nijmegen 20. 8 

2 . 3 2 . 5 Kees v oommele Haarlem 49 Utrecht 25. 4 

2 . 32. 5 Fons van Mil Achi lles T 53 Giesen (BRD} 30 . 5 

2 . 32 . 7 Jan van Antwe r pen T H 0 R 59 Vught 27 . 7 

2 . 32. 8 Jan van Beteren Sliedr Sp 58 d e n Haag 13 . 8 

2 . 32 .9 Rob Jansen DE M 62 Hoorn 12 . 9 

2. 33 .1 John Bouter s A V 6 1 Hoorn 1 2 . 9 

2 . }3 .1 Onno verberne Sisu 60 Le ide n 23 .9 

2 . 33 .1 Pet.er J ansen Metr o 59 d en Haag 30 .4 2 . 25 . 5 - 81 

2 . 33 . 1 Paul Grimbergen Spar t aan 57 Hoorn 12 . 9 2. 27 .6 - 81 

3 . 50 .9 Kees Kraayeveld Slie dr Sp 55 d en Baag 2.-, 
3 . 5 1. 08 Rudy Verriet A V N 56 Nijmegen 29 . 7 3 .45. 7 - 78 
3 . 51.1 Jan van Leuve r e ·n AA C 55 Ams terdam 1.10 
3 . 51. 1 EO van Gemeren A A V' 36 61 Le ide n 28 . 5 
3 . 51. 1 Jek Persoons Holland L 62 Rhede (BRD) 1.9 
3. 51. 8 Me l chert Kok Zaanland 58 Leiden 28 .5 3 . 47 . 6 - 80 
3 . 52 .o Han Ku l ker Bataven-L 59 den Haag 2 .--; 

3 . 5 2 . 1 Roel Raaymakers H A C 57 Helmond 24 .s 3 . 51. 5 - 79 
3. 5 2. 2 Wil jan Loomans Hollandia 59 Le iden 28 . 5 
3 . 52. 5 Rob de Bro uwe r Uni t as 6 2 Sittard 30. 7 
3 . 52. 7 Jan Zethof A V A' 64 6 0 Amsterdam 30 . 6 3 . 51.3 - 79 
3 . 53. 2 Ray Crabb A S R C 54 Sittard )0 . 7 
3 . 53 .6 Bert vanHamersveld A A C 54 Amst:erdam 30 . 6 3.4S.2 - 8 0 
3 . 53. 7 Corn é Haast Spade 59 Leiden 20 . 6 
3 . 53 . 8 Tonny Oirks Keien 61 Papendal 4 . 6 
3 .53 . 8 J os Ve r b eek Ol ympus ' 70 62 Leiden 28 . 5 
3 .54 . 0 Frans v e rbe rne Tartleto s 56 Papendal 3 1. 5 

3 . 54. 2 Emile Vrijman Met:ro 62 Papendal 31. 5 
3 . 54 . 2 Ron Vle nterie A A C 59 Amsterdam 30 . 6 
3 . 5 4 . 2 Ro n a l d o Merce l ina A A C 46 Amsterdam 1. 10 
3 . 54 . 3 He nk Tiebosch H A C ,1 6 Helmond 24.8 3 . 44 . 8 - 72 

3. 5 4 . 3 P ie t er vd Haas H A C 58 Helmond 24. 8 



28 
29 

AA C 63 Amsterdam 1.1 0 
3 . 54 . 3 Frank Geuzebroek 

62 Leid e n 28 . 5 3 . 59 .1 Aaldert Westerveen Start' 78 54 Papendal 4 . 6 3 . 57 . 7 - 81 
3 . 54 .4 Hans van v oor den Spart a 

Haar l em 30 . 6 3 . 59 . 1 Frans Visser Liemers 54 Nijmegen 2 . 6 Haarle m 53 
3 . 54 . 7 Evert v Ravenberg 

Nea v o lha r d 60 Ams terdam 18 . 7 3 . 59 . 1 Robert Schuwer f'estina 57 Dusseldorf (BRD) 2 . 5 3 . 58 . 1 - 78 
3 . 54 . 8 Dick Ba rthelson 

6 1 Sittard 3 0 . 7 3 . 59 . 1 Pete r Jansen Metro 59 den Haag 2. 7 
3. 54 . 9 Paul i,atso n AS R C 

16. 7 3 . 52 . 26- 8 1 3 . 59 . 2 Th eo Willems A V R 56 Roosendaal 24 . 6 3. 55 . 7 - 80 Daventri a 6 1 Amsterdam 
3 . 55 . 4 Wieger Wiggeman s 

2 . 6 3 . 59 . 2 Ho no r é Hoedt Ciko ' 66 59 Sittard 26 . 9 Aste rix 58 Ni j megen 
3 . 55 . 5 Kees Lepoe t e r 

61 den Ha a g 12 . 6 3 . 50. 2 - 8 1 
3 . 55 . 6 Frank MOS Sparta 

18 . 7 1 E M NR Haico Scn a r n 3.57 . 2 m Zur ich 160874 
Kees v Dommele Haarlem 49 Am s t e r dam 

zeer weinig ve rwe rk t , a l l een opgenomen om de goede ti j d vast 3 . 55 . 7 
56 d en Haag 2 . 7 

3 . 55 . 8 Gerard van Lent AA C 
t e l eggen . 

T H O R 59 S ittard 2 1. 5 
3 . 56. 2 Jan v Antwerp e n 

5 2 Ha arlem 8 . 5 3 . 5 7 . 29 S tiJn Jaspe r s Haar lem 61 Koblenz (BRD) 25.8 
3 . 56 . 2 Dick ten Bruggeca t e Tr i as 

He lmond 24 . 8 3 . 53 . 6 - 78 4. 0 1. 5 Joost Berm Phoen i x 56 Groningen 3 . 7 
3 .56 . 2 Hans Mens H A C 54 

Nico Langbr oek Suomi 58 Ams t e rdam 1.1 0 
3 . 56 . 2 

Rob Jansen D E M 62 Papenda l 31. 5 2000 m NR J o o s t Be rm 5 . 01.27 m Bordeaox 50682 3 . 56 . 3 
Edw in Aardenbur g D E M 62 Amste rdam 18. 7 

3 . 56 . 5 
3 . 56 . 5 Herman Hofstee D O S-Dw 63 Papendal 31. 5 5 . 0 1. 27 J oos t Berm Phoenix 56 Bordeaux (Pr) 5 .6 
3 . 56 . 6 Ruud Wuyckhuyse F I T 53 Zevenaar 16 . 5 5 . 08 . 09 S ti jn J aspe r s Haarlem 61 Arnsberg (BRD ) 13 . 7 
3 . 56 . 6 Cees Bov ingh Aste r ix 59 Zev enaar 16 .5 

3 . 56 . 6 Pa u l Grimbergen Sp a rtaan 57 den Haag 2 . 7 

V & L/ TC 46 Vught 26 . 9 3. 49.0 - 78 3000 me t er NR J os He rmens 7 . 44 . 4 m Oslo 40774 
3 . 56 . ï Herman Kromhou t 

ER Dav id Moorc roft GB 7 . 3 2 . 79 Londen 1 70782 
3 . 56 . 7 Bert Bi llen T I ON 51 Nijmegen 3 .6 3 . 53 . 0 - 78 

3 . 56. 7 Kees Hor dijk Haarlem 56 Amste rdam 18 . 7 WR Henri Ro no Kenia 7. 3 2. 1 m Oslo 2706 78 

3 . 56 . 7 J ohn Bouter S A V 61 Amsterdam 18. 7 

3 . 57 .o Fo ns van Mil Ach ille s T 53 Leuv en 7 . 7 20 50 100 

3 . 57 .o Marce l Bons b e ek Bataven-L 64 den Haaq 2 . 7 1980 7 . 57 . 1 8 . 26. 2 8 . 38 . 3 . 49 . 0 
3 . 57 .o Michel Visschers Un i t as 51 Ne erpelt(Be ) 4. 6 1981 7 . 51. 8 8 . 23. 2 8 . 32 . 8 .46 . Q 
3 . 57 . 1 Cees v an Beelen Bataven-L 57 Amsterdam 18 . 7 1982 7 . 53 . 5 8 . 20.6 8. 34 . 8. 42 . 9 
3 . 57. l Luc i en Baer t A V V 58 Neerpelt (Be ) 4 .6 

3 . 56 . 9 J ohn Jan s en c a e sar 6 3 Neerpelt (Be ) 3 . 8 
7 . 53 . 50 Co r Lambrechts Uni tas 58 Bruss el (Be) 27 . 8 7.51 . 79- 81 

3. 57 . 3 Vincent ter La ak Ol ympu s '7 0 6 0 Leiden 28 . 5 7 . 53 . 86 Stijn Jaspers Haarlem 61 Brus sel (Be l 27 . 8 
3 . 57 . 3 Cee s Rui t e r Pr Hendrik 56 Helmond 22. 6 3.4 5 .o - 80 7. 54. 44 Klaas Lo k Phoenix 55 Für t h(BRD) 29.5 7 .52 . 5 - 79 
3 . 57 . 6 Frans Smi t Lie me r s 58 Nijmegen 2. 6 7 . 54. 56 Armande Hout veen Altis 59 Heng e lo 27 . 7 
3 . 57. 7 Peter Rusman Uni ta s 53 Kessel - Lo (B e ) 16. 6 3.51.0 - 8 1 7 . 55.84 Joost Be rm Pho enix 56 Hengelo 27 . 7 
3 . 57. 7 Dick Oosterwi jk Sparta 56 den Haag 15. 5 8 . 07 .o Martin tenKa t e F orti s 5 8 Roosendaa l 4 . 9 
3 . 57 . 8 André Stroe Maraton 56 Roosendaal 24. 6 8 .07. 2 Rob de Bro uwe r Uni tas 6 2 Hech te l (Be ) 14 . 8 
3 . 57 .9 Paul Kolb Ciko ' 66 54 Papendal 4.6 8 .10. 2 Ray Crabb A S R C 54 Sittard 16. 7 
3 . 57 . 9 Jan Verloop Bataven-L 59 Leiden 28. 5 8. 10. 70 Tonny Dirks Ke ien 6 1 Hengelo 27 . 7 
3 . 58. 0 Harry v Rui t enbee k Alti s 57 Leiden 28 . 5 8 .12. 50 Rudy Ve rrie t A V N 56 Heng elo 27 . 7 S. 03 . 0 - 79 
3 . 58 . 1 Wim vd Worp M P M 6 2 Hengelo 20.6 

8. 12. 3 John Vermeule Dynamo ' 70 6 1 Roosendaa l 4 . 9 
3 . 58 . 2 Albert J Cohen Tervaer t G V A V 59 Papendal 3 1. 5 8 .1 2 . 7 Jan van Oss A V V 54 Helmond 26 . 5 S . 03 . 7 - 80 
3 . 58 . 2 Geert Visser Liemer s 57 Nijmegen 2 . 6 8 . 14. 7 Kor Lo uws Gemzen 5 5 Rhede (BRD) 9 .6 
3 . 58 . 2 Cyriel Timmermans Ki.mbria 62 Vugh t 16 . 5 8 .1 5. 2 J ohan Kuype r s F e stin a 65 Rhede (BRD) 9 . 6 
3 . 58 . 3 Pau l Bekers G V A C 59 Nee rpelt (Be) 4 . 6 8. 15 . 2 Paul Watson A S R C 6 1 Nee rpelt (Be ) 11. 8 
3 . 58 . 4 Jan Di jkkamp Metro 50 d e n Haag 2 . 7 3 . 51. 3 - 78 8 . 15. 7 Patric k Aris V & L/ TC 56 Roos endaal 4. 9 
3. 58 . 5 Ar j en Vis s erman Impala 65 Pap endal 2. 10 8 .1 8 . 9 Cullum Murray A S R C 60 Sittaro 16 . 7 
3 . 58 . 5 Erik Sch urink Spirit L 56 Amsterdam 1. 8 8 .1 9 . 3 Pi e t e r vd Haas H A C 58 Neerpelt (Be ) 11. 8 
3 . 58 . 6 André vd Pal zaan l and 6 1 Leiden 28 . 5 8 .1 9 . 8 Pi e t er Vos Imp ala 5 1 Papenda l 7 . 7 8 . 0 4 . 8 - 76 
3 . 58 . 7 Pieter Vos Impala 51 Drach ten 26.9 3 . 49 . 2 - 71 8 . 20. 6 Fra n s Ve rberne Tar tle t os 56 Papendal 7 . 7 
3 . 58 . 9 Ton van Ho e se l Atti l a 52 Roosendaal 24 . 6 3 . 58 . 7 - 78 

8 . 22 . 8 Theo vd Veer Ho lland L 54 Papendal 7 . 7 
3 . 59 . 0 Harry Dr iessen P S V 56 Heng e l o 15. 5 8. 24. 3 Kees Kraayeveld Sliedr Spor t 55 den Ha a g 14. 7 3 .59 .o Arjan Schaaf sma Argo ' 77 62 Pa pendal 4. 6 8 . 24. 6 Wim Verr i e t Cifla 58 He lmo nd 26 . 5 3. 59 .o Ma r tin Ka ter He ra 60 Amsterdam 1. 8 8. 25 . 1 Ha r ry Dri essen P S V 56 He lmo nd 26 . 5 

8 . 25 . 6 Ch ris Seruplo nius Li onitas 52 Groning e n 26. 5 
8 . 25.6 Hugo van Duy sse RK H A V 53 Le u v en (Be ) 15 . 9 
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A V A' 64 60 Haarlem 9 . 6 8.17. 2 - 79 8 . 39 . 6 Michel Houcli j k Spado ",4 Poosendaal 4 . 9 s. 25 . 8 Jan Ze thof 
54 Pape ndal 7 . 7 8 . 39 . 8 Harry v Rui tenbeek Altis S7 Vught 12 .8 Liemers 9 . 26 . 7 Frans Vi sser 
60 Hengelo 27. 7 8 . 39 . 9 Adri Hartveld AA l/' 3f, 59 Le iden 23 . 9 8 . 27 . 60 Mark Bo r ghans Uni ta s 

53 den Haag 3. 9 46 Neerpelt( Be ) 15 . 9 8 .1 2 . 8 - 77 8 .40 . 1 Zier Schaap Spar td 
8 . 27 . 9 He nk Tiebosch H A C 

8 . 40 . 6 Marcel de Kievi th T fl O P 47 Pooseru!aal 23 .9 62 Roosendaa l 4 . 9 
8 . 27 . 8 Emile Vrijman Metro 

12 . 8 54 Helmond 26 . 5 8 . 40 . 8 Mark v an Rooy D A K 60 Vught 8 . 28 . 1 Kees van Westerop Phoenix 
54 3 . 10 G V A V 47 Groningen 26 . 5 8 . 40. 9 Wi eger vd Breemen G 1/ A V Groningen 8 .28 . 6 Henk Kalf 

3 . 9 8. 40 . 8 Wilbert vd Bosch Ach il les EL 61 Rovsendaa l 4.9 A A V ' 36 61 den Haag 8 . 29 . 6 Ed van Gemeren 
14. 7 8 . 41.1 Pieter Wouda florror 47 Gronir,gen 3 . 10 8 . 32 .4 - 77 Herman Hofs t ee D O S-Dw 63 den Haag 8 . 30 .1 

Luik(Be ) 2 . 10 8. 4 1. 3 He nk Weste rlaken Typhoon 51 v-Jght 12 . 8 8 . 30 . 1 Jeroen Kramer AA C 63 

23 . 7 8.22 . 0 - 79 8 .41. 3 Jan de Bar t A V' 56 58 Goes 1.9 8.25 . 8 - 77 Menno Lievers S o Soes t 59 den Haag 8 . 30. 2 
7. 7 8 . 41 . 6 Jan Zwar thoed Edam 45 den ë!aag 23. 7 8 . 30 . 8 Geert Visser Liemers 57 Papendal 

't Baas je 59 Helmond 26. 5 Evert v Raven sberg Haarlem 53 Haarlem 9 . 6 8.13 . 6 - 78 8 . 41. 7 Be n Heynen 8 . 30 . 9 
8. 30. 2 - 80 8 . 41. 7 Kees Lange laan A V ' 40 56 den Haag 4 .6 Ron Vlenterie AA C 59 den Haag 23 . 7 8 . 30 . 9 

8.41. 8 Theo Musch Argo' 77 57 Groningen 26 .5 8 . 31. 1 Leon Classen Swift 60 Neerpe lt (Be) 11.8 
58 1.9 Spado 59 den Haag 4 . 6 8. 41. 8 Lucien Baert A V V Neerpelt: (Be 8 . 3 1. 2 Corné Baast 

Haar l e m 56 den Haa g 23. 7 Jan Dijkkamp Metro 50 den Haag 14. 7 8.24.2 - 78 8. 42.1 Kees Hordi jk 8 . 31.4 
7. 7 8 . 42 . 3 Kees v Domme le Haarlem 49 Haarlem 9.6 62 Papendal 8 . 31 . 5 Erik Edelman Energie 

8 . 42 . 4 Ruud Sleper A V ' 34 ~o Papendal 7. 7 a.j1.o - 81 8 . 31.b Hans vanvoorden Sparta 62 den Haag 4.6 
8 . 42. 5 Wim Ogink Hellas 51 Utrecht a.a 8 . 31 . 9 Hans Me ns H A C 54 Helmond 26. 5 8 . 28 . 8 - 77 
8.42. 5 John vaessen caesar 55 Neerpelc. (Be ) 1: .a 

8 . 32 . 5 Herman Kromhout V & L/ TC 46 den Haag 3 . 9 
8 . 33. 5 Johan Breel Maraton 55 Papendal 7 .7 8 .15.4 - 79 5000 meter NR Gerard Tebr oke 13 . 21.7 min Z~icb !60878 
8 . 34 . 1 Wil Rind t P S V 53 Helmond 26. 5 ER David Moorcrof t GB 13. 00 . 42 - Oslo - o,s2 
8 . 34 . 2 Aart Bakker RK HA V 61 Leuven(Be) 24 . 7 

WR idem 
8 . 34 . 3 Henk Salent ijn Swift 59 Neerpelt (Be) 11. 8 
8 . 34.4 Michel Franssen Uni tas 57 Nijmegen 11. 6 8.15.1 - 77 

20 50 100 
8 . 34 . 5 Paul Kolb Ciko '66 54 Papendal 7. 7 

14 . 22 .a 14 .51 . 6 15 . !2 . 6 57 Helmond 26. 5 1980 13 . 34. 9 8 . 34 . 8 Frans Bur ger Spado 
13 . 33 . 8 14 . J0 . 4 14.47 . o 15. '.1.1 61 23. 7 198 1 8 . 35 . 1 Wieger Wiggemans Daventria den Haag 

1982 13. 32 . 9 14 . 26 . 3 14 . 44. 0 15. 08. 2 8 . 35 . 5 Michel Visscher s Uni tas 51 Leuven(Be) 12. 5 

8. 3~ . 6 Sybren Boeks tra Phoenix 61 Helmond 26. 5 13 . 3 2 . 94 Cor Lambrecht s Uni tas 58 Koblenz (BRD) :?5.3 
8 . 35.6 Vincent ter Laak Olympus ' 70 60 den Haag 4.6 13.52.71 Martin teb Ka te Fortis 58 Edinburgh (GB ( 2a . a 
8 . 36 . 1 Rian vd Broeke Maraton 61 Papendal 7. 7 13 . 58. 3 7 Klaas Lo k Phoenix 55 Amsterdam 8 . 8 13 .36. t - 80 
8 . 36. 4 Jan Jansen Ho lland L 64 Vught 26. 6 13 . 59. 2 Joost Bonn Phoenix 56 Haar lem 1 ~ .4 13. 58 .4 - 79 
B. 36. 9 Henk Cysouw A V R 59 den Haag 4.6 14.04. 3 5 Hans Koeleman A A C 57 Charlottev:i.lle (USA) 17 .4 
8 . 36. 9 Siem Boekel Hera 61 den Haag 23. 7 14.05 .27 Annando Houtvee n Alti s 59 Amsterdam s.s 13. Só . 0 - 80 
8 . 36. 9 Gera r d van Lent AA C 56 den Haag 4.6 14.08.88 Ray Crabb A S R C 54 Amste r dam s.s 
8 . 37 . 3 Dirk ten Bruggecate Trias 52 den Haag 14. 7 14.13 .12 Cullum Murray A S R C 6 0 Amst e r dam 8 . s 
8. 37 . 6 René Bouwmeester Zaanland 61 Haarlem 9.6 14.14.6 Tonny Dirks Keien 61 Ni Jmegen 29 . 7 
8.37 . 8 Jos verbeek Olympus ' 70 62 den Haag 4.6 14.16 .45 John Verme ule Dy namo' 70 61 Le ide n 19 . 5 
8 . 37. 83 Paul Jaspers Haarlem 65 Haarlem 29. 5 14.1 6 .4 5 Rudy Verriet A VN 56 Amsterdam S.8 13 . 53 . 6 - 78 8 . 37 . 9 Ruud onland MP M 55 Nijmegen 11.6 14. 1 7 . 58 Rob de Brouwer Uni tas 62 Göteborg (SWe ) 15 . 7 8 . 38 . l John Houte r S A V 6 1 den Haag 23. 7 14.18. 9 Bill Cain A S R C 56 Si tcard ]l. 5 8 . 38 . 3 Frans Smi t Liemers 58 den Haag 23. 7 14.19. 9 4 Bram Wassenaar Batav en-L 44 Amsterdam 8 . 9 13. 48 . 0 - 78 8 . 38 . 6 Bram Wassenaar Bataven-L 44 Leiden 17 .4 7. 54.8 - 74 14.21. 97 Chris Semplonius Lioni tas 5 2 Leiden 19 . 5 14 . 13 . 3 - 78 8 . 38 . 8 Paul Bekers G VA C 59 Helmond 26. 5 14. 22 . 84 Pieter vd Haas H A C 58 .>.mscertlam 8 .8 14. 22 . 5- 80 8.38. 9 Ber t v Hamer sveld AA C 54 Amsterdam 22. 9 14. 23. 2 Jan van Oss A V V 54 Leiden 20 . 6 14 . 02 . 08 - 8 1 8 . 39 . 0 Kees Lepoeter Asterix 58 Helmond 6. 7 14. 26.0 Rik Snoep M p l'I 55 Hengelo 28 . 4 8 . 39 .1 Rien vd Wil t Clytoneus 49 den Haag 23. 7 14. 26 .1 7 Mark Bo rghans Uni tas 60 G5teborg (SWe ) 15 . 7 8 . 3<; , 3 Joos t vd Maarel 't Haasje 62 Hel.JDond 26.5 14. 26 . 3 Henk Me ntin.k Davent ri a 52 P~e_ndal 4 . 6 13 . 51. 2- 80 
8 . 39 . 3 William Slotboom P A C 57 Veldhoven 20 . 5 8. 23 . 2 - 81 14. 27 . 3 Ri c hard Vo ll e nbroek M P M 49 orach t e.n 26 . 9 8 . 39 . 3 Johan de Vlieger Maraton 58 Vli s singen 18.9 14 . 29 .o Paul Watso n A S R C 6 1 Sittard 21. 5 8 . 39 .4 Ronald Smit Zaan land 6 1 den Haag 3 . 9 
8 . 39 . 5 Peter Pris Haarle m 57 den Haag 23 . 7 
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14. 33 . 5 Ruud Onland M P M 55 Drachten 26. 9 14 . 54. 8 Gerrit van Essen Edam 48 Haarlem 9 . 5 

14 . 33 . 9 Geert Vis s er Liemers 57 Zevenaar 16. 6 14. 55. 3 Eve r t v Rave nsberg Haar lem 53 Haa.rlem 17 . 4 14 .23 . 3-78 

14 . 34. 26 Tonny Lutt ikho ld A S V 5 4 Amsterdam 8 . 8 13 .49 . 2-80 14. 55. 4 Adri Hartveld A A V ' 36 59 Roosenda al 26.9 14.46.4-8 1 

14 . 34 . 6 Cor Vri end P S V 49 Ams terdam 20.6 13 .46 . 2- 75 14 . 56 . 2 Wil l e m Verrie t Cifla 58 Papenda l 31.5 

14 . 36 . 4 Mi chel Fr ansen Uni tas 53 Neerpelt (Be) 28. 5 14. 14 . 2- 77 14 . 56 . 2 Marce l d e Ki evi t h T H O R 47 Roosendaal 10 . f; 

14. 37 .o Leo n Weye r s A VN 57 Amsterdam 20.6 14.2 1. 9 - 79 14. 56 . 4 Di ck Bakker He ra 51 den Haag 28 . 7 

14. 37 . J J ohn vd wansem Sparta 50 den Haag 15. 5 13 . 55 . 6 - 74 14. 56. 7 John Vaessen Caesar 55 Neerpelt (Be) 25 . 8 

14. 37 . 4 Peter Rusman Uni tas 53 Sittard 26 . 9 14.14. 3 - 80 14. 57 . 6 Patri c k Aris V & L/ TC 56 Dortmund (BiUl ) 12 . 9 

14. 37 . 5 Evert Hoving Argo' 77 53 Haarlem 16 . 5 14. 11. 6 - 77 14. 58 .o Steef Kijne Metro 49 Vught 16 . 5 14 . 25 . 2- 77 

14. 37 . 5 J aak Valent i n Olympu s ' 70 55 den Haag U.6 14 . 30 . 2- 8 1 14. 58 . 2 Dirk jan Hoogstraten Ilion 61 Amst.erdam 1.10 

14 . 37 . 7 Henk Ka lf G V A V 47 Ams t e r dam 20 . 6 14 . 30 . 2 - 81 14. 59 .o Johan Breel Maraton 55 Sittar d 26 . 9 14 . 21 . 4 - 78 

14. 38 . 2 Frans Smit Liemer s 58 Papendal 4 .6 14. 59 . 0 Rob Kleine D E M 52 Leiden 1.9 14 . 54 . 1- 78 

14. 38 . 4 Theo vd Veer Holland L 54 den Haag 1 2 . 6 15 .00 . 3 Richard Kooyman A V R 6 3 Leiden 1.9 

14. 39 . 4 J ohn Sou ter S A V 61 Leiden 1. 9 15.00. ~ Peter Wevers T H O R 57 He lmond 22.6 

14 . 40 . 0 Hugo v an Duy sse RK H A V 53 Utrecht 11. 5 14.07 . 6 - 79 15.01. 5 Jos Koniuszek Sprint 4 2 Le i den 20 . 6 

14 .4 0 . 0 Huib Dalebout A V ' 56 55 Merxem(B e) 2.9 15.02. 4 Hans v an Voorden Spar ta 62 Roosendaa l 10 . 6 

14 . 40 . 13 Pieter V o s Impala 51 Am s terdam 8 . 8 14.U9 . 2-7S 15.02. 7 René Stam Exce l sior 61 Ve l dhoven 15 . 9 

14 . 40 . 4 Frans · verberne Tartletos 56 Veldhoven 1 5.9 14. 35 . 2- 78 15.02 . 9 Dick ten Bruggeca t e Trias 5 2 Roosenäaa l 26 . 9 

14 . 40 . 5 Be rt Hogeslag Daventria 55 Drachten 26 . 9 15.03 .o Jan v Laarhoven RK H A V 48 Helmona 22 . 6 14 . 40 . 2 - 76 
14 . 40 . 9 To n Teepe V & L/ TC 54 Haarlem 20 . 6 15.03 .8 Rob ter Poorten Hollandia 39 Zwol l e 20 .6 

14.40 . 9 William Slotboom P A C 57 Papendal 16 . 6 15 .04 . 5 Heye Wever Sperwers 50 Groningen 3 . 7 
14 . 41. 5 Cees Kraay eve ld Sliedr Sp 55 Veldhoven 15 . 9 15.06 . 2 Henk Westerlaken Typhoon 51 Helmond 22 . 6 
14. 41 . 6 Harry Driessen P S V 56 Helmond 22 . 6 15.07 .o Paul Beke r s G VA C 59 Helmond 22 . 6 
14.41. 8 Lou Simons Keien 50 Papendal 16.6 15.07 .1 Markus Elbers A VN Nijmegen 28 . 8 
14. 42 .4 Roelof Ve ld Daventria 44 Papendal 4. 6 15 . 08 . 2 Auke Postma A V' 5 5 49 Drachte n 13 . 6 14 . 3 5. 7 - 80 
14 . 43 . 3 Jan Zetbof A V A' 64 60 Haarlem 9 . 5 14.31.o-79 
14 . 4 3 . 36 Wim v Miltenburg Hellas 5 7 Le iden 19 . 5 14. 34 . 4-81 
14 .44. 0 Frans Visser Liemers 54 Zeve naar 16 .6 
14 . 45.1 Ron Vlenterie AA C 59 Amsterdam 20 . 6 10 KM(baan) NR Gerard Tebroke 27.36 . 6 m Praag 290878 
14.45. 3 Kim Reynierse Dynamo ' 70 61 den Haag 28 . 7 ER Fernando Mamede Port 27 .22. 95 m Pari j s 90782 

14 . 46 . 0 Piete r Fris Haarlem 57 den Haag 28. 7 14.41. 3- 8 1 
WR Henri Rono Ken 27 . 22 . 4 Wenen 110678 

14 . 46. 3 Wil Rindt P S V 5 3 Neerpelt (Be) 28 . 5 
14 . 46.4 Douwe Jaarsma F I T 47 Papendal 16.6 14. 29 .5-79 

20 50 100 

14 . 46. 6 Leon Classen Swift 60 Neerpelt (Be) 28 . 5 1980 27.48 . 3 30 . 17 .4 31.47 . 2 33 . 00 . 0 
14. 47. 3 Piet Waaning Spartaan 47 Haarlem 20.6 14 .01 . 8 -75 1981 28.29. 0 30 . 56 . 3 32 . 06.6 3 3 . 0 1 . 0 
14.4 7 .40 Aart Bakker RK H A V 61 Merxem(Be) 2 . 9 198 2 28 . 37 . 9 30 . 58 . 0 31 . 56 . 0 3 2 • 50 . 0 
14. 47 . 6 Albert J Cohen Tervaert GVAV 59 den Haag 28 . 7 
14. 48 .1 Kees ll o rdijk Haarlem 56 Haarlem 20.6 28.37 . 9 Klaas Lok Phoenix 55 Nijmegen 24 . 4 28 . 24. 7 - 79 
14.48. 2 Ed van Gemeren A A V' 36 61 Amsterdam 1. 10 52.6 Cor Lambrechts Uni tas 58 Nijmegen 2-1. 4 28 . 4 7 .4-8 1 
14.49 . 8 Kees v Wes te rop Phoenix 54 Leiden 1.9 14.40.1-81 56. 2 Jan van Oss A V V 54 Nijmegen 24 - ➔ 

14.49 . 8 Paul Kolb CikO ' 66 54 
29 . 14 . 4 Joost Berm Phoenix 56 Nijmegen 24 . 4 Zevenaar 16.6 14.4 2 . 3-81 49 . 1 Henk Mentink Daventria 52 14 . 50. 8 llenk Sa lenti jn Swift 46 Neerpelt 23 . 5 

Ni jmegen 8.5 28. 5 2. 7 - 80 

14 . 51. 0 Wa lter v Rossum R OV S 51 
50 . 1 Jaak Valentin Olympus ' 70 55 Le iden 1 s. 4 Leiden 8.5 14.45. 3-81 56 . 5 Pieter vd Haas 14. 51.4 Herman Kromhout V & L/TC 46 Amsterdam 1.10 

H A C 58 Nijmegen 2 4 . 4 29 . 50 . 9 - 80 
57. 9 Bill Cain 14.51.7 Gerard Tebroke A V A' 70 49 Nijmegen 9. 5 13 . 21. 7-78 

A S R C 56 Sittard 30 . 4 
59 . 6 14 . 51. 8 André Kolders S liedr Sp 55 Leiden 8 . 5 

Tonny Dirks Keien 61 Ni J megen 24 .4 

14. 52. 5 Jan Dijkkamp Metro 50 
30.02.2 John vd Wansem Sparta 50 den Haag 1 7 . 10x29. 09 . 4- 7 3 den Haag 28. 7 14 . 23 . 8-78 

14. 52. 7 Barry Kneppers AA C 49 Hengel 16. 5 14.18 . 4-80 30.12 . 3 John Vermeule Dynamo' 70 6 1 Ni j megen 24. 4 
14 . 53 .1 Kees Langelaan A V'40 56 Leiden 1. 9 14 . 45.1-81 30 . 12 . 9 Chris Semplo nius Li onitas 5 2 Nijme gen 
14. 53 . 6 'rheo Ver beek 

2 4 . 4 30 . 03 .5-81 
Trias 49 Groningen 20. 6 14 . 06 . 4-75 25. 2 Miche l Franssen Uni tas 57 Sittard 30 . 4 29 . 58 . 6 - 77 

14 . 53 . 7 Henk Cy s ouw A V R 59 Leiden 
26.0 Hugo van Duysse RK H A V 5 3 Nijmegen 10 .9 

8. 5 31. 2 14. 54 . 3 Er ik Edelman Energie 62 Leiden 
Peter Rusman Uni tas 53 Ni jmegen 24 .4 30 . 00 . 0 -81 

14. 54. 4 Jan Ho ncoop Hellas 
1. 9 

4 3 Roosendaal 20 . 6 14.4 5 .2-75 
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25 . 8 32 . 20 . 4 Jaap Oele A V' 56 50 RGosendaal 2B. 5 
30.48, 0 Kees v Westerop Phoenix 54 Hengelo 

20 . 8 Rona l d Smit Zaan la nd 61 llij meger, 10 . 9 
Rob Kleine DE M 52 Vught 27 . 7 

21. 6 Leon Classen Swift 60 Veldhoven 10 .1 0 30 . 56. 0 24 .4 
56. 6 Eve r t v Ravensberg Haarle m 53 Ni jmegen 

23 . 3 Ger Tilly Kimbria 48 Si ttard 30 . 4 31 .42. 9 - 8 1 
Siebren Hoekstra Phoenix 56 Vught 27. 7 

25 . 0 Jan Jansen Holland L 6 4 Le ide n 1 5 . 4 57 . 3 
Ge r r it v an Essen Ed am 48 Amste rdam 1 2 . 10 30 . 57 . 8 - 8 1 

27 . 4 T jibbe d e Vries Cialfo 54 Utrecht 15 . 9 31. 55. 0 - 8 1 58.0 
58 .6 Peter Bakker Lioni tas 52 Ni j megen 24. 4 

27 . 6 Rien vd Wil t Clytoneus 49 Utrecht 1 S . 9 
Frans Verberne Tartle t os 56 Ni j megen 8. 5 30 . 45 . o - 78 

29 . 08 Chris S toekenbroek A A C 45 Parijs (P r ) 29 . 5 31 .oo. 9 
04 . 0 Auke Postma A V' 55 49 Drachten 9. 5 

29 . 4 Jan Verloop Bataven- L 59 Leiden 6.10 
10 . 0 Kim Reynierse Dynamo ' 70 6 1 Roosendaal 25 . 8 

31. 4 . Joop v Engelen A A V ' 36 52 Amsterdam 4 . 6 
11.5 Beet van Exsel Sprint 54 Nijmegen 24.4 

32 . 32 . 1 Koos Verhoeven Bataven- L 40 Le iden 6 . 10 
31 .1 2 . 6 Jan de Bart A V' 56 58 Roosendaal 25.8 

32. 3 Wo lter Schapelhouman S tar t ' 78 44 Nijmegen B. S 
3 1. 12 . 0 Bram Wassenaar Bataven-L 44 Leiden 6 .1 0 29. 08. 8 -7 3 

3 5. 0 Nico vd Poe l A VN 49 Nijmegen 8 . 5 
13 .4 DOuwe Jaarsma F I T 47 Sittard 30. 4 

3 7 .0 Hans Janssen Kr onos 55 Bengelo 2B. 5 
15.0 Wil R1.ndt P S V 5 3 Sittard 30. 4 

37 . 6 Bert van Raam Edam 5 1 Hoorn 3 .9 3 2 . 16. 0 - 81 
17 . 4 Geert Visser Liemers 57 Zwolle 1 3 . 6 31. 03. 0-80 

37 . 8 Paul Bekers G VA C 59 Veldhoven 10 . 10 
20 . 0 Wim Verriet Cifla 58 Nijmegen 8 . 5 

38 . 4 Jan vd Waer t Altis 45 Vug ht 27 . 7 
22 . 8 John Bouter S' A V 61 Hoorn 3 . 9 

39. 6 Henk Broeren Oss ' 78 4B Vug h t 27 . ï 
2 5 . 3 Wi lliam Slotboom P A C 57 Amsterdam 4. 6 40. 4 Arnold Schout RK 8 A V 56 Veldhoven 10 .18 31 .<!ë, . 0-75 
27 . 4 Buib Dalebout A V' 56 55 Roosendaal 25 . 8 41. 3 Bruno Schlack Sparta 50 d en Haag lï . 10x 
28 . 6 Marcel de Kievi th T 8 0 R 47 Roosendaal 25 . 8 

0 N 56 25 . 8 32.42.0 H Hartman T I Hengelo 
3 1 . 36 . 0 P au l v an Diepen A A C 54 Amsterdam 4 . 6 42 .o Henk Nieuwdorp AV ' 56 53 Roosendaal 25 . 8 

38 . 2 Pieter Vos Impala 51 Vught 27. 7 30.25 . 4-74 43 .0 Kees van Klink Bataven-L 56 Le.iden 6.1 0 
38 . 9 Henk Salentijn Swift 46 Sittard 30.4 44.0 Matthé Bruyns T 8 0 R 53 Berge n op Zoom 15 . 6 
39 . 2 Wim Edam Edam 50 Amsterdam 4 . 6 31. 30 . 6-80 44 .1 Reynoud Hegger Hanze sport 47 Nijmegen 8. S 
42. 0 Aart Bakker RK HA V 61 Nijmegen 10.9 44. 4 Wim Maatjes T H O R 46 Roosend aa l 25. 8 
43 .o LOU Polak Metro 46 Zwolle 13.6 31.20 . 0-76 45 . 8 Peter Hameeteman Zee l. Spor t 55 Middelburg 8 . S 
44 . 9 Frans Visser Liemers 54 Nijmegen 8. 5 47 . 8 Willy Thönissen H AC 5 2 Veldhoven 10 . l C 
45 . 5 Roel v an Zuylen Clytoneus 43 Vught 27. 7 31.28.0-77 48.0 Gerrit v anLent AA C 56 Ams terdam 1 2. l O 3 L . 1 '7 . 5- 81 
47 . 3 Jan v Laarhoven RK H A V 48 Nijmegen 24. 4 30.44.9-79 48. 2 Jules Huisman Uni tas 54 Sittard 30 . 4 
48 . 2 Terry McBrain A S R C Veldhoven 4 . 7 

55 27 . 7 32.48 . 8 Hans van vuuren Typhoon Vught 
31 .49. 5 Peer vd Ven Pr Hendrik 48 Nijmegen 10.9 31 .1 6.1 - 79 32. 49 . 2 Rinus Bl ankers Ciko ' 66 58 Nijmegen l ü . 9 

50 . 9 Paul Kolb Ciko' 66 54 Nijmegen 24. 4 31 . 14.8-80 32. so . 0 Kees van Sluys Maraton 58 Roo sendaal 25 . 8 
52 . 8 M.enno Lievers S o Soest 59 Leiden 6 .1 0 
56 . 0 Piet de Vries Edam 57 Amsterdam 12 .10 
56.9 Rob ter Poorten Hollandia 39 Zwol l e 13 .6 1 uur hardl open NR Jos Hermens 20.944 m Papenda l 10 576 
58. 0 Gerard Smit A A C 57 Amsterdam l 2 . 1 0 J 1 . ':i6 . 8 - 8 1 tevens Eur. en wereldrecord 

32 . 00 . 0 Wim V Miltenburg Hellas 57 Nijmegen 24 .4 
17. 200 meter in 1982: 00 .4 Pieter Wouda Horror 47 Drachten 9.5 31.40.8-75 alle prestaties boven de 

03.Q Harry Honselaar AA C 48 Amsterdam 12.10 31.30 . 0-79 
1987 1 Cor Lambrechts Uni tas 58 Roosendaa l 15 . 9 0 4. 8 Tiny v an Kuyk Pr Hendrik 53 Vught 27 . 7 m 
18886 Ton Teepe V & L/ TC 54 den Haag 10 . S 

05. 2 John vaessen Caesar 55 Sittard 30. 4 18855 Max v Wersch K N A U 58 Weert 10 .1 0 
05 . 4 Hans Righolt Bataven-L 50 Leiden 6.10 18718 Miche l Franssen Uni tas 57 Weert 10 .1 0 
os. 7 Gerard Berkhout Hollandia 53 Hoorn 3 .9 32.01 .1-8 1 18530 Wil Rindt P S V 53 Weert 10 .1 0 
06 .6 Dick van Santen P A C 4 5 Roosendaal 25.8 31 . 52 . 1 - 8 1 18527 Kees v Westerop Phoenix 54 Leeuwarden 10 . 10 
0 7 .o Ruud Slepe r A V'34 50 Hengelo 25.8 31.38 . 9 - 80 18525 Heye Wever Sperwers 50 Leeuwarden 10 . 10 
09 . 0 G Peternik( ?) MP M Hengelo 25.8 18467 Tom Thelosen H A C 53 Weert 10 . 10 
10 . 1 René Stam Exce lsior 6 1 Gorinchem 3. 7 18350 Douwe Jaarsma F I T 47 Weer t 10 . 10 
10 . 9 Henk Westerlaken Typhoon 51 Vught 27. 7 18335 Henri Eefting H A C'b 3 50 Leeuwarden 10 . 10 
11.9 Dick v Za linge Edam 59 Hoorn 3 .9 

1829 1 Phoeni x 56 Leeuwarden 10 . 10 15. 2 Jan vd Bos ch Wee rt 41 Sybren Hoek s tra Nijmegen 10.9 
18260 Kees Salentijn Swi ft 46 Weert 10 . 10 

32 .1 5 . 7 Har Pollen Festina Mûnc h. Gladbach (BRD) 28. 8 18246 Peter Overbeek G V A V 60 Leeuwarden 10 .1 0 
18 . 5 Lucien Baert A V V 58 Ve ldhove n 10 .1 0 18235 He nk Sa l e nti j n Swift 59 Weert 10 . 10 
19 . 5 Jos Palm Argo--G 56 Zwolle 13 . 6 18223 Han s Vro li j k Sparta 53 den Haag 10 . S 
20 . 4 Huub Prag t Ilion 6 1 Amsterdam 4 . 6 



36 
J7 

1. 21.1 4 Hans Vroli ik Spart,, S3 Liss-= 12 . 6 

1S169 Chris Semp l on i us Lio n~ tas 52 Lee uwarden 10 .1 0 2 1. 28 Jan van Ammer s zaanlar,d 41 Liss~ 12 . '5 

18099 Wim Edam Edam 50 Roosendaal 1 5 . 9 2 1. 39 Piet WaaninrJ Sparta.an 47 Liss.c:: 12 . '5 

18093 Marcel de Kievi t h T H 0 R 47 Roosendaal 1 5 . 9 18639 - 80 2 1 .40 Ge rrit van E ssen Edam 48 Sr'X"..itebroek 31. 1 

17890 Do uwe Bruinsma Lionitas 53 Leeuwrarden 10. 10 21. 41 Henk Kalf G 'I A '/ 4r, Winschoten 1. 5 !. 17 . 34 - 75 

1-880 Bert Kor Aquilo 51 Leeuwarden 10 .1 0 21. 4 2 Hu ib Dalebout Jl. V ' 56 55 Middelr;•ng 17 . 4 

17805 lienk ,. Zantvoort Weert 51 Weert 10.10 21. 43 Di ck Vink Sparta 54 Liss~ 12 . 6 

! 7ï90 Jan ,·d Bo sch • Weert 41 Weert 10. 10 2 1. 4 3 Bill Cain A S R C '>6 Eers e: l 3 _ 7 

1 7750 Wi llem Wes t e r ho l t Haarlem 5 2 Hilversum 26. 6 21. 59 Henk van Hoek H A C 47 c;r,:.,:..t.et,r,:,ek 31. 1 

17730 ,îack Fi ers We e rt 52 Weert 10 .1 0 22 . 0 1 Ma r c el de Kievith T H 0 R 47 Eeers-=l 3 . 7 

17709 Sj irk Fokk ens Lioni tas 44 Leeuwrde n 10.10 1.22.1 2 Frans Visser 
Horror 62 Lee uwarden 10.10 

Li e me r s 54 Gri:.c..~t.ccek 31. 1 

i 7702 Otto Spli e t n.12 André Ko lders 

1 7686 John vd Wansem Sparta 50 den Haag 10.8 
S liedr . Sp 55 Middelbc:r g 17 . 4 

22. 27 Ce es verhoef Ron Clarke 50 Pader::.orn (EP.D , 10 .4 1. 22 . 1 7- 73 

i 7670 Roel ,·an zuy len Cly toneus 4 3 Hilve rsum 26.6 22 . 32 Richard Vollenbroek M p M 57 Eerse l 3 . ï 

17f.62 JOE Palm Argo-G 56 Hilversum 26 . 6 22 . 38 Harry Dri e ssen p s V 56 Eersel 3 . 7 

17650 J an Pul les A V V 36 Wee rt 10 . 10 22 . 38 Tjitte de Vries Cialfo 54 Hilve rsum 22 . :: 

17 639 Pete r Bakker Lionitas 5 2 Leeuwarden 10.10 22 . 49 Lou Polak Metro 46 Middelbu :r:; 17 .4 1.21.52- 80 

i 7629 de Hoop Horror 50 Leeuwarden 10.10 23 .06 Victor Zonneveld N S L 41 Lisse 12 .6 

1,50 5 Marcel Rindt Gr oene Ster 58 Weert 10.10 23 .08 Ni co vd Poe l A VN 49 L.1.sse :2 . 6 

1 747 0 Geert Aarts Attila 47 Weert 10.10 23.16 Kees vaneman Tempo 52 Groot.ebraek 31. : 1 . 22 . 20- 79 

1 7445 Nico van Kruy l Sparta 54 den Haag 10 . 8 1. 23 .32 Rom Jansen T H 0 36 Eersel 

1 ï 4 21 Laagland Horror 51 Leeuwarden 10.10 
R 3 . 7 1 . 22 . 35 - 80 

1 ï40ï Jan v Ammers Zaanland 41 Hilv ersum 26.6 
23. 35 Roel van Zuy len Cl y t oneus 43 Eersel 3 . 7 

23. 39 Frans Thuys A A C 55 Grooteor c.e...1< 3: . 1 

1 736 0 Jan van Kampen p s V 53 Weert 10 . 10 23 . 39 Jacques Smeets uni tas 54 Middelbur g 1 ...,. . 4 

17 355 Lau Joosten Jasper Sport 47 Weert 10.10 23.47 Simon Blom Delta Sport 55 Middelburc; 1 - . 4 

17268 Gary John Afcent S R C 5 3 Weert 10.10 23 . 52 Heye Wever Sperwers :, 5 Winschoten 1 . 5 

17267 Th e o Musch Argo ' 77 57 Leeuwarden 10.10 23. 54 Steef Ki j ne Metro 49 Eerse l 3 . -
23. 55 Chris Stoekenbroek A A C 45 Grootebroek 31. l 

25 KM h ard l open (weg) NR(baan) Cor Vriend 1.18.54 Veldhoven 220881 
24.00 Alex Szirmai G VA V 57 Winschoten l . 5 

24 . 03 Jan van Laarhoven RK H A V 48 Eersel 3 . J 

1. 14 . 15 Ge rard Nijboe r oaventria 55 Eersel 3. 7 1. 24 . 11 Paddy Me cay A s R C 49 Eersel 3 . -

16 . 0 3 Rudy Ve rrie t A VN 56 Eersel 3 . 7 24. 15 Joop de Vreede Sparta 52 Middelburg 17 . 4 

16. 28 Cor Vriend p s V 49 Eersel 3. 7 24 .16 Kees de Haan Lycurgus 52 Gr oocebroe k 31. 1 

16 . 45. 4 Mike Hurt: A S R C 45 Paderborn (BRD) 10.4 24. 20 Harry Kamerman Typhoon 58 Eersel 3 . ; 

l 6 . 56 Ra y Crabb A s R C 54 Paderborn( BRD) 10.4 24. 29 Frank Kooman Dynamo ' 70 57 Middelburg 17 . 4 

17 . 0 2 Henk Men t ink Daventria 52 Paderborn (BRD) 10.4 24 . 30 Dick van Santen p A C 45 Middebc:.rg 1' .4 1 . ::'3 . 55- 80 

17 . 37 Barry Kneppers A A C 49 Grootebroek 31.1 24. 33 Wim Roe lofs Zaanl and 38 Eerse l 3 . 7 r .13 . -to- sa 

17 . S6 Klaas Lok Phoenix 55 Eerse l 3. 7 24 . 3 4 Peter Kortekaas Olympu s ' 70 51 Eersel 3 . 7 

18 .os Gerard Ment:ink Daventria 5 1 Eerse l 3 . 7 24 . 37 Koos Verhoeven Bataven-L 40 Eersel o . -

18 . 17 Hugo van Duysse RK H A V 53 Eersel 3. 7 25 . 02 Gert vd vemde Cialfo Pa derbor n ( BRD) 10 .-l 

1 . 18 . 20 K,ses vd Heul Avantri 51 Eersel 3 . 7 1 . 25.12 Ad Spikmans Pr Hendrik 4 5 Eersel 3 . 7 

18 . 21 Peter Rusman • Uni tas 53 Eersel 3 . 7 25. 22 Gerko Vos Haarlem 4 4 Lis :Se 12 . ó 

18 . 34 Rob Strik B A V 48 Grootebroek 31.1 25 . 31 Wim Stuyvenberg TE C 56 Eersel 3 . 7 1. 2 5 . 0 1- 80 

18 . 4 3 Wi m Zeegers A V' 34 53 Eersel 3 . 7 25. 33 Bert Gerritsma V & L/ TC 49 Lisse 12 . 6 

19 , 11 Ton Teepe V & L/TC 54 Lisse 12 .6 25. 38 Thorn Küs ters Cifla 43 Eersel 3 . 7 

19 . 39 Leon Weyer s A V N 57 Eersel 3 . 7 25 . 45 Cees We s trate Maraton 41 Mijd ,:,l.burg 17 . 4 

19 . 53 Lou Simons Keien 50 Eersel 3. 7 25. 45 Chris Holdorp A A C .:1 5 Paderbo r n (BRD) 10 . 4 

20 . 2 1 Geert Visser Liemers 57 Grootebroek 31. 1 25. 55 Harry Honsela ar AA C 4 8 Pa.d,:,rborn (BRD ) 10 .4 1. 25 .32-8 1 

20 . 47 Jan Honcoop Hellas 4 3 Eersel 3. 7 25 . 58 Gene Janss en Unita. s -1 8 Eersel 3 . 7 

20 . 48 Wim Edam Edam 50 Lisse 12 . 6 25 . 59 Dick van Zalinge Edam 59 Grootebroek 3 !. 1 

1. 20 .52 Mar ius de Snaye-r Fortuna V 42 Lisse 12 .6 1. 26.0 1 Sjirk Fokke n s Lioni tas -1 -l Win schv t en 1. 5 

20 . 5} Ge ra rd Berkhout Ho lland i a 53 Grootebroek 31. 1 26 . 04 Jan Ri j l aa.r s dam Alt i s 55 Eersel 3 . 7 

21 . 0 4 Ge rrit Huyne n Noocdko p 53 Grootebroek 3 1. 1 26 . 06 Bernard Groo t A V R 5'1 E,:, rse l 3 . 7 

21 . 0 6 \olillem Westerho l t Hol land H 52 Lisse 12 .6 26 . 06 Wim Buite nhuis Ve t Ned -l S Lisse 12 . 6 

20 . 58 Piet. van Alph e n /\ A C 30 Brugg e (B e) 27 . 6 26 . 27 Mart Spruyt A. vant.ri 50 Ee rsel 3 . 7 



Het marathonboek verschijnt maart 1983 

Prijs/ 19,90 

Verknjgbaar in de boekhandel 

of rechtstreeks bij Uitgeven1 Etmar b.v. 

Detttweg 147 

2289 BO Rijswijk 

Tet. 015-123623 - Giro 3577472 

het marathon 

boek_ 
geschiedenis 

voorbereidingh . k 

. · en tee me 

training 
11 h 

. A Etchells - 8.Tu o 

N.W,lson- · 

J :, 

1. 26.2a 
Bé Eling 

r; ·1 A ·1 

26 . Jo 
Jan d e Lange 

26 , ]] Stdrt' 7~ 

Rinus Groen 
'/ o J_,J~,c, 

26 . ]] 
Henk Nieu"dor p 

26 . ]] 

.,.., N'ins...:r.0~-n 

31 E'=r°3'?.._ 

A ·1• :;ç_; 

Di ck 
Westerduin 

D rJ S-J( 

26 . ]5 
Bert Velema 

26.]6 
Henk van 

~~ E10rs~1 

AA C'6! 

lrssen 
Kimbria 

26 , 40 Nico 
van Kruy1 

Sparta 

26 . 42 Hans van Weenen 

26 . 47 

4~ t'fi~d~ ... .:...J rq 

42 2"=1:?c3e ;. 

Pau1 Kreb 

1. 26 . 54 
Hans Broeren 

26 . 57 
Peter Ha.meeteman 

26. sa 

D O S-K 

N OP 

Oss' 78 

54 E~r~"?_: 

52 Ee~:;~ ... 

Cees Heerspring 

27.02 
Rob Hel"ig 

27.oJ 
Jan Pulles 

27 . 04 
Hans Rie tbergen 

Zeel.sport 

AA C 

V & LI Tc 

A V V 

48 2er3,e 1_ 

5 5 Midde 1-b'.lr; 

48 Gr'%>":..e.tr :;e _< 

54 L1.ss ~ 

27 - 05 

27 .1 0 

27 . 17 

V & L / Tc 

Remy van Oosterhout A 
VN 

Joop Baart 

36 Eers.,,.:_ 

48 L i sse 

5 7 Eer:;e;_ 

27. 18 
Leendert Onos 

Theodoor Krijgsman 

Hollandia 

A 
46 Gr0otebr0e>c; 

53 81.lverst=c 

1. n .1 a 
Bra.m Pannekoek 

VA ' 64 

Lycur gus 

Hollandia 56 Gr octeorae.< 

47 Paaerbcr:, 

maraton 
(42 . 295 mJ 

2 . 1 2. 15 

2.13 . 48 

2 , 15 , 18 

2 . 17 .03 

2 . 19. 13 

2.20 . 25 

Cor Vri end 

Rudy Verriet 

Gerard Nijboer 

Peter Rusman 

Jaak Valentin 

Henk van Roek 

Leon Weye r s 
20 , 43 

20 . 51 

21.03 

2 1 .04 

2 . 2 1 . 30 

2 1 -47 

21. 52 

2 1. 56 

23. 18 

24.09 

24.16 

24.24 

24. 26 

24 , 28 

Rob Strik 

Max v Wersch 

Gerrit v an Essen 

Win, v Miltenburg 

Arjen Guikema 

Bran, Wassenaar 

Barry Kneppers 

Jan van Oss 

Roelof Veld 

Wim Roelofs 

Kees de Haan 

Henk Kalf 

Gerard Men tink 

geen record 

P S V 

A VN 

Daventria 

Uni tas 

49 Amste.:-daa, 

56 

OlYlllpus ' 70 55 

HA C 

A VN 

Eugene ,_ :.:s;, , 

55 Athene ' c.:-~ 

53 Eindhoven 

Tok io (Jap J 

Amster:id,,, 

B A V 

KNA U 

Edam 

Hellas 

Start ' 78 

Bataven - L 

AA C 

A V V 

Daventr ia 

Zaanlanct 

LYcurgus 

4 7 

57 Eind.haver. 

48 Ams te.:-dao 

58 E.t.ndhoven 

48 Ne" York , L'SA ' 

57 Uc.rechc 

4 7 Essen •8.RDJ 

44 Ucrechc 

l . -1 

22 - 5 

3 • .3 

3. 7 

2.24_ 30 

24 . 31 

24 . 33 

24 , 41 

24. 44 

2s.02 

25 . 09 

25 . l 2 

25 . 22 

25 , 29 

Gerrit H11ynen 

Kees Vd Heul 

Harry Dri essen 

Piet van Alphen 

Wil Ri ndt 

G VA V 

Davent ri a 

Noordk op 

Avantri 

49 Maas.•Huis 

54 Ams te rc!.eun 

4.J Aniste.:-daa, 

38 E1.ndhoven 

5:? E1ndhov-en 

.J O Genève ,S-.,i ' 

'il 2"olle 

SJ J\.'ll ;:,terctaa, 

::< ! Sc!inJ:<urçh,u3 1 

So Ein-ih0ven 

-~! . J -2.!6.SJ - 75 

.:s . :i .: . P.•n- 7s 

Frans 1'huys 

Joop de V1·eede 

Hans VroÜ Jk 

Frans Suü t 

Ad SJ>.iknian s 

P S V 

A A C 

P S V 

A A ç 

-'L' ,'Ja.:tss1 u.1..s 

5J E.tnJh~'ven 

55 ¾Stet'\j,\ln 

Spc1r tc1 
llt r:e ch t 

S1->-irtc1 S.l Alllst-,rdWn 

L (.,,ue,·s '-8 -'Pe 1.:100.rn 

P1 N"u,h (k .J ~ E.i11Jh0ven 

5 . 9 .: . .:0. 10- so 

l c' • .J ::! . 2] _39_ 79 

_: -4. l l) 

S ,5 

3 . .J 

$ , 5 ::! .1 fi . JJ - A1 

6 . 2 

.!.J. I Q 



4 0 

2 . 25.55 
25 . 56 
26 .05 
26 . 02 
26 . 17 
26 . 26 
26. 30 

Gerard Berkhout Aol landia 53 Eindhove n 24 . 10 2 .2 5 . 26 . -79 
Rom Jansen T A O R 36 Frankfort (BRD) 23 . 5 

26. 31 
27 . 2 4 
27 . 28 

Richard Vollenbroek M P M 
WillemWesterholt Hol land A 
Chris Stoekenbroek A A C 
Cees Verhoef P S V 
Jos Koniuszek 
Frans Verberne 
Rob Stoekenbroek 
Jan Honcoop 

Sprint 
Tartletos 
Hellas 
Ae llas 

57 Amersfoort 
52 Lisse 
45 Amsterdam 
50 Amsterdam 
4 2 Amersfoor t 
56 Ape ldoorn 
48 Amste rdam 
4 3 Rott erdam 

2 . 2ï . 36 Ad Tierie A V ' 34 
Cifla 
Metro 
Fortuna 
Olympus' 70 
Aollandia 
Ho llandia 

45 Eindhoven 
58 Eindhove n 
46 Maass lui s 
59 Maas s luis 
4 3 Schoorl 

27.42 Willem Verriet 
27 . 50 LOU Polak 
28 . 12 Henny Riedijk 
28.16 Henk Bronswijk 
;rn . i 7 Rob ter Poorten 
28 . 21 Joop Keizer 

39 Maassluis 
41 S c h oor l 

28 . 34 Eugene Janssen Unitas 48 Ei ndhoven 
28. 37 Rob van Wuykhuyze F I T 53 Eindhoven 
29. 0 2 Marius de Snayer F o rtuna V 4 2 Amsterdam 

2 . 29 . 10 ?eer vd ven Pr .He ndrik 48 Middelburg 
29. 23 
29 . 26 
29. 2S 
29 . 36 
29 . 42 
29 . 52 
30. 00 
30 . 07 
30 . 2 5 

2. 31.11 
31.12 
31.13 
31. ! 8 
31. 20 

J an Cornelis 
Di c k van San ten 
Bert Velema 
Eerry Eons elaar 
Frans Vi sser 
Wim Zeegers 
Victor Zonneve ld 
Kees v Wes te rop 
Th eo vd Benken 

Roel van Zuylen 
DOuwe Jaarsma 
Aà. Plat.on 
Jan vd Bo sch 
Bill cain 

Tartletos 56 Amersfoort 
P A C 45 Essen (BRD) 
A A C' 61 48 Middelburg 
A A C 48 Eindhoven 
Liemers 54 Utrecht 
A V ' 3 4 53 Rotterdam 
N S L 41 Eindhoven 
Phoenix 54 Essen (BRD) 
M P M 46 Amersfoort 

Clytoneus 43 Zwolle 
F I T 43 Rotterdam 
Olympus ' 70 46 Maassluis 
Weert 41 Eindhoven 

31 . 40 Rudolf de Vr i e s 
31 . 50 Nico Zandvliet 
31 . 55 Paul van Diepen 
32 . 0 3 Steef Kijne 

A S R C 

Zaanland 
Sparta 
AA C 

Me tro 
Attila 

56 Edinburgh (GB) 
48 Eindhoven 
41 Eindhoven 
54 Amsterdam 
49 Rotterdam 

32 .11 Ton v an Hoesel 5 2 Apeldoorn 

2. :; 2 . 17 
32 . 17 
32. 44 
32 . 54 
32 . 58 
33 . 0 1 
3J . 0 7 
33 . 19 
33 . 22 
33 . 24 

2 . 33 . 25 
33 . 26 
]3 . jf:, 

32 . 4 3 

1'.ndré Kolders 
Cees Vaneman 
Dirk Wegman 

Sliedr Sport55 Rotterdam 
Tempo 52 Amsterdam 
T I O N 4 9 Zwolle 

Harr)" Pol Len Fe stina 
René Demeer Hellas 
Wies van Houten RK H A V 
Ron Abuys Dynamo ' 70 
Ri ch;e;.rd vd Hooning A V V 
Ch r i s Holdorp A A C 
John Blli s A S R C 

Johan Nij)iui s M P M 
Cees HeerspriHg A A C 
Joop Sm<,,ete U~itas 
Harry Sch latman A T (J s 

4 9 Eindhove n 
56 Utrecht 
48 Amersfoort 
40 Essen (BRD) 
36 Eindhoven 
4 5 Amsterdam 
55 Eindhoven 

4 3 Utrecht 
48 Amsterdam 
'ó7 Ape ldoorn 
S1 Ei ndl1ov e 11 

18.9 
28 . 8 

8 . 5 
8 . 5 2 . 22. 17-73 

18 . 9 
6 . 2 
8 . 5 

22 . 5 2 . 24 . 1 2 - 80 

2 4 . 10 
24 . 10 

1 0 . 4 
1 0 . 4 2 . 27 .12.- 79 
28 . 3 
10.4 2 . 24.52-78 
28. 3 

24 .1 0 
24. 10 

8. 5 

7. 5 
18.9 

23 . 10 
7. 5 2. 29 . 09-81 

2 4 .10 
3. 4 

22. 5 

24 .10 
23 .10 
18.9 

25 . 9 2.28.35 - 8 1 
2 2. 5 2 . 24. 12-80 
10 .4 

24 .1 0 
5.9 

24 .10 
24 .1 0 

8. 5 
22. 5 

6.2 

2 2 . 5 2 . 26. 06- 77 
8.5 2.22.20-79 

25 .9 
24. 10 

3 .4 
18 . 9 2. 2 2. 3 5-7 5 

23 .1 0 
24 .10 

8. 5 
24 .10 

3 .4 2.32.36-80 
8 . 5 
4. 2 

24. 10 

2 . 33. 46 
33. 48 
33 . 50 
34 . 03 
34 .08 
34 . 1 2 
34. 24 
3 4 . 29 
34. 32 
34. 41 

41 

S jaak Hoogendijk Fortuna V 
Tho rn Küster s Cifla 
Henk T i rnmer s Oss' 78 

Jan van Ammers Zaanland 
Henk van Zntvoort Weer l 
Alex Sz irmai G V A V 
Ko vd Gri ek Maraton 
Hans Righolt Bataven-L 
Evert v Ravensberg Haarlem 
Harry Rei tsema A V N 

40 Maass lu is 
43 Lisse 
4 2 E i ndhove n 
41 _.,pe Ldoorn 
51 Eindhoven 
57 Zwo lle 
5 3 Mi ddell:.urg 
50 Eindhoven 
53 Apeldc.,orn 
57 Zwolle 

2.34.43 Robert Kila 
3 4. 45 Ton Thelosen 
34. 48 Jan Pul le s 
3 4. 50 Arnold Leus 
35 .05 Mart Spruy t 

Vet . Neder l 40 Eindhoven 
H A C 53 E indhoven 
A v V 36 Eindhoven 
Sisu 49 Maass l u i s 
Avantri 50 Eindhove n 

2.35.05 Mathieu Simon s Vet.Nederl 41 Eindhoven 

1 0 . 4 2. 30 . 51 - 80 
28 .8 

24.1 0 
4.2 

24. 10 
25 . 9 2.33.13-7 9 
7. 5 

24.1 0 
4 . 2 

25.9 

24 . 10 2. 32.24- 79 
24. 10 
24. 10 2.2 9 . 5.3 - ,30 

10. 4 2. 34 . 37 - 79 
24 . 10 
24. 10 

20 KM snelwandelen(baan ) NR Jan Cortenbach 1.35 . 36 . 9 :o l-==ctam 80882 
ER Gerard Lelievre Fr 1 . 22. 19 . 4 Zpi:iay 290 579 
WR Daniel Bautis ta Mex 1. 20 . 06.8 '(Q.ctrea:ë 1 - 1079 

1. 35 . 36.9 Jan Cortenbach O LAT 59 Amsterdam 
1.42.09.6 Dirk Maassen vd Brink Holl.L 48 Amsterdam 

Amsterdam 
Amsterdam 

1. 43. 43. 3 Hans vd Knaap R W V 

1.44.21.8 Harry Schmitz Attila 
1.45.33.5 Tjabel Ras P A C 
1.46.14.6 Jan de Jonge LAT 
1. 49. 19. 6 Reinoud van Gastel Cifla 
1.51.38.0 Peter Odrossly Uni tas 
1.53.35.0 Hans v Wakeren Unitas 
1 . 54. 07. 2 Fred Röhner Uni tas 

1.55.28. 2 Bert Timmermans O LAT 
1.58.50.0 Hans Drij ve rs Attila 
1 • 59 . 46. 5 Philip Krul R W V 
1.59.52.8 Wilbert vd Boom HA C 

59 
53 
35 Amsterdam 
46 Zaandam 
6 0 Amsterdam 
60 Amsterdam 
49 Zonhoven (Be) 
50 Amsterdam 

56 Zaandam 
55 Zaandam 
47 Zaandam 
61 Amsterdam 

s.a 
3 . 8 1 . 4 0 . 36 - 81 
8.8 :.35.52- 79 
8 . 3 
3 . 8 1.36.42- 76 

! 2.3 l.~2 .52- 74 
3 .3 
3 . 3 

10 . 10 l.~6.51 - 79 
8 . 3 1 . 50 . 34- 79 

1 2 . 9 1 . 50 . 45- Sl 
1: . 9 
1: . 9 
3.3 

1.41.24 Frank v Ravensberg Haarlem 60 Stiphout 24. 10 ! . 3 7 . 30- 81 
(tuusentijd in langere afstand ) 

op de weg de volgende tij den : 
1 .35.08 Frank v Ravensberg Haarlem 60 Malungfors (SWe) 25.6 
1.37.36 Jan Cortenbach O LAT 59 Yverdon (Z..Oi ) 10 .1 0 
1.39.15 
1.41.37 
1.42.06 
1. 42 .43 
1. 46. 07 
1.47.18 
1. 50. 32 
1.53. 0 1 

1 .54.49 
1. 56. 39 
1. 57 .0 2 
1 . 58 . 25 
1. 59 . 17 

Dirk Maassen vd Brink Holl-L 
Tjabel Ras P A C 
Jan de Jonge L A T 
Hans Schmitz Attila 
Hans vd Knaap R W V 
Reino ud v Ga s tel O L A T 
Raf Reint jes Unitas 
Wilbert v d Boom H A C 

Robertino Maas R W V 

Jan v os R W V 
Fred Röhner Unitas 
Hans Drijvers Attila 
Gerrit d e Jong Avant rl 

48 carouge (Zwi 1 
35 Heyt:.heyzen 
46 carouge (ZWi l 
53 Heythuyze n 
59 Franeker 
60 Heyth~·zen 
5'l Yverdan (Zwi ) 

61 Hey thuyz;,n 

62 cascina(It) 
3::l cas.:ina (I t ) 
50 Heythuy zen 
:';5 Heythuy z;,n 
4 2 ccu·ouge (Zwi) 

27 .s 

. 6 
15. 5 
27 .6 

10 . 10 
27 . 6 

30 . 5 
30 . 5 
27 . 6 
27 . 6 
27 . 8 



42 43 

30 KM snelwandelen NR Jan cortenbach 2 . 3 1.4 3 . 8 u Zaandam 1 20982 1 1 0 m horden loop NR limiet 14 . 05 s 

(baan ) ER Ralf Kowal sk i DDR 2 . 06 . 54 Berli j n 230382 ER 13 . 28 s Guy Drut Fr St Etienne 290675 
WR idem WR 12. 93 Renaldo N".hemiah USA Zürich 190881 

2 . 31.4 3 . 8 Jan cortenbach 0 L A T 59 Zaandam 12 . 9 20 50 100 
2 . 39 . 34 . 6 Jan de Jonge L AT 46 Zaandam 12. 9 

1980 14. 2 15. l 15. 7 16.3 
2 .41.46. 5 Harry Schmitz Attila 53 Zaandam 12 . 9 

1981 14 . 54 l 5 . 24 15 . 9 4 16 . 59 
2 . 52 . 16. 2 Hans van Wake ren Uni tas 49 Zaandam 1 2 . 9 

1982 14.44 15. 24 15.84 16 . 3 4 
3 . 0 1.25. 9 Bert Timmermans 0 LAT 56 Zaandam 12 . 9 

3 . 01 .40.6 Hans Drijvers Attila 55 Zaandam 12 . 9 
14. 44+ Pau l Wi jnbergen AA C 60 Amster dam 20 . 6 

3 . 06 . 53 . 9 Philip Krul R W V 47 Zaandam 12 . 9 
14. 53 J a n Ha rland Sparta 59 Missoula (USA ) 2 . 5 

officieel opgenomen tussenti jden: 
14. 60 Rob e rt de Wi t P S V 62 Amsterdam 8 . 8 

2 . 34 .11 Frank v Rav ensberg Haarlem 60 S tiphout 24 .1 0 
14. 6 4+ Ysbrand Visser V & L/ TC 61 Vught 26.9 

2 . 39 . 38 Jan Cortenbach 0 LAT·•' 59 Schoonhoven 18 . 4 
14. 66 Harry Sc h u l ti ng Pr Hendrik 56 den Haag 15 . 5 14. 58 - 81 

2 . 38 . 12 Dirk Maassen vd Brink Holl L 48 Sti phout 24 . 10 
14 . 7 4+ Fre ddy Burgos s S t a r tbaan 59 Utrecht 25.4 14 . 3 - 79 

2 . 44.14 Hans vd Knaap R W V 59 Sti phou t 24 .10 
14. 7 4+ Wim Roo sen Ho l l a nd H 56 Haa rlem 16 . 5 

2 . 45. 02 Harry Schmi tz Attila 53 Echte rnach (Lux) 5. 6 
14. 74+ Nelvin Alves P S V 47 Vught 26 . 9 

2 . 52.45 Jan Vos R W V 38 Ro tterdam 4. 4 
14. 74+ Chris Le euwenburgh Sparta 62 den Haag 10 . lOx 

2 . 55 . 33 Reinoud van Gaste l Cifla 60 Rott e r dam 4. 4 
14 . 94 Ve ldhov e n 15. 8 

2 . 5 7 .12 Fred Röhner Uni tas 50 Schoonhoven 18 . 4 
14 . 8 4 Guido vd Slui s AA C 63 Parijs (Fr) 29 . 5 

3 . 02 . 37 Gerrit de Jong Avantr i 42 Ro tterdam 4 . 4 
14. 74 rw Ams t e rdam 20 . 6 rw 3 . O 

3 . 0 4 . 04 Rob Kemna P A C 37 Schoonhoven 18 . 4 

2 uur snelwandelen NR 24243 m Tjabel Ras Rott e r dam 40876 
14 .92 John van Loon Sp artaan 61 den Haag 15 . 5 
14.96 Henk Kort Startbaan 55 Ams terdam 8 . 8 14. 72 - 80 

ER 28358 Ral f Kowa l sk i DDR Berlijn280382 
14. 9 4+ Niek Mosselman Sp rint 6 1 Leiden 20.6 

WR idem 
1 5 . 04+ Rob de Weger Sparta 59 Ha arlem 20 . 6 

23888 m Jan Cor tenbach 0 L AT 59 Zaandam 12. 9 15 . 14+ Wigchert Thunissen Ho lland H 63 Haarlem 16 . 5 
(a l les tussentijds opgemeten) 15 . 04+ Cor Diemers A V R 54 Zev enaar 26. 5 

22585 Jan de Jonge L A T 46 Zaandam 12 . 9 15.1 6 Jan Boerstra Argo ' 77 59 Mainz(BRD ) 17 . 7 15.14+- 80 
22388 Har ry Schmitz Atti l a 53 Za andam 12. 9 15. 24+ Hans vd Pal D E M 57 Krommenie 25. 7 15. 04+- 81 
22438 Hans vd Knaap R W V 53 Zaandam 12. 9 15 . 24+ Ben Vroom Jahn II 6 2 Gr oningen 15. 5 
20933 Hans v Wakeren Uni tas 49 Za andam 12 . 9 15. 24+ Ad van Doorn Spartaan 52 Ha ar lem 20 . 6 15. 04+- 8 1 
20712 Bert Timmermans 0 L AT 56 Zaandam 12 . 9 

1 5. 24+ Ab Brouwer Ci ko ' 66 5 2 Zwolle 26 . 6 15 . 1 - 80 
20 191 Hans Drijvers Attila 55 Zaandam 12 . 9 

15. 30 Rob Sok Spirit L 62 Ams t e r dam 8 . 8 
20040 Phil i p Kr ul R W V 47 Zaandam 12 . 9 

1 5 . 44+ Jeroen vd Meer Startbaan 6 1 Utrecht 25. 4 
50 KM (baan) NR Jan Cortenbach 4 . 24 . 16 u S tiphout 24 1082 15 . 44+ Aj a van Gemeren A A V' 36 55 Utnacb t 16.5 

ER Ber nd Kannenberg 3. 56 . 51. 4 BRD Nerviano 16 11 75 15. 44+ Luke Prins Haarlem 59 Vught 26.9 14 . 99 - 81 
WR Raul Gonzalez Me x 3 . 4 1 .39 u Fana 250579 15. 44+ John v an Oers THOR 59 Roos endaaJ. 20 . 6 

15. 42 rw Roosendaal 26. 9 rw 2. 7 
4 . 24.16 Jan Cor tenbach 0 LAT 59 Stiphout 24 . 10 15.44+ Wim vd PeMen T H O R 58 Utrecht 16 . 5 
4 .47 . 05 Frank v Ravensberg Haarlem 60 Stiphout 24 .1 0 15 . 44+ Ron Golhof A V ' 23 6 2 Zwolle 20 .6 
4 . 51.1 3 Hans vd Knaap R W V 59 Stiphout 24 . 10 15 . 44+ Peter Ho l t h uy zen Fe s tina 6 1 Krefe ld (BRD) 26 . 9 
5. 0 1. 32 Ad Leermakers Atti la 5 1 S tiphou t 24 . 10 1 5 .54+ Joop Sme ets H A C 4 2 Amsterdam 20 . 6 15.1 - 66 
5 . 05 . 26 Reinoud v Gastel Cifla 60 Sti phou t 24 .1 0 15. 54+ Rob veer 57 Utrecht 16. 5 5 .1 4 . 57 Hans van Wakeren 

Hellas 
Uni tas 49 Stiphout 24 .1 0 15 . 54+ Marco Beukenkamp Trias 63 Ha arlem 16 . 5 5 . 18 . 50 Gerrit de Jong Avantri 42 Sti phout 24 .1 0 5 3 Amsterdam 20 . 6 14 . 72 - 79 5 .1 9 . 43 Fred Röhner 

15 . 54+ Eltjo Schutter A VN 
Uni tas 50 Stiphout 24 .1 0 15. 44+ rw den Haag 22 . 8 

op de weg gemaakt : 
1 5 . 54+ Ton v an Vee n Pr Hendri k 53 Helmond 13 .6 4 .2 7. 32 Jan Cortenbach OLAT 59 Veghel 20 . 6 15. 57 Bob Jansen Sprint 57 Amsterdam 8 . 8 4 . 4 2 .11 J an de J onge LA T 46 St Oeden r ode 14 . 3 4. 35 . 0 1-8 1 15 . 3 4+ rw Ro osen daa l 24 . 6 4. 54 . 36 Ha rry Schmitz Attila 53 Veghel 20 . 6 1 5 . 5 15 . 6 0 Jan van Di jk Haar l em 54 den Haag 15.0 - 80 4. 58. 26 Reinoud v Gastel Cifla 60 Veghel 20 . 6 

5 .11.4 4 Jan Vos 15. 6 4+ Mark vd LOOS G A C-H 59 Groningen 20 . 6 15 . 24+- 81 
R W V 38 Veghe l 20 . 6 5 . 00 .1 2- 8 1 15 . 6 4+ Rob de Gra a f Blauw Wit 60 Zwo lle 15 . 5 5 .14 . 46 Be r t Timmermans 0 L A T 56 St Oedenrode 14. 3 15 . 74+ Ar i e Tie l e nburg M P M 54 P apend a.l 16. 5 15.0 - 81 5. 20 . 22 Fred Rèhner Uni tas 50 St Oedenrode 14 . 3 15 . 7 4+ Thorn Sa a t Tart l etos 58 Zevenaar 16. 5 5. 24 . 36 Pe t e r Odross ly Uni tas 60 Veghel 20 . 6 
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15. 74+ Luuk van Laere Sch Sport 60 Zevenaar 26 . 9 hordenloop metrugwind nog: 
T I ON 64 Haarlem 16 . 5 

15. 74+ Tom Lankhorst 
53 Helmond 2 . 5 14 . 73 - 79 

15 . 14+ Benno Gennis rw3. 0 A V N Amsterdam 20 . 6 
15 . 74+ Raymond de Vries Sparta 15. 74+ Wi lco Visser 

zaanla nd 54 Zwolle 16. 5 1 5. 19 - 77 
rw3 . 0 AA C 57 Amsterdam 20.6 

15 . 74 + Peter Gravesteyn 15 . 33 Marco Beukenkamp Trias 63 Roosendaal 26 . 9 
15.74+ Jan struyk A V R 50 Vught 26. 9 rw2 . 7 

15 . 74+ Ott o Verseveld Typhoon 59 Zwolle 15. 5 

15 . 74+ Jeroen Bronwasser Pr Hendrik 59 Vught 3 . lOxl 5. 3 - 8 0 400 m hordenloop NR 
15 . 84+ Ton vd Boog aard DE M 6 1 Haarlem 16 . 5 

Harry Schul ting 48.44 s Mexico 120979 
ER Harald Schmidt BRD47 .48 Athene 80982 

15 . 85 Amsterdam 25 .4 WR Edwin Moses OSA 47 . 13 Milaan 30780 
15 . 64+ Charles den uyl A A V' 36 60 Uttecht 16. 5 

15 . 84+ Walter Botman Ho lland L 60 Roosendaal 20 . 6 

15 . 59 rw Roosendaal 26 . 9 rw 2 . 7 
20 50 100 

15 . 64 + Ar jan Hak.ste ge V & L/ TC 57 Haarlem 20.6 15. 27 - 81 1980 49.33 55. 51 57 . 7 60 . 8 

15. 84+ Harry Schot A A C 60 Vught 26.9 14 . 94+-81 1981 49 . 42 54 . 94 Sï .64 60.41 

15 . 84+ S j aak HurJcmans AA C 56 Amsterdam 20 . 6 1982 50. 21 55 . 28 5ï .54 59.84 

16 . 04+ Gerard Hurk.mans Lycurgus 61 Haarlem 16. 5 

15 . 94+ Ton Taselaar Spark 61 den Haag 13.8 15 . 6 - Bo 50 . 21 Hugo Pont Sisu 59 Dublin (GB ) 3. 7 49.40 - 79 

15. 94+ En.in vd Sande Fortis 62 Drachten 26. 9 51 . 99 Henk Kort Startbaan 55 Hengelo 22 . ï 

15 . 96 Geert Kierkels Attila 56 Veldhoven 15.8 52 . 17 Hans Moinat AA C 55 Pari j s (?r) 29 . 5 52 . 03 - 81 

16 . 04+ Joop Schwalbach Waterl/ AV' 23 61 Zwolle 16 . 5 52 . 45 Harry Schul ting Pr Hendrik 56 Athene (Gri ) 12 .6 48 . 44 - 79 

16 . 04+ Bert Elshof T I O N 57 Haarlem 16. 5 1 5.90 - 8 1 53 . 34+ Benno Gennis (Du) A VN 56 Amsterdam 20.6 

16.04+ Reggy Winter Phoenix 48 Roosendaal 20 . 6 53 . 56 Marco Be ukenkamp Trias 63 Hochdorf (Swi ) 12 . 9 
53 . 64+ Wim Roosen Holland H 56 Haarlem 26 . 9 54.0 - 78 

16 . 0 4+ Gij s ber t de Ruiter V & L/ TC 62 Haarlem 20 . 6 53 . 74 Percy Marte A A C 56 Amsterda!:l 
16 . 04+ Maarten v an Essen Altis Zwolle 20 . 6 

7 . 8 53 . 46 - 80 
53 . 93 Ysbrand Visser V & L/ TC 61 Vught 26. 9 

16 . 04+ Rob Rijskamp Ciko ' 66 53 Zwolle 20 . 6 1 5.4 - 78 54 . 13 Andries van Rooyen AA C 62 Pari j s (Fr) 29 .s 
16 . 0 4+ Hans Kraayenboff GV A V 60 Groningen 9.6 

16. 04+ Prans vd Ham V & L/ TC 54 Utrecht 7 . 7 15 . 84 - 80 54 . 40 Rob de Weger Sparta 59 Amsterdam 7 .8 

16.09 Erwin Suvaal A V R 63 den Haag 15. 5 54. 54+ Ton Vel thuis T I 0 N 61 Zwolle 3 . 7 

16 . 14+ Robin Beverdam Fortis 60 Papenda l 16. 5 54.48 Wim vd Pennen T H O R 58 Sittard 21.5 53.6 - 80 
54 . 89 Ed IJzerman T H O R 54 Amsterdam -, . 8 16 . 21 Nijmegen 9 . 5 

16 . 14+ Ger Beinsius Hollandia 48 Haarlem 16. 5 15. 08 - 74 54.96 Peter Jansse V & L/ TC 59 Amsterd am 7 . 8 

16 . 14+ Henk Brouwer Ciko ' 66 53 Nijmegen 9 . 5 55 . 0 1 Bob Jansen Sprint 57 Amsterdam - . 8 54 . 48 - 81 

16.14+ Bert Paauw Holland L 48 Utrecht 16.5 16.o - 75 55 . 05 Ad Keller Parthenon 60 Roosendaal 4 . 9 54. 7 4 81 
55.14 Rob Kamps Metro 62 den Haag 12 . 6 53 . 67 - 81 

16.14+ Hans Nijbroek Argo ' 77 59 Groningen 9 .6 15 . 14+- 8 1 55. 28 Ruud Thierry D E M 58 Roosendaal 26 . 9 54 . 1 - 78 
16 . 14+ Geert Bakker Startbaan 61 Utrecht 20. 6 

16 . 14+ Bert Knollema 20.6 14.2 80 
55 . 34 + Jon Wellerdieck Hellas 5 3 Roosendaal 20 .6 54.43 - 75 

Argo' 77 60 Groningen 
16 . 14+ Leo van Scheppingen Blauw Wit 62 Zwolle 20 . 6 55. 53 Rob van Wees Holland H 63 VUght 26 . 6 

16 . 24+ Percy Marte All. C 56 Amsterdam 17. l Ox 55 . 54+ Hel vin Felix A V N 58 Amsterdam 20.6 53. 77 - 81 

16. 24+ Henk de Jong Start ' 78 57 Zevenaar 22 . 8 55. 56 Pieter Gijsman Fortuna V 59 Amsterdam 20 . 6 54 . 74+- 8 1 

16. 24+ Henk Heyligers G V A C 58 Veldhoven 26.9x 55 . 64+ Jan Struyk A V R 50 Pap e nda.l 31. 5 50.8 - 75 

16 . 24+ Willem Kuyvenhoven Sp Reeuwijk 59 Drachten 26.9 15. 9 4+- 81 55 . 64+ Albert Roona G VA V 62 Groningen 3. 7 

16 . 24+ Eddy Balster V & L/ TC 58 Drachten 26 . 9 55 . 74 Mike Tevreden Sparta 65 Ni jme gen 8 . 5 

16 . 24+ Bob Steinvoort G A C-H 54 Utrecht 25 . 4 55 . 74+ Cees Rui ter Pr Hendrik 56 VUght 7 . 7 
55. 74+ Aad Kortekaas Spartaan 4 9 Haarlem 20 . 6 54 . 4 - 72 

16 . 24+ Henk van Bakel Festina 53 Vught 8 . 6 55 . 84 Henk-Peter de Jonge Schelde Sp 63 Vlissingen 18 . 8 
16.24+ Leo Kriegsman Climax 61 Hengelo 20 . 6 55 . 84+ Willy van Keulen Pr Hendrik 55 
16. 24 + Ed IJzerman THOR 54 Roosendaal 24. 6 15. 74 - 80 

den Haag 15. 5 

16. 24+ Fred van Bergen Spero 60 Zwo lle 16. 5 55 . 84+ John van Loon Spartaa 61 Leiden 13 . 8 

16 .24+ Pieter Gijsman Fo rtuna V 59 Utrecht 16 . 5 16. 14+- 81 55. 85 Rob Veer Hellas 57 Amsterdam . 78 

16. 24+ Ferdinand Rikkers Argo' 77 6 1 Haarlem 16 . 5 16.04+- 81 55 . 9 4+ Ad van Doorn Spartaan 52 den Haag 15 . 5 55 . 0 4+- 8 1 

16 . 2 4+ Gi js van Efferen Parthenon 6 1 Leiden 20 . 6 56 . 04 Geert Ki erkels Attila 56 Roosendaal 20 . 6 

16 . 24+ Peter Bonekamp Uni tas 62 Leiden 20 . 6 56 . 15 Peter Legerstee A V R 61 Roosendaa l 4 . 9 

16. 24+ Tos Beren schot Kimbria 60 Leiden 20 . 6 16.1 - 80 56 . 24+ Bob van Steynen Ho lland H 64 Haarlem l 6 . 5 

16.24+ Cor Jongens AT O S 59 Groninge n 20 . 6 56 . 26 Peter Reze lman Haarlem 57 VUght 26 . 9 55 .1 - 80 
56 . 3 4+ Bert Oos terhuis G A C-H 53 Utrecht 7 . 7 

16. 24+ F Dirkx Alti s 62 Zwo lle 20. 6 56 . 40 Roe l Hendri ksen Holland L 57 Amsterdam 7 .8 56 . 0 4- 81 
56 . 46 Gilles de Rooy Keien 60 Roosendaal 4.9 56 . 14+- 81 
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46 

58 Roosendaa l 9. 5 
59 . 56 Eduard Moes Tempo 63 1/ ught 26 . 6 

56 . 69 Frans van Lierop H A C 59 . 6 4+ El7Win Bo l A V R 62 den Haa g 22 . 8 
57 . 0 4+ Chris Leeuwenburgh Sparta 62 den Haag 17 .1 0x 

A A V' 36 60 Leiden 19. 5 
59. 64+ LeoBoucherie Mara tc,n 55 Vl issingen 18 . 8 

57 . 11 Charles den Uyl 
7 4 

59 . 74+ John vd zwet Spar taan 6 1 Leiden 8 . 5 57 .84+- 81 
5 7 . 34+ Bert Paauw Holland L 48 den Haag 12. 6 55. 73 - 59 . 74+ Wim van Rijn DJ A 52 

Haarlem 59 den Haag 12 . 6 56 . 95 - 80 
Roosend aa l 10 . 6 

57. 34+ Luke P rins 
52 Haarlem 9 . 5 

59 . 74+ Erik Pas nagel H A C 62 Helmond 1 7 . 6 

57 . 44+ RemY Diephuis A A C 59. 74+ Piet Plukkel S A V 51 Utrecht 

57 . 54+ Alex Boffmann Horro r 63 Vught 26 . 6 
7 . 7 

57 . 54+ Wigchert Thunissen Holland H 63 Haarlem 9 . 6 

57 . 54+ Luuk v= Laere Sch Sport 60 Vlissingen 18 .8 3000 m steeple chase NR Hans Koeleman 8 .21. 72 m Kcblen z 260881 

57 . 6 0 Rob Fox Uni tas 64 Vugh t 26 . 6 ER Anders Gaerderud Zwe a . 08 . O MOotreal 280778 

5 7 . 64+ Arno Theuns P S V 59 Ams terdam 20.6 WR Henri Ron o Kenia 8 . 0 5.4 Seattie l 30578 

57 . 64+ Jan Zethof A V A ' 64 60 Haarlem 9 . 6 

57 . 64+ Willem Wakker Lycurgus 62 Utrecht 7. 7 20 50 100 

5 7. 84+ Wim op de Laak Festina 59 Vught 7. 7 57. 06 - 8 1 1980 8 .29 . 1 9 . 21. 9 9 . 57 . 1 10 . 28 . 3 
57. 84 + Martin Knoops Metro 56 Vught 7. 7 1981 8 . 21 . 72 9 . 22.85 9. 52. 1 10 . 22 . 5 
57 . 84+ Michel Moll Holland L 62 Leiden 13 . 8 57 . 34+- 8 1 1982 8.34.84 9 . 17 . 9 9 .42 . 9 10.1 6.9 
57 . 84+ Ar j an de Baan Hol land L 63 Leiden 13. 8 

57 . 9 4+ Rob Stout V & L/ TC 58 Haar l em 20. 6 57. 5 - 80 8. 34. 84 Hans Koeleman A A C 57 Berlijn (BRD) 20 .8 8.21.72 - 81 
57 . 88 Kees versloot Liemers 6 4 Veldhoven 20. 5 8. 38. 80 Martin ten Kate Fo rtis 58 Hengelo 28 . 7 
58 . 14 Joep van Leeuwen D O S-Dw 59 Papendal 3 1. 5 57 . 2 - 80 8. 57. 36 John Vermeule Dynamo' 70 61 Leiden 8 . 5 

58 . 24+ Peter Boertjes A V R 59 Papendal 3 1. 5 8.59.8 Joost Borm Phoenix 56 Roosendaal 20 . 6 8 . 5 7 . 2 - 78 

58 . 42 E Smith A S R C 54 Roosendaal 9 . 5 9 .oo. 2 Evert v Rav ensberg Haarlem 5 3 BaarLem 20 . 6 8 .48 . 0 - 79 

58 . 44 Winfreà Peters P E C 63 Nijmegen 8 . 5 9 .03 . 1 Chris Semplonius Lionitas 52 Groningen 9 . 6 8 .55. 0 - 77 

58 . 44+ Jos Berben Kimbria 63 Aken(BRD) 11. 5 9.06.94 Dirk ten Bruggecate Trias 52 Amsterdam 7 . 8 

58 . 46 Mark v an Beek AA C 62 Vught 26.9 9.07.22 Frans Verberne Tartletos 56 Roosend aal 13 . 7 

58 . 51 Rixt Dallinga Trias 57 Roosendaal 26. 9 9.07 .4 Paul Bekers G VA C 59 Sittard 21.5 

58 . 54+ Theo Brusche Bataven-L 52 Leiden 8.5 57 .4 - 73 9 .07 .9 Ron Vlenterie AA C 59 Roosendaal 13.7 9 . 05 . 52- 81 

58 . 64+ Lino de Wit P S V 61 den Haag 22 . 8 9.08.0 Wim de Koning Hellas 62 Utrecht 16 .5 9 . 04.06 - 8 1 
58 . 64+ Marco Leenders A V N 64 den Haag 22 . 8 9.12 .11 Herman Hofstee D O S-Dw 63 Amsterdam 29.8 
58 . 74+ Bert Fleer A A C 57 Haarlem 9. 5 57. 8 - 79 9. 13. 2 Frans Thuys A A C 55 Amsterdam 20 .6 

58 . 74+ Peter Bartman Haarlem 59 Haarlem 9 . 5 9 .13 .4 Gerard van Lent AA C 56 Amsterd am 20 .6 

58 . 74+ Ron Anth eunissen Haar lem 58 den Haag 15. 5 56.1 - 80 9.15. 2 Ed van Gemeren A A V' 36 61 Roosenda.a l 26.9 

58 . 74+ Pierre Delbecque( Be ) Sparta 56 den Baag 15. 5 57 .o - 80 15.32 Zier Schaap Sparta 53 Amsterd am 7 . 8 9 . 19 . 1 - 78 

58 . 84+ Frank Hans sen H A C 58 Amsterdam 20. 6 16.3 Rob de Neef THOR 59 Roosendaal 13 . 7 

58 . 8 4+ Herman Hof stee D O S-Dw 63 Groningen 9.6 16. 5 Kees van Klink Bataven-L 56 Leiden 8 . 5 

58 .94+ Pete r Smit AA C 55 Haarlem 9.6 56.0 - 79 17. 7 Roh Brouwer Spartaan 59 den Haa g 15 . 5 

58.94+ Cor de Jonge Delta Sport 62 Vlis s ingen 18 . 8 17 .9 Bert van Delden A V R 53 Haarlem 20 . 6 8 . 53 . 3 - 80 

59 . 0 4+ Martin de Pater V & L/ TC 54 d en Haag 12. 6 53 .4 - 81 9 .1 9 .1 Jan Zethof A V A' 64 60 Haarlem 8 .5 9 .15 . 28- 81 
59 . 0 4+ Huub Heukeshoven AT O S Gr oningen 20.6 19. 5 Sans Mens H A C 54 Amsterdam 20 . 6 9 . 18 . 8 - 81 
59. 08 René Schade Spirit L 64 Vught 26.6 21. 3 Siebren Hoekstra Phoenix 56 Utrecht 16 . 5 

59 . 14+ Joost van Poorten H A C 64 Helmond 3. 7 21. 3 Tiny van Kuyk Pr Hendrik 53 Helmond 13 . 6 9 . 17 . 8 - 79 

59 . 14+ Barry Douma A A V' 36 58 den Haag 30. 4 22. 5 Leon Classen Swift 60 Sittard 21 . S 9 .1 9 . 4 - 8 1 

59.18 Jos Verwey Pr Hendrik 63 Veldhoven 20 . 5 58. 84+- 81 22. 7 Steef Kijne Metro 49 Leiden 8 .5 8.53 . 0 - 77 

59 . 24+ Jacob Kweekel Spark 60 Spykeni sse 2 . 5 23 .o William Slotboom P A C 57 Leiden 8 . 5 9 .08 . 2 - 81 

59 . 24+ Hans Nijbroek Argo ' 77 59 Groningen 20.6 59 .3 - 79 26. 6 Frank Greeven G V A V 58 Groningen 9 .6 

59 . 34+ Woute r van Sambeek Tartletos 56 Deventer 16.6 31.1 Ronald de Bruyn A V R 61 Roosendaa l 13. 7 

59 .4 4+ Gert Veldhuizen Bataven-L 58 Zevenaar 16. 6 32 .1 Ad Verbruggen H A C 50 Amsterdam 20 . 6 9 . 24 . 4 - BO 

59 . 44+ Jean-LOuis CUrfs Uni tas 59 Helmond 13.6 9. 3 2 .1 Rob van Zanten Fortuna V 56 Spykenisse 2. 5 9 . 23 . 8 - 81 
59.54 + Rob Mahieu S r V & L/TC 47 Haarlem 20 . 6 32.28 Remy van Oosterhou t A VN 57 Amsterdam 7 . 8 9 . 21. 1 80 
59 . 54+ Jos Beernink Phoeni>< 55 Haarlem 9 . 5 59. 2 - 81 

-
33 . 4 Henk Linneman Fortis 60 Roosendaal 13 . 7 

59 . 54+ Ar j a n Koops tra A V A'64 54 Haarlem 9. 5 34 .4 Cees Kraayeve ld Sliedr Sp 55 He lmond 24 . 8 

59 . 54+ Ton van Putten A VN 6 1 Hengelo 1 5 . 5 59 . 3 - BO 9 . 34. 5 Ger Hooge tl A C ' 63 54 Zwolle 1. 6 

59 . 54+ Marcel van Bur ik Hellas 6 5 Haarlem 9 . 6 
59 . 54+ Jan S labbekoorn Tr i a s 55 Le tde n 13 . 8 



9 . 35 . 3 Adri Hartvelè 
35 . - Ger Smit 
3 5 . 7 Rich ard Kooyman 
35 . 8 Lamme rt Al ting 
3ï . 5 Nico Vessies 
3ï . 6 André Stroe 
38 . 3 Remy Diephu is 
38 . 9 Henk Ni j keuter 
39 . 3 F r a.-i s Smit 
39 . 6 Re-né de Kok 

" .40 . 4 Martin de Pater 
4C . 9 CeEs vd Ba r st 
4i. 0 Mattl-,é Bruyns 
42 . 8 Tj e u Vinck en 
4 3 . 9 Mar tien vd Hoorn 
43. 9 Wayne de Vries 
44 . 4 Geert Visser 
4 7 . 4 Ge:..rt Bag c hus 
48 . 9 Marcel Rindt 
49 . 5 Stef Mey e r 

9 . 49 . 6 J o s Verhiel 
50 . l Marinus Dijlanan 
51 . 5 Eenk Wester laken 
51.8 Dré de Wit 
52 . e Erwin Neder lof 
53 . 2 Ad Mulders 
54 . 1 Aà Suykerbuyck 
54 . 2 6enk Cy s ouw 
54 . 8 Stev en Kempkes 
5C: . 7 Corné Baast 

9 . 56 . 5 Barry Dijk 
57 . 9 René Zweedijk 
58 . 3 Johan Manders 

10 . 00 . 0 Dick Bais 
00 . 4 Willem Raàelaar 
00 . 5 Peter-Jan Mulder 
00 . 6 Paul Bierens 
01 . 0 Jos Verlegh 
0 1 . 3 Frank van Ede 
0 2 . 4 Ruud van Wees 

A A V' 36 
A A C 

A V R 

Sperwers 
D E M 

Maraton 
A A C 

Argo ' 77 
Liemers 
T H O R 

V & L/ TC 
Sparta 
T H O R 

H A C 

48 

59 Utrecht 
'c,7 den Haag 
63 den Haag 
53 Groningen 
b 2 Roosendaal 
56 Vlissingen 
52 Amste rdam 
56 Groningen 
58 Zevenaar 
50 Roosendaal 

54 Le iden 
57 Haarlem 
53 Roosendaa l 
55 den Haag 

Holland L 53 Roosendaal 
Spartaan 6 1 Haarlem 
Liemers 57 Zevenaar 
Attila 5 2 Roose ndaa l 
Groene Ster 58 Roosendaal 
Trias 49 Groningen 

Achil l es T 59 Roosendaal 
F I T 61 Haarlem 
Typhoon 51 Gorinchem 
Bolland L 47 Roosendaa l 
S liedr Sport62 Helmond 
Pr Hendrik 48 Haarlem 
Diomedon 60 Roosendaa l 
A V R 59 Haarlem 
P S V 62 Amsterdam 
Spade 59 Vlissingen 

T I O N 55 Groningen 
A V' 56 60 Leiden 
Jasp . Spor t 62 He lmo n d 
Haarlem 50 Haar l em 
Horror 54 Groningen 
Gemzen 63 Leiden 
G V A C 62 He l mond 
A V N 57 Henge l o 
Tartletos 59 Nijmegen 
Ho l land H 63 Groningen 

10 . 0 3 . 6 Leender t Onos A V A'64 53 Haar l em 
0 3 . 4 Rik den Haan Spark 61 Helmond 
03 . 9 Ton S jerps S A V 58 Haarle m 
0 4 . 4 Matthias Neyens Phoenix 59 Nijmegen 
04. 6 Nico vd Poel A VN 49 Nijmegen 
0 5 . l Victor Brettschneider Tartletos 55 Roosendaal 
05. :; Peter Vl.aarkamp castricwn 48 Haar l e m 
05 . 7 Rob Lubke A A C 48 Amsterdam 
0 5 . ':, Peter Kok Zaanland 53 Haa rlem 
07. 6 Albe rt vS leeuwen H A C 55 Vught 

10 . 0 7 .8 Gert-Jan Tuller Fortis 59 Zwolle 
08. 7 Wim ·,d Wo rp M P M 62 Ensch e de 
09 . 7 Wieger vd Breemen r; V A 1/ 0,4 Gron lnrJen 

16 . 5 9 . 3 1.0 - 8.1' 
22 . 8 9.2 4 .1 6- 8 1 
22 . 8 

3. 6 9 . 3 4 . 4 - 80 
26 . 9 
18.8 
20. 6 
9.6 

12 . 9 
26 . 9 9. 19 . 7 - 79 

8 . 5 
20 . 6 

9 . 5 
22.8 9 .3 2 .5 - 8 1 
26 . 9 8 . 53 . 7 - 80 
20 . 6 
12 . 9 
20 . 6 
1 3 . 7 
20 . 6 9.34 . 0 - 75 

20.6 9.44 . 0 - 80 
8. 5 

27. 5 
13. 7 
24.8 
20. 6 
13 . 7 
21. 8 9.52 . 0 - 81 
20 . 6 
18 . 8 9 . 37 . 48- 80 

20 . 6 
8. 5 

24.8 
20.6 9.53 . 8 - 79 
9.6 9 . 45.0 - 79 

13.8 
2 . 5 

15.5 9 . 52 . 4 - 79 
2 . 6 

20 . 6 

21. 8 9. 5 7 . 1 - 80 
24 .8 
8. 5 
2. 6 
2.6 

13. 7 

8 . 5 9 . 16 . 6 - 72 
20. 6 
8. 5 

20 . 5 

1. 6 
3. 10 

9 . 6 9 . 19.8 - 74 

4'1 

10 . 09.8 Ronald Spiere.nbu rg For tis }4 ~/el-1 . .r.ov~n 
10 . 3 Jan S chijf Bat.aven-r, 49 Leider. 
10 .6 Rob de Niet V & L/TC 59 P.aarlem 
10 . 7 Nico vd Voort. N OP 49 &'•"'.>lle 
13 . 6 Jan Rinsma N 0 p 47 Em:ae lc.ord 
13 . 9 Hans Nijenhuis Lycur gus 47 Grcninq-,,;; 
14. 1 Gert- Jan V Kalkeren A V N 52 Nijm__oqen 
14 .6 Bart Jonker A V' 55 60 GrvP..inger 
16 . 0 Frans vd Heuvel G A C- G 52 Hellixr.,d 
16. 3 Bart Heederik Energie 62 Leid~n 

10 . 16. 3 Kees Flu i tman V & L/ TC 48 Leider: 
16.9 Gerrit Kramer A V R 37 Spykeni5se 

10 . 16 . 9 André Di jkman D E M 6 3 Haar lem 

DE BAROMETER - hoe groot is de v ooruitgang ?? 

6 . 6 
1} .~ 

n.f ,.58 . =, - n 
l.>S êl . ½.4 - 76 

14 . ï 

24.a 
a.;; 

2. ~ 

We hebben een puntentotaalli jst gemaakt volgens de IAA?- c:e lii.r:g 
op e l k der gangbare nummers van de 1 - 10 . Bi j d e heren •.,re.rfu,::; 

de 3000 m en de tienkamp niet meegerekend en bi J de d a,:nes ocû< 
geen 3000 m, 400 m horden en meerkamp (dit omdat: d eze r..==s 
pas s i nds enkele jaren off iciee l zijn ) 
Het door Henri Haentjes Dekker s amengestelde overz i c.'1 t: 1·.1 id.:.: 

heren dames 

158. 696 1975 97 . 715 pnt 
158. 391 1976 98 . 223 -
159. 741 1977 98. 225 -
162 . 156 1978 98 . 344 -
162.800 1979 101 . 013 -
164.189 1980 10 1 . 0 10 -
163 . 066 1981 100 . 506 -
164 . 884 198 2 100.503 -



50 51 

verspringen NR Henk Visser 7 . 98 m Boedapest 190756 

ER Lutz oombrowski DDR 8 . 54 Moskou 280780 6.80 Peter Ho l thuyzen Pestina 61 Sitt.ard 16. 7 

WR Bob Beamon USA 8 . 90 Me x ico 18 1068 6 . 80 Pieter Joossen T H OR 58 6 . 92 - 80 

6 . 78 Andries Quiri j ns A V V ',2 Helmond 11.9 7 . 00 - 8 1 

20 50 100 6 . 77 Aja van Gemeren A A V' 36 r.; Utrecht 16 . 5 6 . 88 - 80 

1980 7 . 59 6 . 96 6. 74 6 . 53 6. 77 John van Loon Spar taan 61 Haarlem 20 .6 6 . 80 - 79 

1981 7 . 46 6 . 96 6 . 76 6 . 56 6 . 77 Rik Wijnants Sparta 61 Lei.den 8 . 5 

1982 7 . 71 6 . 92 6. 72 6 . 55 6. 77 Rober t de Wit P S V 62 Londen (GB ) 5 . 6 

6 . 84 rw Veldhoven 16 .8 
60 Amste rdam 7. 8 

7 . 7 1 Je r oen Bronwasse r P r Hendrik 6 . 77 Ruud v an Maurik A A V ' 36 64 Zoetermeer 23 . 5 

7 . 79 rw Amsterdam 7 . 8 rw3 . 5 6 . 76 Niek Mosselman Spr int 61 He lmond 13 . 6 

7 .44 ROY Seàoc AA C 54 Amsterdam 7 . 8 7. 8 1 - 76 6. 77 Maarten Smi tskamp Startl>aan 65 P..msterclam 19 .9 

7 . 43 Peter van Leeuwen T H O R 58 Amste rdam 7 . 8 7 .49 - 80 6.8 2 rw Vught 26.6 2 . 7 rw 

7 . 27 Rob ter Horst AA C 6 1 Amsterdam 7 . 8 

7 . 27 Ben vroom Jahn II 62 Amsterdam 7 . 8 6. 76 Winfred Peters P E C 63 Zwolle 15 . 5 

7 . 24 Fr ans Krechting Spirit L 56 Bremen(BRD) 28.8 6. 75 Jacques Janssen Tegelen 46 K.refeld (BRD) 10 . 7 

7 . 24 Jan W vd Wal Haarlem 57 Amsterdam 7. 8 6. 74 Lino Pani Uni tas 61 Sittard 26.9 

7 . 22 Chris Leeuwenburgh Sparta 62 Amsterdam 7. 8 6. 74 Jan Harland Sparta 59 Le iden 15 . 8 7.16 - 80 

7 . 34 rw den Haag 22 . 8 
6.89 rw den Haag 22.8 

7 . 21 Guido vd Sluis A A C 63 Londen(GB) 5.6 6. 72 Joop Tervoort Jahn II 64 Gr oningen 4. 7 

7 . 43 Veldhoven 14.8 
6. 72 Joost Lantink Hollandia 66 P..msterdam 6 . 6 

7 .15 Jan Boerstra Argo' 77 59 Drachten 9 . 5 7 .17 - 79 6 . 72 Ger Middelkoop Spark 54 Spyke nisse 2. 5 

7 . 13 Erik de Bruin 63 
6. 74 rw Spykenisse 22 . 8 

Typhoon Leiden 5 . 6 6. 72 Fred Roosen Holland E 56 Amsterdam 25.4 6 . 78 - 80 

7 .11 Rob de Graaf Blauw Wit 60 Amsterdam 25.4 6. 71 Theo Beekrnans H A C 61 Hengelo 15 . 5 

7 . 09 Jacob Kweekel Spark 60 Amsterdam 7 .8 6 . 71 Otto vd Bosch 't Haasje Veldhoven 4 . 7 

7. 46 rw Spykenisse 22. 8 

7 . 08 Hans Drechsler V & L/ TC 63 Leiden 8 . 5 6.69 Ruud Thierry D E M 58 Groningen 20 "6 

7. 24 rw Spykenisse 4. 7 
6.69 Arie Tielenburg M P M 54 Hengelo 11. 7 7 . 22 - 76 

7 . 04 Ron Schenk Lycurgus 61 Krommenie 11.7 6.69 Frans vd Ham V & L/ TC 54 Londen (GB ) 5.6 ó .86 - 80 

7 . 04 Alje Kuiper Ilion 60 Hengelo 26 . 5 6 . 68 Felix Kuypers Sprint Leiden 20 . 6 

7 .03 Frans Maas Spado 64 Roosendaal 9. 5 6.82 rw Hoorn 22 . 8 

6 . 67 Bert Lambeck T I 0 N 52 Papendal 22 . 8 7 . 41 - 76 
7. 13 rw den Haag 12.6 

7 . 01 Emil Mellaard Spark 65 Vught 26.6 6.67 Luuk Bij leveld Argo ' 77 64 Haarlem 16 . 5 

7 .oo Hans vd Pal D E M 57 Krommenie 11. 7 7 . 10 - 81 6. 85 rw Groningen 4. 7 

6.99 Aafbrecht vd Veen G VA V 61 Amsterdam 7. 8 6. 67 Frank Kruyne P A C 65 Spykenisse 29 . 8 

6.67 Enno Tjepkema A A C 65 Amsterdam 19 . 9 

6. 93 Jo Hanssen Achilles Top 65 Nijmegen 5.6 6.67 Wout van Drunen G A C-H 54 Hilversum 2. l üx 

6 . 92 Mark vd Krogt Ilion 60 Sittard 20 . 6 6.64 Hilversum 18. 4 

7 .13 rw Spykenisse 22. 8 6.66 Fred Burgoss Startbaan 59 Haar l em 8 . 5 

6 . 89 Peter zuidhoff T H O R 62 Roosendaal 9. 5 

6 . 85 Rob Adding Hellas 63 Alphen/Rijn 5 . 9 6 . 66 Ger Egberts A A V' 36 57 De lf t 13 . 4 

6. 83 Huub ter Haar Daventria 57 Papendal 15 . 5 6.66 Peter Klok AA C 55 Alphen/ Rijn 22 . 8 

6 . 83 Annejan vd Veen G VA V 60 Amsterdam 20.6 6. 94 - 81 6.65 Arjan Hakstege V & L/ TC 57 Leid e n 16 . 5 7 . 10 - 80 

6.83 Ton Kleeberg Phoenix 59 Roosendaal 26. 9 6. 84 rw Spykenisse 22. 8 

6 . 82 Peter Blokker Spartaan 64 den Haag 6.6 6.65 Eltjo Schutter A V N 53 Ni j megen 28 . 8 7 .48 - 73 

6 . 82 Fred van Bergen Spero 60 Zwolle 15. 5 6 . 89 - 80 6.64 Peter Spiering Metro 65 den l:laag 6 . 6 

6 . 82 Paul Becht Energie 6Ï Leiden 8. 5 6.64 Paul Lucass en G VA V 63 Groningen 5. 9 6 . 84 - 8 1 

6.64 Joop Schwalbach A V' 23 61 Veldhoven 14. 8 

6.82 René van Loon Spado 60 Roosendaal 9 . 5 6.64 Rob Rij skamp Ciko'66 53 Z1"0lle 15 . 5 6 . 79 - 8 1 

6 . 84 rw Hoorn 22. 8 6 . 64 Ron Schij fs D J A 60 S t Oedenrode )() . 5 6. 82. -80 

6 . 82 Bob Jansen Sprint 57 Londen (GB) 5 . 6 6.89 - 78 6.63 Peter vd Heyden AT O S 57 Haarlem 16 .5 6.94 - 78 

6.81 Lars Schmidt A A C 64 Vught 26.9 6. 82 - 81 

6.81 Erik Spierenburg Fortis 62 Nijmegen 8. 5 6.63 Aldo UYldert AA C 60 Amsterdam 17 . l Ox 

6 . 92 rw Zwolle 1. 6 
6.63 Paul Wijnbergen A A C 60 Haarlem 8 .5 7.02 - 79 

6.80 Henk van Bakel Festina 53 Zwolle 15 . 5 6.63 Gerben Rodts Mara ton 63 den Haag 30 . 4 

7 . 03 rw Zwolle 20 . 6 
6 ,63 Rob Schlûte r Ha<lrlem 64 Ha<lrlem 5. 9 

6 . 66 rw Vught 26 . 6 



52 ,, 

A . V R 46 Spyk e ni sse 2 . 5 7 . 10 - 78 
6 . 61 Ger Ne nt jes 14. 14 Gl e n Ge ntle A 1/ 0 t l 5 2 P..1osterda.m 8 . 8 

Harren A V N Ams t erdam 20.6 
6 . b l Frans 

56 Dra chte n l 2 . 6 6 . 68 - 80 
13 . 96 Re né van Loon S~ado 0-; Va l kensrNaard 21 . 8 

6 .60 oaan Kamphuis G V A V 13 . 9 4 Hans Drech s l e r ., 
& L/TC I', ) A-ïi3terdam 19 . 9 

6 1 Zwo lle 15 . S 6 . 75 - 8 1 
6 . 60 Auke He~nius Spero 13 . 9 1 Emil Mellaard Spar1'. 65 ? ur1r.t 27 J :, 

p s V 62 Ve ldhoven 4 . 7 
6 . 60 Dirk Monsma 

6 3 Amsterdam 6 . 6 
13 . 86 Daa n Kamphuis G VA ., 56 Amsterdam 8 . 8 

6 . 59 Rob Buntsma Ca stri c um 13 . 8 3 Wim Klop Hellas 61 fJ trecht 25 . 4 

6 . 83 rw Spykenisse 22 . 8 13 . 82 Martin Wi ggers AA C 64 Amsterdam 25 .4x 

6 . 58 Wim Klop He llas 6 1 den Haag 12 . 6 

6 . ï3 rw Utrech t 27 . 6 1 3 . 8 1 Felix Smits Sprint 6 3 Roosen.daai 13 . 7 

6 . 58 Hans Scheffers Fo rtuna V 45 Spykenis se 2 . 5 7. 33 - 71 13 . 80 Peter Verlooy A A C 51 den .Ea..ag 12.6 

6 . ss J acco Thoonen A V N 6 1 Amsterdam 25. 4 6.96 - BO 13 . 78 Willy van Keu l en Pr Hendrik 55 Rooser"idaa 1 9 . 5 

6 . 58 Ger Heinsius Hollandia 48 Krommenie 11. 7 13 . 75 Bert Hui zenga Pr Hendr i k 49 den Haag 22 . êl 14.. 23 - 79 

6 . 59 n i Zaans tad 26.6 7. 35 - 74 13. 74 Herman d e Graaf Spado sa Papénda l 26 . 6 

6 . 58 Jon Zee A V ON 55 Papendal 22. 8 13 . 74 Ron Schij fs D J A 60 St Oede::.rode 30 . 5 14 . 30 - 73 

T I 0 N 57 Haarlem 16 . S 6 . 78 - 77 
13 . 70 Ruud van Maurik AA V' 36 64 Lei-den 2. 5 

6 . 57 Bert Elshof 64 è e:n a aag 1 3 . s 
G A C-H 62 Hilve rsum 18.4x 

13 .68 Peter Blokker Spartaan 
6 . 57 Dick Disberg 13 . 66 Geert Kierkels Attila 56 Tourcoing f Fr ) 26 . 9 
6 . 57 Harm t en Ha ve A V ' 34 6 3 Zevenaar 17. 4 

13 .65 V & L/ TC 62 d e n iia.a.g 12 .é 
6 . 57 Peter Hesse li ng Spark 64 Spykenisse 2. lüx 

Jop Ligtenbe rg 

6 . 56 Paul Mu l Tria s 64 Groningen 20.6 13 . 56 John Blank Pr Hendr ik 62 Haar lem 20 . 6 

6 . 56 Han de Milde S rartbaan 61 Roosendaal 26.9 13 . 54 Kees Versp aget H A C 58 Henge lo 15 . 5 

6 . 56 Felix vd Meer p s V 64 den Haag 22. 8 13. 53 Coen Persijn Fortis 64 Coes fe lè (3!'.D) 12 ., 

6 . 56 Minne àe Vries te Werve 62 Leiden 16. S 13. 51 Rino Spin S tart' 78 63 Zwolle 6.6 

é . 56 J o de Ruy ter Sp Ree uwi jk 63 den Haag 9. 7 6.64 - 8 1 13 . 49 Rob Schlüter Haarlem 64 Spy k enisse 4. ï 

6 . 5 5 Erik Beaart Pr Hendrik 65 Vught 3 . lOx 13. 4B Rens Eygermans H A C 63 Eelmonà 21.5 13. 7 9 - 81 

6 . 55 Kees Heesbeen Pr Hendrik 58 Vught 12. 8 6. 57 - 81 13 .47 Charles den Uy l A A V ' 36 6 0 Leiden 3 . 5 

6 . 55 Ludo van Etten Kimbria 58 Hasselt(Be) 25.9 13 .46 Rik Wijnants Sparta 61 den Haag 22 . 3 

met rug-w i nd ook nog : 13 .97 rw Roosendaal 4 . 9 rw 3 . 0 

ó . 67 Tom Lankhorst T I 0 N 64 Zwolle 12.6 13 .45 Hans van Tol Spartaan 61 Haarlem 2'.) . 6 13 . 6G - 79 

6 . 63 Wiebe Siedsma A V ' 23 59 Hoorn 22 . 8 13 . 42 Char l es v Commene e AA C 58 Vught 26 . 9 

6 . 62 Geert Kierkels Atti l a 56 Veldhoven 14 . 8 13. 41 Maarten Smitskamp S tartbaan 6 5 Vught 27 . 6 
13 .40 Frank van Maasdijk Phoenix 63 Utrech c 3 . 9 

h L'1.kstapspr o ng NR Sedoc 16 . 01 m Aarhuus 230674 
13. 37 Dirk Monsma p s V 62 Henge lo 15. 5 

Roy 13 . 34 Felix Kuypers Sprint 60 Roosendaal 9 . 5 
ER Keith Connor GBr 17. 57 m Provo 60582 

WR Joao Carlos de Olive ira Braz 17. 89 m Mexico 151075 
13 . 33 Michel Brouwer Groene Ster 63 Roos er.daal -L 9 
13. 32 Charles Blok VA V 64 Utrecht 23 . 4 

20 50 100 
13 . 28 Bert Paauw Holland L 48 Leiden 8 . 5 
13 . 28 p Kuype rs (militair ) Papendal 26 . 6 

1980 15. 83 13 . 83 13 . 18 12. 70 13. 26 Peter Bonekamp Uni t as 62 Roosenàaal 9 . S 

198 1 15. 51 13. 75 13 . 20 12.48 13. 23 Wout van Drunen G A C-H 54 Hilve rsum j . 0 13 . r - ï 6 

1982 15.97 13 . 96 13. 28 13 .80 13 . 21 Stephan Brug A V R 59 Haarlem 10 . 6 

15.97 Annejan vd Veen G 60 Amsterdam 29.B 
13. 21 J J acobs (rijkspoliti e ) Veenendaal 30 . 'l 

VA V 

16. ! 1 Roosendaal 4. 9 3 . 0 
13 . 19 Theo Bas s tein p s V 58 Eindhoven 26 . 5 

rw 13 .19 André 
15 . 25 Peter van Leeuwen T H 0 R 58 Amsterdam 8.8 

van Cornmene e A A C 61 den Haa g 22 . 8 13 . 41 - 77 

15 . 24 Roy Sedoc 54 Amsterdam 8 . 8 16.01 - 74 
13 .16 Luuk Bij leve ld Argo' 77 64 Zwolle 6 . 6 

A A C 
15 . 23 Ben Vroom Jahn II 62 Groninge n 26. S 

13 . 15 Henk Gebben Sperwers 65 Gr oning en -L 7 

15 . 13 Aafbrech t vd Veen G VA V 61 Amsterdam 29. 8 
13 .13 Frank Gaspersz Pr Hendrik 63 R=rniand l û . 10 

14. 78 Henk de Jong Pr Hendr ik 54 22 .8 
1-3 .09 Ruud Eveleens Ho lland L 57 Le iden 10 . 6 

den Haag 
14 . 6 , Jan W vd Wal Haar l e m 57 Haarlem 20. 6 

13 .06 Bert Lambeck T I 0 N 52 Hengelo 1.9 14 . 21 - 78 

14. 55 Erik Spierenbur9 Fo rtis 62 Ams terdam 8. 8 
13. 06 Pete r Lagers t ee A V R 6 1 H.1arl"'11 14. 7 

14 . 41 Gera rd de Boe r Ha arl em 6 1 Leiden 10 .6 13 .o s Pau l Becht Energie/ .'WR 6 1 Lei.den 8 . 5 
14. 37 ' Paul Luca.ss€n G V A V 63 Drac hten 9. 5 14 . 44 - 8 1 13 .02 Dino On s oe .l>. V R 59 den Haag I S . S 

14.68 rw Roosendaal 4 . 9 rw 2 . 6 13 .00 Pieter Taselaar Spark 63 Spy kenisse 22. 5 
12 .98 Martin vd Bersse l aar p s V .-, •. 1 Ve ldhoven 4 .4 

l 4 . 36 .J0hn van Ga s tel T H 0 R 6 1 Ams t e rdam 8 .8 1 2 . 99 Ar jan Wolte r s A A C 57 Vugh t 26 . 9 
14. 28 Pete r Zuidhof f T H 0 R 62 Sittard 2 1. 5 14. 83 - 81 12 . 9 5 Marco Lee nd e r s A V N 6 4 Nijmegen 8 . 5 
14. 17 fran s M.i:las Spado r-; 4 Am s terdam 8 . 8 

14 . 23 rw Roosendaal 4 . 9 r w 3 . 2 
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Asterix 59 Eindhoven 26 . 5 
12 . 95 Jack Boerekamp 

53 den Haag 12 . 6 2 .06 John Nieuwmeyer A A V' 36 61 Utrecht 3 . 6 

12 . 94 Hans Vijfwinkel DE M 2 . 05 
Ciko'66 53 Nijmegen 8. 5 Han de Milde Star tbi\an 61 Haarlem 9. 5 2.06 - 81 

12 .9 3 Rob Rijskamp 
A A V' 36 61 Utrecht 3 .6 13 . 44 - 81 2 .os John Blank Pr Hendrik 62 ROosendaal 9 . 5 2 . 08 - 8 1 

12 . 93 John Nieuwmeyer 2 .05 Donald Waterreus P E C 6 3 Zwo l le 6 .6 

Onna Heerlien G VA V 64 Groningen 9 .6 2 .os Luuk van Laere Schelde Sp 60 Middelb•Jig 29.5 
12 . 90 

Bob van Steynen Holland H 64 Amsterdam 25. 4 12. 90 - 81 2. 05 Paul Wijnbergen A A C 60 Her.ge le 15. 5 2 . 10 - 81 
12 . 89 

Theo Beekmans H A C 61 Helmond 21. 5 2 .02 Joop Schwalbach Waterl/AV'23 61 Utrecht 2 5.4 
12 . 89 
12 . 81 Erwin Bekker Spirit 0B 63 Leiden 10.6 2 .02 Geert Kierkels Attila 5'5 Tilburg 29 . 8 x 

12 . 80 Pe t e r Robbe A V'40 65 Leiden 28. 8 1.97 Roermond 11. 7 

12.80 Rob Adding Hellas '63 Utrecht 25. 4 2 . 01 Ruud van Maurik A A V' 36 64 Haarlem 29 . 5 

12 . 80 Alex Bos Start ' 78 61 Nijmegen 8. 5 2 . 01 Jaap Winter Jahn I I 63 Groningen 5 . 9 

12 . 80 Gert jan de Fi j ter AA C 56 den Haag 22. 8 2.00 Robert de Wit P S V 62 Papendal ., , ~ 

12 . 79 F-red 1,00ymans P S V 54 Helmond 2. 5 

P A C 65 Leiden 8. 5 
2 . 00 Felix vd Me e r P S V 64 aengelo ! 5 . 5 

12. 77 Frank Kruyne 2 . 00 Winfred Peters P E C 63 Zwolle 1 :,. 5 

12 . 77 Andries van Rooyen AA C 62 Haarlem 9 . 5 13 .87 - 80 
2.00 Frank van Maasdijk Phoenix 6 3 Utrecht 15. 5 

12 . 77 Ard Vermeulen Spartaan 60 Haarlem 20.6 12 . 79 - 81 2 . 00 Cor S chrnid t Altis 63 Otrecht 25 . 4 

12 . 76 Mark Hooyveld Hollandia 64 Krommenie 5 . 9 2.00 Remco Tournier A V R 64 Spykenisse 4. 7 

12 . 74 Erwin Suvaal A V R 63 Utrecht 25. 4 2 . 00 Arno Tavenier A V R 62 Spykenisse 2 . 5 

12 . 74 Joop Tervoort Jahn II 64 Groningen 9 . 6 2.00 Peter Hesseling Spark 64 Spy kenisse 2. i Ox 

12 . 73 Peter Both Spirit 0B 63 Leiden 8. 5 1 . 97 Utrecht 5.6 

12. 71 Nico v' t Kaar G V A C 60 Valkenswaard 28 . 8 2.00 Ron Golhof A V' 23 62 Zwolle 15 .5 

12 . 69 Wam Bakx Pr Hendrik 64 Roosendaal 4. 7 2. 00 Peter Holthuyzen Festina 61 Zwolle 15 . 5 2 . 0 1 - ï9 

12.69 Wilco Verhoeven Pr Hendrik 62 Vught 20. 5 2 .oo Leo Poirot Hercules 43 Dordrecht 13 . 4 

12 .65 Hans van Disseldorp T H O R 63 Helmond 13 .6 2.00 Bob Lindeman Blauw Wit 59 Amsterdam 4 . 4 

12 .6 5 Fokko Bril T I ON 63 Relngelo 1.9 2.00 Martin van Egmond Ilion 60 Amsterd am 4 . 4 2 . 0 3 - 81 

12 . 64 Jacco Thoonen A VN 61 Hengelo 15. 5 2.00 Ruud Blom Zaan land 60 Zwolle 20 . 6 2 . 0 1 - 81 

12. 64 Peter vd Berg P S V 65 Neerpelt (Be) 25. 8 2.00 Hans van Drunen Diomedon 62 Dordrecht 16 .5 

12.62 Tan Moers Ilion 63 Zoetermeer 26.6 2.00 Peter Zuidhoff T H O R 62 Roosendaal 10 .6 2 . 1-1 - 81 

12. 60 Paul Goudfrooi AA C 64 Amsterdam 6.6 2.00 Gertjan de Fijter AA C 56 Hengelo 15 . 5 2.08 - 81 

12 . 58 Remc o Luyendijk Ilion 62 Leiden 8. 5 13.08 - 81 2.00 Willem DijKstra Impala 5',I Utrecht 5.9 2 . 03 - 81 

12. 57 Chris Roek Delta Sport 65 Barendrecht 12. 6 2 . 00 Rik Wijnants Sparta 61 Amsterdam 6 . 8 

12. 57 John de Noorlander Pr Hendrik 54 Vught 7. 7 1.98 Erik de Bruin Typhoon 63 Zevenaar 15.5 

12 . 54 Heino Stoet Spartaan 64 Leiden 8. 5 1.98 Rob Kousemaker Swift 65 Haarlem 29 . 5 

12. 53 Leon Jagers AVO N 63 Sittard 8. 5 1.97 Mark Hüsen Ilion 65 Homburg (BRD ) 10 . 6 
t ussenvoegen: 1.97 Martin Muy lenburg Typhoon 65 Leiden 8. 5 

12 . 70 Mark vd LOos G A C-H 59 Hilversum 3. lOx 1.96 Ron Naaktgeboren Parthenon 65 Dordrecht 26. 9x 

1.96 Jack Boerekamp Asterix 59 Hechtel (Be ) 17 . 4 2 . 00 - 8 1 

hoogspringen NR Ruud Wielart 2. 28 m Leiden 10979 1.95 Enno Tjepkema AA C 65 Ut:.recht 7 . ï 

ER Gerd Wessing DDR 2. 36 m Moskou 10880 1.95 Frank van Dorp Attila 65 Tourcoing (Fr) 26 . 9 

WR idem 1.95 Erwin Suvaal A V R 63 Dordrecht 1.9 

1.95 Johan Nieuwhof AV Balance81 64 Zwolle ó . 6 
20 50 100 1.95 Paul Broekhuyzen Castricum 66 Haarlem 29 . 5 

1980 2. 21 2.00 1.95 1.90 1.95 Niels Borsboom DE M 65 Amsterdam 25 . 4 

1981 2.18 2 . 01 1.95 1.90 1.95 Marcel vd Pal D E M 59 Amsterd am 16 . 7 
1982 2. 20 2 .oo 1.93 1.90 1.95 Jan van Doorn DE S 6 7 Amsterdam 5. 9 

2. 20 Ruud Wielart Haarlem 
1.95 Henk Top Daventria 63 Papenda l 15. 5 

54 Haarlem 9 . 6 2. 28 - 79 
2. 20 Erik Rollenb erg 

1.95 Tom Lankhorst T I ON 6 4 Coesfeld (BRD) 12 . 9 1.98 - 8 1 
Haarlem 58 Nijmegen 29. 7 1. 95 HA C ó3 Veldhoven 4.4 

2 .1 5 Kees Verspaget 
Rens Eygermans 

H A C 58 Amsterdam 20.6 1.95 Wilco Schuurkarnp 6 .J Zwolle 
2.13 Aldo Uyldert A A C 60 

Spero 17 .4 

2. 12 
Amsterdam 16. 7 1.95 William Zomer Hellas 63 Amsterdam 18. 7 

Raymond de Vries Sparta 53 Amsterdam 8.8 2 .17 - 78 
2 .11 René van Loon 

1.95 Harry Rademaker Hellas 56 utrech t 3 .6 2.00 - 77 

2 .1 0 
Spado 60 Valkenswaard 21.8 2 .14 - 81 1.95 Peter Elschot Parthenon 60 Vught 16. 5 2 .06 8 1 

Marco Schmidt V & L/TC 62 Rehlingen (BRD) 31. 5 1.95 Erik Endlich Sisu 5S Papendal 15. 5 
2.10 Gijsbert Tenoaat Spero 61 Zwolle 20.6 
2.07 Guido vd Sluis AA C 6 3 Veldhoven 14. 8 



56 
57 

1. 95 Ronald Koehors t Sparta 66 Vught 26. 6 

Mark Kok Trias 65 Lelystad 10. 7 
4 . 5 5 Pe rry d e Paauw ,, ., L/TC 64 '.3en Haag 6 . 6 

1.95 
1. 95 Marco Beukenkamp Trias 63 Amste rdam 19 . 9 

4. 50 Rodol fo Vee ne ncla a l A A r: SL Vught 26 .9 4 . 80 - 78 

1. 95 Kees Hart:man Waterland 63 Purme rend 11. 9 
4 . 50 Jeroe n Bronwasse r Pr Hendril'". 60 den Haag 1 S . 5 

1.95 !U en Bijl Spado 63 Midde lbu rg 29 , 5 
4 . 40 J ohn vanOer s T H 0 R 59 Vught 8 .6 4 . 50 - 80 

J. 95 Ch rista de Vries Spado 60 Roosendaa l 10 . 6 2 . 00 - 78 4. 45 BM Roosendaal 1 3 . 7 

J. 95 Martin Boucherie Maraton 64 Leiden 9 . 5 
4 .40 Marc o Meulink V e, L/TC ",5 Zoe-c.ermeer i 5 . S 

t. 95 Leo Boucherie Maraton 55 Leiden 20 . 6 
4 .40 Arno van Vug t Haar lem 63 Haar lem 29 . 5 

1. 95 Wilbert Burgering Trias 61 Ams terdam 27 . 6 
4 . 40 Pim Göbel Haar lem 52 Hoorn 13 .6 4 . 90 - 80 

1. 95 Henk Kort Startbaan 55 Haarlem 16 . 5 
4.40 Bob Jansen Sprint 47 Roose.-idaal 10 .6 4 . 60 - 8 1 

4. 35 Brian van Eeke len T H 0 R <..4 lfugr, t 5 . 9 

1. 95 Ferdina d Ri kkers Argo' 77 6 1 Haarle m 16. 5 2 . 0 6 - 80 4. 30 Mark Kok Trias 65 Vllg:1t 26 . 6 

1. 95 Ray Smi t s Groene Ster 55 Dordrecht 16. 5 

1. 95 Bob Jansen Sprint 57 Helmond 2. 5 2 . 05 - 79 4. 30 Guido vd S lui s AA C 63 ~.mste.rd.am 19 . 9 

1. 95 Johan Rutten Pr Hendrik 62 Amsterdam 4 . 4 
4. 30 Lino Pani Uni tas 61 1/ught 16 . 5 

1. 9 5 TOS Berendschot Kimbria 60 Roosendaal 9 . 5 2 . 05 - 80 
4. 30 Peter Godschalk T H 0 R 57 Roose::.è..a.ai 20 . 6 

i. 95 Wiebe Siedsma A V' 23 59 Haarlem 9 . 5 2 .00 - 79 r: Ton vd Boogaard D E M 61 G rcr. ir.g er~ 20 . 6 

1.95 Albert Rensink Spark 60 Apeldoorn 2 . 6 
Martin vd Bersselaar p s V 63 Helc.oc.ä 2. 5 

1. 95 J eroen Bronwasser Pr Hendrik 60 Vught 3. lOx 
4. 20 Raymond Kleinkoerkamp Spirit L 63 Cces fel ::è f 3 RD J 12.9 

1.95 Jan Siekerman Lycurgus 61 Edam 3 .10 2. 02 - 8 1 
4. 20 Rob veer Bel las 5 7 aaar len 8 . 5 

1. 95 Ron Schenk Lycurgus 61 Krommenie 24 . 7 
4. 20 Jan van Buystee Startbaan 58 den Haag 12.6 

t. 95 Wim Roosen Holland H 56 Veldhoven 14.8 
4 . 20 Jeroen Busschers T I 0 N 61 Pa pecèa l 22 . 2 

1.95 Hans Oosterhuis G A C-8 58 Leiden 22 . 8 
4 . 20 Nico Mosse l man Spri n t 61 Hoor n 22. a 

1.95 Gera rd van Zuk (?) Jasper Sport Bälsingborg (Zwel 11 . 7 
4 . 30 Wiebe Siedsma A V' 23 59 Sittard 26 . 9 

1. 93 Maurice Jansen AVO N 66 Homburg (BRD) 30. 5 
4. 20 Antoine Kerzman Spade 56 s i ttard 26 . 9 

1.92 Martin Blokker Hollandia 66 Haarlem 9 . 5 
4 .10 Kenneth Portanger Baarle.in 64 a aarlel!l 17 .4 

1. 92 Henk van Bakel l'estina 53 Venlo 27. 7 1. 97 - 80 
4.10 Paul Mul Trias 64 Gr oningen 20 .6 

1. 91 Martin Roosenberg Liemers 63 Nijmegen 28 . 8 1. 98 - 8 1 
4. 10 Sjoerd Vos G A C- H 59 Haarlem 9 . 5 

1. 91 Edward v an Stigt Ciko'66 65 Nijmegen 28 . 8 
4.10 Peter Foppen Spero 5 3 Zwolle 3 . 10 

1 . 9 1 D van Dreven Pallas ' 67 58 Hengelo 11. 9 
4.05 Henk van Bakel l'estina 53 Roennond 2 . 7 

1.90 64 springers 
4.00 Charles Mathot Haarle m 51 Leoden 1'3 . 5 4 . 50 - 81 

4.00 Nico de Groot H A C 62 Helmond 2. 5 4 . 15 - ao 
4.00 Jan Boerstra Argo' 77 59 Dracht.er. 9 . 5 4.1 0 - 81 

polsstokhoogspringen NR El tj o Schutter 5.05 m Nijmegen 90778 4.00 

ER Wladimir Poljakow USSR 5 . 81 Tiflis 260681 
Gerard Hurkmans Lycurgus 61 Utre ch t 5 .6 

WR idem 
4.00 Siebe van Genesen A VN 59 NiJmege:,. 9 . 5 

4.00 Arie Tielenburg M p M 54 Papendal 15.5 4.1 0 - 81 

20 50 100 4.00 Dick Slootbeek G A C-H 58 Haar lem 16 . 5 ~ . 20 - 78 

1980 4 . 90 4 . 20 3 .90 3. 55 
4.00 Ton Jansen Pr He ndrik 54 Be st 27 .6 

1981 4 . 95 4. 30 3 .90 3. 50 
4 .oo Enne Tjepkema A A C 65 Amsterdam 6.6 

1982 5.00 4.50 4.00 3 .60 
4.00 Ronald Buizer A V ' 3 4 63 VUgh t 27 . 6 

4.00 Tom de Koning Spartaan 63 Haarlem 5.9 

5 . 00 Elt jo Schutter A VN 53 Athene (Gri) 12 .6 5 . 05 - 78 
4 .00 Fons Weyers Trias 51 Roosendaa l 26 . 9 4. 00 - 80 

5 . 00 Chris Leeuwenburgh Sparta 62 Amsterdam 29 .8 
4.00 Arjen de Haan Holland L 63 Roosendaal 26 . 9 

4. 8 5 Arno Tavenier A V R 62 Sittard 26 . 9 4.00 Robert Vink Holland H 6 3 Amsterdam 19 . 9 4.05 - 81 

4. 8 1 Maurice Penders Uni tas 63 Sittard 30. 7 3 .90 Michel Leinders Uni tas 6 2 Sit tarè 30 . 7 

4. 80 Gijsbert de Rui ter V & L/ TC 62 Leiden 19. 5 3 . 90 Ton de Graaff A V N 49 He ngelo 15. 5 4 .1 0 - 76 

4. 75 Hark Rekers AA C 60 Amsterdam 8.8 4.80 - 80 3 . 90 André van Commenee AA C 61 Hengelo 1 S. 5 4 .oo - 80 

4 . 70 Han s vd Pal DE M 57 Amsterdam 8 . 8 4.80 - 81 3 .90 Peter Molenaar Ciko' 66 46 Zwolle, 1 s. 5 

4. 70 Frans vd Ham V & L/TC 54 Ni jmegen 29. 7 3.90 Hans Kraayenhoff G V A V 60 Drach ten 9 . 5 

4. 70 Robert de Wit p s V 62 Veldhoven 10 . 10 3. 90 Mario Martens Exce l sior 59 Roosendaal 9 . 5 

4 . 60 Ron Schenk Lycurgus 61 Haarlem 8 . 5 4 . 80 - 81 3 .90 Frits Coumans A V N 55 Valkenswaard 21.8 4. 20 - 81 

4 . 60 Jan Harland Sparta 59 USA ? 4 .65 - 80 
3 . 9 0 Jan Versluys Typhoon 47 Hoorn 22 . 8 4. 00 - 73 

4.60 Hans Jansen Pr Hendrik 58 den Haag 22 . 8 
3 . 90 Remco Tournier A V R 6 4 VUght 27 .6 

4.60 Mark van Vl iet Holland L 52 Leiden 22 . 8 3 .90 Paul Zurburq D E M 6 5 Hoor n 4. 7 

4.60 Rob Riche l Sparta 50 den Haag 12. 6 3 .90 Harry de Hey A A V' 36 53 Roosendaal 29 .6 

4.60 Ed vd Kaay /; A C 60 den Haag 22 .8 3 . 90 Marco Be uke nkarup Trias 6 3 Helmond 3 .10 
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3 . 90 J a ap \"d P l aat I l i on 53 Spyk enisse 22 . 8 14 . 80 S lobodan J o rdaéevic (,-s11 A V R 5P, Vugh t 26 . 9 

3 . 90 Peter Holthuy zen Fes tina 60 Papendal 22 . 8 4 . 10 - 8 1 14. 78 J e r oe n vd Me e r p 5 V S'J Relmona 24 . 8 

3 . 90 E l co Ridde rbos A V ' 23 64 S i tta r d 26 . 9 14. 76 J acgues Janssen Tegelen 46 Wachtendonk (BRD) 20 . 3 15 . 64 - 77 

3 . 90 Pascal Schade Spirit L 66 Lely s tad 29. 8 14 .63 Joop va Laar Noordkop 56 Ze-1'?!.naa.r 26 . 9 

3 . 90 Pe t e r Hesseling Spark 64 Spykeniss e 3. 10 14 .44 Ko Scheu.r e r A A C 62 Vught 26. 9 

3 . 60 z"olle 13 . 6 14 .40 Pe t e r Holthuyzen Festina 61 Si ':t.arà 21. 5 14 . 44 - 81 

3 . 90 Ma r tin Roosenberg Lieme r s 63 Coesfe ld (BRD ) 12 . 9 14. 33 Ha r jan van Berlo H A C 6 3 Helmcr.d 2 . 5 

3 . 80 Koen Zuurb1er T rias 65 Vliss ingen 28 . 8 14. 32 Be n va nB e r gen Ge n. Mich ael 52 Veer.e::ldaa l 30 . 9 

3 . 60 Jo de Ru i ter Sp Reeuwi jk 63 Utrech t 8 . 8 14. 30 Less Brown Haarlem 55 ·~gni:. 26 . 9 

3 . 80 Fr ed Sch riJnders AA C 52 Ams t e rdam 1 7 . 1 Ox4. 2 0 - 80 14 .13 Be rt de Jonge Maratcn 57 Leiden a .s 
3 . 80 Rona l d Vetter A A C 5 5 Ams t e rdam 17 . lOx 

14 .1 2 Liemers 56 Zevenaar 12 . 9 1 4 . 56 - 7 5 
3 . 80 René ·scheeren Pr Hendrik 5 1 Vught 3 . lOx 

Carlo Wijnands 

3 . 80 Jop Lig t enberg V & L/ TC 62 d e n Haag 3. lOx 
14.00 Glenn Gentle A V 0 N 5 2 Vught 27 . 4 14. 37 - 80 

13 . 95 Nico van Noort Bo l land L 55 Lei_den 27 . 8 
3 . 80 P i e t Meydam Hercules 57 Zürich(Zwi) 17 . 9 

13.96 Wim de Graaf A VN 45 Vught 27 .4 15 .41 - 73 
3 . 80 Pe t e r Sin tnico l aas p A C 53 Vught 16. 5 3 . 90 - 75 

13 .85 Piet Klaassen Pr Hendrik 46 Haarlem 20 . 6 14 .49 - 71 

3 . 60 Th e o Me s ke r s Spartaan 48 den Haag 15. 5 13 .83 Martin Stokhof de Jong Blauw Wi t 48 Amsc.erèam 4.4 14 . 12 - 78 

3 . 60 Abele Oouma Spero 41 Zwolle 15. 5 13 .82 Aad de Bruyn V & L/ TC 51 de n Haag l 5. 5 l 5. ! 9 - 74 

3 . 80 Gerard Verkaar t AT O S 5 7 Haarlem 16.5 3 . 90 - 79 13. 82 Jo de Ruyter Sp Re euwijk 63 Lei:!en 2 . 6 

3 . 8 0 Di r k Monsma p s V 6 2 Helmond 2. 5 4 .00 - 81 13. 77 Marco Versterre Castri cum 60 Otr ech': 20 .E, 

3 . 80 J aap Kl ave r boer A V' 55 62 Drachten 9. 5 13. 72 Erik Setz Argo ' 77 58 Gr aninç-e...'î 20 . 6 15 . 0 1 - 80 

3 . 8 0 The o Brusc he Batav en-L 52 Amsterdam 25 . 4 
13. 70 Robert de Wit p s V 62 Si:ockl:oJL ,Z;,e ) 18 . ï 

Spado 59 Leiden 20. 6 3 . 80 Wam Doomen 13 .63 Martin Regtop T I 0 N 49 NiJmeger: 9 . 5 14 . 72 - 79 
3 . 80 Pe ter van Nierop A A V' 36 59 Roosendaal 26. 9 

13 .61 Frits Overbeek Sparta 57 Leiden 8 . 5 13. 79 - 81 

3 . ï 5 Ra y1:1ond P ouw Tempo 67 Utrecht 7 . 7 13. 58 Rik van Zeyl A A C 59 zevena~ 12 . 9 14 . 0 2 - 79 

3. 70 J an d e ,:;root H A C 63 Helmond 22. 6 13 .44 Fred vd Wal Haarlem 60 8 2.arlem 1 ï . 4 

3 . 70 F ra:nk v an Dorst T H 0 R 65 Roosendaal 13. 7 13. 35 Cor Diemers A V R 54 den Ea ag 22 . 8 

3 . 70 Ron Zoetigheid AT 0 S 63 Leiden 22 .8 13. 35 Rob vd Linde Waterland 57 Zwolle 20 . 6 14 . 42 - 77 

3 . 70 Thijs v an Wouden H A C 64 Amsterdam 19.9 13. 34 Albert Pieters Pr Hendri_k 50 He lmond 13 . 6 13.n - 81 

3 . 70 Chr i s Winkel Bolland L 60 den Haag 12. 6 13. 33 Frans vd Ham V & L/ TC 54 Veldhove n 14 . 8 13 . 53 - 80 

3 . 70 Ge o r ge Parsen Startbaan 58 Groningen 20.6 13. 30 Geer lof Holkema Horror 62 Emmen 20 .6 13 . 7 9 - 81 

3 . 70 Lex Cerksema Argo' 77 49 Groningen 20.6 
Jeröme van Geffen Swift 48 Roos endaal 20 . 6 15 . 0 5 - 79 13. 30 

3 . 65 Maarten Be rk Sparta 65 Utrecht 7. 7 
A V'2 3 6 3 Zwolle 15. 5 

63 Vlissingen 29 .8 13. 24 Robert J v Bruggen 
3 . 65 P e te r J Mulder Gemzen 

13. 23 Cor Jongens AT 0 s 59 Zaanstad 25 . 4 

13. 22 Leo Ratten Metro 58 Le iden 20 . 6 

13. 2 1 Gerrit Verdoes Bataven-L 54 Leiden 20 . 6 

kog e ls t o t en NR Erik de Bruin 17 . 99 m Hochdorf (Zwi) 120982 13 .18 Guido vd Sluis AA C 63 Amsterdam 2 . 5x 

ER Udo Beyer DDR 22.15 m Gothenburg 50778 13 .14 Helmond 3. 10 

WR idem 13 .18 Wiebe Siedsma A V' 2 J 59 l\I!lsterdam 18 . 4x 

13. 17 Sittard 26.9 
20 50 100 13 .16 Henny Kuyer Ciko ' 66 63 Uden 12 . 6 

17. 3 7 13 . 99 13. 08 12 .10 13 .13 Milco Braak Waterland 61 Purme r end 1S . 4 13 . 34 - 8 1 
1980 62 Roe n,,ond ~8 . 5 
19 81 17. 3 6 14. 06 13. 10 12. 11 13 .12 Bert Smit Swift 

1982 17 .99 14. 13 13. 12 12. 31 13 .09 André v Commenee AA C 61 Amste rdam 17 . l OX 

12. 70 Amsterdam 15. 5 

17 . 99 Er i k d e Bruin Typhoon 63 Hochdorf (Zwi) 12.9 13.07 Casper Evers Sprint 6 3 Le iden 20 . 6 

16 .01 Jaak Ruh l T H 0 R 51 Roosendaal 9 . 5 17. 46 - 76 13.07 Harry Yntema Impal a 58 Rheinda.h l "-fl (BRD) 30 . 6 13.1 0 -79 

15. 5 5 F' r i ts Wimme r s Ho llandi a 52 Purmerend 18.4 15.96 - 73 13 . 04 Theo Goossens H A C 58 den Haa g 22 . 8 14 . 06 - 81 

15. 38 Ni co K.r i atka"" Spi r i t 0 B 50 Amsterdam 8.8 13.03 John Spronk Start.baan 53 Roose nda a l 26 . 9 

1 s. 35 Rob Hennans Ach illes Top 5 3 Roosendaal 20.6 15. 77 - 79 13.01 J.an Diender D 0 s -K 5 1 S t Nicolaasg a 7 . 7 14. 39 - 76 

l 5. 34 Wi m de Wolft Horr o r 58 Drachten 26 . 9 15. 4B - 81 12. 97 Peter Blommerde Spado 58 Sittard 26 . 9 

15. 20 Han s Vetter A A C 6 1 den Haag 2 2 . B 12 .95 Nico He llendo orn D O S -K 50 Ams terdam 27 . 6 14.89 - 7B 

15 . 13 Ron Schenk Lycur g us 6 1 Amste rdam 18. 7 12 .94 Erwin Dijkhuize n A A C 6 1 den Haag 22 . 8 13. 46 - 81 

14 .91 Piet Meydam Hercules 5 7 Gor inc hem 1 7 . 4 12.80 Vincent Le ushuis p E C 62 Zwoll e 15. 5 

14.81 Sidney vd Hoek Ma raton 49 Zevenbe rg e n 12 . 9 
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12. 80 Henk van Aarst. Clytoneus 35 Woerd e n 1 5 . 6 1 5 . 80 - 61 50 . 98 Harry Zi tzen 11.chilles Top 44 Kerkrade 31. 5 
12 . 78 Han~ Mahie Noordkop 49 Castricum 2J . 5 13 . 7 1 - 79 50 . 70 Ni co van Noor t 

55 .40 - 73 
Holland L 55 Roosendaal 4.9 

12. 78 Peter Godschalk T H 0 R 57 Roosendaal 26.9 1 3 .06 - 81 50.02 Less Brown Haarlem 55 Kcommenie 11. 7 
1 2 . 77 Jan Versluys Typhoon 47 Zwolle 15. 5 13 . 95 - 74 49. 70 Marco Vers terre C-3.stricum ,;o Ca s +:r 1cum 2 ) . 5 
12 . 74 Harry Zi tzen Achilles Top 44 Roosendaal 20 . 6 13. 56 - 78 49. 26 Rik van Zeyl A A C 59 .B.JDst.erda:D 20 . '.i 
1 2 . 72 Rob Sok Spirit L 62 Lelystad 16 . 5 49 . 24 Sylvain Ephimenck A V p S:6 den Haag 15 . 5 
1 2 . 7 1 Henk Goertz Festi n a 56 Roermond 1 3 . 8 13 . 4 2 - 81 

12 . ï2 Erik Husken A V' 34 62 Nijmegen 9 . 5 
48 . 18 Ko Scheurer AA C 62 Haarlem 9 . 5 

1 2 . 71 Johan Lanser S l iedr Sport 59 Gorinchem 17 . 4 12 . 96 - 79 
48 . 02 Rob He rmans Achille s Top 53 l-.msr.erdam 7 .6 53 . 10 - 78 

12 . 70 Thi j s Niessen Swift 61 Roermo n d 23 . 4 13 . 10 - 81 
47. 32 Jaak Ruhl T H 0 R 51 Weiden (Z"A i , 19 .9 53 .12 - 79 
46. 58 Wim d e Gr aaf A VN 45 Zwolle 3 . 7 43. 76 - 73 

12. 70 Rob ter Horst AA C 62 Amsterdam 24. lüx 46 . 78 J acques Janssen Tegelen 46 Roer,x;::,d 23 .4 47 .oo - 77 
12 . 69 Piet vd Kr uk AV' 40 41 Spij kenisse 22 . 8 1 7 . 09 - 67 46. 31 Har jan van Be rlo 8 A C 63 Roose ~.daa l 9 .5 
12 . 69 Martijn Zi jl Trias 44 Gron ingen 20.6 l J . 72 - 69 46 . 30 Martin Re gt.op T I 0 N 49 Kampen 15 .5 49 . 42 - 79 
12 . 62 Cees den Hoedt Fortuna V 56 Leiden 10.6 46 . 24 Rob de Jong A V R 53 Haarlem 20.6 50 .34 - 73 
12 . 62 John Stegman A V R 6 1 Vught 26. 9 46 . 0 2 Nico Kriatkow Spirit 08 50 Spyk.er.isse 20 .6 50 . : o - 75 

12 . 61 Pete r Neuteboom Horror 59 Groningen 16.5 14 .04 - 81 45.80 Piet Klaas sen Pr Hendrik 46 Zwolle 3 . 7 48.34 - 71 

12.60 Frans Besseling Sparta 52 den Haag 22. 8 13 . 25 - 81 45. 73 Leon Merkx H A C 64 Roosendaal 9 . 5 
12 . 60 Adri Rossen AA C 55 Amsterdam 20.6 14. 3 1 - 81 45. 32 Slobodan J ordaèivic A V R 58 den Baag :s. 5 4-6.óO - 81 
12 . 59 Harry van Kuy k Attila 46 Roos e n daal 20.6 14. 72 - 70 45 . 11 Cor Diemers A V R 54 den Baag 13 . 3 
12 . 54 Ton de Graa f A VN 49 Haarlem 1 6 . 5 44.86 Milco Braak Waterland 61 Baa::- lem 9 . 5 46.82 - 81 

1 2 . 54 Marcel Struyk A V R 62 Dordrecht 29 . 5 44 . 56 Theo Sippel A V ' 34 63 Zevenaar 22 . 3 46 . 0 2 - 81 

12. 53 Wim Roosen Bolland H 56 Haarlem 17. 4 44. 30 Bert Smit Swift 62 Sittard 21. 5 

12 . 52 Leon Merkx E A C 64 Hengelo 15. 5 44 .10 Hans Mahie Noordkop 49 Castricum 23 .5 

12 . 51 Jos Bosman AA V ' 36 62 Zoetermeer 17. 4 44.00 Jeroen v d Meer p s V 59 Dordrech t 18 . 4 44.46 - 80 

12 . 50 Alber t vd Mee Sprint 60 Leiden 20.6 43 .66 Harry Yntema Impala 58 Papendal 16 . 6 

12 . 50 Jan vanBeek Spartaan 39 Haarlem 20 . 6 13. 48 - 62 4 3 . 01 Frans Besseling Sparta 52 d en Haa g 22.8 

12. 50 Ar j an Eleveld Spero 57 Harderwijk 26.6x 42. 86 Bert de Jonge Maraton 57 Sittard 26 . 9 
12. 49 Ronald Buibers Trias 59 Groningen 20 . 6 12. 7 5 - 80 42 . 68 Jan Beunder Ly curgus 45 Groningen 20 . 6 49 . 80 - 73 
12 . 45 Jean+Marie Gielen H A C 62 Helmond 2. 5 42 . 64 Garco Bulstra Sprint 55 Roosendaal 4 . 9 43 . 90 - 75 
1 2 .4 5 Peter Zwijnepoel T I 0 N 64 Enschede 3 . 10 42 . 54 Robert de Wit p s V 62 Veldhoven L.) . b 

12.42 Tom d e Koning Spartaan 63 Leiden 2. 6 42 . 5 2 Peter Bol thuyzen Festina 61 Roe.anond 28 . 5 43 . 60 - 81 

12. 41 Mark v d Krogt I lion 60 Le l ystad 16 . 5 42 .52 Henk van Hak Attila 48 He l.mond 13 . 6 47 . 44 - 80 

12 . 4 0 John de Noorlander Pr Hendrik 54 Vught 7 . 7 13. 18 - 75 42. 24 Ron Schenk Lycurgus 61 Haarlem 9. 5 42 . 76 - 81 

12 . 37 Jack De~..ker DE M 49 Edam 9.6 1 2. 72 - 78 42 . 1 0 , Nico Hel l endoorn D 0 S-K 50 Kampe n 15.5 45 . 48 - 75 

12 . 36 Peter Catsman A V' 56 62 Goes 22 . 5 4 1. 70 Bob Jansen Sprint 57 Obinai (Fr) 26.6 

12. 34 Wil to Rendering Invictus 61 Emmen 20 . 6 4 1 . 70 Guido vd Sluis AA C 63 Helmond 3.10 

12 . 32 Jan de Vries AA C 44 Utrecht 20.6 41 . 54 Mark Heyneman AA C 64 Amste rdam 20 . 6 
12 . 32 Leo vd Kra.an R OV S 46 Leiden 16.5 41. 4 2 Casper Evers Sprint 63 Boom 2- . 8 
12 . 31 Willy Leender s E : A C 59 Helmond 2. 5 4 1 .4 1 Gert vd Vegt Tartletos 55 Papendal 25 . 8 43 . 54 - 80 
12 . 31 René Schade Spririt L 64 Amsterdam 15 . 5 41.30 Jo de Ruyter Sp Reeuwi jk 63 Leièen 2 . 6 

4 1. 24 Martijn Zij 1 Trias 44 Roosenda al 26 . 9 48. 78 - 65 

4 1. 21 Erwin Dijkhuizen AA C 61 den Haag .22. 8 44. 24 - 81 

di sku.swe.rpen NR Cees Koch 58 . os m Rotterdam 200562 40 . 92 Ronald Vetter A A C 55 den Haag 12.6 42 . 22 - 80 

ER Wolfgang Schmidt DDR 71.16 m Berl ijn 9 0 878 40.80 Huub Nollé Caesar 60 Hengelo 26 . 5 

WR idem 40. 22 Johan Lanser Sliedr Sport 59 Dordrecht 1. 9 4 2 . 58 - 81 

40. 22 Glen Gentle AVO N 52 Heerlen 12 . 9 42 . 24 - 80 

20 50 100- 40. 20 Eef Kamerbee k p s V 34 Helmond 2 . 5 50 • .27 - 67 

1980 55 . 76 44 . 40 40 .34 37 .14 40 .12 Felix vd Meer p s V 64 Bel.mond 22 . 6 

198 1 5 5 . 94 44. 98 40 .42 37. 38 40 . 10 John Stegman A V R 6 1 Ou d Be y erland 26 . 5 40 . 78 - 8 1 

1982 57 .88 45. 73 40 . 22 37 . 62 40.1 0 Kees Aerts Achilles EL 58 Vught 7 . 7 

40.04 Jack Dekker D E M 49 Krommenie 3.8 

57 . 88 Erik de Bruin 
39.90 Mi c h e l Leinders un i tas f, 2 Roermond 23 .4 

Typhoon 6 3 Amsterdam 8 . 8 39 . 78 Robert J Roosenberg Lieme rs 6J z e ven3.ar 12 . 9 4 3 .04 - 81 
54 . 38 Wi m de Wo lff Horror 58 Roosendaal 4.9 39 . 76 Hans Dignum Blauw Wit 6 1 !\mStè!rdam 17. l üx 
52 . 50 Jan Die nder D 0 S-K 53 Eibe rgen 9 . 6 38 .14 Zwolle 20 . 6 

5 2.06 Piet Me ydam Hercules 57 Amsterdam 8 . 8 
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39 . 66 Kees Torensma Ciko ' 66 57 Sittard 26 . 9 speerwerpen NR Jaro e n vd Mee r 76 . 06 m Amsterdam 80882 
3 1. 7 ER Ferenc Pa ragi Hong 96 . 72m Tata 23048 1 39 . 62 Cor Jongens A TO S 59 Amsterdam 

WR i dem V & L/ TC 54 Stockholm (Zwe) 18. 7 42. 06 - 74 39 .58 Frans vd Ham 
39. 56 John v an Oers T H O R 59 Roosendaal 9 . 5 

39 . 38 Anton Gelderblom Typhoon 53 Zwolle 20 .6 42. 60 - 80 20 50 100 

39 .14 Peter Appe l P E C 63 Zwolle 20. 6 1980 73 . 14 60 . 12 54 . 80 51 . 64 
1981 75 . 90 60 . 80 55 . 52 51 . 58 39 .1 0 Frits Wimmers Hollandia 52 Zwolle 20 . 6 

80 1982 76 . 06 61 . 20 56 . 92 53 . 08 39 . 08 Arthur Mulder V & L/ TC 53 Dordrecht 25.6 39.12 -

39.06 Theo v Dreumel A VN 58 St Oedenrode 30.5 40.12 - 81 
76.06 Jeroen vd Meer P S V 59 Amsterdam 8 .8 39 . 04 John Spronk Startbaan 53 Purmerend 12. 6 
75. 58 Rob ter Hors t A A C 61 Amsterdam 2 2 . 9 38 . 88 René Koot A V V 58 Valkenswaard 2. lOx 74.18 Rik van Zeyl A A C 59 .O.msterdam 16. 7 38 . 50 Spykenisse 22. 8 71. 84 Bert Smit Swift 6 2 Helmond 26. 5 7 5 . 90 - 8 1 38 . 86 Jan Pronk Trias 38 Krommenie 3 .8 39. 98 - 78 71. 20 Marcel Bunck AA C 6 3 Utrech t 7 . 7 38 . 82 Theo Goos sens H A C 58 Helmond 2.547.10- 78 69.42 Rob Buntsma Castri cum 63 Vug ht 25 . 6 38. 78 Gerlof Holkema Horror 62 Deventer 27 .4 67 .40 Wim Roosen Holland H 56 Haarlem 8. S 38 . 78 Paul de Koning Spartaan 62 den Haag 15. 5 66.00 Leo de Pee Spirit 0 B 56 den Eiaag 12 . 6 38 . 70 Ger Gubbels Liemers 53 Zevenaar 12. 9 45 .12 - 74 65.98 Peter Blommerde Spade 58 Roosendaal 9 . 5 38.64 Sidney vd Hoek Maraton 49 Vlissingen 21. 8 39.02 - 79 64. 78 Tom Bosman DE M 6 1 Haarlem 16 . 5 38 . 40 Nico Mosselman Sprint 61 Dordrecht 23 . 5 

Zaanland 52 Zwolle Typhoon 47 Gorinchem 17. 4 38.85 - 80 64. 58 Dirk Kooreman 20 .6 69 . 06 - 77 38 . 40 Jan Versluys 
Henny v an Wijk Phoenix 49 Roosendaal 20.6 42.12 - 76 64 .48 Rob van Bokhoven H A C 59 Obenai (Pr) 26 . 6 66 .94 - 78 38. 40 

64. 34 Arjan Eleveld Spero 57 Zwolle 20 . 6 7 1 . 3 2 - 80 38. 38 Walter Suvaal A V R 39 Spykenisse 20.6 45.30 - 63 62. 84 Mark Heyneman AA C 64 Luik (Be ) 2 . 10 38. 38 Harry Heinsius F I T Alphen/ Rijn 22.8 62.26 Frank Kruy ne P A C 65 Nij megen 5 . 6 38 . 28 Hans vd Berg P A C 49 Spykenisse 2. 5 62.14 Paul Goudfrooi A A C 64 Amsterdam 1 S. 9 38 . 26 Joop vd Laar Noordkop 56 Edam 26.5 61.92 Nelvin Alves P S V 4 7 Helmond 25 . 5 38.26 Ed de Vos Bataven- L 53 Reeuwijk 26. 5 39. 50 - 81 61. 80 Paul Teejehut A VN den Haag 12.6 38 . 20 Rob ter Horst AA C 61 Amsterdam 24. lOx 61 . 72 Marcel Giesen Atletico 58 Zevenaar 26 . 9 38. 20 Joop Schwalbach A V' 23 61 Veldhoven 15 . 8 61 .42 Mario Kadiks A V R 58 den Haag 15 . 5 64 . 26 - BO 38.16 Arjan Eleveld Spero 57 Nijmegen 9. 5 
Jeröme van Geffen Swift 48 Roosendaal 20 . 6 46.62 - 78 61 . 20 Theo Sippel A V' 34 63 Vught 25 . 6 38.16 

Haarlem 59 Vught 26.9 60 . 84 Sylvain Ephimenco A V R 56 Leiden 8 . 5 61. 36 - 81 38 . 06 Rob Groeneweg 
60. 34 Robert de Wit P S V 62 Londen (GB ) 6 .6 60. 80 - 81 38.04 Peter Blommerde Spado 58 Vught 16.5 39.96 - 80 60. 30 Mark Schaatsbergen S o Soest 63 Vught: 25 . 6 38 . 00 Paul Lucassen G VA V 63 Hengelo 15. 5 38. 84 - 81 60.18 Cees vd Rhee Haarlem 54 Vugh t 26 . 9 64.40 - 8 1 38.02 Albert Lammers Parthenon Dordrecht 1.9 60.08 Glenn Gen tle AVO N 52 Papendal 22 . 8 37 .96 Jos Bosman A A V' 36 62 Zoetermeer 17 . 4 59.84 Rob Bakker Jahn II 65 Drachte n 9 . 5 37 .90 Roeland Nusse AA C 50 Zevenaar 26.9 38.90 - 80 59.46 Hamid Hanifer (Alg) A V V 54 Roosendaal 9 . 5 64 . 94 - 80 37. 88 Erik Setz Argo'77 58 Groningen 20.6 41.32 - 79 59 . 32 Jean-Marie Gielen HA C 62 Helmond 2 . 5 68 . 24 - 80 37 .88 Theo Maat Fortuna V 48 Schoonhoven 4. 7 40 . 04 - 78 59.08 J an w Siebelink Spero 53 Zwolle 20 .6 37 .88 Martin Stokhof de Jong Blauw Wit 48 Hoorn 22.8 

37 . 82 Hellas 57 Schoonhoven 4. 7 42 . 22 - 80 58. 54 Kees Riemens Holland L 5 5 Leiden 8 . 5 62.16 - 81 Rob Veer 
37 .69 Gen.Michaelis52 Veenendaal 30. 9 41.92 - 80 58 . 46 J ohn Nelom AA C 54 Amsterdam 25.4x Ben van Bergen 

58.40 Peter Catsman A V'56 62 Goes 1. 9 37 .64 John de Noorlander Pr Hendrik 54 Vught 7. 7 39 . 60 - 75 58.36 Kees Machielse Asterix 60 Nijmegen 20 .6 37 .62 Thijs Niessen Swift 61 Roermond 23 . 4 39. 56 - 80 58. 32 Wim de Wolff Horror 58 Sneek 3 .1 0x60 . 98 - 81 37. 58 Leo van Zundert Excelsior 53 Roermond 22.8 56.54 Utrecht 4 . 4 
58.14 Joop Schwalbach A V ' 23 61 Purmer end 11. 9 
57 . 92 Geert ten Berge Sperwers 61 Emmen 11.9 62 . 38 - 80 
57 .80 Rino Spin Start' 78 63 Haarlem 29 . 5 
57 . 74 John Leenaerts 'Kimbria 58 Maastricht 17 .8 
57 . 60 Le s s Brown Haarlem 55 Haarlem 17 .4 

57 . 58 Onno Heerlien G VA V 64 Groningen 9 . 7 61,58 - 81 
57 . 58 Nico Hellendoorn D O S-K 50 Amsterdam 27 .6 70 . 20 - 76 
57 .50 Theo Maat Fortuna V 48 Utrec ht 16.5 62.48 - 70 
57 . 38 Geerlof Holkema Horror 62 Sneek 3. lOx 

57 . 20 Groningen 1 s. 5 
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57 . 20 Ronald Huibe r s Trias 59 Haarle m 16 . 5 spee rwerpen tus senvoegen: 

57 . 16 Jan v an Heek Spar taa n 39 Haarlem 20 . 6 68 . 70 - 67 54. 5 1 F r ed Lo bman 

56 . 9 4 Jean-Lou is Curfs Un i t as 59 Roermond 1 3 . 8 60 . 08 - 80 
Metro 46 den Haag 12. 6 55.12 - 80 

56 . 92 F e l ix v d Meer P S V 6 4 Veldhoven 10 .1 0 

56 . 8 4 Jos Bosman A A V' 36 6 2 Le ide n 8 . 5 58 . 60 - 8 1 kogels ling ere n NR Jan Romani 59 . 35 m Br,Jssel 290864 

56 . 74 Rob Ga veel T I 0 N 59 d e n Haag 12 . 6 56 . 8 4 - 8 1 ER Sergyi Litvinow USSR 83 . 98 m Moskou 40682 

56 . 66 Ab Slaman A A C 4 2 Amste rdam 18 . 7 69 . 32 - 71 WR idem 

56 . 64 Jan d e Vries A A C 44 Am s te l veen 16 . 5 64 . 58 - 70 

56. 56 Enno T j epkema AA C 6 5 Utrecht 7 . 7 
2') 50 

56 . 46 Huub No llé Caesar 60 Pape ndal 25.8 1980 55 . 10 43 . 90 27 . 24 

59 Do rdr echt 25 . 6 59. 34 - 77 
1981 57 . 78 41 . 36 28 . 22 

56 . 4 2 J ohan Lanser Sliedr. Sport 19 8 2 59 . 20 42 .40 
56. 38 Pe ter v anleeuwe n T H OR 58 Utrecht 16. 5 

28 . 73 

56 . 20 Mi c h el Le inders Uni tas 62 Roermond 28 . 5 59. 20 Peter van Noort sp: rtaan 55 den Haag 22 .8 
56 . 18 Jaak Lomme n Festina 55 Zwolle 15 . 5 56.60 Wil van Uy thoven D J A 49 Papenda l 31. 5 
56 . 10 Peter Bux Uni tas 62 Sittard 30 . 4 55.12 Willy Leenders HA C 59 Sittard 21.5 55 . 54 - 81 
56. 06 André Hodzelmans P E C 50 Zwolle 15. 5 60 .02 - BO 53 .59 Rinus Schreuder Ciko'66 41 Breda 10. 7 55. 02 - 81 
5 5 . 80 Erik ten Cate M p M 60 He n ge lo 19 . 9 51. 58 Ronald Vetter A A C 55 Vught 26 . 9 
55 . 64 Hans Kremers Pr Hendrik 58 den Haag 22 . B 51.04 John Stegman A V R 61 den Ha.ag 22 . 3 
55 . 6 4 René Scha de Spirit L 64 Vught 25 . 6 50.86 Fràns Frèrej ean Sprint 50 Breda 10 . 4 50.94 - 80 
5 5 . 5 2 Jaap van Kouterik Vitesse 5 3 Utrecht 4.4 60 . 34 - 73 47 .98 Chris Hoede T I O N 65 Hochdor f (Zwi ) 12.9 

55 . 34 Henny Kuyer Ciko ' 66 63 Zevenaar 1 2 . 9 
47 . 9 4 Arthur Mulder V & L/ TC 53 Vug h t 26 . 9 49 . 39 - 78 

55 . 0 8 Ch ris van Ve l uw DAK 59 Vught 8.6 
45. 71 Jeroen vd Meer P S V 59 Ro t te rdam 25 .1 0 

55 . 06 Piet Mey àam Hercules 57 Papendal 25.8 45.68 André v Commenee A A C 6 1 den Haag 22 . 8 

55 . 02 Gerben Rod t s Marato n 63 Vlissingen 29.8 45 . 50 Manfred Sahner Holland L 56 Leiden 24.4 45. 67 - 81 

54. 96 Paul Boere A A V' 36 64 Amstelveen 6 . 6 45. 38 Gerard Schoots A VN 49 Ni j megen a . 5 46 . l O - 80 

54 . 96 Peter Elschot Parthenon 60 Dordrecht 18 . 4 60.04 - 79 45. 20 Ton Beks Pr Hendrik 56 Vug h t 20 . 5 

54 . 96 Rens Koolstra Sparta 52 d e n Haag 15. 5 59 . 06 - 75 44. 50 Rodrigo Coesel AA C 61 Utrecht 15 . 9 

54.92 Geert Wiermans Swift 58 Roermond 1 3 . 8 44. 30 Wim Schoemaker A A V' 36 4 2 Leiden 8 . 5 53 . 20 - 69 

54.80 Jan de Groot H A C 63 He lmond 13 . 6 42 . 83 Ruud Postma Pr He ndrik 48 Steenbergen 4 . 6 44 . 60 - 79 

54.56 Milco Braak Waterland 61 Krommenie 11. 7 42. 78 Pe ter Godschalk T H O R 57 Roosendaa l 9 . 5 45 . 26 - 78 

65 Homberg (BRD) 10. 6 
42 . 56 Theo Goossens H A C 58 Helmond 13 . 6 45 . 38 - 80 

54. 52 Hans Lambers Festina 42 . 40 Gosse vd Velde Haarlem 46 
54 . 4 8 Frans Hasselt Zeemacht 63 Grootebroek 3 .6 

Overveen 6 . 3 

54.48 Reinier Nuis Blauw Wit 55 Zwolle 15. 5 59.10 - 77 42 . 18 Rob Kuiper V & L/ TC 42 Breda 10 . 7 44 . 96 - 79 

54 . 34 Robert J Roosenberg Liemers 62 Zevenaar 17. 4 41.86 Eef Kamerbeek P S V 3 4 VUght 26 . 9 

54. 34 Bert Steinvoort G A C- H 54 Amsterdam 18 . 7 41 . 72 Hans Vetter A A C 61 Utrech t 15. 9 

54 .1 2 Harry Stoffer P E C 62 Zwolle 17. 4 40.84 Frits Overbeek Sparta 57 Baarlem 20 . 6 

54 .12 René van Jtalst Ciko ' 66 6 5 Zevenaar 4. 7 40.46 Kees Langeveld Holland L 63 Leiden 24 . 4 

54. 06 Paul de Vr ies V & L/ TC 62 den Haag 3. lOx 39. 20 Harry Zitzen Achilles Top 44 Kerkrade 16 . 9 43 . 96 - 80 

54. 0 4 Piet Vers luys Maraton 40 Vl issingen 11. 8 38 . 32 Walter Suvaal A V R 39 Gent (Be ) 8 . 5 43 . 42 - 77 

54 . 04 Fons vanDiemen AT OS 58 Haar l em 16.5 37 .80 Nico van Noort Holland L 55 Leiden 10. 6 44 . 08 - 78 

10 . 10 56.68 - 81 
37 .49 John Hereyge rs D J A 47 Papendal 25 . 8 

5 3 . 96 Bob Jansen Sprin t 59 Ve ldhoven 37 . 46 Wim de Wolff Horro r 58 Gron.ingen 9 . 6 
53 .89 Kees Aerts Achilles EL 58 Vught 7 . 7 

53 . 76 J oey P inedoe Uni tas 57 Leiden 20 . 6 37 . 20 René Zorge A A V' 36 65 Leiden 24 . 4 

5 3 . 74 Jan Langerak V & L/TC 46 den Haag 9 . 7 54. 78 - 80 37. 26 Ko Scheurer AA C 62 Utrech t 15 . 9 

53 . 46 Rob vd Linde Waterland 57 Zwo lle 15. 5 36.96 Piet Meydam Hercules 57 Papendal 25. 8 

5 3 . 44 Jo de Ruyter Sp Reeuwijk 63 Alphen/ Rijn 22.8 35. 76 Jan Pronk Trias 37 Overve e n 10 . 4 

53 . 34 Tiny van Kuyk Pr Hendrik 53 Vught 6 . 8 56 . 80 - 79 35. 51 Axel vd Lecq Trias 6 3 den Haag 13 . 6 

53 . 32 Guido vd Sluis AA C 63 Helmond 3. 10 35 . 26 Less Brown Haarlem 55 Overveen 3 . 10 39 .70 - 8 1 

53. 24 Ge r rit Verdoes Bataven-L 54 Leiden 22 . 8 34 .40 René Scheeren Pr Hendrik 5 1 VUght 20 . 5 36. 74 - 8 1 

53 . 0 8 P e ter Ho lthu yzen F e stina 61 Roermond 3. 9 34 .04 Michel Leinde r s Uni tas 62 Roermond 13 . 8 

32 .62 Theo Staal Holland L 47 Leiden 10 . 6 36.64 - 80 

53 . 06 Onno vd Kle:.t S A V 60 Hoo rn 24. 4 32. 93 Ron Rosenbrand Sparta 49 den Haag 1 3 . 6 3 5 . 28 - 76 

53 . 0 4 Eddy Balster V & L/TC 58 den Haag 15. 5 

53 . 04 Dennis Kru idho f Haar l em 65 Haarlem 14. 7 32. 58 Jean Gielen H A C 62 Helmond 22 . 7 

52 . 94 Frans Pepe ls Uni tas 49 Roermond 28 . 3 59. 78 - 77 3 1.90 Leon Merkx H A C 6 4 Helno nd 2 . 5 

52 . 93 Bert vd Graaf P A C 53 Spykenis se 2. 5 58. 90 - 77 

52 . 88 Tom Mu lders Sparta 64 Leiden 28 . 5 
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Gerard Lenting AA C 60 Overveen 28 . 8 3 1. 64 
31.1 8 F Karel s Excels i or ó4 Vught 20 . 5 

31. 14 Cor Dieme r s A V R 5 4 Vught 7 . 7 

Batave n-L 53 Leiden 13 . 8 34. 58 30 .68 Ed de vos 
30 . 52 Jan J ongej an G VA V 55 Gron i ngen 9 . 6 

29 . 30 Mark van unen P S V 4 5 He lmond 13 . 6 

28 . 90 Pe ter Bo l thuyze n Festi na 6 1 Roermond 28 . 5 

28 . 73 Huub Nollé Caesar 60 Papendal 2 5 . 8 

ti enkamp NR Robert de Wit 7800e p Stockholm 180782 
ER f)aley Thompson GB 87 4 3 Athene 8098 2 
WR ide m 

20 50 

1980 733 1e 6 05 1 5259 
1981 7722 6492 5461 
1982 7800e 6284 554 1 

7800 e Robert de Wit P S V 62 Stockholm 18. 7 
11 . 46-6. 71 -1 3 . 70-1 . 98-48 .89/14. 78 - 41 . 28-4 . 50-58.34-4.16.56 

7436e Guido vd Sluis A A C 63 Helmond 3 .10 
11.04-7.09-13 .1 4- 2 . 02-50.9 4/1 5.03-41. 70-4.00-53 .3 2-4.53 . 78 

7225e Bob Jansen Sprint 57 Stockholm 18 . 7 
11. 82-6. 57-12. 05-1. 94- 50. 33/15 . 58-39.60-4. 35-49 .10-4.14.81 

7149e Frans vd Ham V & L/TC 54 Veldhoven 15 . 8 
11.36-6 .64w13. 33-1.83-50.48/ 16.27- 37 . 74-4. 70-49. 78-4 .38.37 

7030h Jeroen Bronwasser Pr Hendrik 60 Vught 3 . 10 
11.2 -6.90-11.50-1. 95- 50.9 / 15.5 -33.24-4.20-45.30-4 . 34.6 

7020h Peter Bolthuyzen Festina 60 Krefeld-U(BRD) 26.9 
11. 5 - 6. 73 -13.58-1.95- 52 .5 / 15.2 -39 .24-3 . 80 -50.20-4.48.9 

690 4e Chris Leeuwenburgh Sparta 62 Veldhoven 15 . 8 
10. 89w7. 28w 9. 40 1 . 74-50. 10/ 14 .94-26. 08-4 . 90 - 49 .12-4. 49. 16 

6728e Geert Kierkels Attila 56 Veldhoven 15 . 8 
6691h Rob Veer 
6686e Wim Roosen 
6679h Hans vd Pal 

6675e Nico Mosselman 
6674h Jan Boerstra 
6572e Joop Schwalbach 
6568e Marco Beulcenkamp 
6526h Less Brown 
6419e Paul Mul 
6365e Jaap Klaverboer 
630 9h Arno Tavenier 
6284h Luuk van Laere 
6245e Felix vd Meer 

6234h Gerard Burkrodns 
6189h Ko Scheurer 
6138h Erik de Vries 
613 1h Michel Leinders 
608 9 h Jeroen vd Meer 
608 2h Ronald Vetter 
6076h John de Noorlander 
6074h Hans Jansen 

Hellas 
Holland H 
D E M 

Sprint 
Argo' 77 
A V' 23 
Trias 
Haarlem 
Trias 
A V' 55 
A V R 

Schelde Sp 
P S V 

Lycurgus 
A A C 
Startbaan 
Unit.as 
P S V 
AA C 
P r Hendrik 
Pr Hendrik 

57 
56 
58 

61 
59 
61 
63 
55 
64 
62 
62 
60 
64 

61 
62 
60 
62 
59 
55 
54 
58 

Schoonhoven 4. 7 
Veldhoven 15.8 
Krommenie 25. 7 7046e-

Veldhoven 15.8 
Drachten 13 .6 
Veldhoven 15 . 8 
Helmond 3 .10 
Utrecht 6.6 
Helmond 3 . 10 
Veldhoven 15.8 
Vlissingen 29.8 
Vlissingen 29.8 
Helmond 3 .1 0 

Utrecht 6.6 
Amsterdam 17. lüx 
Amstelveen 3 . l Ox 
Sittard 3. lüx 
Vlissingen 29.8 
Amsterdam 17. lüx 
Helmond 1. 8 6843e-
Vught 3. l üx 

- 8 1 

80 

74 

67 

6008h Ma r k Rek e r s A A C 60 Amsterdam 3 . lOx 
5989 h Pe r cy Marte A A C 56 Amsterdam 3 . 1()",< 

5971h René Scheeren Pr Hendrik. 51 Vught 3 . lüx 608 3 - 8 1 
595 1h Hans Kraaycnhoff G VA V 60 Dra chten 13 . 6 
589 7h Li no Pani unit.as 61 Sittard 3 . l Ox 
5860h Wi lly va n Keu l e n Pr Hendrik 55 Vugh t 3 . 10 
5813h Gijsbe r t de Rui t er V & L/ TC 62 den Haag 3 . l Ox 6103 - 81 
579 9h Henk Hey ligers G VA C 58 Veldhoven 26 . 9 
57 87h He nk van Bake l Festina 53 Venlo 19 . 9 
577 lh André van Commenee A A C 61 il.msterdam 17 . lOx 
576 3h J ohn Blank Pr He ndrik 62 Vught 3.lüx 

5733h Daan Kamphui s G VA V 56 Dracht.en 13 . 6 
5719h Jaap vd Plaat Ilio n 53 Ucrecht 6 " 6 
57 14h Jacob Kweekel Spa-rk 60 Spykenisse 3 . lOx 
5670h Mario Martens Excels i o r 59 DOrdre ch c 23 . 5 
5637h Glen Gentl e AVO N 52 Roermond 11. 7 

5610h Nelvin Alves P S V 47 Eindhoven 3 . lOx 

5606h Rob Richel Sparta 50 de n Haag 10 . lOx 

5541h Theo Brusche Bataven-L 52 Leiden 19 . 9x 

5551h A Tase laar Spark Spykenisse 3 . lOx 
5504h Ad van Esch Pr Hendrik 60 Vugh t 3 . lOx 

4 x 100 m estafette NR nat. ploeg 40 . 14 s St e inkje:::: 300580 
ER nat ploeg USSR 38 . 26 Moskou 10880 
WR nat ploeg USA 38 . 03 Dus s eldori 209 77 

40 . 38 nat ploeg (de Kom-Brouwer-vd Heyden-Leeuwenburgh ) Dublin 3 . 7 
41. 58 nat ploeg junioren Hochd o r = ( Zwi) 12 . 9 

41.24+ V & L/TC Haarlem 20 . 6 4 3 . 9 4+ Spark JA Amsterdam 19 .9 
4 1. 9 1 Haarlem Zwolle 22. 5 43 . 94+ uni tas Si ttard 26 . 9 
42. 04+ Sparta den Haag 22 . 8 44. 04+ Bolland H Haar l em 9 . 6 
42 . 43 AA C Zwolle 22. 5 44 . 14+HAC d en Haag 22 . 8 
42.74+ PS V Hengelo 15. 5 44. 14+ AV Nijmegen Bengelo 15 . S 
42. 84+ Prins Hendrik den Baag 15 . 5 44. 24+ Sisu Papenda l 15 . 5 
43.04+ AA C JA Amsterdam 19.9 44. 24+ Impala Hengelo 20.6 
43 .os V & L/TC II Zwolle 22 . 5 44. 24+ Sprint Si ttard 26.9 
43 .14+ V & L/TC JA den Haag 6 . 6 44. 24+ Uni tas J A Amscerd am 1. 9 
43.14+ Startbaan Haarlem 16. 5 44.34+ A A C III Hengelo 15.5 

43. 24+ Al tis Helmond 13 . 6 44.34+ Holland L Roosendaal 20 . 6 
43.34+ Blauw Wit Zwolle 15. 5 44.34+ G V A V Hengelo 15. 5 
43.44+ AA C II den Haag 22 .8 44 . 34+ Sparcaan J A den Haag 6 . fi 
43. 44+ Metro Vught 16.5 44. 34+ Startbaan JB Amsterdam 19 . 9 
43. 46 T H O R Roosendaal 9 . 5 44. 3 4+ Trias J A Amste rdam 19 . 9 
43 . 54+ Ciko' 66 Zevenaar 23 .6 44. 44+ spade VUgh t 16 .5 
43 . 56 A V R Vught 26 . 9 44 . 44+ P E C Zwolle 18 . 9 
43. 57 Spirit L Zwolle 23 . 5 44. 54 + Atleti c o Papendal 15 . 5 
43 .64+ A V O N Vught 16. 5 44. 54+ A V ' 23 Z"Wo lle 15 . 5 
4 3. 64+ Spar taan den Haag 15. 5 44. 54+ Edam Utr<ech t 20 .6 

43 . 74+ Phoenix Utrec ht 16 . 5 44 . 5-l+ He l l as Utrecht 16 .5 
43.84+ A T O S Haarle m 16 . 5 -l4. 54 + T I 0 N Haarlem 16. 5 
43. 84+ Spark Spy ke ni s s e20. 6 tussenvoegen: 
4 3 . 84+ Spero S ittard 26 . 9 44. O.J+ Haarlem JA Haarlem 5. 9 
43. 84+ P S V II den Ha a g 22 .s 



-14 . 6 4+ Bataven- L 
44 . 6 4+ Asterix 
44 . 64 ,._ DE M 
44 . 64 + G A C- H 
-l4 . 74+AAV' 36 
44 . 74+ Fortuna V 
44 . 74+ Trias 

Leiden 
Zevenaar 
Haarlem 
Haa rlem 
Utrecht 
Utrecht 
Haarlem 

JA Zwolle 

2o .G 
16 . 5 
16. 5 
16. 5 
16 . 5 
16 . 5 
16 . 5 
6. 6 44 . 7 4 • Ar,i o ' 7-

44 _ - 4 + A V' 23 
<:4 . , 4+TH O R 

JA Amsterdaml 9 . 9 
JA Roosendaal4. 7 

-l4 . S4 " Bo lland L JA den Haag 
44 . 9 4+ Spar ta II Haarlem 
44 . 9 4+ Parthenon Vught 
44. 9 4+ Olympi a Eh Zevenaar 
44 . 94 + F I T Zevenaar 
44 . 9 4 + Bolland H J A Haarlem 
<\4 . 94+ Festina Zwol le 
44 . 94+ Fortuna V J A Haarlem 
4 4 . 94• Pr Hendrik JA Vught 
45 . 0 4" Tartletos Zevenaar 

45 . 0 4+ Ilion Sittard 
4 5 . 0 6+ 1'.VNi j megen JA Zevenaar 
45 . 0 4~ Fortis Hengelo 
45 . 0 4• V & L/TC III Drachten 
45 . C4 • AA C I V Zevenaar 

6.6 
20 . 6 
16. 5 
1 6 . 5 
16 . 5 
26.9 
20 . 6 

5 .9 
5 . 9 

1 f,, 5 

20 . 6 
23 . 6 
20 . 6 
26 . 9 
26.9 

6 8 

4 5 . 0 4 + Sch Spo.rt Sittard 
4 5 . 14 + Horror Groningen 
45.14+ S c h Spo rt JA Roosendaal 
4 5 .14+ Sparta JA Haarlem 
4 5 . 14+ Noordkop Zevenaar 
45. 24+ Jahn II JA Gron i ngen 
4 5. 24 + H A C JA Helmo nd 
45 . 24+ Haarlem II Haarlem 
45 . 24+ Hollandia Zwolle 
45 . 24+ B A C II Hengelo 

2f> . 9 

16 . 5 
4. 7 
5 . 9 

2f> . 9 
4 . 7 
4 . 7 

20 . 6 
1 s . 5 
1 5 . 5 

45.24+ THOR II Roosendaal 20 . 6 
45.24+ A V V Papendal 22 . 8 
45. 24 + S A V den Haag 27 . 8 
45.24+ MP M Hengelo 19. 9 
45 . 34+ Li emers Zevenaar 16.5 
45. 3 4+ Startbaan JA Amste l veen 6 . 6 
4 5 . 41 Startbaan II Roosendaal 26 . 9 
45.44+ Maraton Leiden 20 . 6 
45.44+ Kronos Zwolle 20 . 6 
4 5. 44+ Hanzesport Zevenaar 2 2 . 8 

45 . 44+ Sperwe r s JA Groningen 5. 9 
45.53 DE M II Roosendaal 26.9 
45.54+ Bolland L II Roosendaal 20 . 6 
45. 54+ Ciko ' 66 JA Papendal 5. 9 
45. 54+ Gelre Hengelo 11. 9 

4 x 200 m e s taf ette 

; . 25 . 29 Haarlem 
l.26. 37 V&L/ TC 
1. . 27 . ó 4• Sparta 
1. 30 . 5 3 AA C 
1 . 31 . 44+ Attila 

NR club Haar l em 1. 25. 29 m Zwolle 230582 

l . 32 .4 4 ~ Ciko ' 66 
1.33 . 14+ Spiri t L 
1 . 33 . 14 -r Astecix 

Zwolle 
Zwolle 
den Haag 
Zwolle 
Vught 
Zevenaar 
Zwolle 
Vught 

23 . 5 
23. 5 
27 . 8 
23 . 5 
11. 5 
23 .6 
23 . 5 
11. 5 

1 . 34 . 04+Bataven-L den Haag 27 . 8 
1. 3 4 . 54+ F I T Zwolle 23. 5 
1 . 34. 64+ AVNijmegenJA Zevenaar 23 .6 
1. 35.24+ S A V den Haag 27 .8 
1 . 35 . 54+ V & L/ TC II denHaag 27. 8 
1 . 40. 64+ Scorpio den Haag 27 .8 
1.41. 74+ Lie mers JA Zevenaar 23 .6 
1.42.64+ D A K Vught 11. 5 

4 x 4 ◊0 m estafette NR nat. p l oeg 3 .03 .1 8 Mexico 1 20979 
12098 1 club Pr Hendrik 3. 13. 9 7 Vught 

3 . 0 7. 92 nationale ploeg (Pont. - Gysbers -Westbroek-Brouwer) Dublin(Irl) 4 . 7 

3 . 14.l Haarlem 
: . 1 5 .76 AA C 
:i . i 6 . 1 V /:. L/TC 
} . 19 . ~ PrHendril< 
3 .1 9 . 5 P. V R 
; . 22 . 0 A 1', C Il 
~ . 22 . 2 Bat.aven-L 
3 . 22 . r: AVUijr!le",1en 
; . 22. 9 Zt.artbaar, 
} . 2 3 . 5 Ho I l and L 

Haarlem 14. 7 
Parijs(Fr)30 . S 
Vlissingen ! 9. 9 
den Haag 1 5 . 5 
den Haag 27. 8 
Amste rdam 20 . 6 
Zwolle 23 . 5 
Henqel.o 1 5. S 
Gron i n9 en :tü . E, 
R-r_; ,::;,send.a.a 120 . l 

3 . 23 . 45 
3. 23 . 8 
3 . 23.93 
3 . 24. 1 
3 . 25 . 03 
3 . 25 . 2 
3 . 25. 5 
3 . 25 . 7 
3 . L'> . 8 
1 . 25 . 9 

D E M Roosendaal 26 . 9 
Hellas Utrecht 16. 5 

A A C JA Zwolle 23 . 5 
G VA V Amsterdam 20 . 6 

Haarlem JA Zwolle 23 . 5 
P S V Zwolle 23. 5 
Spartaan den Haag 1 5 . 5 
Sparta den Haag 22 . 8 
Attila Roosendaa l 20 . 6 
'l' H O R Roo sendaa l 20 . 6 

v e rvo l g 4 x 4/)0 m e st,if-et t'! 

3. 2 6 . 2 Argo ' 7 7 
3 . 26 . 4 H A C 
3. 27 .1 Fortuna V 
3. 27 . 1 Tr i a s 
3 . 27 . 8 V & L/TC II 

Haa r lem 1€, . S 
Ams t~r dam 2r.; . ~J 

Roosendaa l20 .~ 
H-3a r 1~m 1~ - ~ 

de n Haar.i 27 - ~ 
3.27 .95 Spirit L Zwolle 22. 5 
3 . 28 .1 2 AAV ' 36 Roos endaa l2 n. '3 
3 . 29.0 Asterix Vught 11. S 
3 . 29 . 8 T I ON Gr o ning en 20 . 6 
3 . 29 . 85 Olymp u s ' 70 Zwo lle 22. 5 

3 . 30 . 2 Atleti co Zevenaar 23 . 6 
3 . 30 . 7 Holland H Haarlem 16 . 5 
3 . 3 1.1 Ciko ' 66 Zevenaar 2 3 . 6 
3.31.3 G A C-B Haarl em 16. 5 
3 . 3 1.3 Holland H JA Haarlem 26 . 9 

4 x 800 m es tafette 

7 . 45 . 6 T H O R 
7 . 46 . 1 V & L/ TC 
7 .47.3 1 AA C 
7. 53 .O S Metro 

NR Bataven 

Roosendaal! 5. '3 
den Haag 27. 8 
Zwolle 23. 5 
Zwolle 23 . 5 
Zwol l e 23 . 5 
den Haag 27 .8 

7 . 53 . 68 Phoenix 
7. 5 4. 2 DE M 

7.55 . 97 AA C JA Zwol le 23 . 5 
7 . 56 . 2 A A C II 
7 . 58.1 Sparta 
7 . 59. 7 Trias 

Zwolle 
Zwolle 
den Haag 

23. 5 
23. 5 
27 .8 

8 . 00 . 6 
8. 02. 6 
8 . 04 . 3 
8 . 05 . 0 
8 . 04 . 1 

Spado Roosendaal! 5 . 9 
P A C Zevenaar 28. 6 
Ol ympus ' 70 Zwolle 23. 5 
Sliedr Sport Vuqht 11. 5 
DE M JA den Haag 1.1 0 

l . ~ 
1. 7 
l "ï 

l. 8 
1. -;, 
2 . 32 
2 -~ 

3.4 
3 . 7 
4. 3 

A ·1 A ' 7'; ze-,e naar 23 . 6 
.:;pr ln~ Helcond 13 .6 
Phven i.x tJ trecht 16 . 5 
L/ c urgu s <; c or.ingen 20 . 6 
r!a.ar l em r: aaarlem 14 . 7 

?.c.:1ana L J A Z;,o lle 2 2 . 5 
A T V 3 ';ro:ii"r:gen 20 . 6 
Sp'?r•ers J A ', r ?fi. ing-=--r: 3 . 10 
·1ni i:..a:; 3el.nvnd I 3 . & 
• t HaasJ I? 

':.e 'ii~ r r~ 

Ze·,e::iaar 23 . ó 
:ia.ar l em 14 . 7 

22 . 5 
3 . 3 5 . 0 Act,il :es 7 ç~ rtoos~nd.aa__:__2O . ::; 
3 . 35.l 0:f!Iipis • ~ç .;A Z-..cll;e 22 . 5 
3 . 3 5 . 2 Kara :.c.r. 7 ·111ssin~ e n1 8. 9 
3 . 3 5 . 3 Spa::c:,; Spyl<e::::.ss,, 2 . S 

7 . 29 . 9 m de n 3aag 2'.1C88C 

8 . OS . 1 1"f?ltccn ::e:1 3 a a::;- 27 . 5 
8 . 0 7.2 s A 7 ::e:: 3aag r.5 
8 . 07 . 7 3ataver. - :. ::.e::i Eaag r . 8 
3 . 11. 3 zaan:ar.è. z,..o::e 23 . 5 
S . 12 . 8 z·..o lli! 
8 _ 14. 86 Olympus 1 - s ~ A z wc::le 
8 . 15 .4 3e l.:as ; ;, Z;.,c::" 

23. 5 
23 . S 
23 . ~ 

8 . 18 . 7 Kronos Ze v eru= 29 . 6 
8 . 19 . l 3corpio "JU<;:: :: 1 1 . S 
8 .2 2 . 1 !..l.emers ~A Z:.ev e;::aa::c 28 . ó 

8 . 23. 3 
, 8 . 25. 7 
8. 25. 8 
8 . 31.5 

V i LtTC JA ::.en 3 aag 
t:e Werve den 3aag 
Spiri t t ;-_::t_ 3liro~: e: 
D >. K ; ""'..!~t 

r . a 
1. ! J 

! l . 5 

4 x 1500 m estafett.e NR Phoenix 15. 3 1. 2 m d e n 3 a ag óo~ · a 
1 5 . 43. 78 Phoenix 
1 5. 56. 02 Unitas 
16. 00 . 08 Bataven-L 
16 • 00 . 1 1 A A C 
16 . 01.6 Argo' 77 
16.10 . 8 Zaanland 
16.1 2 . 6 Hera 
16. 16.8 Maraton V 
16. 19 . 9 V & L/ TC 
16 . 2 1 .94 A A C II 

Zwolle 
Zwo l le 
Zwolle 
Zwolle 
Zwolle 
Zwolle 
Zwol le 
Zwolle 
Zwolle 
Zwolle 

22 . 5 
22 . 5 
22 . 5 
22 . 5 
22 . 5 
22 . 5 
22 . S 
22 . S 
22 . 5 
22 . 5 

16 . 30 . 3 2 Spar::a Zwolle 
16. 3 1 . 07 S l .1ed= Sport h-o!l e 
16 . 3 2 _ 6 L.1~e..rs Z2vena~ 
16 . 39 . 6 r o rtis 
16 . 39 . ~ P A .:: 

~evena.¼r 
Zwolli= 

l 6 . Su . 0 Bauven- L II Z"IOlle 
16 . Sl . ó G V A V Zwolle 
16 ~52 . 3 Castri=um Zwolle 
16 . 53 • .3 Il ~= cten Haag 
16 . 59 . , llo :landi:> Z'wOl la, 
1~ . 0 1 . 8 Cly t:on <>U5 Woerden 

23 . 6 
D . 6 
~2 . 5 

22 . 5 
~2 . 5 
11 .a 
22 . 5 

9 . ó 



70 71 

D A ME s 12. 44+ Saskia vél Meer Startl.iaan 57 Hengelo 15 . 5 
12. 45 Ina éle Ko s ter Typhoon 65 a:aarlem 2',. 5 

11, 28 Bie le fe ld 13068 1 12 . 46 Sy lvia Barlag A DA 54 i>.mster-:lam 1.8 12 .44+-80 100 meter NR Els Vader 
10777 12. 52 Tonia de Jong-Akkerman DE M 55 Haar lern 14. 7 12 . 29 - 80 ER Marlies Göhr DDR 10 . 88 Dresden 

1 2 . 5 4 + Elke Spi e renbu rg Fort is 63 B,mg.,, l e, 22 . 4 WR idem 
12 . 54+ Chris tien Ween ink Trias 63 Haarlem 14. 7 
1 2 . 5 4+ J oke Winkelman AVBalance81 53 Zever.aar 22 . 8 

20 50 12.54+ An ja Smits Atlnodes 55 ?aper.dal 3 1. 5 

1980 11. 50 1 2 . 2 1 2 . 5 12. 44+rw Zwo lle 15 . 5 

1981 11. 25 12 . 27 1 2 . 64 1 2 . 54+ Cor ry Hui sman P A C 61 ~n 13e.DJ 12 . 9 

1982 11. 29 12 . 34 12.64 12. 5 4+ Els Boer sma Spark 61 Zever.aar 22 . a 

12. 55 Claudia Elissen Kimbria 68 2-önen ' 3RD 25 . 9 
1 1 . 29 Els Vader zeel . Sport 59 Fürth(BRD) 29. 5 12. 55 Sheila Cou t inho A D A 65 Haar lem 29. 5 

11 . 0 Merk sem (Be) 25 . 7 12. 3 4+rw Hoorn 4. 7 
11 . 5 4 Nell i CoOlilan A V R 64 Dublin ( Ierl) 9. 7 12. 59 Marja Helsper A V N 66 Nijmege n 8. 5 

ll. 48rw Soch dorf(Zwi) 1 2 . 9 rw 3 . 00 1 2 . 54+ Vught 26.6 
11 . 64+ Edine v a n Seezik A DA 6 1 Utrecht 7. 7 12. 63 Ester van Turnhout AtJnodes 65 Haarlem 29 . 5 
11 . 86 Mar jan Olijslager Schelde Sport62 Luik(Be) 5.6 11.82 - 79 12. 54+rw Zwolle 15. 5 
11.95 Mar jo v Agt-Ruyter P S V 58 Edi nburg (GB) 28. 8 12.64+ Anke van Heyst Fortis 60 Ni J megen 9 "5 

11 . 7 Merksem (Be ) 25 . 7 12.64+ Sofi Hermsen Ciko' 66 63 Papendal 3: . 5 12 . 54~ 81 
11. 97 M.art.1-i a Derby Sparta 59 Amsterdam 8 .8 11. 84 +- 80 12.64+ Wilma Hendriks Achilles Top 60 Ams terdam 20 . 6-

11. 74 +rw den Haag 12. 6 12.64+ Jeanette Dijkstra G VA V 65 Zwol le é.6 
12. 04 + Ciska Jansen- Janssen Sagitta 44 Utrec ht 7 . 7 12.14+- 67 12. 53 rw Vught 26. 6 rw 2 . 33 
12 . 0 4+ Martha. IJzerman-Ge y s v liet T H O R 56 Merksem (Be) 25. 7 1 2 . 64+ Monique vd Krogt Sperwers 64 Zwolle o"o 
12 . 12 Gretha Tromp Hera 64 Haarlem 29. 5 12. 64+ Yvonne Swaans T 8 0 R 65 Roosendaa--1 24 . 6 

12 . 09n; Roosendaal 4. 9 rw 2 . 30 
12.64+ Margriet Rota Impala 66 Vught 26.6 11 . 74+n.Hoorn 4 . 7 

12.62rw Vught 26.6 rw2. 33 
12 . 18 Sandra Westera Fortis 64 Veldhoven 20. 5 12. 04 - 80 

12. 64+ Marina Frederikx Achilles Top 6 0 Gieser: ( i3JID) 30 . 5 12 .27 - 81 
12.04+ Lilian vd Ham Sparta 60 Utrecht 27 .6 11.94+- 81 

met rugwind verder nog : 
12.24+ Astrid Dijkhuizen A V'40 62 Leiden lé . 5 

12. 24 Mar got Akkerveken-Lommers Sprint 57 Amsterdam 25.4 1 2 .14+- 76 12. 24+ Ingrid Stoot Sprint 64 Roosendaa l 4 . ~ 
12 . 1 On, Reosendaal 4 . 9 rw 2 . 30 12 . 34+ Conny Vermazen A D A 54 den Haag : 3 . 8 12.04- - 9 

12 . 24 Yvonne van Dorp Holland L 66 Haarlem 29. 5 12. 34+ Ria Klomp A V V 59 Veldhoven 4. ., 
12.16rw Vught 26.6 rw2. 66 12. 34+ Jenny Li tjens-vd Berg Holland L 58 d e n Haag 12.6 

12.24+ Mi r iam Knijn Energie 66 Vught 26. 6 12. 64+ Mieke Stark Pr Hendrik 61 Hoorn 12.2 
12 . 19rw Vugh t 26 . 6 rw2. 66 12.54+ Anja Gielens G A C- G 57 Veldhoven ,. ~ 

12 . 26 Yvonne Kortleve r Gouda 61 Amsterdam 8. 8 
1 2 . 24+ den Haag 28 . 7 
12 . 14+rw den Haag 20 . 8 200 meter NR Els Vader Pescara 22 . 81 20881 

12 . 2C, Desiree de Leeuw A DA 59 Roosendaal 4.9 ER Marita Koc h D D R K-M- stadt 21. ~l - 10C679 
12 .24+ Vught 26 . 9 WR idem 

12 . 34+ Mirjam Essajas A V R 64 Utrecht 7. 7 12.24+- 81 
20 50 12 . l 4+rw dén Haag 12.6 

12. 34+ f".arjon Wi jnsma Lioni tas 65 Vught 26 .6 1980 23 . 0 8 25 . 2 ::ö.1 
12 . 35rw Vugh t 26 . 6 rw 2 . 33 198 1 22 .Sl 24. 74 ê6 . 0 0 

12 . 3 4 Delia i .ppellDan DE M 59 Amsterdam 25. 4 1982 12.% ~s. o 25.86 
12 . 34+ Liliane Mandema Olympia' 48 59 den Haag 16. 5 12.14+- 79 

12 . 14+rw à.en Haag 13 . 8 22.96 Els Vader zee l. Sport 59 Nrtll (BRD) 28 . 5 22 . 8 1 - 81 
12 . 37 Tineke Hidàing Dave ntria 24.14 Marjo van Agt-Ruyter P S V 58 llmsterdam 7 . 8 59 Leiden 19 . 5 12 . 14+- 81 24.14+ Marjan Olij s lager Sch elde Sp 62 Roosendaal 13 . 7 12 . 34+ Papendal 31. C, 

l2 . 24+rw Zwolle 6 .7 2 4 .25 Martha Derby Sparta 59 A.'Uste rd= 7 . 8 
12. 40 Cori na Notenboe,m T H O R 24. 41 Lilian vd Ham Sparta 60 Hengelo 27 . 7 
12 .44 + Tanja T jepkema 

65 Veldhoven 20 . 5 1 2 . 36 - 81 24 . 46 Tineke Hidding Daventt· ia 59 GOtzis (Oos) 19 . 6 Sa<Ji tta 63 He ngelo 15 . 5 1 2 . 32 - 81 15 . 5 23 . 7 - 79 12 .46 LeidP.n 19. :i 24. 54+ Liliane Mande ma Olyuu,.i. a' -I S S':I den Haag 
12 . 44+ Res i l'rá.Tl s en OlympJa '48 56 Papenda l 31. 5 1 2 . 24+n, dF:n Haag 1 L . 6 



24.5 7 Edine van Hee zik 
24 . 64 Nelli cooman 
24. 7 1 Gretha Tromp 

A D A 
A V R 
Hera 

72 

Gl Amsterdam 
6 4 Vugh t 
6 4 Amsterdam 

7 . 8 
27 . 6 

7 . 8 

24 . 73 Mar jon Wi jnsma Lioni tas 65 Vught 27 .6 
24. 77 Ciska Jansen-Janssen Sag itta 44 Amsterdam 7 .8 
24 . 80 Desiree de Leeuw A D A 59 Nijmege n 29. 7 2 4 . 76 - 8 1 

20 . 5 24 . 83 Ingr i d Stoot Sprint 64 Veldhove n 
24 . 8 4+ Margot v Akke rveke n-Lommers Sprint 57 den Haag 1 5. 5 
25 . 0 4+ Ol ga c ommandeur AD A 58 Londen(GB) 6.6 24 . 34+- 8 1 

20 . 5 25. 1 7 Yvonne v an Dorp Holland L 66 Veldhoven 
24 . 99rw Vught 27 . 6 rw2. 33 

25 . 21 Sandra Westera 
25.24+ Tan j a T j epkema 
25 . 24+ Lucia Cali a 

Fortis 
Sagitta 
Sparta 

25 . 2 5 Sy lvia Barlag A D A 

25 . 34+ Martha Yzerman-Geysvliet T H O R 
25 . 34+ Yvonne Kortlever Gouda 

24 . 99rw Amsterdam 7 . 8 rw2 . 1 
25 .36 Bianca Citteur P E C 
25 . 45 Elke Spierenburg Fortis 
25 . 48 Els Stolk Sagitta 
2 5 . 44+ Conny vennazen A D A 
25. 54+ Jenny Li tjens-vd Berg Holland L 

25.46rw den Haag 1 2 .6 
25 . 54+ Wilma Billen T I ON 
25 . 54+ Jacqueline Konennann Atmodes 

25. 54+ Ellen Neelen Lycurgus 
2 5. 54+ Del ia Valkenberg D E M 
25 . 55 Carina Notenboom T H O R 

6 4 Vught 
63 Hengelo 
65 Leiden 

54 Veldhoven 
56 Roos endaal 
61 den Haag 

65 Helmond 
63 Nijmegen 
57 Veldhoven 
54 Utrecht 
58 den Haag 

51 Hengelo 
66 Haarlem 

60 Haarlem 
59 Amsterdam 
65 Vught 

26.6 24.84 - 81 
15.5 24.84+- 80 

8 . 5 

14.8 24.94+- 76 
13. 7 
14. 7 

3.10 
8. 5 

14. 8 
5.6 24.24 - 79 

30.4 

15.5 24 .0 - 78 
9.6 

9 . 6 
4.6 

27 . 6 
25 . 64+ Sandra Dorlas 
25 . 64+ Anja Smits 

Bataven 64 Leiden 8. 5 24. 84 - 80 
5.6 

25.64+ Christien Weenink 
25 . 7 2 Dorie!l ten Bosch 

2 5.60rw den Haag 12 . 6 
25 . 7 4 + Jacq Spaans 
25 . 7 4+ Mar i na Frederikx 
25 . 74+ Ina de Koster 

25. 75 Jeanette Dijkstra 
25 . 64+rw Zwolle 6. 7 

Atmodes 55 Utrecht 
Trias 63 Haarlem 
Olympia' 48 64 Vught 

A D A 61 Hengelo 
Achilles Top 60 Amsterdam 
Typhoon 65 Leiden 

G VA V 65 Vught 

9.6 
26.9 

15.5 25 . 64+- 81 
20 . 6 24.82 - 80 
8. 5 

27. 6 

25.84+ Ester van Turnhout Atmodes 65 Haarlem 8. 5 
25.24+rw Hoorn 13.6 

25. 84+ Wilma de Jong A V R 
25. 84+ Miriam Knijn Energie 
25.86 Inge Rouwenhorst Fortis 

25 . 34 rw Vught 27.6 rw4.44 
25 . 94+ Carolien Lauwer s 
<'5 . 9 4+ Miriam Essajas 
25. 94+ Ria Klomp 
2 5 . 94+ Janneke Bo.sma 
25 .94+ Ina Blaauw-Scholte 

met rugwind ook n og : 
25 . 33 Anke van Heys t 
25.67 Resi Frans en 
25. 73 Trud y van Deu r en 
25. 84 Adr 1 van Beek 
2 5.44+ E s t e r Schouten 

RK H A V 
A V R 
A V V 

Impala 
Argo' 77 

Fortis 
Olympia ' 4 8 
A A V' 36 
A D A 

A DA 

63 Haarlem 9 . 6 
66 Spykenisse 29. 8 
64 Vught 27.625.74+-81 

65 Veldhoven 10.10 25.85 - 81 
64 Haarlem 9.6 
59 Neerpelt (Be) 28. 5 
61 Groningen 26.5 
47 Groningen 26.5 25.84+- 81 

60 den Haag 12.6 
56 den Haag 12.6 
64 Vugh t 27. 6 
6 2 den Haag 1 2. 6 
63 den Haag 22 . 8 

400 meter. NR TJ.lly Ve rh0ef-Jacr..b s 5 2. 33 s Winterthur 140680 
ER Mar ita Koch DOP 48 .60 Turijn 40879 
WR idem 

53 . 60 Desi r ee de Leeuw 
54 . 21 Ingrid S t oot 
54 . 8 1 Liliane Mandema 
55 . 04+ Elly van Huls t 
55 . 44+ Ina Blaauw-Scholte 
55 . 55 Marjo van Agt-Ruyter 
55. 94+ Conny Vermazen 
56.08 Sandra Dor.las 
56. 15 Elke Spierenburg 
56. 24+ Janneke aosma 

56. 45 Inge Rouwenhorst 
56 . 74+ Marian Wijnsma 
56. 7 4+ Lucia Cal ia 
56. 78 Dorien ten Bosch 
56.94+ Yvonne van Dorp 
56. 74+ Adri van Beek 
57. 06 Gerda Benders 
57. 14 Reina Roona 
57. 24+ Jacky Winkelman 
5·,. 34+ Tanja Tjepkema 

1980 52 . 38 
1981 52 . P,2 
1982 53.60 

A D A 

Sprint 
Olympia' 48 
Olympia ' 48 
Argo'77 
P S V 
A D A 

Bataven 
Fortis 
Impala 

Fortis 
Lionitas 
Sparta 
Olympia ' 48 
Bolland L 
A D A 
Olympia '48 
G VA V 

8 A C 

Sagitta 

2C, 50 

56.6 59.0 
56. 94 59.17 
57 . 4 58 .6 

59 Dublin (Ierl) 
64 Lei den 
59 Her.g e le 
59 den iiaag 
47 Groningen 
5B Hengelo 
54 P.msterdam 
64 veldhcvar. 
63 Nij:negen 
61 den Haag 

64 vught 
65 Drachte,: 
65 den aaag 
64 Vught 
66 Leiden 
62 Ams te:c-dam 
61 Allls cerdam 
64 Dr ac::iten 
63 Roosendaa.l 
63 Amste:c-dem 

57. 54+ Krista Aukema Spartacus 67 Zwolle 
57. 54+ Patricia v Gr iendsven Achllles EL 63 Roosendaal 
57 .64+ Ester Schouten A D A 63 Hengelo 
57. 70 Siego vd GijP-Keller Parthenon 58 Leiden 
57. 84+ Ali MonSIIla Lioni tas 60 Gr oninge n 
57 . 94+ Monique vd Krogt Sperwers 64 VUghc 
57.94+ Gretha Tromp Hera 64 Haarlem 
57. 94+ Erna Bosch P E c 6 3 Papendal 
58.04+ Maureen Freelink 
58.07 Anita de Jager 

A D A 65 Amste rdam 
AVBal.ance 8 1 6 7 Zwolle 

58.14+ Jenny Litjens-vdBerg Holland L 
58.24+ Jacqueline Konermann Atmodes 
58.24+ Carmy Bronneberg Unitas 
58 . 24+ Sjan vd Ven-SWinkels P s V 
58. 34+ Ina de Koster Typhoon 
58. 34+ Li set Stadhouders Scorpio 
58. 34+ Jacqueline Spaans A D A 
58. 34+ Wilma de Jong A V R 
58 . 39 Tr udy van Deuren A A v' 36 
58. 50 Pascale Prop Kimbr ia 

58. 44+ Leida Kamps Sagltta 
58 .44+ Karin de Ni js S O Soest 
58 . 54+ Wilma Bille n T I ON 
58 . 64+ Li esbet Vanmaris Tegelen 
58 . 64+ Ri e t Kruyswi j k-vd Ende n AV'40 

58 Leiden 
66 Haar lem 
62 He lmonè 
5-l Veldhoven 
65 Amsi:erdam 
63 Roosendaal 
61 Hengelo 
o~ Roosendaal 
6 .,1 Haarlem 
64 Weiden (Zwi ) 

60 Hengelo 
59 Haarlem 
5 1 Amsterdam 
64 Sittard 
49 Leiden 

3 . 7 
19 .5 53 . 74 - 31 
2ï.7 54. 0 5 - 81 
9. 7 54 . 66 - 77 

27 . 7 

1.8 53.80 - 79 
20.5 55 . 73 - 80 

:; • 7 

27 .6 55.95 - 81 
15 . 9 
: 2 .6 
27 . 6 
28 . 8 
i.a 
8 . 8 56. J 4 ~ 81 

26.9 
20 . 6 
20 . 6 55 . $4+- 81 

6 . 6 
23 . 9 
15.5 56 . 0 4 +-- 80 
19 . 5 57 . 24+- 79 
15 . 5 
26.6 
26 . 9 
31 . 5 57 . 64+- 79 
20 . 6 57.64 - 31 
6 . 6 

2 0 .6 
14 . 7 

13. 6 
4 . 7 

19.9 
24 . 6 
15 . 5 56. 04+- 80 
20 . 6 
29 . 5 57 . 9 4+- 8 1 
18 . 9 57 . 84+- 81 

t 5. 5 55 . 84+- 80 
9 . 5 

20 . 6 54. 09-- 77 
8. 5 58. 4 2 - 81 
2 . 6 55.83 - 74 



58 . 64+ Tineke Klu f t 
58 . 74+ Jaenette Di j kstra 
58 . 74+ Marg r e et verbeek 
58. 74+ Elly Fiere 
58.93 Pien van veen 
58 . 94+ Inngard Goud 
58. 94+ Astrid uffe lie 

7 4 

T H O R 

G V A V 

Olymia' 48 
A V R 

Invictus 
P S V 

Sagitta 

56 Roosendaal 24. 6 56 . 54+- 78 
65 Oldenburg(BRD)21.7 58 .56 - 8 1 

61 Leiden 2. 6 
58 Utrecht 16 . 5 
66 Vught 27. 6 
63 Veldhoven 
59 Hengelo 

4 . 7 57 . 55 - 8 1 
15. 5 

800 meter NR 
ER 

Elly v Hulst 1.59. 62 m Pescara 2088 1 

Nedezhda Olisarenko USSR 1. 53 . 43 Moskou 240780 

WR idem 

20 50 

1980 2.01.70 2. 12. 2 2 . 16. 6 
1981 1.59.62 2 . 11.98 2. 16.6 
1982 2. oo. 39 2 .11. 7 2 . 16. 9 

2 . 00 . 39 Elly v an Hulst Olympia' 48 59 Lage(BRD) 16. 7 1.59.62-81 

2 . 05. 0 Ina Blaauw-Schol te Argo' 77 47 Hengelo 30. 6 2 . 03. 6 -75 

2 . 05 .4 Ingrid Stoot Sprint 64 Vught 25. 6 

2. 06. 07 Ali Monsma Lionitas 60 Amsterdam 8 . 8 2 . 05.54-81 

2.06.28 Jacky Winkelman H A C 63 Hengelo 27 . 7 

2 . 06. 4 Tineke Kluft T H O R 56 Roosendaal 4 .9 2.06.1 -78 

2. 07 .1 Elke Spierenburg Fortis 63 Hengelo 30 . 6 

2.07. 2 Karin de Nijs S O Soest 59 Hechtel (Be) 14.8 

2. 07. 7 Mail,e Persoons A D A 63 Hechtel (Be) 14.8 

2.10.0 Liliane Mandema Olympia' 48 59 den Haag 4.6 

2. 10 . 2 Margreet Verbeek Olympia' 48 61 Hengelo 23. 6 2. 08. 2 -81 
2 .1 0 . 3 Siego vd Gijp-Keller Parthenon 58 Utrecht 16. 5 

2. 10.9 José Renders-Seghers P S V 58 Helmond 26.9 

2.11.0 Reina Roona G VA V 64 Leiden 26.9 
2. 11. 05 Wilma Rusman-Zukrowski Uni tas 58 Kessel-Lo (Be) 21. 7 2. 09 .o- 80 
2.11.06 Krista Aukema Spartacus 67 Haarlem 29. 5 
2.11.6 Janneke Bosma H A C 63 Papendal 31.5 
2.11. 7 Katja Staartjes Castricum 63 Papendal 31. 5 
2.12. 1 Petra van Limpt-Wouters Pr Hendr 54 Nijmegen 29. 7 2.12.04-81 

2.12. 4 Riet Kruiswijk-vd Enden AV ' 40 49 Drachten 26.9 2. 05. 2 -74 
2.12 . 4 Olga Commandeur A D A 58 Londen 6.6 2.01 .6 -75 
2.12.9 Ingr id Vel Trias 65 Haarlem 16. 5 
2. 13 .o Leonne Troisfontaine Kimbria 64 Sittard 30. 7 
2. 13 . 2 Inngard Goud P S V 63 Roosendaal 20.9 2.11.98-8 1 
2.13. 3 Rona Keller Par the non 58 Dordrecht 18. 4 2.06 . 6 -80 
2 . 13.6 Mari ta Wouters T H O R 60 Haarlem 20.62.12.90- 81 
2 . 13 .6 Margret Sandbrink-Goosens HAC 60 Helmond 1. 7 
2 . 13 .9 Patricia v Griendsve n Achilles 63 Roosendaal 4 .9 
2 . 14.1 Inge Rouwenho rst Fortis 64 Zevenaar 4. 7 
2 . 14 .1 Liset Stadhouders i;;!r~i 63 S ittard 30. 7 2 . 14 . 5 Liesbet Vanmar is 64 Dülken (BRD) 15. 6 
2.14. 5 Boukje Hiemstra Lionitas 65 Drachten 13. 6 
2.14. 5 Anny Moest G V A V 6 1 Lingen (BRD) 11. 9 2 . 08. 5-
2.14 . 7 Marjan Achterltamp 79 

G V A V 64 Hengelo 20.6 
2 . 14.8 Carla Hertogh Spado 65 Roosendaal 4. 7 
2.14.8 Leny vd Poel Spar taan 56 Haarlem 20 . 6 
2.15.0 Leida Kamp s Sagitta 60 Haarlem 8. 5 2.12.4-80 
2.15.01 Tineke Hidding Daventr ia 59 Götzis(Oos) 23 . 5 

75 

2 .1 5 . 5 Ellen van Grembergen Sprint 

2 .1 5 . 7 Gerda Benders Ol:;mpia' 48 

60 Roosendaal 

5 1 den Haag 

10 . 6 2. 12. 2 - 80 

14. 7 

2 .1 5 . 90 Annemarijn Oosterwelder Argo-G 
2 .1 5 . 9 Desiree de Leeuw A O A 

2.16. 0 Wilma Musson caesar 
2 . 16. 3 Petula Ruys Met ro 
2.16.37 Brigitte v Di nther Oss ' 78 
2. 16. 4 Ire ne Wentze l Hellas 
2. 16. 4 Margriet de Graaf G A C- 8 
2.16.9 Linda v Vliet 
2.16. 9 Els Stolk 

Olympus ' 70 
Sa gi tta 

<', 7 Ni j megen 
SS, Hengelo 
65 Sittard 
67 Haarlem 
67 Nijmegen 
45 Helmond 

54 Veldhoven 
64 den Haag 
57 Amster dam 

1500 meter NR Elly van Hulst 4 . 03. 78 min Z-ûrich 
ER Tatjana Kasankina 3 . 52 . 47 min Zürich 
WR idem 

20 50 

1980 4.18 . I 4 . 37 . 0 4 . 52 .8 
1981 4. 08 . 9 4. 28.5 4. 54.6 
1982 4 . 03 . 784 . 4-0. 0 4 . 5 2 . C 

4.03. 78 Elly van Hulst Olympia' 48 59 Zürich (Zwi ) 
4. I 7. 24 Tineke Kluft T HO R 56 .",msterdam 
4. I 7. 5 Maike Persoons A A V' 36 63 Be.lmonè. 
4 . 18. 3 Ali Monsma Lionitas 60 Helmond 
4 . 21.29 Karin de Nijs S O Soest 59 Helmond 
4 . 23.48 Wilma Rusman- Zukrowski Unitas 58 Amst.erdam 
4. 26. 7 Margreet Verbeek Olympia' 48 61 Helmond 
4. 27. 2 Carla Roemerman-Beurskens Festina 52 Bel.mond 
4. 30. 6 1 Anny Moedt G VA V 61 Amsterdam 
4 . 30 . 89 Petra van Limpt-Wouters Pr Hendrik 54 Ams terè.am 

4. 33. 5 4 Riet Kruyswijk-vd Enden AV' 40 49 Amsterdam. 
4 . 33 . 6 Anny v Stiphout-va Kerkbof-HAC 52 Bel.mond 
4. 35.9 Leny vd Poel Spartaan 56 den Haag 
4 . 37 . 1 Katja Staartjes Castricum 63 Ni j megen 
4. 38. 3 Boukje Hiemstra Lionitas f.S Rooser.daal 
4.38. 3 Irene Wentzel Hellas 45 Leiden 
4 . 38. 71 Mari ta Wouters T H O R 60 Amst.erdam. 
4.38 . 8 Linda van Vliet Olympus '70 64 den Haag 
4 . 39. 3 Ina Bakker-Valentyn Olympus '7 0 57 Leiden 
4. 39. 9 Inngard Goud P S V 6 3 Helmond 

4.40.0 José Renders-Segers P S V 5S Helmond 
4. 40 . 3 Leonne Troisfontaine Kimbria 64 A,1<.en ( BRD) 
4. 41. 7 Suus Baggen Hellas 53 Leiden 
4.41.8 Petula Ruys Metro 67 Leiden 
4.42 . 14 Marjon Roefs Keien 66 Homburg (BRD) 
4 .42 . 4 Regina van Duyn Holland L 65 VUght 
4 . 42. 6 Margret Sandbrink-Goossens H A C 6 0 Dûlken (BRD) 
4.42. 7 Liset Stadhouder-s Scorpio 6 3 Helmond 

4. 43. 53 Frederike S i eders Ciko'66 61 Mainz (BRD) 

4.43 . 75 Marjan Achterkamp G VA V 64 Haarlem 

4. 43. 8 Jean Merx Achilles Top 66 Willich( BRD) 

4 . 44. 12 Yvonne vd Kolk Sagitta 69 B(men (BRD) 

4 .44. 3 Lia vd Jagt-vd S tar A A V' 36 45 den Haag 

5. 6 
15 . 5 2 . 13 .4 - 81 
30 . 7 

5.9 
5 .6 

11.9 2 . 12 .3 - 74 
4 . 7 2. 07 . 8 - 71 

2 4. S, 

20 . 6 2 . 13 .63- 8 1 

180882 
130880 

18.8 
7 .8 4.16 . 0 - 78 

22 . 6 
22 . 6 
22 . 6 

ï .8 
22 . 6 
22 . 6 4 . 24 .1 - 79 
29.9 4 . 17 .5 - 79 

7 .8 

7 . 8 4 . 25. 4 - 76 
13.6 4.20 .5 - 77 

2 . 7 4. 34 . 1 - 76 
11 .6 
4.9 

15 .8 4.35.2 - 78 
7 .8 
2 . 7 

28 . 5 
22 . 6 

22 . 6 4.36.5 - 81 
10 .8 
15.8 
8. 5 

10.6 
27 .6 
29 . 5 
22 . 6 
17. 7 
29. 5 

30. 7 
25.9 

2. 7 



76 

4.44 .32 J a cqueline Spaans 

4.44.68 Greta Jansen 

AD A 

Impala 
Sprint 
Sparta 
Dynamo ' 70 
Olympus ' 70 
Olympia ' 48 

61 Leverkusen ( BRD) 29 . 5 4. 35 . 7 - 76 

65 Haa rlem 29 .5 

4.44. 7 El len v Grembergen 

4.45 .0 Margo de Ni js 
4 . 46.6 Tri Jnie Smeenge 

4 . 47 . 0 I da vd Voort 

60 Helmo nd 13.6 4. 32.2 - 80 

6 3 den Haag 9. 7 

5 1 Midde lburg 29 .9 

65 den Haag 28. 7 

4.4 7 . 1 Mar ja vd Wer f 58 den Haag 1 2. 6 

4.4 7 . 2 
4 . 48 .o 
4 . 48 . 1 
4.49. 4 
4 . 49. 7 
4 . 49 . 8 
4. 50 . 6 
4. 50 . 7 
4. 51. 1 
4 . 51. 7 
4. 51. 4 

Jacquel ine Olsthoorn Ciko ' 66 

Patricia Stal Cifla 

Marian Komdeur Holland L 

Carla Hertogh Spade 

Desiree Heynen Un i tas 

58 Nijmegen 
62 Nijmegen 
58 Leiden 
65 Vught 
66 Vught 

Matty Brouwer Phoe nix 58 Haarlem 

Maria Peters Pr Hendrik 50 Roose ndaal 

Irene Pos Mara ton 53 Den Haag 

.IUlny Bekkers Gen.Michaelis 44 Veldhoven 

Grietje Post Zeemacht 67 Vught 

Annemarijn Oosterwelder Argo-G 67 Hengelo 

3000 meter NR Elly van Hulst 9. 06. 15 min Frankfurt 

ER LudmilaBragina USSR 8. 27 .1 2 m Call. Park 

WR idem 

9 . 06 .15 
9.11. 88 
9 .19.66 
9 .21. 0 3 
9.30.55 
9 .40. 4 
9 .47. 7 
9. 51. 5 
9 . 52 . 4 
9 . 53 . 5 

20 50 

1980 
1981 
1982 

9 . 13. 8 10. 1 7. 5 11 . 23. 0 

9.08.4 10.13.0 10. 46 .4 

9. 0 6 . 1510. 11 . 5 10 . 4 2. 4 

Elly van Hulst Olympia' 48 59 Frankfurt (BRD) 

Carla Roemerman-Beurskens Festina 52 Koblenz (BRD) 

Mai ke Persoons A D A 63 Frankfurt (BRD) 

Tineke Kluft T H O R 56 Amsterdam 

Wil.ma Ru sman-Zukrows ki Uni tas 58 Koblenz (BRD) 

Anny van Stiphout-va Kerkhof BAC 52 Roosendaal 
Karin de Nijs s o Soest 59 Brugge (Be) 

Joke v Gerven- vd Ste lt Spartaan 49 den Haag 
Margreet verbeek Olympia '48 6 1 den Haag 
Eefje v Wissen Hollandia 47 Utrecht 

9 . 57. 36 Leny vd Poel Spartaan 56 Amsterdam 
10 . 00.6 Boukje Hiemstra Lionitas 65 den Haag 
10 . 0 1. 5 Petra v Li..mpt-Wouters Pr Hendrik 54 Papendal 
10 . 02 . 30 Frederike Sieders Ciko '66 61 Amsterdam 
10 .02.8 Anny Moedt G VA V 61 Drachten 
10.05.0 Irene Wentzel Hellas 45 den Haag 
10 . 06.6 Ina Bakker-Valentin Olympus ' 7 0 57 Leiden 
10. 08 . 0 Marita Wouters T H O R 60 Roosendaal 
10.09.9 Trynie Smeenge Dynamo' 7 0 51 Middelburg 
10 .11. 5 Regina van Duyti Holland L 65 Leiden 

10 .1 2 . 8 K.atja Staartjes Castricum 63 Zwolle 
10 .15. 6 Mar i a Peters Pr Hendrik 50 Sittard 
10 . 18.1 Linda van Vliet Olympus'70 64 Vught 
10. 21. 8 Margret Sandbrink-Goossens H A c 
10. 22. 6 60 Hel.mond 

Marjan Roefs Keien 66 Sittard 
10. 22. 7 Ria Harmens-Peters Climax 54 Nijmegen 
10. 23. 2 Thea Martens-Eve r s Spr int 45 den Haag 
10. 24. 3 Greta Janse n Impala 65 Drachten 

9 . 5 4 .40. 0 - 8 1 

9 . 5 
28 . 5 
27. 6 
25.6 

9 . 5 
23 . 9 4.31.9 - 79 

2 . 7 
15 . 9 
25. 6 
25 . 8 

100682 
708 76 

10 . 6 
25.8 
10 .6 9. 12. 2 - 81 

8 .8 9.05.6 - 78 
25. 8 
20.6 9.18.4 - 77 
2.10 
15. 5 9. 28 . 4 - 80 
22. 8 
20 . 6 

8 . 8 
14 . 7 
31. 5 
8.8 

26 . 9 
3 .9 
2.6 9 . 56.4 - 81 

25 . 8 
21. 7 
20.6 

20.6 
26.9 9. 58.0 - 78 
25.6 
24 . 9 
8. 5 
8. 5 

14. 7 
26 . 9 

10 . 25 . 2 
10 . 26 .1 

10. 29. 2 
10 . 29 . 5 

10. 29 .6 
10. 30 . 7 
10 . 30 . 8 

10.31. 0 
10.3 1. 2 
10 . 3 1. 8 
10 . 31.9 
10 . 31 . 9 

10 . 34 .1 
10. 34 . 3 
10 . 34 . 7 

10 . 35 . 3 

10.37. 2 

Marian Freriks 
Petu l a Ruys 

Margo de Ni js 
Brigitte de Nijs 
Karin Nee len 
Lisette Stadhouders 
Suus Baggen 
Lia vd Jagt- vd Star 

Olga Heussen 
Cecile van Dongen 
Marleen Niesten 
An Rindt-Visser s 

Desiree Heynen 
Henriette Rekers 
Joan Merx 

Anny Bekk e r s 
Marja vd We r f 

77 

Dattentria 
Metro 

Sparta 
Sparta 
Lycurgus 
Scor pio 
Hellas 
A /J.. V' 36 
Weer t 
Atti la 
D E M 

P S V 

Uni tas 

61 Papenèal 
67 Rocser.daal 

63 den Haag 

58 7ught 
59 Haar lem 
6, 3 Ve ~dhover. 

5 3 Utrecht 
4~ Rcosenddal 
65 Sit:ard 
63 Rocseruiaal 
63 aa.arlem 
58 Roes er.da.a 1 

66 Aken (BRD) 
Forti s 59 Groni.ngean 

Achilles Top 66 Aken (BRD) 

Gen.Micha elis 44 Papen.da:!. 

Olympia' 48 58 Baa= lan 

10. 38 .5 JoDaane Marato n 51 Roosendaal 

10.40.0 Mieke Klein Ly curgus 45 Haarlem 

10 . 40. 7 Nico le Engels H A C 64 Bel.mond 

10 . 41 . 1 Joke van Bruggen-Geel Trias 53 Gr oningen 

10 . 42.1 Leonne Troisfontaine Kimbria 64 Sii::tard 

10. 42 . 4 Han Vos-Rulkens Achilles Top 44 Ams terdam 

2 . iO 10 . 19.8 - 8 1 
2 5 . 8 

1 5 • 5 1 0 . 1 0 . 8 - 80 
26 . 9 3 .27 . 3 - 78 

8 . 5 1 0 . 16 . 1 - 80 
4.ï 10 .25 . 3 - 81 

1 S.9 
20 .6 

8 .5 
0 = 

2'.l . é 10 . 0 2 . 1 - 81 
20.6 

10 . 11) 

2D .6 
,: . 10 
2., Ci 1C . 33. 5 - 81 
20.ó 
2 5 . 3 

o. ' 
20 . 6 10.00 .3 - 31 
16 . 7 
2a. 6 

5000 meter NR Carla Roemerman-Beurskens 15.48 .29 Oslo 12C781 

ER Paula Fudge G Br 15 . 41.51 Na--rvi.1<130 981 

WR idem 

15.49.14 Carla Beurskens Festina 52 Florence ( I t } 26 .5 1 5. 48 . 29- 81 
16. 52.8 Tineke Kluft T H 0 R 56 Nijmege.'l 24.4 
17 .14.0 Marga Wiegman A V' 55 57 Nijmegen 24 . 4 
18. 07 . 2 An Rindt-Vissers p S V 58 Helmond 29. 7 17 . 18. 0 - 81 
18.1 3. 5 Trynie Smeenge Dynamo' 70 51 Goes S . 7 
18.17. 3 Frederike Sieders Ciko' 66 6 1 Zev ena.a.r 12 . 9 
18. 20. 7 Karin Neelen Ly c urgus 59 Ni j megen 24 . 4 
18. 2 5 . 1 Marian Hoogerhoud-vd Helm Olymp7 0 48 Nijmegen 24 .4 
18 . 33 .o Han Vos- Rulkens Ac h. Top 44 Amsterdam !9 . 6 
18 .35 .0 Matty Brouwer Phoenix 58 Ni j megen 24 .4 

18 . 53 . 7 Linda van Vliet Olympus ' 70 64 Ni j megen 24 . 4 
18 . 55.6 Sigi White - Tul aar Vet.Nederl 43 Amsterdam 19 . 6 
19.04. 7 Carolien Lucas Sag itta 60 Nijmegen 24 . 4 
19.07 .1 Lia vd Jagt-vd Star A A V ' 36 45 Ni j megen 24. 4 

(alles binnen de 19 . 30 . 0 minuten} 

25 KM ranglijst na de estafette nummers 



rnaratcn geen reco i-d 

. 34 . 1~ carla Roemennan -Beurske n s Festina 52 osak a (J ap) 
• r . 28 !Uiny ,. St iphout-vd Ker'<.hof - HAC 52 Amsterdam 

57 Euge n e( USA) . 43 . }4 M,.~r J a \olokke A D A 
. se. 06 Ina Ba.kker- Valen ti n Olympus ' 70 
. 51 . ;s Brigit de Ni j s Sparta 
. 51 .41 Eef v Wi s s e n- PirLlcster Hollandi a 
. 54 . 4i Tr.T, ie Smeenge Dynamo ' 70 

57 Amsterdam 
58 Apeldoorn 
47 Amsterdam 
51 Utrecht 
48 Utrecht , 55 . .: 3 Ma.~ :;an Bovg·erhoud-:-vd He lm-OL 1 70 

.55 . 53 !:'1 g1 White- Tulaar (No) Ve t. ' Nederl 4 3 

. 5- . 50 ?lonie Sche ringa-v Acke r D E M 
Eindhoven 

41 Eindhoven 

: . 59 . c- A.!LTt Rinèt - Vi.sschers P S V 
3 . (3 . :9 Fia Gr oen -Witte A V' 3 4 
3 . :3 . 43 GriEt~e Booisma- Bakker D0S-K 
: . (' 4 . 58 Kathr:.en Bakker-Verschuren-

Typboo n / Pallas 
3 . es .½ Irene Wentzel Hellas 
3 .Oï .16 Ma.,:- ~:;ke Ab r amsen-Dirks A D A 
3 . 07 . 34 M.1el<e J a n sen - Hax- Olympia Eh 
3. 0 -. :?5 Wil Krocr.1 - Noláers Energie 
j . 09 . 24 !'.ieke Kl e i n Lycurgus 

[

~ 3 . 12 . ~5 Aa fje de Rij k LAT 

3 . 14 . S 7 Manna Bels loot: Start:baan 
:;.:7 . 01 Ellen wi sman FIT 
3 . 10 . s:, '!' ir, e Bron s,..ijk-Faas Olympus' 70 
" . 20 . 29 Lie sbe th v Wijh e Sagitta 
:; . 22. 2:;: c o=y van Diest-Epskamp B A V 

5 YJ! sne J..war.äe l en (baan) 

2.6 . 47 . 2 Ma.r ica Onos- Zethof A V A'64 

58 Eindhoven 
50 Amersfoort 
51 Utrecht 

41 Apeldoorn 
45 Apeldoorn 
38 Amste rdam 
42 Eindhoven 
41 Maassluis 
45 Amsterdam 
53 Apeldoorn 

44 Eindhoven 
55 Eindhoven 
4 7 Schoorl 
49 Amsterdam 
54 Apeldoorn 

56 Zaandam 

24 . l 
8 . 5 

12 . 9 2 . 32 . 28-80 
8 . 5 
6. 2 
8 . 5 
3 .4 
3 .4 

24 .10 
2 4 .1 0 

24 .10 
18.9 3 .02 . 55-81 

3. 4 

6. 2 2 . 54.39-81 
6. 2 
8. 5 

24 .10 
10.4 
8. 5 
6. 2 

24 .10 
24.10 

28 .3 
8.5 
6 . 2 

12.9 
28 . l 8 . 9 Cr.r"" st:i e n Vyver-Heyen Spartacus 48 Zaandam 2. 4 
32 . 36 . 9 Zsoka La.'!a y e Uni tas 63 Dies (BRD) 17. 7 

(-..eg ) 
2 5. C,9 . 6 Mar i ca Ono s -Ze thof A V A' 6 4 56 Rotterdam 28. 11 
2L 18.9 ~i.r i st:i e n Vi J ver-Heyen Spartacus 48 Rotterdam 
;i. 18.l Y..arinvan vliet RWV 67 Rotterdam 
:; 1 . :, 1 . 0 Zso i-.a La.h a y e Uni tas 63 Franeker 

100 i,i hor d e nloop HR limiet 13.4 5 sec 

28 .11 
28 .11 

15. 5 

ER Grazyna Ra.bsztyn Polen 12; 36 Warschau 130680 
WR i dem 

13 .44+ Mar j an Olij slager 
13 . 79 Ti.ne,.e Hidding 

13 . 74+ Utrech t 7 . 7 

Schelde Sport62 Papendal 31.5 
8.8 Daven tria 59 Amsterdam 

13 .61rw Veldhove n 14.8 rw3 .5 
14. 08 Els Steil: ,S agitt.a 
14. 24+ Sylvia Barlaq A DA 

14 .23rw Ve ldhoven 14. 8 rw3. 5 
14 . 25 Bianca CJt teur P E c 

14. 24+ Dcacti ten 26. 9 
14 . 33 Olga Coroma ndc:u r A u A 
14 . 37 An>:e van Hc:,yat Po r ti s 

14. 14+rw den Haag 1 2. 6 

57 
5 4 Amsterdam 

6 5 He lmond 

13 . 98- 79 
20 . 6 1 3 • 9 0 - 79 

3 .10 

5H Leverkusen (BRD) 29 . 5 14 . 18- 81 
W Hengelo 25 .B 14. 28 - 79 

7 ', 

14. 48 Ma r jon Wijnsma Liun itas 
14.1 6rw Vught 2L6 rw 2 . 7 

14. 6 7 Este r Schouten /J. r, A 

14.70 Ingr id van Lingen Olymp1a'43 
14. 4 5rw Vught 26.6 rw 2 . 7 

14 . 74+ Jacqueline Selker T I o N 

14. 74 + Nancy Been Start.baan 
14. 54+rw den Haag 22 . 8 

14. 74+ Marj an van Arnhem He llas 
14 .64+ rw den Ha a g 12.6 

14. 84 Mar jan vd Niet-Lange za al Spartaan 
14. 84+ Edith Radder A V' 4 7 
14.84+ Ellen Neelen Lycurgus 
14.84+ Annelies Stigter A v R 
14.84+ Ella Wijnants Sparta 
14.94+ Marjan Goedhar t AAV' 36 

14.83rw Veldhoven 14 . 8 rw 2 . 9 
14. 94+ Jolanda Burkels -Si lverTrias 

14. 99 Yvonne Swaans T H O R 
14.87rw Vught 26 . 6rw 2. 7 

'>3 ·, ~ght 
'>4 'laarlem 

~ i '1.msterdam 
61 r; .. _ri;;.ch ':. 

59 Ot..r ,;,cht 

S4 -Jeniida.g 
6 3 Leiden 

60 Haarlem 

20. 5 

21).ó 14.52 - 80 
7. 7 

25.4 14 .43 - 79 

15.5 
a. s t4.7~so 

16. 5 14.64~ - 81 
62 Or:echt ~- 6 
65 aaarl=i 5.9 
62 des ll!Ci : ,es(USA; 2G.4 

57 Hoorn 13.6 "· ï4- ao 
65 den :aaa-q 

15.01 Gerda Benders 
15.02 Jacolies v Gastel 
15.04+ Mariette Versluys 
15.14+ Christel Rangé 
15.04+ Els Boersma 

Olympia' 48 61 Vught: 26 . 3 
J. . 10 Delta Sport 6 6 Helmond 

Hera 
Ciko' 6 6 
Spark 

15.14+ Wilma de Jong A V R 

14.94+rw Leiden 8 .5 
15.14+ Elly Fiere A V R 
15.24+ Barbera ter Beek F I T 
15.24+ Jenny Litjens -vd Berg Holland L 

15.25 Adri van Beek A D A 
15. 24+ den Haag 12. 6 

15. 10 Marieke Oos terhuis P S V 
15.33 Eveline Wissink Forti s 
15. 34+ Marieke vd Krof t Sagitta 
15. 34+ Elke Spierenburg Fortis 
15.42 Janice vd Griend Ly curgus 
15.42 Margot Akkerveken-Lommers Sprint 
15. 44+ Leny Jansen Horror 
15 . 45 Petra Das Pr He ndrik 
15.54 IngridStoot Sprin t: 

15. 54+ Cocky vd Schoot 
15.54+ Annemiek Stavenuiter 
15.54+ Anja Smits 
15. 54+ Mary Larsen-vd Raadt 
15.64+ Sandra Westera 
15.64+ Jacquline Bal jet 
15.64+ Mieke Nusse 
15.64+ Wilma Hillen 
15. 66 Els Kooyman 
1 5. 72 Ingrid Ruy ter 

ook nog met rugwind : 
1 5. 04+ Margot v Akkerveken 

Atmodes 
A D A 
Atmod e s 
Ili o n 
Forti s 
Holland L 
A D A 

T I O N 
A V ' 3,1 

T HO R 

Spr lnt 

67 Hoor n 
64 Papendal 
62 Drachten 
63 Leiden 

58 Leiden 
63 Ut:recht: 
58 den !:laag 

62 Amst:e rdam 

6 2 Roos endaal 
63 Roos endaal 
59 Heng e lo 
63 Hengelo 
6 7 Ve ldhove n 
57 Ams t:erda?!I 
51 zwclle 
64 Amsterdam 
6 4 den Haag 

61 Zwoll<> 
54 Amst-;;-rd<llD. 
55 Ut.recht 
43 Ut:r-,.:hc 
6 ~ Bengelo 
66 den !laag 
55 ttuarldlll 
51 l:!engel o 
66 Hi!lmond 
6.\ Jen l:!Qag 

57 don Haag 

4. 7 
5. 3 

26 . 3 
3 . 5 !4.74 - 30 

3.5 
25.~ 

a.s 

26 . 9 
:C6 . 9 
l 5. 5 1 5 . 0 - 90 
15 . è 
:w. s 
25~4 
15 . S 
: 5 . 4 
l 5. 5 

15 . 5 
20 .6 1-LS BI 
S.6 15.0 - 73 
5 . 6 
6.6 14 . 6 - BO 
6.6 
8. S 14 . 5 - 79 

15 . 5 14 . l - 77 
3 . 10 
15 . S 1 5 . 65- 81 

22 .8 



tlO 

400 meter hordenloop 
NR Ol g a c ommandeur ~ 7 . 87 s Pcscara 2080 1 

1 70580 ER Ka r .in Rosz ley DDR 54. 28 Jena 

WR idem 

20 50· 

1980 5-. 9, 66 . ') 74. 0 

198 1 5 - . 8 7 68. 1 7 5. 0 

1982 50 . 44 66. 2 72 . 4 

58 . 44 Ol ga commandeur A D A 58 Leve r k usen (B RD ) 29 . 5 

52 . 9 4+ E lke Spier enburg Fortis 63 Dubli n( Ierl) 4. 7 

6 iJ . t' 4+ Adri van Beek A D A 62 Utrech t 7. 7 

6 1. :4 S J anny , · j \'en - Swinke l s p s V 54 Amsterdam 7 .8 60 . 8 4 

(: : . 45 Mar J cn Wi J n sma Lion i tas 65 Hochdorf (Zwil 1 2 . 9 

El . 6 4+ Est.e r Scho.Jte n A D A 63 Utrech t 7 . 7 6 1. 52 

6; . , 4 ... In-< B l aauw- Schol te Arg o ' 77 4 7 Gr on i ngen 3 . 10 

62 . 44 • Janneke Bo sroa I mpala 63 Gr o n ingen 3 . 10 

6 3 . :'O Barbera ter Beek F I T 63 AmSte r d am 7 . 8 

6.; . ;;3 Ger da Benders Olymp i a ' 48 6 1 Amsterd am 7 . 8 63 . 04 

6 3 . 25 Reina Roona G V A V 6 4 Vugh t 26 . 6 

6ë . :;, ~ ... Ma r J an v a io Arnhem Hella s 59 den Haag 1 2 . 6 

64 . 14-t- Lc ) s b e t Gi ) zen Spado 65 Roosendaal 1 0 . 6 

64 . ,; A'.'lke v an Be y st Fortis 60 Ni j megen 8 . 5 6 2 . 6 9 

6 4 . 44 + RJ.an J onker s Sp rin t 60 Vugh t 7 . 7 

64.6 1 J e anett e Dij kstra G V A V 6 5 Amsterdam 7 . 8 

64 .84+ E lly F iere A V R 58 Haarlem 9.6 

65 . : 4+ W1 lma Musson caesar 6 5 Helmon d 13 . 6 

65 . 44• J ol a nda Kragten Tr i a s 61 Utrech t 7 . 7 

66 . 34+ J o landa Waterk amp p s V 64 Vught 8 . 6 

6 6 . 44+ Gonny Migch els H A C 65 Sittard 8 . 5 

66 . 54+ Mar J a Nee:en Lycurgus 64 Utr echt 7 . 7 

6 - . 10 Ja cqueline Selker T I 0 N 6 1 Amsterdam ï . 8 63 . 84 

6- . 16 Mi r J am Kesseler Uni tas 64 Vught 2fi . 6 

6 ~ . 44+ Bianc a Ci '.:teur p E C 65 Bengelo 19.9 

6 7 . 54+ I ngrid Vel Trias 65 Utrecht 7. 7 

6 -. 7 4T Yv o :-..ne Swaans T H 0 R 65 Roosendaa l 10 . 6 

6 - . , 4 .,. Jclanda Bu rkels- Silver Tria s 57 Ha ar lem 9. 6 

6 7 . 84 + An .. ~el1es Buiskool F I T 60 Utr e cht 4. 4 

6 8 . 34+ Anj a Smi ts Atmodes 55 d en Haag 30. 4 

68 . e4 ... I r.g e d en Boer Delta Sport 63 Roosendaal 10 . 6 

6 9 . : 4+ Mar 1 een Bakker T empo 65 Utrec h t 7 . 7 

6~ . 0 5 Ma r q a de Boe r Startbaan 57 Amsterdam 7 . 8 

6 9 . 24+ Riet r.r u1 sw1. j k-vd Enden AV'40 49 den Haag 3 0 . 4 

6 9 . 34+ Car r ... l a vd Wel Castric um 67 Utrecht 8 .8 

69 . 34+ Ca r r ... l1 en Wellen Pr Hendrik 64 Vugh t 7 . 7 

63 . 34+ 'fvo~u,e !JC:n.=:le Ach . Top 65 Aken (BRD ) 11.5 

6 9 . : 8 L H• ,ie p r_.o r t...er Ach . Top 54 Amsterdam 7 . 8 

6 '1 . 44+ AI. Y. e Sr.:nolt.en A V ' 5 5 59 Gr o ningen 9 . 6 

6 9 . 54+ Harr le 't van Raay Jas p . Sport/Atti la63 Vug h t 7 . 7 

6 '3 . 74+ Co r a der, Boer De l ta Sport 65 Roosendaa l 10 .6 

69 . 8 4+ Paul1n~ Bu rqer ing Phoen l >< 60 Ut, ech t 7 . 7 

6 <, . P, 4+ Dlny vd ·1er,- Klomp Pr Hendri k 5 2 Helmo nd 1 3 . 6 

70.'A + Diana f11 .cGer Scoq,10 6 5 Vugh t 8. 6 
7(; . 34+ Agne c; Rt e k A V R 6 5 Utrech t 7. 7 

- 8 0 

- 80 

- 80 

- 8 1 

- 81 

81 

70 . 24 + l?etr a Bal t T H 0 R 67 Helmond 13 . 6 
7 0 . 54+Ni c o le Enge l s H A C 64 Ae!Jllcr:d 13 . 6 
70. 6 4+ Ina d e Koste r Typh00n 65 den !:laag 1',. 4 
70 . 74+ Ma ja de Jonge Schelde r;i:, ~g He-:r, ":.el (Be ) 17. î 
71. 2 4+ J anina Crooymans Venray r,7 S1i:•..ac:i 8 . 5 
7 1. 24+ J o ke Winke lma n AVBalance ' 81 53 O t.re cht 4.4 

verspringen NR Ed i ne van Aeez ik ADA 6 . 57 m O 3er lijn 280580 

ER Vi l h elmina Barda u skin e a:::; a 7 .09 111 Praa:, 290378 

WR i d e m 

20 50 

1980 
1981 
1982 

6 . 5 7 5 • 68 5 . 4} 

6. 45 5 . 71 5. 4 5 
6 . 42 5 . 74 5 . 43 

6. 42 Edine vanHeezik A D A 

6.44rw Dublin(Ierl ) 4. 7 
6.41 Ciska Jansen-Janssen Sagitta 

6. 20 Marjan Olijslager Schelde Sp 
6.19 Sylvia Barlag A D A 
6.17 Tine ke Hidding Daventria 
6.00 Delia Appelman-Valkenberg D E M 

5.95 Els Stolk Sagitta 
5. 93 Ingrid v an Lingen Olympia ' 48 
5.93 Marjan Goedhart AA V ' 36 

5. 91 Desi ree ter Braak 

5. 91 Bianca Ci tteur 
5. 90 Yvonne van Dorp 
5. 90 Ina de Koster 
5. 88 Olga Commandeur 
5. 86 Anja Smits 
5. 79 Nelli Cooman 

Daventria 

P E C 

Holland L 
Typhoon 
AD A 
Atmodes 
A V R 

61 P r a:.J<furt ' BlID ) : 2. 6 6 . 5, - 80 

4 4 Straa t.s!:i:.:_-.--g (?r 16 . - 6 .53 76 
6 2 Zevenaar 1 .., . 4 

54 NiJ '.llegen 29 . 6 . 34 - 78 

59 Zwo lle 15 .5 6.3 5 ï9 
59 Baarlem 2'.: . é 6.14 - 9 1 
57 Amst.e r da.:l ~.3 6 . lO - 78 
6 4 Vt;gh t r . 6 
62 d e n Moines (USA) 24 . 4 6 . 19 - 73 
6 2 Zwolle 

65 Gr on i nge n 
6 6 Le i ::ien 
65 den Bajig 
58 Be.nge lo 
55 Zwolle 
64 11\;ght 

5 . 3 
24.4 
23 . 7 
1: . 5 6. 20 8 1 
15. 5 
26. 3 

5. 74 Yvonne Zeitzen 
5. 74 Martha Derby 

Olympia' 48 58 Le l.den - - 0 5 . 76 81 

Sparta 59 de n Baag 18. lOx 

5. 58 den Haag 1 5 . 5 
5. 71 Elly Fiere 

5. 75rw den Haag 1 2 . 6 

A V R 58 Dor d...=ch t 1 S . 4 5 . 94 - 77 
20 . 6 5 . 90 79 5 . 71 Janneke Bosma Impala 63 He nge lo 

5. 70 Lijsbet Gijzen Spado 6 5 Homourg (BRD) 3 :'.' .5 

5. 67 Tanja Tjepkema Sagi tta 63 Leiden 19. ) 

5.64 Ester van TUrnhout Atmodes 6 5 den Haag E.6 

5. 66 Ella Wijnants Sparta 65 den !:laag 10 . !Cx 

5 . 62 Jacqueline v Oers T H O R 65 Kesse l - Lo (Be) 16 . 6 

5.60 Anke van Heyst Fortis 60 Heng e lo 11 . - 5 . 7 7 8 1 

5. 80rw Groningen 20 . 6 
5. 59 Marina Freder ikx 
5. 58 Ellen Neelen 

Achilles Top Veldhoven 4. 7 6. 09 81 

5.45 Haarlem 9.6 
5. 56 Ria Klomp 
5.54 Els Kooyman 

5.53 Astrid Uffe lie 
5 . 73 rw Hoorn 1 3 . 6 

5.53 Mar j on Wi j nsma 
5 .80 rw Zwolle 1 2 . 6 

Lycurgus 60 Kromme n i e 

A V V 
A V' 34 

Sagi tta 

L.ionitas 

59 Ve ldhoven 
6 6 VUght 

59 Amsterdam 

65 Helmo nd 

29 . 8 x 

4.- 5. 7 5 8 1 
25. 6 

8 . 8 

3 . 10 5 . 61 - 8 1 
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5. 53 Els Boersma Spark 6 2 Veldho v e n 4. 7 

5. 52 Jo-1anda Burkels-Silver Trias 57 ll e ilo 1 2 . 9 x 1. 70 Mo nique vd Welde Argo-G 63 Veldhoven 10.10 

5 .48 :rw Hoo r n 13.6 
1. 70 Ma r lnda va Meer Spar taan 62 Leiden 8 . 5 1. 72 - 8 1 

5 . 5 1 Y,·onne Heussen Weer t 64 Homburg (BRD) 30. 5 1. 70 Dlni van Eek elen T H 0 R 5-;, J>m st.e rdam 25.4 

5 . 51 Mir i am Kni j n Energ i e 66 Spykeniss e 2 5 . 9 1. 70 Ellen Neelen Lycurgus 60 Haarlem 16.5 1. 73 - 80 

s. 50 Carina Greven A D A 65 Amsterdam 6.6 1. 70 Ria Hulsink p E C 50 !lijmegen 8 . 5 1. 75 - 76 

5 . 50 Mi chelle Blommesteyn A V R 6 6 Spykenisse 25 . 9 1. 70 Jolanda Burke l s - Sllve r Trias 57 Haarlem i6. 5 

5 . 50 I n e Corstjens p s V 58 Papendal 22 . 8 l. 70 Pauline Groen s o Soes t 'ól Lelystad 16 . 5 1. 79 - 79 

5 .48 Conny vermazen A D A 5 4 Leiden 19 . 5 6.13 - 78 1. 70 Mariek e Oosterhui s p s V 62 Helmond 13 . 6 

5. Si rw den Haag 1 2 . 6 1. 70 Ria van S teenpaal-Ahle r s Sperwers 54 Zwolle 20 .6 1.87 - 76 

Trias 63 Amsterdam 13 . 8 
1. 70 Ingri d Rutten Un i tas 64 Ve ldhoven 20 . 5 

5 .47 Christina Weenink 

5 . 46 Renny vd Beek G VA V 53 Hengelo 20.6 5 .92 - 77 1. 70 Miriam Knijn Energie 66 de.u Baaq 6.6 

5 . 46 Carolien Mo lenaar Zaan land 64 Lelystad 16 . 5 1. 70 Mariette Kuys Hera 66 Haar lem 14 . 7 

5.46 Ina Blaauw-Scho l te Argo ' 77 47 Haarlem 16 . 5 1. 70 Astrid Uffeli e Sagitta 59 Vught 26 . 9 l. 79 - 75 

5 .44 Marjan v an Arnhem Hellas 59 Utrecht 25.4 1.68 Sandra Pommere l Nea Volhard 65 Hoorn 13 .6 

5. 44 Saskia vd Valk A V R 63 Utrecht 16 . 5 1.67 Jacolies van Gastel Delta Spore 66 Zwolle 13 . 6 

5 . 43 Mariette Versluys Hera 67 Krommenie 11. 7 1.66 Katja Masselink Forti s 67 Nijmegen 9 . 5 

5 .4 3 Mascha Vr i end Trias 67 Krommen i e 5 . 9 1.66 Monique ter Braak Daventr ia 65 Coesfe id (BRD) 12. 9 

5 . 43 Anke Scholten A V' 55 59 Zwol le 15 . 5 1. 65 Annet Jonge leen A A V ' 36 66 Vught. 26.ó 

1.65 Els Kooyman A V' 34 66 Lelystad 11. -
met rugwind o ok nog: 1.65 Michelle B lommes tey n A V R 66 Haarlem 29. 5 

5.él Els Boersma Spark 62 Spykenisse 22. 5 

5.50 Barbera ter Beek F I T 63 Utrecht 27 .6 1. 65 Monique van Dorst T H 0 R 66 Roos endaal 4. ï 

5. 55 Evelin e Wissink Fortis 63 den Haag 12 . 6 1 . 65 Carolien Molenaar Zaanlan d 64 Lely stad :6 . 5 

5.44 Astrid Dijkhuizen A V ' 40 62 den Haag 12.6 1.65 Carola vd Wel Castric um 67 Hoorn 4.-:-
1. 65 Mariette Vers luys Hera 67 Amste.rda:m ó.6 

hoogspringen NR Mieke van Doorn 
1.88 

Utrecht 1 70875 1.65 Bianca Citteur p E C 65 Zwol_le ó.6 

Mirjam van Laar 
m 

Sittar d 310777 1.65 Lijsbet Gijsen Spado 65 Bergen/ Zoom 15. 3 

ER Sara Simeoni Ital 2 . 01 m Brescia 40878 1.65 Sjan Roest-Lauwers A V R'69 59 Veldhoven 4 • .1 

oog niet erk. Ulrike Mey fa rth BRD2.02 m Athen e 80982 1.65 Monique ter Avest M p M 61 Hengelo 20 . ó 

WR idem 1.65 Car . Schrader p E C 62 Hengelo : c.é 
1. 65 Els Boersma Spark 62 Leide n 9. 5 

20 50 1 . 65 Thea Haklander Spero 63 Nij megen 3. 5 1. -4 - 79 

1980 1. 87 1. 70 1.65 1 . 65 Astrid Löhr Ilion 59 Le lystad 16 . 5 

1981 1. 81 1. 70 1.65 1.65 Carolien de Jong Lycurgus 61 Purmerend 23 . 3 l. 70 - 76 

1982 1. 82 1. 7f 1.65 1 . 65 Joke vd Kroft Sagitta 59 Purmerend 23 . 5 
1 . 65 Olga Commandeur A D A 58 Lon den (GB ) ó . 6 

1. 82 E lla ihjnants Sparta 65 Amsterdam 27 . 8 1. 65 Wilma de Jong A V R 63 Utrecht 16 . S 

1.81 Sylvia Barlag A D A 54 Veldhoven 14 . 8 1. 87 - 80 1.65 Maria Princee Scorpio 56 Oos terhout lJ. lC':< 

1.80 Marjoo Wijnsma Lionitas 65 Londen (GB) 6.6 1.65 Adri vanBeek A D A 62 Amsterdam 20 . 6 

1.80 Mari.ette Overw.ater Startbaan 61 Amsterdam 4 . 4 

1.77 Tineke Hidding Oaventria 59 Athene(Grie) 10.9 kogelsto ten NR Els van ,,Noorduyn 17 . 87 
1.75 Jenny Litjens-vd Berg Holland L 58 Leiden 24 .4 1. 78 - 78 

m Uden 11 0771 

1. 7 5 Jacqueline de Jong 58 Haarlem 16 . 5 
ER Ilona Slu pianek DDR 22 . 4 5 Por.sdam 110560 

Lycurgus WR idem 
1. 75 Rixt Me ines A DA 62 Hengelo 15 . 5 1. 78 - 81 

1. 75 Jolanda Bl eeker D E M 67 Hoorn 12.9 

1. 75 Gea R.ademaker A DA 58 Roosendaal 4 .9 
20 50 

1. 75 Lia v d Linden Olympia ' 48 56 den Haag 22. 8 1.80 - 80 
1980 15 . 49 l 2 .6 è 11. JO 

1. 75 Annel1Ees He ynen T H 0 R 65 Brugge (Be) 2.10 
198 1 15.98 1 ~ - è 9 l l . 39 

1. 73 C!irolien We llen Pr Hendrik 64 Amsterdam 25.4 
l 982 16 . 37 1::. -1 0 l 1. 36 

1.73 Etwar ia SardJoe Sagitu 6 4 Haarlem 8. 5 1.82 - 80 
1.73 Deairee ter Braak Daventria 62 Nijmegen 8. 5 

16. 37 Ria Stalman Sp,n · t a "1 AAIS t erd= 7 . S 

1. 72 Mar jar, Goedhart A 1'. V' 36 62 des Moines (USA) 20. 4 
15. 9 1 Jennifer Smit Davent ri.a S8 Pt-ovo (USA) 5 . 6 

1. 72 Barbera ter 8Eék F l 1' 63 Utrecht 6.6 
14.10 Mire ill e Stadwljk Atmodes 6 -1 Amstelveen 2 . 5 14. 25 - 80 

1.71 Els St.olk So.gitta 57 Veldhoven 14.8 1. 80 - 79 
13. 94 Tine Sc h enk e l s Spd r t a 55 L.:,.1.deo 8 . 5 14. 14 - 8 1 

1. 71 Karin Peters A D P. 66 Haarlem 8. 5 
13 . 62 Debby Ounan t A D A t>6 r..evo:>r kus .:,n (BRD) 29 . 5 

1. 71 Carla Wuyts Spado 67 B0nen (BRD) 2 5 . 9 
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13 . 58 Nicole Nieuwkerk Sparta 63 Le i den 8.5 13. 59 - 81 diskus werpen NR Ria Stalman 66 . 58 m •la lnu t 2 40 48 2 
l 3 . 57 !saline Hage Olympia ' 4 8 56 Haarlem 20 .6 13 . 83 - 81 ER Ma r ia Vergova Bulg 71 . 80 m Sofia 130780 
13. 50 Marian van Wessel Swift 64 Roermo nd 28. 5 WR i dem 
13. J O Tineke Hidding Daventria 59 Veldhoven 14 .8 

13 . 0 1 Mariet Thomas-Valkenberg DE M 51 Amsterdam 25 . 4 20 50 

12 . 9 4 Ghita Bavenaar-den Besten Antilope 60 Amsterdam 7 .8 19 80 5 7 . 88 39 . 66 35 . 94 

12 . 9 2 Jos de Boer-Moo jen Noordkop 5 2 Edam 9 . 6 13 . 10 - 78 1981 62 . 34 39 . 92 35 . 38 

12 . 89 Marjan Vermo len-Mori tz D E M 60 Am s terdam 31. 7 198 2 66 . 58 40. 36 35 . 36 

12 . 82 Mir j am d e Groot Edam 64 Krommenie 5 . 9 

12 . 80 Laura Fransen A V R 65 Spykenisse 4. 7 66. 58 Ria S talman Sparta 5 1 Wal nut ( USA) 24 . 4 

12 . 80 Janet van Noord water land 62 Haarlem 8. 5 52. 58 Bea Wiarda Horro r 5 5 Utrecht 4 . 4 57 . 88 - 80 

12 . 79 Ingrid vd Heuvel Achilles Top 62 Amsterdam 31. 7 12 . 82 - 79 
51 . 76 Isaline Hage Ol ympia '48 56 Haar l em 20 . 6 

12. 74 Jopie Baart-Vlaanderen Edam 55 Amsterdam 23 . 5 13 . 10 - 78 
47 . 62 Marjan vermalen-Mor i tz DE M 60 Haar lem 14 . 7 

12. 40 Bernadette Franse n A V R 65 Vught 26.6 12. 55 - 81 
47. 26 Nicole Nieuwkerk Sparta 63 de n Haag 15 .5 

12. 36 Els Sto lk Sagitta 57 Vught 26 . 9 12 . 84 - 81 
47. 24 Jenni fe r Smit oaventria 58 Albuquer que (USA) 23 .4 
46.14 Debby Dunan t A D A 66 Hoo rn 4 . 7 

12. 29 Els van Dun Attila 56 Sittard 26.9 45.18 Tine Schenkels Sparta 55 den Haag 15 . 5 
12 . 17 Mar i ta Vriend Maraton 64 Vlissingen 28 .8 44 . 50 Ingrid vd Heuve l Achilles Top 62 Roose ndaal 9 . 5 
12 .1 2 Andre a Boelen Ach . Top 62 Sittard 30.4 44 . 20 Janet van Noord Waterland 62 Amstelveen 16 . 5 
12 . 0 5 Elly Winkelman P A C 59 Sittard 20.6 12. 29 - 81 

43 . 68 Ingrid Suy len Achilles Top 53 Roose näaa.l 9. 5- 49 . 98 - 78 12 . 0 0 Bea Wiarda Horro r 59 Zwo l le 20. 6 13 .00 - 81 
43 .06 Paulien Groe n S o Soest 61 Sittard 20 . 6 4 3 . 20 - 8 1 11. 97 Cisk a Janssen-Jansen Sagitta 44 Amsterdam 20 . 6 43 .04 Jopie Baart-Vlaanderen Edam 55 Edam 9. 6 4 5 . 28 - 77 11 . 92 Jacq Brugman-vogel Bl Wit 53 Leiden 22 . 8 1 3 .07 - 81 43.00 Mireil l e Stadwijk Atmodes 64 Haarlem 29 . 5 43 .1 0 - 80 11. 86 Sylvia Barlag AD A 54 Amsterdam 1.8 13 . 34 - 79 42.18 Laura Fransen A V R 65 Roosendaal 4 . 9 

11.78 Pietula Zomer Hellas 67 Amstelveen 6 . 6 4 1. 92 l!irjam de Groot Edam 64 Utrech t 15 .5 42 . 16 - 8 1 
11. 74 Monique Peters-Mil tenburg A V N 48 Nijmegen 20. 6 12. 45 - 80 4 1. 88 Veerle de Nij s Sparta 64 den Haag 12 . 6 
11 . 73 Badeloch ter Beek F I T 61 Krommenie 25 . 7 12 . 01 - 79 40 . 64 Carol ien Ackermans Sprint 59 Roosendaal 13 . 7 
11 . 72 Joke Winkelman AV Ba l ance8 1 53 Papendal 2 . 10 40 . 46 Maryke Schui te-Brugman Ol ympia' 48 49 Vugh t 26 . 9 44 . 56 - 68 
11.68 Ellen Dekker Parthenon 56 Roosendaal 20 . 6 40 . 36 Jo de Boer-Moojen Noordkop 52 Purmerend 12 . 6 42 . 72 - 72 
11 .6 2 Mar jan Fleer-v Amsterdam A D A 6 1 Utrecht 4 . 4 11. f;5 - 81 40 . 3 2 Monique ter Braak Daventria 65 Deventer 8 . 9 
11.62 Barbera ter Beek F I T 63 Zevenaar 16 . 5 40 . 04 Bernadette Fransen A V R 65 Spykenisse 4 . 7 40 . 44 - 81 
11 . 62 Dini Bom Sagi tta 49 Vught 26 . 9 13. 77 - 70 40 . 02 Andrea Boelen Achil l es Top 62 Roosendaal 9 . 5 
11. 56 Madeleine Cossee A V R 63 Spykenisse 2 . 5 39 . 30 Jolanda Zijl-Brasser Trias 46 Haarlem 16 . 5 44. 08 - 67 
11 . 56 Marjan Goedhart A A V ' 36 62 Provo (USA) 1. 6 39 . 84 Monique Peters-Miltenburg A V N 48 MünchenG l adb (BRD) 2. 7 40 .1 0- 8 0 
11 . 54 Henny Winkel Hera 49 Ams telveen 16 . 5 1 3. 33 - 70 39 .1 2 Lida Berkhout-Kuys DE M 52 Haar l em 8 . 5 43 . 48 - 76 
11. 54 J olanda Burke ls- Silver Trias 57 Hei l a 12.9x 39. 12 Cita Jesse Edam 58 Haar lem 8 .5 43. 00 - 78 

1 1 . 50 Caro lien de Jong Lycurgus 61 Leiden 22. 8 39 . 08 Kar in Komdeur Olympus' 70 6 3 Vught 16 . 5 

11.49 Linda van Rooyen AD A 63 Haarl e m 8 . 5 11 .99 - 81 38 . 54 Irma van Hees P E C 66 Zwolle 2 . 10 

11.4 5 Trudy Klever Liemers 64 Zevenaar 26.9 
38. 52 Mar jan Dignum Blauw Wit 61 Groningen 25 . 4 

11.44 Ank e Schol ten A V' 55 59 Heer enveen 16 . 6 38.20 E l s van Dun Attila 56 Roosendaal 4 . 9 
11. 41 Janny Verkaart- Schot Delta Sport 46 Straatsburg {Fr) 16 . 7 37 . 96 Ester Goedhart Delta Sport 41 Zwolle 3 . 7 48 . 34 - 65 
11 . 41 Els Kooyman A V' 34 66 Zevenaar 4. 7 37 .08 Corry Roovers - vd Bosch Sprint 35 Utrech t 15.5 47.93 - 59 
11.40 Marijke Schuite- Brugman Olympia48 49 Reeuwijk 26. 5 1 2 . 99 - 73 36. 78 Angelique Bijl Sagitta 66 Haarlem 14 . 7 
11. 37 Ingrid Suylen Ach Top 53 Roosendaa l 9.5 13 . 17 - 78 36. 70 El s van Gerven-Smi t AD A 57 Haarlem 8 .5 42 . 18 - 78 
11. 36 Monique vd Weide Argo-G 63 Nij megen 8 . 5 36 . 68 Syl via Rodts Maraton 65 Veldhoven 20 . 5 
11 . 34 Veer l e de Nijs Sparta 64 den Haag 6 . 6 36. 52 Margriet Po l Forti s 6 1 Groningen 20.6 37 . 04 - 8 1 
11. 3 4 Mir j am v d Breemen A V R 66 Amsterdam 19.9 36 . 48 Madeleine Cossee A V R 63 Vé ldhoven 12.6 37.24 - 8 1 

36. 38 Kim Nieuwland A A V' 36 62 Zoetermeer 23. 5 

36 . 18 Astrid Gerre brands A V V 6 6 Valkenswaard 2 1. 8 

36 . 1 2 Lianne van Gurp Sprint 65 Ams t erdam 26.9 

35.98 Li nda van Rooyen AD A 63 Vug ht 26 . 9 39 .26 - 80 

3 5 . 92 Dini Bom Sagit t a 49 Vught 26 . 9 44 . 12 - 72 

3 5. 8 4 Henny Winkel Hera 49 Ams telveen 16 . 5 

35.80 Yvonne Bouman P S V 6 4 Roosendaal 26.9 

35 . 70 Wilma de J o ng A V R 63 Leiden 15. 8 
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35 . 58 Ingrid zuyde rvlie t-Hoog;:e:~t~v• 36 ;~ 
35. 5 2 DebbY Eve r s aam g A D A 6 1 35. 50 Marjan Fleer- v Aroster Par thenon 56 ;~: ;! ~~!e~

0
~ekker Spe rwe r s 6 1 

Leid e n 
Purme rend 
Am s t e rdam 
Do rdre cht 
Zwo lle 

22 . 8 
12. 6 

2 . 4x 
1. 9 

15 . 5 

speerwerpen 
NR EllY v s eu s ekom-Lute 5 7 . 90 m Beve rwijk 8067 5 
ER Sof ia s akol · Grie 7 4. 20 Kania 260982 
WR idem 

1980 
198 1 
1982 

20 

57. 58 39 . 50 
50,30 38.88 
50 , 68 39 , 78 

50 

3 5 . 22 
35. 28 
36. 50 

D E M 
5 2 Frankfort (BRD) 11. 6 57.1 2 - 75 50 . 68 Lida Berkhout-Kuy s 

48 . 46 ve roni c a Barnhoorn 
48. 20 Gerda Blok zie l 

DE M 
63 Hoorn 12.9 

A DA 
waterland 
DE M 

61 Hengelo 15.5 
Haarlem 46. 10 J ane t van Noord 

45 . 60 Petra vd Boogard 
44 . 7 2 Bernadette Fransen 
44. 22 Kim Nieuwland 

A V R 

62 
62 Haarlem 
65 Vught 

A A V' 36 62 Amsterdam 
43. 0 4 Annemiek de Jong 
43 . 0 4 Harri et van Raay 
4 2 . 70 Yvonne Bouman 

Holland H 65 Spykenisse 
Jasp Sp/ Attila63 Sittard 
p s v 64 Amsterdam 

4 2 . 36 Elly v Beusekom-Lute Castricum 
41. 26 Ka tja Masse link Fortis 
40. 60 Anita Thomassen Swift 
40. 54 Monique Peters-Mil tenburg A V N 
40 . 50 Mireille Stadwijk Atmodes 
40. 18 Carolien de Jong 
39.84 Too s Stoete 
39 . 78 Hyskia Pli eger 
39 .66 Hanny Jongejan 

Ly curgus 
Atmodes 
Sagitta 
Trias 

51 
67 
64 
48 
64 
61 
64 
64 
60 

Amsterdam 
Bónen(BRD) 
Sittard 
Alcen(BRD) 
Zwolle 
Roosendaal 
Haarlem 
Hoorn 
Heilo 

39 . 22 Hoorn 13. 6 
39.60 Marjon ten Hav e Fortis 67 Zevenaar 

39. 56 Hanne Janssen 
39 . 56 Karin de Martelaere 
39. 54 Mirjam Kor thout 
39. 20 Tine Schenkels 
39. 18 Tanja Mahieu 
38 . 89 Evelien Wissink 
38. 76 Ingrid Suylen 
38. 30 Annemiek Kroes 
38.10 Harry Knegt 
38 .08 Dorien Görtz 

Uni tas 51 
DE M 62 
Waalwijk 64 
Sparta 55 
Holland L 63 
Fortis 63 
Achilles Top 53 
H A C'63 66 
Sperwers 65 
H A C 64 

38 .06 Ingrid Zuydervliet-Hoogeveen AAV36 57 
37 . 74 Ing rid Lammertsma Castricum 67 
37.72 Marjan Goedhart AA V' 36 
37. 72 Henny van Vesse m Pr Hendrik 
37 . 60 Anja Schol tes Olympia' 48 
37. 58 Olga Commandeur A D A 
37 . 56 Brenda ter Borgh A D A 

36.68 Haarlem 8. 5 

62 
61 
61 
58 
65 

Sittard 
Utrecht 
Roosendaal 
Haarlem 
Amsterdam 
den Haag 
Roosendaal 
St Nicolaasga 
Sittard 
Helmond 

Leiden 
Krommenie 
Norman (USA) 
Leiden 
Haarlem 
Londen(GB) 
Amsterdam 

9 .5 
9 . 5 

26.6 46 . 56 - 81 
7.8 45.78 - 81 

20.6 
26.9 43.86 - 81 
7. 8 

7.8 57 .90 - 75 
25. 9 
16. 7 
18. 9 
15.5 43.1 8 - 80 
26. 9 4 2 .20 - 80 
29. 5 
4. 7 

!2.9x 

4 . 7 

21. 5 
20.6 
4. 7 

20 . 6 
7 .8 

13 .6 
9. 5 
7. 7 

26.9 
13.6 

22. 8 
5.9 

15. 5 
20.6 
20 . 6 
6.6 

48. 06 - 70 
42.02 - 80 

39. 14 - 81 
42. 70 - 79 

44. 34 - 77 

3. 5x37. 58- 80 
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37 . 5 4 Nanna van Ginhov e n Startb aan 64 Amstelveen 
36. 96 Amstelveen 27. 5 

37 . 40 Sylv i a Barlag A D A 54 Amsterdam 
37. 2 2 De siree Twa alfhoven P A C 67 Veldhoven 

37. 20 Tineke Hidd ing Daven t r ia 59 Athene (Gr i ) 
37 .18 As trid Gerrebrands A V V 66 Vught 

37 .10 Mariet Vo skamp Ha nze s por t 61 Nijmegen 
37 .08 Mar j an vermolen-Mor i tz D E M 60 Amsterdam 
37 .01 Ingrid Schol Trias 62 Gr oningen 
36. 54 Marjan oomen H A C 59 Roosendaal 

36. 50 Ester Alkemade D E M 67 Hoor n 

36.46 Ineke de Haan S tartbaa n 65 Utrecht 

36 .08 Anja Smits Atmodes 55 Utr ech t 
36. 02 Jitska cats Spartacus 66 Haar lem 

zevenkamp NR 
ER 
WR 

Tineke Hidding 6015 pnt Athene 
Ha lle Ramona Neubert 67 7 2 -

idem 

nieuw nummer nog weinig vergeli j king 

601 5 e Tineke Hidding Daventria 59 Athene 
13.90-12 . 42-1.68-24.63-6 .16- 34.1 2-2.1 7 . 8 

5664e Sylvia Barlag AD A 54 Veldhoven 
14 . 23-11 . 38-1. 81-25. 25-5 .97-36. 50 - 2 . 30 . 0 

5608 Olga commandeur A DA 58 Londen(GB ) 
14.5 -10.61-1.65-24.8 -5.55-37.58- 2.12 . 4 

5588e Els Stolk Sagitta 57 Veldhoven 
14 .00-12 . 21-1. 72-25. 48-5. 87-28. 08-2. 19 . 9 

5508 e Marj on Wijnsma Lionitas 65 Helmond 
14. 29-10. 77-1. 78-24 .85-5. 53-29. 20- 2 . 20 . 75 

5267 Marjan Goedhart A A V" 36 62 Missoula (OSA) 
5171 e Barbera ter Beek F I T 63 Veldhov en 
5092 Anja Smits Atmodes 55 Utrecbt 
5069 Mary Larsen-vd Raadt Ilion 43 Utrech t 
5052 Marjan van Arnhem Hellas 59 Utrech t 

5252e Bianca Citteur P E C 65 Helmond 
5040 Ella Wi.jnants Sparta 65 den Haag 
4911e Els Kooyman A V' 34 66 Helmond 
4874 Martha Derby Sparta 59 den Haag 
4847 Lijsbet Gijsen Spado 65 Zwolle 
4833e Jacolies van Gastel Delta Sport 66 Helmond 
4744 Annemiek de Jong Holland H 65 Krommenie 
4703 Margret Sandbrink-Goossens HAC 60 Helmond 
4699e Jenny Li tjens Holland L 58 Veldhoven 
4652 Tosca van Vliet Antilope 65 S choonhoven 

4645 Janet van Noord Waterland 62 Utre cht 
4629 Yvonne Swaans T HO R 6 5 Roermond 
4628 Carolien Wellen Pr Hendrik 64 He lmo nd 
4620e Marieke Oosterhuis p S V 62 Ve l dho v en 
4611 Els Boersma Spark 62 Spykeni s se 
4583 Inge van Oosten Ilion 6 5 Schoonhoven 
4568 Harriet v Raay Jaspe r Sp / Attila 63 Roermo nd 
4491 Dini van Eekelen T HO R 59 Roermond 

3 . l0x 

1. 8 
20 . 5 

10 . 9 
25 . 6 

8 . 5 
4.4 

20 . 6 
9 . 5 40 . 16 -

1 2 . 9 
4 . 7 
2.6 

29 . 5 

100982 
200682 

10..:9 

15.8 

6 . 6 5820 

15.8 

3 . 10 

20 . 4 5411 
15 . 8 

6 . 6 
6 . 6 
6 .6 

3 . 10 
10 . l 0x 

3 . 10 
10 . l 0x 

13 . 6 
3. 10 
25. 7 
1. 8 
15 . 8 
4. 7 

6 . 6 
11. 7 

1. 8 
15.8 
3 .l Ox 
4. 7 

11. 7 
11. 7 4790 

-

-

-

79 

81 

81 

81 
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5 7 Veldhoven 15 . B 478 1 
P E C 

446 4 Margret Poies z 59 Dr achte n 1 3 . 6 
A V ' 55 

4436 Anke Scholten 
Krommeni e 25 . 7 

TriaE 60 
4413 Hanny Jonge j an vlissingen 29.B 

A \1 R 62 
4393 Annelies Stiqter He lmond !. 8 

HA C 65 
4369 Gonnr Migchels 

p s V 66 Vlissingen 29. 8 
4354 Karin Wate rkamp 

I T 6 1 Krommeni e 25. 7 
4349 Badeloch ter Beek F 

Vlissingen 29 . 8 Delta Sport 65 
4344 eora àen Boer 

weert 64 Roermond 1 !. 7 
4325 Yvonne Beussen 

G VA C 65 Zwolle 13 . 6 
4318 Sed1;ig Kuypers 

Maraton 65 Vli ssingen 29 . 8 
4295 Mari ta de Vrienà 

64 Zwolle 13 . 6 
4276 MarJa Neelen Lycurgus 

A A V' 36 Schoonhoven 4. 7 
4197 J a cqueline Koolst.ra 

F I T 60 Utrecht 6 . 6 
4189 ;;nnelles Bui skool 

A V R 58 Vlissingen 29. 8 
414C Elly Fiere 

65 Dordrecht 2 3 . 5 
411 0 Ina de Koster Typhoon 

lülma Ru sman- Zukrowski Uni tas 58 Sittard 3 . lOx 4104 

~ x 100 m estafette NR nat ploeg limiet 43 . 55 sec 
club Sparta 46.03 s Innsbruck 190579 

ER na t p loeg DDR 41. 60 s Moskou 10880 
WR idem 

4 5 . 55 nat ploeg (viieezik-Westera-Olyslager-Derby) Dublin ( Ier 1) 3 • 7 
46.85 nat j e ugciteam (Cooman-Tromp=.Wijnsma-Knijn) Hochdorf(Zw1.) 12.9 

47.27 AD 1-. Lever kusenBRD 29 . 5 50 . 1 T I O N Amsterdam 

4, . 86 spart.a Leiden 19. 5 50. l Ciko'66 Groningen 

4 7 . 91 Sag itta Zwolle 22 . 5 50 .1 uni tas Sittard 

48.3:. Olympia'48 Vught 26.9 50 . 1 Kimbria Zevenaar 

48 . 2 A V R Utrecht 16. 5 50. l Sprint MA Amsterdam 
48.44 f ort.is Zwolle 22. 5 50. 2 Bataven-L Leiden 
48 . 3 Spn.ot den Baag 15. 5 50. 3 F I T Zevenaar 
48 . 4 T 8 0 R den Haag 15. 5 50 . 5 Trias Haarlem 
4 8 . 7 1-, V 2 MJ. den Haag 6 . 6 50. 5 Sagi tta II Hengelo 
48 . 8 Sta,-....baa::i Hengelo 15. 5 50. 5 Fivelstreek MA Zwolle 

49 .1 1 P S V Roosendaal 26 . 9 50 . 6 Atmodes MA den Haag 
49 . l T H O R l'.A Roosendaal 4. 7 50. 6 Attila Helmond 
43. 4 Impala Hengelo 30.6 50. 7 Holland H MA Haarlem 
49 .4 A DA II Amsterdam 20. 6 50. 7 Pr Hendrik Vught 
49 .4 AC!!Odes Zwo lle 15. 5 50 . 6 Achilles Top Amsterdam 
49 .61 A O A MA Zwolle 22 . 5 50.8 Sparta MB Leiden 
49 . 5 0 E M den liaag 15 . 5 50.8 Fortis MA Amsterdam 
49 . 5 Sparta Amsterdam 19 . 9 50 . 8 Spado Leiden 
49 . 6 S.,en,ers MA Groningen 4. 7 50 . 9 Ciko'66 MA Zevenaar 
49 . 5 G V A V Drach ten 26.9 50.9 P E C MA Groningen 
49 . 6 G VA V MA Gr oningen 4 . 7 51. 0 Nijmegen MA Hengelo 4 ':, . 9 Olympia' 48W'. den Haag 6.6 50 . 9 Schelde Sport Zevenaar 49.9 Spenorers Zwol le 20.6 5 1. 1 Attila MA Vu ght 50 . 08 0 1 '48 Il Leiden 19 . 5 51 . 1 Energie MB Leide n 50 .23 Holland L Le iden 19 . 5 51. 1 Spartaan den Haag 

tusser,voegen: 49 . 6 P E C Drac hten 26.9 

- 8 1 

20. 6 
20. 6 
20 . 6 
16. 5 
19 . 9 
17 . 4 
16. 5 
16. 5 
15 . 5 
6.6 

6.6 
13 .6 

5.9 
16.5 
20.6 
28 .8 
19. 9 
20 . 6 

4 . 7 
5.9 

6 .6 
26 . 9 
11. 5 
8. 5 

1 5. 5 

4 x 200 m esta fe tte 

1 . 39.95 AD A 

NR na.t ploeg 1 . 34.8 Le i den 240868 
club s"arta 1 . 3&;. 8 m Le i den 71079 

ER nat t:e3m DOP 1. 2'i . 2 J ena 90880 
WR idem 

Zwolle 23. 5 
den Raag 27 . 8 
Zwolle 23. 5 
Zwolle 23. 5 
den Raag 27 .8 

?::>rtis 
Ciko'66 
Souèa 

r

l.41.1 Olympia'48 
1 . 4 2 . 7 Sagitta 
1.42. 9 A V R 
1.47 . 2 Bataven-L 
1.47 .4 Olympia'48 
1 .42.13 Sparta 

II den Haag 27 . 8 

1 . 48.4 
l.48. 7 
1.49 . 4 
1 . 50 . 5 
1 . 51 . 3 
1. 51. a 
1 . 56.6 

G A C_,-Jf=C 

Pr aer,drü 
Attila 
Weer': 

Zeve,."1.a.a~ 

Zevenaar 
den iiaa<; 
7ught 
·1ught 
7Ugh': 

Zwolle 23 . 5 Meer-:. 

4 x 400 m estafette NR nat ploeg 3 .33 . 0 1 ID Pescara 20881 
club Olympia 3 .4 1 . 4 c!en 3aag 60978 

ER nat team OOR 3 . 19.04 At!lei::e 110982 
WR idem 

23 . 6 
23 .6 
27 .8 
11. 5 
11. 5 
î 1 . 5 
13 .6 

3 . 35.32 nat ploeg (de Leeuw-Commandeur-Mandema- St:oot) ?ran.iéort '.1.6 

3.45.09 A O A Zwolle 22 . 5 4.00 . 2 ?or.i s Zev enaar 23 . 
3. 51. 2 Olympia '48 Zwolle 22. 5 4.03 . 6 Pr ae.ndril. i7llgh t 11. 
3 . 51.8 p s V Zwolle 22 . 5 4. 0 6 . 3 !iellas z"-olle 22 . 
3. 53 . o Sagi tta Zwolle 22. 5 4 . 41 . 3 Weer1:. --= 28 . 

4 X 800 m estafette NR nat ploeg 8.3 2 . 2 m Lei-=est.e,:- 2609- 0 
club Olympia 8 . 47. 3 d en 3a.aç llJ82 

ER nat team DDR 7. 52 . 2 !CM st:aèt 6 0 8 - 6 
WR idem 

8. 47 .3 Olympia ' 48 den Haag 1.10 9 . 51 . 9 Spar,:a Z:..olla 23 . 5 
9.10 . 01 AD A Zwolle 23 . 5 10 . 23 . 7 Olympia '-t8 -- den Saagl. IJ 
9.11.27 H A C Zwolle 23 . 5 10 . 27 .0 Liemers Zevenaar 23 .ó 
9.24. 7 Sagi tta Zwolle 23 . 5 10 . 28 . 1 Waalw.ijl< VUgh t 21. 5 
9.34.0 T H 0 R Zwolle 23 . 5 10 . 37 .o te We.rve den Baag 1.10 
9.51 . 0 Zaanland Zwolle 23. 5 11. 13 . 8 Weert Weert 12.ó 

25 KM hardlopen vrouwen 

1.26.21 Carla Roemerman-Beurskens Festina 52 Nettet.'laJ. (BRD) 9 . 10 
1.28.54.4 Anny v Stiphout-va Kerkhof B A C 52 Paderborn ( B.RD ) 10 . 4 
1.32 . 23 Marja Wokke AD A 57 Eé!rse l 3 . ? 
1.36.38 . 5 Eef V Wissen-Pinkster Hollandia 4 7 Pade rbo.rn (BRD ) 10 . 4 
1. 38 .15 Joke v Gerven-vd Stelt Spartaan 4 9 .Lisse 1 :. 6 
1.40. 35 Patricia Hameleers-vrank. Kimbri a 58 Sers;, l 3 . 7 
1.41.36 Karin vd Berg-Kerkvliet Bataven 58 Eersel 3. 7 
1.41.38 Gré Warnaar-Bakker Holland.ia .u Bilversum 22 . 5 
1.42 . 37 Marijke Moser-vd Graaf G A C-H ~6 Zûr i.ch (Zwi ) 2J .4 
1.42.44 Marijke Abramsen-Di r k s A D A 38 Herne (BRD) 4. 7 

1.43. 27 Mieke Kleyn L.ycurg-us .:i s Grootebro ek 31. 1 
1. 45. 05 Paulien v Wee l den Waterland .:is Grootebroek 31.1 
1 . 46.1 6 Fia Groen-Witte A V' 3~ 50 !C.iddelburg 1 7 .4 
1. 47. 58 Tine Bro n sw ijk-Faas 0 1Yll\PUS 10 4 7 
1 .48.46 Marian Kayso'll" p -~ C 46 Middelburg 17 . 4 
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JONGENS 
=- ----------= 

100 meter NR 
ER 
WR 

10 . 65 limiet 
10 . 32 K D Kurrat 
10 . 07 Stanley Floyd 

1980 10. 5 

1981 10 . 8 4 

1982 10 .97 

10 . 97 Pierre Monte V & L/ TC 

! 0 . 88rw VUght 26.6 rw 2 . 56 

11 . 04 Guido vd Sluis AA C 

11.02rw vught 26 . 6 rw2 . 56 

11.:14+ Vught 26 . 6 
11.05rw Vught 26 .6 rw2.56 

D D R 

U 5 A 

20 

11. 2 
11 . 3 4 
11. 3 4+ 

64 

63 

64 

11 . 14+ André Bui sman Climax/Spero 64 

[". » Koes fu"••=• Spa<~•O 

10 . 99rw Vugh t 26. 6rw 2 . 56 
11 . 04+ Alfons Frankev iJ lle RK B A V 64 

11 . 14+ Jaap Winter Jahn II 63 

!1.13rw Vugh t 26 . 6rw 2. 56 
11 . 0 5 Jaap Dl.Jksma Fortuna V 65 

10 . 94+rw den Baag 12 . 6 
1 ! . 14+ Erik de Bruin Typhoon 63 

11 . 14+ Cor Schmidt Altis 63 
11 . 14+ Edward van Stigt Ciko ' 66 65 

11 . 14+ Leon Donners Uni tas 64 
11 . 24+ Ar j en Visserman Impala 65 
11 . 24+ Casper Sloos Haar l em 65 
11. 24+ Jim vd Mee Zeemach t 63 

11.14+ rw Hoorn 13 . 6 
1 ! . 24+ Enno Tjepkema AA C 65 

Duisburg 
Austin 

50 

11. 4 
11. 54 
11 . 54+ 

Ve ldhoven 

He lmond 

Haarlem 

Vught 

Vught 
Groningen 

Haarlem 

den Haag 
Zwolle 
Papenda l 

Aken(BRD ) 
Papenda l 
Haarlem 
P urmerend 

Amsterdam 
11 . 34+rw Hoorn 4 . 7 11 . 54+ Haarlem 8.5 

11 . 24+ Mike Tevreden Sparta 65 den Haag 
11.43 Haarlem 29 . 5 11. 34+ den Haag 24 . 4 

11.25 Frank van Dors t T H O R 65 Veldhov en 
11. 26 Lars Schmidt AA C 64 Ve l dhoven 

11. l 4+rw Zwolle 16 . 5 
11 . 32 Allen Ellsworth Haarlem 64 Haar l em 
11 . 34+ Buub Hoogeveen Arena 65 Vught 

11.38 Vught 26 . 6 

11 . 34+ René Me<:sman Haarlem 6 4 Haar l e m 
11 . 34+ Rob J>.dding Hel las 63 Utrecht 
11. 34+ Gerrit vd Linden Tempo 65 Utrech t 
11. 34+ Hans Drechs ler V & L/TC 63 Vught 
11. 39 Emil Mellaard Spark 66 Vught 11. 41 Dirk Evers Ni jmegen 64 Nijmegen 
11 . 44+ Maarten Smi tskamp Startbaan 65 Arnsterdam 

11. 34+ rw Utrecht 4. 7 
11. 44+ Peter Hesselink 

ll. 24+rw Utrecht 5 .6 
Spark 6 4 Spykenisse 

11. 44 Martin Muylenburg Typhoo n 65 Amstelveen 

240873 
27 0880 

20 . 5 

2. 10 

29 . 5 11.09 

26 . 6 

5 . 9 
5 .9 

29 . 5 

4 . 6 
15. 5 
29 . 8 

1 2 . 9 
29 . 8 
14 . 7 
23. 5 

24. l Ox 

10 . lOx 

- 81 

20. 5 11. 24+- 8 1 

20 . 5 

29 . 5 
26.6 

5 . 9 
17 . 4 
7. 7 

26 . 6 
26 .6 

8 . 5 
19 . 9 

2 . ! Ox 

6 . 6 

91 

11. 44+ Erik Veenendaal Spar k 63 Leiden 
11. 34+rw Leiden 8 . 5 r w 4. 02 
11. 53 Haarlem 29 . 5 

11 . 44+ Erik Ulri ch Holland L 63 Utrecht 
11 . 44+ Rob Sok Spirit L 64 Groningen 
11 . 44+ Dirk-Jan vd Linden Tempo 63 Utrecht 
11 . 44+ John Kettenis V & L/TC 63 Drachten 

11. 48 Vught 26.6 
11 . 44+ Fernando da Costa Gomez Fortuna 1/ 63 Haarlem 
1 1. 45 J o Hanssen Achilles Top 65 Veldh ove n 
1 1.47 Pe t er Burger Aquilo 63 Veld.neven 
11 . 49 Marco Beuk enkamp Trias 63 Helmond 
11 . 50 Peter Spier i ng Metro 65 Vught 

ll . 44r w Vught 26 . 6 rw2 . 04 
11. 53 Harm vd Hav e A V' 34 63 Nijmegen 

11 . 54+ Ma r cel Kor ff A V '23 63 Zwol le 
11.1 4+rw Hoor n 4. 7 

11 . 54 + Erik S inn ige S A V 63 Hoorn 
11. 34 +rw Hoorn 4 . 7 

11. 54 + Coen Pers i jn Fortis 64 Hengelo 
11 . 44+rw den Haag 12 . 6 

11. 54 + André Stoffe l s 
11. 54+ Ron a ld Schoonebeek 
11 . 54 + Bram Hoog es t eger 
11 . 54+ Fr ank Maasdijk 
1 1 . 54+ J oost van Poorten 

met rugwind ook nog: 
11. 14+ S tep h an Warni k 
1 1. 44 + Patrick v d Bemt 
11. 44+ J oop Hoevers 
11. 4 4+ J o de Ruiter 
11. 44+ Pe t er Blokker 
11. 48 F rans Maas 
11. 44 + Wou te r de Vries 
11. 5 4+ Luuk Boot s man 
11. 54 + Leo 0 1 ts hoor n 
1 1. 5 4+ Gerb en Rodts 
11 . 5 4+ Robe rt Wijker 
11 . 54+ Mark vd Laan 
11 . 54+ Joos t Lan t ing 
11 .54+ Hans t e Wie r ike 
11. 54 + Hara l d Zwa r t 

200 meter NR 21. 35 
ER 20 . 59 
WR 20. 22 

2 1.94+ Jaap Dijksma 
22. 3 4+ Allen Ellswor th 

Uni tas 64 Amsteràam 
Li onitas 64 Vught 
A V'54 64 Vught 
Phoenix 63 Utrecht 
H A C 64 Helmond 

Edam 63 Hoorn 
T H OR 64 Roosendaal 
A V ON 63 Leiden 
Sp Reeuw 63 Utrecht 
Spartaan 64 Spyken.isse 
Spado 64 Roosendaal 
Ar go' 77 65 VUgh t 
A A V' 36 63 den Baag 
Ol ympus' 70 63 den Haag 
Marato n 63 Zwolle 
Tr ias 64 Hoorn 
Waterland 64 Hoorn 
Hollandia 66 VUght 
Fortis 66 Zwolle 
G VA V 65 Zwolle 

limie t 
Barnard Hoff DDR Oonetzk 
Dwayne Ev ans USA Eugene 

20 50 

1980 21.1 23 . 0 23 . 4 
1981 21.78 23.17 23.74 
1982 21.94+ 23 . 0 4+ 23 . 54+ 

Fortuna V 
Haarlem 

65 Utrecht 
64 Haarlem 

8. 5 

16.5 
5 . 9 
7 . 7 

26.9 

5.9 
20 . 5 
20 . 5 
3 . 10 
26.6 

8 . 5 

1 5 . 5 

3 .9 

30 .6 

19 . 9 
26.6 
26 . 6 

7 . ï 
4 . ï 

4. 7 
4. 7 

20. 6 rw3 . 6 
27 .6 

4. 7 
4. 9 rw3 . 1 

26 . 6 rw 2 . 0 4 
12.6 
12 . 6 
12 . 6 
25 .6 
13 . 6 
26 . 6 rw 2 . 04 

6 . 7 
6. 7 

210877 
220276 

25 . 4 
9 . 5 



2 2 . 3 5 André Buis roan 
22 . 44+ Pierre Monte 
22 . 44+ Cor Schmid t 
22 . 45 Kees Toussain 

9 2 

C limax/ Spero 64 sochdor f ( Zw i) 
V & L/ TC 64 Leide n 

Altis 
s partaa 

63 Haarle m 
6 4 Vught 

12 . 9 
8 . 5 
9 . 5 

27. 6 

8 . 5 22 . 4 4+ den Baag 22 • 8 
22 . 54+ Alfons Franlcevi j lle RK Il A V 

22 .58 vught 27 . 6 

64 Leiden 

3 1. 5 
9 . 5 
8.5 

22 .54+ Arjen Visserman 
22.54+ Marcel Ko r ff 
22 . 64+ Mike Tev rede n 

22 . 74+ Lars Schmidt 
22 . 70 J im vd Mee 

Impala 
A V' 23 
Sparta 

AA C 
zeemacht 
Jahn II 

65 Pa penda l 
63 Haar lem 
65 Leiden 

64 Haarlem 
63 vught 
63 Vught 

9. 5 
27 . 6 
27 . 6 

22 . 74 Jaap Win ter 
22 . 25rw Amsterdam 7 . 8 rw 2 . 2 

Haarlem 
Spark 
Ciko' 66 
Metro 

65 Haarlem 9 . 5 
8. 5 

27 .6 

22 . 8 4+ Casper Sloos 
22 - 9 4+ Erik Veenendaal 
22. 97 Edward van Stigt 
23 . 0 4 + Peter Sp iering 
23 . 04 + Paul Lucas sen 
23 . 0 4+ Rob Sok 
23 . 0 4+ Peter Blokker 

23 . 04+ Leon oonners 
23 . 14+ Bans Drechsler 
23 . 14+ Di rk - Jan vd Linden 
23 . 16 JoBanssen 
23 . 24+ Enno Tjepkema 
23.24+ Ard Swikker 
23 . 24+ Peter Burger 
23 . 24+ Wout.er de Vr ies 
2 3 . 24+ René Moesroan 
23 .24+ Ronald Maatman 

23 . 27 Erik Schróder 
23 . 28 Bans te Wierike 

23 . 04+rw Zwolle 16 . 7 
23 . 30 Frank van Dorst 
23 . 34+ Stijn vd Krogt 
23 . 34+ Harm vd Bave 
23. 34+ Joop Hoevers 
23 .44 + carel vd Werf 
23 . 36 Bram Hoogesteger 
23. 44+ Peter Wessel 
23 . 44+ Peter Besselink 

23 . 44+ Erwin Stander 
23 . 44+ Dirk Evers 
23.44+ John Janssen 
23. 44+ Harold Zwart 

23.34+n, Zwolle 16. 7 
23 .44+ René vd Kuil 
23 . 44+ Emil Mellaard 
23 .44+ J oop Te rvoort 
23 .51 Leo Olsthoorn 
23 . 54+ Marce l van Burik 
23 . 54+ Huub Hoogevee n 

23. 54+ Hans Baljet 
23 . 54+ Erik Blaas 

G VA V 
Spirit L 
Spartaan 

Uni tas 
V & L/ TC 

63 Leiden 
65 Vught 
65 Utrecht 
63 Groningen 
64 Zwolle 
64 den Haag 

64 Aken (BRD) 
6 3 den Haag 

Utrecht 
Homburg (BRD) 

Tempo 63 
Achilles Top 65 
AA C 65 Haarlem 

65 Utrecht Startbaan 
Aquilo 
Argo' 77 
Haarlem 
Argo-G 

63 Drachten 
65 Groningen 
64 Leiden 
63 Hengelo 

25 .4 
26. 5 
6. 7 

30 . 4 

24. 8 
30.4 
25 . 4 

10 .6 
9. 5 

25. 4 
9.5 

3 .10 
18. 5 
30.6 

D O S - Dw 63 Vught 27 . 6 
M P M 66 Vught 27. 6 

T H O R 65 Homburg (BRD) 30 . 5 
I lion 66 Leiden 8. 5 
A V'34 63 Leiden 8.5 
AVO N 63 Veldhoven 15.9 
F I T 63 Papendal 31. 5 
A V '56 64 Vught 26.6 
Sperwers 66 Zwolle 6. 7 
Spark 64 den Haag 30. 4 

Spade 64 Roosendaal 13. 7 
A VN 64 Nijmegen 9. 5 
Caesar 63 Hechtel (Be) 20. 6 
G V A V 65 Drachten 12.6 

G A C-H 63 Hilversum 12.9 
Spark 66 Spykenisse 29. 8 
Jahn II 6 4 Zwolle 6. 7 
Olympus' 70 63 Vught 26. 6 
Hellas 65 Utrecht 25,4 
Arena 65 Utrecht 25.4 

Holland L 65 Leiden 8. 5 
He llas 63 Utre cht 25 .4 

23 . 5 4+ J os Herbe n 
23 . 54+ Rob de Koning 

me t r u gwind ook nog: 

93 

Kimbria 
Lionitas 

22 . 87 Re n é Otte n A A C 
23 . 44+ Osca r de Bruin Spark 
23 . 53 Klaas Noorman Sperwe r s 

63 Vught 
64 'lught 

26 . 6 23 . 34+- 81 
26 . 6 

63 Vught. 27 .6 rw 2 .1 
63 den Haag 12 . 6 
64 Olde nburg (BRD) 29. 5 r w 4 .0 

NB: De ti j den van Hans te Wieri k e 23 . 04+ en Harold Zwart 23 . 34+ 
b li jken cor r e c t te zi jn en de aanduiding -rw is dus ten onrechte 
(Zwo lle 16 . 7) 

400 mete r NR Marce 1 Klarenbeek 46 . 68 s MeX i co 909 79 
ER Dav i d J e nkins GBr 4 5 . 45 s He lsinki 13087 1 
WR Wayne Co llet USA 45. 0 4 s Sal t L Tahoe 13096 8 

48 .14+ 
48.68 
49 . 24+ 
49 . 34+ 
49 . 64+ 
49.68 
49.69 
49. 8 4+ 
49. 84+ 
50. 43 

Arjen Visserman 
Allen Ellsworth 
Erik Ulrich 
Marcel Korff 
Casper Sloos 
Jim vd Mee 
Menno Swier 
René Otten 
Leon Donners 
Peter Blokker 

50 . 54+ Ronald Maatman 
50 . 54 Rob de Koning 
50. 64+ Ard Sw ikker 
50 . 74+ Erik Veenendaal 
50 . 84+ Emil Mellaard 
50 . 74+ René vd Kuy l 
50 .94 Guido vd Sluis 
50. 94+ Ton Klinkhamer 
50 . 94+ John Janssen 
50.9 4+ Joop Hoevers 

50 . 94+ Frans Maas 
51.10 Stijn vd Krogt 
51. 14+ Henk-Peter de Jonge 
5 1. 14+ Jaap Dijks ma 
51 .14+ Rob van Wees 
51 . 24+ Marco Beukenkamp 

51 . 3 1 He lmond 3 . l 0 
5 1. 24+ J os Herben 
51 . 24+ Dirk vd weerd 
5 1. 34+ Kees Toussain 
51 . 34+ Jaap van Treyen 

51 . 34+ Hans t e Wie rik e 
5 1 . 44+ Frank Gasper z 
5 1 . 44+ Peter van Leeuwen 

20 50 

19 80 47 . 14 50 . 9 5 2 . 2 
1981 48.24 50 . 91 5 2 . 34 
19 82 48.14 50 . 94 5 2 . 14 

Impala 
Haarlem 
Bolland L 
A V' 23 
Haarlem 
Zeemacht 
Holland L 
AA C 

Uni tas 
Spartaan 

Argo-G 
Lionitas 
Startbaan 
Spark 
Spark 
G A C-8 
AA C 

DE M 

caesar 
A V ON 

Spade 
Ilio n 
Schelde Sp 
Fortuna V 
Ho lland H 
Trias 

Kimbria 
Ge l re 
Spartaan 
A VN 

M P M 
Pr Hendrik 
Ho lland H 

6 5 GroningeJl 
64 Bochdorf (Zwi ) 
63 Roosendaa l 
63 Vugh t 
65 den Baag 
63 Haarle m 
66 Ni j mege n 
63 AmSterdam 
64 Aken (BRD) 
64 de n Haag 

63 Zev e naar 
64 Zev en aar 
65 Amstertlam 
63 Amstertlam 
6 5 Veldhov en 
6 3 Haarlem 
6 3 Helmond 

Haarl e.m 
6 3 Hechtel (Be ) 
63 Bassel t (Be ) 

6 4 Sittard 
66 VUgh t 
63 Vlissingen 
65 Veldhoven 
63 Amsterdam 
63 Zwolle 

6 3 Helmond 
64 Papendal 
64 Haarlem 
6 4 Ni j megen 

5. 9 
1 2 . 9 
20 . 6 
26 . 6 

6 . 6 
29 . 5 

5 . 6 
19 . 9 
12 . 9 
15. 5 

17 . 4 

26 . 9 
19 . 9 
19. 9 

10 . 10 
16 . 5 

3 . 10 
s . 5 

20 . 6 
25. 9 

26 . 9 
27 . 6 

28 . 8 
10 .1 0 

19 .9 
12.6 

4. 7 
6. 10 
21.8 
28 .8 

66 c oesfeld( BRD) 1 2 .9 
63 VUght 26 .6 
6 3 AIDS t erdam l 9. 9 



9 4 
3'.:, 

5 1 . 54+ Erik Blaas Hellas 63 den Haag 1 2 . 6 1. 57 . 8 Marce l Honsb eek Bataven-L 64 Haarlem 14. 7 

51 . 54+ Hugo Keurent j es Liemers 6 4 P a pe ndal 2 . 10 1. 57 . 8 Gerrit Ooornwaard Gemzen 64 Zwolle 18 . 9 

51 . 64 + George Kellerman wate r land 63 Haarle m 8 . S l . 57 . 89 Ron Burge r Olympus'70 l'j) ·1ught 26 . 6 

51 . 74+ Mark van Ro ssum A A C 63 Amste rdam 19 . 9 1. 57. 9 Mike de Vr ies Impala 63 Gronin.gen 3 .1 0 1 . 56 . 4 - 81 

S 1 . 84+ Leo Ol s thoorn Ol ympu s ' 70 63 Vught 26 . 6 1 . 58 . 0 Rob Ga l j aard V & L/TC 63 den aaag 6 . 6 

51. 8 4+ Oscar de Brui n Spark 63 Haa r l e m 5 . 9 

51 . 94+ Han Baauw Haar lem 63 Haarlem 8 . 5 1. 58 . 2 Han Baauw Haar lem 63 Baarlelll 20 . 6 
1 . 58 . 2 Frank Beurio t AVBalance' 81 66 Pap,endal 2.10 

5 1 . 9 4+ Marcel va n Burik Hellas 6 5 Vugh t 27 . 6 1. 58 . 2 I var Schute oynamo' 70 66 Hechtel (Be ) 14 . 8 
52 . D4 Vught 27 . 6 1. 58. 3 He nk J Harbers A V A '70 66 !lijmegen 10 .9 

5 2 . 03 Woute r de Vr ies Argo ' 77 6 5 Haarle m 29 . 5 1. 58 . 2 Re né Otten AA C 63 A::nsterdam i 5.9 

5 2 . 04+ RUud Schol t e Os s ' 78 6 3 He lmond 26 . 5 1 . 58 . 5 Hugo Keu r en t jes Lie mers 64 CoesfeLd (B?.D) 12 . 9 
52. 04+ Frank Maasd i jk Phoenix 63 Utre cht 27 .6 1. 58 .6 Sans Wi j nen Kimbri a 65 ëlel:nond 4. 7 
52 . 04+ oanny van Di j k Olympus ' 70 64 den Haag 6.6 1. 58 . 7 Rudy Wieri nga H A C '63 65 Groninge n 4 . ï 

52 . 11 Marce l Versteeg V A V 6 5 Ni j megen 8 . S 1 . 58 . 8 Henk - Pe t e r de J onge Schelde Sp 63 Roosendaal 4. 7 
52 . 14+ René Otten s Argol. 77 65 Groningen 4. 7 1 . 59 . 1 Mi che l Houdijk Spado 64 E:el.Jnor.è 11.9 
52 . 14+ André Bu isman Spe r o 64 Zwolle 20.6 
52 . 14+ Paul Mul Trias 64 Amsterdam 19.9 1 . 59 . 2 Marco So eteman Ar go ' 77 64 Drach~ n 12.6 

52 . 14+ Ge rrit vd Linden Te mpo 6 5 Alphen/ Rijn 5. 9 1 . 59 .o Noud Nooyen Ke i en 63 Helmor:d 1 !.9 
1. 59 . 3 Niels Wi lle ms Cifla 66 Nijmegen 1 J "9 
1. 59. 4 Ron Kroon Hellas 63 Papendal 31. 5 

800 meter NR 1 . 46. 88 Rob Druppe r s Hengelo 260981 1. 59 .4 Paul Straathof Sp artaan 63 den 8aag 1 5 . 5 

ER 1. 45 . 45 And r e a s Busse DDR Dresden 70877 1 . 59.5 Hans Kemper Olympus ' 70 64 den Haa g 6. 6 

WR 1.44.3 J im Ry un USA Terr ehautel00666 1. 59 . 7 An ton de Leeuw A V R 64 den Haag 15" 5 

1. 44 . 3 J oaquim Cruz Braz R de Jan 270781 1 . 59 . 7 Mark Soe llaart Nea vo l hard 64 Kr OIIil!l..enie 5 . 9 
1. 59 . 8 Rob Blom Holland 8 6 4 d en Haag 6.6 

20 50 1. 59. 9 Wi lly Aarsman Startbaan 6 5 Amsterdao 19 . 9 
1 . 59. 9 Corné Peters Spado 66 Roosenèaa.l 25 . 8 

1980 1 .48 . 8 1. 57. 2 2 .oo .o 
198 1 1 . 48. 7 1. 57.5 2.00 .o 2 . 00 . 0 Guus v an Wouden 8 A C 66 Amst=da:c 19 . 9 

1982 l . 48. 36 1. 57 . 55 2 .oo .o 2 .00. 0 Mark v an Ro ssum AA C 6 3 den Haag l 5.6 
2 . 00 . 0 Marcel v an Vemde Ci a l fo 64 zwolle 18 . 9 

1 . 48 .36 1'..rj e n Visserman Impal a 65 Hen ge l o 27 . 7 
1 . SI . 8 J e r o e n Kramer AA C 63 Haarlem 29. 5 1000 mete r g een o ffici e l e afstand maar we l een goede ti j è. : 
1.52 .71 Herman Hofs tee D O S-Dw 63 Amsterdam 7 .8 
1. 53 . 1 J ohn Janssen caesar 63 Nee r pe l t (Be) 11.8 2 . 31 . 24 J ohan Kuy pers Festina 6 5 Mênchen G ladbac.1-t 28 . 8 

1. 53 . 3 Fr ank Geuzebr oek AA C 63 Amsterdam 15 . 9 
1 . 54 .4 Fre d va n Kaam D E M 6 3 Haar l em 16. 5 1500 meter NR Wibo Le l yveld 3 . 44 . 7 m Roosendaca.l 50976 

1 . 54 . 84 Pieter Mey er Lycurgus 64 Haarlem 29 . 5 ER Graham Wil liamson GB 3 . 36 .6 Os l o 170779 

1. 55 . 1 Joh an Kuypers Festina 65 Papenda l 31. 5 WR Jim Ryun USA 3. 36 . 1 Berke ley 170766 

i . 54. 9 Jaap v an Treyen A V N 64 Nijmegen 10 . 9 
1 . 55 . 6 Robin van He l de n Parthenon 65 Ve l dhoven 20 . 5 20 50 

1.56 . 4 P im Leu t holff P E C 63 Zwol l e 18.9 1980 3 . 49 . 5 4. 03 . 7 -l. 10.S 

1. 56 . 6 Eàwin Fey zaanl and 6 3 Nijmegen 10 . 9 198 1 3 .49 . 8 4 . 01 . 9 -l . 12. 0 
1.56 . 8 1 Pa sca l v an He rp Uni t.as 64 H,Usingborg(Zwe) 10 . 7 1.56.3-81 1982 3 . 47 . 8 4 .05.3 4 . 11.4 
1.56 . 9 Pau l Jaspers Haa rlem 6 5 Papendal 3 1. 5 
1. 56 . 9 Jan J ansen Holland L 64 

3. 47 . 8 J eroen Kr amer A A C 63 Amste rdam 30 . 6 
Haarlem 5.9 

1. 57 . 0 Hen r i de Boer Fo rtuna V 63 
3.50 . 6 J ohan Kuy pers Festina 6 5 Nijmegen 29 . 7 

Utrecht 16. 5 3 . 54. 3 A A C 63 .a.mscerdam 1. 10 
1. 57 . 4 Ferry ten Hove Spa r k 6 4 d e n Haag 6 . 6 

Frank Geu zebroek 

1. 57 . 5 3. 56. 5 Herman Hofs t ee D O S-Dw 63 Papendal 3 1. 5 
Henk v an Halte ren G A C-8 65 Pap endal 3 1. 5 

1 . 57 . 55 Rik De l noye 3 . 56 . 9 J ohn J ans s e n c aesar 63 Neerpe lt (Be ) 9 . 8 
Kimbria 6 4 Vught 26 . 6 Bà tav e n- L 6 4 den Haag 2. 7 

1 . 57 . 55 J os Ve rwey Pr He ndr i k 6 3 
3 . 57 .o Marce l Honsbe e k 

Vu ght 26 . 6 3 . 58. 5 Arjen Vi sserman I mpa l a 65 Pape nda l 2 .1 0 
1. 57. 6 Marc e l Ve r steeg V A V 6 5 Veldhove n 4 . 0 0 . 5 Paul J a s pers Haarlem 65 den Haag 24. 9 

20 . 5 
1. 57. 6 Wim Ve s sies DE M 6 4 d e n Ha ag 4. 0 1 . 1 J an Jansen Holland L 64 Leiden 22 . 8 

4 . 6 1. 57. 6 Ruud Scholte Oss ' 78 6 3 Ve l dhove n 4. 0 1.1 Mi c h e l Ho udijk Spade 6 4 Vl iss ingen 29 . 8 
1 . 57. 62 Ton Baltus 

20. 5 
Ly curgus 6 5 Haar l e m 9 . 5 1. 57 . 7 Jaap Gunte r 4 . 0 1. 2 Ferr y ten Hove Spark 6 -l Ve ldhoven 12 . 6 
Spe rwe r s 66 Le e uwarde n 26 . 9 6 5 Papendal 7 . 7 

4 . 03 . 2 Marc el ve rs t eeg V A V 
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6 4 de n Haag 9 . 6 
4 . 03 . 3 Pieter Me y e r Lycurgus 

Vugh t 27. 6 8 . 36 . 4 Jan Jansen Holland L 64 Vught 26. 6 65 
4 . 03 . 3 Robin van Be lde n Pa rthenon 

13 . 6 8 . 3 7 . 8 3 Paul Jaspers Haarlem 65 Haarlem 29 . 5 
4 . 0 4 . 2 Paul Kraakman Edam 63 Hoor n 

8 . 39 . 6 Mi c hel Houdijk Spado 6 4 Roos endaa l 
66 Vugh t 27 . 6 4 .9 

4. 0 4 . 4 Corné Pe ters Spado 8 . 43 . 73 Pa ul Kr a akman Edam 63 Veldhove n 20 . 5 8 . 4 2 . 1 8 1 64 Weide n (BRD ) 19 . 9 -
4 . 0 4. 80 Jaap van Treyen A V N 8 .48 . 5 Mark Soete man Argo ' 77 64 Vught 26 . 6 

6 3 Haar l em 8 . 5 
4 .os . 2 Fred van Kaam DE M 8 . 4 8 . 8 Frank Geuzebr oek A A C 63 Vught 26 . 6 

6 4 Pa penda l 22 . 8 
4 .os . 3 Ri k De lnoye Kimbria 8 . 49 . 2 Ferry t e n Hove Spark 64 den Haag 3 . 9 

64 Papenda l 3 1. 5 
4 .os. 3 Wim v ess i es D E M 

65 Ams t e rdam 1.1 0 8 . 50 . 2 Marce l vers t eeg V A V 65 Papen dal 2 .1 0 
4 . 06 .1 Raymo nd Habes Ho lla nd H 8.50 . 4 Pete r van Mar r e wi jk Olympus ' 70 63 den Haag 3 . 9 

63 Amsterdam 1. 10 
4 . 06 . 3 Edwin Fey zaa n land 8 . 51. 3 Ge rri t Doornwaard Gemzen 64 Groningen 3 .1 0 
4 . 06 . 4 J e r oen Li nneman Fo rtis 64 Roosendaal 2 4 . 6 

6 4 3 . 7 8 . 51. 9 René Fe y e n Aquilo Gr oningen 
4 . 06 . 5 Jos Ve rwey Pr Hend rik 63 Ni j megen 2 . 6 

8. 53. 1 Henk vd Oever Batave n- L 65 Leiden 6 . l Ox 
4 . 06 . 7 Henr i d e Boe r Fortuna V 63 Leiden 8 . 5 

8 .56.6 Le iden 23 . 9 
4 . 06 . 7 P e t er Schouw Olymp u s ' 70 65 Ams t e rdam 1.1 0 

8 . 53 . 6 Rich ard Kooyman A V R 6 3 Haarlem 5 . 9 
4 . 06.9 Hans Wijne n Kimbria 65 Vught 27. 6 

8 . 54.4 Jeroe n Linne man Fo r tis 64 Vught 26 . 6 
4 . 06 . 9 Richa rd Kooyman A V R 63 Roos endaal 24 . 6 8 . 55 . 2 Ra ymon d Habes Holland H 65 Amste r dam 19 . 9 
4 . 07 . 1 Rob Galj aard V & L/ TC 63 Le i den 8 . 5 8 . 5 5 . 3 Nico vd Heyden Metro 63 Veldhoven 15 . 9 
4 . 07 . 3 Louis Ho rnman A V V 64 Nee r pe lt(Be) 4 . 6 8 . 5 5. 86 Ha n Wo l sing F I T 65 Haar lem 29. 5 

4 . 07 . 4 Henk vd Oever Ba t aven-L 6 5 Amsterdam 1. 10 8 . 56 . 5 Ro g e r Klingesey n uni tas 6 4 Ams te r dam 19 . 9 
4 . 07 . 6 Peter v Mar rewijk Ol ympus ' 70 63 den Ha ag 2 4 . 9 8 . 56 . 7 Bob Die li s H A C 6 5 Sittard 8 . 5 
4 . 08 . 0 Pi m Le u tho l ff P E C 63 Vugh t 27 . 6 8 . 56. 9 Jan Rö ttjers Ciko ' 66 6 3 Vugh t 26 . 6 
4 .os . 7 Pa scal v an Re r p Un i tas 64 Nee rpelt (Be) 4 . 6 8 . 56.9 Frits va n Schaik P S V 64 Veldhoven 10 . 10 
4. 08 . 7 F rank Beurio t AVB a lance ' 8 1 66 Gr oningen 3. 10 8 . 5 8 . 3 Jaap v Duyvenvoorde Bataven- L 63 Leiden 23 . 9 
4. 08 . 8 Rob Blom Holla nd H 64 Ams t e r dam !. 10 8 . 59. 44 Erik , Are ndshorst A S V 6 5 Veldhoven 20 . 5 
4 . 08 . 9 J ack van Blade l At t ila 65 Ve l dhoven 15. 9 8 . 59.8 Corné Pe ters Spado 66 Roose nd aal 23. 9 
4 . 08 . 9 Ge r r i t Doornwaard Gemzen 6 4 Vu ght 26 . 6 8 . 59 . 8 Arno ld Roermu nd Gr oene Ste r 6 3 d en Haag 3 . 9 
4 . 09 . 5 Ro n De l noy e Kimbria 64 Aken( BRD ) 2 4 . 8 9 .00 . 3 Pa ul v an Schai k AA C 64 Amster dam 19 . 9 
4. 09 . 6 J o s Fabe r Cifla 6 6 Veldhoven 15. 9 9 . 0 1 .o Robin van He lde n Parthe non 65 Roosendaal 23 . 9 

4 . 09 . 8 Ban Wo lsing F I T 65 Utrech t 7 . 7 9 . 0 1. 35 Pe t e r Scho uw Olympus' 70 65 Haar l em 29 . 5 
4 . 09 . 9 Roge r Kl ingesteyn Uni ta s 64 Ak en( BRD) 24 . 8 9 . 0 1 . 8 J a ck van Bladel Attil a 65 Roosend a a l 23 . 9 
4 . 10 . 5 Ron Kroon He lla s 63 Utrecht 4 .4 9 . 0 2. 7 Clemens vollenbe rgh Keien 6 3 Sittard 8 . 5 
4 . 10 . 6 Pa u l Stra athof Spartaan 63 Ams t e rdam 1 .1 0 9 . 03. 2 Hans Wi jne n Kimbria 65 Sittard 16 . 7 
4. 10 . 7 Ron Bu r ger Ol ympus ' 70 6 3 Leiden 15 . 8 9 . 03 . 92 Hans Nijman Nov a 63 Veldhov en 20 . 5 8 . 56 . 0 - 81 

4 . 10. 9 F r its van Schaik p s V 6 4 Vu ght 26 . 6 9 . 04 . 9 Bart Cl aessens Achi l les Top 6 4 Sittard 16 . 7 

4 . 11. 0 Ivar Schute Dy namo ' 70 6 6 Vught 27 . 6 9 .os . 6 Noud Nooyen Ke i en 6 3 Sitt ard 8 . 5 
4 . 11. 1 Rans Ni jman Nova 63 Utrech t 4. 4 9 . 05 . 8 Hugo Keurentje s Liemers 64 Zevenaar 4. 7 

4 . 10 . 9 Henk v anRalte ren G A C-H 65 Ams t erdam !. 10 9 . 05 . 8 Veron Lus t Nea Vo l hard 6 3 Amster d am 16.4 

4 .1 1. 3 Ton Baltus Lycurgus 65 Haarlem 9 . 6 9 . 05 . 9 Andr ies Stempher D O S -K 65 Drachte n 15 . 9 

4 . 11. 4 Marco Soe t eman Argo ' 77 64 Dr ach t en 9 . 5 
9 . 06.0 Ton Ba l tus Lycurgus 65 Krommeni e 29. 6 

9.06 . 2 Louis Hornman A V V 64 Si t tard 8 . 5 

3000 meter NR Mark Bo r ghans 8 . 0 9 . 9 m Bydgoszcz 1908 79 9 . 06. 5 Henri de Boer Fortuna V 63 Utrecht 8 . 8 

ER Ar i Po nonen Finl 7. 4 3 . 2 Keulen 22 0 8 77 9 . 08.08 Jac co Wijkmans Spri n t 65 Haar l em 29 . 5 

WR i dem 9.08 . 4 Arjen Vi s serman Impala 6 5 Drach ten 9 . 5 

9.09 . 7 Jack vd Broek G V A C 66 Si t t a rd 8 . 5 

9 . 09.8 Guido Sass e n A V A ' 70 65 Utre ch t 19 . 5 
20 50 9 .11. 3 An ton de Lee uw A V R 6 4 de n Haag 4 . 6 

1980 8 . 16 . 5 8 . 55.4 9 . 15 . 1 9. 11. 4 Rob e rt Chong AT O S 63 Utrecht 15 . 9 

198 1 8 . 22. 9 8 . 51. 7 9 . 10 . 0 9. 1 2 . 3 Mike de Vries Impal a 63 Dracht e n 15 . 9 

19 8 2 8 . 15. 2 8 . 56 . 5 9 .1 2 . 8 9 . 12 . 8 Edwin Fe y · zaan land 63 Utrecht 15. 9 

8 . 15 . 2 Johan Kuy p e r s Fes t i na 65 Rhede( BRD) 9 . 6 
8 . 30 . 0 6 Ja r o e n Krame r A A C 63 Lu ik (Be) 2 . 10 
8 . 30 . 1 He rman Hofstee DO S -Dw 6 3 den Ha a g 14 . 7 
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5000 meter NR Mark Bo r g hans 14 . 19 . 3 m Papenda l 40 6 79 

ER S t ephan Bi nn s 13 . 27.0 4 Lo nde n 1408 79 

WR idem 

20 40 

1980 14 . 4 2 . 8 1 6 . 1 2 . 5 1 7 . 18 . 9 
19 8 1 1 5 . 4 8 . 0 1 5 . 50 . 5 16 . 3 5 . 1 

198 2 1 5 . 00 . 3 16 .1 3 . 2 16 . 55 .1 

1 s. oo . 3 Ri chard Kooyman A V R 63 Leide n 1. 9 

15 . 09 . 90 Herman Ho fs t ee D 0 S -Dw 6 3 Haar l e m 29 . 5 

15 . 14 . 0 Jan Jansen Ho lland L 64 Leiden 8 . 5 

1 5 . 16 . 2 Paul Kraakman Edam 63 Vught 26 .6 

1 s . 34 . 1 Re né Feyen Aq uilo 6 4 Lee r(BRD ) 26 .9 

15 . 37 . 96 Veron Lus t Ne a Vo lhard 6 3 Haarlem 29 . 5 

1 s . 41 . ï Hans Ni j man No v a 63 Haa rlem 9 . 5 

1 s . 43 . 7 Peter v an Ma r rewijk Olympus' 70 63 Vught 26 . 6 

15 . 47 . 8 Lo u i s Ho rnman A V V 64 Neerpelt(Be) 26. 5 

IS . 50 . 7 Mi che l Houdi jk Spado 64 Hoo rn 22 .8 

1 5 . 51.5 Cleme ns Volle nbe rgh Ke ien 6 3 Zev enaar 16.6 

1 s . 54 . 89 Jaa p v Duyvenv oorde Bataven-L 63 Haarlem 29. 5 

15 . 57 . 2 Gerrit Voortman Goor 63 Vught 26 . 6 

i S . 58 . 26 Paul van Scha ik AA C 64 Haarlem 29 . 5 

15 . 58 . 9 P i eter Bal j et Horr o r 63 Drachten 13 . 6 

15 . 59 . 8 Acb illes Herrebrugh A T 0 S 64 Utrecht 7 . 7 

16 . 0 5 . 0 E!ans Wi j nen 

16 . 11.4 Jan vd Winkel 
16 . 11. 7 Ba rt Claessens 
16 . 13 . 2 J o hn v an Haarlem 

16 . 15 .4 Hans Smeets 
16 . 15 . 97 Ma rco Soet.eman 
16 . 16 . 8 Ad r i Claess e ns 
16 .1 7 .4 J a n de Go oyer 
16 . 21 . 0 Ruud v an Wees 

16. 23 . 8 Karel v Turnhout 
16.24 . 6 Fri ts v an S chaik 
16 . 31. 8 Marcel vd Be r g 
16 . 3 2 . 7 J ohn Ley dekker 
16 . 34 . 91 Wim Vercaropen 

16 . 35 . 3 André Hermsen 
16 . 35 . 7 Eddy Gill i ssen 
16 . 40 . 4 Rob de Kon i ng 
16 .40 . 9 Noud He uvelmans 
16 . 46 . 0 Mar t i n Bal 
16 . 46 . 1 Edw i n Re idinga 
16 . 47 . 0 6 Arnoud de Gr aaf 
16. 50 .4 Ja n Ve rmeule 
16. 51. 1 Ar no l d v Roermund 
16 . 54. 3 Lo lke d e Haan 

16 . 55.1 René Lus t 

Kimbria 65 
Swi f t 63 
Ach Top 64 
Holland L 64 

Swift 63 
Argo'77 64 
Achilles Top 64 
Startbaan 64 
Holland H 63 
Energ ie 63 
P S V 64 
Clytoneus 64 
A A C 63 
H A C 63 

Hellas 64 
Kimbria 65 
G A C-H 64 
P S V 64 
V & L/TC 65 
Ed am 64 
H A C 63 
Dynamo ' 70 64 
Gr o ene S ter 63 
Ho rro r 6 4 

Nea Vo l hard 6 4 

M-Gladbach(BRD) 22.8 
Neerpelt (Be) 26. 5 
Kerkrade 9.9 
Leiden 8. 5 

Neerpelt(Be) 26 . 5 

Haar l e m 29. 5 

Kerkrade 9 . 9 

Haarlem 9 . 5 

Vught 26 . 6 

Vught 26 . 6 

Utrecht 4 . 4 

Leiden 8. 5 

Haarlem 9 . 5 

Helmond 9 .1 0 

Haarlem 9 . 5 
M-Gladbach( BRD) 22 . 8 
Haarlem 9. 5 
Utrecht' 
den Haag 
Haarlem 
Helmond 
Middelburg 
Roosendaal 
Drac hten 

Purmere nd 

4 . 4 
18 . 4 
9. 5 

3 .1 0 
28 . 7 
10.6 

9 . 5 

12. 6 

1 5 . 0 4 . 6 - 8 1 

1 5.21 . 9 - 8 

'YJ 

5000 meter s nelwandelen NR F cank v Ra·, ensberg 2}. ')7 . 4 m Le iden 300979 

b a an: 26. 30 . 5 Jos Sc hippe r s Ene r gie 65 Barendrecht 26. 5 
28 . 1 7. 2 Peter vd Graaf R W ·1 64 Barendr echt 5 . 5 
29 .1 9 . 0 Marc el v Geme r t L A T 67 Zaanèam 2.4 
29 . 32 . 8 Wiebe Leis tra Spartacus 66 Zaandam 12.9 
30 . 0 4. 8 Fred Schipper s Energ i e 66 Bar~nd r ~ch~ 5. 5 

we g : 25 . 30 .0 Jos Sch i pper s Ener g i e 0~ Rotterda::n 24 . l 
26 . 3 3 . 0 Pe t er vd Graa f R W V 64 Rc t terd am 28.11 
26.56. 5 Pe t e r Bakker 0 L AT 6 6 Rotte r dam 28 . : l 

27 . 27 . 2 Wi ebe Leis t ra Spartacus 6 6 Ro tterd am 28 . 11 
30 . 25 . 0 Fre d Schi pper s Energie 66 Ro t terdam 7 . 3 
3 1. 50 . 2 Erik Ot t ens Spar tacus 6 7 Rot':.e r è= 14. 11 

10 KM baan: 52. 39 . 7 Jos Schippers Energi e 65 Rotterdam 4 . 4 

55 . 02 . 3 Pete r v d Graaf R W V 6 4 Rotterdam 4 . 4 

59.57 . 0 Marce l v Geme r t LAT 67 Zaandam 2 . 4 

l . 00 . l 5 . 6 To n Ho l l eb randse RWV 65 Ro tterdam 4 . 4 

1. 00 . 5 2 . 8 J o s S c hippers Energi e 6 6 Rotter dam 4 . 4 

weg : 52 . 31. 2 J o s S c hipper s Energi e 65 Rotte r dam - . 3 

54 . 02 . 0 Peter v d Graaf R W V 64 Ech te=ach (Lux l 5 . 6 

59 . 3 7 . 0 Ton Ho lebrand s e R W V 65 Echt e mach (:.ux ) 5. 6 

1.00.25.0 Fred Schip p e r s Energ i e 66 Ec h cerna c h( Lux) 5. 6 

1 uur snelwandelen NR 1 283 7 m Frank v Ra v e nsberg Zaand a::i 308 79 

10986 m Jos Schi,ppers 
10312 Peter vd Graaf 
10 . 009 Marcel v Gemert 

En erg i e 
R W V 

L AT 

6 5 Sc hoonhove::i 29 . a 
6 4 Rotterd am 2:. 3 
6 7 Zaand am 2 . -1 

het NR 10 KM snelwandelen is 47. 20 . 4 F v Rav e nsberg Drachten 6 1079 

ER & WR i s 39 . 3 1 . 2 R Kowalski DDR Lille 310580 

110 meter horden loop NR Gu i do vd Sluis 14 . 1 1 s Ve lèhoven :?00 53 2 

ER Ho l ger Pohland DDR 13 .47 s l< .M Stad,: 10078 2 

WR Renaldo Nehe mi ahUSAl 3 . 23 s ZUr ich 160 8 78 

14.11 Guido vd Sl u i s 

14. 70 Rob So k 
14. 74+ Bob van S t eyne n 
14. 74+ Wigch e rt Thun i ssen 

' 14. 9 4+ Marco Beukenkamp 
14. 54+rw Hoorn 4. 7 

. 15 . 06 Hans ore c h s l e r 

[15.30 '""' Locasseo 
1 5 . 3 4+ Rob van We es 
1 5 . 3 4+ Maarte n van Ber l o 

l 5 . 43 Ho mburg (BRD) 
15 . 24+ Mi ke Tevre d e n 

20 50 

1980 
198 1 
19 82 

14 . 2 15 . 5 16 . -

14 . 4 2 16 . 0 -l 16 . 9 -1 
14.11 15 . 8 2 16.6-l 

AA C 63 Veldhove n 

Spiri t L 6 4 Ve l dhoven 

Ho lland H 6 4 Haarlem 

Ho lland H 63 Haarlem 

T r ias 63 Ams t e rdam 

V & L/ TC 63 Haa rlem 

G V A V 63 Haarlem 

Ho l lan d H 6 3 VUgh t 

H A C 6 5 Ams t e rd a m 

30 . 5 
Sparta b5 Haa rle m 

20 . 5 
20 . 5 

9 . 5 
8 . 5 
6 . 6 

23 . 5 
29 . 5 
26 . 6 
19 . 9 

5 . 9 
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15 . 6 2 Erik Veenendaa l Spark 
15.40 rw den Haag 12 . 6 

1 5 . 44+ Tom d e Koning 
15 .4 4+ Menno Swier 
15 . 54+ Erwin Suvaal 

Spartaan 
Ho l l a nd L 
A V R 

15. 64+ Mar tin Boucheri e Maraton 
15 . 7 1 Wan Bax Pr He ndrik 

15. 44 +rw Roosen d aal 4 . 7 
15 . 74+ Lars Schmidt A A C 
15 . 74+ Peter Hessel i ng 

15 . 9 4+rw Zwo lle 13 . 6 
16 . 0 4+ Utrecht 6 . 6 

15 . 75 Alex Hof fmann 
15 . 82 Tom Lankhorst 

15 . 84+ J oost van Poor t en 
15 . 84+ Gerben Rod ts 
15 . 94+ Dick v an Doorn 

15 .74 +rw Utrecht 4.7 
1 5 . 94+ Marti n Roosenberg 
16 . 04+ Ma r tin Wi gge rs 
16 . 04 Maurice Fende rs 

15 . 9 4+rw Vught 26.6 
16 . 04 + Enno T j epke ma 
16 . 10 Rino Spin 

16 . 0 4+rw Vught 26.6 
16 . 14 + Pe ter Wessel 
16 . 14+ Ruud v an Maurik 

Spark 

Horror 
T I ON 

H A C 

Maraton 
A A V ' 36 

Liemers 
A A C 

Uni tas 

A A C 

Start' 78 

Sperwers 

A A V' 36 

6 3 Ha a r l e m 

63 Vught 
6 6 den Haag 
63 Utrecht 
6 4 Leiden 
64 Haarlem 

6 4 Vught 
64 Spykenisse 

6 3 Haarlem 
64 Nijmegen 

64 Helmond 
63 Leiden 
64 Le iden 

6 3 Papendal 
64 Haarlem 
63 Haarlem 

65 Amsterdam 
63 Haarlem 

66 Groningen 
64 Zoetermeer 

16 . 24+ Ma r c ello Spiga Achilles Top 63 Sittard 
16 . 04+rw Helmond 4. 7 

16 . 2 4 + Winfred Pe t ers 
16 . 2 4 + Pi e ter Bo t h 
16 . 24+ Miche l Barbier 
16 . 24+ Rob Fo x 
16 . 24+ De nn is Merien 
16 . 24 + Martin v d Bersselaar 
16 . 34+ Pa ul Mul 
16 . 34+ Martin Blokker 
16 . 3 4+ Rob HOrchner 

16 .44 + Roy Lewis 
16. 0 4+rw Hoorn 4. 7 

16.44+ Luuk Bijleveld 
16 .44+ Robert de Boer 
16. 44+ Ar j e n de Haan 
16 . 44+ Peter Appe l 
16 . 44+ Ronald Harmsen 
16.44+ Werne r vd Bas t e laar 
16 . 54+ Wim Vess i es 
16 . 54+ Ch r is van Lawick 
16 . 6 4+ Caspe r Kamerbeek 

16 . 6 4+ Fer ry de Paauw 
16 . 64+ Re né Ne t to 
16 .64+ J oop Te rvoort 

me t r u gwind ook nog : 
15. 9 4+ Re mco Tourn ier 

P E C 

Spirit OB 
Ilion 
Uni tas 
Start' 78 
P S V 

Trias 
Hollandia 
Noordkop 

A A C 

Argo' 77 
Parthenon 
Holland L 
P E C 

Ciko'66 
T H O R 

DE M 
Lycurgu s 
Sp rint 

V & L/TC 
He llas 
J ah n II 

A V R 

63 Zwolle 
64 Le iden 
66 Haarlem 
64 Helmond 
65 Groningen 
64 Helmond 
64 Zwolle 
66 Amsterdam 
63 Krommenie 

66 Krommenie 

64 Groningen 
66 Amste lveen 
63 Leiden 
63 Zwolle 
65 Nijmegen 
63 Vught 
64 Hoorn 
64 Hoorn 
6 4 Amstelveen 

64 Amsterdam 
6 4 Utrecht 
6 4 Gro ningen 

6 4 Zwolle 

29 . 5 

26. 6 
6 . 6 

25. 4 
9. 5 

29 . 5 

26. 6 
3 . lOx 

29 . 5 

9 . 5 

20.8 
8 . 5 
9 . 7 

5 .9 
9 . 5 

29 . 5 

6 . 6 
29 . 5 

5.9 
23 .5 

8 . 5 

3 . 10x 
8. 5 
5.9 
4. 7 
5. 9 
4. 7 

13 .6 
6.6 

25. 7 

5.9 

4. 7 
6.6 
8 . 5 
6 . 6 

25 . B 
5 . 9 
4. 7 
4. 7 
6 . 6 

19.9 
25. 4 
9.6 

13 . 6 
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400 me t er hordenloop NR Harry Schulting 51.90 s Brussel 230875 
ER Harald Smidt BRD 49.61 Luder,scheid 70 778 
WR idem 

20 40 

1980 53. 68 60.47 &4.7 
1981 57.34 60 . 00 66.24 
1982 53 . 56 59.90 64.0 

53. 56 Marco Beukenk amp Trias 63 Hochdorf (Zwi / 12 . 9 

55. 53 Rob van Wees Ho l land El 63 Vugh t 26.6 

55. 7 4 Mike Tevreden Sparta 65 Nijmege n 8.5 

55 . 84 + Henk-Peter de Jonge Schelde Sp 63 Vli ss ingen 18 . 8 

55 . 90 Vught 26 . 6 
56. 24+ Bob van Stey nen 
57.54+ Alex Hoffmann 
57. 54+ Wigchert Thun i ssen 
57 . 60 Rob Fox 
57.84+ Arjen de Haan 
57 . 88 Kees Vers loot 

58. 44 Winfred Peters 
58. 44+ Jos Herben 

[

5B. B4+ Herman Hofstee 
59. 0B René Schade 
59. 14+ Joost van Poorten 
59.1B Josverwey 
5B. 64+ Marco Leenders 
59 . 56 Eduard Moes 
59. 54+ Marcel van Burik 

[

60 .04+ Erwin Bekker 

60. 14+ Frank Maasdijk 
60.14+ Remco Tournier 
60. 14+ Werner vd Bas te laar 
60 . 14+ Wim Vess i es 
60 . 14 + Peter Blokker 
59 . B4+ Fons vd Lugt 
60. 7 4+ Harald Havertz 
60. 7B Robert Bierings 
6 1. 24+ Gijsbert Vermeulen 
6 1. 24+ Dirk-Jan Ver sloot 

6 1. 44+ Mark de Groot 
62. 24+ Nico Dekker 
62. 34+ Rob Koning 
62 . 54+ Dick Veer 
62.64+ Sander vd Po l 
63 . 04+ Wim van Esch 
63. 24+ George Sch o n ewi lle 
63. 34+ Mark Boe der 
63. 44+ Egbert Spaans 
63 . 9 4+ Emil Buy ssen 

Holland H 

Horro r 
Holland H 
Uni tas 
Ho lland L 
Liemer s 

P E C 
Kimbria 
D O S- Dw 
Spirit L 
H A C 

Pr Hendrik 
A VN 
Tempo 
Hellas 
Spirit OB 

Phoenix 
A V R 

T H O R 

D E M 

64 Haarlem 
63 Vught 
63 Haarlem 
64 Vught 
63 Leiden 
64 Veldhoven 

63 Nijmegen 
63 Aken (BRD) 
63 Gr oningen 
64 Vught 
6 4 Helmond 
63 Veldhoven 
64 den Haag 
63 Vught 
65 Haarlem 
63 Utre cht 

63 Utrecht 
64 den Haag 
63 Vugh t 
64 Haarlem 

Spartaan 64 den Haag 
AV Balance8 1 6 4 Zwolle 
Unitas 66 Sittard 
Attila 64 Vught 
Clytoneu s 63 Utrecht: 
Liemers 64 Zevenaar 

Tr i a s 64 Haarlem 
A T O S 64 Utrecht: 
Lionitas 64 Groningen 
Avant ri 64 Ut.rech t 
Pr He ndrik 63 VUght: 
Pr Hendrik 64 Helmond 
zaanland 63 Utrecht 
s A v 6 4 Haarlem 
Holland H 6.1 Haarlem 
Ve nray 64 Venlo 

toevo e g e·n versp ringe n jongens volgende pagina: 

!6 . 5 
26.6 s-. o 4+- a1 

9 . 6 
26 .6 
13 . 8 
20.5 

8 . 5 
11. 5 

9 . 6 
26 . 6 

9 . 7 
20.:i 58 . 84+- 81 

22 . a 
26.6 

9 .6 
4.4 

-L-1 
30 . -1 
7. -

9 . 6 
30 .4 

3 . 7 
8 . 5 

26 . 6 
.,l_ 4 

16 . 6 

9 . 5 
4 . 4 
9 . 6 
.j . 4 

7 . 7 
13 . 6 

4 .4 
9 . 6 
9 . 6 
6 . 7 

6. 56 Paul Mul Trias 6 4 Groning en 20.6 
6 . 56 ~'e lix vd Meer P S V 6 4 den Haag 2 2 . 8 
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2000 meter steeple chase NR Wim ·de Koning 5. 4 2. 76 m Santander 2088 1 6 . 77 Ruud van Maurik AA V'36 64 Zoetermeer 23. 5 
ER gaetano Erbe It 5 . 27 . 5 m Bydgoszcz 180879 6 . 77 Maarten Smi tskamp Startbaan 65 Ams terdam 19.9 
WR idem 6.8 2 rw Vught 26 . 6 rw2. 7 

20 30 
6 . 76 Winf red Peter s p E C 63 Zwolle 23 . 5 
6. 72 Joost Lantink Holl.and ia 66 Amsterdam 6.6 

1980 5 . 54 . 5 6. 45. 5 7 . 05.8 6. 72 Joop Tervoor t Jahn II 64 Groningen 4. 7 
1981 5 . 42. 8 6 . 4 7. 6 7. 2 4 . 3 6 . 67 Luuk Bij leveld Argo'7 7 64 Baarle:n 16 . 5 
1982 5 .43 . 25 6. 38 .1 6 . 58 . 8 6 . 85 rw Groningen 4 . 7 

6 . 6 7 Frank Kruyne P A C 65 Spykenisse 29.8 
5 . 43 . 25 Herman Hofstee D O S - Dw 63 Hochdorf (Zwi) 1 2. 9 6 . 67 Enno Tjepkema AA C 65 1':msterdal;i 19 . 9 
5. 53 . 7 Jeroen Kramer A A C 63 Amsterdam 15. 9 6.64 Peter Spie r ing Metro 65 den aaag 6.6 

6 . 03 .6 Jos Verwey Pr Hendrik 63 Vught 26 . 6 6 . 64 Paul L ucassen G VA V 63 Gror.ingen 5.9 6 . 84 - 81 
6 . 09 . 2 Paul Jaspers Haarlem 65 Veldhoven 20 . 5 6 . 63 Rob Schlüter Haar lem 64 flaar l em 5.9 
6 . 11. 5 Michel Boudijk Spado 64 Vught 26 . 6 6.66 rw Vught 26. 6 

6.12 . 0 Richard Kooy man A V R 63 Roosendaal 13. 7 
6.63 Gerben Rodts Maraton 63 

6 . 13 . 0 Roger Klinges teyn Uni tas 64 Sittard 8 . 5 
den Eiaag 30.4 

6 .16. 2 Ruuà van Wees Ho lland H 63 Vught 26 . 6 
6. 59 Rob Buntsma Castricum 63 Ams terdam 6.6 

6 . 20. 4 Jeroen Linneman Fortis 64 Roosendaal 1 3 . 7 
6 . 83 rw Spykenisse 22.8 

6 . 20 . 5 Andy Wierikx T H 0 R 64 Sittard 8 . 5 
6 . 57 Pe t.er Hesselink Spark 64 Spykenisse 2.lOx 

6 . 35 den Haag 30. 4 

6 . 26 . 2 André Dijkman D E M 63 Haarlem 8 . 5 6 . 57 Harm ten Have A V' 3 4 63 Zevenaar 17 .4 

6 . 29 . 4 Anton de Leeuw A V R 64 Roosendaa l 13. 7 6 . 56 Jo de Ruyter Sp Reeuwi jk 63 den Haag 9. 7 6.64 - 81 

6.30 .6 Noud Nooyen Keie n 63 Hel.mond 24 . 8 6. 55 Er i k Beaart Pr Hendrik 65 V'Ught 3.lOx 

6 . 3 1.2 Wim Vessies D E M 64 Hoorn 13 . 6 6. 37 Roermond 6.6 

6 . 31.3 Lauren t Bamelink RK H A V 64 Roosendaal 13. 7 6 . 27 . 6 - 81 6 . 54 Mar k Kok Trias 65 Kromme rtl2 24. ï 

6. 3 1.8 Pieter Meyer Lycurgus 64 Amsterdam 15.9 6. 54 Edwin Veer Av antr i 66 Haarlem 29. 5 

6. 36 . 3 Peter-Jan Mulder Gemzen 63 Uden 12 .6 6 . 54 Ma r ce l vd Vemde Cial fo 64 Pape.ndal 2.10 

6 . 36 .6 Ron Zoetigheid AT 0 s 63 Haarlem 18 . 8 6.6 1 rw Vught 26 . 6 

6. 37 . 4 Rudy Kox G V A C 66 Sittard 8 . 5 6. 53 Frank van Maasdijk Phoenix 63 Roosendaal 26.9 

6 . 38 . i Piete r Ba l j et Horror 63 Groningen 9 . 6 
6. 5 1 Dave Gallas Venray 64 Venlo 19.9 

6 . 4i. l Paul v an S chaik AA C 64 Hoorn 13 .6 6 . 50 J aap Winter Jahn II 63 Gr oningen 16 . 5 

6 . 41.8 Clemens Vollenbergh Ke ien 63 Bel.mond 24 . 8 6.49 Dirk Schippers Holten 6 3 Hengelo 11.9 

6.42 . 0 Henri de Boer Fortuna V 63 Veldhoven 20. 5 6.49 Pieter Tase l aar Spark 63 Spykenisse 2:1 0 

6 . 44 . 7 Jacco Wijk.mans Sprint 64 He l mon d 24 .8 6 . 47 Leiden 8. 5 

6 . 46 . 6 Veron Lus t Nea Volhard 63 Haar l em 21. 8 6.48 Erik Sinnige s A V 63 Ams terdam 27 . 6 6. 51 - 80 

6 . 4 7 . 0 P<crry Hoogenboom Bataven- L 64 Le i den 17. 4 6.47 Frens l y Vlijt Uni tas 65 VUght 26 . 6 

6 . 54 . 7 Frans Teekens Aquilo 66 Veldhoven 20 . 5 6 .46 Coen Persijn Fortis 64 Hengelo 11. -
6 . 55. 2 Jaii - Joost Ve rst.eeg VA V 63 Zevenaar 12 . 9 6.46 René Baks Typhoon 64 Amstelveen o.o 

6. 56 . 9 Winfred Peters p E C 63 Zwol l e 1. 6 6 . 44 Marco Meuli nk V & L/ TC 6 5 den Baag 6 .6 

6 . 58 . 8 P.nàré Broere D E M 64 Hoorn 13 . 6 6.57 r w Spykenisse 4. 7 
6 . 42 Thijs Moonen Weert 64 Zevenaar 16 . 5 6 . 62 - 81 

6 . 4 1 André v Spronsen A V ' 47 6 4 Rotterdam 17 .4 

versp!'ingen NR Leo de Winter 7. 56 m Enschede 130763 6.40 Woute r de Vries Argo ' 77 65 Stadskanaal 10 . 7 

ER Antonio Corges Sp 8 . 09 Brussel 1 70679 6 . 39 Robert Vi nk Holland 8 63 Ams tertla.m 19 . 9 

WR Randy Williams USA 8. 84 Munchen 80972 6 . 39 Eri k Veenendaal Spark 63 Spykenisse 2 . 10x 

7. 21 Guido vd S l uis A A C 63 Londe n (GB) 5 .6 
6. 39 Tom Moers Il ion 63 Ainscerdam 25 . 4 
6 . 39 J an de Groot H A C 63 Helmond 13 . 6 

7 , 43 rw Veldhoven 14.8 6. 39 Ard Swikker Startbaan 65 VUght 26 . 6 
7. l 3 Erik de Bruin Typhoon 63 Leiden 8. 5 

7 . 08 Hans Dr echsler V & L/TC 63 Leiden 8. 5 6 . 38 Hans Baljet Holland L 65 Leiden 2 4 .4 

7 . 24 rw SpyJ,.enisse 4. 7 
6. 38 Tom de Koning Spartaan 63 Li sse 3 .1 0 x 

7 . 0 3 Prans M.aa s Spado 6 4 Roosendaal 9 . 5 met rugwind ook n og : 

7 . 0 1 Emil Mellaard Spark 66 Amsterdam 19 .9 6.67 Tom Lankhorst T I 0 N 6 4 Zwolle 1 2 . 6 

7 .os rw Leiden 28 . 8 rw2 . J 8 6. 55 Jaap Dijksma For tuna V 65 den Haag 12 . 6 

6 .9 3 Jo Han ssen Ach i l l es Top 65 Ni jmegen 5 .6 6. 51 Erwin S uvaal A V R 63 Zwolle 12.6 

6 . 85 Rob Adding He llas 63 Alphen/Ryn 5 . 9 6 . 49 Robert Bierings Attila 64 VUght 26 . 6 

6.82 Peter Blokk <c r Spartaan 6 4 den Haag 6 . 6 6 . 45 Chris S treng A V ' 34 66 Zevenaar 4. 7 

6 . 8 1 L".:1.l" S Schmidt A A C 6 4 Vught 26 . 9 6 . 82 - 81 6 . 44 Tim Klappe Trias 6 4 Krommenie 5 .9 
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hinkstapspro ng NR Roy Se doc 15 . 50 m Amste rdam 90973 12. 5 2 Ard Swikke r S ta r tbaan 65 Veldhoven 20 . 5 

ER Ale ksandr Beskrowny USSR 16 . 83 By dgoszcz 190879 12. 51 Jos Nollé Caesar 64 Homberg (BRD ) 30 . 5 

WR Pedro P e r ez Cuba 17 . 40 c ali 5087 1 12. 50 Fran s Put P A C 63 Spykenisse 22 . 5 
12. 48 Eelco Has sin k P E C 65 Gr oningen 5 . 9 

20 50 12 .47 René Netto Hellas 6 4 Alphen/Rijn 5.9 
1 2 . 47 Erik Spaander Tr ias 64 Baarlem 14. 7 

1980 14. 50 13 .1 2 12 . 48 12.44 Ruud v an Bugnum D E M 64 Amste r dam 25 . 4 
198 1 14 . 83 12 . 9 1 12 . 39 12 . 42 Gert j an Palm Ho lland L 65 Barendrecht 12 . 6 
1982 14. 37 13 . 00 12 . 4 2 12. 39 Ronald Douma A A V' 36 63 .P.lphen/ Ri jn 5 . 9 12 . 91 - 8 1 

63 Vught 26.6 14. 44 - 8 1 
12. 39 Bart Schill i ngs A VN 63 Amster dam 20.6 

14. 37 Paul Lucassen G VA V 
14. 68 rw Roos e ndaal 4 . 9 hoogspringen NR Ruud Wielart 2.13 m Brussel 3006 73 

14 . 17 Frans Maas Spade 64 Ams t e rdam 8 . 8 ER Dietmar Mogenburg BRD 2 . 3 5 m Re h lingen 260480 

14. 23 rw Roo send aal 4 . 9 rw 3 . 2 WR idem 

13 . 9 4 Hans Drechs l e r V & L/ TC 6 3 Amsterdam 19 . 9 

13 . 9 1 Emil Mellaard Spark 66 Vugh t 27. 6 20 50 

13 . 82 Martin Wiggers A A C 64 Amsterdam 25 . 4x 1980 2. 07 1. 95 1.85 
13 . 8 1 Felix Smits Sprint 63 Roosendaal 13. 7 1981 2 .11 1. 95 1.90 
13. 70 Ruud van Maurik A A V ' 36 64 Le iden 8 . 5 1982 2 . 07 1. 9 5 1.90 
13 .68 Peter Blokker Spartaan 64 den Haag 15 . 5 

13 . 5 3 Coen Persijn Fortis 64 Coesfeld (BRD) 12 . 9 2 .07 Guido vd Sluis AA C 63 Veldhoven 14 . 8 
13. 51 RinO Spin Start'78 63 Zwolle 16 .6 2 . 05 Donald Waterreus P E C 63 Zwoll e 6.6 

13. 49 Rob S chlüter Haarlem 64 Spykenisse 4. 7 2 .01 Ruud van Maurik A A V' 36 64 Haarlem 29 . 5 

13 . 48 Rens Ey germans H A C 63 Helmond 2 1. 5 13 . 79 - 8 1 2.01 Jaap Winter Jahn II 63 Groningen 5 . 9 

13 . 41 Maarten Smi tskamp Startbaan 65 Vught 27 . 6 2 . 00 Felix vd Meer P S V 6 4 Hengelo 15 . 5 

13 . 40 Frank van Maasdijk Phoenix 63 Utrecht 5 . 9 2 . 00 Wi n fred Peters P E C 6 3 Zwo lle 15 . 5 

13. 33 Michel Brouwer Groene Ster 63 Roosendaal 4 . 9 2.00 Frank v Maasdijk Phoenix 63 Utrech t 16. 5 

13. 3 2 Charles Blok VA V 64 Utre cht 2 5. 4 2. 00 Cor Schmidt Altis 63 Utrecht 25 . 4 

13 .16 Luuk Bijleveld Argo ' 77 64 Zwolle 6 .6 2.00 Remco Tournier A V R 64 Spyk enisse 4 . 7 

13.15 Henk Gebben Sperwers 65 Groningen 4. 7 2.00 Peter Hesseling Spark 64 Spykenis s e 2 . lOx 

13 . 13 Frank Gaspersz Pr Hendrik 63 Roermond 10 . 10 1.97 Utrecht 5 . 6 

13 . 0 0 Pieter Taselaar Spark 63 Spykenisse 22. 5 1.98 Erik de Bruin Typhoon 63 Zevenaar 15. 5 

12 . 9 8 Martin vd Bersselaar P S V 64 Veldhoven 4. 4 1.98 Rob Kousemaker Swift 65 Haarlem 29 . 5 

12.95 Marco Leenders A V N 64 Nijmegen 8 . 5 1.97 Mark Hüsen Ilion 65 Homburg (BRD) 10 .6 

12.90 anno Heerlien G VA V 64 Groningen 9 . 6 1. 97 Martin Muylenburg Typhoon 65 Leiden 8 . 5 

12. 89 Bob van Steynen Holland H 64 Amsterdam 25 . 4 12 . 90 - 8 1 1.96 Ron Naak tgeboren Parthenon 65 Dord recht 26.9x 

12. 8 1 Erwin Bekker Spirit OB 6 3 Leiden 10 . 6 1.95 Enne Tjepkema AA C 65 Utrec h t 7 . 7 

12 .80 Peter Rebbe A V'4 0 65 Leiden 28 . 8 1.95 Frank van Dorp Attila 65 Tourcoing (Fr ) 26 . 9 

12. 80 Rob Adding Hellas 63 Utrecht 25 . 4 1. 95 Erwin Suvaal A V R 63 Dordrecht 1. 9 

12. 77 Frank Kruyne P A C 65 Leiden 8 . 5 1.95 Johan Nieuwhof AV Balance81 64 Zwolle 6 . 6 

12. 76 Mark Hooyveld Hollandia 64 Krommenie 5 . 9 1.95 Paul Broekhuyzen Castricum 66 Haarlem 29 . 5 

1 2 . 7 4 Erwin Suvaal A V R 63 Utrecht 25.4 
1.95 Niels Borsboom D E M 65 Amsterd am 25 .4 

12. 74 Joo p Tervoort Jahn II 64 Groningen 9.6 1.95 Jan van Doorn DE S 67 Amsterdam 5 . 9 

12. 7 3 Peter Both Spirit OB 63 Leiden 8. 5 1.95 Henk Top Daventria 63 Papendal 15 . 5 

1 2 .69 Wam Bakx Pr Hendrik 64 Roosendaal 4 . 7 1.95 Tom Lankhorst T I O N 64 Co esfeld (BRD) 1 2 . 9 1.98 - 81 

12 . 65 Hans v Disseldorp T H OR 63 Helmond 13 .6 1.95 Rens Eygermans H A C 63 Ve ldhoven 4 .4 

12. 6 5 Fokko Bril T I 0 N 63 Hengelo 1.9 1. 95 Wilco Schuurkamp Spero 64 Zwolle 17 .4 

12. 64 Peter vd Berg P S V 65 Neerpelt (Be) 25. 8 1.95 William Zomer Hellas 6 3 Amsterdam 18 . 7 

12. 60 Paul Goudfrooi A A C 64 Amsterdam 6 . 6 1. 95 Ronald Koeho:rst Sparta 66 VUght 26 . 6 

12. 57 Chri s Hoek Delta Sport 65 Barendrecht 12. 6 1.95 Mark Kok Trias 65 Lelystad 10 . 7 

1 2 . 62 Tom Meers Il i o n 63 Zoetermeer 26.6 1.95 Marco Beukenkamp Trias 6 3 Amsterdam 19. 9 

12 . 54 Heino Stoet Spartaan 6 4 Leiden 8. 5 
1.95 Kees Hartman Waterland 6 3 Purmerend 11.9 

12 . 53 Leon Jager s A V O N 63 Sittard 8 . 5 1.95 Rien Bijl Spade 6 3 Middelburg 29. 5 
12.52 Marcus Treep Haarlem 65 Haarlem 14. 7 1.95 Martin Boucherie Ma raton 64 Leiden 9 . 5 
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30. 5 
J . 90 Remco Tournier A V R 64 Vught 27 .6 

1. 93 Maurice J anssen A V ON 66 Elomburg (BRD) J . 90 Paul Zurburg A A C 6 5 Hoor n 4 . 7 
1. 92 Martin Blokker Hollandia 66 Haarlem 9 . 5 

3 . 90 Elco Ridderbos A V ' 2 3 64 Si ttar d 2 6 . 9 28 . 8 1. 98 - 8 1 
1. 9 1 Marti n Roosenberg Liemers 63 Nijmegen 3 . 90 Pascal Sc hade Spir i t L 66 Le l ystad 29.8 
1. 9 1 Edward van Stigt Ciko ' 66 65 Ni j mege n 28 .8 

3 . 90 Ma rtin Roosenbe r g Liemers 6 3 Coesfeld (BP.D) 1 2 . 9 
1. 90 Rona ld Douma A A V ' 36 63 Leide n 9 . 5 

3 . 90 Marco Beukenkamp Trias 63 Bel.mond 3 . 10 
1. 90 Martin Heemskerk Spartaan 63 Amsterdam 25 . 4 

J . 90 Peter Hesselink Spark 64 Spykenisse 3 . lOx 
1. 90 Frans Maas Spado 6 4 Bergen op Zoom2 .10x 

3 . 60 Zwolle 1 3 . 6 

1. 90 Hans cool en V & L/ TC 63 Le iden 8 . 5 3 . 80 Koe n zuurbier Trias 65 Vlissingen 28 . 8 

1. 90 Peter Both Spirit OB 6 4 Leiden 8 . 5 3 . 80 J o de Rui ter Sp Reeuwi j k 63 Utrecht a.a 
1. 90 Raymond Kleinkoerkamp Spirit L 63 Zwolle 6 . 6 3 . 7 5 Raymond Pouw Tempo 67 Ut.rech t 7 . 7 

1. 90 Ron van Voorden Sparta 6 4 Helmond 2 . 5 
3 . 70 Jan de Gr oot H A C 63 Helmond 22 . 6 

1.90 Benk Gebben Sperwers 65 Gron ingen 26 . 4 
3 . 70 Frank van Dors t T H O R 65 Roosendaal 13 . 7 

1. 90 Dennis Merien Start' 78 65 Zwolle 13 . 6 
3 . 70 Ron Zoetigheid A T O S 63 Leiden 22 . 8 

1. 90 Erik Stey len Strokel Strokel 65 Zevenaar 17 . 4 
3 . 70 Thij s van Wouden H A C 64 Amsterdam 19 . 9 

1. 90 Os car de Bruin Spark 63 Spykenisse 22 . 5 
3 . 65 Maarten Berk Spar ta 65 Utrech t 7 . 7 

1.90 Bart Schillings A V N 63 Hengelo 6.6 
3 . 65 Peter Mulder Gemzen 63 V lis sir.gen 29 . 8 

1.90 J o de Ruiter Sp Reeuwijk 63 den Haag 12 . 6 
3.60 Harjan van Berlo H A C 6 3 Henge lo 15 .5 

1.90 Maurice Penders Uni tas 63 Roermond 10. 7 3 . 60 Jan vd Lee Trias 65 Amsterdam 6 . 6 

1.90 Bas Wi tv liet Hellas 65 Alphen / Rijn 5. 9 3 .60 George vd Ve l d P E C Zwolle 3 . lOx 

1. 90 Geert v an Bout Gen.Michaelis64 Vught 5 . 9 3 .60 Robert-jan v Bruggen A V ' 23 63 Krommenie 25. 7 

1.90 René Swien i nk P E C 68 Lely stad 15. 5 3 .55 John Ramp A V ' 47 63 VlissLn.gen 29 . 8 
1.90 Raymond Pouw Tempo 67 Amsterdam 5 . 9 

3 .50 René Schade 6 4 
1. 90 Richard vd Gaas t Maraton 67 Amsterdam 5.9 Spirit L 

1.90 Siebren Hengst Impala 66 Zwolle 4.6 3 . 50 Iwan Groothuyze AA C 67 .P-..mst.erdam 5 .9 

1.90 Dick Hulsebos uni tas 63 Sittard 5 . 9 3 . 50 Dick Veer Avantri 64 Leiden 16 . 5 

1.90 Frits Willem.sen Nea Volhard 66 Groningen 26. 5 3 . 50 Peter van Rijnsoever F I T 64 Krommenie 2 5. 7 

1. 90 Paul Mul Trias 64 Helmond 3 . 10 3 . 50 p Smits Sprint 65 Roosendaal 4. 7 
3. 50 Mark Boeder SA V 64 Kromme nie 25. 7 
3 .50 Martin van Zijtv eld Sperwers 64 Groningen 3 . 10 

polsstokhoogspringen NR Maurice Pende rs ~ . 8 1 m Sittard 300782 3.50 \ Felix vd Meer P S V 64 Helmond 3 . 10 
ER Thierry Vigneron Fr 5.6~ m Longwy 300979 3. 50 Gerben Rodts Maraton 63 Sittard 26 . 9 
WR idem 3. 40 Ramon Mannie T H O R 66 Sittard 8 . 5 

20 50 3. 40 Jack Martens Achilles Top 64 Helmond 4 . 7 
3 .40 Wim Bos A VN 65 Amsterdam 25 . 4 

1980 4. 70 3. 70 3. 20 3 .40 Johan van Iterson Holland L 66 Haarlem 5 . 9 
198 1 4 . 80 4.00 3. 20 3 . 40 René Niessen Weert 65 Weert 12 . 9x 
1982 4.81 3. 90 3 . 40 3 . 40 Ronald Driesse Avantri 67 Ams terdam 5. 9 

4. 8 1 Mau r ice Fenders uni tas 63 Sittard 30 . 7 3. 40 Erwin de Boer Spirit L 66 Lelystad 11. 7 

4. 55 Perry de Paauw V & L/ TC 64 den Haag 6.6 3. 40 Roel Oost.ra Impala 66 Groningen 3 . 10 

4 . 40 Marco Meu l ink V & L/ TC 65 Zoetermeer 15. 5 3. 40 Erik Veenendaal Spark 63 Spy kenisse 3. lOx 

4.40 Arno van Vugt Haarlem 63 Haarlem 29. 5 

4. 35 Brian van Eeke len T H O R 6 4 Vught 5 .9 

4.30 Mark Kok Trias 6 5 Vugh t 26. 6 kogelstoten 6 kg NR Erik de Bruin 19 . 34 m Haarlem 290582 

4. 30 Guido vd Sluis A A C 63 Amsterdam 19. 9 ER en WR alleen met 7 'a kg 

4 . 20 Martin v d Be rsselaar P S V 63 Helmond 2 . 5 
4 . 20 Raymond Kleinkoerkamp Spirit L 63 Coesfe ld (BRD) 12. 9 20 50 
4 .1 0 Kenneth Portanger Haarlem 64 Haarlem 1 7 . 4 1980 18 . 13 13 . 45 12 . 5 2 
4.1 0 Paul Mul Trias 64 Groningen 20 . 6 198 1 18 . % 13 .36 12. 38 
4. 00 Enno T jepkema A A C 65 Amsterdam 6 . 6 1982 19 . 34 13 . 53 12 . 54 
4.00 Roland Huize r A V' 34 63 Vught 27. 6 
4 .oo Tom de Koning Spartaan 63 Haarlem 5 . 9 19 . 34 Erik de Bruin Typhoon 63 Haarlem 29 . 5 
4.00 Robert Vink Ho lland H 63 Am sterdam 19.9 4 .05 - 8 1 16. 04 Harjan van Ber l o H A C 63 Haarlem 29 . 5 
4.00 Ar jan de Haan Ho lland L 63 Roose ndaal 26 . 9 1 5 .1 0 Robert- jan v Bruggen A V' 23 63 Zwolle 13.6 

14 . 95 Rob Sok Spirit L 6 4 Le l ys tad 29.S 
14 . 83 Casper Eve r s Sprin t 63 V'Ught 7 . 7 
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15. 14 Guido vd S lui s a a c 63 Ams t erdam 24 . l Ox diskuswerpen P, KG NR Erik de Bruin 59 . 86 m Nijmegen 210681 
12 . 9 5 Ve l dhoven 14 . 8 ER en WR alleen met senior enmateriaal 

14. 58 Rob Bakker J ahn II 65 Amsterdam 19 . 9 

14. 28 J aap Di jksma Fortuna V 65 Oud Beyer land 24 .4 20 50 
14. 28 Theo Sippe l A V' 34 63 Ap eldoorn 3 . l Ox 1980 56 . 0 2 41.14 35 . 88 

13 .84 Vugh t 27.6 1981 59 . 86 40 . 84 36 . 02 
14.1 9 Mark Heynema n AA C 64 Ams t e r d am 19.9 1982 58 . 72 40 .62 36.56 
14.1 6 Wim Coenen Swift 66 Hechte l (Be ) 25. 9 

13 . 94 Leon Merkx H A C 6 4 Ams t e rdam 19 .9 58 . 72 Erik de Bruin Typhoon 63 Vught 27 . 6 59 . 86 - 81 
13. 90 Mark vd Laan Waterland 64 Lands mee r 10 . lOx 49. 66 Leon Me r kx H A C 64 Vught 27 . 6 

13 . 73 Ams te rdam 6 . 6 49 . 60 Har jan van Ber l o H A C 6 3 Otrecht 25.4 51. 76 - 81 
13. 79 Jim vd Mee Zeemach t 63 Grootebreoe k 3 . 6 47 . 28 Theo S i ppe l A V' 34 63 Zevenaar 17 .4 49 . 42 - 81 
13. 78 Paul Lucas s en G V A V 6 3 Groningen 4. 7 13. 8 6 - 81 46.64 Caspe r Eve r s Spr int 63 P.oos en.daal 4. 7 
13 . 72 Roy v an Ge lde r AA C 64 Amsterdam 2 2. 5 45.9 2 Guido v d Slui s A A C 63 Haarlem B. 5 
13. 72 J o de Ruy t e r Sp Reeuwijk 63 den Haag 12.6 44.88 Mark Hey neman AA C 64 Vught 27 .6 
13 . 72 Henny Kuyer Ciko '66 63 Zevenaar 12 .9 4 3 . 4 2 Peter Appel P E C 63 Zwolle 17 . 4 
13. 72 Peter Zwi j nepoel T I 0 N 64 Enschede 3 .10 43 .1 6 Jo de Ruy ter Sp Re euwijk 63 den Haag 12 . 6 
13 .69 William Zomer Hellas 63 Vught 27 .6 42. 86 Enno Tjepk ema A A C 65 Vel.dhoven 20 .5 

13. 53 René Sch ade Spirit L 64 Hoorn 24 .4 42. 72 Felix vd Meer p s V 64 Roermond 6. 6 
13 . 45 Cees Hartman Waterland 63 Purmerend 11. 9 42 . 46 Joop Tervoort Jahn II 64 Vught 27 . 6 
13 .40 Rob Pieters AVO N 63 Roermond 23 .4 42. 22 Rob Pieters A V O N 63 Roermond 23 . 4 
13. 38 Henk Demmink V & L/ TC 65 Amsterdam 19.9 4 2. 18 Robert-jan v Bruggen A V ' 23 63 Krommenie 11. 7 
13 . 32 Jan Hiemstra Keien 64 Utrecht 5. 6 41.9 8 Richard Harsveld Sparta 63 den Haag 12 .6 
13 . 29 John Renken H A C'63 63 Groningen 4. 7 41. 8 2 Paul Lucassen G VA V 63 Dr achten 9. 5 
13 . 27 Rob vd Nieuwenhof P S V 63 Helmond 11. 9 41. 52 Rob Sok Spirit L 64 Lely stad 29 . 8 
13 . 2 1 Peter Bath Spirit OB 64 Oud Beyerland 26. 5 41. 40 André Westdij k Sp ark 63 Amsterdam 19 . 9 
13. 20 Richard Harsveld Sparta 63 den Haag 12.6 40. 86 Roy v anGelder AA C 64 Amsterdam 6 . 6 
13 . 20 Ge r Machielse Diomedon 63 Hulst 3 1. 5 40.62 Chris Hoede T I O N 6 5 Zevenaar 4 . 7 

13. 19 Coen Persijn Fortis 64 Hengelo 13. 9 40. 38 Wim Coenen Swift 66 Hechtel (Be) 2 5.9 
13 .16 André v Spronsen A V'47 64 Reeuwijk 9.9 40.1 8 Rino Spin Start' 78 63 VUght 27 .6 
13. 11 J oop Tervoort Jahn II 64 Hoogeveen 30. 6 40.08 Paul Goudfrooi AA C 6 4 Haar lem 8 . 5 
13 . 08 Rino Spin Start' 78 63 Zwolle 12 .6 40.00 Jan Graafstra Impala 65 Ve ldhove n 20. 5 
13 . 03 Pe ter Hes s eling Spark 64 Oud Beyerland 24. 4 39. 94 Gerben Rodts Marato n 63 Vlis singen 18 . 8 
12 . 87 Eddy Galesloot Spirit L 63 Groningen 5.9 39. 78 William Zomer Hellas 63 Haarlem 8 . 5 
12 . 84 Paul Frowijn Achilles Top 63 Kerkrade 2.9 39. 60 Mark Kok Trias 6 5 Kr ommenie 5.9 
12 . 8 1 Tom de Koning Spa.rtaan 63 Leiden 8.5 39 . 3 2 Mark vd Laan Waterland 64 Amsterdam 6 . 6 
12. 79 Leon Jage rs AVO N 63 Roermond 10. 7 39.00 Jim vd Mee Zeemacht 63 Hoor n 12 . 9 
12. 79 Frans Maas Spado 64 Roosendaal 4. 7 38.64 Coen Persijn Fortis 64 Hengelo 11. 7 

12. 78 Jan Graafstra Impala 65 Veldhoven 20. 5 38.56 Martin Roosenberg Liemers 63 Deven t er 8 . 9 
12 . 74 Rilllllle Rienstra GA C-H 63 Utrecht 4. 4 38. 36 Willem de Haan Spero 63 Utrecht 4 . 7 
12 . 72 Mario Egberts Liemers 66 Hengelo 6.6 38. 32 Maurice Penders Uni tas 63 Roermond 6.6 
12 . 71 Enno Tjepkema A A C 65 Amsterdam 22. 5 38. 24 Mark Sanberg Attila 6 5 VUght 5 . 9 
12 . 69 Ruud Kerssens Zaanland 65 Zaanstad 25.4 37 .98 André van Spronsen A V'47 6 4 Leide n 8. 5 
12 . 63 Marcel Tol Sperwers 65 Emmen 18.9 37. 78 Tom Lankhorst T I ON 64 Ei bergen 9.6 
12.60 Elco Ri dderbos A V' 23 64 Amsterdam 18.4x 37. 76 Henk Demmink V & L/ TC 65 Amsterdam 19 . 9 

12 . 48 Castricum 23. 5 37. 76 René Schade Spir it L 6 4 Lely s tad 29.8 
12 . 56 Erwi n Suva al A V R 63 Oud Beyerland 26. 5 37 .68 Wighcert Thunissen Holland H 63 Haarlem 26 . 9 
12.54 Gerb en Rodts Maraton 63 Zwolle 12.6 37 . 6 4 Tom Mulders Sparta 64 den Haag 12 . 6 
12.44 Felix vd Meer P S V 64 Helmond 24 .8 37 . 10 12. 44 Paul Goudfrooi 64 

Ro n Killeen Sparta 65 Haarlem 5 . 9 AA C Krommenie 5.9 
12 . 44 Chris van Lawick 

37 .08 Peter Hesseling Spark 64 Ut recht 5. 6 Lycurgus 64 Edam 3 .10 37 . 0 6 Paul Boe re A A V ' 36 64 Spyken isse 29.8 
37. 00 Dave Gallas Ve nray 64 Venl o 19 .9 
36. 94 Ni e ls Hoogewer f Ho lland 1:1 65 Amsterdam 19 . 9 
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36 .88 Marcel To l Sperwers 65 Zwo ll e 6 . 6 50. 26 Re né Zorge A A V ' 36 65 Amstelveen 6 . 6 
36 .84 Remco Tournier A V R 64 Vlissingen 28. 8 50 . 00 Peter He sse li ng Spark 64 Amsterdam 19 . 9 
36 . 76 Ger Machielse Diomedon 63 Hulst 31. 5 49. 96 Erik d e Busse r A A C 6 3 Krommenie 5 . 9 
36 . 74 Jan Wijand A A C 64 Amsterdam 22 . 9 49 . 92 Joop Tervoort Jahn LI 64 S tadskanaal 31. 5 

36 . 72 Erwin Suvaal A V R 63 Oud Beyerland 26 . 5 49.84 Mario Egberts Liemer s 66 Zevenaar 4. 7 
49. 62 Mic h e l Houdi jk Spado 64 Boom 22 . 8 
49. 56 Jurgen Roordink Ilion 66 Cheltenham (GB) 14. 8 

Bert Smit 75 . 90 m Hoorn 260981 speerwerpen 800 g r NR 49. 38 Erik de Bruin Typhoon 6 3 den F'.aag 30.4 
ER uwe Hohn DDR 86 . 56 Utrecht 23088 1 49. 25 Rob van Wees Ho lland H 63 Haar lem 26 . 9 
WR Phil Ol sen can 87 . 76 Montreal 250776 48 . 90 Erik Kramer Te mpo 66 Alphen/RiJn 5 . 9 

48 .86 Kees Toussain Spartaan 64 Lisse 3 . lOx 
20 50 

48 . 70 To ine Timmermans Spri n t 66 Roosendaal 4. 7 

1980 70.00 52 .00 47 .02 
1981 75.90 52 .98 48 .00 kogelslingeren Erik de Bru i n 
1982 71. 20 54 .1 2 48. 70 

NR 56 . 0 6 m Vught 250682 
ER en WR uitsluitend met s e nior en ma teriaal 

71 . 20 Marcel Bunck AA C 63 Utrecht 7. 7 

69 . 42 Rob Buntsma Castricum 6 3 Vught 25.6 69.76 - 81 20 

62 . 84 Mark Heyneman AA C 64 Luik(Be) 2 .10 1980 52 .14 29 . 74 
62.26 Frank Kruyne P A C 65 Nijmegen 5.6 

1981 53 .92 22. 88 
62 . 14 Paul Goudfrooi AA C 64 Amsterdam 15.9 

Theo Sippel A V' 34 63 Vught 25.6 
19 82 56 . 06 30 . 50 

61. 20 
60.30 Mark Schaatsbergen S O Soest 63 VUght 25.6 63 

Jahn II 65 Drachten 9. 5 
56.06 Erik de Bruin Typhoon VUght 2 5 . 6 

59 . 84 Rob Bakker 
Start' 78 63 Haarlem 29. 5 

49.02 Chris Hoede T I ON 65 Veldhoven 20 . 5 
57 .80 Ri ro Sp in 

onno Heerlien G VA V 64 Groningen 9. 7 61. 58 - 81 44.64 Theo Sippe! A V'34 63 Veldhov e n 20. 5 46 . 18 - 81 
57. 58 44. 24 Erwin Suvaal A V R 63 Vugh t 25 . 6 

56.92 Felix v d Meer P S V 64 Veldhoven 10.10 43 .46 Axel vd Lecq Trias 63 Overveen 3 . 10 

56.56 Enno Tjepkema AA C 65 Utrecht 7. 7 43. 38 Kees Langeveld Bolland L 63 Leiden 8 . 5 

55.64 René Schade Spirit L 64 Vught 25.6 42.66 Harjan van Berlo H A C 63 Veldhove n 20 . 5 

55.34 Henny Kuyer Ciko' 66 63 Zevenaar 12.9 42.58 Paul Lucassen G V A V 63 VUght 25. 6 

55.02 Gerben Rodts Maraton 63 Vlissingen 29.8 42.12 Mark Klooster AA C 63 Leiden 13.8 

54.96 Paul Boere A A V' 36 64 Amstelveen 6.6 39.00 Roy van Gelder AA C 64 Overveen 28 . 8 

54.80 Jan de Groot H A C 63 Amsterdam 19.9 

Festina 65 Homberg (BRD) 10.6 37 .86 Tom de Bouter AA C 64 Overveen 3 .1 0 
54.52 Hans Lambers 

zeemacht 63 Grootebroek 3 . 6 36.86 Mark Heyneman AA C 64 Overveen 3 . 10 
54.48 Frans Hasselt 

Ciko' 66 65 Zevenaar 4. 7 35.98 Mark Suvaal A V R 65 Leiden 8. 5 
54 .1 2 René van Aalst 35.12 Leon Merkx H A C 64 Homburg (BRD) 30 .5 

53 .44 J o de Ruyter Sp Reeuwijk 63 Alphen/ Rijn 22 .8 34,96 Frank Karels Excelsior 64 Vught 7 . 7 

53 . 32 Guido vd Sluis AA C 63 BEiltond 3 .10 33 .86 Maurice Fenders Uni tas 63 Roermond 28 . 5 

53 . 04 Dennis Kruidhof Haarlem 65 Haarlem 14 . 7 31.92 Ivo Klooster A A C 66 Leiden l 3 .8 

52. 88 Tom Mulders Sparta 64 Leiden 28. 5 30. 78 Casper Evers Sprint 63 Vught 7 . 7 

52. 78 Hans de Bruyne Holland H 63 Haarlem 5.9 52 .98 - 81 30. 52 Ruud Ernes Pr Hendrik 64 VUght 7 . 7 

52 . 62 Leon Jagers AVO N 63 Valkenswaard 21.8 30 . 50 Jan Wijand AA C 64 Overveen 30 .4 

52. 54 Erik Beaart Pr Hendrik 65 Vught 5.9 

Weert 64 Weert 23 . 5 30. 36 Rudy Hemmen T I ON 64 Eibergen 26 . 5 
52 .40 Gerard Niessen 

Holland L 63 Haarlem 5.9 29. 54 Dirk de Visser H A C 65 Helmond 13 . 6 
52. 32 Kees Langeveld 28.96 Erik Beaart Pr Hendrik 65 Helmond 13 . 6 
52.18 Chris van Lawick Lycurgus 64 Haarlem 16.5' 

28. 76 Peter Olofsen Hollandia 63 den Haag 3 .1 0 

51. 70 Ger Machielse Diomedon 63 Sittard 8. 5 52.08 - 81 26. 50 Rob Gulpers Achilles Top 63 Sittard 8 . 5 

51 .47 Martin Boucherie Maraton 64 Zierikzee 24.4 25.36 R Zuidema Argo'7 7 63 Veldhoven 20.5 

51. 24 André van Spronsen A V'47 64 Alphen/Rijn 11.9 24.82 Peter van Rijnsoever F I T 64 Utrecht 15.9 

51.18 Frank K.arels Excelsior 64 Zundert 26.8 24. 28 Paul Wol ters Impala 65 Veldhoven 20. 5 

50.96 Sander de Lange AV Balance81 64 Groningen 5.9 24 .02 Marce 1 Hooyve ld Hollandia 64 Overveen 3 .10 

50.60 Ruud Kerssens zaanland 65 Zaanstad 24 .4 

50.54 Fokko Bril T I O N 63 Zevenaar 4 . 7 

50. 52 Tom de Bouter A A C 64 Amsterdam 6.6 

50.48 Robert-jan v Bruggen A V' 23 63 Hilversum 12.9 
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5091 John Ramp A V ' 47 63 Schoonhoven 4 . 7 tienkamp NR Robert de Wit 7790 pn t Veldhoven 5078 1 508 3 Alex Hoffmann Horror 63 Drachten 13 .6 ER To r sten Vos s DDR 83 87 - Erfurt 70782 50 41 Ruud van Maurik A A V' 36 64 Alphen/Ri j n 3 . ! Ox WR ide m 5037 Elco Ridderbos A V ' 23 64 KrODU!lenie 2 5 . 7 
met seniorenmateriaal: 5037 Martin vd Barsselaar P S V 63 

7436e Guido vd S lui s A A C 63 Helmond 3 . 10 5003 J eroen Moser A V' 3 4 Apeldoorn 3 . I Ox 
11 .04-7.09 - 13.14- 2 . 02- 50 . 9 4-15. 03- 41 . 70-4 . 00 - 53 . 32- 4 . 53 . 78 5002 Martin Hö ller A V' 34 Apeldoorn 3 . lOx 

6568e Marco Beukenkamp Trias 63 Helmond 3 .1 0 5002 J ohan Nieuwhof AV Balance81 64 Zwolle 13 . 6 
11.49-6 . 09 - 10 . 28-1. 93 - 51. 3 1- 15 . 68 - 30 . 60- 3 . 90 -46 . 24 - 4.28.17 e r is ne rgens bij deze tienkampen e lectronische tijdwaarne-6419e Paul Mul Trias 6 4 li e lmond 3 .1 0 ming toegepas t behalve als er een ~ achter het t o taal staat . 11 . 8 5-6 . 29-1 0 . 50 -1 . 90- 52 . 9 4-1 6 . 56- 32 .1 8 -4 . 00- 46 . 44 -4. 3 1. 39 

6245e Fe lix vd Meer P S V 6 4 Helmond 3 .10 4 X 100 m estafette NR nat ploeg 41. 58 Hochdorf (Zwi ) 120982 1 2. 22-6. 17-1 0 . 7 1-1 . 90- 54. 28- 17. 75- 36 . 72- 3.50- 54 . 68 - 4.32 . 77 c lub Sparta 42 . 67 den Haag 140979 
ER u s S R 39 .67 Mos kou 80778 met juniorenmateriaal: 
WR Ver.Staten 39 . 32 Boston 40779 

69 1 5 Peter Hesse l ing Spark 64 Spykenisse 3. lOx 
6598 Marco Beukenkamp Trias 63 Zwolle 13 .6 41. 58 s nationale ploeg (Buisman-Toussain-Monte- vd Sluis) Hochdorf 65 43 Paul Mul Trias 64 Zwol le 13 . 6 

(Zwi) 12 . 9 
651 2 Felix vd Meer P S V 64 Vlissingen 29 . 8 42 . 9 AA C Amsterdam 19 . 9 

~ 6417 Robert-jan v Bruggen A V' 23 63 Krommenie 25. 7 43 .0 V & L/ TC den Haag 6.6 45.6 Hellas Amstelv een 6 . 6 6468 Maurice Penders uni tas 63 Zwolle 13 .6 43 .8 Spark Amsterdam 19.9 45 . 6 A V'34 Zevenaar 4 . 7 6360 Gerben Rodts Maraton 63 Zwolle 13 . 6 43 .9 Haarlem Haarlem 5. 9 45. 7 Altis Amstelveen 6 . 6 63 15 Tom Lankhorst T I ON 64 Zwolle 13 .6 44 . 1 Uni tas Amsterdam 19 . 9 45 . 7 Achi lles Top Sittard 5 . 9 6303 Harjan van Berlo H A C 63 Roe rmond 11. 7 44. 2 Spartaan den Haag 6 . 6 45 . 7 P A C Haarlem 5 . 9 6216 Remco Tournie r A V R 64 Vlissingen 29. 8 44 . 2 Trias Amsterdam 19.9 45.8 Edam Hoorn 4. 7 
6175 Tom de Koning Spartaan 63 Zwolle 13 . 6 44. 2 Startbaan JB Amsterdam 19.9 45 .8 A A V' 36 Utre cht 4. 7 

Erik ,veenendaal Spark 63 Spykenisse 3 . l Ox 44.6 T H O R Roosendaal 4. 7 45.8 Kimbria Helmond 4. 7 6110 
6074 Rino Spin Start' 78 63 Zwolle 13 .6 44 . 6 Argo ' 77 Zwo l le 23 . 5 45.8 Ilion Haarlem 5.9 
6062 André van Spronsen A V'47 64 Vlis s ingen 29 . 8 

44.6 A V' 23 Amsterdam 19.9 46 .o D E S Vught 5 . 9 6044 Arjen de Haan Holland L 63 Zwo lle 13.6 
44. 7 Holland L den Haag 6.6 46.0 A V R Vught 5 . 9 5998 Martin Boucher ie Maraton 63 Zwolle 13 .6 
44.8 Pr Hendrik Vught 5 . 9 46.1 Delta Sport JB Leiden 28 . 8 5970 Winfred Peters P E C 63 Zwolle 3. l Ox 
44.8 Fortuna V Haarlem 5.9 46. 2 DE M Amsterdam 6.6 5927 Martin Roos e nberg Liemers 63 Zwolle 13 .6 
44 . 8 Holland H Amsterdam 19.9 46 . 2 Holland L JB Leiden 28 . 8 5826 Ron Zoetigheid A T OS 63 Zwolle 13.6 
44 . 9 Nijmegen Zevenaar 23 . 6 46 . 2 Delta Sport Leiden 8. 5 5771 Jan W Greefhorst S O Soest 63 Utrecht 6.6 
45.0 Sch Spor t Roosendaal 4. 7 46 . 2 Sparta JB Leiden 28 . 8 

5746 Erwin Suvaal A V R 63 Zwol le 13 . 6 45.0 Sparta Haarlem 5.9 46.2 Spado Roermond 6. 6 
5728 Erwin Bekker Spirit 08 63 Vlissingen 29 . 8 45. 1 Jahn II Groningen 4 . 7 46 . 3 Hera JB Haarlem 26.9 
5655 Peter Both Spirit 0B 64 Vlissingen 29.8 4 5. 1 H A C Helmon d 4. 7 46.3 Bataven-L den Haag 6.6 
5648 Harm vd Have A V ' 34 63 Apeldoorn 3 . lOx 45.2 AVO N Ams terdam 19.9 46 . 4 Swift Helmond 4. 7 5648 Theo Sippel A V' 34 63 Apel doorn 3 . lOx 

45. 3 Tempo Utrecht 4. 7 46.3 Spero Amstelveen 6 .6 5619 Rob Fox Uni tas 64 Roermond 11. 7 
45 .3 Spe rwe r s Gr oningen 5.9 46 . 4 A V'56 JB Leiden 28.8 560 3 Dirk veer Avantri 64 Schoonhoven 4 . 7 
45.4 Ciko ' 66 Pa p endal 5 . 9 46. 4 Sprint Vught 5. 9 5578 Dave Gallas Venray 64 Venlo 19.9 45 . 5 Spir it L Gr oningen 5 . 9 46. 5 T I ON Hengelo 6.6 5494 Rob Horchner Noordkop 63 Krommenie 25 . 7 

5482 Frnk Gaspersz Pr Hendrik 63 Vught 3. lOx 
4 x 400 me ter NR n at p l oeg 3 . 12.1 2 m Bern(Zwi ) 70779 5459 Chris v an Lawick Lycurgus 64 Krommenie 25. 7 

c l ub V&L/TC 3 . 20.0 den Haag 140977 5448 Leo vd Kooy A A V ' 36 63 Alphen/ Rijn 3 . lOx 
ER nat ploeg DDR 3 . 04 . 58 Utrecht 23088 1 5426 Peter- Jan Mulder Gemzen 63 Vlis s ingen 29. 8 
WR idem 5410 Leon Donners Uni t as 63 Sittard 3. lOx 

5353 Mark Boeder S A V 64 Krommenie 25 . 7 
3 . 17 . 90 n a t ploeg (Korff-Ellsworth-S l oos-Visserman) Hochdor f ( zw i) 12.9 5284 Andries v Ginhoven Star tbaan 63 Amstelveen 3. lOx 

5236 Tom Moers Ilion 63 Zoetermeer 3 . lOx 3.23 . 93 A A C Zwol le 23 . 5 3.33 . 3 Sperwers Groningen 3 .1 0 
5182 Leon Jagers A V O N 63 Roermond 11. 7 3 . 25.03 Haarlem Zwol l e 23. 5 3. 35.1 Olympus ' 70 Zwol l e 23. 5 
5170 Wam Bakx Pr Hendrik 64 Vught 3. lOx 3.32 . 32 Holland L Zwolle 23 . 5 3. 36 .4 Kimbria Sittard 8. 5 
5152 Ronald Douma A A V' 36 63 Alphen/ Rijn 3. lOx 3 . 31.3 Hol l and H Haarlem 26.9 3.36.91 Spirit L Zwol l e 23. 5 



vervo l g 4 x 400 m 
3 . 38 . 6 Achilles Top Sittard 
3 . 38 . 6 AV O N Sittard 
3 .40 . 2 Pr Hendrik He lmond 
3 .4 1. 47 Bataven-L Zwo lle 
3 .41 . 7 HA C Sittard 
3 .41. 8 Unitas Helmond 

8 . 5 
8 . 5 

13 . 6 
23 . 5 

8 . 5 
13 . 6 

4 x 800 meter NR clubs Hellas 

7.55.9 ï AA C Zwol le 23 . 5 

s . 0 4.1 D E M den Haag 1.1 0 

8. 14. 86 Olympus ' 70 Zwolle 23 . 5 

8 . 1 s . 4 He llas Zwol l e 23 . 5 

8 . 22 . 1 Liemers Zevenaar 23 . 6 
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3. 43 . 7 
3 . 44 . 7 
3 . 52 . 7 
3 . 55 . 7 
3 . 59. 0 
3 . 59. 5 

7 .41. 75m 

8 . 23 . 3 
8 . 25. 8 
8 . 38 . 5 
8 . 39 . 2 
8 . 40 . 0 

Olympus ' 70 zwol le 
M P M Zevenaar 
Sprint Helmond 

D A K Vught 
Weert Weert 
T H O R He lmond 

Vught 120981 

V & L/ TC den Haag 
Spirit L Zwo l l e 
AT O S den Haag 
Olympus' 70 II Zwolle 
Hanzesport Zevenaar 

23 . 5 
1 s . 5 
13 . 6 
11. 5 
23 . 5 
13 . 6 

27 . 8 
23 . 5 

1.10 
23 . 5 
23 .6 
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Me[ SJeS 

100 mete r NR 11 . 5 4 Ne lli cooman 
ER 11. 17 Mar li es Oe l sner DDR 

Dublin (!erl) 
K M stadt 

WR 11. 1 3 Chandra Cheesborough USA Eu.gene 

1980 
198 1 
1982 

11. 54 Nelli Cooman A 1/ R 
11.48 rw Luzern(Swi) 12 . 9 n,3. 0 

12 . 12 Gretha Tromp Hera 
12 . 09 rw F,_oosenda a l 4 . 9 
11.74+rw \{oorn 4. 7 

12 . 18 Sandra Westera Fortis 

1 2. 24 Yvonne van Dorp Ho lland L 

12 . 16rw Vught 26 . 6 r w2 . 66 
12. 2 4+ Miriam Knijn Energi e 

12 .19 rw Vught 26 . 6 rw2 . 66 
12 .37 Haarlem 29 . 5 

12. 34+ Mirjam Es sa jas A V R 

12 . 14+rw den Haag 12 . 6 
12.34+ Marjon Wijnsma Lionitas 

12.35 rw Vught 26.6 rw2.33 
12 .40 Carina Notenboom T H O R 

12. 24+rw Roosendaal 4 . 7 rw3.0 
1 2 . 45 Ina de Koster Typhoon 
12. 55 . Claudia Elissen Kimbria 

12 . 55 Sheila Coutinho A D A 
12. 34 rw Hoorn 4. 7 

12 . 59 Marja Helsper A VN 

12.54+ Vught 26.6 
12 .63 Ester van Turnhou t Atmodes 

12 . 54+rw Zwolle 15. 5 
12.64+ Jeanette Dijkstra G VA V 

12. 53 rw Vught 26.6 rw2 .33 
12 . 64+ Margriet Rota Impala 

12 . 62 rw Vught 26.6 rw2. 66 
12 . 64+ Mon i que vd Krogt Sperwers 
1 2. 64+ Yvonne Swaans T H O R 

12 . 03 
11. 74 
11. 54 

64 

64 

64 
66 

66 

64 

65 

65 

65 
68 

6 5 

66 

65 

65 

66 

64 
65 

12. 73 Rineke Vasse Fivelstreek 67 
12. 70 rw Vught 26 . 6 rw2. 66 

12. 74 Jacq Konermann Atmodes 66 
12. 74+ Sandra Otten Sagitta 66 

12 . 64+ rw de n Haag 12 . 6 

1 2 . 80 Sandra Dor las Bataven 6 4 
1 2 . 81 Trudy van Deuren A A V ' 36 6 4 
12.84+ Christian Lauwers RKHA V 6 5 

1 2 .44+rw Spykenisse 23 . 5 
1 2 .84+ Renate de Boer A D A 6 4 
1 2 . 84+ Chri s t e l Rar19é Ciko ' 66 64 

20 5Jj 

12 . 5 12.é: 
12.44 12.96 
12. '4 13. 04 

Dublin ( Ierl ) 

Haar lem 

VeldJ1ove n 
Haarlem 

VUght 

Utrecht 

Vught 

Veldhoven 

Haarlem 
Bönen (BRD) 

Haarlem 

Nijme gen 

Haarlem 

Zwolle 

VUght 

Zwolle 
Roosendaal 
Veldhoven 

Haarlem 
Papendal 

Amsterdam 
Haarlem 
Middelburg 

H3arlem 
Papendal 

9 07a2 
29057 6 
210676 

9. 7 

29 . 5 

20. 5 
29. 5 

2t.6 

7 . 7 

26 . 6 

20 . 5 

29 . 5 
25 . 9 

29 . 5 

8 . 5 

29. 5 

6 . 6 

26 . 6 

6 .6 
24. 6 
20 . S 

29 . 5 
2 . 10 

25 .4 
29. 5 
29 . 5 

9 . 5 
3 1. 5 

11 . 99 - 8 1 

12 . 04 - 81 

12 . 24+- 8 1 

12 . 36 - 81 

1 2 :74+- 81 
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1 2 . 84 • Maureen Freelin1< 
12.84• Ingrid ,·an Lingen 
12.85 An ita àe Jaqer 

A DA 

Ol ympia '48 
AV Balance8 1 

12 . 94 ... I ngrid St:oot Sprint 
1 :'. 24+ Roosendaa l 4. - n.-ti . 2 

1 2 . 9 4 ... Karin Peters A D A 
12 . 64+ Hoorn 4 . - rw 

12 . 94 + Inge van Oosten I lion 
1 2 . 94-+ Carol i en \"an Bemmel Sprin t 
13 . 0 4· Cat.'ly van Loon Ho l land L 
l 3 . Q4-'- Ellen Weerts Forti s 
1 3 . 0 4+ Ma gó.a Wa lpo't Start ' 78 

i3 . 0 4.._ Vera Z1 Jlstra Horror 
13 . 0 ~· Lilian Edel-Bloe<lt Swif t 
13. 0 4 • Janice vö Griend Lycurg u s 

1:.95 rw Vught 26 . 6 r w2 .66 
1 3. C4+ ArJe nne Janse n Spark 

1: . - 4 • n-• SFi J keni sse 4 . ï 
:~ . 0.4• Petr~ Bal ~ 
~3. C4+ El.s Kocyman 

:.iet rugwind ook nog : 

T H O R 
A V ' 3 4 

12.é4· B1.anca Ci tteur P E C 
12 . - 4 - l,:ucia calia Sparta 

:~. 0 4 ace d e n Baa g 5 . 6 
12. 7 4 - Dorien ten Bos ch Olympia' 48 
1~ . -4. Jac<,Jell.Ile van Oer s T H o R 
1L . é 4 - k.'lr1elies Luberti A D A 
i:, .es carolien Lauwe r s 
! ; . C:4- La:.la Ruigh 
: ~ - -:, , - Y.a,cer. <ie Milde 
: } . 0 4"'" Y\.·on:1e var1 Laare 
1:.:::4- J.."'1..'1.,,,,-,erie de Boer 
: 3 . e,4 ... J..I.JC de Rui ter 
: :! . V4+ "!''essa Slootmans 
; ~ . G4- Di ar1anMeeuwi sse 

RK H A V 

Holland H 
Startbaan 
Sagitta 
Lyc urgus 
Liemers 
RK H A V 
Sparta 

2C,C.. met..E=r NP. 23 . 96 Els Vader 

65 l\ms t erdam 
64 den Haag 
67 Ni j megen 
64 T erneuzen 

66 Ha a rlem 

65 Le l y s t ad 
6 4 Roosendaal 
65 Leide n 
66 Henge l o 
6 5 Zwo lle 

64 Zwo lle 
6 5 Helmond 
67 Krommenie 

6 6 Vught 

6 7 Roosendaal 
66 Papendal 

65 Zwolle 
65 den Haag 

64 den Haag 
65 Roosendaal 
64 Hoorn 
65 Vught 
67 Hoorn 
64 H~orn 
64 Hoorn 
64 Hoorn 
67 Zevenaar 
67 Leiden 
66 Spykenisse 

Ddnetzk 
ER Nae.alia Botch ina USSR 22 .1 9 s Moskou 
WR . idem 

20 50 

19&0 2 4. 7 8 26.1 26. 7 
] ',8 1 24 .84 26. 18 26.95 
]',82 24 . 64 25 . 8 26. 7 

2 4 . ~4 Ne 1 ii C0011w.r, 

24. 71 Gr,etl,a Tr omp 
24. 73 Y.ar Jor, Wl )nsroa 

A V R 
He r a 
L i onita s 

24 . &:; lng r. id ev..,,-.,,: Sprlnt 
2S . l 7 Yvor,n-, van Dan , Holland L 

24 .'1', n; Vught '/.7 .f, n.- '/. . 31 
i.:. . Ll SbfJt; r a Wts:t:.e r tJ Fv:rt1f::i 

6 4 Vught 
6 4 Ams t e rdam 
6 5 Vugh t 
6 4 Ve l d h o v e n 
6 6 Ve l d h o v e n 

6 4 Vu<;h t 

4 . 6 
4.6 
8 . 5 
6.6 

9 . 5 

16 . 5 
24. 6 
8. 5 

30.6 
6 .6 

6 . 6 
4. 7 

25. 5 

26. 6 

24 .6 
29 .8 

6. 7 
24 . 4 

12. 6 
4. 7 
4. 7 

26.6 
13 .6 
13 .6 

4. 7 
4. 7 
4. 7 
8. 5 
4. 7 

200877 

300780 

27. 6 
7 .8 

27 .6 
20 . 5 
20. 5 

1 2 . 55 - 79 

1 2 . 3 4+- 80 

12.94+- 81 

rw6 . 2 

12. 74+ - 79 

26 . 6 24 . 84 - 81 

·;1 

25 . 2 4+ Lur. l" c"11 ~ -,,,,.na 
25 . 5 4+ Jacquelln"! Kcm,;,rma nr, •~.m,:,,J"'" 
25.36 Bian -:a Ci~t"' ,r P E ' · 

25 . 0 4+ Zw".l 11"! L 7 t:.E'}"!r, mann..,r 

'i5 L"'lder 
;:,ç; flaarle:,i 
'i'; '!<!loor,d 

25.55 Corlna Note nboom T H 0 P ,:;<; ·11qr.,: 27.t; 

25.64+ Sandra Dor. las B.a~·,.,r <';4 L.e~d"!r S.5 24. 34 _ 80 
25.7 4+ Dorien ten Bosch 0l'flJJ'Pta'4,'l "i4 Lelden 3.5 

25 . 60rw den Haag 12.6 
25 . 74+ Ina de Koster T·rpho,:,n t;S Le.der> 'l.5 
25 . 75 Jeanette Dijkstra G 'l A V <,5 •1•iqht 2, . 6 

25 . 64+rw Zwolle 6. 7 
25 . 8 4 + Es ter van Turnhout Atmodes 65 eaar:..,,. :; . 5 

25 . 2 4 + rw Boom 13 . 6 
25 .84+ Miriam Knijn Ener gie 66 s;,yl<en~ 29.3 
25. 8 6 Inge Rouwenhorst Fortis 64 7;.qnr: r .6 25. -.1 - __ 

25 . 34 rw VUght 27 . 6 rw4. 44 
25 . 9 4+ Mirjam Es sa jas A V R 64 aa=:= :Ló 
25. 9 4+ Carolie n Lauwers RK H A V ó5 ·1el:fr~r, '.~. :-:; 
26 . 04+ Christian Lauwe r s RK H A V óS ~~den s .s :s.~s - 31 

25 . 8 7 rw Vught 27. 6 rw4. 44 

26.04+ Maureen Freelink A D A 
26.14+ Carolien v Be mme l Spr int 
26.18 Marja Helsper A v N 

26. 13 rw Vught 27 . 6 rw2 . 3 3 
26 . 24 Margriet Rota I mpa la 

26. 0 6 rw Vught 27 . 6 
25. 9 4+rw Zwolle 16 . 7 

26 . 24+ Ren a te de Boer A D A 
26 . 24+ Monique vd Krog t Sp e rwe r s 

26.04 rw Oldenburg(BRD ) 19.5 
25. 74+rw Zwolle 16. 7 

65 Ams.:.er-'-a::::r 
64 den Haag 
66 ·,ught 

66 Vught 

64 Utrecht:. 

4 . 6 

2 5 . 4 

.: ó . s 

26. 24+ Rineke Vasse Fivelstreek 67 Grcn.:.::ger.. 
26. 48 Hellen Conijn Sperwe r s 6 - VUghc. :- . o 

26.46 rw Vught 27 .6 r w 2 . 33 
26. 50 Trudy v Deuren A A V ' 36 6,1 VUgh,: 

25.73 rw Vught 27 .6 rw 4.44 
26 . 54+ Karin Pe ters A D A 66 Papenè c>.'.. 

26. 51 rw Vught 27 . 6 rw2. 3 3 

26. 54+ Janice vd Grie nd Lycurgus ó7 Kr~~ lè= 25. :'I 

26.56 Anita de Jager AV Balance 6 -; NJ.~megen 1 . S 
26 . 56 Jacolies vanGaste l De l ta Spore. ó6 Helmon..:! 3 . ~.2! 

26.54 rw Vught 27.6 rw 2 . JJ 
26.64+ Astrid Dikke n Keien bÖ Helrocnd 2:: . 0 

26.64+ Mirjam Kesse l e r Unit.as o~ \11..:.~n:. ~ .., . t-
26. 64+ Tes s a S l oo tmans RK H A v o, V! i:i:i.!. P.~ en 1:'.L"1 
26. 74+ Ing rid Breke lmans P S V ó~ :lêl.o0,nd ~~-ó 
_26. 74+ Re ina Roona G v A V o -. ? ~~ndal ) t.~ 

26. 74+ Hes t er Turion Sparta t,, Jen li_. _.,J ! 5 . S. 1 S.:; 

26. 7 4+ Cath y van Loon HolL, nd L o5 Lè 1.J~n iL S 
26. 7 4+ Annemi e k Bo on A D A Q4 ;>.m"c"rd a!ll -L 6 
26. 7 4+ Mo nique Drupper s Hella,- o 5 tl.> .. r lèm S . 5 
26 . 74+ An n e l i es Heynen 'l' H ,1 R oS R0,..':>oon.1a.ll l 3 . 7 
26 . 7 7 Trudy Kl evec L.t "1l1;;rs o.i Nt Jmè,Je_n S . 5 
26. 79 Lij s b..;t Gi J""-" :,p,,d..:, 6~ :: ... 011" 1 2 . 6 

~6 . 5-. - BO 

26 .04 - 81 
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26. s.:~ Ella 'Wi jnants Sparta 65 Haarlem 20 . 6 

26 . 84 + Y, ·o.."Ule S,-;aans T H 0 R 65 Roe rmond 10 . 7 

26484 ~ Annet deI1 Hartoç S tartbaan 65 den Haag 2 . 7 

26 . s- Pet.ra Balt T H 0 R 67 Vught 27 . 6 

26 . !>S Die,\: e B-ald,er DO S -K 64 Nijmegen 8 . 5 

400 ::,eter NR limiet 53 . 4 5 sec 
ER Christine Brehmer D D R 49. 7 7 s Dresden 90576 

~.--R Christine Brehmer D D R 49 . 77 s Dresden 905 76 

20 50 

1980 54 . 0 59. 1 6 1.2 
1981 5 3 . 74 58.94 60.87 
1982 54 . 21 58.9 3 60.9 

54 . 21 Ir.grid Stoot Sprint 64 Leiden 19. 5 53. 74 

56 . 0B Sandra Dorlas Bata ven 6 4 Veldhoven 20 . 5 55. 73 

56 . 45 Inge Rol.ïwen.hors t Fortis 6 4 Vught 27 .6 55.95 

5é . ïiH !'!ar jon Wi j nsma Lionitas 65 Drachten 15.9 
56. - .;. Lucia Ca lia Sparta 65 den Haag 12.6 
Sf . ,g oor ien ten Bosch Olympia ' 48 64 Vught 27 .6 

$6 . 9 4+ Yvonne van DOrp Holland L 66 Leiden 28. 8 

5ï . 14: + Rei.na Roona G V A V 64 Drach t e n 26.9 

Sï . 54+ Krista Aukema Spartacus 67 Zwolle 6.6 

57 . S4+ Monique v è Kroçt Sperwers 64 Vught 26 . 6 

5 7 • 94+ Gretha Tromp Hera 64 Haarlem 26.9 

58 . (,4 + ~aureen Free.link A DA 65 Amsterdam 20.6 57. 64 

58 . 0ï Anita de Ja.ger AV Balance 67 Zwolle 6.6 

52 . 24+ J acqueline Konermann At.modes 66 Haarlem 14. 7 

sa . 39 TrUdy van Deuren AAV' 36 64 Haarlem 29. 5 57 .94 

58 . 34+ Ina de Koster Typhoon 65 Amsterdam 19.9 

58 . 50 Pascale Prop Kimbria 64 Weiden (Zwi) 18.9 

SB .E4+ Liesbet. Varunaris Tegelen 64 Sittard 8. 5 

58 . 7 4+ Jeane tte Dijkstra G VA V 65 Oldenburg (BRD) 21. 7 58. 56 

sa . 9 3 Pie..n v an veen Invictus 66 Vught 27. 6 

59 . 0 4+ Ester van Turnhou t At.modes 65 den Haag 28. 7 

59.05 Laura Bosman A A V' 36 6 7 Bönen(BRD) 25. 9 

59 . 07 Ingrid Vel Trias 65 Haarlem 29 . 5 

59 . 24+ Annelies Beynen T H 0 R 65 Roosendaal 4. 7 

59 . 24+ Jolanda Ley Spirit L 67 Coesfeld (BRD) 12 . 9 

59 . 24+ Carla Hertogh Spade 65 Roosendaal 4. 7 

59 .44 + Carolien Langendij k D E M 65 den Haag 15 . 5 

59 .44 + Wi lma Mu.Esen caesar 65 Helmond 4. 7 

59 . 44+ Sy lvia Bramel Atletico 65 Nijmegen 10.9 

59. 54+ Lij sbet Gijsen Spade 65 Roosendaal 23 .9 

59 . 9 4+ Carolien Lauwe rs RK H A V 65 Middelburg 29. 5 

60.04 + Jöco lies van Gastel Delta Sport 66 den Haag 6 . 6 

6 0 . 04+ A~ trid Dij k stra G V A V 67 Groningen 3 . 7 
6û . 14 Cathy van Loon Holland L 65 Haarlem 29 . 5 
60 . 24 + Leonne Oonners uni tas Aken(BRD) 10.10 
60. 34+ Laila Ruigh Holland H 67 Amsterdam 1. 8 

- 81 
- 80 
- 81 

- 81 

- 81 

- 81 

Antilope 
Sparta 

ll'J 

~5 5V/kenisse 
C;7 Leider, 

60 . 4 4 + Tosca van Vlie t 
60 . 44+ Annemiek Pool 
60 . 44+ Anke Beyer Pivelstreek 66 'l:.lght 

20.6 
8 . 5 

26.6 
60 . 54+ Karen de Milde 
60 . 54+ Go nny Migchels 

S tart.t.adn 
H /l. C 

60.64+ Christel Pieper Oss '78 
60 . 64+ Mirjam Kes se ler Uni tas 
60 . 74+ Ingrid Jonkman Star tbaan 

60.85 Annemarijn Oosterwelder Argo-G 
60. 9 4+ Carola vd Wel Castr i cwn 
60.94+ Leonne Troisfontaine Kimbr i a 
61. 04+ Marja Neelen Lycurgus 
·61.04+ Bianca Citteur P E C 
61. 04+ Margriet Rota Impala 

800 meter NR Ol ga Commandeur 
ER Marien Hübner D D 
WR Mar ion Hübner D D 

1980 2.06.1 

R 
R 

f,4 Sc,:;.rn 
65 H'?lOlOnd 

67 Sittard 
64 Bel.mond 
65 Leiden. 
67 Nijt:le<}e r, 
67 .,,~c;,,t. 

1 3 . é 59. 74 - 81 
4.6 

3.5 
4 . 7 
1 . 9 6 0 . 34+- 81 
8 . 5 

26.6 
64 Roennond 6. 6 
64 .a.ms ter dam ó. 6 
&5 Ber.ge l.o 1 .9 
66 Gr onL-:tgen 3 . 9 

2 . 01 .6 P..a:St fBe) 70975 
1 . 59. 7 K M scadtl 10879 
1. 59 . 7 K 1'I st.aè-J 1 J879 

20 50 

2 . 17 .o 2 . 24 . ï 
1981 2 . 06 .492 . 16 . 762.21.8 
1982 2. 05. 4 2. 18 . 5 2 . 22 . 5 

2.05.4 Ingrid Stoot Sprint 64 Vught 25 . E 
2.11.0 Reina Roona G VA V 64 Dracr.ten 26 . 9 
2.11.06 Krista Aukema Spartacus 67 Haar l em 29.S 
2.12.9 Ingrid Vel Trias 65 Haar l em tó -5 
2 .13 .o Leonne Troisfontaine Kimbria 64 S ittard 30 . 7 
2 . 14.1 Inge Rouwenhorst Fo rtis 64 Zevenaar 4. 7 
2.14. 5 Liesbet vanmaris Tegelen 64 DüL'<en (i!RD) 15 . ó 

[2-14.7 Marjan Achterkamp G VA V ó4 Hengelo 20 . ó 
2.14. 8 Carla Hertogh Spade 65 Roosendaa l 4. ~ 

2.14. 5 Boukje Hiemstra Lionitas 65 Drach ten 13 . 6 

2 . 15.90 Annemarijn Oosterwelder Argo-G 6• Nijmegen S.é 
2.16 . 0 Wilma Musson Caesar 65 Sittaro 30 . 7 
2.16. 3 Petula Ruys Metro 67 Haar lem ~9 - 5 
2.16. 37 Brigitte v Dinther Oss' 78 67 Nijmegen 5.6 
2.16 . 9 Linda van Vliet Olympus' 70 6 4 den !iaag 2-l. 9 
2 .17 .06 Laura Bosman AAV' J6 67 Haarlem 29 . 5 
2 .17 . 5 Maureen Freelink A DA 65 Veldhoven 20.5 2. \4 . 13 - 81 
2 .17. 83 Elles Kater Hera 66 HaaYlem 29 . 5 
2.17 .9 Jean Merx Achilles Top 66 Sit.card s. 5 
2.18.0 Ida vd voort Olympus ' 70 6 5 den Haag 24. 9 

2 .18. 5 Carla Hoeks tra Climax/VAV 65 Zevt:'!nad.t· :?6 . 5 
2.18.6 Mar jon Roefs Keien 66 Hengelo 6. 6 
2. 18. 7 Greta Jansen Impala 65 Drach t en 1 3 . 6 

2.18.93 Albertine Vi sserman Impala 65 .l\rnswrq (BRD) 14. 7 

2 . 19 . 2 Jacq van Di jk Clinia:< / Ciko 65 Vught 2 5 . 6 
2 .19. 4 Dorie n ten Bosch Olytnpia ' 48 64 Haarlem 5. 9 

2 .1 9. 4 Ineke Dieperink A 1' C ' 75 65 Groningen 3. 10 

2. 19 . 5 Regi n a van Duyn ~l o lland L 65 Leiden 8. 5 2. 18. 2- 81 
2 . 19. 5 Ingrid J o nkman S ta:i:tbaan 65 AJns terdam 20.6 2 . 16. 3- 81 
2 . 20 . 0 Yvonn e S i.mon s Ach.Llles 'l'up 67 Sit tard 8 . 5 



t 20 

2 . 20 . 0 Conny vd Broek H A C 64 Utre c ht 25 . 4 

2 . 20 . 3 He llen coni jn sperwers 67 Groningen 2 . J O 

2 . 20 . 4 Trudy van Deuren A A V ' 36 64 Utrec ht 4. 7 

2 . 20 . 4 Carolien Langendij k DE M 65 Vu ght 25.6 

2 . 20 . 5 Kari n Spanjaard S uomi 6 4 Amsterdam 6 .6 

2 . 20 . 75 Mar j on wijnsrna Lioni ta s 65 Helmond 3 .10 

2. 20 . 8 Sylvia Brame l Atletico 65 Zeve naar 12 . 9 

2 . 20 . 9 Annet Feenstra Ho rror 67 Groningen 2 .1 0 

2 . 2 1 . 5 Monique Debey Achilles Top 67 Sittard 8. 5 

2 . 21. 5 Tosca v an Vliet Antilope 65 Schoonhoven 4. 7 

2 . 21 . 5 Conch ita van Iersel p A C 65 Leiden 8 . 5 

2 . 21. 6 Yvonne L01nme Achilles Top 65 Amsterdam 20 . 6 

2 . 2 1 . S Karen de Milde S tartbaan 64 Amstelveen 3 .10 

2 . 22 . 1 Irene Straatsburg Suomi 65 Amsterdam 20 . 6 

2 . 22 . 1 Anita de Jager AVBalance ' 8 1 67 Groningen 5. 9 

2 . 22 . 1 Olga Beussen Weert 65 Zevenaar 26. 9 

2 . 22 . 3 Rita Del.noye Uni tas 66 Sittard 29. 5 

2 . 22 . 4 Desiree Beynen Uni tas 66 Sittard 8. 5 

2 . 22 . 5 Patricia Niemandsverdriet Spado 66 Vught 27 . 6 

2 . 22 . 5 Annelies Heynen T H 0 R 65 Haarlem 20.6 

1500 meter 
NR Annie Moedt 4 . 17. 5 Roosendaal 200679 
ER Birgit Friedmann 4 . 06.02 BRD Dortmund 10778 
WR Birgit Friedmann 4.06.02 BRD Dortmund 10778 

20 50 

1 980 4 . 2 2 • 8 4 . 59 . 0 5 . 20 . 7 
198 1 4.23 . 5 4.54 . 8 5 . 14.0 
1982 4.38.3 4 . 54.5 5 . 15.8 

Bouk j e Hiemstra 
Linda van Vliet 

Lionitas 
Olympus ' 70 

4. 38. 3 
4. 38 . 8 
4.4 0 . 3 1,e0nne Troisfontaine Kimbria 
4. 41. 8 Petula RUys Metro 
4.42.14 Marjon Roefs Keien 
4 . 42.4 Regina van Duyn Holland L 

65 Roosendaa l 
64 den Haag 
64 Aken (BRD ) 
67 Leiden 
66 Homburg (BRD) 
65 Vught 
64 Haar l em 4 . 4 3 . 75 Mar jan Achterkamp G VA V 

4.43. 8 J o an Merx Achil l es Top 66 
4 . 44.12 Yvonne vd Kolk Sagitta 69 

Willich (BRD ) 
Bónen (B RD ) 

4 . 44.68 Greta Jansen Impala 65 Haarlem 

4.47 . 0 
4 .49 . 4 
4 . 49 . 7 
4. 51 . 4 
4.51.7 
4. 52 .o 
4. 52 . 2 
4. 52 . 4 
4. 53 .o 
4. 54 . 5 

Ida vd voort 
carl.a Bertogh 

Olympus ' 70 
Spado 

Desi ree Heynen Unitas 
Annemarijn Oosterwelder Argo- G 
Grietje Post zeemacht 
Olga Heussen weert 
Liesbet vanmar is Tegelen 

c aesar 
H A C 

65 d en Haag 
65 Vught 
66 Vught 
67 Hengelo 
67 Vught 
65 Helmond 
64 Veldhoven 
65 Neerpelt( Be) 
64 Helmond 

Wil.J?la Musson 
Nicole Engels 
Yvonne S imons Achilles Top 67 Vught 

4 . 9 
2 . 7 

10 . 8 
8 . 5 

10.6 
27 . 6 
29. 5 
30 . 7 
25 . 9 
29 . 5 

28 . 7 
27 . 6 
25.6 
25 .8 
25 .6 
23 . 6 
10.9 
18. 7 
23. 6 
25 . 6 

4. 55. 83 Caro la v \i/eerdenbu rg Olympus' 70 66 Helmond 3 . 1 O 
4. 56.8 Ellis Kater Hera 6 6 Vught 25.6 
4.56 .9 Ja cq van Dijk Climax/Ciko 6 5 Papendal 4.6 
tussenvoegen : 4 . 5 1 . 3 '!'hea Martens-Evers Sprint Roosendaal 2 4 . 6 

2 .Hl.8 - 8 1 

2. 20 . 3 - 8 1 

2.17 . 8 - 81 

2 . 19. 7 - 8 1 

2. 20.1 - 81 

12 1 

4. 57 . 9 Brigitte V Dinth er osa'7 8 67 Helmond 13 .6 

5 . oo. 4 Ca r o lien Langedijk DE M 65 AJnsterdam 1.1 0 

5.02. 7 Rian Jonkers Spu i t 0B <, 7 -:len Baa.g 2 . 7 

5 . 04 . 0 Krista Auk ema Spartacus 67 S t.adskana.al 11) . 7 

5 . 04. 7 Petra van Vl iet A V R 66 Luik (Be) 3 . 10 

5 .05. 0 Patricia Niemandsverdriet Si:,ado ,;;i:, '/eldhoven 15.9 

5.05.6 Rita Delnoye Kirnbria 6~ Kerkrade 9 . 9 

5 . 06 . 0 Monique Debey Achi lles Top 67 Kerkrade 31.5 

5.07. 1 Martine Borghmans Groen e Ster 67 V~ldn.0"11:?n 15.9 

5 . 07. 7 Mirjam Hertogh Spado 67 Vug'n t 25.6 

5.07.82 Marloes vd Aaks ter H A C 67 iielaoond ~ . 10 

5. os. 4 Carla Hoekstra Climax/VJW 65 

5 . os. 8 Diana Nijboer Scorpio 65 i:!elmor.è. 23.6 

5.09. 7 Ingrid van Westen Hollandia 6 4 Gr ooteJ::;rcek 19.'3 

5. 10 . 1 Astrid Dikken Keien 66 Veldhoven 15 . 9 

5 .1 0.1 Lenny Natte Dynamo' 70 65 Vl.i ssi.n<;er: 1:.'3 

5 . 10 . 2 Wend y Smith Olympia' 48 65 Pa;,endal 31 . 5 

5. 11 . 03 Esther Hölscher Startbaan 64 Ve·ldhoVe.n 20 . 5 

5 . 12. 5 Die t Gróneveld T I 0 N 66 E!n.sch ede 3 .1 0 

5 . 13 . 8 J olanda Ley Spirit L 67 Middelburg 23. 7 

5 . 14.5 Murie l Groot.man R K 8 A V 68 Blankenbe..--ghe (3e ) 18 . 7 

5 .1 4 . 9 Ro s a Smit Ach il les T 66 Kerkrade 31 .5 

5 . 15 .1 Paul ien vd Vel.de Hermes 67 Oc.recht 4.4 

5. 15. 2 carol.a Leygraa f Achilles EL 6ï Bel.mond 22.6 

5 . 15 . 3 Sonj a v P ruyssen Sprint 64 Bel.mond 13 . 6 

5 .1 5. 4 Mariett e zandbergen Cl.ytoneus 64 Utrechc 4 . 4 5 . 14 . 0 

5 .1 5 . 6 Jan tien de Kam scorpio 66 Helmond 22.6 

5.15.6 Jacquel i ne Mol Dynamo' 70 64 Vliss inge n 11. 8 

3000 meter NR Maike Persoons 9 .12. 2 m d e n Eaa<; 40981 
ER Yelena Malykhina USSR 8 . 56. 0 3 Cotëbus 250661 
WR Yelena Malyhina USSR 8. 56. 0 3 Cottl>u.s 250681 

10 . 00 . 6 
10, 11. 5 
10. 18 . 1 
10 . 22.6 
10. 24 . 3 
10 . 26.1 
10 . 3 1. 2 
10. 34 .1 
10. 3 4 . 7 
10 . 40 . 7 

10 . 42. 1 
10. 42 . 8 
10 . 57 .o 
11. 11.8 
11 . 40. 3 
11. 4 1. 0 
11.44.8 
11.45.4 
11. 48.9 
11 . 50. 7 

Boukje Hiemstra 
Regi na vanouyn 
Lind a van Vliet 
Marjon Roefs 
Gre t a Jansen 
Petula Ruys 
Olga Heussen 
Des i ree Heynen 
Joa n Merx 
Nicol e Enge l s 

Leonn e Troisfontaine 
Yvonne Simons 
Ida vd voort 
Esther Hólscher 
Esther vos 
Petra van Vliet 

20 

1981 9.12 . 2 11. 37 . 6 
1982 10.00 . 6 11 . 50 . 7 

Lionitas 65 
Holland L 65 
Ol.ympus' 70 64 
Keien 66 
Impala 65 
Metro 6 7 
Weert 65 
Uni tas 66 
Achilles Top 66 
H A C 64 

Kimbri3. 64 
Ach il les Top 67 
Olympus ' 7 0 65 
Startbaan 6 ~ 
Achilles Top 67 

A V R 66 

den Haag 
Leiden 
Vug h t 
Si_ttard 

Drachten 
Roosendaal 
Sitc.a rd 
.>Je.en (BRD) 
Aken (BRD) 
Hel.mond 

Si c.tard 
.ll.l:.e n (BRD) 
Rotterdam 
AJnsterdam 
Ker krade 
Spykenisse 

Mariette zandbergen C ly toneu s 64 Leiden 
Aken (BRD) Rosa Smit Achilles Top 66 

Marloes vd Aak s ter H A C' 6 7 

Diana Nl. i boer Scorpio 65 

Helmond 
Roosendaa l 

14 . 7 
20.6 
25 . 6 

8 . 5 
26 . 9 
.2 5.8 

S . 5 
10 .1 0 
10 . 10 

6 . 7 

16 . 7 
29 .4 
18.4 
11. 8 

2 . 9 
2 . 5 
2 . 6 

10.10 
24.9 
2 5.8 

- 81 



1 22 

NR limiet 17. 26.0 min sne l wandelen 3 KM 

17.47 . 8 Karin van Vliet 
18 . 03.1 Mirjam Aukema 

R W V 
Spartacus 

6 7 Barendrecht 26.5 17 . 36 . 9 - 8 1 
69 Zaandam 1 2 . 9 

snelwandelen 5 KM NR limiet 29. 59 . 0 min 

3 1. 22 . 1 Karin v a n Vliet R W V 67 Rotterdam 24 . 1 

100 meter hordenloop NR Marjan Ol ijslager 14 . 00 Bern 70 779 

ER Katrin Böhme DDR 13. 2o Utrecht2 10881 

WR Candy Young USA 12. 95 Wa l nut 160679 

20 50 

1980 1 3 . 9 1 5 . 9 18.0 

198 1 1 4 . 69 1 5 . 94 1 7 . 54 

1982 14.1 6 15 . 8 17 . 20 

14. 25 Bianca Ci tteur P E C 65 Helmo nd 3 . 10 

14 . 24+ Drachten 26 . 9 

14.48 Marjon Wijns ma • Li oni tas 6 5 Veldhoven 20 . 5 

14.16n. Vught 26.6 rw 2 . 70 

14. 70 Ingrid vanLingen Olymp ia '48 6 4 llaarlem 29 . 5 

14 .45rv vugh t 26.6 rw 2 . 70 
14 . 84+ Ella WiJnants Sparta 6 5 Haarlem 5 . 9 

14 .99 Yvonn .e Swa ans T Il O R 6 5 den -Haag 16 . 5 

14 . 87rw Vugh t 26.6 rw 2. 70 

15 . 02 Jacolie.s van Gas t el De lta Sport 66 Helmond 3 .1 0 

15 . 04+ Mariette Ve r s l uys Her a 6 7 Hoorn 4. 7 

1 5 . 14+ Christel Rangé Cik o'66 64 Papendal 5 . 9 

15.42 Janice v à Griend Ly curgus 6 7 Veldhoven 20. 5 

15.45 Petr a Da s Pr Hendrik 64 Amsterdam 25. 4 

15 . 5~ Ingrid Stoot Sp rin t 6 4 den Haa g 15 . 5 

15 . 64+ Jacqueline Baljet Ho lland L 66 den Haag 6. 6 

i 5 . 64+ Sandra Wes t e r a Fortis 6 4 Henge lo 6. 6 15. 32 - 8 1 

15 . 66 Els Kooyman A V ' 3 4 66 Helmond 3 .1 0 

15 . 7 4 + Angelique Bijl Sagitta 66 Hoorn 4. 7 

15 . 8 4+ Ilonka van Beveren A D A 6 4 Hoorn 4 . 7 

15.86 LiJsbet Gijse n Spade 6 5 Zwolle 12 . 6 

15 . 9 4+ Anne miek de J ong Bolland H 6 5 Krommenie 2 5. 7 

16.04+ Jolanda Bleeker D E M 6 7 Amste rdam 6.6 

16. 0 4 + Mar ja Nee l en Ly curgus 64 Vught 26.6 

16 . 0 4+ Gonny Migch els H A C 6 5 Utrecht 5 . 6 

16. 14+ Jeanette Di j kst r a G VA V 65 Groningen 9 . 6 

16 . 14+ Jerika Rekers Waalwij k 6 5 Vught 26.6 15 . 9 4+ - 8 1 

16 . 24+ La ura Bosman A A V ' 36 6 7 Leide n 2 4 .4 

16 . 24+ Rine.ke Vasse P 1 ve ! s treek 6 7 Groninge n 4 . 7 

16 . 24+ Etwaria Sard joe Sag i tta 6 4 Krommeni e 5.9 16.04+ - 81 

16 . 28 Marja Helsper A V N 66 Amste rdam 25 . 4 

16 . 34+ Karin Waterkamp P S V 6 6 Sittard 8. 5 

16 . 34+ Ingr id Vel Trias 6 5 Amste rdam 6 . 6 

16.34 + Tosca v an Vliet Antilope 65 Schoonho v e n 3 . 7 

16 . 4 3 Miche lle Blommesteyn A V R 66 Lu ik (Be) 2 .10 
16.44+ Marie t te de Bruin Metro 65 Leiden 16. 5 

16.1 4+rw Vught 26.6 rw 2. 70 
16 . 44 + Jacq ue l i n e Konerma.nn Atlllodes 66 den Haag 6 . 6 

16 . 24+ r w Spykenisse 4. 7 

16 . 44+ Inge van Oosten Il i on 
16.44+ Ina de Koster Typhoon 

1 5 . 50rw Vught 26. 6 rw 2. 1r1 
16 . 5 4+ Cara den Boe r Delta Spur t. 

16. 54+ Marieke Verhaagen Gemzen 

16 . 55 Karin Dijks tra G VA 
1
/ 

16 . 74+ Ell is Winnubst Holland H 
16. 34+ rw Spijkenisse 2.1 0 

16.84+ Mirjam v Kesseler Onitas 

16 . 8 4+ Karin wouters G VA V 

16 . 94+ Hester Tur ion Sparta 
16 . 9 4+ Caroli e n We llen Pr Hendr i k 

1 5 . 9 4+ Vught rw 2/ó.6 r w2 . 70 
16 .98 Bri gitte Pardoe l G A C-H 
16 . 9 4+ Jeane t Le ms En ergie 

16 . 6 4+ rw Spy ken i s se 4. 7 
17 .04+ Mar ion Spi.Janan S t a r t ' 78 
1 7. 10 Annemiek Kuys P E C 
17 . 20 Manon Bettonv iel Atti l a 
1 7. 2 4+ Pietu l .a zomer 
1 7 . 24+ Ca thy Bleeker 

He l las 
D E M 

;; 5 sr::r.oonhoven 
65 Le i de n 

6':. "l lissingen 
F, 7 Zevenaar 

64 VeldhcNen 
l'.4 den Haag 

64 Hel.mond 

64 G:-onir-l.gen 

65 Haarlem 

65 Vuqht 

64 zw.o ll.e 

66 Haar l em 

66 Zwolle 
64 Zwolle 

65 Amsterd am 

67 Utrecht 
64 Haarlem 

3 . 7 

18 .8 
4. 7 

20 . 5 
6 . 6 15. 64 - 80 

4 . ï 

25"4 
20 . ó 
a.6 

12 . 6 

6 . 6 
12.6 
25. 4 
4., 
3. 5 

duitse afstanden (indien beter dan bovenstaand ) 
15.54 Astrid Dijkstra G V A V 65 Bönen (33D) 25 . 3 
15. 7 3 Janic e v d Griend Lycurgu s 67 Bönen (BRD ) 25 . S 
16. 74+ Carolien v Krui n ing Fortis 67 Coesfe ld (BRD ) 12. 3 

400 meter h orden 
NR Marj o n Wi j nsma Li onitas 61.45 Bochdorf 120982 
ER Sy l v i a Ki r chner DDR 56 . 41 o=-ec ht 230881 
WR Sy l v ia Kirchner DDR 56.41 oc:recht 23088 1 

20 s_o_ 

198 1 6 1 . 52 75 . 14 

19 8 2 61 . 4 5 70.44 

61. 45 Marj o n Wijns ma Lionitas 65 Hochdorf (Swi ) 12 _9 

6 3. 35 Reina Roo na G VA V 64 vughc ~6.6 

64.14+ Lijsbet Gijsen Spade 65 Roosendaal 10 .6 

64 . 61 Jeanette Dijkstra G V A V 65 Amsterdam -:- .s 
65. 34+ Wilma Mus son c aesar 65 Helmond 13 .ó 

66. 34+ Jo l anda Waterkamp P S V 64 VUght S .6 

66. 44+ Gonny Migch els H A C 65 Sitt:azti g ~ 5 

66. 54+ Marjan Neelen Ly curg u s 64 Utrecht 7 . 7 

67 .16 Mirjam Kessele r Uni t as 64 VUght 26 . 6 

6 7. 44+ Bianca Ci tteur P E C 65 Hengelo 19 .9 

67. 54+ Ingrid Vel Trias 65 Ut.recht. 7 . 7 

6 7 . 74+ Yvonne Swaans T H O R 65 Roosendaal 10.6 

69 . 04+ Marleen Bakker Temp o 65 Utrecht 7 . 7 

69 . 34+ Carolien Wellen Pr Hendr i k 64 VUght 7 . 7 

69. 34+ Caro la vd Wel castricUJD 6 7 Utrecht 8 . 8 

69 . 3 4+ Yvo nne Lomme Ach Top 65 A.\en(SRD ) 11. 5 

6 9 . 7 4+ c ora d e n Boer De l ta Sport 65 Roosendaal 10.6 

70 . 0 4+ D.lana N i j boer Scorpio 65 Vugh t 8 . 6 

70 . 3 4+ Ag n es Reek A V R 65 Utrecht 7 . 7 

7 0 .44 + Ch ris t e l Pieper Qs;. ' 7:3 6 7 Helmond 1) .6 
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70 . 54+ Pe tra Ba 1 t T H 0 R 67 ll e lmond 13 . 6 5 . 27 Carolien S lag t Nea Volh 6 7 Purmer~nd 18 . 4 

70 . 5 4+ Ni co l e Engels H A C 6 4 Helmo nd 13 . 6 5 . 27 Miapia Acqu abona Cagit.t.a 6 6 Am3t.erdam 6 . 6 

70 . 64+ I na de Koster Typhoon 65 den Haag 30 . 4 5 . 26 Karin Waterkamp P S V 6E, ·1e ldhove n 4 . 4 

7 1. 2 4+ Janine Crooyma ns Venray 67 Sittard 8 . 5 5 . 26 Carol ien van Bemm~l Sprint. E,4 Helmond 13 . 6 

7 1. 94 + Yvonne Heussen Weert 64 Weert 13. 6 5 . 26 Ellen vd Wil lik A V'47 66 

7 2 . 34 + Hanneke Spreen Aquilo 6 4 Gron ingen 9 . 6 5. 26 Carolien van Kruining P0rtis Ç, 7 E i OO c gerJ 26. 5 

72 . 29 Sandra Radder A V ' 47 65 Vught 25.6 69. 15 - 8 1 5 . 25 Petra vd Kan t Hella s 64 Alvhen/Rijn 5.9 

7 3 . 1S Alida vd KoLl.: Spe r o 65 Nijmege n 8 . 5 5 . 25 Nat ja Schol t e Sagitta 63 l'-.msterdam 12 . 6 

73.94+ Karin Wate rkamp p S V 66 Vught 7 . 7 5 . 25 Marijk e van z on D E M 68 Amsterdam 5.9 

74 . 6 4+ Ina Fri j ters D J A 65 Valk e nswaard 21. 8 5 . 25 Yvo nne ter Laare S agi tta 64 l'.msterdam 6.6 

74.64+ Ellen Lambrichts Ac hille s Top 67 Aken(BRD) 11. 5 5 . 2 4 Etwaria Sardjoe Sa gi tta 64 Haarlem 9 . 5 
5. 23 Yvonne Swaans THOR 65 Hou:burg (BRD) 10 . 6 

versp ringen NR Edine v Heezik ADA 6. 39 m Leiden 10979 5. 22 Christian Lauwers RK H A V 65 Leiden 8 . 5 

ER He ike Daute DDR 6.91 Jena 90881 5 . 46rw Spykenisse 22 . 5 

WR Heike Daute DDR 6 .91 Jena 90881 5 . 2 1 Luc ia Calia Sparta 65 Haar l em 20 . 6 

met rugwind ook nog : 

20 50 5. 54 Dorien ten Bosch Olympia '48 64 Spyk.enisse 4 . 7 

1980 6 .1 0 5. 36 
5.40 Jacolies van Gastel Delta Sport 66 Zwolle 12 . 6 

5.10 5. 32 Yvonne Janse n Olympia ' 48 68 den Haag 12 . 6 
1981 5.91 5. 37 5.15 5 . 25 Karin Peters AD A 66 d e n Eaag 1 2.6 
1982 5. 93 5. 39 5. 20 5. 25 Jolanda v an Walsum Fortuna V 66 den Haag 12. ó 

5 . 9 3 Ingrid van Lingen Olympia '48 64 Vught 27. 6 

5 . 91 Bi_anca Citteur P E C 65 Groningen 5 . 9 hoogspringen NR Annemieke Bouma 1 . 84 m Pape.ndal 280774 

5 . 90 Yvonne v an Dorp Bolland L 66 Leiden 24. 4 ER Kerstin Dedner DDR 1 . 93 Erfurt 240 67 9 

5 . 90 Ina de Koste r Typhoon 65 den Haag 23. 7 Andrea Breder BRD 1. 93 Koblen.z 300881 

5. 79 Nelli Cooman A V R 64 Vught 26.9 WR idem 

5 . 70 Li j sbet Gijsen Spade 65 Homburg (BRD) 30 . 5 

5 .66 Ella Wij nants Sparta 65 den Haag 10. lOx 20 50 

5 . 64 Ester van Turnhout Atmodes 65 den Haag 6.6 1980 1. 82 1.65 1.60 
5.62 Jacqueline v Oers THOR 65 Kessel-Lo (Be ) 16.6 1981 1. 78 1.65 1.E0 
5 . 54 Els Kooyman A V' 34 66 Vught 25.6 1982 1. 82 !. ES 1.60 

5 . 59 rw Zwolle 12. 6 

5 . 53 Mar jan Wijnsma Lionitas 65 Helmond 3 . 10 5.61 - 81 1. 82 Ella Wijnants Sparta 65 Ams t e rdam 27 . 8 

5. 80 rw Zwolle 13 .6 
1.80 Marjon Wijnsma Lionitas 65 Londen (GB) 6. 6 

5 . 51 Yvonne Heussen Weert 64 Homburg (BRD) 30. 5 1. 75 Jolanda Bleeker D E M 67 Boom 12 . 9 

5. 5 1 Miri am Knijn Energie 66 Spykenisse 25.9 1. 75 Annelies Heynen THOR 65 Brugge (Be ) 2. 10 

5. 50 Carina Greven AD A 65 Ams terdam 6 . 6 1. 73 Carolien Wellen Pr Hendrik 64 Amstezdam 25 . 4 

5. 50 Michelle Blommesteyn A V R 66 Spykenisse 25. 9 1. 73 Etwaria Sardjoe Sagitta 64 Haarlem 8 . 5 1.82 - 80 

5 . 46 Carolien Molenaar Zaanland 64 Lelystad 16. 5 1. 7 1 Karin Peters AD A 66 Haarlem 8. 5 

5. 4 3 Mariette Versluys Hera 67 Krommenie 11. 7 1. 71 Carla Wuyts Spade 67 Bènen (BRD) 25 . 9 

5 .4 3 Mascha Vriend Trias 67 Krommenie 5 . 9 1. 70 Miriam Knijn Energie 66 den Baag 6 . 6 

5 .40 Renate de Boer AD A 64 Haarlem 9. 5 1. 70 Ingrid Rutten Uni tas 64 Veldhoven 20. 5 

5 . 39 Tosca van Vliet Antilope 65 Leiden 8.5 5. 53 - 81 1. 70 Mari e tte Kuys Hera 66 
5.45 rv Zwol le 1 2 . 6 

Haarle m 14. 7 
1.68 Sandra Pommerel Nea Volh 65 Boom 13 . 6 

5 . 37 Je ltsje Hemminga G V A V 66 Drachten 9. 5 1. 67 Jacolies van Gastel Delta Sport 66 Zwolle 13 .6 

5 . 33 Mar leen Bakker Tempo 65 Utrecht 7. 7 1.66 Katja Masselink Forti s 67 NiJmegen 9 .5 

5. 32 Ange la Bu isman A D A 67 Utrecht 25.4 1. 66 Monique t er Braak Daventria 65 Coesf eld (BRD) 12 . 9 

5 . $2 Klaske Bij l s ma Horror 64 Utrecht 4.4 1.65 Annet Jongeleen A A V' 36 66 Vugh t 26 . 6 

5. 32 Ineke Burger 0 E M 66 Kromm e n ie 1 1. 7 1.65 Els Kooyman A V ' 34 66 Lely stad 11. 7 

5 . 32 Mieke vd Kolk DE M 69 Haarlem 12.6 1.65 Michelle Blomme steyn A V R 66 Haarlem 29 . 5 

5 . 3 0 Bertiri.e Visser Zuidwal 64 Amstelveen 6.6 1. 65 Caro la vd We l Ca s t ricum 67 Hoorn 4. 7 

5 . 30 Gerda Weits F'ivelstreek 67 Drachten 9 . 5 1. 65 Mar i e tte Versluys He ra 67 Amste r dam 6.6 

5.28 Kar in Di jkstra G V A V 64 Groningen 5.9 5. 43 - 81 1.65 
5 . 7 2 rw Gr oningen 4 . 7 

Bi a n ca Ci tteur P E; C 65 Zwolle 6 . 6 

5.28 J cryce Kerssens Zaan land 66 KrOOW1enie 5. 9 
1. 65 Lij sbet Gi jsen Spad o 65 Bergen op zoomt 5. 5 
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1.65 Monique ,·an Dorst T H 0 R 66 Roosendaal 4. 7 1 2 . 40 Bernadette Pr an sen A V R ói 1/~gh ':. 2é. 6 12 . 55 - 8 1 1.65 ca::-oll.en Molenaar Zaan l and 6 4 Am sterdam 6. 6 1 2 . 17 Marita Vriend Mara t.c.-n 54 Vl i ssing-=n 28. 8 
l.b3 Inge van Oos ten Il ion 65 Middelburg 29 . 5 11 . 78 Pietu la Zomer Hellas f,7 Amst.e l.·,een 5.6 
1 .63 Tosca v an Vliet Ant ilope 65 Sch oonhoven 3 . 7 11. 41 Els Kooyman A V ' 34 ~6 z~·.,er.aar 4 . 7 
1. 62 Marga van Thiel A T 0 S 6 4 Amsterd am 26 . 9 x 1 1 . 3 4 Veerle de Nijs Sparta ,:;4 de:i aaag 6 . 6 

1. 6 0 Amsterdam 27 . 6 
11 . 34 Mir j am vd Breemen A V R 66 ".msterda:n 19.9 1. 61 Ellen vd Willik A V' 4 7 66 Zwolle 13.6 

1. 6 1 Karin Wate r kamp p s V 66 Veldhoven 10 .1 0 11. 30 Mo nique ter Braak Daven tria 6S 7e 1.d~.v,~, 2G. 5 
1. 60 Edith Streng A V' 34 67 Nymegen 9 . 5 

11 . 22 Mario n Wanders Uni tas 6 7 
11. 09 Ina Zwe rus p E C E.4 C:::.,es:',ald (B2DJ 12 . 9 1. 6 0 Yv·et t e Blommes t eyn A V R 68 Z i eri k zee 1 2 . 6 
11. 08 Lianne v an Gurp Sprint 6S 3a.u-:e1:1 2::; . ,:; l.60 Monique Banssen Achi lles Top 68 Re lmo n d 4 . 7 
11. 05 Ange l ique Bijl Sagi tta 66 Acs:.e:-reer. 2 . 5 : 1.49 - 81 

1.60 Mar j olein van Elk Castricum 69 Hei l oo 22 . 5 10 . 9 4 Ma r g a van Th i el A T O S 64 aaa ~ .:em 9 . 5 
1. 60 Belga Poel Castr icum 6 7 Krommenie 11. 7 10 . 9 4 Emmy Rarms en Marve l 6 4 'Jug:1t . 7 
; .60 Germa Bui skamp Cialfo 6 5 Zevenaar 4. 7 10. 90 Trudy Kleve r Liemers 64 Coesfeld(3RDJ 12 · "' 1 i . 39 l 81 
1 . 60 Cathy Bleeker D E M 6 4 Haarle m 8. 5 10 . 90 Yvonne Bouman p s V 64 Roer:nc::id T- • ,.. 

1.60 Cara den Boer Delta Spor t 65 Midde lburg 29 . 5 
10. 7 7 Mar j on Wi jnsma Lion i tas 65 ae:..mor-è 3.:~ l . 6 0 Mar J olei n Vreeke Energ i e 6 6 Hengelo 11.9 
10 .69 Yvonne Swaans T R 0 R 65 Ro,e=r.d ! C. ~ 1.60 E llen Nij ssen Energ ie 66 Oud Beyerland 24. 4 
10 . 69 Monique Reiniers G A c -= a 64 Hil·,e ~sum 12 . 9 1. 60 Margriet Ni jhoff Fivelstre ek 67 Zwolle 6. 6 
10.66 Carola v d Wel Castricum 66 Baa.r:e:n 13.3 1.60 ca.ro lien v an Kruining Fo rtis 67 Nymege n 9 . 5 
10 . 64 Inge van Oosten Ilion 65 !>li:::rl~=g 29 . 5 11 .:;9 - 81 1.60 Li s ette Wa lle."1burg G A C-H 65 Hilv ersum 3 .10 
10.63 Angela Buisman A D A 67 KrXI!De::rie 5 . 9 

l . 6 0 Brigi tte v a n Don G V A C 6 8 Veldhoven 20 . 6 10 . 57 Monique S eerden Spartacus 6 4 Gr cni.:!.gen 4 • ., 
1. 60 J e l t.s Je Hemminga G VA V 66 Drachten 9. 5 10 . 56 Anne miek Kroes H A C' 63 66 Zevenaar 15. S 
l . 60 Gonny Mig chels H A C 6 5 Helmond 2 2.6 10. 51 Judith Beentjes Uni tas 64 Sit ':ard ,.'1 
l.60 Liesbet Boogenboom H A C'63 68 Emmen 2 6 . 6 10. 51 Bianca Ci tteur p E C 65 Hebior.d 3.10 
1. 60 Pie tula Zome r He llas 67 Utrecht 25 . 4 

10.40 Brenda ter Borgh AD A 65 Utrecbc 4 . 4 l.60 Ba.'1 s j e Hoogeboom Holland H 67 Haarlem 29. 5 
10 . 38 Marian Schelle Attila 64 Sictard 26 . 9 1.60 Annemiek de Jon g Bolland H 65 Krommenie 25. 7 
10 . 35 Ellis Vri j man Metro 64 Spyke.n i 3se 20.6 1.60 Agnes Rinsma Impala 65 Groningen 5.9 
10. 32 Ella Wi jnants Spart a 65 Leide n 1.9 1. 6 0 Sandra de Bru in Lion i tas 66 Drachten 13 . 6 
10. 25 Monique Romkes Sagi t t a 69 Böne.-: (s~: 25 . 9 1. 6 0 Jan ice vd Gr iend Lycurgus 67 Purmerend 23 . 5 
10. 24 Angelique vd Jagt A V A ' 64 6 7 Amscer:iam !. 9 

1.60 Ma,:- iette de Bruin Metro 65 Spykenisse 2 . 5 10 . 23 Janet Gelderblom AA V' 36 64 Ut~ec.-, ,: 4 . ~ 
1.60 Br igi t Pompen AV N 6 4 Papendal 5.9 1.63 - 80 10. 22 Yvonne Lamme Achi l les Top 65 Helmond 4. ~ 
1. 6 0 Jc.landa Ley Spi r i t L 67 Lelystad 12 . 6 10.16 Kathy Hoogewerf Bollan d H 65 Amsterdam 1. 3 
1. 60 Monique Seerden Spartacus 64 Zwolle 6.6 10.11 Monique Klaarenbeek Hellas 6 5 Utrecht ..1. 
l. 6 0 M.ar ie- Louis e Dophe ide Sp rint 65 den Haa g 15. 5 

10.08 Jolijn Antonissen 65 Roosendaal 4. 7 10 . 3 5 - 81 l.60 Yvor.ne T B 0 R 6 5 Amsterdam 2 5 . 4 Sprint Swaans 
10.07 Henrieke van Riel Liemer s 65 Zevenaar 26. 5 Tr i as 6 6 Hoorn 1 3 .6 1.60 F'reya Mul ler 
10.02 Ester Alkemade D E M 67 Amsterè am ó .6 l . óO Ina de Kos ter Typhoo n 65 Gorinchem 26.9x 
10 .02 Sandra de Bruin Lioni t a s 66 Veldhoven 20 . 5 1.éO Zaanland 66 Hilversum 12. 9 J oyce Kerssens 
10 . 01 Jaco lies van Gastel Delta Spor t 66 Hel=nd 3. 10 

9 . 98 Hedwig Kuypers G V A C 6 5 Hect:.ce l ( Bel 17 . ..1 
kogelstoten 4 kg NR Elna Sch alk 15.02 m Breda 160772 9.95 Karin v Vlissingen D E M 65 K.romme~.1 ~ 5 . 9 

ER Ilona Schoknec ht 19 . 23 m Berlin 150974 9.88 Heleen de Bats Cas tricum 67 Amste::-dam 6 . 6 
WR idem 9.87 Annemiek de Jong Holland H 65 l:!el.!:lond 3 . 10 

9.84 Toos Stoete Atmodes 67 Spykenisse 4 . 7 
20 50 

9.82 Adri Baars Suomi 65 Hoorn 3 . 9 
1980 1 4 . 25 10 . 75 9 . 75 9. 80 Etwa ria Sa r d joe Sagitta 64 l:!aarlem 9 . 5 
1981 1 3 . 59 10 . 96 9 . 92 
1982 14 .10 10. 90 9 . 80 

14. 10 Mireille Stadwijk AtJllOdes 6 4 Ams te lveen 2 . 5 14 . 2 5 - 80 
1 3 . 62 Debby ounant A DA 66 Lev e rkus en (BRD) 29 . 5 
1 3. 50 Mar ian van Wessel Swift 6 4 Roermond 28. 5 
1 2 . 82 Mi rjam de Gr oot Edam 6 4 Kromme n ie 5 . 9 
1 2 . 80 La u r a Pransen A V R 65 Spykenis s e 4, 7 
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P E C 
Wate rland 
At,iodes 
Unit.as 
Oaventria 

66 Haa rlem 
65 Veldhoven 

66 Valkenswaard 
6 5 Am s terdam 
6 4 Roosendaa l 
64 Amsterdam 
66 Vugh t 
67 Utrecht 
65 Haarlem 
64 Groningen 
66 Hilvers um 
64 Haarlem 

64 Vught 
64 Haarlem 
64 Roennond 
64 Haarlem 
65 Ed am 
64 Nijmegen 
69 Haarle m 
6 7 Haarlem 
67 Roe nnond 
6 5 Zeve naar 

8 . 9 
4. 7 

2 . 10 
14. 7 
20. 5 

2 1. 8 
26 . 9 
26 . 9 
19 . 9 
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15 . 9 
14. 7 

5.9 
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44. 72 
43 .04 
42. 70 
41. 26 
40 .60 
40.50 
39. 84 
39. 7B 
39. 60 
39. 54 

re.,c 
38 . 08 
37. 74 
37. 56 

37 . 54 

37. 22 
37 .18 

38. 10 
36. 50 
36. 46 

36. 02 
35.92 
35. 7B 
35. 76 
35. 72 
35 . 66 
35. 5B 

35. 58 
35. 44 
35.08 

3 4. 8 4 
3 4 . B l 
34 . 66 
J4. r,6 
J 4. 50 

ER Ant.oaneta Todc r o v a a; l.~ - . ~,; Z.-!.,r~=-
WR idem 

1980 44. 96 35.52 J:.1-: 
198 1 4 7.50 36.2'.) J, .-~ 
1982 44. 72 36 .46 33 .2.:; 

Bernade tte Fransen 
Annemiek de Jong 
Yvonne Bouman 

Katja Masselink 
Anita Thomassen 
Mireille Stadwijk 
Toos Stoete 
Hyskia P lieger 
Mar jon t e n Have 
Mirjam Korthout 

Annemiek Kroes 
Do rien Görtz 
Ing rid Lammertsma 
Brenda ter Borgh 
36.68 Haarlem 8 . 5 
Nanna van Gi nhoven 
36.96 Ams te l v een 2 7 . 5 
Desiree Twaalfhoven 
Astrid Ger rebrands 
Marry Knegt 
Ester Alk emade 
Ine k e de Haan 

Jitske Cats 
Vera Bergman 
Inna van Hees 
Cora van Heerde 
Jacqueline d e Jong 
Marita de Vr iend 
Mar ion Wanders 
3 4. 80 He lmond 4. 7 

J o landa Bl e eker 
Wi e ke de J o ng 
Moniqu e Klaarenbeek 

Dorothee Kr t>ke l berg 
Mar Ju l 1.: .1. n St am 

Laur" f'r ans<ê'n 
Ma t-,Ja Vél ll 'l'hl\:J l 

Caru l i-,n WGl l ~ l\ 

A V R 

Holland 8 

P S V 

Fo r tis 
S wift 
Atmodes 
Atmodes 
Sagitta 
Fort is 
Waalwijk 

H A C'63 
H A C 

Castr icum 
A D A 

Startbaan 

P A C 

A V V 
Spen,,ers 
D E M 

Startbaan 

Spartacu;; 
Spiric L 

P E C 

Daventria 

6 5 Eoc::.dcr: z..,:. 
65 ::,,. , ·- ±--~~-
64 Ams~-=~ 
6 7 Bê::e..:: a~ 
64 s,~~:: 
64 zwc.:.:e 
ó4 Ba.ar~e..::i 

64 Beer-:: 
67 ze..,-e::= 
64 Rocser:èaal 

66 St Ni::::::-2.~a 
6 4 HeLI::=d 
67 K==ec::.e 
65 Amscer: a:, 

64 Amstelvee:: 

67 Veldhoven 
66 ll'~g:, c. 

65 S ic.:a:,-'.! 
67 H=rr: 
65 U t.re-C.~ t 

66 Haa:,-:a:o 

65 Le : 1· s tad 
6 6 Zvc!le 
t>S He:,g e t.:-

Gro.er.e S ter 6~ Zev e:,.....,.. rqe n 
Ma ratvn ó~ Le-._'den 
Unitas t',~ S 1.tta,::-d 

D E M 
A V' ,;,; 

Uell 1.1.s 

C'd.esar 
M;llt aton 

A V R 

A 'r v :;, 
Pt Honctrllc, 

o " R00rn 
t,S O-<·:i. :t-. ten 
ó5 Ut1~e ..:~t 

oS s,trcar d 
o 4 Z1...:or \ k Z~~ 
t-'- L.el-ien 
o4 tld~· l em 
o~ VUgh t 

~2 . :, 4é - 5E - ;:, . 
z~ .& 

.4. -
4 • • 

.ë 

3 .:..x : -. 5: 3- 3.J 

l tl. 4 3b . SB - 8 1 

1 ~ . il 
-l . ~ 36 . 23 - 8 1 

16. 5 

8 . ~ 36 . 30 - 81 
24 . 4 36. 44 - 8 1 
20 . H )<; . S4 - 81 

8 . 5 35 . 30 - 8 1 
5. ';) 



131 

130 
4 X 10 0 meter e stafette NR limie t 46 . 35 s ec 

34 . 40 Angela Buisroan A D A 67 Amsterdam 19 . 9 
c lub 48 . J9 sec VUght 12098 1 

34. 24 P i etu la Zomer Hellas 67 Hilversum ) . 6 46 . AS nat team (Cooman-Tromp-Wi j nama-Kni 1n ) Hochdorf (Zwil 12 . 9 

34 . 24 Inge van Oos ten Il ion 65 Zoe te rmeer 5 .6 49. 18 nat C-team (Elissen-vasse-de Jager-vd Griend) BOnen(BRD) 25.9 

34. 0 4 Linda vd Heuve l Att 1 la 65 Vugh t 5 . 9 

34 .00 Ma r ion Akbar Ol ympia '48 65 Haarlem 20 . 6 
48.4 A V R Amsterrlam 19 .9 51.6 Tr ias Amsterdam 6.6 

49. 1 TH O R Roosendaal 4 . 7 5 1. 7 Lyc urgus Amste rdam 6.6 

33 . 80 Da nielle Arcoria Sagi t ta 68 Amstelveen 14 . 8 49 .61 A D A Zwolle 22 . 5 51. 7 Start ' 78 Zwolle 6.6 

33 . 76 J olanda Tromp D E M 67 Hoorn 4. 7 49 . 5 Sparta Ams t e rdam 19 . 9 51.9 cae 3ar Belmond 4. 7 

33 . 74 La1la Ruigh Holland H 67 Haar lem :U..9 49. 6 Sperwers Gron i ngen 4. 7 5 1. 9 Caotricum Am s terdam 6 . 6 

33 . 68 I lona vd Mee r Spartaan 64 Leiden 8. 5 4'L6 G VA Il Gron i ngen 4. 7 51.9 Kimbna Helmond 4 . 7 

3 3 .68 Susan Zweecli J k A D A 66 Krommenie 11. 7 49. 9 Olympia ' 48 den Haag 6.6 51.9 G A C-8 Am s telveen 6.6 

3 3 . c, 4 Angelique vd Jagt A V A ' 6 4 67 Haar l em ~ - 5 50 . 1 Sprint Am ste rdam 19 .9 51. 7 Spirit L Gron i ngen 5 . 9 

3 3. 50 Ina Zwerus P E C 64 HE>nqelo 8. S )5. 98- 8 1 50 . 5 F ive lstreek Zwolle 6.6 5 2 . 0 Daventria Heng elo 6.6 

31. 40 Ro s emarie KraaluDan Edam 65 l<r0111Denie S .9 50 . 6 At.modes d en Haag 6.6 52 . 0 Fortuna Vl den Haag 6 .6 

3 3. 34 Marjolein van Elk c ast r iclllll 69 Roosendaal 18.9 

33 . 26 Cora de Boon Typhoon 65 Al phen / Ri jn s. 9 

]3 . 20 Sandra van Es s en Alti s 6 5 Utrech t 4 . ., 

50 . 7 Holland H Ha ar lem 5 . 9 52 . 2 Typhoon Leiden 8 . 5 

50 . 8 Spa rta MB Leide n 28.8 52 . 2 Spero Otrecht 4. 7 

50.8 Fortis Amste r d am 19 .9 5 2 . 2 P S V Roennond 6 . 6 

50.9 Clko ' 6 6 Zevenaar 4 . 7 5 2 . 3 Metro Amste rdam 19 . 9 

r.evenkamp NR Marjon Wi j nsma 5508 p Helaond ) 1082 50.9 P E C Groni ng en 5.9 52 . 3 A V' 34 Bengelo 6.6 

ER Anke Tröger DDR 6032 Utrecht 230891 51. 0 AV Nymege n Hengelo 6 . 6 52 . 3 Spartacus Zwolle 6 .6 

WR idem 5 1. 1 Attila Vugh t 11. 5 5 2 . 3 Fortis MB Ze v enaar 23. 6 

51.1 Energ i e MB Le Lde n 8 . 5 52 . 4 H A C Helmond 13.6 

20 3C 
51. 2 Gemze n Henge lo 6.6 5 2 . 4 A V V Helmond 13 . 6 

51. 2 AA V' 36 Utrecht 4. 7 52 . 4 Achi lles Top Helmond 4 . 7 

1981 5065 Je<,(; 3641 
198 2 5508 4016 )72] 

51. J Holland L Leiden 8. 5 52. 5 Bolland L MB Leiden 28 . 8 

5 1 . 4 RJ< H A V Vught 5 .9 52 . 6 Sera MB Baar lem 26.9 

5508 e Marian Wi j nsma Lionitas 6 5 Hel.aond J .10 5 1. 5 Sagitta Amste rdam 6 .6 5 2 .6 Oss ' 78 He ngelo 6. 6 

5252 e Bianca Ci tteur P E C 6 5 Hel.-ind }. J ,~ 51. 5 A D AU Kr ommen ie 5.9 5 2 .6 H A C '63 Zwo lle 6.6 

5040 Ella Wij nant.s Sparta 65 den Haag I ' ' · l :a 5 1. 6 Hera Amsterdam 6.6 52 . 6 Spark den Haag 6.6 

49 11 e Els Kooyman A V' 34 66 Helaonà :' . lO 

4847 Li)sbet G1.jsen Spado 65 Zvolle l ' .6 
48 33e Jacol i e s van Gastel Delta Sport 66 Helmond J. 1 ') 

4 744 Annemiek de Jong Holland H 6 5 Kr~nie 2 5 .-:' 

4 x 400 meter NR nat ploeg 3. 41.47 min Santender 2088 1 

c lub ADA 3 . 49. 3 den Haag 50979 

46 52 Tosca van Vliet Ant ilope 65 S crK)C-nhaven 4.; 3. 51. 5 nat team (Stoot-Rouwenhorst-ten Bos c h - v Dorp) Hochdor f 12. 9 

46 29 Yvonne Swaans T H O R 65 Roer9on:! 11. ., 

4628e Carolien Wellen Pr Hendrik 64 Be l.mond 1.8 
4. 00 .82 G VA V Zwolle 23. 5 4 . 21 . 3 Gemzen Zevena ar 2 3 .6 

4. 0 1. 56 Holland L Zwo lle 23. 5 4 .)t.9 Weert Nee rt 23. 5 

4 583 Inge van Oosten Ilion 65 Schoonhoven 4 . ., 4. 04 . 5 AD A Zwolle 23. S 4. 33 . 7 A S V Zevenaar 15. 6 

4369 Gonny Mi gchels H A C 65 He l.aond 1.8 4. 13 . 0 Hera Zwoll e 23. 5 4 . 41.8 H A C'63 Zevenaar 15. 5 

4 354 Kar in Wate rkamp P S V 66 Vlissingen 28 . 8 4. 14.l A V R Zwolle 23. 5 

4 344 Co r a den Boer Delta Sport 65 Vli s s ingen 28. 8 

4325 Yvonne Heussen Weer t 64 Roermond 1 1. 7 

4 318 He dw ig Kuypers G V A C 65 Zwolle 13 .6 

4295 Mar i ta de vriend Mara ton 64 Vli ssingen 28.8 
4 276 Mar Ja Neelen Lycurgus 64 Zwolle 1 3 .6 

4110 Ina d e Kos ter Typhoon 65 Dordrecht 2 3 . 5 
4016 Annemiek Kuys pg C 64 Zwolle 13.6 

3984 Miriaa Kesseler Unit.as 64 Sittard 3.lOz 
3978 Mar Jan van Dr i el G A C-H 65 Hilversua 3. lOz 
39 22 Lisette Wa llenberg G A C- 8 65 Hilversum 3.!0z 
3839 He lla vd Graaf Bataven 65 Leiden 19 . 9x 
3833 Marleen Bakker T~ 65 Bu ssUII 3 . IOz 
3813 Petra Das Pr Hendrik 64 Vug ht 3 .IOz 
3809 Mar i et de Bruin Metr o 65 Zwolle 13. 6 
3762 Agnes Reek A V R 65 Vlis singen 28.8 
3746 Willeke vd Weide 0 V S 65 Schoonhoven 4. 7 
37 2 3 Lilian Disberg G A c-e 65 Hilversua J.10z 



13 ) 

Door de Qroei van ~ ,~teran.-natletiek hebben we gemf'end aan 

hen ~ a L : c nJt> 1 1 i ·,J< h.:-,, 1d~ t u~ , e te wi i dPn, waardoor hun pres-

ta t1t' s- he ter t,,t ;- j 111 rr-ch t. komen. Hopenl1 jk wo r dt dil gewaar-

deerd. De l e:,g te , •.y, de l.1 ) sten 1s n iet overal geli j k omdat het niveau ook 

nie t overa l gel i ; k 
(samengesteld door Gijs Knopper) 

H E RE N 

tee meter 1 1 . ; Aet,e J" ['cuma 17114 1 Spero 

4'.:0• 

150G • 

ll . ;, ce.c-, lh c zer 240 !41 Sp Reeuwijk 
H A C l: . :? Wtl \"er t, ees 100240 

11 . S li 1:.ined 8 en j am in 306 4 2 A A C 

i l. "' Kè01e' Broel< h u i zen 8 0 -.42 Energie 

1 2 . : l<,>csvanLoon 1106}8 Spiri t L 

:2 . : Ma rtir. Rc:-zest.ra ten 3 10 54 2 Hellas 

l.,:. : , 0:i Peters 140642 Scorpio 

: : . .; Aebe le Douma 1 7 11 41 Spero 
~ ~ . - o Kl ei s Broekhui z en80 442 Energie 

~.;. ,;i lh l Verhees 100 240 l:l A C 

; , . ::> T o n Peters 14 0642 Scorpio 

; ~ . :> ~·elt.~o Doornl:losch2304 36 Haarlem 

:: ~.4 Martin Rozestrat.en31 0 54 2 Hellas 

SE..4 
56. 4 

"nleo Beele n 
Aebe le oouma 
J". le1.s Broekhuizen 

Wil VErhees 
Ten Pet.ers 
..::an Parlevliet 
Rct, Kila 
Ad Sm~ t 
Hans Bongaertz 
Piet MaJoor 

120 141 
17 11 41 

8 0 442 
100240 
140642 
15053 2 

70240 
2 5032 9 
211 23 8 
300132 

Weert 
Spero 
Energie 
ff A C 
Sc orpio 
Vet Ned 
Vet Ned 
A V ' 23 
V & L/TC 
AA C 

, . '.:l . ': J ?Opl(eizer 110641 Edam/Roll 

, . ~•: . 3!: T·on Pet.ers 140642 Scorpio 

~-'s <-•, Roe, Y.ila 702 40 Vet Ned 

~-'-' · ' Theo Beelen 1201 41 Weert 
2 . ~ .. . '; fH,t Ma Jccr 30013 2 AAC 

<-~" -1 P H=tvan Erp 240 4 38 AVV 

~ -~4.? JC lr,a Broekhuizen 80442 Energie 

, .,:. '. Kar r; Janssen 140 33 5 AA C 

;,. ei; . ;, Wil Vernee& 100 240 HA C 

t .'Jï. ": L-:,; ;S, Vrnk 50 4 35 Edam 

;, . ,,ï .i J.sr. J • J r uaan ■ 1 503 42 Edam 

L. r, ;_. : C~.r . s. 8,, ,..-,rs 2711 39 UID i tas 

<'.';,. 4 Berc...a "-<:rl<vli.et 907 41 Bataven-L 

,. ".14 .', l!:'iber': Ny ■ ud 240642 0 0 s-ow 
4. r;t . '; J,, ;,.et ., .. ,. Erp 2404 i 8 A V V 
4 . ,,, . "' w1" l'! r,J. 2bl 'J41 Sliedr.Sp 
4. lrJ . ~ JarJ ' ✓ O lfr..- ,:h 27'J74 1 Wee rt 
4 . j / .'~ ,., ;~t:. ~ J' .. /.1 C )r>f;l ·:2 AA C 
4. lJ . 'J'J Jr.;05> r P.~ .,_...r 1 l fJiAI 11:dam/Hol) 
4. 1 ~- ~ ~"- '-f·r l<r..or~ S()L l\l HuJ l-l1111a 
4. 14 . <, act, Jl(Ua 711240 Vet N•d 

Zwolle J. 7 
Ut rech t 15. 5 
Veldhoven 6.6 
Am s t e rdam 3 . 10 
Utrecht 1 5 . 5 
Zwolle 3. 7 
Zeve naar 4. 7 
Helmond t 1. 9 

Zwolle 3. 7 
Straatsburg(F) 16. 7 

Helmond 12.4 
Veldhoven 15.9 

Straats burg 17. 7 
Amsterdam 19.6 

Helmond 25 . 5 
Papendal 31.5 
Veldhoven 6.6 
Veldhoven 6.6 
Helmond 11.9 
Veldhoven 6.6 
Veldhoven 6.6 
Veldhoven 6.6 
Nymegen 19.9 
Nymegen 19.9 

Amsterdam 11.6 
Straatsburg 15. 7 

Zevenaar 4. 7 
Helmond 22.6 
Amsterdam 19.6 
Helmond 22.6 
Ut.recht 6.8 
Zwolle 1.6 
Helmond 22.6 
Amsterdam 19.6 
Amsterdam 19.6 
Sittard 30.4 
Hoorn ).9 

Papendal 25.8 
Helmond 24. 8 
Papendal )1. 5 
Veldhoven 6.6 
Veldhoven 6 .6 

6traa tsburg 15 . 7 
Hoorn 2 5 . t, 
den Haaq L! .6 

l '>00 m 

vervolg 

)000 m 

5000 m 

10 KM 

4.lf. .1 H,;im- ,• I\ v,- ~• - :, / 1' .. •.:, 

4 . 1 , , . : ,,. ,, ;, , ,· lec , ,.ar 2·,, · 

4 . 1 7 . I T 0 r, i-r ·•'·r -: 11 ,<. 1;> 
4 . I H . JL R r.Jr..l.h ' J ".,(, .. «!' r~r.t,• ,r ] 1' 4 

4 .1~ -~. f' r .L t-.. ·,~r --,ef ~-/1~ 1L 

4 . l 'J ./1 Lc,u ; ; " ✓ H , k 
0,(,4 /~ 

8 . 46. 1 

fl .4'L 1 
8 . 49. ) 
8. 50. 4 

8. 54. 3 
8 . 56. 6 
8. 59. 4 
9 . 0 2 . 8 
9. 0 7 . 2 
9.14. 2 
9. 14. 7 
9 . 16 . 9 
9 .18.6 

15.0).8 
1 5. 13. 3 
15 . 25. 3 
15. 27. 5 
15. 28. 2 
15. 37. 9 
15.40.8 
15.44.1 
15.46. 0 
15.46.8 
15.49.8 
15. 51. 1 
1 5 . 5 2 . 4 
15 . 53 . 3 
1 5. 54. 3 
15. 55.4 
1 5. 56. 0 
I S . 56. 0 

31. 56. 9 
3 2 . 15 . 2 
32 . 32 . 1 
3 2 . 53.2 
3 2. 55.o 
33 . 03.5 
33 . 03.9 
33 . 0 4.1 
D . 20 .6 
33 . ) l. 3 
)l .41 . 'l 

33 . 52 . 0 
)~ . 5 4. :4 

3.1 .')é. 7 

R0b ter P00-rt...e n 3,,:;, ,'J 

Pi e t ·, a n Erp 24:.4 : <l 
P iet D'?~J. .. tra ;, ;· - t J 
J an Zi 1der l aan 2•,·; ~ 
Hein v ,,td ,-!- 12 

Jan vd Bosch :t,·, -.H 
No Opdenc.ordt l ·i; 1 11 

He lmuth Ve r c ammen ~-, 1 l :! '3 
Koos Verhoeven 2r.')~,40 

J oop KP. i zer l t ' ": 41 
Joh an Kloe k ; 0442 

P i. et. Ha Joor 
Jaap Lambalk 

Rob ter Poor t en 

Pie t Oeelstra 
Jan Zij der l aan 
P ie t van Erp 
Hein Ve ld 
Koos Verhoeven 
Egbert Nystad 
Wim van R.l.emsdi i k 
Rom Jansen 
Wim Ho l 
Jan Pul les 
Jan vanHaren 
Jan vd Bosch 
Helmuth Vercammen 
T Jeerd Doornbos 
Cees Westrate 
LC>Ulol Di ngeman se 
Victor Zonneveld 

Rob ter Poorten 
Jan vd Bosch 
KOOS Ve r hoeven 
Johan Kloek 
Jan Z1 Jderlaan 
Cees We st r~te 
Wim V R1-sdij lt 
Helmu t.h V12r 12 4a1aen 

Pie t van 11:rp 
Wta ROti- L .... ,fs 
J<ln Pulle ■ 

ltolll \l•n :, tWl. 

J<1ap wab<llk 
Rvn Abuy ■ 

3r,,~ 1 ~2 

2~ llH 

50219 
2 18 8 40 
20 1140 
24G4.l3 

50" 4 2 
20064 0 
24064 2 
2 J l 139 
30•T36 
23 10 41 
16 0 ::36 
100 tó 42 
2707 41 
291119 
2 10$41 

10 'l41 
41 0 )9 

2:J OJ -.1 

50:'l9 
270' 4 1 
2l1,lé<IO 

10442 
201140 

! ,' -Ml 
,11 l 1 • ~ 
2•11 l 19 

:.1 .. , "' ::3 
1 ~ 1, : j 

l l ~ L" ' : ei 

l .,,,.~ 
2 '( ! l 'l 

<!el°'40 

K4_r4 P. .. r: ., 

A 11 •- ·i 

A ' , 
L.'Z:- ":.a ■ 

,r,w -:. ... t 

K-"li:>!' ~a 

!'lar4":.?r 'I 
Ba ':J"';~,-:. 

Edaa, 3,c,;, :, 

A A ': 

AA -: 

Edam 

H~~!.a:-..d ... a 

L- ~r,c-:.os 
A·, r . -::::. 

A 'i : ~ 

Ba~~ve~ - ~ 

D O .è -:::,W 

A V' ~ : 

T ii 0 R 

s ~,~ "°l> 
A ·: 'i 

T H J R 

R,:;r,11=-iaa l 2 4 . 6 
~ 11'.;. A ,;." l ::! . 5 
p-,-,:.<>- •l ,1a l L L'> 

:': • :!' - ;t•_ L .i.L J ,. .; . , 

,.-.-~1iai r.. t. . 6 

V<!< .. :r.-. :,v= 6.6 

,t.,~ ;waq n ., 
lf• _:w:,,-,i 2. e.. s 
t.!'~:.c ":.O!I\ ! ';. .) 
-W-- "i-LYJ :. ) 
:; _-:•..o1r·l 1i,:.-

a.....,.-.d , . . , 
~":.!". :.".~ , :. . : 
·,:.=s--.c;.er. : :: . :. 
t.t-. ~ : ' . 4 
ik.~:,-: : , . é 
Acs•.e,c~ : - . ; 

a-: -::-:: : - .!' 
K..:"":aaen~ 23 . :, 

!ie o:-:"..: 8 
Rc:,e,:w:,nó 

P.i?e~ 

Aa.;: s·!'~ 

Jle-C3êT.,.::.~.: 

C-. -- - -· · . 
ii€,_x:x,d 

llc ~3e<"'~ 

L -~ 
l é . = 

111ee:-t. ~.., r . .; 
Ma.!"i:C~ 'I 11t:..:.i» ;..:,,:rg.r:.· 

G t.,' A 1
•' ~~.:.;-,~~!':' 

Nar3 ~X \." M_~:....i:.::..: ,~ 

zee :... Sport 111_ .:de~1.;.!"~ ~~- -

N S L -ioMl il..aq , .:, 

Hcllandia Z-,l~e 1 ' . i, 

Wee-'!'~ ~~ 1." .~ 

8.1::a-..- L lr . .lt> R f. . '. ) 

A .-\ .;: -.i::•rciaa 4.6 
A\ Antrl lk"::t.e.:-a~ 3 .~ .o 

Mar.H ::'l. Y ltl.l,;i@...i:-U~ S: , Ö 

A \; •~ ~ Jas t~r..i.aa 4.è 

- t.atJO V 
A ri ,,; 

1~.1,: è&nd 

A \ ' \ ' 
·?' N 0 Il 

Sdila 
D\-Cl..o' ""'(' 

M ~ 1:ie ~:t-~r~ ~. S 
v,•:Jn..:-,-.n t .l . l) 

St?'.Wt,;our;, ! ~. ~ 
~~..1:l't ... "'\'"U'R f"'.Ó 

JIIOogMh\6Al 2S . 8 
Aas t.<i'!'.!- 4 . tö 

Middelblll'<J 8. S 

voor de -&"•ton 111" Jli u,a~en voorin ctit boeltje 



1 34 

11 0 m horden 16 . 6 Aad Bos 3024 2 Spark Leiden 16 . '> 
Dordrecht 29. 5 18 . . Peter Bl ommesteyn2 3054 2 A V R 

9 1 cm 

400 m horden 

84 cm 

15 . 9 4 J an Parle vli et 150532 Ve t Ned 

65 . 0 Kleis Broekhuyzen80 44 2 Enerqie 

58 . 8 7 Ja n Parlevliet 1 50532 Ve t Ned 

S traatsburg 

Zwo lle 

Straatsburg 

16 . 7 

15. -

3000 m s teep le 
cha s e 10 . 09 . 8 Ronald Spie renburg 701 • 4 Fo rtis Veldhoven 6 . 6 

2 . 5 
22 . 9 

6 . 6 
2 .6 

I H . B 

10. 16 . g Gerri t Kramer ;' 0717 A V R Spy ke nisse 
10 . l'i . 1) Plt> t Ma J OOr 
10 .40 . ':l Be rt Vo s 
l l . 4 S.~ Theu Jáge rs 
l l. 23 . '> Cock Kr o uwe l 
l l.32 . 2 J an van Ansem 

ve r s p r 6 .40 Aebele DOuma 
(,. 2( W1 l! ried BenJ amins 
s . ~ i Je ltJo Doornbosch 

- - Henk Meye r 
' . 66 rees va n Loon 
'"· . f.-, To r" Peters 
_ .. sg Pe ter Blommestey n 
- . '1 Jar. Par l evll e t 

hoogs p r 1 . 80 Aebele Do uma 
1. - 5 Aad Bode 
l . 6 ~ Cees van Loon 
1 .6 '", Pe t e r Blommesteyn 
1 .6'> Cees J ä gers 
l. 57 Jan N1jssen 
1. 5: Harry Hagemans 
1. ss Ge r Jong 
1 . c S T on Pe ters 
\ . ~ 0 Joop Ne nn1e 
1.',5 Piet Ver s l uy s 
1. ~ S Werner van Ec k 
l . SS P i et v an Hees wij k 

pols hoog · . 80 Aebe le Do uma 
.' . 90 Pe t er Blomme steyn 
2 . t' Piet va n He eswi J k 
2. 4~ Cor Br aak 
t . 40 J an Ni J ssen 

t- . s . s p r cng :c. ~c Wil ve r hees 

kogelst 12 . 80Henk van Aarst 
! , . (,, Piet vd Kruk 
l ;. . ) , J an van Hee k 
\ , . . ,, Aebel e Dvllllld 
: .î .1 :; Pie t VersluJ s 
1, . l · Jr-1 t Jo D0v r nbosch 
:~ .6a fO.n!....S ~ch r euder 
1 ! . S'cl JM, Pro nk. 
1; .4:1 W1.~fr 1ed Be nJam in 
11. 26 Rob K'l lpP r 
1 ; . OC. Hf' rn.an Ti mme 
l (J . HS Walte r Suv a.al 

: ,, . &J IIPr.k >sn ,!t 

300 1 32 A A C Wa geninge n 
20 1 l J9 Ac h Top Veldho ven 
2_Hl3j', Ve t Ned NlJmeg en 

602 37 Hellas Haarlem 
1 109 41 G A C-Gem He lmond 1 5 . 7 

17 1141 Spero 
3064 2 K N A U 

230 436 
150639 
11 063 8 
1406 4 2 
2 305 4 2 
1 50 532 

17 1141 
70841 

11 06 38 
2 30 54 2 
2608 4 2 

60 132 
2703 38 

10840 
14 06 42 
2007 41 

5 1140 
501 33 

220 5) 7 

Haarlem 
A V ' 55 
Sp i r i t 1. 
Scorpi o 
A V R 

Vet Ned 

SpPro 
He r cn le!=. 
Spint L 
A V R 
G A C-H 
H A C 
AV Nymegen 
Ly cu r gus 
Scorpi o 
V & L/ TC 
Maraton 
Lycur qus 
Pr Hendri k 

Zwolle 
Zwolle 

Straatsbur g 
Gr oni nge n 
Zwoll e 
oos terhou t 
Veldhoven 
Zevenaar 

lltrPc h t 
Dordrech t 
S lt.ta r d 
Le 1den 
Nymeg en 
Ve ldhoven 
Ze venaa r 
Ze venaa r 
OOsterh out 
Nymeqen 
Vli ss ingen 
Nyme g en 
Vugh t 

). -
3 . 7 

1 - • -

16. 5 

I Q. 9 
6 .6 
4 . 7 

1 s. 5 
29 . S 
20 .6 
l 5 .8 
19 . 9 

4 . -
4 . 
4 . ~ 

19 . 9 
19 .,:) 
] .10 
19 .9 
2 . 10 

17 1141 Spe r o Zwolle 16 .5 
230 54 2 A V R Vli ss ing en 29 . 8 
2205 37 Pr Hendrik Vug h t 3 . l 0 
2 10 3 3 1 Wate r l and Zwolle 16 . 5 

60 13 2 H A C Helmond 20. 7 

100 240 H A C He lmond 

2 10 2 3 5 Clytoneus 
1 308 41 A V'40 
2402 39 Spartaan 
171 141 Spe ro 

5 11 40 Maraton 
2 304 36 Haa rlem 
15 1141 Ciko ' 66 
18 () 1 )8 Trias 

3064 2 A A C 
24094 2 V t. t./TC 
2 1'l7' ~ Kimbr ia 
l ' i(: ! 'l A V R 
11;0 14 0 za a n land 

Woerden l 5. 6 
Spy ke n isse 22 . 8 
Haa r l em 20 . 6 
Zwolle 20 .6 
Mi ddelburg 29 . 5 
Haar lem 18 . 4 
Zevenaa r 2 2 . 8 
Kr ommen ie 3 . 8 
Lel ysta d 2'l . 8 
Dr a c h ten 26.9 
Leide n 20 . 6 
O Be yer l a nd 26 . S 
Zwo lle 16.5 

kogels t o t e n 10.80 Herman vd Pa l 
ve rvolg 10. 77 Ko '.:; r heu .r" t _; r 
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I P,() 53"> Hella'I 
l $02 '6 A A ': 

10 . 72 Martin Bcttonv1el 21', 5;1 A~t1la 

di s kus werpen 
40 . 20 Eef Kamerbee k. 
38 . 86 Jan Pr onk 
38.38 Wa l te r Suvaal 
37 . 46 Aebe l e Douma 
3ó. h5 P ie t vd Kruk 
36 . 62 Herman Timme 
36 . 34 Aad Bode 
36. 0 9 Herman vd Pal 
36 . 00 Ab Slaman 
35.54 Jan van Heek 
35 . 38 Pie t Ve r s l uys 
34 . 66 Rinus Sch r euder 
34 . 00 Rob Kuiper 

spee rwerpe n 
57 .1 6 Jan van !l eek 
56 . 66 Ab S laman 
54 . 0 4 Pi e t Ve rsluy s 
52. 7 4 Piet Olofson 
5 1 . 54 Pie t Spij k e r 
48 . 9 2 Jelt.j o Do ornbosch 
4A. 20 Henk Kru i t 
4 7 . 70 Cees vd Wi e l 
46 . 6 6 Dick Stiemer 
4 3 . 64 Aad Bo de 
4 3 .58 J an Luy ckx 
4 2 . 20 Wim Fokker 

kogelslingeren 
53 . 59 Rinus Schreuder 
41 . 8 6 Eef KamerbPek 
38. 32 Walter Suvaal 

D A M E S 

1 70334 
1801 38 
19 (. l 19 
17 11 41 
1 30840 
2 107 )3 

703 41 
1805 35 

501 4 2 
24023') 

51140 
1 S I 14 1 
2409 42 

240 239 
501 42 
S I 140 

290 1 35 
270641 
23043 6 
180 140 

60 34 1 
1 70 23 6 

70 8 41 
909 33 

150 736 

1 5 114 1 
l 70]) 4 
190339 

P 5 V 

Tr 1a.s 
A ·; R 

Spero 
A V' 4 () 

Kimb:c:a 
Here ".Les 
He l .as 
A A C 
Spa rtaa::i 
Marat..on 
Ç_)(c, ' 66 
1/ ~ L/ TC 

Spa rtaan 
A A C 
Mara ton 
Holl andia 
Os s ' 78 
Haarl em 
zaar,lan:l. 
V .!o L TC 
SplI - • L 
He rcu les 
Sp r1 n i: 
Hella s 

Cikc ' 66 
P S V 

A V R 

Grooteb r oek S . 9 
Nyme-,en 19 . 9 
Papenda l 22 . 8 

Helmond 
Kr:,mmenie 
:;~ïi(er1isse 
Ac~ ~~r1a=, 
S;.,:,,,~ e:11s se 

Le -~n 
Dvr1.recht 
üt.r-e-=r~ c 
rfyr:legen 
Le 1den 
Sttt.a rd 
z e.·e:iaa.r 
Dra,::u ;e:, 

Haaile:n 
Acs ::er:iam 
v:.1 s:sir..ger:. 
B~.o .=-n 
ze·rer:..aa.r 

S trac,:. s- -rg 
cas::.r:.-=--.m1 
VUg:> t 
L,> l : · ~;:a,ï 

oor.1.re ::t. t 
H.1.:. ver~ 
Zevena.a.r 

BrPda 
V-.i.gn t 

Ge:i ": (Bl 

2. :. 
~."' 

20 . 6 
19.6 
22 . 8 
2':. E. 
29 .:; 
l , . 4 

13 . 3 
l é:: . 4 
2f,." 
2;;. . a 
26 . 9 

2 '.) . f, 
1 é. -

23. 5 
26. 9 
16 . : 
! (, . s 
: : .9 

4 . -

l J . 
2.=- . 3 

100 meter 11.8 Ciska Jans en-Janssen 2309 44 S agitta Uttec:i t 
(1 2. 24 St raat sbur g 16 . ~1 

12 . 8 Ri en v [)am-Baggeb 2 70447 Hellas Papertdal 31 .-
13. 30 Ccory Ro overs - vd Bosch14C" F , Sp ~i.n t .;;tr 34t.3b u r g 16 . ; 
13 . 4 Riet van Gils 270 44 7 Parthenon Sc:iocru:oven ::. . 6 

200 m 24 .7 7 Ci s ka Jansen- Janssen 230944 Saqitw. 
26 . 7 Rien ,, oam-Bagg,,11 27 0 4 47 He: : 3s 
26 . 7 Mary La r sen- vd Raadt 1 1124 .l r l · ~n 
28. 7 Fe111Dy Jans e n 20 10 44 Bat,we r: - L 

400 m 59 .9 Mary Larsen- vd Raadt ll \ 24 3 I'. 1o n 
6 0 . 5 I r ene We ntze l 2 lc<' 4 C. Ht'l l ,~s 
6 2 . 7 Ri e t van ,;11 s 2 ~c ".J 7 Part.he r.en 
64 . :? Femmy J a nsen 20 1044 Bataven-L 

AoS t. e r .:!am 
Ams t er j am 

Utrech t 
Le ide:i 

S itt.ard 
HPlmc n d 
Pa !)er.dal 
Le1de:1 

7 . 8 
4 . 6 
~ . 6 

10 . 6 

20 . 6 
~4 . 8 
l l. 5 
1.9 
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800 m , . 16 . 4 Irene wentzel 23064 5 Hellas 
2 .1 9 . - 1..1a vd Jag t -,--d Star 1 308 45 AA V' 36 
2 . ,' !. 2 Mary Larsen-vd Raadt 111 243 Ili o n 
2 . 22 . l An ny Bekke r s 290444 Gen. Mich 

1500 m 4 . 38 . , Irene Wentzel 230645 Hellas 
4.44 . 1 Lia vd Jag t-vd St ar 1 308 4 5 A A V' 36 
4_ <! . J Thea Marten s - Evers 1210 4 5 Sprin t 
4 . 51.5 Anny Bek ke r s 290444 Gen. Mi c h 

3000 m ; ' . 05 . 0 Irene wentze l 2306 4 5 Hellas 
;, . . , . 2 Thea Mar tens-Evers 1 210 4 5 Sprin t 
L' . .'I . 0 L1a vd Jag t-vd Star 1308 4 5 A A V' 36 
IC' - -'o.3 Anny Bekkers 290 444 Gen .Mich 
1 · .4r . O Mieke Klein 8054 5 Lycu r gus 
! C.4 2 . 4 Ran vos -Ru lkens 1609 44 Ach .Top 
;: .se. ,' Sigi White-TUnaal 23 1143 ve t Ne d 
1 1 . ,•3 . 0 LOe s Bo rs ch - v 't Sch i p3114 3 AT OS 
11 . 03 . 3 Plony Scheringa-

vd Akker 709 41 D E M 

11.1 2 . 7 Trudy v Winsen 1 20 14 2 T ION 

5 KM I B. 33 . 0 Han vos -Rulkens 160944 Ach Top 
18 . 55 . 6 Sig i White -TUnaal 231143 vet Ned 
19 . 0 ï . 1 Lia vd Jagt-vd Star 1308 45 A A V' 36 

110 m horden 
15 . 3 MarY r..arsen-vd Raadt 11124 3 Ilion 
16.9 Corry Roovers-v d Bo sch 14073 5 Sprint 

vers pringen 
6 . 4 1 Ciska Jansen-Janssen 230944 Sagitta 
5 . :0 7 Mary Larsen- vd Raadt 111 243 Ilion 
5.25 Bel.ma vol.bers-Kamst 291246 T I ON 
5 . 18 c a rry Roovers- vd Bosch 140735 Sprint 
4. 9 1 Bep Reidinga-v Dijk 201136 Edam 
4 . 86 Jeann e Gobbens 2607 43 T H O R 
4. 83 Ella Boogendocrn-Deurlo 11 244 P S V 
4. 82 Riet van Gils 270447 Parthenon 

hoog 1.63 Mary Larsen-vd Raadt 111 243 Ilion 
1.60 Anny van Anhal t 220247 Attila 
1 .44 carry Rocvers-vd Bos c h 140735 Sprint 

Helmond 11- 'l 

den Haag 14 . 7 

Ut recht 6.6 

Helmond 25 . 5 

Lei de n 15. 8 

de n Haag 2. 7 

Roosendaal 24 . 6 

Veldhoven 15 . 9 

den Haag 3 . 9 

d en Haag 14. 7 

Roosendaal 20 . 6 

Papenda l 2. 10 

Haarlem 16- 5 
Amste r dam 20 . 6 

Spy keni sse 20. 6 

Utrecht 20.6 

Vught 27. 7 

Amsterdam 20 . 6 

Amsterdam 19 .6 

runsteid.am 19 . 6 

N:jmegen 24. 4 

Utrech t 5 . 6 
Baar lem 20 . 6 

Straatsburg 17 . 7 
Utrecht 6 . 6 
Henge lo 16. 5 

Str aa tsburg 
Straatsburg 
den Baag 
Roose ndaal 
Roosendaal 

Utrecht 
Amsterdam 

Straatsburg 

17. 7 
17 . 7 
I n . 5 
20 . 6 
20 . 6 

5. 6 
25. 4 
14. 7 

kogel i 1. 97 Ci ska Jansen-Janssen 230944 Sagitta Amsterdam 20. 6 
11.4 1 Janny verkaart-Scho t 80646 Delta Sp Straatsburg 16 . 7 
H, . f>7 Mary Lar s e n -vd Raadt 111 243 Ilion Lelystad 16.5 
l'J . 70 Femmy Jansen-Muller 20 10 44 Bataven-L Leiden 13 .8 
l u . 69 Ri en v Dam-Baggen 270 447 He llas Utrecht 15 . 5 
l ' . . 6 î Es t.he r Goedhan:-Schot 3007 41 Delta Sp Zw o lle 3 . 7 
l 'J . 46 Co rr; Roove r s - vd Bosch 1407 35 Sprint Straatsburg 14. 7 
10 . 3'.J Ell,:n Hc.cgendocr n -Deucloll24 4 P s V Utrech t 16.5 
1r, , 19 T ir,J S t nppoli - Gerr i tsen260844 A D A Amste rdam 19 .6 
10 . I J Leny Sór ensen 2108 35 Groene S ter den Haag 24.9 

diskus 39 . 30 Jolanda ZiJl-Brasser 60 34 3 Trias Haarlem 16. 5 
:7 . 96 Esther <;oedhart - S<.ho t 3007 41 De lta Sport Zwolle ).7 
37 . 01: carry Rocve r s -vd Bosch ! 40 735 Sp ri n t Utrech t 15 . 5 
):;. 74 Ann / ., Anhc-l t 220247 Atti la HelJDo nd 11.9 
3;, , 64 Janny Ve rkaart-Schot 80646 Delta Sp o rt Straatsburg 15. 7 

1 ;7 

vervolg d isk 1Js w1:? rpen dam~s ·,~t.P.ranP.n 
30 . J(, Mar i 1ke H0UJ~and ,,',; 44 A ·1 '40 Leiden 
30 . 00 An nek e Onr;:::t-Onr•; s t L',, 4f, c,a·1e-~ r1a i:ic.orn 
29 . 87 Leny Sön: r, ,-en 2 1 ',8 Vi Gr-::.er"' St.er S;,Jkenisse 
29 . 62 Femmy Jansen -Muller 2'J! 'J4 4 Bata·,er,-L I:iocrr, 

speerwerpen 
34. 18 Mary Larsen- vd Raadt 111 243 I 11.on Zoetermeer 
33 . 8 4 Anneke Onrust-On r.1S t 20246 oa·,entria Boe.en 
32 . 36 El la Hoorgendoorr.-Oeurl -::.;: 244 P S ·1 Hel.mcnd 
3 1 . 66 Ci s ka Jansen- Janssen 2 j '.r,44 Sagl.t.ta H.er. ,el::. 
3 1.30 J eanne Gobbe ns 2607 43 THOR RDC:;e::daal 
30.66 Gr é Beunder- Kat 28::.1 45 L:,c:-ir ,·.15 Roose.c.daal 
30. 32 Ria v an Dijk - v Wo uw 701 4 ) 3a ta·,~ r.- L '/1.:;:-.-: 
29.48 Co rry Roove r s; - vd Boschl40~3, Spr~. ': Oc.;':er:-.CJat 
29 .46 Jolanda Zijl-Brasser 60343 T-r 1as Ee1:c 

zevenkamp 
5069 p Mary Larsen-vd Raadt 111243 Ilion li tre::h t 

16 . 5 
22 . 8 
22. 8 
22 . B 

3 . 10 
25 .B 

2. 5 
16 . 5 
9 . 5 

26 . 9 
16 . 5 
19 . 9 
! 2 . 9 

6 . 6 

SPORTSCHOENEN 

açiGTIGER 
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NEDERLANDSE RECORDS 

In door 
mannen: 50 meter 6 . 05 s limiet 

60 meter 6. - ,; s Sam Mons e l s 
50 m horden 6 . 95 s limiet 
60 m horden 8 . OS s limiet 

400 m 4 7 . 83 m Marce l Klarenbeek 
500 m J.04. 8 m Sj ouk Te l 
600 m 1 . 4- . 9 m Arno Körmeling 

1000 m 
1 500 m 
3000 m 

2 . 21. - m Rob Drupper s 
3 . 42 . 2 m Wibo Lely ve l d 
7 . 51. 4 m Klaas Lok 

vers,'ri ngen 7 . 55 m Roy Sedoc 
hoogs,'ringen 2. 26 m Ruud Wielart 
hir.kstapsprong 15 . 76 m Roy Sedoc 
pc: 5stok s pr 4.86 m Pim Göbe l 
kogelstoten 17 . 32 m ErikdeBruin 
meerkamp 5463 pnt Robert de Wit 

v r ouwen: 50 met:er 6. 65 s limiet 

60 me ter 7. 30 s Els vader 

50 m horden 7 . 65 s limiet 

60 m horden 8. 35 s limiet 

400 m 54. 48 s Tilly verhoef 

500 m !. 1 3. 9 m Tilly vd Made 

800 Cl 2 . 0 4 .47 m Elly van Hulst 

1500 m 4. 18 . 7 m Elly van Hulst 

] 0 00 m 9 .14. 6 m Elly van Hulst 

verspr ingen 6. 37 m Edine van Beez ik 

hoogsp ri ngen l. 86 lll Mirjam van Laar 

koge lswten 16.48 m Els van Noorduyn 

ceerkamp 4300 pnt Tineke Hidding 

jongens: 50 meter 6.05 s limiet 

60 mete r 6. 99 s Mario Westbroek 

50 m horden 7. 25 s limiet 

6 0 m horden 8 . 06 s Guido vd Sluis 

400 me t er 49 . 37 s Mario Westbroek 

500 me-:er !. OS. 3 m Arno Körmeling 

800 me~e r 1. 50 . 5 m Arie Ruiter 

l COO meter 2 . 21.7 m Rob Druppers 

1 500 meter 3 . 51. 6 m Wibo Lelyveld 

3000 meter 8.14.8 m Hans Koeleman 

versp r ingen 7. 28 m Ben Vroom 
hoogspr i ngen 2 . 12 m Joep Elenbaas 

hinkst.apspr 1 5 . 'JO rn Roy sedoc 

p o l s r.c,:qspr 4 . 71 m Maurice Penders 

koge ls t o ten 18. 58 m Erik de Bruin 

meerkamp 546 3 pnt Robert de Wit 

meisjes : 50 me t.e r 6. 6 5 5 limiet 

60 meter 7. 4 5 5 Nel l i cooman 

50 m hor den 7. 95 s lir:ne t 

60 m hor.den [l .74 s Mó [ ) /iJI Olys lager 

400 meter 55 . 28 6 Ingrid S toot 

A A C Rotterdam 1003 7 3 

S O S Milaan 3001 B2 
G V A V Groningen 7037 0 
Sisu Dordmund 3101B2 
He llas Dordmund B028 1 
Bataven Dordmund 190278 
Phoenix Milaan 120378 

A A C Zwolle 30279 
Haarlem Rotterdam 1 70280 
A A C Arnhem 3 10176 
Haarlem Zwo lle 310 181 
Typhoon Rotterdam 210282 
P S V Zwolle 20282 

Zeel.SP Rotterdam 200382 

Sparta S inde lf ingen 10380 
Sagitta Groningen 80370 

01' 48 Zuidlaren 291281 

01' 48 Zwo lle 300182 

Ol '48 Rotterdam 200282 

A D A Dordmund 70382 

Ach Top Milaan 110378 

Sagitta Rotterdam 200271 
Daventria Zwolle 240181 

Haarlem Zwolle 280179 

A A C Zuidlaren 130282 

Haarlem Zwolle 30280 

Sisu Groningen 220275 

N O P Dordmund 130277 

Hellas Dordmund 80281 

Bataven Arnhem 10276 

A A C Dordmund 191276 

Jahn II Dusseldorf 220281 

Sparta Zwolle 30279 

A A C Leiden 250273 

Uni tas Koersel 200382 

Typhoon Zuidlaren 130282 

P S V Zwolle 20282 

A V R Rotterdam 200282 

Schelde Sp zwol le 30280 

Sprint Zuidlaren 130282 

vervo lg i ndoo rre cord s: 
mei s j es : 500 mete r l. 16 . 1 m Eil ï •, ;,,r ;i , ,s ': 

800 me t e r 2 . 08.~ m Ir7c i 1 .:; • ,_,,..,~ 
l 500 me t e r 4 . J l . ') m M;,, Lk <a P<,r su:,na 

verspringe n 
hoogspr i ngen 
kogel s t o ten 
mee rkamp 

", . 1 1 rn M3r j a c, Go <a<'C-:3r': 
1. 8 4 m Mir,a:n ·,= L3a< 

1 4 • 4 7 m E lna S-:ha n . 
3929 pnt Ma rJ a n Goedr,ar ': 

L 1vr,i t.as ~ r ontnger, 220177 
'.:;:,r _r. ': ?::. -. ':e,r:ia:D ll 'l l79 
J>. D A 0-Sse ldor f 2 20281 

A A 'l' 36 P.o': ':Eda!:l 1')0 279 
.A.d"' T -:ip ~.r:.:-~El!l 160 27 4 
P A : ~ C -j ... , ~"1ge !'l 5,: 2:72 
A A -, · 3é z-..c;:l e 270180 

Ingevolge een be s luit van de nat. r e cordcommissie is aan :ie -:. .:;.c.,~s'":aa.nde als-
nog t oegevoegd : 

7C38 2 mannen: 200 meter 

vrouwen: 200 meter 

21.47 s Marcel Klarenbeek 5 o Se.es -: M_:_ :.,aa;: 

23.57 s Els Vader ze~ i . Spert Ro~:..cr.::.am 21'l2B2 

baanrecords 

mannen : 100 meter 10 . 52 s Henk Brouwer 
200 20 . 95 s Henk Brouwer 
400 45.80 Koen Gij sbers 
800 1.44 .54 m Rob oruppers 

1000 2. 19 . 3 Evert Hov ing 
1500 3. 37. 3 Evert Beving 

1 E M 3. 57. 2 Haico Scharn 
2000 5.01.27 J oost Bo rm 
3000 7. 44 .4 Jos Hermens 
5000 13.21.7 Gerard Tebro ke 

10000 27.36.6 Gerard Tebroke 
20000 57.24.2 Jos Bermens 
25000 1.18.53 . 1 Cor Vriend 
30000 1.34.36.4 Cor Vr i end 

1 uur 20.944 m Jos Bermens 

20 KM snelwandelen(baan) 
1. 36.41.6 Tjabel Ras 

30 KM idem 2 . 31.43.8 Jan Cortenbach 
50 KM weg 4.31.17.0 Nico Schrot.en 

2 uur snelwandelen 24243 m T j abel Ras 

Cik:i'é6 
ci.Jco ' é6 
Bata·; e:1 
Bel:.as 
N :; p 

N OP 

Cil<o ' 66 
Phcer..:.x 
Qw..:.<. 
Cik.0 ' 66 
Ciko'66 
KNAU 
P S V 

P S V 

KNAO 

R W V 

R::;osei::!a,.:. 2 JOG- ::; 
accse:-.daaè. 2! C67 9 
:.1.:..:.e "'.'"r ) 4C 9 1 
LC:-.èen <:ia l 1- ,rn2 
Ga-:.e-s.::eaê { :;3 ) :é: ~"ls 
s -:=!èo:.:: •z" l 50 776 
z:.:c.=..-: zwl 160874 
Bc~je~ l?r ) S,0682 
o:s :.:, Y-= 4C77 4 
z.:...-i .:.t: ,zw lé0878 
?'!"aag ::SRl 29C8 - 8 
?ape;:ëal I C576 
Vei::::~c ve:: 2208B l 
v e:ë1':.a~.1e c 220881 
?a;:,endal 10576 

Ror. -:e,cdam 
o L A r Zaandac 

23i076 
120382 
2Slli8 Holla.nè L L.e t~ 

P A C Ro cce,cd3lll 40876 

110 m horden 14.05 s limiet 400 m 48.44 Harry Schulting Pr !!e.ndr i.k !'le.XiCO ( Mex ) 120979 
3KMsteeple 8.29.1 BansKoeleman AA C S! ::tard 170880 

( 8. 21 . 72 idem Kobl enz 26088 l nin:lller aang e =aaqd ) 

verspringen 7 .98 m Henk Vi sser A A C Bukarest (Ho) 1907 56 

hoogspringen 2 . 28 Ruud Wielart H.sar l em Leiden 10979 

hinks taps prong 16 .0 1 Roy Sedoc A A C Aarhuus (Den ) 2 30674 

polsstokhoogspr 5 .0 5 Elt j o Schucte r Ni jmegen Nijmegen 90778 

tienkamp 7800 pnt Robert de Wit P S V Stoclthol.m (Zw) 180782 
( 11 .46-6. 71- 1 " 70-1. 9S- -18 .89/ 
1-1. 78-41. ~8-4. 50 - SS. ) ,1--L 16 . 56) 

kogelstoten 17.99 m Erik d e Bruin Typhcor\ Hochdorf(Zw) 120982 

di s kuswerpe n 58. 05 Cees Ko,:h Pro Patria Rotterdam 200562 

s pee n,e rpe n 76 . 06 Jero.-n vd Mee1· P S V Amsterdam 80882 

koge lslingeren 59. 15 Jan Romani V & L Brussel (Be) 290864 
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vervolg b a anrecor ds: 

maMen : 

vr ouwen : 

4 x 100 m es t afe tte 4() .14 s nat ploeg S t e ink jer( No ) 3 105 80 
(vd Krogt-Westb roek-Heere nveen-Brouwer) 

club: 
4 X 200 m 

c lub: 
4 X 400 m 

club : 
4 X 800 m 
4 X 1 500 m 

100 meter 1 1 . 25 s 
200 22. 8 1 
400 52 . 38 
8CO 1 . 59 .62 

1000 : . 36 . ï 

1500 4 . 0 3 . 78 
1 E M 4 . 36 . 6 

3'.)00 9 . os . 6) 
9 . 05 . 6 

5000 15. 48 . 29 
l C K M 33 . 23 . 5 

41.45 s limiet 
1 . 2S . 3 nat p loeg Sittard 2608 70 

(Fernandes Mendes - de Boer-de J o ng - v Boekel ) 
) . 2 ~ . 29 Haa rlem Zwo lle 230582 
3 . ,n . 2 nat p l oe g Mexico (Mex) 130979 

(Pont-Schul t.1nq - 1< larenbe e k -Brouwer) 
-~- 1 3 . 97 Pr He ndrik Vu ght 12098 1 
ï . 29 . 9 Batav e n den Haag 290880 

15 . 31 . 2 Phoenix den Ha a g 6097 8 

Els Vader Zeel. Sport Brusse l (Be) 2808 81 
El s Vade r Zee l.Sp o r t Pe scar a( It ) 2088 1 
Tilly verhoef Sparta Wi n t er t hu r (Zw) 14068 0 
Ell y v Rul s t Ol ympia '48 Pesca r a ( It) 2088 1 
Elly v Ruls t Olympia ' 48 Lo nde n (GB ) 11 098 1 
(nog nie t offic i ee l e r kend) 
Elly v Huls t Ol ympia ' 48 Zürich (Zw) 180882 
J ok e v Gerven Sparta an Lond en (G B) 29087 5 
Jok e v Ge r ve n Sp arta an Si ttard 
T ineke Kluf t T B O R S ittard 
Carla Beurskens Fes ti na Os lo( No ) 
Ca rla Beu r ske ns Festina Utrech t 

908 77 
1208 78 
11 078 1 
15098 1 

:i KM snelwandelen 25 . 14.5 Marica Onos A V A ' 6 4 Sittard 150880 

l '.) KM 55 . 00 . o lilli e t 

l oc m horden 
400 m 

verspringe n 
:'lcogspr i ngen 

zevenkamp 

kogelstoten 
di~ku.s werpen 
speerwerpen 

13 . 4 5 s limiet 
57 .87 Ol ga commandeur A D A Pescara (It) 20881 

6 . 57 m Edi ne v Heez ik A D A Berli j n (DDR) 280580 

1. 88) Mi eke v Doo rn Spartaan Utrech t 17087 5 

1.88 Mir j am v Laar Ach Top Sittard 310777 

6015 pn t Tin ek e Hidding Daventria Athene 100982 
( 13 . 90-1 2 .4 2-1. 68- 24 .63 - 6 .16-34.1 2-2 . 17 .8) 

17 . 87 m Els v Noorduyn Sagitta Uden 
66 . 58 Ria S talman Sparta Walnut(USA) 
57 . 90 Elly v Beusekom Castricum Beverwijk 

11 087 1 
240482 
80675 

4 x 100 m estafette 4 3 . 44 s nat ploeg Mexico (Mex) 191068 
(vd Berg -Sterk-Hennipman-Bakker) 

club 46 . 0 3 Spar t a Innsbrück (Oo) 
4 X 200 !D 1.34 . 8 na t p l o eg Londen(GB) 

( S t e r k - Bakker-Henn ipman-Gankema) 
club 1 . 36. 8 Sp a rta Leiden 

4 X 40 0 ID :.}J . '.l l nat p l oeg P e scara(It) 
(de Leeuw-Commandeur-Mandema-Verhoe f ) 

club 3 . 4 1. 4 Ol ympia'48 den Haag 
4 X 800 m 8. ïf; .2 nat pl oeg Leices t er(GB) 

club 8 .4 7.1 Olympia '48 den Haag 

190579 
240868 

61079 
20881 

60978 
2909 70 

11082 

11 i 

Jonqens; 10'> m l', .~ --.. 
Î'.,' , m 2; • ~r, 

4 (,") m 4 t, . ~.:s M--Jr -:,g : Yl~ r~,P...-..t=:~ ~ :: :.. --=-~s :: Mexi-:-= t !'&x ) 9 0 979 
8f_,', m ·, .46 . "!-3 ~ R ...... e, :.r1;:.~ .-- -: He> __ •' EC?~.-;t::-: 2 6 0 93 1 

l c,·, ,; m :./4 4. W..::,r, •,., .-- . ·! 2~ ... J-f~;. ~ - ... -~,, ½al 5': :'"76 
3(;(/J m '1.','1 . ') Ma r " b .. ,,, ~--:; C-. <-,H .c a-1 :: ,-::sz:z "?-:;1 1 190 ':79 
5000 m 14 . 1<:I. ! Mar,; Bc~ , -·an, ':a.~:::~~ ? a:;e:-~l 40 6 ï9 

10 KM sne lwand 
1 uur sne lwand 

47. 2'J . 4 m Frar.x. ,, ?.a·, ~~ -: ;:.'=~J 2a3 !° :e:n 
12837 mtr Frank · aa·,<;-.:;;:;.er; c:aa .c .= 

6! G•9 
30379 

11 0 m horden 14 .4 2 c Roberr: de w. i:. f- -. ·; N: :::.e:e:-. 2'JOó31 
400 - SI . '.>O Har r, s:cr .• _ • .• c.g ?~ ie:.~ _,,.. A~:'==--~ :; :-:.. L:3'..,~ 7 5 
2000 m steeple 5 . 4 2 . 76 Wim de Kc r.1~.g ë":::: :a.s Sa:-~-:.a..r.=îe !" \ S;, ; : J3al 

ve r springen 
hoogsp ringe n 
hi nk s tapsp r ong 
pol sstokhoogspr 

tie nkamp 

kogels t o ten 
di skuswe r pe n 
s pee rwe r pen 
kogels lingeren 

7 . 56 m 
2. 1 3 

15 . 50 
3 . 8 1 

779 0 pn t. 

19 . 34 m 
59 . 86 
7 5 . 90 
56 .06 

Lee de Wir.ter A ;_ -:: 
Ruud Wi el.ar e Ea.ar :. s:i 
Roy Se ::?cc P :. : 
Maur ice Pe :-.de!"s ::::-. .:. :.as 

Robert de Wit F 3 "/ 
(1 1 . , >6. 6': - : ~ . €.; - - _; -- ~,ê9 
14. 52 - 44. 56- 4. s > C:, . :.': - '1 . • 2 . - ; 

Erik de Bruin 
Erik de Br,u.:1 
Bert Smit 
Er i k de Bruin 

T"J,:!OCvr. 
'!'y:;,·cc ::1 

3!' -~:;-=- ·ae ) 

~..::::..3 -:.~ =ia:c 
S:.. :.~:! 

~ - : ::r.e-ge:i 
:i~~ 
\.'"':.:;:'..:. 

; 30763 
3'.:'.ifó - 3 
9: ; - , 

3:0'7 82 

s:78 1 

2:IS :32 
2;'.;.:63 ! 
26: ,a ; 
25û6.3 2 

4 x 100 m es tafe t te 41.58 nat ploe g s=:::i=:: ' Zw : 20982 
(Bui sman- Toussai-Mon ce-r.rd s:~.::. s 

c lub 42 . 67 Sparta ::e:: a a.a,; 140980 
4 x 400 m 3 .12 . 12 nat ploeg 3=:c ::..-

club 
4 X 800 m 

me isjes : 100 m 

3. 20. 0 
(Klarenbeek- Westbroe k - Sei.::en- vd ::;,ae3: ) 

V & L/ TC ,jee..-: ;; a.ag 
7 . 41 . 7 5 Hellas 

14Cr " 
:: J931 

100 m 11. 54 Nelli Cooman A V R 
200 m 2 3 . 96 El s Vader Zee l.Soort 

o:i:,: ir. "!er ll 90" 82 
Dc..-:.et.z.k. , S-J l 20'.)977 

4 00 53. 45 limiet -
800 2 . 0 1 .6 m Ol ga Comma.-:deur Su-0:,1 Aa lst. ; Se l 

1500 4 . 1 7 . S Anny Hoedt Wc l::s:...-eek R:=se~.,jaal 
1 E M 4. 46 . 39 Ma 1ke ?ers=r. s A D A ëer:~el0 

(nog nie t er-ter.è ' 

7097 5 
200679 
260981 

3000 m 9.12 . 2 Mal.k e Persoons A D A den Haag 4098 1 

3 KM snelwandele n 17. 26. 0 m limiet. 
5 KM 29 . 59 . 0 limiet 

100 m horden 
400 m 

ve r spr i ngen 
hoogspr ingen 

k oge l s t oten 
di s kus werpen 
speerwerpen 

14. 0 0 s Mar J an OllJs lag er :i.:h Sp Bern (Zw) 707 79 
61.4 5 Mar ] ->n W1 'nsma Li..ln 1tas !lochdorÏ(Zw ) 120982 

f . 39 m Edi ne \ Ree~i k A D A Le i den 10979 
1. 8 4 Alinemi.ek.e Bo uma Atmod.e s Papenda l 28077 4 

1~ . 02 m Elna Sba l k 
~:. ;4 Bea Wt .i r,1.l 

P A C Breda 160772 
Horror Pape:ida l 90676 

-l ; . 50 Veron 1.::i Barnhcorn D E M Spyken i s s e 60981 

4 x 100 m es ta fe tte 4 f. . J <; llm1 <' t 
,~lub 4 ~ . : ,1 A \' R Vught 6 0981 

4 x 400 m l . ~ 1. 4 ' m nat ,• loeq Santander(Sp) 20881 
(T •erk.:ima-Ro uwenhorst-Do rlas-Stoot) 

d ub 1 . J 9 . :I A D A d en Haag 50979 



SPORTSCHOENEN 

~iGTIGER 

ATLETIEKMATERIAAL 

Het inrichten van een atletiek-accommodatie 
vraagt om vakkennis, produktkennis en 
praktische ervaring in de atletiek . 
Wij bezitten deze kennis en ervaring! 

Wij zijn er om U te adviseren welke materialen 
te gebruiken en welke niet! 

Of dat nu een APOLLO speer of een 
BERG discus is, of het nu een glasfiber- of 
een SANDV IK stalen springlat betreft, 
een goed advies, produktkennis, ervaring 
zijn onmisbaar bij de aanschaf van 
Uw atletiek-materiaal. 

Voor dokumentatie en informatie gelieve U 
kontakt op te nemen met Ab Slaman . 

TOP INTERNATIONAL . 
,\~~ Rijksstraatweg 119 e,e,t\ ~~~~ _ e,t\ 

3632 AB LOENEN a/d VECHT ~4(\ ~\\~~~{'tl"~\ 
Telefoon 02943 • 4646 r' \ ~ ~ \ ~l \J 

i~~~ 



THE RUNNING 

MACHINE 

TIGER. 


