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ALLE LOPERS DIE IN 1979 IN EEN UUR 
MEER DAN 16.500 m AFLEGDEN. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

samengesteld deor Peter l'uite 
J Koumans 

:Prijs f 1. 5" 
per post 2.'.jl 



ALLE LOPERS di e in 1979 mee r dan 16½ KM hebben gelopen binnen 1 UUR: 
-------------------------------------------------------------------

19~110 m Hugo van Duijsse RK H A V · 53 Roosendaal 23 .9 17.465 m Peter W1tkamp A V156 55 Rotterdam 22.9 

19.~66 Cor Vriend H A C 49 id 23.9 17.461 Jan Verh oeven A V V 38 Valkenswaard 2.5 

19.Q10 Jan v Laarhoven RK HA V 48 id i3.9 1t424 Ad Muijs T H O R 48 Roosendaal 23.9 . 

18.~39 Henk Tiebosch · Metro 46 Rotterdam 22.9 17 .379 Theo Raaijmakers H A C 55 Helmond 14.10. 

18.~33 Pe te r Bakker Li onitas 52 Lee uwarde~21. 10 17. 344 !ttm Roose A V156 51 V11 ss i ngen 2.6 

18. 763 Steef Kijne .. _ · Metro 49 den Haag .4'. 11 17.30~ Gerrit Kramer A V R 37 Rotterdam 22.9 

18. 744 Jan Oijkkamp Metro 50 Rotterdam· .22.9 17 .297 Koos Verhoeven Bataven .. 40 den Haag 4.11' 

18.64 7 He nk Kalf G V A V 40 Leeuwarde~21.10 17,304 Peter Boerekamp Jasp.Sport36 We ert 7.10 

18. 593 He nk Nugteren A A C 52 Rotterdam 22,9 17.284 Joost de Bock Haarlem 50 Rotterdam 22.9 · 

18.562 Simon Blom Delta Sport 53 Roosendaal 23.9 17 .274 Pi eter Wou da Horror 47 Leeuwarden 21.10 · 

18.554 Marius -0e Snayer Metro 42 Rotterdam 22.9 1Ü67 Cor Peute Oynamo 170 45 Vlissingen 2.6 ' 

18.504 Jan Bouman He reu les 58 Rotterdam 22. 9 17 .243 Pi et vd Maas T H O R 47 Ro osendaal 23.9 

18.499 Fons Sieinonsma A V155 57 Le~ uw arden21.10 17 .234 Joop de Vreede Sparta 52 den Haag 4.11 

18.493 Wim legers A V134 Ap 53 Leeuwarden21.10 17.230 Jan van Haaren T H O R 42 Vli ssingen 2.6 

18.486 Peer vd Ven Pr Hendrik 48 Hulst 5.9 ·17.210 ~ Hoekstra Li on1tas 56 Leêuwarden 21.10 

18.3_71 Wies vari Houten RK HA V 48 Htl versum 16.6 17 .205 Sytze Wetting L1on1tas 47 Leeuwarden 21.10 

-10.350 Piet van Alphen A A C 30 Rotterdam 22.9 17 .203 Pi et van · Erp A V V 38 Valkenswaard 2.5 

18.305 Marcel dê Kievith T H O R 47 Roosendaal 23.9 - 17.185 Moeskops C1alfo '. Leeuwarden a1:10 

18. 230 Pi et Deel stra L i onitas 40 Leeuwarden21.10 17.171 Aàd koorneef Olympus 170 43 Rotterdam 22.9 

18.220 Evert v Ravensberg Haar 1 em 53 Rotterdam 22.9 17 .163 Thieu Vinken ~ A C 55 Helmond 1.4 

18.215 Bert van Exsel Sprint 54 Vlissingen 2.6 17 .142 Henk vd Hurk H A C 51 id 14.10 

18.135 Wim Hol He reu les 41 Roosendaal 23.9 17.123 Johan de Vlieger Maraton 58 Vli ss1 ngen 2.6 

18.131 Rom Jansen Sprint 36 Hulst 5.9 17 .110 Lief en Baert A V V 58 Valkenswaard 1:12 

18.067 Tom Larmit A V R169 51 Weert 7.10 17.085 Auke Postma A V155 49 Leeuwarden 21.10 

18.056 Wim van Riemsdijk A V123 39 Schoonhoven 9.8 17 .103 E. de Neef T H O R 59 Roosendaal 23.9 

18.004 Gerard 8erkho_ut _ _ S A V 53 _ __!_ç __ 9& __ _J ].0fil__ Harry ~r1~~h Top _ 56 Hu 1st 5,9 

17. 915 Paul Vos Altis 52 Rotterdam 22.9 17.090 Jan vd Bosch Weert 4î Veert- 7.10 

17.886 Yde Kooistra Horror 46 Leeuwarden21.10 17.085 Eddy van Put Spado 47 Vlissingen 2.6 

17 .876 Harry Honselaar Blauw Wit 48 Rotterdam 22.9 17.084 Ton Lucassen GA C-H 58 Hilversum 16.6 

17,865 Matth6 Bruijns T H O R 53 Weert 1.10 17. 063 Huib Dalebout A V156 55 Vlissingen 2~6 

17.862 David Hart AS R C 52 id 7.10 17 .046 Piet vd Wel Olympus 17054 id 2~6 

17 .856 Oi ck van Santen P A C 45 Rotterdam 22.9 17.041 Bert Vos Ach. Top 39 Weert 7.10 

17.828 Sjirk Fokkens L i oni tas 44 Leeuwarden21.10 17 .037 Ad Courtf n A V156 49 Vlissingen 2.6 

17. 794 Louis Mulder Lion1tas 57 fd 21.10 17 .028 Job Matthi~se Dynamo 170 46 id 2.6 

17. 760 Wo Her Schape 1 houman Start 178 44 fd 21.10 16.984 îiebren Koopen Horror 48 Leeuwarden 21.10 

17. 756 Wi III Edam Edam 50 den Haag 4~ 11 16,982 Koos Ogge 1 A V 156 43 Vlissingen 2.6 

17. 71t6 Kees Westrate Maraton 41 Vlissingen 2~6 16.951 G Janssen A v155 Schoonhoven 9.8 

17. 723 Gerard Tas A V140 49 Rotterdam 22.9 16.947 Louw Dfngemanse Zeel ,Sport38 Vlissingen 2.6 

17. 720 Cor E 1 ndhoven Weidevogels 39 Vlissingen 2,6 16~943 Wim vd Heyden A V V 44 Valkesswaard 2,5 

11,683 Jan de Ho 11 ander He 11 as 47 Rotterdam 22.9 16.943 Peter Hameeteman Zeel;Sp 55 Vlissingen 2.6 

17 .614 Gerard vd Berg Fortuna 51 Weert 7.10 16.939 Nico vd Poel Nijmegen 49 Weert 7.10 

17. &45 Wh1 Maatjes T H O R 46 Roosendaal 23.9 16,930 Bert Gerrf tsn.a V & L/TC 49 den Haag 4.11 

17. 628 Jan Pu 11 es A V V 36 Valkenswaard 2.5 16.925 Piet de Vries Lionftas Leeuwarden 21 .10 

17.608 Henk Nieuwdorp A V156 53 Rotterdam 22.9 16.924 J vd Waerdt Alt1s 45 Hil versu111 16.6 

17,582 Wim Roelofs Zaanland 38 Vlissingen 2.6 16,917 Jan ten ~ult A V R 169 38 Valkenswaard 2.5 

17.558 Wflll van Ge rvon Spartaan 41 den Haag 4,11 16. 917 Joop vd oos dijk A V V 50 1d 2.5 

17 .54 7 J van S tra aten Enorgie 57 id 4.11 16.915 Nico Zandvliet Sparta 41 den Haag 4.11 

17 .546 Rinus Jeroenae Ol ympia Ha 50 Vli ss ingen 2.6 16. 909 Jan de Wo ard ZootSp 53 Vl1 ssf ngen 2.6 

17 .536 Frans Pleyte Dynamo 170 55 Vli ss ingen 2.6 16.8113 A Bole Haarl om 48 Schoonhoven 9.8 

17.525 Hu ub Rouleaux FestfnR 44 Weert 1.10 16.039 Jnn Mul dors T H O R 49 Roosendaa 1 23.9 

17 .500 Peter Kortokaas Olympus 170 51 Rottordam 22.9 16.830 Rinus Muldors T H O R 48 Vl i ssi ngon 2.6 

17 .498 Gerard Zuijderwijk Olym pus 170 51 den Haag 4.11 16.005 TJ Foenstra Horro r 43 Leeuwarden 21.10 

17 .493 Pi et Wevers T H O R 57 RoosendaRl 23 .9 16. 791 Pim vd Lok Sparta 37 den Haag 4.11 

17 .4 78 David Banater Spark 51 Rotterdnm 22 .9 16.709 Henk Cysouw Oynomo 170 59 Vl1 ssi ngen 2.6 
17.466 Robe rt Kfla Vet Nod 40 Vli ss ingen 2.6 16.702 W1ll Bloijs A V R169 49 Weert 7. 10 

vorvolg blad 2 



vervolg 1 uur hardlopen 

16. 765 m R Mooi 
Frank- Kooillan 
Pi et Oudshoorn 
Tom Kosters ' 

: F1velstr11-e1< t37 Leeuwarden2,1.10 
Dynamo 170.~ . ...., Weert · .'T.10 
Hellas 52 Hilvers,um. ~:6.6 
Ctfl a .,·: ·. · 43 Weert ~ . 7.10 
Festina 35 ij .1:10 
N S L ·· 42 · Schoonhoveri· 9.8 

. Ron Clarke 4-2, fü .lvers-um ,."16.6 

16.640 m Rob Gosl1ng HA C 48 Helmond 14~10 
16.610 Arie van Tol Bataven 44 den Haag ·4~1, 
16.610 Jan Hendriks Bataven 51 den Haag · 4~ n 
16.608 Paul van Kaam Suom1 49 1d 4~11 
16.603 01 ck Vink Sparta 54 1 d 4, 11 
16.563 ;.p Tukker Sp1 rit Leeuwarden 21.10 
16.S:34 G Heus Vet,Ned 38' H1l versum 16:6 

16. 752 
16.]33 
16. 7:t6 
16.711 
16~]06 
16~6~3 
16.689 
16.677 
16.657 

Ad Jansen '. 
Pi.et vd Burg 
Marijn Lockefüer 
Tonny Strijdonck 
M Meesters 

.RKHA-V ltî -, HtI1st . 5~9 · . 16.519 J'Verlinden• Venray 32 Weert · 7, 10 
·T H O R 50 ' Roosendaal. 23.9 

· A The losen Keien 53 : Weed .• 7~10 
:1.:· 

16.51·7 . Kees Scheffers Attila 39 Roosendaal 7.4 
16~517 ·· Gerard Berkhout 01 ympi a..(h 44 Va lkenèwaard 2 ... 5. 
16.513 Ben v Sijtve l d ·. A V 123 44 Hil ve.rsu111 1fi~6 

' . \ ~ . 
• totaal 131 lopers •· 1~ 1978 waren dat ~r 110, 1n 1977,~28 

Op diverse m~n1 ~ren hebben-we gêtrac~~ ·geud,reri4,;· 6 jaren een 
steèntje · bij te dragen aan het propagere·n van' h

1el superl ange-
afsiàodl open door ·publfc~re~ v~ ran_glïj~t-011·~ Jofop hedèn .1s 
de .bèl~~gstèlling ver beneden ifë veni'acht'ióg gebleven .en .we 

moeleo :u dan ook mededelen, daf wanneer er hierin geen v.erbe- ' 
terihg kómtt het waföns, Qetreft het laat.sta ja{lr 1s .. dat we ' 
de ineciite van V!!rzameleil en pub11ceren heQben ~enomei, r ·. 

, voor Uw op.. en aanmerld ngen b 1 ijven we ons aanbevolen houden 
. op he.t bestel adres: . postbus 19127, 2500 cc den Haag of te 1: 

. 070 - 994854 . 


