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DE BESTE ATLETIEKPRESTATIES VAN NEDER LAND — 1978



Prijs f 8.50
per post 10.==

DE BESTE NEDERLANDSE ATLETIEKPRESTATIES

% 198" ®

100 heren
50 dames
50 jongens
50 meisjes

samenstelling: J Koumans

met medewerking van: Th Diemers
G Knoppert
P Puite
FvRavensberg

omslagfoto: Tineke Hidding (Daventria) een jonge succesvolle
hordenloopster en vijfkampster (foto Th vd Rakt).



Dames en heren,

Hiermede hebben wij het genoegen U aan te bieden onze
jaarlijkse uitgave van

DE BESTE NEDERLANDSE ATLETIEKPRESTATIES 1978
ditmaal eerder dan ooit en voor het 35e jaar.

In deze ranglijsten zijn de electronische tijden, voor
zover beter dan de handtijden opgenomen op de plaats in
de ranglijst, waar ze horen (dus met aftrek van 0.24 s
voor de 100 en 200 m en 0,14 s voor de 200 m) en er zin
geen indoorprestaties opgenomen,

In dit boekwerkje zijn de resultaten van plm, 800 uit-
slagen verwerkt en wij dienen onze dank te betuigen aan
de vele verenigings- en bondsfunktionarissen die ons be-
hulpzaam zijn geweest bij onze poging om zo volledig moge-
lijk te verschijnen.

Teneinde onze gegevens te kunnen kontroleren onivingen
we grote medewerking van de volgende statistiekliefheb~
bers:

G Knopper hield de 100 besten bjj van de loopnummers, 2z0-
wel dames als herenj

P Puite verzorgde de ranglijsten van de superlange-af-
standens

Th Diemers hield de junioreslijsten bjj en op ons verzoek

was F v Ravensberg bereid de snelwandelranglijsten bij te

houden. Hiervoor onze hartelijke dank !

Bovén elke ranglijst hebben we de resultaten van 1977 van
resp, no 1 en no 50/100 opgenomen, waardoor de lezer kan
vaststellen of er grote of geringe vooruitgang is opge-~
treden.

Uiteraard blijven we ons steeds aanbevolen houden voor
Uw op- en/of aanmerkingen, hoe gering ook, en we wensen
U bijzonder veel leesplezier.

de samensteller J Koumans

voor alle uitgaven: J Koumans, postbus 19127 - 2500 CC den Haag
tel, 070 - 994854 ++ gironummer 381265



heren

e 10.55
100 meter h 10.3
h 10.3

200 meter e 20.98
h 20.8

400 meter 46,20
800 meter 1.46.4
1000 mtr 2.19.3
1500 mtr 3.37.3
3000 mtr Tedd.4
5000 mtr 13.21.7
10 K M 27.3%36.6
110 m horden e 14.05
h“1 3.8

400 m horden 49.48
3 KM steeple 8.33,3
4 x 100 m est 40,0
! 41.3

4 x 400 m est 3.05,70
3.14.7
4 x 1500 m 15 B2

20 KM snelw 1.36.41.6
50 KM snelw 4.36,12.0
2 uur snelw 24.243 m

verspringen 7.98 m
hinkstapsprong 16.01
hoogspringen 2.27
polsstokhoog 5.05
kogelstoten 17.46
diskuswerpen 58,05
speerwerpen T4.78

kogelslingeren 59,35

tienkamp 7700 p
dames
100 meter e 11.35
n e
200 meter 23,22
400 meter 52.45
800 meter 2.01,6
1500 mtr 4.05,1
3000 mtr 9.05.6
9.05.6.
100 m horden e 13.45
hy 18,2
400 m horden 58.48
4 x 100 m est 43,4
46.3
4 x 400 m 3.34.7
3.41.4

vervolg volgende pagina

NEDERLANDSE RECORDS

limiet

Chr, Berger = AV'23

Rob Heemskerk - PSV
Raymond Heerenveen-PEC
Rob Heemskerk - PSV
Koen Gijsbers - Bataven
Sjef Hensgens - Ach Top
Evert Hoving = AV NOP
Evert Hoving - AV NOP
Jos Hermens - Quick
Gerard Tebroke - Ciko66
Gerard Tebroke ~ Ciko66
limiet

Hans van Enkhuyzen-AAC
Frank Nusse - AAC

Hans Koeleman - AAC

nationale ploeg
AAC

nationale ploeg
GVaAV

Phoenix

Tjabel Ras = P A C
Nico Schroten-Holland L
Tj Ras = P A C

Henk Visser - AAC

Roy Sedoc = AAC

Ruud Wielart - Haarlem
Eltjo Schutter -~ Nijmegen
Sjaak Ruhl - Metro

Kees Koch - Pro Patria
Piet Olofsen - Hollandia
Jen Romani - V&L/TC
Eltjo Schutter - Quick

limiet

Wilma van Gool - Keien
Wilma van Gool - Keien
Trudy Ruth - G A C-H
Olga Commandeur-Suomi
Ilja Keizer - Vitesse
Joke van Gerven-Spartaan
Tineke Kluft - THOR
limiet

Mieke Sterk - Atmodes
Wilma Hillen - TION

nationale ploeg
Sagitta
nationale ploeg
Olympia'48

Amsterdam
Leiden
Mexico-City
Groningen
Sittard
Papendal
Gateshead
Stockholm
Oslo
Zirich
Praag

Potsdam
Ziirich
Sittard
Boedapest
Utrecht
Sittard
Amsterdam
den Haag

Rotterdam
Haarlem
Rotterdam

Boekarest
Aarhuus
Turijn

Nijme gen
Goch
Rotterdam
Klagenfurt
Brussel
Papendal

Potsdam
Miinchen
Miinchen
Aalst

Miinchen
Sittard
Sittard

Papendal
Sittard

Mexico-City
Amsterdam
Praag

den Haag

260834
280865
151073
180765
280678
160771
160775

50776

40774
160878
290878

150672
200875
280678

30966
200966
280678

20767

60978

241076
211078
40876

170956
230674
40678
90778
190476
200562
150767
290864
90576

150672
40972
30972
T0975
50972
90777

120878

160673
120878

191068
230568
20978
60978



vervolg Nederlandse records dames

3 K M snelw 15.29.0
5 K M snelw 26,23.6
verspringen 6.53
hoogspringen 1.88
kogelstoten 17.87
diskuswerpen 58.18
speerwerpen 57.90
vijfkamp 4281
jongens
100 m e 10.65
h 10.4
200 m e 21.35
h 21,1
400 m e 47.65
h 47.5
800 m 1.49.1
1500 m 3.44.7
3000 m 8,13, 3
5000 m 14,20.6
110 m horden e 14.55
h 14.3

400 m horden 51.90

4 x 100 n est 41.9
42,6
A 3 (ASOh mWEISEN 2hiEnys
3.20,0
5 K M snelw 23,35,0
10 KM snelw 48.22,.4
% uur 6382
1 uur 12212
verspringen Te56 m
hoogspringen 2.13
hinkstapsprong 15.50
polsstokhoog 4.55
kogelstoten 16,30
diskuswerpen 51.02
kogelslingeren 53,36
speerwerpen 66.94
tienkamp 7448
medisjes
100 meter e 11,85
h 11.6
11.6
200 meter e 23,96
i\ 2349
23.9
400 meter e 53.45
h 53.3
800 meter 2,01.6
1500 meter 4.21,1

Marica Zethof-AVA’64(i.b§
Marica Zethof-AVA'64(i.b

Ciska Janssen - Sagitta
Mieke van Doorn ~-Spartaan
Els v Noorduyn - Sagitta
Ria Stalman - Sparta
Elly v Beuzekom=-Castricum
Sylvia Barlag - A D A

limjet

Sammy Monsels - A A C
limiet

Sammy Monsels - A A C
limiet

Koen Gijsbers - Bataven
Koen Gijsbers - Bataven
Wibo Leljjveld - Bataven
Armando Houtveen - Altis
Armando Houtveen - Altis
limiet

Frank Nusse - AAC

Harry Schulting - P H

natbnale ploeg

Viug & Lenig
nationale ploeg

vV & L/TC

Hans vd Knaap - RW V
Hans vd Knaap - RW V

Frank v Ravensberg-Haarlem
Hans vd Knaap -« RW V

Leo de Winter - AAC
Ruud Wielart - Haarlem
Roy Sedoc - AAC

Eltjo Schutter -~ Quick
Rob Hermans - Ach Top
Theo Goossens = H A C
Frank Eilander - AV'34
Rob van Bokhoven~ HAC
Frank Nusse - A A C

limiet

Riet vd Berg - Keien
Marjan Olyslager-Sch Sport
Els Vader - Zeeland Sport
Cora Hofman-Schelde Sport
Lilian Gillissen-Dynamo70
limiet

0Olga Commandeur-Suomi

Olga Commandeur=-Suomi
Karin de Nijs - RK HAV

Zaandam
Schoonhoven

Papendal
Utrecht
Uden
Bratislawa
Beverwijk
Cwmbran

Brussel
Brussel

Oslo
Roosendaal
Roosendaal
Roosendaal
Papendal

Breda
Athene

Breda

den Haag
Papendal
den Haag
Rouaan
Rotterdam
Schoonhoven
Rotterdam

Enschede
Brussel
Amsterdam
Amsterdam
Kerkrade
Roosendaal
Apeldoorn
Haarlem
Papendal

Lisse
Merxem
Donetzk
Parijs
Sittard

Papendal
Aalst
Brussel

90778
150778

90676
170875
110871

30676

80675

40578

250672
250672

60777
40777
50976
20978
160678

180771
230875

10963
40765
200775
140977
280678
50378
150778
301078

130763
300673
90973
70572
160772
21077
250976
250678
110771

210670
260878
200877
130970
100777

200775
70975
270717



vervolg Nederlandse records meisjes

enkele nupmers uitgewerkt tot de 300 besten en
uitgebreide ranglijsten van superlange afstanden

100 m horden e 14.55 Jacq Selker - T I O N Sittard
h 14.4 Henriette Vooys=-Olympia'48 Lisse
4 x 100 m 46.35 limiet nat. ploeg
46,2 nationale ploeg Lisse
48,45 limiet clubs
48,0 ADA den Haag
4 x 400 m 3.52.5 ADA den Haag
3 XK M snelw 17.26.0 Bianca Maas - RW V Rouaan
5K M 29,59.0 Bianca Maas = R W V Rouaan
verspringen 6.34 m Corry Bakker -~ Athleta den Haag
hoogspringen 1.84 Annemieke Bouma-Atmodes Papendal
kogelstoten 15.02 Elna Schalk -~ P A C Breda
diskuswerpen 53,34 Bea Wiarda - Horror Papendal
speerwerpen 46,00 Lida Kuys - D E M den Haag
vijfkamp(met 200 m)
4149 Ria Ahlers - Sperwers Papendal
ATLETIEK STATISTIEKBOEKJES: Frijs
De beste B-C-D juniores en pupillen van 1978 F Heme
(de 25 besten op alle nummers
De beste senioren en junioresatleten van '78
(deze uitgave -~ in offset) 8.50
Atletiekallerlei 1978 (verschijnt eind februari)  3.--

ook van de dames

Dezelfde uitgaven van 1977

de beste B=C-D junioren en pupillen
de beste senioren en junioren
atletiek allerlei

DE BESTE NEDERLANDSE ATLETEN ALLER TIJDEN
(de 50 besten op elk nummer tot 1.1.78)

120878
200670

210670
81078
10778

280777
260777
210763
280774
160772

90676
170570

20772

per post

F 6.--

0s==
3,50

50"'-
9.50
3.50

T+50

"Het ligt in onze bedoeling de uitgave voor 1979 te laten ver-
schijnen met nog meer informatie, dus dikker. Teneinde echter
de prijs niet te verhogen zoeken we geinteresserden in een ad-

vertentie in dit boekje.

Degenen, die hiervoor belangstelling hebben worden verzocht

zich te wenden tot

Jwep Elvers, Tedingerstr. 47 - 266 KD LEIDSCHENDAM

die alle inlichtingen kan verstrekken,

~



100 m heren

10.5
10.5
10.82
10.6
10.7
10.7
10.7
10.7
10.7
10.7

10.7
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8

10.8
11,12
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9

10.9
11,0
11.0
11.0
1.0
11.0
11.0
11.0
11.0
11.0

11.0
1.0
10
11,46
110
18
11,29
11.1
11.1
Wt

Mario Westbroek
Humphrey Joseph
Raymond Heerenveen
Henk Macnack

Steef Heitk®nig
Hans Vermeulen

Theo Kuyvenhoven
Ron van Wilgen

Bert Lambeck

Ger Thijsen

Mark v 4 Xrogt
Marcel Klarenbeek
Mike Bienfait
Henk Brouwer

Hans van Santen
Alfred Verhoeff
Ed Pirau

Ben Callemeijn
Pieter Joosen
Eltjo Schutter

Koen Gijsbers
Harry Braafhart
Paul Sturm

Leon Houtekamer

Janwillem v 4 Wal
Hugo Pont

Hans Verroen
Berend Seinen
René Janssens
Daan van Oosten

Aart Veldhoen
Wim Geerlings
Wim Scholtes
Adri Sok

Peter v Leeuwen
Rob Mahieu
Edsel Trumpet
Bert de Jager
Josef van Beek
Frans Krechting

Rob Smits

Ad van Doorn
Ruben Ekhorst
Harry Schulting
Casperi de Geus
Jeroen Bronwasser
Wim Roosen

André Hertsenberg
Frank Brus .
Dick v d Vijver

(10.80
Haarlem 61
AAC 5%
Argo 48
Haarlem 59
AAC 56
AAC 56
Sparta 53
Sparta 52
TR 0] N 52
“Achilles Top 56
Ilion 60
S O[S 60
Haarlem 57
Ciko'66 Gigs
Sparta 60
Holland L 46
AAC 55
Achilles Top 58
Sprint 58
Wijmegen 515
Bataven 58
AAC 56
Zeeland Sport 59
T OHUIGRR! 56
Lycurgus 58
Sisu 59
vV & L/TC 59
Sparta a]
Olympia Eh 59
Zeeland Sport 48
Pr Hendrik 49
Pr Hendrik 59
Sparta 47
DOS -Dw 60
T =H 'O R, 58
vV & L/TC AT
AAC 55
Haarlem 49
AVY 57
A VR 56
Eroene Ster 55
Spartaan 52
AVR 61
Pr Hendrik 56
A VR 45
Keien 59
Holland H 56
TION 59
vV & L/TC 57
Holland L 56

- 11.2)

lerxem(Be)
den Haag
Groningen
Merxem(Be)
Haarlem
Haarlem
den Haag
den Haag
Nijmegen
Roosendaal

- N
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Amstelveen
Haarlem
Haarlem

den Haag
Keulen{WD)
Sittard
Nijmegen
Luxemburg(Lux )
Vught

Nijmegen
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N

Breda
Bochum (WD)
Merxem(Be)
Haarlem
Haarlem
Nijmegen
Haarlem
Haarlem
Haarlen
Sittard

Vught

den Haag
Gelsenkirch(WD)
Haarlem
Steenbergen

den Haag
Sittard

den Haag
Valkenswaard 11,6
Papendal 14,6

Vlissingen
den Haag
Papendal
Vught
Roosendaal
Papendal
Cwmbran(GB)
Nijjme gen
Haarlem
Haarlem
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vervolg 100 m heren

11.1 Anton Huyer

11,1 Jim van Affelen
111 Dick Leemkuil
111 Onno Alberda

11.1 Wim Berkhout

11.1 Jan Blaauw

11,1 Dolf Beekhuyzen
11.1 John Steegs

11.1 A Haarnack

11,1 Chris Leeuwenburg

11,1 PFrank Velasquez
11.1 Thom Saat

11,1 Co Florusse
11.1 Piet Vervoort
11.1 Guus Huizing
11.1 Kees v d Ven
11,40 Rob v't Wout
11,2 Frans den Boer
11.2 Jan Harland
11.2 Jon Zee

11.2 Ronald Sim

11.2 Steven Meppelink
11.2 Epi Douma

11.2 Kees v d Put

11,2 Hans Kremers

11,2 Rien Zeeman

11.2 Wim Bouw

11,2 Michiel Tijsseling
11,2 Han v 4 Mark

11.2 Maarten Laan

11,2 Joop Stolk
11,2 Huub Lucassen
11,2 B van Basten
11.2 Mike Niepce
11,2 Rijn v 4 Heuvel
11,2 Kees Beekmans
11.2 Ruud Wieles
11.2 Sjaak Ooteman
11.2 Peter Engering
11,2 Theo Bremer

11,2 Frans v d Ham

11.2 Sjoerd Koch

11.2 Kees v Nieuwenhuyzen
11,2 Etienne Hiiner

buiten beschouwing (baan te kort):

10.6 Henk Brouwer
11.1 Hans Kuypers
11.1 3Ben Korver
11.2 Louis Spek

prestaties met windvoordeel op één van de volgende pagina's

Fortuna V
vV & L/TC
Daventria
Trias

vV & L/TC
Argo'77
Ciko'66
AYN O P
Spirit L
Sparta

Sparta
Tartletos
Parthenon
Pestina
Trias
DES

S 0Ss

A V'sS6
Sparta
AVON

Haarlem

vV & L/TC
Spero
Excelsior
Sprint
Sperwers
Spero
Kronos
Argo'77
Zaanland

Zaanland
Caesar
Achilles
Spado

A VR
Attila
Typhoon
DEM
Holland H
Liemers

Avantri

A V'34-M
Excelsior
AAC

Ciko'66
Metro
Phoenix
Fortuna V

den Haag
den Haag
Nijmegen
Haarlem
den Haag
Nijmegen
Nijme gen
Haarlem
Amsterdam
den Haag

den Haag
Maastricht
Breda
Sittard
Heilo
Amstelveen
Haarlem
Goes

den Haag
Sittard

Haarlem

den Haag
Nijme gen
Steenbergen
Breda
Leeuwarden
Apeldoorn
Nijmegen
Hijmegen
Nijmegen

Nijme gen
Heerlen
Steenbergen
Steenbergen
Haarlem
Helmond
Gorinchem
Heilo
Roosendaal
Amstelveen

Schoonhoven
Amstelveen
Anstelveen
den Haag

Enschede
Enschede
Enschede
Engchede
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100 m heren met windvoordeels

10,6
10.6
10.7
10.8
1C.9
10.9
11.2
11.2
11.2
11.2

200 m

21,34
21,5
21,5
21,5
21,5
21.7
21.8
21,8
21.9
21.9

21.9
21.9
22,18
22,0
22.0
22,26
22,1
22,1
22,1
22,2

22,2
22,2
22,2
22,2
22,3
22,3
22,3
22,4
22,4
22.4

22.4
22,4
22,5
22,5
22.5
22,5
22,5
22.5

22,5

Alfred Verhoeff
Henk Brouwer
Aard Veldhoen
Harry Braafhart
Bert de Jager
Ad van Doorn
Ton Biesot

Ed Beverdam

Jan Teengs

Kees Roosen

heren

Raymond Heerenveen
Harry Schulting

Ben Callemeijn

Henk Brouwer
Humphrey Joseph
Aard Veldhoen

Hugo Pont

Pieter Joosen

Koen Gijsbers

Steef Heitk3nig

Bert Lambeck

Toine vd Goolberg
Marcel Klarenbeek

Casperi de.Geus

Ron van Wilgen
TJoanw311am -"A lb-.'l

Theo Kuyvenhoven
Ad van Doorn
Hans Verroen
Jon Zee

Henk Macnack
Rob Mahieu
Berend Seinen
Mario Westbroek
Adri Sok

Steef Meppelink
Ron van Wilgen
Edsel Trumpet
Ronald Sim
Wim Schelt

Sjouk Tel
Frank Velasquez
Hans van Santen
Wim CGeerlings
Ger Thijsen

Hans Vermeulen
Harry Braafhart
Hans Kremers

Ed Beverdam

Holland L 46
Ciko'66 53
Pr Hendrik 49
AAC 56
Haarlem 49
Spartaan 52
Sparta 56
4 V'40 48
Holland H 50
Holland H 47
(21.46

Argo 48

Pr Hendrik 56

Achilles Top 58

Ciko'66 53

AAC 555

Pr Hendrik 49

Sisu 59

Sprint 58

Bataven 58

o ad 56

TIE QN 52

Ciko'66 50

S 0S8 60

AVR 45

Sparta 52

Lycurgus o1l

Sparta 5B

Spartaan 52

V& L/TC 59

AVON 55

Haarlem 59

vV & L/TC 47

Sparta 60

Haarlem 61

DOS Dw 60

vV & L/TC 58

Sparta 52

AAC 55,

Haarlem 54

Sparta 7

Spirit L 45

Sparta 53

Sparta 60

Pr Hendrik 59

Achilles Top 56

AAC 56

AAC 56

Sprint 58

A V40 48

Lisse

Nijme gen
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Lisse

den Haag
Roosendaal
Haarlem
Roosendaal

- 23.3)

Sittard
Papendal
den Haag
Roosendaal
den Haag
Vught
Nijmegen
Vught
Roosendaal
den Haag

Papendal

den Haag
Groningen
den Haag
den Haag
Nijmegen
Dordmund (WD)
den Haag
den Haag
Sittard

den Haag

den Haag
Jablonec(CSR)
den Haag
Hamburg(WD)
den Haag

den Haag
Haarlem

den Haag

den Haag

Papendal
den Haag
Keulen(WD)
den Haag
Vught
Luik(Be)
den Haag
Roosendaal

den Haag
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vervolg 200 m heren

22,6
22,6
22,6
22,6
22.6
2Pk
22.6
22.7
22,7
22,7

k7
20257
22.8
22.8
22,8
22,8
22,8
22.8
22.8
22.8

22,9
22.9
22.9
22.9
2219
22,9
22.9
22.9
2919
22.9

2249
22.9
23,0
23,0
23,0
23.0
23,0
23,0
23,0
23,0

23,0
23,1
23,

23,1
23,1
23,1
23,1
23,1
23,1
23,1

Daar. van Qosten
Alfred Verhoeff
Henk Lijster

Wim Geerlings
Wim Vis

Ruben Ekhorst
Henk Kraayenhoff
Percy Marte

Paul Sturm

Leon Houtekamer

Gerard Verhulst
Ton Biesot

Jon Wellerdieck
Frank Brus

Piet Vervoort
Wout van Drunen
Rijn v d Heuvel
Jan Harland

Jan Teengs

Jaap van Driel

Kees Roosen
John Steegs
Bert de Jager
Jom van Affelen
Dick Leemkuil
Mike Drenth

Ad Slabbekoorn
Ton Biesot

Gert Nentjes
Mark v d ®rogt

Rob v't Wout

Rob Havern

Herk Schuit

Frank Mingelen
Ruud Wieles

Peter van Leeuwen
René Jansen

Chris Leeuwenburg
Sjaak Ooteman

Bob de Graaf

Aart de Witte
JohnJanssen

André Hertisenberg
Frank Wientjes
Jos Lemmens
Erroll Essayas
Ton de Geest

Jan Moerer

Frans Krechting
Co Florusse

Zeeland Sport 48

Holland L 46
Sportcl Reeuw 54
Pr Hendrik 59
Sisu 60
AVR 61
A& C'61 55
Blauw Wit 56
Zeel, Sport 59
THOR 56
Zeel, Sport 48
Sparta 56
Hellas 5%
v & L/TC 57
Festina M
T H OMR 54
AVR 47
Sparta 59
Holland H 50
Nijmegen 45
Holland H 47
AVNOP 58
Haarlem 49
vV & L/TC 58
Daventria 55
HAC 46
AV A ¢ 55
Sparta 56
A VR 46
Ilion 60
S 1@ 1S] 60
HacC 59
Trias 52
Holland L 51
Typhoon 55
THOR 58
Sparta 61
Sparta 61
DEM 55
vV & L/TC 56
A V'56 55
Avantri 56
TION 59
Spado 61
A V40 61
AVR 59
LTy N 61
AVR 49
A VR 56
Parthenon 50

den Haag 15.5
den Haag 11.6
Goes 9.9
den Haag 11.6
Nijmegen 21.5
den Haag 20.8
Drachten 19.9
Haarlem 30.7
Merxem(Be) 1.5
Vught 21.5
Roosendaal 2.9
den Haag T.10x
den Haag Sl !
den Haag 97
Papendal 14,6
den Haag 11.6
Haarlem BOMT
den Haag SNeos T
Haarlem 30.7
den Haag 18.8
Haarlem 30.7
Haarlem 30,7
den Haag 11.6
den Haag 15.5
Nijmegen 21.5
den Haag 11.6
den Haag S5¢T
den Haag Grolll
den Haag 11.6
den Haag 27.5
den Haag 18,8
den Haag 17.9
den Haag 11,6
den Haag 11,6
Vught 27.6
den Haag 18.8
den Haag 5.7
den Haag Sl
Amsterdam 24.9
Vught 20,8
Goes 9.9
Goes 9.9
Wijmegen ehlop)
Roosendaal 21,6
den Haag 20.8
den Haag 17.9
Coesfeld(WD) 24.9
den Haag 11,6
Kopenhagen(De) 9.7
den Haag 17.8



vervolg 200 m heren

23.1 Koop de Grouw AYNOP
23,1 Ben Korver Phoenix
23.1 Peter Foppen Spero
23.1 Wim Bouw Spero
2341 Pierre Delbecq Sparta
23,2 Lucien Baert AVY
23,2 Rini van Leeuwen Ilion
2%,2 Anton Huyer Fortuna V
23,2 Erik van Amstel Kimbria
23,2 C Knuvers (politie)
23,42 Kees v Nieuwenhuyzen Excelsior
23,2 John van Loon Spartaan
23,2 PFreddy Burgoss Startbaan
23,2 Jos Appelman DEM

met windvoordeel:
21,6 Aart Veldhoen Pr Hendrik
22.2 Bert de Jager Haarlem
22.3 Ronald Sim Haarlem
22,5 Co Florusse Parthenon
22,7 Sjaak Ooteman DEM
22,8 Henk Schuit Trias
22.8 Jan Moerer AVR
22,8 Jan Commandeur Suomi
22.9 Kees Eigenhuys AVA'64
22,9 Govert van Zeben Parthenon
23,1 Anton Huyer Fortuna
23,1 Geert Lamfers Pr Hendrik
23,2 Wim v 4 Kroft Spartaan
110 m hordenloop met rugwind:
14.46 Jan W Boogman Hellas
15.8 Ger Thijsen Achilles Top
15.8 Steef Heitk®nig AAC
15,9 Aja van Gemeren Holland L
16.2 Peter Walraven Spartaan
16.5 Rex. Hendriksen GAC~H
16,6 Kees Jigers GAC-H
verspringen heren met rugwind:
7.38 Wout van Drunen THOR
T.19 Ad v d Meer Achilles
6,92 Frans v 4 Ham Avantri
6,86 Paul Winbergen A A C
6.73 Michel Snoep AVR
6.58 Huaih de Ligt ROVS

60
61
59
59

49
49
54
50
55
52
49
56
P
52

51
48

54
55

60
59
53

Nijmegen
Utrecht
Papendal
Papendal
den Haag
Sittard
Lisse
Vught
Wijmegen
Groningen

Haarlem
Roosendaal
Haarlem
Haarlem

Haarlem
Haarlem
Haarlem
Dordrecht
Krommenie
rommenie
Haarlem
Krommenie
Krommenie
Dordrecht

Krommenie
Arommenie
Haarlem

El Paso(USA)
Roosendaal
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Roogendaal
Roosendagl

Iuxemburg(L)
Luxemburg(L)
Zoetermeer
Hannover (WD)
Alphen/Rijn
Spijkenisse

21.5
20.5
28.6
28.6
T«10x
21.7
2585
247805
9.7
20.9

25.6
30.9
30,7
14.5
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heren

Koen Gijsbers

Harry Schulting
Raymond Heerenveen
Hugo Pont

Ronald Mercelina
Marcel Klarenbeek
Arno K8rmeling
Toine vd Goolberg
Aart Veldhoen
Edsel Trumpet

Steef Meppelink
Wim Roosen

Hang Verroen
Peter Jansen
Rob Mghieu

Jan Blaauw
Percy Marte

Wim van Elswijk
Gerard Verhulst
Jon Zee

Rik Snoep

Kees Eigenhuis
Jos Appelman
Ad v 4 Meer
Henk Macnack

. Berend Seinen

Erik van Amstel
Mike Drenth

Cagperi de Geus
Steef HeitkBnig

Jaap van Driel
Wim Zwikker
Frans v 4 Ham
Jan van Waard
Bert Oosterhuis
Rijn vd Heuvel
Erik Schurink
Pieter Joosen
Jan Eversdijk
Lucien Baert

Jan van Leuveren
Rob Haver

Roel Raaymakers
Ed Beverdam

Wim v 4 Pennen
Kees Zwikker
Robert Schuwer
Bob Jansgsen
Sjouk Tel

Rob Nieuwenhuyzen

(47.15 - 51.7)

Bataven
Pr Hendrik
Argo

Sisu

AAC

S 0S8

Sisu
Ciko'66

Pr Hendrik
AAC

vV & L/TC
Holland H
V& L/TC
Metro

vV & L/TC
Argo'77
Blauw Wit
G AC-H
Zeel,Sport
AVON

AVR
AVA'64
DEM
Achilles
Haarlem
Sparta
Kimbria
HAC
AVR
AAC

Nijmegen
Ciko'66
Avantri
Zeel.Sport
G A C-H
AVR
Spirit L
Sprint

A V156
AVY

Startbaan
HAC
HAC

A V'40
Sprint
Ciko'66
Nijmegen
Sprint
Spirit L
Lycurgus

Sittard 17.6
Cwmbran(GB) 8.7
Oslo 6.6
Haarlen 13.6
Bochum%WD; 3.6
Keulen(WD 28.5
Papendal 15.5
Haarlem 20,8
den Haag 11.6
Medellin(Col)18.6
Recklingh(WD)28,7
Spala(Pol)  30.7
Groningen 58
Papendal 11,6
Roosendaal 12.7
Drachten 13.9
Haarlem 30,7
Haarlem 20.8
Linz(0o) 9.9
Vught 21.5
Kopenhagen(De )10.7
Sittard 25.8
Haarlem 3.6
Roosendasal 12.7
Sittard 21,7
den Haag 8.10
Sittard 11,6
Sittard 21,7
den Haag 17.9
Haarlem 12.7
Groningen 20.9
Sittard 25.8
Spala{Pol) 30.7
Goes 21.5
Papendal 11,6
den Haag 2.8
Nijmegen 20.5
Roosendaal 12.7
Roosendaal 12.7
Sittard 21.7
Sittard 25.8
Roosendaal 30,9
Haarlem T
Roosendaal 12.7
Roosendaal 12.7
Haerlem 20,8
Groningen 17.9
Cwmbran{GB) 27.5
Papendal 15.5
Haarlem 20,8



vervolg 400 m heren

50.6
50.6
50.7
50.7
50.7
50.7
50.7
50.7
50.7
50.8

50.8
50.8
50.8
50.8
50.8
50.9
50.9
50.9
50.9
50.9

50,9
50.9
50.9
50.9
50,9
51.0
51.0
5.0
51,0
51.0

51.0
51.0
51,0
51,1
51,1
51,2
51,2
51,2
51,2
51,2

51.2
51.2
51.3
51.3
51.3
51.3
51.3
51.4
51.4
51.4

51.4

Wim Vis

Gerrit van Goor
Carey van Kints
Frans Kroone

Ad Slabbekoorn
Tjeerd Koopmans
Bob de Graaf
Ben Callemeijn
Hans Kremers

E Visser

Kees Verkerk
Leon Houtekamer
Jon Wellerdieck
Jan Commandeur
Rob Coolen

Jan Arnoldus
Jos Valentin
Ronald Sim
Geert Lamfers
Jaeq Wijnhoven

Mario Westbroek
Michel Hulsman
Harry Douma

Bram Kok

Jeroen Bronwasser
Ad Jacobs

Henk v Heuveln
Ruud Thierry
Peter Smit

Ebert van Kaam

Geert Kierkels
Willy van Keulen
Danny Huizink
Aad Kortekaas
Kees v 4 Put

R Ketelaar

Ad van Doorn
Peter Haex

Emil Hopmans

Wim Scholtes

Gerard Verkaart
Ton van Velzen
Richard Litjens
Jef Horion

Henk Lijster

Erroll Essayas
Peter vd Hoek
Freddy Burgos

Wim van Miltenburg
René vd Knaap

Pierre Delbecqg

10

Sisu
Lionitas
Sparta
Holland L
AAC

A V55

vV & L/TC
Achilles Top
Sprint

S AV

Delta Sport
THOR
Hellas

Suomi
Achilles Top
Ciko'66
Ciko!'66
Haarlem

Pr Hendrik
Yegtina

Haarlem
Haarlem
A A V36
Zaanland
Keien
HAC
Impala
DEM
Swift
Suomi

Heythuyzen
Pr Hendrik
Holland H
Spartaan
Excelsior
SO0S
Spartaan
AV VWeert
Pr Hendrik
Sparta

AdN 0.8
Bataven
Sprint

Unitas
Sportcl.Reeuw
AVR

Sparta
Startbaan
Hellas
Olympus' 70

Sparta

60
55

50

Coesfeld(WD) 30.4

Haarlem 12.7
den Haag 234
Haarlem Te5
Roosendaal 127
Roosendasal 12T
Roosendaal A2kl
Roosendaal 17.9
Roosendaal 20,9
Papendal 14.6
Goes 20.5
Roosendaal N2 4T
Haarlem T2l
Haarlem 20,8
Sittard 25.8
Enschede Te5
Papendal 11.6
Haarlem 12.7
Roosendaal 1267
Sittard 21,7
Haarlem 50n 1
Haarlem 1049
Groningen 17.9
roningen 17.9
Papendal 24.9
Diilken(WD) 13.5
Hamburg(WD) 27.4
Dordrecht 3,6
Haarlem 24.6
Haarlem 24.6
Sittard 25.8
den Haag 17.9
Roosendaal 17.9
Haarlem 1257
Steenbergen 28.5
Haarlem 13.5
Papendal 15.5
Sittard 11.6
aarlem 24.6
den Haag 2,8
Groningen 17.9
Groningen 17.9
Vught 21,5
Sittard 2157
Roosendaal 20,9
den Haag 8,10
den Haag 14,10x
Haarlem 8.7
Haarlem 12.7
Groningen 24.9
den Haag 14.10x



800 m heren

Arno K8rmeling
Koen Gijsbers

Wivo Lelijjveld

Rik Snoep

Cor Louws

Jan Reijnders
Casper van Daalen
Klaas Lok

Evert Hoving
Ronaldo Mercelina
Joost Borm
Richard Litjens
Carey van Kints
Kees Eigenhuis
André Fenneman
Rudy Verriet

liichel Hulsman
Jan Willem Boogman
Hans Koeleman
Roel Raaymakers
Jan van Leuveren
Jan Eversdijk

Rob Lieuwenhuyzen
Wim van Miltenburg
Martin van de Ven
Jan de Waard

Henk Tiebosch
Peter Jansen

Martin ten Kate
Hans Beentjes
Hans Mens

Gerrit van Goor
Hugo Pont

Theo Wentink

Bram Kok

Frang Kroone

Jan Benus

Herman Kromhout
Mathé Korpershoek
Honoré Hoedt

Wim Zwikker

Peter Wezel

Imco Brouwer

Jan Jeen Seppen
Wim van Elswijk

Niek Flipse

Evert van Ravensberg
Dik Barthelson
Peter Hurkmans
Aad Kortekaas

Rien van Haperen

i1

(U dTod = TBT)

Sisu
Bataven
Bataven
A VR

AV NOP
Kimbria
Sparta
Phoenix
AV N OP
AAC
Phoenix
Sprint
Sparta
AVA'64
Ciko'66
Nijme gen
Haarlem
Hellas
AAC
HaAaC
Startbaan
A V56
Lycurgus
Hellas
Attila
Zeeland Sp
Metro
Metro
DOS Dw
Castricum
HAC
Lionitas
Sisu
V&L/TC
Lycurgus
Holland L
Impala
V&L/TC

A Vi34 M
Ciko'66
Ciko'66
Bataven
Zaanland
G A C-H
G A C-H
A V'56
Haarlem
Nea Volh
AAC
Spartaan

Pr Hendrik

56
58
57
25
55
50
54
%)
p)3)

46°

56
55
54
5%

55
49

52

Oslo(lo)
Sittard
Sittard
Papendal
Papendal
Sittard
Sittard
Hechtel(Be)
Groningen
Bochum(WD)
Hechtel(Be)
den Haag
Sittard
Sittard
Roosendaal
Essen(WD)
Sittard

U S A

den Haag
den Haag
Sittard
Bornem(Be)
Sittard
den Haag
Roosendaal
Sittard
Sittard
Haarlem
Groningen
Parijs(Fr)
den Haag
Drachten
Groningen
Sittard
Sittard
Sittard
Papendal
den Haag
Sittard
Essen(WD)
Nijmegen
Sittard
Brussel(Be)
Sittard
Amsterdam
Merxem(Be)
den Haag
Keulen{WD)
Bochum(WD)
Papendal

Hechtel{Be)
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12

vervolg 800 m heren

1.55.2 Robert Schuwer Nijmegen 57 DNijmegen
1.55.2 Emil Vredenburg Lycurgus 49 den Haag
1.55.2 Jitze Nagel Lionitas 45 den Haag
1.55.2 Tjeerd Koopmans A V155 51 den Haag
1.55.2 Geert Lamfers Pr Hendrik 49 den Haag
1.55.2 Peter Bakker Lionitas 52 Hamburg(WD)
1.55.3 Martiern v d Hoorn Holland L 53 Amsterdam
1.55.4 Arie Ruyter AV NOP 58 Drachten
1.55.4 Kees Lepoeter Asterix 58 Hechtel(Be)
1.55.5 Theo Willems A VR 56 den Haag
1.55.5 Dik v 4 Vlugt Holland H 45 Haarlem
1.55.5 Armando Houtveen Altis 59 Haarlem
1.55.6 Bert Hillen TION 51 Papendal
1.55.7 Theo Verwijst Keien 56 Helmond
1.55.8 Wieger Wiggemans Daventria 61 Recklingh(WD)
1.56.0 Wijnand Bladt V&L/TC 47 den Haag
1.56.1 Kees Verkerk Delta Sport 51 den Haag
1.56.2 Eugene v Krugten GVAV 52 Haarlem
1.56.3 Johan Breel Maraton 55 den Haag
1.56.3 Kees den Hoed Fortuna V 56 Haarlem
1.56.3 Ad Olsthoorn Olympus'70 60 Roosendaal
1.56.4 Gerard Bras A V'56 52 den Haag
1.56.4 Abel Knol GVav 56 = Groningen
1.56.4 Leon Helgers Ceasar S~ (Shktitiad
1.56.4 Willy Beerts Kimbria 46 Luik(Be)
1.56.5 Menno Lievers S IOLIS] 59 den Haag
1.56.5 Gabriel Kok Pr Hendrik 60 Hechtel(Be)
1.56.7 Melchert Kok Zaanland 58 Brussel(Be)
1.56.7 Jan Dijkkamp lietro 50 den Haag
1.56.,8 Peetjan van Zijl Phoenix 55 Papendal
1.56.8 Kees v d Harst Sparta 57 den Haag
1.56.8 Jan Smit BEdam 53 Amsterdam
1.56,8 Jan Zethof AVA'Y64 60 Krommenie
1.56.9 Bert Kramer G A C=H 58 Papendal
1.57.0 Johan van Leeuwen Tartletos 56 lijmegen
1.57.0 Ron Keet Hellas 53 Papendal
1.57.0 Frank Witpeerd Startbaan 62 Sittard
1.57.0 Corné Haast Spado 59 Sittard
1.57.1 Reiny Groenendal A V55 51 Recklingh(WD)
1.57.1 Gertjan v Kalkeren Nijme gen 56 Papendal
1.57.2 Martin de Pater V&L/TC 54 Haarlem
1.57.2 Ad Jacobs HAC 59 den Haag
1.57.3 Chris Semplonius Lionitas 52 Groningen
1.57.4 Thes Schonawille Zaanland 59 Brussel\Be)
1.57.4 Kees van Dommele Hellas 49 Papendal
1.57.4 Menno Eikelboom G A C-H 56 Sittard
1.57.5 Dan Portegijs Haarlem 51 Haarlem
1.57.5 Dik ten Bruggecate Trias 52 Vught
1.57.5 PFrans Verberne Tartletos 56 Papendal
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1000 m heren

2,21.4
2,27.2
2.27.3
27.6
27.8
28.0
28.6
2847
28.8
2.29.2

29.3
29.9
30.4
30.5
30.5
3141
31.3
31.6
319
2.31.9

5405
32,0
32.0
32.5
32.8
33.0
33.2
33.2
33.2
2.33.5
33.5
33.6
33.7
33.7
33.8
33.8
33.8
33.9
3349
2,34.3

34.6
34.8
34.8
35.0
35.0
35.2
3545
3547
35.8
2.36.1

Wybo Lelyveld
Rien van Haperen
Rob Nieuwenhuyzen
Wim Miltenburg
Niek Flipse
Martin de Pater
Roel Raaymakers
Wijnand Bladt
Armando Houtveen
Gerard Tebroke

Michel Visschers
Jan de Waard

Martin v 4@ Ven
Johan Breel

Peter Wezel

Gerard van Kalkeren
Martin van Hoorn
Jan Froon

Theo Willems

Rik Snoep

Lucien Baert

Mark Borghans

Emil Vredenburg
Kees Verkerk

Willy Roox

Hans Mens

Paul van Diepen
Matthé Korpershoek
Rudy Verriet

Frans van Mil

Peter Jansen

M v 4 Heyden
Rob van Zanten
Ad Olsthoorn
Dirk v 4 Viugt
Wim Zwikker

Ton Luttikhold
Nico Brakenhoff
Henny Walters
Bram Kok

Ron van Ommen

Peter vd Konijnenburg
Jan van Leeuwen

Aad van Tol

Theo Schonewille

Dré de Wit

Theo Wentink

Peter Bregman

Willem Boon

Frits ter Schure

13

(2.22.2 - 2.39.0)

Bataven

Pr Hendrik
Lycurgus
Hellas

A V56

vV & L/TC
HAC

vV & L/TC
Altis
Ciko'66

Unitas
Zeeland Sport
Attila
Maraton
Bataven
Nijmegen
Holland L
Vitesse

AVR

AVR

AV Y
Caesar
Lycurgus
Delta Sport
Kimbria
HAC

AAC

A V'34-M
Nijmegen
Achilles Top

Metro
GVvac
Fortuna V
Olympus'70
Holland H
Ciko'66
ASY
Castricum
Cifla
Zaanland

A A V36
Metro
Tartletos
Bataven
Zaanland
Holland L
vV & L/TC
A V40
Olympus'70
Start'78

57
52
52
57
50

Dusseldorf (WD)
Lebbeke(Be)
Sittard 2
Vught 1
Berlin(wp) 1
den Haag
Sittard 2
den Haag

den Haag
Bocholtz (WD) 2

Sittard
den Haag
den Haag
den Haag
Woerden
den Haag
den Haag
Sittard
den Haag
Utrecht

Vught 1
Beek 24
den Haag 2
6
1

6,
6o
5.
1.
1.
2.
5
2.
2.
3.

3]
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Gorinchem
Maagtricht g
Helmond

den Haag
Maastricht
den Haag
Dormagen(WD)
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den Haag
Sittard 2
Sittard 2
den Haag
den Haag
BocholtzéWD;
Coesfeld (WD
den Haag
Essen(WD) 2
Sittard 2

2
3
1
2
5
5
den Haag 2
Vught 11
Sittard 25
den Haag 2
den Haag 2
Gorinchem 6
den Haag 2
den Haag 2
Hechtel(Be) 20
Sittard 25
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1500 m heren

Klaas Lok

Wibo Leljjveld
Joost Borm

Cor Louws
Evert Hoving
Arno Kdrmeling
Richard Litjens
Hans Koeleman
Rudy Verriet
Jos Hermens
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Gerard Tebroke
Kees Ruyter

Rik Snoep

Wijnand Bladt
Herman Kromhout
Evert v Ravensberg
Casper van Daalen
Peetjan van Zjjl
Rien van Haperen
Armando Houtveen

.
oo e 10 10 ]
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Arie Ruyter
Erik van Amstel
Jan Dijkkamp
Michel Visschers
Henk Tiebosch
Peter Bakker
Bram Wassenaar
Johan Breel
Chris Semplonius
Pieter Vos
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« o =
e 8 e e o & o o o &
NOOWBNRNWWO®

Wim v Miltenburg
Arne Evers

Bert Hillen

Jan Reijjnders
Hans Mens

Roel Raaymakers
Henk Mentink
Theo Verbeek
Martin ten Kate
Gerard Bras

Y
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Melchert Kok

Ron Vlenterie

Jan Eversdijk

Rob Nieuwenhuyzen
Frans Verberne
Jos Renne

Ton Luttikhold
Jan Jeen Seppen
Martien v 4 Hoorn
Conno du Fossgé
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(3.40.0 = 4.03.0)

Phoenix
Bataven
Phoenix
AV NOP
AVNOP
Sisu
Sprint
AAC
Nijmegen
KNAT

Ciko'66
AVN O P
AVR

V& L/TC

vV & L/TC
Haarlem
Sparta
Phoenix

Pr Hendrik
Altis

AVNOP
Kimbria
Metro
Unitas
Metro
Lionitas
Bataven
Maraton V
Lionitas
GVaAY

Hellas
AAC

L IO
Kimbria
HAC
HAC
Daventria

Lycurgis
Tartletos
Holland L
ASY
GAC~H
Holland L
Holland H

55
57
56
55
50
56
55
57
56
50

BrusseléBeg 18.8
Brussel(Be 18.8
Oslo(¥No) 7.6
Recklingh(WD)23,7
Sittard .

Sittard 12.8
Sittard 12.8
Sittard 12,8
Sittard 12.8
Melbourne(Aus)11.1
Haarlem 20,8
Zdrich(Zwi) 6.8
den Haag 17.9
den Haag 20,6
den Haag 20.6
den Haag 20.6
den Haag 11.6
den Haag 20,6
den Haag 11.6
Papendal 15.5
Sittard 12.8
Sittard 12.8
den Haag 20.6
Sittard 21.7
Roosendaal 21,

Sittard 21.7
Nijmegen 4.5
Roosendaal 21,6
Hamburg(WD) 23.7
Papendal 1545
Nijmegen 9.7
Bocholtz(WD) 3.6
Nijmegen P71
Papendal 16.6
den Haag 11,6
Nijmegen O
Nijjmegen 20.5
den Haag 18.8
Papendal 15.5
Roosendaal 21,6
den Haag 1848
Bocholtz(WD) 3.6
den Haag 18,8
den Haag 20,6
Papendal 155
den Haag 20.6
Nijmegen 20.5
Papendal 11,6
den Haag 20,6
den Haag 20,6
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vervolg 1500 m heren

3,56.,1 Peter Russmann Unitas 53 Sittard 11,6
3,56.3 Jo Schout RKHAV 54 Eindhoven 20,6
3.56.3 Bert van Delden Ciko'66 53 Rhede(WD) 19.7
3,56.5 Imco Brouwer Zaanland 60 Brussel(Be) 22,8
3.56,8 Theo Willems AVER 56 den Haag 20,6
3,56,8 Peter Wezel Bataven 55 Papendal 15.5
3.5T«1 Martin v 4 Ven Attila 52 den Haag 17.8
3.57.2 Abel Knol GVAV 56 den Haag 20.6
3.57.3 Bert Jacobse Kimbria 52 Sittard 11,6
3.57.5 Theo Verwijst Keien 56 Roosendaal 21,6
3,57.6 Mark Borghans Caesar 60 Papendal 16,6
3,57.6 Johan Kijne Metro 47 den Haag 20,6
3.57.8 Matthieu Korpershoek A V'34-M 50 Sittard 21.7
3.57.9 Johmn Antheunisse Maraton V 49 Sittard 21.7
3.57.9 Willy Roox Kimbria 53 Sittard 21.7
3.58,1 Robert Schuwer Nijmegen 57 Nijmegen 28.4
3,58,1 Theo Wentink vV & L/TC 52 den Haag 20,6
3.58.2 Kees Eigenhuis AV A'64 53 Krommenie 8,10
3.58.7 Ton van Hoesel Attila 52 Roosendaal 21,6
3,58,7 Piet Vonck RKHAV 47 ZRoosendaal 21,6
3.58.9 Martin de Pater vV & L/TC 54 Goes 21.5
3.58.9 Leon Helgers Caesar 5T Bergen/Zoom 17.9
3.59,0 Dré de Wit Holland L 47 Papendal 15.5
3,59.,0 Jitze Nagel Lionitas 45 Haarlem 12,7
3,59,2 Emil Vredenburg Lycurgus 49 den Haag 20.6
3.59.2 Peter van Wees Holland H 59 Haarlem 12,7
3.59.4 Egbert Nijstadt D OS -Dw 42 Papendal 26,5
3.59.7 Cees van Dogpmele Hellas 58 Papendal 16,

3.59.,7 Caery van Kints Sparta 54 den Haag 17.8
3,59.8 Michel Hulsman Haarlem 56 den Haag 11,6
4,00.0 Nico van Doorn Tartletos 56 Nijmegen 20,5
4.00.0 Dirk ten Bruggecate Trias 52 den Haag 11,6
4,00,0 Gerard Nijboer Daventria 55 Deventer 6.9
4.00,1 Ad Buys Phoenix 52 den Haag 17.8
4,00,2 Martin Daniels HAC 52 den Haag 11.6
4,00,3 Harry Patist Sprint 46 Breda 18.6
4.00.4 Jan van Oss AV Y 54 Deventer 6.9
4,00,6 Marcel de Kievith n.H O R 47 Roosendaal 3.6
4,00.7 Bert van Hamersveld AAC 54 Haarlem 13.5
4,00,7 Peter Konijnenburg Metro 53 Papendal 4505
4,00,8 Rudy Spitzen Start'7s 59 den Haag 17.8
4,01,0 Pieter Wouda Horror 47 Drachten 20,5
4.,01,3 Johan de Vlieger Maraton 58 Goes 21.5
4,01.,3 Bram Kok Zaanland 50 Sittard 21.7
4,01.3 Zier Schaap Sparta 53 den Haag 17.8
4.01.3 Wieger Wiggemans Daventria 61 Coesfeld(WD) 23.9
4.01,4 Marcel de Veen Achilles Top 56 Nijmegen 967
4.,01.8 Walter van Rossum Metro 51 den Haag 20,6
4,01.,8 Piet de Vries Lionitas 47 Hamburg(wp) 23.7
4.01.9 Hans Langeveld Spartaan 45 den Haag 11.6



3000 m- heren

Gerard Tebroke
Klaas Lok

Joost Borm

Bram Wassenaar
Jos Hermens

Hans Koeleman
Ton Luttikhold
Roelof Veld

Rudy Verriet
Armando Houtveen
Rik Snoep

Evert v Ravensberg
Harry Patist
Johan Breel

Piet Vonck
Michel Visschers
Rien van Haperen
Pieter Vos
Martin ten Kate
Henk Mentink
Theo Verbeek
Wibo Lelyveld
Peter Bakker
Peter Rusmann
Peetjan van Zjjl
Johan Antheunisse
Matthé Korpershoek
Ad Buys

Jo Schout

Hugo van Duysse
Henk Tiebosch
Peter van Wees
Bert Jacobse
Abel Knol
Melchert Kok

Jan Dijkkamp

Mark Borghans
Conno du Fossé
Barry Kneppers
Richard Litjens
Chris Semplonius
Jan van Oss
Michel Franssen
¥rans Verberne
Jos Renne
José Orvalho
Piet de Vries
Ton van Hoesel
Martien v d Hoorn
Piet Waaning
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Ciko'66
Phoenix
Phoenix
Bataven
KNATU
AAC

ALS) WV

(7.47.2 - 8.49.0)

49 Keulen(WD)

55 Londen(GB)

56 Papendal

44 den Haag

50 Brigbane(Aus]
57 Sittard

54 Rhede(WD)

Daventria 44 Papendal

Nijmegen
Altis
AVR
Haarlem
Sprint
Maraton
RK HAV
Unitas

56 Roosendaal
59 Roosendaal
55 den Haag

53 Roosendaal
46 den Haag

55 Roosendaal
47 Roosendaal‘
51 Sittard

Pr Hendrik 52 Roosendaal

GVAYV
D O S-Dw

51 Papendal
58 Sittard

Daventria 52 Roosendaal

Trias
Bataven
Lionitas
Unitas
Phoenix
Maraton
AVY34 M
Phoenix
RK HAV
RK HAV
Metro
Holland
Kimbria
G, Wi AV
Zaanland
Metro
Caesar

49 Papendal
57 den Haag
52 Roosendaal
53 Sittard

55 Papendal
49 Sittard

50 Sittard

52 Sittard

54 Hulst

5% Roosendaal
46 Papendal

H 59 den Haag

52 Sittard
56 Sittard
58 Roosendaal
50 Papendal
60 Papendal

Holland H 52 Papendal

Noordkop
Sprint
Lionitas
AV Y
Swift

49 den Haag

55 Roosendaal
52 Groningen

54 VYalkenswaard
57 Roosendaal

Tartletos 56 Sittard
Holland L 57 Sittard

TN ON
Lionitas
Attila

48 Papendal
den Haag
52 Roosendaal

Holland L 53 Roosendaal

Spartaan

47 den Haag

22,6
24.5
28.6
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vervolg 3000 m

8.32.7 Willy Roox Kimbria Y5
§.32.8 Frans Smit Hera 53
8.32.8 Jan Zethof AVA'64 60
8.33.4 Pieter v d Haas HAC 58
8.33,6 Peter Fris Haarlem 57
8.%33.6 Gerard Bras A V'56 52
8.,34.2 Cor Vriend HAC 49
8.%4.6 Douwe Jaarsma s 47
8.34.,8 Jos v d Boer Sprint 48
8.34.9 Hans Mens HAC 54
6.35.2 Herman Kromhout V&L/TC 46
8.3%6.,0 Wim van Miltenburg Hellas 57
8.36,2 Theo Verwijst Keien 56
8.36.5 Imco Brouwer Zaanland 60
8.37.0 René Bouwmeester Zaanland 61
8.,37.2 Arne Evers AAC A7
8.37.4 Theo van Kouteren Suomi 51
8.37.4 Ron Vlenterie AAC 59
8.38.0 Wim Hol Hercules 41
8.38.7 Kees van Westerop Phoenix 54
8.38.8 Bert Hillen IO 59
8.39.3 Willy te Marvelde ASV 52
8.39.6 Simon Blom Delta Sport 55
8.39.6 Hans Righolt A V123 50
8.39,9 Rob van Schooten A A V'36 55
8.41.4 Paul van Diepen A AC 54
8.41.4 Bert van Delden Ciko'66 53
8.41.4 Albert Jan Cohen Tervaart P A C 59
5.42.0 Marcel de Veen Achilles Top56
8.42.0 Jan Bouman Hercules 58
0,42.0 PRudy Spitzen Start'78 59
8.42.4 Louis lielis A V123 54
8.42.4 Hans Spitzen Start'7s 52
8.42.4 Rob Kleine DEM 52
8.42,8 Arno K8rmeling Sisu 56
8.42.8 Menno Lievers S 0S8 59
8.43,1 Jan van Laarhoven RK HAV 48
8,4%.8 Pieter v 4 Maas T HF @ R 47
8.44.,0 René van Zee Sple)'S 48
8.44.0 Gerard Nijboer Daventria 55
8.44.3 Hans Posthuma MPM 51
8.44.4 Cor Lambregts Swift 58
8.44.6 Hein Veld AV ON 42
8.45.2 Joel Rindt Asterix 54
8.45.,4 Marcel de Kievith " H IR 47
8.45.8 Jan Honcoop Hellas 43
8.45.9 Bert van Hamersveld AAC 54
8.46.,0 Ruud Sleper Daventria 50
8.46.3 Bert Muris Festina 50
8.46,7 Kees van Dommele Hellas 49

Diilken(WD)
den Haag
Keulen(WD)
Sittard
den Haag
den Haag
Helmond
Papendal
Roosendaal
Sittard
den Haag
Utrecht
Diilken(WD)
Hechtel(Be)
den Haag
Papendal
Heilo
Papendal
den Haag
Sittard
Eibvergen
Recklingh(wD)
Sittard
den Haag
den Haag
Sittard
Papendal
Amsterdam
Sittard
den Haag
den Haag
den Haag
Papendal
den Haag
Enschede
den Haag
Roosendaal
Breda
Sittard
Eibergen
Eibergen
Sittard
Sittard
Roosendaal
Rposendaal
Utrecht
Luik(Be)
Papendal
Sittard
Utrecht
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5000 m heren (13.24.1 = 15.21,0)

13.21.7 Gerard Tebroke Ciko'66 49  Ziirich(2wi) 16.8
21.9 Jos Hermens KNAT 50 Nijmegen Ol
39,3 Klaas Lok Phoenix 55 Oslo(No) Te6
48.0 Bram Wassenaar Bataven 44 Papendal 15)s 5
50,0 Roelof Veld Daventria 44 Papendal U5 5)
52,4 Henk Mentink Daventria 52 Papendal 1585
53,6 Rudy Verriet Nijme gen 56 Papendal 15.5

14.,00.6 Tonny Luttikhold ASYV 54 Groningen 6.8
00.8 Piet Vonck RK H AV 47 Groningen 6.8
02,6 QGerard Nijboer Daventria 55 Nijmegen 28.4
04.5 Hans XKoeleman Ny € 57 Praag(CSR) 2
06.0 Harry Patist Sprint 46 Sittaré 9.9
11.6 Theo Verbeek Trias 49 Papendal 55
11.8 Jan van Oss AVY 54 Nijmegen 28.4
12,0 Jo Schout RKHAV 54 Papendal 16,6
13.%3 Chris Semplonius Lionitas 52 Sittard 21.7
13.4 Cor Vriend H.A C 49 Nijmegen 28.4
14.2 Ad Buys Phoenix 52 Roosendaal 2%
16.5 Joost Borm Phoenix 56 Roosendaal 20.9
19,2 Michel Visschers Unitas 51 Roosendaal 2l
19,7 Peter Russman Unitas 53 Roosendaal ey
20.4 Peetjan van Zijl Phoenix 55 Papendal " 16.6
20,6 Armando Houtveen Altis 59 Papendal 16,6
21.4 Johan Breel Maraton 55 Roosendaal 207
22,0 Henk Tiebosch Metro 46 Roosendaal 127
23.3 Evert v Ravensberg Haarlem 53 Sittard 21.7
23,4 Conno du Fossé Holland H 52 Sittard 21.7
23.8 Jan Dijkkamp Mo tro 50 Roocsendaal BT
26.8 Rik Snoep A VR 55 Nijmegen 3.9

14.28.3 José Orvalho T (0 N 48 Roosendaal A2k
29.7 Hugo van Duysse RKHAV 53 Roosendaal 20.9
30.4 Johan Antheunisse Maraton 49 Roosendaal 20,9
31.4 Piet Waaning Spartaan 47 Groningen 518
33,5 Pieter Vos GVAV 51 Dordmund(WD) 18,6
35,0 Gerard Mentink Daventria 52 Papendal 3.0
35.2 Frans Verberne Tartletos 56 Sittard 2T
38.1 Richard Litjens Sprint 55 Roosendaal 20.9
38.5 Kees v d Heul Avantri 51 Schoonhoven 22.10x
40.1 Martin ten Kate DO S -Dw 58 Drachten 16.8
42,0 Mike Fairley Cifia 52 Papendal 15.5
42.4 Rien van Haperen Pr Hendrik 52 Lebbeke(Be) 5)1105)
43,0 Douwe Jaarsma FIT 47 Sittard 21.7
43.4 Theo van Kouteren Suomi 51 Haarlem 14,5
43,4 Leon Weijers Cifla 57 Nijmegen 21.5
43,7 Wil Kortenray Kimbria 39 Sittard 21.7
44,6 Bvert Hoving AVNOP 50 TUtrecht 20.8
44.7 Piet de Vries Lionitas 47 Drachten 16,8
44.8 Jos v d Boer Sprint 48 Sittard 23 ik
45.0 Pieter v d Haas HAC 58 den Haag 11.6

14.45.0 Peter Bakker Lionitas 52 Nijmegen 3.9



vervolg 5000 m heren

14.45.2
45.4
46,8
47.0
el
SNa6
55116
53«7
54.0
54.1
54.6
54029,
55610
55.8
56.0
56.4
5645
56.8
57.2
S7oe!

59,0
59.2
15.00.0
00,0
02,0
02.9
03.6
03.6
04.0
04.0

04.5
04.8
05.0
05,2
05.2
06.0
06.2
06.3
07.0
07.8

08.4
09.0
09,2
09.4
09.4
09-7
10,0
10.0
10.4

15.10.8

Abel Knol

Hans Spitzen
Prans Smit

Jan Reiinders
Wim Hol

Keeg v Westerop
Xees v d Heul
Paul Xolb

Dirk de Bruyn
Rob Kleine

Willy te Harvelde
Herman Kromhout
Martien v d Hoorn
iielchert Kok

Jan van Laarhoven
Jos Renne

Ton van Hoesel
Auke Postma

Johan Xijne

Marcel de Kievith

Jan Bouman

Jan Timmermans
Michel Franssen
Henk Nugteren
Piet v 4 Maas
Steef Kijne

Jan Honcoop
Kees Ruiter
Theo Geutjes
Jack Valentin

Barry Kneppers

Jan de Bart

Louis Melis

Walter van Rossum
Mark Borghans

Wim van Miltenburg
Harald Herzog
Pieter Fris

Pieter Wouda

Cor Lambregts

Henk Aalbers

Bert Klop

Simon Blom

Johan Vollenbroek
Peer v 4 Ven

Rob van Schooten
Rob ter Poorten
Toine v Wilderen
Kees van Dalen
Bert Jacobse

19

GVaAV
Start'78
Hera
Kimbria
Hercules
Phoenix
Avantri
Ciko'66
AVR
DEM

ASYV

V & L/TC
Holland L
Zaanland
RK H AV
Holland L
Attila
HOVISS
Metro

T G IR

Hercules
Daventria
Swift
AAC

DIE O] R
Metro
Hellas
AVNOP

B I T
Olympus'70

Noordkop
A V56

A V123
Metro
Caesar
Hellas
AAC
Haarlem
Horror
Swift

AV A'TO
Horror
Delta Sport
Cifla

Pr Hendrik
A A V36

S AV

Cifla

A V'56
Kimbria

Papendal
Sittard
Haarlem
Sittard
Roosendaal
Roosendaal
Schoonhoven
Roosendaal
Papendal
Roosendaal

Papendal
Haarlem
Roosendaal
Sittard
Roosendaal
Roosendaal
Valkenswaard
Leeuwarden
Papendal
Roosendaal

Roosendaal
Papendal
Papendal
den Haag
Roosendaal
Haarlem
Papendal
Leeuwarden
Papendal
Roosendaal

Nijmegen
Roosendaal
Papendal
Papendal
Merxem(Be)
Utrecht
den Haag
den Haag
Heerenveen

Diisseldorf (WD)

Ochtrup(WD)
Leeuwarden
Roosendaal
Nijmegen
Vught
Groningen
Haarlem
Nijmegen
Roosendaal
Sittard

11.6
21.7
14.5
28.4
1247
12.7

1.6
12,7
16,6
20.9

1545

785
20,9
25,8
20.9
iiz4
11.6
11.6
11.6
12,7

12,7
15.5
15.5
7.9
12,7
20,8
15.5
1.6
15.5
12.7

16,6

31.8



10 KM hardlopen (baan)

27.36.6
27.48.4
29.10,5
29.12.1
29.16.6
29,19.4
29.21,7
29.23.7
29.25.0
30,13.2

17.3
28.1
41.0
45.7
46,0
47.8
58,8
31.00.8
02.2
03.2

10,2
14.2
15,0
16.4
22,4
25.0
26.6
2899
32,2
41,1

45.0
45.0
45.6
49.9
53,4

32,00.,2
01.7
03,0
06,0
06,0

07.6
035.8
10,2
10.8
11.0
11.0
12.1
14.0
15.6
32.15.9

Gerard Tebroke
Jos Hermens
Piet Vonck

Ton Luttikhold
Bram Wassenaar
Harry Patist
Roelof Veld
Cor Vriend

Ad Buys

Theo Verbeek

Piet Waaning

Jo Schout

Joost Borm

José Orvalho

Evert van Ravensberg
Herman Kromheut

Theo Geutjes

Guust Bours

Conno du Fossé
Peetjan van Zjjl

Rob ter Poorten
Sjaak Valentin
Douwe Jaarsma
Willy te Marvelde
Kees v d Heul
Peer v 4 Ven
Kees v Westerop
Jan de Part

Hans Spitzen
Wibo Leljjveld

Frans Verberne .
Kees van Dalen
Henk Nugteren
André Kolders
Martin ten Kate
Jan v 4 Sman
Piet Deelsgtra
Peter Rusmann
Pieter v d Maas
Harald Herzog

Jaap Hendriks

Lou Folak

Leo de Hoon

Jan Honcoop

Piet de Vries

Rom Jansen

Simon Blom

Walter van Rossum
Peter Bakker
Marinus de Snayer

20

(27.37.6 - 33.11.8)

Ciko!66
KNAT
RK HAV
ASYVY
Bataven
Sprint
Daventria
HAC
Phoenix
Trias

Spartaan
RK HAV
Phoenix
TION
Haarlem
vV & L/TC
P.I.H

RK HAV
Holland H
Phoenix

SAV
Olympus'70
1 o0 T
ASY
Avantri

Pr Hendrik
Phoenix
AV'54
Start'78
Bataven

Tartletos
A V'56
AAC
Hercules
DOS -~ Dw
Olympus ' 70
Lionitas
Unitas
PHS OMRs
AAC

Cifla
Meiro
DJA
Hellas
Lionitas
Sprint
Delta Sport
Metro
Lionitas
Metro

Praag(CSR) 29
roningen 4

Groningen 4
roningen 4

Kopenhagen(Den)11
Groningen 4
8

4

4

4

4

® O3 OmDDO»DO®

Cwmbran(GB)
Groningen
Groningen
Groningen

Groningen .
Disseldorf(WD) 10.6
Coesfeld(WD)  31.8
Nijmegen 9.7
Haarlem T.10
Roosendaal 1765
Vught 19T
Roosendaal 175
Haarlem T.10
Merkxem(Be) 23,6

Haarlem T.10
Roosendaal 175
Vught 1.7
Nijmegen 9.7
Reeuwijk 276
Vught 14|57
Rotterdam 16.4
Goesa ¥
Nijmegen 9.7
Alphen/Rijn 5«10

Weert

Goes

Vught
Dordrecht
Stadskanaal
Rotterdam
Leeuwarden
Kerkrade
Steenbergen
Bochum (WD)

Nijmegen
Rotterdam
Roosendaal
Vught
Leeuwarden
Steenbergen
Goes
Dordrecht
Leeuwarden
Alphen/Rijn
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vervolg 10 KM

32,17.8
18.1
22.3
23.2
27.4
28.1

/“‘37.4
38.1
39.0
40.5

44.6
44.7
45.2
46.0
46,2
46.6
46.7
47.4
48,0
49.0

49,0
49.6
54.6
54.8
57.0
33.03.0
03.0
03.2
04.5
05.6

06.1
07.5
08.8
09.0
10.2
10.2
10.4
12.0
12.4
14.6

14,6
15.0
16.0
16.0
18.1
18,2
19.4
33,20.8

32.34.2
34.8

Jack Spijkerboer
Dick van Santen
Jan Bouman
Frans Smit

Wim van Zon

Cor Lambregts
Bert Murisg

Hein Veld

Harry Driesen
Pieter Wouda

Tiny van Kuyk
Pieter vd Haas
Yde Kooistra
G Janssen

Ralf van Kasteren

Henk van Hoek
Willy Verbiest

Huub van der Vliugt
Richard van Egdom

Wim Maatjes

Wolter Schapelhouman

Koos Oggel

Leo de Vent

Ad Ulin

Jan van Haaren
Gerard Zuiderwijk
Mart Spruijt

Arie Haakman
Piet de Dreu
Wim Hol

Rob Kleine

Jan P Tensen
Zier Schaap
Wim Dieden
Chris Boes

Henk Tenhave
Joep Delnoye
HennyRoks

Henk van Irssen
Theo vd Veer

Leo Meewisse
Matthé Bruyns
Jan de Boer
Liewe Terpstra
Frans de Hey
Fons Siemonsma
Jan Lambalk
Cock Groenheide

tussenvoegen:
Wies van Houten
Rob van Schooten

21

Gen.Michaelis 53 Weert

Metro
Hercules
Hera

PAC

Swift
Fegtina
AVON
Achilles Top
Horror

Pr Hendrik
HAC
Horroxr
Oss'78
AVR
HAC

RK HAV
Holland H
Altis
THOR

Start'78
A V56
Kimbria
NS L
THOR
Olympus'70
Avantri

S AV

4 V47
Hercules

DENM
Spartaan
Sparta

Pr Hendrik
Start'78
Festina
Kimbria
THOR
Kimbria
Holland L

A V140

T _HLO R
Zaanland
Lionitas
Tartletos
Y INRED
Edam
Ilion

RK HAV
A A TVY36

45 Reeuwijk

58 Dordrecht
53 Krommenie
48 Dordrecht
58 Roermond
50 Diilken (WD)
42 Kerkrade
56 Maastricht
47 Leeuwarden

53 Vught

58 Helmond

46 Leeuwarden
44 Vught

49 Dordrecht
47 Helmond

49 Goes

51 Roosendaal
52 Vught

46 Roosendasal

44 Nijmegen

43 Goes

46 Maastricht
46 Haarlem

42 Roosendaal
51 Rotterdam

50 Reeuwijk

49 Xrommenie

48 Reeuwijk

41 Dordrecht

52 Haarlem

51 Lisse

5% den Haag

45 Vught

43 Nijmegen

52 Diilken (WD)
34 Maastricht

43 BSteenbergen
42 Maastricht

54 Rotterdam

46 Rotterdam
53 Steenbergen
49 Zaandam

55 Stadskanaal
52 Alphen/Rijn
57 Stadskanaal
39 Helmond

45 Reeuwiik

48 Goes
55 Alphem/Rijn

N =t s NN = N - SIS
ANAR = AN =\0 OV \D WD -3\
. L . . o LI LN 3 * 8 e
PO PPODODODDOND OO

11.7

N = - =Y
NO N =2=1O0\=2\D
“ s o 0 o o

@ ~3IW U =3I\ =~ D



1 uur hardlopen

20550
19416
19398
19279
19230
19068
18945
18817
18714
18583

18548
18498
18431
18351
18318
18274
18229
18166
18144
18143

18130
18124
18100
18062
18060
18030
18008
18007
17981
17978

17923
17862
17796
17794
17774
17774
17742
17729
17572
17555
1T5A
17539
17525
17504
17496
17435
17410
17409
17402
17396

Gerard Tebroke
Hugo van Duysse
Piet Vonck

Theo Verbeek

Ko v 4 Weijden
Chris Semplonius
José Orvalho

Jack Valentin

Jan van Laarhoven
Cor Vriend

André Kolders
Steef Kijne

Peer v @ Ven
Wim Roelofs
Simon Blom

Kees v Westerop
Pieter v d Haas
Rom Jansen

Leo de Hoon
Dik van Santen

René de Kok

Jan v 4 Sman
Raymond Hupperts
Ton Larmit

Henk van Hoek
Henk Kalf

Ad Muys

Cees van Dalen
Roel van Zuylen
Wim v d Zon

Marcel de Kievith
Wim Maatjes

Yde Kooistra

Jo van Haren

Wim Zegers

Dirk de Bruin

Jan Lambalk

Wim Kaljouw

Mat Bruijns

Willy Verbist

Haneg Posthume
Liewe Terpstra
Bouwe Bruinsma
Piet van Alphen
Jaap Oele

Geert Aerts

Cor Peute

Wiebe Kruithof
Willem Westerholt

22

Ciko'66

RK HAV
RK HAV
Trias

A V123
Lionitas

GLE g (O]
Olympus'70
RKHAYV
HAC

‘Hercules

Metro

Prins Hendrik
Zaanland
Delta Sport
Phoenix

HAC

Sprint

DJA

Metro

THOR
Olympus!70
Kimbria

V R'69
AC

2]

-
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Aquilo

Mer/Pim Mulier
Lionitas
Lionitas

AAC

A V'56

Attila
Dynamo' 70

4 V55

Holland H

Wolter Schapelhouman Start'78

Groningen 23.9
Roosendaal 27,9
Vlissingen 21,7
Groningen 23.9
Vlissingen 21,7
Groningen 23.9
Vliissingen 21.7
Vlissingen 21,7
Roosendaal 27.9
Helmond 8.10
Vlissingen 21.7
Rotterdam 21.9
Vliissingen 21.7
Vliissingen 21.7
Roosendaal 27.9
Groningen 23,9
Helmond 8.10
Rotterdam 21.9
Roosendaal 27.9
Rotterdam 21,9
Roosendaal 27.9
Rotterdam 21.9
Vlissingen 21.7

Valkenswaard 5.7
Valkenswaard 5.7
Leeuwarden 8.10
Roogendaal 27.9
Viissingen 21,7
Hilversum 27.8
Vliissingen 21,7

27.9
27.9
8,10
27.9
8.10
8.10
21,9
21.9
27.9
21.7

12,4

8,10
12.4

Roosendaal
Roosendaal
Leeuwarden
Roosendaal
Leeuwarden
Leeuwarden
Rotterdam

Rotterdam

Roosgendaal
Viissingen

Apsldsecun

Leeuwarden
Apeldoorn
Hilversum 27.8
Vliissingen 21,7
Valkenswaard 5.7
Vlissingen 21,7
Leeuwarden 8.10
Hilversum 27.8
Leeuwarden 8,10

meerdere prestaties in "Atletiek allerlei® medio febr 'T9



25 km hardlopen heren

1.17.54
1.17.59
1.18.07
1.18.10
1.18.16
1.18.24
1.19.00
1.20.27
1.20.45
1.20.47

1.20.53
1.21,18
1,21,24
122,02
225 K
1,22,22
1.22,27
1.22.34
1,22,39
1,22,56

1,23,12
1.23.26
1.23.33
1.23.37
1.23.42
1.23.44
1.24.02
1.24.11
1.24.25
1.24.32

1.24.41
1.24,52
1.24.53%
1.24.59
1.25.,14
1.25,20
1.25.38
1.25,58
1,26,05
1,26,08

1.26,15
1.26,32
1.26.37
1.26.46
1.26.47
1.26.48
1,26.53
1.26.57
1.27.03
1.27.10

Cor Vriend

Co vd Weijden
Roelof Veld
Gerard Nijboer
Gerard Mentink
Barry Kneppers
Martin Beck
Robert Strik
Kees v d Heul
Jack Valentin

Henk Nugteren
Jorge Orvalho
Harald Herzog
Jack Spijkerboer
Henk Kalf

Ton Larmit

Rob van Schooten
Wies van Houten
Piet van Alphen
Jan Honcoop

Rob ter Poorten
Peer v 4 Ven
Gerard Berkhout
Wim v 4 Zon
Peter Kooi

Cees Vaneman
Louis Melis

Rom Jansen
Guust Bours
Henk v @ Hoek

Hans v & Hurk

Jan Pulles

Rinus de Schipper
Nico Houter

Rob Kila

Mike Farley

Bert de Haan

Jan Timmermans
Wim Heusinkveld
Bert Vos

Joop Keizer

Jan van Laarhoven
Jan de Hollander
Martin vd Ven
Jan Kloek

Leo de Hoon

Jos Verberne

Jim Koster

Dick wan Santen
Geert Aerts

23

(1.19.08 - 1.37.54)

HAC 49
A V23 45
Daventria 44
Daventria 55
Daventria 51
Noordkop 49
AAC 53
BAYV 48
Avantri 51
Olympus'70 54
AAC 52
TION 48
AAC 50
Gen.Michaeligh3
GVAV 40
AVR'69 51
A A V'36 55
RKEAV 48
A4AC 30
Hellas 43
S AV 39
Pr Hendrik 48
SAV 53
PAC 48
30 Rl 46
Tempo 52
A V23 34
Sprint 36
RKHAV 50
HAC 47
HAC 51
AVYV 36
Fortis 41
S AV 38
Vet Nederland40
Cifla 52
Daventria 50
Daventria 51
Argo 53
Achilles Top 39
Edam 41
RKEAT 48
Hellas A7
Attila 52
AAC 42
DJ A 42
Hellas 51
Tempo 48
Metro 45
Attila 47

Eersel

Eersel
Eibergen
Eibergen
Paderborn(WD)
Paderborn(WD)
Paderborn(WD)
Eersel

Eersel
Middelburg

Eersel
Middelburg
Eersel
Eersel
T8ningen{WD)
Eersel
Eersel
Middelburg
Eersel
Eibergen

Paderborn(WD)
Eersel
Eihergen
Eersel
Paderborn(WD)
Eersel
Eibergen
Eersel
Middelburg
Middelburg

Eersel
Eersel
Eibergen
Eibergen
Eersel
Eibergen
Eibvergen
Eibergen
Eersel
Eersel

Ams terdam
Middelburg
Amsterdam
Eersel
Eersel
Middelburg
Eersel
Eersel
Amsterdam
Eersel

15.5
1545
23.9
23.9
25.3
25.3
25.3
15.5
15.5
27.5

15.5
27.5
155
15.5

22.11

15.5
15.5
2745
1545
23.9

25.3
15.5
23.9
15.5
25.3
15.5
23.9
155
27.5
27.5

15¢5
15.5
23.9
23.9
15.5
23.9
23.9
23.9
15.5
15.5

29.3
27.5
29.3
15.5
15.5
27.5
1545
15.5
29.3
15.5



vervolg 25 km

1.27.20
1.27.25
1.27.27
1.27.31
1.27.33
1.27.35
1.27.44
1.27.49
1.27.55
1.27.57

1.27.59
1.28,02
1.28.12
1.28.13
1.28.40
1.28,.41
1.28.41
1.28.45
1.28.47
1.28.50

1.28,55
1.28.57
1.29.05
1.29.13
1.29.15
1.29.15
1.29.20
1.28.29
1.29.30
1.29.39

1.29.43
1.29.45
1.29.46
1.29.51
1.29.56
1.30,06
1.30.13
1.30.21
1.30.,23
1.30.24

1.30.38
1.30.39
1.30,41
1+30.45
1.30.46
1.30.53
1.31.11
1.31.13
1.31.19
1.31,32

Jos Hofman

Hein Daams

Wim Zegers

Arnold Leus

Wim van Riemsdijk
J van Zanten
Richard van Egdom
Bert Pappot

Henk Aalbers

J Jensen

Ad Ulijn

Sjirk Fokkens
Chris Boes
Henk Gort

Ton van Hoessel
Frans Pleyte

H Biesboer
Cor Eindhoven
E v 4 Heide
Jan Verhoeven

Ad Muys

Ben Iuierweert
Hugo den Ouden
W Wevers

Louis Vink

Jan v & Sman

R Jeroense

J Drent

Louw Dingemanse
Dirk vd Broek

Jan Labberton
Halbe v 4 Velde
Tini van Kuyk

Wolter Schapelhouman

Wim Ogink

Carl Sas

Evert Hardeman
Karl v Opdorp
A v d Boom
Gerard Smit

P v 4 Biezenbos
Ed Winterman
Rob Kleine
Gerard Joore
Douwe Bruinsma

J Veltenaar
Henk Westerlaken
Karel Koenders
Hans Holland
Piet vd Wel

24

Altis
PSSV
Aquilo
Sisu
A V123
Tempo
Altis
PEC
AVA'T70
Holten

NS L
Lionitas
Start'78

H A C'63
Attila
Dynamo'70
KNAT
Weidevogels
Noordkop
AVYV

B Ol R
Mar/P Mulier
KNAT
Davantria
Edam
Olympus'70
Olympia Hals
Kimbria
Zeel,Sport
Vet Ned

Vet Ned
GVAV
Pr Hendrik
Start'78
Daventria
Cifla
Altis
Metro
KNAT
AAC

Attila
Veluwe
DEM
Attila
Lionitas
Hanzesport
Typhoon
AVYV

Goor
Olympus'70

Eibergen
Eersel
Eibergen
Eersel
Eibergen
Eersel
Eibergen
Eibergen
Amsterdam
Eibergen

Eersel
Eibergen
Eersel
Eersel
Bersel
Middelburg
Eibergen
Middelburg
Eersel
Eersel

Migdelburg
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Amsterdam
Middelburg
Middelburg
Eersel
Paderborn(WD)
Ams terdam

Amsterdan
Amsterdam
Eersel
Winschoten
Eibergen
Eibergen
Eibergen
Eersel

" Eibergen

Amsterdam

Eersel
Winschoten
Eibergen
Eersel
Eibergen
Eersel
Eibergen
Eersel
Eibergen
Eersel
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maraton

2,14.02
2.14.32
14.47
17.43
18,08
21,3%6
21.40
21,51
22,07
23,19

2.24.52
25.07
25.16
25.29
25.57
26,12
26,21
26,35
26.45
27.15

2,27.25
27.55
28,03
28,09
28.41
28.55
28.58
29.52
30,04
30,06

2.30.45
32,16
32,17
32,24
32,28
32.48
32.53
33.14
33.25
33.38

2.33.41
33452
34,02
34,15
35.10
35.19
35.24
35452
35.58

2.36,11

heren

Roelof Veld

Cor Vriend

Co v d Weyden
Gerard Mentink
Barry Kneppers
Peter Kooi )
Henk Nugteren
Kees v & Heul
Henk van Hoek
Henk Kalf

Rob ter Poorten
Cees Verhoef
Wies wvan Houten
Rob van Schooten
Wim v 4 Zon

Cock Berkhout
José& Orvalho
Jaak Valentin
Wim Ogink

Arjan Guikema

Harald Herzog
Kees Vaneman

Jan de Hollander
Johan Kijne

Hans van Kagteren
Piet van Alphen
Frank Litjens
Joop Keizexr

Jan Timmermans
Jim Koster

Wim Roelofs
Nico Houter
Johan Kloek
Robert Kila
Geert Lambalk
Gene Janssen
Rom Jansen
Henk Bronswijk
Peter Dekker
Jan Cornelis

Nico van Stralen
Ton Larmit

Wim Edam

Lou Polak

Klaas de Ruiter
Arnold Leus
Sjirk Fokkens
Jan Pulles

Ed Winterman

E v d Heide

25

(2,18.59 = 2.48.50)

Daventria
HAC

A V'23
Daventria
Noordkop
B I T
AAC
Avantri
HAC
GVAYV

S AV
Hellas
RKHAV
A A V36
PAC

S AV

T Q' N
D1lympus'70
Daventria
Start'78

AAC

Tempo

Hellas

Metro

MTV Ahlen(WD)
AAC

PEC
KNAT
Daventria
Tempo

Zganland
SAYV

AAC

Vet Nederland
Edam

Achilles Top
Sprint
Olympus'70
AAC
Tartletos

Hera

AV R'69
Edam
Metro

A V34
Sisu
Lionitas
AVY

AV Veluwe
Noordkop

44
49
45
51
49
46
52
51
47
47

39
50
48
55
48
53
48
55

Sneek

Sneek

Sneek
Apeldoorn
Sneek

Sneek

Sneek

Sneek

Sneek
Sandbach(GB)

Apeldoorn
Utrecht
Maassluis
Apeldoorn
Sneek
Apeldoorn
D8hnen(WD)
Sneek
Apeldoorn
Sneek

Sneek
Sneek
Apeldoorn
Maagssluis
Flirth (WD)
Berlijn(WD)
Sneek
Maassluis
Apeldoorn
Sneek

Sneek
Maassluis
Sneek
Sneek
Sneek
Apeldoorn
Maassluis
Maassluis
Sneek
Maassluis

Sneek
Athene
Maassluis
Apeldoorn
Apeldoorn
Sneek
Sneek
Apeldoorn
Apeldoorn
Sneek
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9.10
15.4
4.2
4.2
10.6
10,6
4.2

10,6



vervolg maraton

2.36,19
36.20
36,25
36453
37.07
37.09
37.17
37,21
37.42
38,12

2,38.15
38,24
38.35
38.42
38.51
38456
38,56
39,03
39.12
39.15

2.40,07
40,10
40,14
40.16
40.18
40.27
40,27
40, 52
40.41
40.46

2.40.49
41.13
41.15
41,14
41.18
41,20
41.24
41.26
41,56
41.58

2.42.03%
42,10
42.19
42,20
42,22
42,27
42.28
42,45
42,58

2.42.58

V TFerrero
Jeroen Verberne
Berry Luierweert
Gerrit Ridder
Louw Dingemanse
Yde Kooistra
Douwe Jaarsma
Raymond Huppertz
Wim van Riemsdijk
Bert de Haan

Geert Aerts

Evert v Ravensberg
Louis Melis

Derek Cowie
Richard van Egdom
J van Son

Joop van Zanten
Louis Vink

Paul vd Biezenbos
Theo Bodaar

Jan vd Waerdt
Willem Kluyskens
Douwe de Jonge
Gerrit Buisman
Gerard Kramer
Piet Schenk
Paul Kolbd

Jos Hofman

Joop Smit

Chris Boes

Jan Reijjnders

Conno du Fossé
Theo Loopers
Wiebren Koopen
Henk Riedijk

Ton van Hoesel

Wim v 4 Jagt

Wim van Miltenburg
Wim v 4 Lee

Gerard Joore

Koos Oggel

F  Koeleman
Gerard Hendriksen
J wvan Doorn

Dick v Wilgenburg
Henk Gort

Dick van Santen
Robert Strik

Hans v 4 Hurk

Aad Koorneef

26

GAC-H
Hellas
Maraton/P M
AAC

Zeeland Sport
Horror

s
Kimbria

A V923
Daventria

Attila

Haarlem

A V123

Afcent Striders
Altis

Pring Hendrik
Tempo

Edam

Attila

Vet Nederland

Altis
Haarlem
Metro
Hera
AVR
Edam
Ciko'66
Altis
Trias
Start!78

Kimbria
Holland H
NCAB
Horror
Fortuna V
Attila

A ATV'36
Hellas

D AK
Attila

A V'56

A ATVI36
Veluwe
Typhoon
FIT

H A C'63
Metro
BAVY
HAC
Olymptsg' 70

Sneek 10,6
Utrecht 27.5
Sneek 10,6
Sneek 10.6
Maassluis 15.4
Sneek 10.6
Maastricht 15.10
Maastricht 15.10
Apeldoorn 4,2
Maassluis 15.4
Sneek 10,6
Apeldoorn 4,2
Athene 9.10
Maastricht 15.10
Sneek 10,6
Apeldoorn 4.2
Sneek 10.6
Apeldoorn 4.2
Mgastricht 15.10
Sneek 10.6
Apeldoorn 4.2
Apeldoorn 4.2
Apeldoorn 4.2
Sneek 10,6
Maassluis 15.4
Sneek 10.6
Apeldoorn 4.2
Utrecht 27.5
Sneek 10.6
Sneek 10,6
Maastricht 155, 10
Apeldoorn 4.2
Apeldoorn 4.2
Sneek 10.6
Apeldoorn 442
Apeldoorn 4,2
Maassluis 15.4
Apeldoorn 4.2
Utrecht 27.5
Apeldoorn 4,2
Maageluis 15.4
Apeldoorn 4.2
Apeldoorn 442
Maassluis 15.4
Maasgsluis 15.4
Maassluis 15.4
Maassluis 15.4
Lisse 29,7
Apeldoorn 4,2
Maassluis 15.4



~
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110 m hordenloop heren (14.4 - 16.7)
14.4 Jan W Boogman Hellas 52 Oslo(No)
14,6 Freddy Burgoss Startbaan 59 Papendal
14,7 Wim Roosen Holland H 56 den Haag
14,7 Harry Schulting Pr Hendrik 56 den Haag
14.8 Frans Krechting AVR 56 den Haag
14,8 Wilco Visser S AV 57 Haarlem
15.0 Ad van Doorn Spartaan 52 den Haag
15.0 Aad Bode Parthenon 41 Sittard
15,0 Bert Knollema A A C'61 60 Merxem(Be)
15.1 Paul Wijnbergen AAC 59 den Haag
15.2 Ab Brouwer Ciko'66 56 den Haag
15.2 Eltjo Schutter Nijme gen 53 Nijmegen
15.2 Peter Gravesteyn Zzanland 54 Nijmegen
15.2 Hang v 4 Pal DEM 57 Haarlem
15.2 Max v 4 Does Fortuna V 52 Roosendaal
15.2 Jan Harland Sparta 59 den Haag
15.3 Sjazk Hurkmans D E M/AAC 56 den Haag
15.3 Ger Heinsius S AV 48 Amsterdam
15.3 Frank Nusse AAC 53 Groningen
15,62 John de Noorlander A VR 54 Spala(Pol)
15.4 Henk Kort GVaAVY 55 Enschede
15.4 Cor Diemers A, W R 54 den Haag
15.4 Jan van Dinther Pr Hendrik 50 Vught
15.4 Rob Rijskamp Bataven 53 Sittard
15.4 Mark v 4 Loos ATOS 59 Nijmegen
15.4 Joop Smeets HAC . 42 Vught
15.5 Raymond de Vries Sparta 53 den Haag
15.5 Jan van Dijjk Haarlem 54 den Haag
15.6 Wim Veenhuizen Sprint 51 Haarlem
15,6 ‘Thom Saat Tartletos 58 Nijmegen
15,6 Wim vd Pennen Sprint 58 Vught
15.6 Jeroen Bronwasser Keien 59 Papendal
15,92 Frans v d Ham Avantri 54 Spala(Pol)
15.7 3Bob Jansen Sprint 57 den Haag
15.7 Jan Titulair Festina 47 Sittard
15.7 Jan Schouten Sportcl.Reeuw 49 Roosendaal
15.7 Rob de Weger Sparta 59 Vught
15.8 Jan Drent PAC 48 Sittard
15.8 Ruud v 4 Wal Argo'77 59 Gorinchem
15.8 Jon Wellerdieck Hellas 5% Haarlem
15.8 Wiebe Siedsma A V123 59 Papendal
15.8 Rob Houtenbos AAC 54 Groningen
15,8 Hans Teljeur vV & L/TC 58 den Haag
15.8 Kees Verspaget HaAaC 58 den Haag
15.9 Steef Heitk®nig AAC 56 den Haag
15.9 Henk Nagtegaal THOR 53 Haarlem
15.9 ZLucien Baert AV Y 58 Valkenswaard
15.9 Arie Tielenburg Maraton/PM 54 Enschede
159 John van Oers I H OLR 59 Vught
15.9 Hans Nijjbroek Argo'T7 59 Groningen
tussenvoegen:
15,3 Jan Harland Sparta 59 Merxem(Be)



vervolg 110 m horden heren

16,0
16,0
16,0
16,0
16,0
16.0
16.1
16.1
16,1
16.1

16,1
16.1
16,1
16.1
16,2
16,2
16.3
16.3
16,3
16.3

1603
16.3
1643
1644
16.4
1604
16.4
6.4
16.4
1645

16,5
1605
16,5
16,5
16.5
16,5
16.6
16.6
16,6
16,6

16.6
16.6
16.6
16.6
16.6
16.6
16.6
16.6
16.7

Janpiet Admiraal
Frans Genseboom
Cor Jongens

Bart Wortman
Mark van Vliet
Rob Veer

B& Bouwmeester
Henk de Jong
Aja van Gemeren
Ruud Thierry

Ger Thijsen
Aad Bos

Pieter Smit
Bert Elshof
Thijs Richter
Rob Richel
Rob Richel
Johan Lanser
Ron van Wilgen
Theo Maat

Reggy Winter
Arjan Hakstege
Fred Roosen
Ton de Graaff
Gerard Verkaart
Peter Walraven
Henk Heyligers
Peter de Voogt
Ton van Velzen
Rien Alphenaar

Tos Berendschot
Jaap v d Plaat
Bert Paauw

Luuk van Agt
Jan Benders
Peter Gijsman
Jack Duyneveld
Dik Dokman

Jan Beunder
Hang Waalkens

G Elzerman

Nico Hellendoorn
Jean Maas

Cees Nooyens -
Nico van Steijn
Rob van Teyn

Philip van Rijswijk

Michel Kerzman
10 lopers

28

Trias

vV & L/TC
AR 0 S
AVR
Holland L
Avaniri
Sperwers
Start!78
Holland L
DEM

Achilles Top
Spark

Tempo
TION
PsvV
Vé&L/Tce
V&L /TC
Sliedr.Sport
Sparta
Fortuna V

Phoenix
V& L/TC
Holland H
Nijmegen
ATOS
Spartaan
GVAC
Metro
Bataven
Unitas

Kimbria
Trias
Holland L
PSSV
AVY
ROVS
DEM
Parthenon
Lycurgus
GVaAV

Attila
RKDOS
Caesar
Zeeland Sport
Spartaan
Trias

vV & L/TC
Spado

Haarlem Te5
den Haag 11,6
Nijmegen 11.6
Kopenhagen(De) 9.7
Vught 20.8
Nijmegen 10.9
Harderwijk Te5
Enschede 27.5
den Haag 11.6
Papendal 11,6
Kerkrade 23.4
Steenbergen 11,6
Amsterdam 25.6
Haarlem 20.8
Vught 21.5
den Haag 2,4x
Papendal 26,8
Papendal 26.8
den Haag 15.10x
den Haag 15015
Haarlem 20.8
Vught 20.8
Haarlem 3.9
Dordrecht Te5
Haarlem 13.5
den Haag 11.6
Valkenswaard 11,6
Haarlem 20,8
Groningen 17.9
Kerkrade 23,4
Kerkrade 23,4
den Haag 11.6
den Haag 11,6
Eindhoven 20,6
Roermond 12,8
Spijkenisse 8,10
Enschede Ts5
Dordrecht Te5
Haarlem 13.5
Drachten 20,5
Valkenswaard 11.6
Amsterdam 25,6
Beek ’ 1.7
Roosendaal 12,7
Haarlem 12.7
Vught 20.8
Vught 20.8
Bergen/Zoon 7.9

prestaties met rugwind zie op het blad na de sprint



400 m

49.85
5157
52417
54.10
54.0
5401
54.5
54.83
54.93
v 54.8

54.9
54.9
55.21
55.1
55.1
5506
55.95
5641
5644
56.4

56.4
S6115
57.14
57.0
57.0
57.0
57.2
574
57«4
57.2

57.5
575
57.6
57.6
57.6
57.8
57.8
57.9
58,0
58.2

58.2
58.2
58.2
58.3
58.3
58,4
5844
58615
58.6
58. 6

hordenloop heren

Harry Schulting

Janwillem Boogman

Hugo Pont

Hans Moinat
Wim Roosen

Ruud Thierry
Wim v 4@ Pennen
Jon Wellerdieck
Wim Zwikker
Henk Kort

Eltjo Schutter
Aad Kortekaas
Michel Snoep
Henk de Jong
Lucien Baert
Peter v 4 Hoek
Jan Eversdijk

Rob Nieuwenhuyzen

Cor Madou
Willy van Keulen

Rob de Weger
Gerard Verkaart
Pieter Gijsman
Frans Kroone
Ernst Brus

Bert Paauw

Rob van Zanten
Jan Burkels

Rob van Teijn
Bert Oosterhuis

Rik Snoep
Pieter Smit
Ton van Velgzen
Ad van Doorn
Eddy de Kort
Kees den Hoed
Sjaak Hurkmans
Paul Wijnbergen
Jan van Dijk
Gerrit Blom

Ger Heinsius

Hans vd Kooy

Paul Bekers
Robin “everdam
Bert Fleer
Wiebe vd Zee
Henk Nagtegaal
Rob Veer

Ron Antheunisse
Ed Balster

29

Pr Hendrik
Hellas
Sisu

AAC
Holland H
DEM
Sprint
Hellas
Ciko'66
GVAY

Nijmegen
Spartaan

A VR
Start'7s
AVY
Sparta

A V156
Lycurgus
HAC

Pr Hendrik

Sparta
ATOS
ROVS
Holland L
V& L/TC
Holland L
Fortuna V
Trias
Trias
GAC-H

AW R
Tempo
Bataven
Spartaan
Spado
Fortuna V
AAC
AAC
Haarlem
Energie

S AV
AVR
GVAC
Fortis
AAC
Lionitas
THOR
Avantri
Haarlem
Sparta

(50.82 = 63.1)

56
52
59

56

Praag(CSR)
El Paso(USA)
Groningen
Bochum(WD)
Papendal
Papendal
Luxemburg(L)
Groningen
Groningen
Haarlem

Nijmegen
den Haag
Groningen
Nijmegen
Roosendaal
den Haag
Groningen
Papendal
Vught

den Haag

den Haag
Haarlem
Haarlem
den Haag
Haarlem
den Haag
Merxem(Be)
den Haag
den Haag
Roosendaal

Goes
Nijmegen
den Haag
den Haag
Roosendaal
Haarlem
Nijmegen
Nijmegen
Haarlem
Alphen/Rﬁn

Utrecht
den Haag
Hechtel(Be)
Drachten
Nijme gen
Drachten
den Haag
Utrecht
den Haag
den Haag
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vervolg 400 m hordenloop heren

58,6
58.7
58.7
587
58,7
58,8
58,8
58.8
58.8
58,8

59.0
59.0
59.1
59.1
59,2
59.3
59.3
59.4
59¢5
59.5

59.7
59.8
59.8
60,0
60.0
60,0
60.0
60,1
60,1
60,2

60,3
60.4
60.4
60.5
60.5
60.6
60,6
60.7
60.7
60.7

£0.7

60,6
60,8
60.8
60.8
60.8
60,9
60.9
61.1
61,1

61.1

Kees Havermans
Arno Deckers
Kees Henzen

Bert Knollema
Joep van Leeuwen
Roel Vissers

Leo Walraven
Luuk van Agt
Wim Op de Laak
Gillis ¥ Rooy

Rob Stout

Bert Kramer

Bert Elshof
Frans Thuys
Frank Hanssen
Peter van Berlo
Leon Blokker
Pieter Joosen
Hans Kraayenhoff
Henk Goertz

Wim Hanssen

Heinz Peters

Hans Jonkers

Rob Haver

Frank Berkenvelder
Dion Wevers

J Ringelenberg
Kees Verkerk

Tije Minkema

Martin de Pater

Jean L Curfs
Suresh Ghandi
Jan Benders
John van Oers
Peter Bregman
Arjan Koopstra
J van Wiegen
Kees Eigenhuis
Gene Janssen
Jan Schuitema

Mozl Nsbidis Sens

Leon Helgers
Guido Coumans
Jan Moerman
Rob van Tiel
Yiet Plukkel
Theo P Beelen
Luuk Gijselhart
Menno Lievers
Danny Huizink

Mario Martens

Sprint
Achilles Top
V & L/TC

A A C'61
DOS = Dw
Pr Hendrik
Spartaan
BV
Festina
Fortuna

vV & L/TC

- K
N

i e 8o
Ll
QaaQoa

Unitas
Sprint
A A C'61
Festina

Achilles Top
Nijmegen
Sprint
HAC
Liemers
THOR
Phoenix
Delta Sport
Ba'T KLY

V & L/TC

Caesar
Olympia Eh
AV YV

T JH. OBR

A V40
AVA'64
DEM
AVA'64
Achilles Top
GVvav
Swirt
Caesar
HAC
Fortuna V
AV Maassluis
S AV

Weert

ellas

S 0S8
Holland H

Excelsior

Haarlem
Enschede
den Haag
Drachten
Groningen
den Haag
den Haag
Eindhoven
Nijmegen
Roosendaal

den Haag
Papendal
Papendal
Nijmegen
Helmond
Helimond
Vught
reda
Haarlenm
Nijmegen
Roosendaal
Nijmegen
Vught
Kerkrade
Nijme gen
den Haag
Papendal
Rocsendaal
Hilversum
den Haag

Beek
Eindhoven
Helmond
Roosendaal
Roosendaal
Utrecht
Haarlem
Utrecht
Papendal
roningen

Vugnt

Beek

Vught
Enschede
Alphen/Rﬁn
Nijmegen
Roermond
Utrecht
Utrecht
Haarlem

Roosendaal
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3000 m steeple chase heren (8.44.6 = 10.33,0)
8.33.,3 Hans Koeleman AAC 57 Sittard
8.46.9 Pieter Vos CVaAV 51 0slo(¥o)
8.52,0 Evert van Ravensberg Haarlem 53 Roosendaal
8,55.2 Chris Semplonius Lionitas 52 Haarlem
8,57.1 Wil Roox Kimbria 53 Sittard
8,57.2 Joost Borm Phoenix 56 Papendal
8.57.2 Theo Verbeek Trias 49 Haarlem
8.58.,5 Rudy Verriet Nijmegen 46 den Haag
9.00.0 Steef Kijne Metro 49 Papendal
9.00.8 Martin ten Kate DO S =Dw 58 Sittard
9,02,3 Martien vd Hoorn Holland L 53 Haparlem
9.04.3 Abel Knol GVAVY 56 Haarlem
9,06,0 Paul van Diepen AAC 54 den Haag
9.06.,4 Bert van Delden Ciko'66 53 den Haag
9,11.,7 Frans Verberne Tartletos 56 Groningen
9.,19.1 Zier Schaap Sparta 53 Groningen
9.22.4 Pieter Wouda Horror 47 Yapendal
9.22,8 Dirk ten Bruggecate Trias 52 Heilo
9.23,1 Jan Kokx Sprint 53 Groningen
9.25.1 Tiny van Kuyk Pr Hendrik 53 Groningen
9.25.,3 Michel Visschers Unitas 51 Nijmegen
9.,25.,3 Wibo Leljjveld Bataven 57 Zoetermeer
9.27.2 Peter Russmann Unitas 5% Nijmegen
9,28,8 Ad Verbruggen HAC 50 den Haag
9.29.2 Jan Willem Boogman Hellas 52 den Haag
9.30,3 Ron Vlenterie AAC 59 den Haag
9.31.4 René van Zee s 0Ss 48 Haarlem
9,31,6 Jos v 4 Boer Sprint 48 Vught
9,32,0 EHans Mens HAC 54 Helmond
9.33,8 Rob van Zanten Fortuna V 56 Haarlem
9.33.8 René de Kock THOR 50 Vught
9.34.3 Peter Vlaarkamp Castricum 54 Haarlem
9.,%35,6 Tjeu Vinken HaC 55 Papendal
9.39,6 Wieger vd Breemen GVAVY 54- Papendal
9.40.8 Ton Teepe Vé& L/TC 54 Haarlem
9,42,8 Frans Thuys AAC 55 Haarlem
9,45.8 Steef Mejjer Trias 49 den Haag
9.46.3 Gerard Smit AAC 57 den Haag
9,46.8 Wim Radelaar Horror 54 Papendal
9,47.1 Hans Spitzen Start'78 52 Drachten
9.47.6 Roel van Zuylen G A C-H 43 Haarlem
9.47.8 Simon Blom Delta Sport 55 UGoes
9,49.2 Koos Oggel A V56 43 Roosendaal
9,50.6 Henk Westerlaken Typhoon 51 Vught
9.52.0 Wim Miltenburg Hellas 57 TUtrecht
9.53,0 Paul Bekers GVAC 59 Vught
9.54.0 Ben Kal Holland H 48 Papendal
9,54.0 Matthé Bruyns THOR 53 Roosendaal
9,54.,6 Ad Mulders Pr Hendrik 48 den Haag
9.54,8 Huub v 4 Vliugt Holland H 51 Haarlem
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vervolg 3000 m steeple chase

9.56.0 Pieter de Haas HAC 58 Helmond 18.7
9.58,4 Harry Driessen Achilles Top 56 Roosendaal 17.9
9.58.8 Carel Verwer AVR 52 den Haag 18.8
10.00.5 Martien vd Mortel HAC 52 den Haag 11.6
10.01.6 Rob Brouwer Spartaan 59 den Haag 11.6
10.01,7 KXees van Dommele Hellas 54 TUtrecht 3.9
10,02,0 Dick Bais HEaarlem 50 Haarlem 12,7
10.02,2 Wim van Gerven Spartaan 41 Vught 20,8
10.02.4 Roel Dieters V& L/TC 55 Haarlem Te5
10.02,8 Wim Hol Hercules 41 den Haag 3.6
10.03.6 Erik Hack AAC 52 Heile 23,8
10,04.0 Arie Haakman SAYV 49 Heilo 23,8
10,05.3 Fons Hopman Trias 56 Haarlem 75
10,05.3 DNorbert Groenewegen Sparta 59 Haarlem Te5
10.06.0 Peter Wezel Bataven 55 2Zoetermeer 15.10
10,06.4 G Hooge H A C'63 54 Drachten 21,5
10.09.9 Gerard Kramer AVR 37 Haarlem 1)
10.10,3 Liewe Terpstra Lionitas 55 Drachten 25
10,10.3 Hans Overdiek AAC 56 den Haag 18,8
10,10,6 Gert Westerink A V134 5T Zoetermeer 15.10
10,10,9 Henk van Leeuwen Bataven 52 Haarlem 12.7
10.11.1 Rob Zandbergen Holland L 58 Haarlem Te5
10.11.6 Frans van Mil Achilles Top 53 Vught 215
10,13.,7 Jan Hendriks Bataven 51 Haarlem 127
10.,14.2 Arthur Koreman Olympus'®T0 53 den Haag 18.8
10.14,4 Dik Odink TIOK 50 Papendal 11.6
10.17.4 Rob de Niet vV & L/7C 59 den Haag 17.9
i0,18,8 Theo v d Benken Bataven 46 Haarlem 12.7
10.19.6 ¥  Gerards Hellas 52 Yapendal 11,6
10.19.8 Marcel Rindt Groene Ster 58 Roosendaal 21,6
10.20.2 Henk Gorter Edam 47 Papendal 16,6
10,20,6 Arie Borsje DEM 49 Haarlem 12.7
10.21,0 Anton van Well Pr Hendrik 58 Vught 21.5
10.21,6 S de Poorter AVR 44 Roosendaal 21.6
10.23,2 Frans de Hey Tartletos 52 Alphen/Rﬁn 12,8
10.23,4 Henk Dekker AT © 1S 58 Utrecht 3.9
10.23,7 Peter Dekker AAC 52 Heilo 23,8
10.24,2 Paul Huppertz Kimbria 54 Roermond 30.6
10.24,3 Ger Heeskens PSVY 51 Valkenswaard 26,8
10.25,3 Arie Dorpmans Hellas 43 Haarlem 20,8
10.25.9 Menno Eikelboom G A C-H 56 Roogendesal 17.9
10.26,4 Iucien Hoop Schelde Sport 56 Roosendaal 21,6
10.26.6 Jur Heevel GVAV 49 Enschede 7.5
10.28.6 Koos Kiers DEM 47 Haarlem 12.7
10.30,0 Leo de Hoon D JA 42 Roosendaal 21,6
10.33.6 Gerrit Blom Hercules 38 Roosendaal 21,6
10.33.6 Jan Veerman AVR 51 Vught 20,8
10.34.4 Norbert Busschers Ciko'66 58 Papendal 16,6

10.34.7 Richard Cabri Haarlem 60 Haarlem Vi35



20 KM Snelwandelen heren

1.38.00
1.39.44
1.42.51
1.4%.26
1.43.42
1.48.42
1.49.38
1.49.52
oG08
1.51.53
1.52.13
1.52.14
1.52.30
1.52.58
1.53,12
1. 54219
1 S0
1,58.19
1.59.17
1.59.23
1.59.31
2.00.55
2.00.55
2.01.37
2.01.43
2,01.47

A, 5k, 06
1.52.05
1.52.45
1.58.15

Tjabel Ras

Nico Schroten
frank v Ravensberg
Ed Hoogerhoud

Hans vd Knaap

Bert Timmermans
Jan Vos

Dirk Maassen vd Brink

Jan de Jonge
Gerrit Hendriksen
Garrit Tigchelaar
Rob Kemna

Hans van Wakeren
Fred RShner

Ewout v Wieringen
Imco vd Wal

Frans Miller

Bert Lemmens

Jan Kooistra

Cor van Leeuwen
Gerrit de Jong
Leon van der Camp
Adriaan v 4 Weide
Cees Vuurpijl

Ralf Reintjes

Jan Vijverberg

PAC
Holland L
Haarlem
RWYV
RWY
Fortunab7
RWYV
Holland L
L AT
Veluwe

12 AN
PacC
Unitas
Unitas
RWY
LAT
Heythuyzen
Unitas
LAT
RWYV
Avantri
Unitas

A V34
RWYV
Unitas
Olympus'70

35 Desselgem(Be)

34 H v Holland
60 Groningen
42 Lugano(Zwi)

59 Lugano(Zwi)
56 H v Holland
38 Lugano(Zwi)

48 H v Holland
46 Drachten

45 Groningen
44 Groningen
37 H v Holland
49 Groningen

50 H v Holland
33  Lugano(Zwi)
55 H v Holland

46 H v Holland
59 Haarlem

46 Groningen
43 Drachten

42 H v Holland

58 H v Holland
56 H v Holland
38 H v Holland
59 Haarlem

38 H v Holland
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24.6

de resultaten in Groningen en Drachten werden op de baan

bereikt, de overige

op de weg.

h.eronder nog enkele tussentijden op een 20 KM(baan)
tijdens een wedstrijd over 30 KM in Leeuwarden op 7.5

Gerrit Tigchelaar
Rob Kemna

Jan Kooistra

Jan Dijkgraaf-LAT

30 KM snelwandelen

2.3%9.06
2.42.26
2.45.46
2.46,42
2.50.49
2.53.56
2.56.47
3.,01.32
3.04.47
3.,07.00
3.08,27

2.37.55
2.48.09

Nico Schroten
Hans van der Knaap
Bert Timmermans

Dirk Maassen vd Brink

Gerrit Tigchelaar
Rob Kemna

Hans van Wakeren
Jan Kooistra

Imco van der Wal
Ab Leermakers
Frans Miller

1.59.45
2.06,00

Holland L
RWYV
Fortunab?
Holland L
LAT
PaAC
Unitas
LA T
LAT
Attila
Heythuyzen

enkele tussentijden over 30 KM in

Nico Schroten
Jan de Jonge~-LAT

Ab Leermakers-Att
Jan v Alphen-LAT

34 Zaandam
59 Haarlem
56 Leeuwarden
48 Leeuwarden
44 Leeuwarden
37 Leeuwarden
49 Leeuwarden
46 Leeuwarden
55 Zaandam
51 Leeuwarden
46 Zeandam

Haarlem 21.10 (50
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verspringen heren

7.56
7.43
7.38
731
7415
Ta14
7.14
7.10
7.09
T.07

7.05
6.94
6.94
6.93
6.92
6.92
6,92
6.89
6.89
6.89

6.88
6.88
6.87
6.88
6.86
6,84
6.84
6,82
6.81
6,81
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Roy Sedoc

Edsel Trumpet

Ron van Wilgen

Ed Pireau

Frans Xrechting
Wout van Drunen
Peter van Leeuwen
Gert Nentjes

Ad v 4 Meer

Wilco Vigser

Ger Heinsius
Hans v 4 Berg
Peter v 4 Heyden
Rob ter Horst
Max v d Does
Bert Lambeck

Jan Boerstra
Arjan Hekstege
Bob Jansen

Arie van Vliet

Hans v 4 Pal
Mileo Hoyer

Hans Scheffers
Theo Basstein
Freddy Burgoss
Hugo Pont

Mike Niepce

Mario Westbroek
Wim Roosen

Jeroen Bronwasser

Dick v d Vijver
Huub ter Haar
Fred Kiiper
Janwillem v 4 Wal
Eltjo Schutter
Arie Tielenburg
Huub Lucassen
Fred Roosen

Jan van Dijk

Fred van Bergen

Charles v Commenee
Rob Jansgsen

Frans v 4 Ham
Annejan v 4 Veen
John de Noorlander
Ron Schenk

Jan Willem Boogman
Wiebe Siedsma

Paul Wijnbergen
Mark v 4 Krogt

34

(7.71 - 6.48)
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Argo'T7
vV & L/TC
Sprint
Sparta

DEM
Ilion
Fortuna V
HAC
Startbaan
Sisu
Spado
Haarlem
Holland H
Keien

Holland L
Haaksbergen
Spado
Lycurgus
Nijmegen
Maraton/PM
Caesar
Holland H
Haarlem
Spado

AAC
Nijme gen
Avantri
A A C'61
AVR
Lycurgus
Hellas
A V123
AAC
Ilion

54
55
52
55
56
54
58
46
55
57

Luik(Be)
Sittard
Groningen
Amsterdam
Groningen
Vught
Roosendaal
den Haag
Groningen
Groningen

Amgtelveen
Rotterdam
Nijmegen
den Haag
Enschede
Enschede
Groningen
den Haag
Spala(Pol)
den Haag

den Haeg
Linz(0o)
Haarlem

den Haag
Hilversum
Harderwik
Steenbergen
Haarlem

den Haag
Papendal

den Haag
Nijmegen
Steenbergen
Krommenie
Nijme gen
Enschede
Helmond
Haarlem
Haarlem
Haarlem

Amsterdam
Nimegen
Spala(Pol)
Groningen
Spala(Pol)
Kroommenie
Utrecht
Papendal
Nijmegen
Zoetermeer
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vervolg verspringen heren
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Ad de Jong

Jos Lemmens

Ton Verkoeyen
Jos Heijnders
Ruud Thierry
Rob Haverkate
Rob de Graaff
Adri Jonkers
Peter Verlooy
Harry Hollanders

René van Loon
Arno Deckers
Rob Richel
Daan Kamphuis
Jan Harland

Ed IJzerman
Frans den Boer
Ger Egberts
Geert Kierkels
N de Graaf

Bert Elshof

Ben Vroom

Hugo Jas

Jan Drent

Peter Holthuyzen
Gerrit Verdoes
Hans den Bezemer
Rob Rijskamp

Ben Saris

Michel Snoep

Theo Lodema

35

Spado

A V'40

Pr Hendrik
Swift

DEM
Maraton/P M
Ilion

HAC

AAC
Caesar

Spado

Achilles Top

vV & L/TC

GVAVY

Sparta

THOR

A V56

A A VY36

Heythuyzen
(pol)

TION

Jahn II
Parthenon
PaAC

AV Tegelen
Bataven
Zaanland
Bataven

Gen Michaelis
A VR

Impala

Maarten Uyttenbogaard Sparta

Hans Mahie

Jos van 0Odijck
M Froon
Kenneth Sweet
Ron Schijfs

Tos Berendschot
Mark Nillissen
Wim Klop

Peter Boers

Ad van Doorn

R Waanders
Mark Tolsma
Ruud Blom

Jacco Thoonen
Robin Beverdam
Frank Wientjes
Nico van Steyn
Fons van Diemen

Frans Harren

Noordkop
Altis
Vitesse
Caesar
DJA
Kimbria
Swift
Typhoon

T M [OFN
Spartaan
Sisu
Jlion
Zaanland
Nijmegen
Fortis
Spado
Spartaan
ATOS

Holland H

58
54

Bergen/Zoom
Alphen/Rijn
Vught
Kerkrade
Enschede
Nijmegen
Zoetermeer
Helmond
Roosendaal
Weert

Vught
Roosendaal
den Hasg
roningen
den Haag
Roosendaal
Nijmegen
Alphen/Rijn
Nijme gen
Groningen

Nijmegen
Drachten
Dordrecht
Sittard
Linz(0o)
Zoetermeer
Amgterdam
den Haag
Helmond
den Haag

Drachten
den Haag
Alphen/Rijn
Harderwijk
Utrecht
Bergen/Zoom
Helmond
Roermond
Roermond
Rotterdam

Utrecht
Nijmegen
Amgtelveen

 Zoetermeer

Nijmegen
Nijmegen
Groningen
den Haag
Lisse
Nijmegen

Nijmegen

prestaties met rugwind elders (na de 200 m)
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hinkstapspringen heren (15.7
15.68 Roy Sedoc A A G 54
15.09 Peter van Leeuwen THOR 58
14,40 Max v d Does Fortuna V 52
14.36 Prancois Stoop T H O)R 57
14.30 Harry Hollanders Caesar 60
14.30 Ron Schijfs DJ & 60
14.21 Bert Lambeck DARO N 52
14.16 Ed IJzerman THOR 54
14,15 Joep Elenbaas Sparta 60
14,15 Jan van Dik Haarlem 54
14,14 Arjan Wolters A V123 57
14-09 Humphrey Veira AVR 53
14,04 Wilco Visser SAV 57
13.95 Annejan vd Veen A A Cr61 60
13.93 Bert Huizinga Prins Hendrik 49
13.88 Peter Gravestein Zaanland 54
13,80 Gerard de Boer Haarlem 61
13.72 Charles v Commenece AAC 58
13,65 Ger Heinsius SAV 48
13,65 Erik Rollenberg Lycurgus 58
13,63 Leo de Pee Delta Sport 56
13.58 Rob Rijskamp Bataven 53
13.55 Ton Verkoeyen Pr Hendrik 58
13.44 Peter Verlooy AAC 51
13.42 Ronald Visser SAV 59
13,40 Erik de Vries Startbaan 60
13,37 Wim Klop Typhoon 61
13.32 Aslbrecht v 4 Veen A A 0t61 é1
1331 Ruud Gielen Sprint 56
13.28 Peter van Wik Sprint 45
13,28 René van Loon Spado 60
13,23 Jelke Braaksma Spartaan 43
13,22 Nico van Stein Spartaan 56
13,21 G Meijer (mi1)

13,20 Jan Huijbers HAC 51
13.16 Harry Frauenfelder Holland L 51
13,15 Ruud Wielart Haarlem 54
13.14 M Froon Vitesse 57
13,14 Erik Ogenia vV & L/TC 54
13,12 Theo Schijvenaars THOR 59
13.11 Maarten Uyttenbogaard Sparta 57
13.10 André v Commenee AAC 61
13,09 Hang Vermeulen AAC 56
13,09 Ferdinand Rikkers Argo' 77 61
13,09 Rob de Graaf Blauw Wit 60
13,08 Andries van Rooyen A A C 62
13,06 Sjaak Hurkmans ACAN G 56
13,06 Ron van Wilgen Sparta 52
13,04 Daan Kamphuis GVAV 56
13.03 Hans Mahie Noordkop 49

- 12.43)

Cwmbran(GBg
Cwmbran(GB
Groningen
0slo(¥o)
Kerkrade
Merxem(Be)
Nijmegen
Vught

den Haag
den Haag

Krommenie
Haarlem
Groningen
Groningen
Vught

Ams terdam
Haarlem
Amsterdam
Edam
Krommenie

den Haag
Gorinchem
Tught
Bochum (WD)
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Drachten
Haarlem
Vught

Haarlem
Papendal
den Haag
Papendal
Helmond
Vught
Haarlem
Papendal
den Haag
Roosendaal

Haarlem
den Haag
Bochum (WD)
Drachten
Haarlem
Amsterdam
Nijmegen
den Haag
Groningen
Amsterdam
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vervolg hinkstapspringen heren

13,01
13,01
13,00
12.99
12.99
12,97
12,97
12,96
12.94
12,94

12.93
12.91
12.91
12,90
12.81
12.81
12,80
12,78
12,76
12,74
12,74
12,71
12.70
12,70
12.70

Rob de Graaf
Theo Basstein
John Nieuwmeijer
Ivo Knottnerus
Peter Rezelman
Henk Noordink
Jan Harland

Rob de Graaff
Rob Richel

Jan Eversdijjk

Theo Jacobs
Gert Nentjes
Hans van Tol
Frits Coumans
Arjan Hakstege
Peter Hooghiemstra
Henk Spijk
Johan Lanser
Kees Riemens
XKees Havermans
Robin Beverdam
Ryan Smits
Frank Larsen
Bert Lankamp
Ruud Boer
12,69 Paul Bekers
12,66 Henk Goertz
12.66 J Tuin
12,66 Ron Golhof
12,65 Arjan Schenau

12,65
12,65
12,65
12,64
12,64
12,63
12,65
12,63
12,62
12,62

12,63
12,61
12.60
12.60

Maarten Meines
Adri Jonkers

Rob van Teijn

Jos Lemmens

Erik Zweekhorst
Joep van Leeuwen
Charles den Uyl
Onno Ruhl

Dick Disberg
Jack Boerekamp

Mark Nillissen
Peter van Helden
Roel Bulthuis
Ben Vroom

12,60 Peter Elschot
12,60 A de Haan

met windvoordeels
14.55 Wilco Visser
14,21 Joep Elenbaas"
12,99 Jan Harland

Blauw Wit
PSSV

A AV'36
Trias
Lycurgus

AV Haaksbergen

Sparta
Ilion
vV & L/TC
A V56

Achilles Top
AVER
Spartaan
Nijmegen

V& LfTC
Trias
TION
Sliedr,.Sport
Holland L
Sprint
Fortis
Groene Ster
Ilion

Trias

A V'40
GVAC
Festina
PEC

A V123
Typhoon

Trias

HAC

Trias

A V40
Daventria
DOS - Dw
A A VY36
Sparta
GAC-H
Jasper Sport

Swift
Sparta
Argo'77
Jahn IT
Parthenon
(pol)

SIAY
Sparta
Sparta

Haarlem
den Haag
den Haag
den Heag
Krommenie
Enschede
den Haag
Linz(0o)
den Haag
Vlissingen

Kerkrade
den Haa,
Linz(00§
Nijmegen

den Haag
Amsterdam
Groningen
Haarlem

den Haag
Haarlem
Nijme gen
Zevenbergen
Alphen/Rﬁn
Vught

den Haag
Valkenswaard
Kerkrade
Enschede
Amgterdam
Haarlem

Haarlem

den Haag
Heilo

Oud Beierland
Nijme gen
Groningen
Bristol(GB)
den Haag
Harderwijk
Beek

Kerkrade
Alphen/Rﬁn
Drachten
Papendal
Dordrecht
Groningen

Groningen
Groningen
den Haag

7.10



hoogspringen heren

2.27
2,17
2,10
2.08
2,07
2,06
2.05
2,04
2,04
2,04

2,01
2,00
2,00
2.00
2,00
2,00
2,00
2,00
2,00
2,00

2,00
2,00
2,00
2,00
2.00
1.97
1.97
1.96
1.96
195

1.95
1495
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95

1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95

Ruud Wielart
Raymond de Vries
Kees Verspaget
Joep Elenbaas
Wim Roosen

Erik Rollenberg
René van Loon
Leo Poirot

Bob Janssen
René van Loon

Ferdinand Rikkers
Leo de Pee

Paul VWijnbergen
Wiebe Siedsma
Arjan Wolters
Theo Fliervoet
Gertjan de Fijter
Ad van Doorn
Theo Basstein
Christo de Vries

Aldo Uyldert

Henk Macnack

Ed Pjie-a-Niem
Rob Smits

John Nieuwmeijer
Wim Kuyvenhoven
Jeroen Bronwasser
Han de Milde

Ger Heinsgius

Fred Kuper

Mark v d Krogt
Wilco Visser
Cees Meesters
Hans den Bezemer
Mark v 4 Loos
Paul Snel

Jos Croonen

Leo Boucherie
Dick v d Dool

Maarten Uyttenbogaard

Peter Geelen

Harry Rademaker
Tos Berendschot
John de Noorlander
Daan Kamphuis

Jan Huybers

Rixte Dallinga
Henk van Bakel
Bert de Graaff
Hans Jonkers

38

(2.26 - 1.92)

Haasrlem
Sparta
HAC
Sparta
Holland H
Lycurgus
Spado

A A&
Sprint
Spado

Argo'T7
Delta Sport
AAC

A V123

A V123
Nijmegen
AAC
Spartaan
HAC

Spado

AAC
Haarlem
Lionitas
Groene Ster
A A V'3

Sportcl Reeuw

Keien
Startbaan
SAV
Spado

Ilion
SAYV
THOR
Zaanland
ATOS
A V156
Nijmegen
araton
Avantri
Sparta
Kimbria
Hellas
Kimbria
AVR
GVAVY
HAC
Trias
Festina
BLA (C
Sprint

Turijn(It)
den Haag
den Haag
Haarlem
Cwmbran(GB)
Amstelveen
Bergen/Zoon
Dordrecht
Cwmbran(GB)
den Haag

Groningen
BergenfZoom
Amsterdam
Haarlem
Haarlem
apendal
Papendal
den Haag
Vught
Haarlem

Drachten
Haarlem
roningen
Vlissingen
Bristol(GB)
Alphen/Rijn
Papendal
Zaandam
Krommenie
Bergen/Zoom

Zierikzee
Krommenie
Nijme gen
Haarlem
Haarlem
Vligsingen
Nijme gen
Haarlem
Dordrecht
den Haag

Kerkrade
Papendal
Kerkrade
Dordrecht
Papendal
Vught

den Haag
Sittard
Sittard
Haarlem
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vervolg hoogspringen heren

1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.94
1.92
1.92

1.92
1.91
1.91
1,91
1.91
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90

1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
190
1.90

1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90

1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90

1.90
1.90

Arno Tavenier
Kees van Pelt
Philip van Rijswijk
Charles den Uyl
Riaud Blom

Geert Kierkels
Peter Holthuyzen
Peter Zuidhof
Peter Elschot
Arjan de Winter

Sjaak Hurkmans
Peter vd Heyden
Peter Bonekamp
Bert Smit

Hans v d Pal

Jon Zee

Michel Kerzman
Martin van Egmond
Erik de Vries

Ron Golhof

Coen van Stzalen
Marcel Dignum

Max Schreuder
Reinier Nuis

Jan Theeuwen

Hans Scheffers
Onno Alberda

Luuk van Laeré
André van Commenee
Rob ter Horst

Cor Diemers
Heinze Elzinga
Dick Barthelson
Frans Volman
Jankees Buys

Leo van Kruining
Peter van Helden
Boudik de Vries
Jan van Dijk

Leon Heynders

Jean Maas

Duco van Oostrum
Remy Diephuis
Harry Hollanders
Rik Reekers

Paul Schoemaker
Ruud Pot

Ad van Esch

Erik Heerenveen
Piet Jacobs

Frans Heijmans
Bob Lindeman

39

AVER
Attila

vV & L/TC

A A V36
Zaanland
Heythuyzen
AV Tegelen
THO R
Parthenon
ROVS

AAC
ATOS

‘Swift

Swift
DEM
AVON
Spado
Sparta
Startbaan
A V123

Hellas

Blauw Wit
Keien

Blauw Wit
Festina
Fortuna V
Trias

Schelde Sport
AAC

AAC

AVER
Impala

Nea Volharding

Ciko'66
TION
Spark
Sparta
Lionitas
Hagarlem
Swift

Caesar
Lionitas
AAC

Caesar
Maraton/P M
vV & L/TC
P

Pr Hendrik
Pr Hendrik
Achilles Top

Achilles Top
Blauw Wit

Papendal
Helmond

den Haag
Amsterdam
Amgterdam
Roermond
Roermond
Roosendaal
Alphen/Rﬁn
Vlaardingen

Cwmbran(GB)
Amsterdam
Roermond
Roermond
Papendal
Kerkrade
Vught

den Haag
Krommenie
Amsterdam

Utrecht
Nijmegen
Nijme gen
Nijmegen
Nijme gen
Enschede
Haarlem
Bergen/Zoom
Haarlem
Haarlem

den Haag
Papendal
Purmerend
Nijmegen
Enschede
Dordrecht
Haarlem
Haarlem
den Haag
Sittard

Beek

den Haag
Haarlem
Beek
Papendal
Vught
Amsterdam
Vught
Vught
Kerkrade

Roosendaal
den Haag



polsstokhoogspringen heren

5.05
4.80
4,80
4.70
4.60
4.60
4.56
4.50
4.40
4.40

4.40
4.35
4,35
4+ 30
4,30
4.20
4,20
4.20
4.20
4.15

4.15
4.10
4.10
4.10
4.10
4.01
4.00
4.00
4.00
3.90

5,90
3.90
3.90
3.90
3.90
3.90
3.90
3.85
3.85
3.80

3.80
3+80
3.80
3,80
3,80
3.80
3.80
3.80
3.80
3.80

Eltjo Schutter
Pim GBbel

Rolf Veenendaal
Frans v d Hag
Mark van Vliet
Hans v 4 Pal
Hans Jansen

Wim Langeland
Rob Richel

Ruud Dellensen

Charles Mathot
Bob Janssen

Olav Constandse
Harry Schot

eroen Bronwasser

Jan van Dinther
Dick Slootbeek
Jan Harland

Fred Schrijnders
Wim Roosen

Ed van Kaay
Rob Gaveel
Mark Rekers
Hans Teljeur
John van Oers
Piet Meydam
Frits Coumans
Wim Mehlkop
Gijs de Ruiter
Jan Teehgs

John de Noorlander
Piet Meydam

Sim v 4 Linde
Antoine Kerzman
Bert Krijnen

Frans Vercraeye
Rob Veer

Jan Boerstra

Nico de Groot

Joop Smeets

Peter Molenaar
Jan Mol

Bart Wortman
Wim de Waal
Adri Jonkers
Aad v d Poel
Bert Vreeswijk
Gerard Verkaart
Fons Wijers
Wiebe Siedsma

40

(4.85 = 3+40)

Nijmegen
Lycurgus

A AC

Avantri
Holland L
DEM

Prins Hendrik
Avantri

vV & L/TC
AAC

Haarlem
Sprint
THOR

AAC

Keien

Prins Hendrik
GAC

Sparta

AAC

Holland H

Achilles Top
vV & L/TC
Holland H

AVR
Typhoon
DEM
Spado
GAC
Kronos
Avantri
VAV

13
Q
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P
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Spartaan
Typhoon
ATOS
Trias
A V123

53
52
52
54
52
57
58
59
50
46

51
47
55
60

Njjmegen
Heilo

den Haag
Groningen
Groningen
Papendal
Vught
Alphen/Rijn
den Haag
Haarlem

Amsterdam
Vught
Vught
Drachten
Papendal
Nijmegen
Papendal
Drachten
Nijmegen
Haarlem

Hilversum
Haarlem
Haarlem
den Haag
Roosendaal
Gorinchem
Dordrecht
Roermond
Alphen/Rﬁn
Haarlem

Dordrecht
Roermond
Krommenie
Roosendaal
Haarlem
Eibergen
Papendal
Drachten
den Haag
den Haag

Merxem(Be)
Nijmegen
Haarlem
Haarlem
Vught

den Haag
Sittard
Nijme gen
Krommenie
Bannover(WD)
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41

vervolg polsstokhoogspringen

3,80
3,80
3,80
3,80
3,80
3,80
3.80
3.70
3.70
3.70

3.70
3.70
3.70
3.70
3.70
3.70
3.70
3.70
3.70
3,70

/2 3,60
3,60
3.60
3,60
3,60
3,60
3,60
3,60
3,60
3,60

3.60
3.60
3.60
3,60
3,60
5.50
3.50
3.50
3450
3.50

3.50
3.50
3.50
3.50
3.50
3.50
3.50
3.50
3.20
3.50

/= 3.70

Arne Tavenier
Fred Bakermans
Sjaak Hurkmans
Peter Sanders
Han Timmer
Martien Meulemans
Harry de Hey
Henny Hakker
Harry Dost

Lex Derksema

Rob v 4 Heuvel
Jacco van Gastel
Ron Schenk

Ronald Akkerman
Paul Wijnbergen
Marcel Bruin

Jan Benders

Henk Kort

Peter Sintnikolaas
Andries Hospes

Adri Rossen
Janpiet Admiraal
Theo Brusche

Jop Ligtenberg
Ton de Graaf
Hans Cusell

Ruud Thierry
Peter Bruinsma
Herman Vroege
René Schut

Harjan van Berlo
Theo Goossens
Peter Gelens
Henk Goertz

Cor Uitexrwik
Piet v d Dool
Theo Maat

Mark v 4 Loos
Ger Heinsius

Bob Kruizinga

AVR

PSSV

AAC

Blauw Wit
Hellas
Achilles Top
A AV'36
Holland L
TION
Argo'77

ASYV
THOR
Lycurgus
Sparta

4 AC
Lycurgus
AVY
GVaAYV
PAC
Zaanland

AAC
Trias
Bataven
vV & L/TC
Nijmegen
Typhoon
DEM
GAC
Typhoon
DEM

HAC
HAC
Sprint
Festina
Haarlem
Avantra
Fortuna V
ATOS

S AV
GVAV

Gerard den Oudendammer Metro

Hans Zwikker

Hans Levels

Karel v Wijngaarden
Guido Maas

Henk Agterberg
Wil Doomen

Mario Martens

Henk Schrik

Jan Matthijssen

tussenvoegen:
Jan Versluys

Ciko'66
Unitas
AVR
Caesar
Hellas
Spado
Excelsior
Jahn II
THOR

Typhoon

Hechtel(Be)
Roermond
Papendal
Amsterdan
Roosendaal
Roosendaal
roningen
Papendal
Enschede
Dordrecht

Enschede
Roosendaal
Haarlem

den Haag
Hannover(WD)
Krommenie
Roermond
Haarlem
Alphen/Rijn
Groningen

Krommenie
Krommenie
Gorinchem
Papendal
Nijmegen
Dordrecht
Dordrecht
Papendal
Haarlem
Haarlem

Beek
Vught
Vught
Roermond
den Haag
den Haag
Dordrecht
Dordrecht
Krommenie
Papendal

Haarlem
Haarlem
Roermond
Gorinchem
Roermond
Roosendaal
Roosendaal
Roosendaal
Stadskanaal
Roosendaal

Gorinchen

20.8
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kogelstoten heren

17.25
15.83
15.76
15,37
15,04
15,00
14.89
14,67
14.46
14.44

14.37
14.36
14.28
14,12
14,03
13.99
13.88
13.87
13.82
13.78

13.65
13,64
13.64
13.56
13.52
13.50
13.50
13.49
13.47
13.39

13,39
13,32
13,33
13,26
13.26
13,24
13,22
13,21
13,19
13,17
13,2
13.10
13.09
13.09
13,05
13,01
12.99
12.96
12.93
12.92
12,92

Jaak Ruhl

Harm Hummel

Rob Hermans
Jacques Janssen
Jerdme van Geffen
Nico Kriatkow
Nico Hellendoorn
Piet Coenen

Wim Mey

Wim de Graaff

Jeroen v 4 Meer
Ben Lesterhuis
Jan Diender

42

(16.32 - 11,93)

ANV, B
Argo'77
Achilles Top
AV Tegelen
Swift
Spirit-0B
RK “DF OF S
Swift
Nijmegen
Nijme gen

Pl ISk V]

G A C-G

[RK{ 'p] {01 S]

Martin Stokhof de Jong Blauw Wit

Wim de Wolff
Marti Regtop
Adri Rossen
Erik Setsz

Aad de Bruijn jr
Piet Meydam

Henny van Wijk
Henk van Hak
Ben van Bergen
Harry Zitzen
Jan Jongejan
Rob de Jong
Bram v 4 Mey
Carlo Wijnands
Hans Mahie
Bram v d Mey

Bert Timmerman
Henk van Kuyk
Yrans v 4 Ham
Martin Zijl
Pieter Klaassen
Frits Overbeek
Frans Besseling
Theo Goossens
Hugo de Broot
Frans v d Ham

Glenn Gentle
Rik van Zeijl
Jan Mulder

G Hajema

L van Kampen
Jan Benders
Jan Versluijs
Bert Knollema
Ed van Venrooy
Wim Roosen
Joop v 4 Laar

4 V'5%H
TION
AjAC
Argot 7T

A V'34 Ap
Typhoon

Phoenix
Attila
Gen.Michaelis
Achilles Top
GVaAV

A VR
Holland L
Liemers
Noordkop
Holland L
Ciko'66
Attila
Avantri

Trias 4
Keien/Pr Hendrik
Sparta
Sparta

HAC

FIT
Avantri

A AC
vV & L/TC
A A C'61
(mil)
Cialfo
AVY
Typhoon
A A C'61
Sprint
Holland H
Noordkop

51

0slo(No)
Groningen
Groningen
Heerlen
Kerkrade
Rotterdam
Amsterdam
Roermond
Nijmegen
Groningen

Merxem(Be)
Groningen
Edam
Amsterdar
den Haag
Enschede
Papendal
Heerenveen
Apeldoorn
Tilburg

Haarlem
Roermond
Tilburg
Roosendaal
Leeuwarden
Haarlem
Amstelveen
Zaandam
den Haag

Roosendaal
Roermond
Schoonhoven
Heilo

Vught

den Haag
den Haag
Kerkrade
Utrecht
Sittard

Beek
Merxem(Be )
Assen
Papendal
Zoetermeer
Valkenswaard
Gorinchem
Leeuwarden
den Haag
Amgtelveen
Krommenie

R A~

17.9
2545
30.4

17.9
20,8

22.,10x

24.7



vervolg kogelstoten heren

12,90
12,86
12.84
12.3%
12.8%
12.80
172,80
2 3
12,76
N2 T

12,71
12,70
12,70
12,68
12,67
12.66
12,64
02,165
121063

AT
2ok

18,63
12,62
12,60
12098
124455
124, 15%
2,53
12453
12,51
12,50

1250
12.49
12.46
12,46
12.45
12,44
12,44
I 2hgdi2
12.41
12.41

12,39

a5
12,56
12.34
12,33
12.33
AR
12,29
12.29
12.26

Rob Schoemaker
Peter Blonmerde
Johan lLanser
Harald Bourne
Nico var Noort
Epi Douma
Peter Foppen

Ad Gerritsen
Wi! Uytnoven
cack Dekker

Frarx Bakermans
Wim Schoemaker
Jan Versluijs
Helmut van Schaijk
Ben Saris

Jan Teengs
Andries Hospes
Jan liarné

Jan W vd Crormert
Rein Krol

Jan Pronk

Peter Neuteboom
Pieter de Haan
Henx Goertz

Anton Gelderblom
José Pinedoe

Paul Schoemaker

K Meijer

Erwin van Kooperen
Peter Godschalk

Jelke Braaksma
Harry Hollanders
Hans Schouten
Harry Yntema
Bert Krijnen

Leo Ratten

Ed Vouters

Rob van Caem

K Dekker

Bart Wortman

Tinus Katoen

Harry Frauenfelder
Wim Ratering

Jan van Heek

Les Brown

Kees v @ Wiel
Michel iMeijers
Peter Blommerde
Yerrit Verdoes

5 werpers

43

v & L/7C

Spado

Sliedr Sport

Pr Hendrik

Spartaan

Spero

Spero
EC

J A

EM

S WV

A V36

Typhoon

Hoiland L

oo Uwe

o

Gen kichaelis

Holiand H
Zganland
A V34
liiimegen
Trias
Trias
mxcelsior
A V23
Festina
Tyvhoon
Caesar
vV & L/TC
(mi1)
Achilles
THOR

Spartaan
Caesar
Hollandia
Impala
GACS-H
Metro
Ciko'66
AAC
Noordkop
A VR

Sperwers
Holland L
Kronos
Spartaan
Haarlem

v & L/7C
Olympia Eh
Spado
Bataven

43
50
45
44
55
38

38

57
56
53

59

60
24

43
60
49
58
45
58
50
ol

46

49
51
49
39
55
41
50

i#]

54

den Haag 11,6
Bergen/Zoon  23.,9x%
Papendal 2349
Yenlo 5.10
den Haag 9.7
Harderwijk Te5
Harderwijk 23.8
Enschede 30.4
Bergen/Zoom T.5
Krommenie 13,6
Roermond 20.8
Sittard 6
Vught 27.6
Vught 20.8
Helmond 20.8
Haarlem 30.7
Amsterdam 7.5
Apeldoorn 23.9x
Nijmeger 211 8)
Heilo 23.8
Vught 20.8
Breda 18,6
Amsterdam (5B
Roermond Te5
Rotterdam 15.5
Weert Te5
Vught 20,8
Papendal 14.6
Steenbergen 11.6
Roosendaal 3.6
Tilburg 22.8
Heerlen 11.6
Heilo 4.5
Emmeloord 26.7
Hilversum 3.9
Enschede 7.5
Papendal 11.6
Krommenie 6.8
Heilo 2288
Schoonhoven 1.7
Harderwijk oS
Vught 20.8
Enschede 30.4
den Haag N1 56
Amstelveen 21.5
den Haag 17.9
Valkenswaard 26.8
Bercen/%oom  17.9
Zoetlerseer 15.10



diskﬁswerpen heren

53.89 Harry Zitzen
53.10 Rob Hermans

50.40 Sjaak Ruhl

49,32 Nico van Noort
49.10 Jan Diender

48,80 Piet Meydam

47.86 Nico Kriatkow
47,77 Marty Regtop
47.10 Theo Goossens
46,62 Jerbme van Geffen

45.98 Wim de Graaff
45.96 Rob de Jong
44.86 Henk van Hak
44,78 Piet Klassen
44,76 Ben Lesterhuis
44,74 Jan Beunder
43,70 Jacques Janssen
43.45 Wim de Wolff
43,24 Rik van Zeijl
42,96 Nico Hellendoorn

42,84 Jeroen v d Meer
42,64 Les Brown

42,60 Martin Zijl
41,70 Hans Smeman
41,56 Frits Overbeek
41,54 Henny Goossens
41,50 Gerard v 4 Vegt
41.12 Hans Mahie
41,00 Guus v 4 Vlugt
40.70 Jan van Heek

40,36 Garco Bulstra
40.24 Sjask Hurkmans
40,22 Jan Benders
40.16 Rein Knol
40,08 Harm Hummel
40,06 Eef Kamerbeek
40.04 Theo Maat
40,04 Paul van Dijck
40,02 Henny van Wik
40,00 Carlo Wijnands

39,94 Bob Jansen

3594 Ben wan Bergen
39,90 Herman Timme
39.84 Eltjo Schutter
39.94 Sjoerd Dijkstra
39,48 Ger Gubbels

39.48 Glenn Gentle
39,44 Jan W vd Crommert
39.44 Roeland Nusse
39,40 Peter Blommerde

44

(52.

Achilles Top
Achilles Top
AVR
Spartaan
RKDOS
Typhoon
Spirit-0B
TR O N
HAC

Swift

Nijmegen

AVR

Attila
Keien/Pr Hendr
GAC-G
Lycurgus

AV Tegelen

4 V'55

V& L/TC

RK DO S

B Sy
Haarlem
Trias
AVR
Sparta
HAC
Tartletos
Noordkop
Holland H
Spartaan

Sprint

DEM/AAC

AVY

Trias

Argo'T77

B 1SV

Fortuna V

LG Kerken(KNAU)
Phoenix
Liemers

Sprint
Gen.iichaelis
Kimbria
Nijmegen

A V155
Liemers

AAC
Nijmegen
AAC

Spado

40

44
53
51
55

o1l

- 36.24)

Roosendaal
Nijme gen
Rotterdam
Lisse
Krommenie
Vught
Lisse
Nijmegen
den Haag
Kerkrade

Nijmegen
den Haag
Vught
Vught
Amstelveen
Krommenie

Wachtendonk (WD

Vught
Rotterdam

Keulen(WD)
Haarlem
Heilo
Zoetermeer
den Haag
den Haag
Drachten
Amsterdanm
Nijmegen
Lisse

Etten Leur
Haarlenm
Valkenswaard
Vught

Roermond
Lisse
Merxem(Be)
Utrecht
Amstelveen

Breda
Valkenswaard
Sittard
Nijmegen
Leeuwarden
Apeldoorn
Kerkrade
Nijmegen

den Haag
Bergen/Zoom
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vervolg diskuswerpen heren

39.40
39.36
39.18
39.10
39.10
39.08
39,00
38.86
38.94
58.84

38,62
38,60
38452
38.47
38.42
38,38
38,26
38.24
38,22
38.18

38.16
38.08
38,06
37.82
37.80
37.80
37.78
37.76
37.70
37.48

37.46
37.44
37,34
37,32
37.20
37.18
37.14
37.14
3«08
36.94

36.92
36.88
36484
36.84
36,82
36,82
36,72
36,70
36,68
36.60

Hans Schoemaker
Frans Besseling
Adri Rossen
Frank Nusse
Ronald Vetter
Harry Yntema
Wim van Abcoude
Anton Gelderblom
Johan Lanser
Arjan Wolters

S Wolter

Jan Langeveld

Jack Dekker

Frans v d Ham
Marco Versterre
John de Noorlander
Gerrit Verhallen
Frans vd Beek
Andries Hospes

Wim Roosen

Walter Suvasal
Aad Bode

Bram v 4 Mey
Hans Vetter
Henk Goertz
Jan Versluys
Cees Betlem
Leo Ratten
Jan Rutten
Arthur Mulder

Jan Jongejan
Hans vd Berg
Erik Seitz

Kees Torensma
Rob Veer

Ed de Vos

Dick vd Dool
Gerrit Verdoes
Hans v 4 Pal
Leo van Zundert

Henk van Kuyk
Rob Vogelsang
Johan Konz
Sjaak Ooteman
Jan Hoving
Rob Volkert
Henk Kort
Nico van Kan
T v 4 Heyden
Epi Douma
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vV & L/TC
Sparta

AAC

AAC

AAC

Impala

PAC
Typhoon
Sliedr.Sport
A V123

H A C'63
Noordkop
DEM
Avantri
Castricum
AVRER
Zeenmacht
AAC
Zaanland
Holland H

AVR
Parthenon
Holland L
AAC
Festina
Typhoon
Hellas
Metro
Nijjmegen
V& L/TC

GVaAV
PAC
Argo'77
Hellas
Avantri
Spartaan
Avantri
Bataven
Hellas
Excelsior

Attila
Holland H

Vught

den Haag
Haarlem
Groningen
Krommenie
Leeuwarden
Sittard
Gorinchem
Papendal
Krommenie

Deventer
Nijmegen
Krommenie
Zoetermeer
Leeuwarden
Spala(Pol)
Papendal
Amsterdam
Nijmegen
Haarlem

Rotierdam
Dordrecht
den Haag
Amsterdam
Sittard

Gorinchenm
Utrecht

Haarlem

Dordrecht
den Haag

Enschede
Sittard
Sneek
Papendal
Dordrecht
Lisse
Dordrecht
Groningen
Roosendaal
Vught

Roermond
Roosendaal
Nijme gen
Amsterdam
Dordrecht
Gorinchem
Papendal
Heerlen
Anstelveen
Harderwijk



speerwerpen heren

68.10
67,36
66,94
66,92
65.14
63,50
62.96
62.66
62.38
61.90

61438
61.%6
61.26
61,02
60.78
60.70
60.68
60.44
60.10
59.88

59 112
59.10
59.00
58.98
58,60
58.56

Dirk Kooreman
Arjan Eleveld
Rob van Bokhoven
Jerocen v d Meer
Wim Roosen
Rob Volkert
Nico Hellendoorn
Frank Tromp

Bert Smit

Johan Nieskens
Martin 2Zijl
Rik van Zeijl
Piet Olofson
Kees v 4 Wiel
Jack Duyneveld
René Reijns
Mario Kadiks

Ben Lesterhuis
Kees Riemens

an de Vries

Henk de Louw
Fred Lobman
Glen Gentle
Johan Lanser
Rob ter Horst
Fransg Pepels
Jan Benders
Leo de Pee
Reinier Nuis
Jan van Heek

John Nelom

André Hodselmans
Siebe van Genesen
Rens Koolstra

Ab Slaman

Laurens Henselmans
liatthieu Simons
Bert v 4 Graaff
Jaap van Kouterik
Marcel Giesen

Rik Keulen

Dik Vos

Pim G¥bel

Piet Meydam
Rob Gaveel
Henny Melker
Peter Blommerde
Sjaak Lommen
Wiebe Siedsma
Tiny van Kuyk
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(69,06 - 50.06)

Zaanland
Spero
HAC
PSSV
Holland H
ATOS
RKDOS
AAC
Swift
Unitas

Trias

V & L/TC
Hollandia
vV & L/TC
DEM

Ay Ay €
Metro
Gac
Holland L

Delta Sport
Blauw Wit
Spartaan

AAC

PEC
Gen,Michaelis
Sparta

AAC

AVY
AVOUN
PacC

Vitesse
Atletico

Spero

A VR
Lycurgus
Typhoon
TION
Sprint
Spado
Festina

A V123

Pr Hendrik

Groningen
Roosendaal
Haarlem
Vught
Cwmbran(GB)
Amsterdam
Krommenie
Haarlem
Vught
Roosendaal

Haarlem
den Haag
Groningen
den Haag
Beverwijk
Amsterdam
Rotterdam
Vught
Goes

den Haag

Vught
Groningen
Valkenswaard
Haarlem
Haarlem
Vught

Vaght
llerxem(Be)
Krommenie
Hazarlem

Amsterdam
Nijmegen
Vught

den Haag
Haarlem
Hechtel(Be)
Kerkrade
Sittard
Utrecht
Nijmegen

Groningen
den Haag
Sittard
Goes
Enschede
Vught
Bergen/Zoom
Sittard
Amsterdam
Vught
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22.10
23.4
116
11,6
21.5

20,9
11,6
28.5
20.5
27.5
21.5
14.10x

11.6
31.5

3.9



vervolg speerwerpen heren

54.68
54,58
54.58
54,12
54.02
53.80
53,76
53.70
53,62
53,50

53,40
53.42
53,28
53,28
53,28
53,28
53,18
53,08
52.98
52,72

52.68
52.66
52.66
52,60
52,58
52,54
52.44
52,26
52,10
52,00

51.82
51.74
51.74
51.72
51.59
51.56
51.54
51.48
51,46
51,40

51.40
51,38
51.36
51434
51.20
51,18
51,14
51.14
51,08
51,01

Geert ten Berge
Hans Jansen

Jan Teengs

Wim van Abcoude
Jan van Empel
Huub Nolié

Jacco van Gastel
Bob Janssen

Luuk Fidder
Jaak van Merode

Theo Lodema
Theo Maat

Kees v 4 Rhee
Roy Sedoc

Bert Krijnen
Paul Wijnbergen
Jo Vestjens
Carlo Wijnands
Gerd Kuilman
Jan Ehlebracht

Herman Hofschreuder
Eltjo Schutter

Theo van Dreumel

Eq Balster

Paul Schoemaker

Jan Mulder

Jan Titulaer

Karel v VWijngaarden
Aad v 4 Poel

F Harmens

Jan Langerak
Ed v 4 Kaay

E v 4 Hoek
Jean Lenaerts
Jan Drent

Anton Heunen
Gerard v 4 Vegt
Jean L Curfs
Geert Kierkels
Erik Zonruiter

Siegbert Gnoth
Marti Regtop
Sjaak Hurkmans
Ruud Thierry

Mark v & Loos

R van der Loop
Ben van Bun

Kees Aerts

Gerrit v d Hoeven
G Schellaard

47

Sperwers
Pr Hendrik
Holland H
PAC
GVvac
Caesar
THOR
Sprint
AVON
THOR

Impala
Fortuna V
Haarlem
AAC
GAC
AAC
Weert
Liemers
DEM
Nijmegen

HAC
Nijmegen
Nijmegen
Sparta

vV & L/TC
AAC'e1
Festina
AVR
Spartaan
Climax

vV & L/TC
AAC

A A V36
Kimbria
PAC
Achilles Top
Tartletos
Caesar
Heythuyzen
Ay VR

= =

a3
e H A
QoEaoo
2

Attila

Achilles

Lycurgus
(mil)

Drachten
Vught
Haarlem
Zoetermeer
Eersel
Valkenswaard
Vught
Papendal
Beek

Haarlem

Leeuwarden
Spijkenisse
den Haag
Amsterdam
Haarlen
Papendal
Roermond
Harderwijk
Beverwijk
Nijmegen

den Haag
Groningen
Nijme gen
den Haag
Gorinchem
Drachten
Sittard
Gorinchem
den Haag
Enschede

Vught
Amsterdam
Dordrecht
Kerkrade
Gorinchem
Vught
Groningen
Beek

Best
Zoetermeer

Papendal
Eibergen
Papendal
Haarlem

_Amsterdam

Amsterdam
Valkenswaard
Zevenbergen
rommenie
Papendal

18.6
25.4
20.8
20.9
16.4
26.8
20.8
26.8
30.7

7.5
23.4
8.10
11.6

20.8

24.9
20.8
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kogelslingeren heren (boven 25,00 m)

154.68
53,76
51.18
49.39
48,66
47.86
47.86
46,54
45.49
45,26

44.60
44.08
43.56
43.46
43.24
42,46
42,34
42,24
41,56
39.68
39.67

39.38
38,22
38,18
36.58
35.48
35434
34.92
34.84
34.40

34.40
34,24
34,13
33,22
32.86
32,50
30,70
30.48
30,10
29,42

28.96
28,40
26,88
26,26
26.12

Wil van Uythoven
FPrank Eilander
Rinus Schreuder
Arthur Mulder
Wim Schoemaker
Carel ter Horst
Frans FPr¥rejean
Kees Torensma
John Hareygers
Peter Godschalk

Rob Kuiper
Nico van Noort
Theo Goossens
Ruud Postima
Jan Rutten
Willy Leenders
Peter Scholten
Manfred Sahner
Walter Suvaal
Peter Blommerde
Hans Koning

Nico Hellendoorn
Gosse v 4 Velde
Ton Beks

Han van Dijjk
Peter Veenhuizen
Dries Ktuis

Jan Pronk

Rob van Caem
Ron Rosenbrand

M Cafoor

Theo Staal

Ed v't Westende
Peter Bos

Sjaak de Bruyne
Sjaak Ruhl
Sjaak Ruhl
Peter Meydam
Ruud Baarda
Leon Dietvors

Geert Wiermans
Jan Teengs

Jan Huybers
Piet v 4 Linden
R Vissger

DJA

A Vi34~A
Ciko'66
V & L/TC
A AV'36
A V'34-4
Sprint
Hellas

T H 101 'R:
T HAONRS

V & L/TC
Spartaan
HAC

Pr Hendrik
Nijmegen
HAC
AAC
Holland L
AVR
Spado
AVR

Holland H
Haarlem
Pr Hendrik
GVaAC

A VI34-A
AVR
Trias
AAC
Sparta

Sparta
Holland L
AVR
Nijmegen
Zeeland Sport
AVR

AVR
Typhoon
Sparta

Spado

Swift
Holland H
HAC
HAC
A V134-4

(54.20 - 30.00/42)

49 den Haag
57 Apeldoorn
41 Breda

45 Groningen
42 den Haag
47 Groningen
50 Breda

57 Apeldoorn
55 Roosendaal
57 Roosendaal

42 Steenbergen
55 Haarlem .
58 Kerkrade
48 Luxemburg(L)
46 Arnhem
59 Vught
52 Luik(Be)
den Haag
39 Haarlem
58 Steenbergen

41 Kopenhagen(De

50 Vught

46 “den Haag

56 Vught

55 Vught

46 Apeldoorn
Rotterdam

38 Vught

57 Luik(Be)

49 Haarlem

den Haag
47 den Haag
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58 Kopenhagen(De)9.7

59 Merxem{Be)
33 ©Steenbergen
51 Rotterdam
51 Rotterdam
57 Roermond

56 den Haag

54 Roosendaal

58 Vught

50 Apeldoorn
51 Helmond
54 Helmond
39 Apeldoorn

26.8

28,5
9.9x
8.4

22,10

29.7
12,7

13,8
22,7
11.7
itk
AL



tienkamp heren boven 5300 pnt

7415
7105
7089
7059
6823
6797
6762
6716
6694
6564

6577
6456
6384
6374
6372
6255
6254
6248
6199
6190

6185
6166
6163
6142
6112
6064
5974
5973
5936
5936

5923
5882
5880
28117
5865
5864
5862
5835
5817
5711

5669
5668
5665
5606
5604
5598
5593
5559
5516
5510

Wim Roosen

Frans v 4 Ham
Frans v 4 Ham

Bob Janssen

Hans v 4@ Pal

John de Noorlander
Jercen Bronwasser
Sjaak Hurkmans
Piet Meydam

Jan van Dinther

Paul Wijnbergen
Mark v 4 Loos
Wim Langeland
Ruud Thierry
Wiebe Siedsma
Henk Goertz
Ger Heinsius
Geert Kierkels
Hans Mahie

Rob Veer

Rob Richel

Ad van Doorn

Johan Lanser
Freddy Burgoss

Jan Benders

Jan Versluijs
Jacques Janssen
Karel v VWijngaarden
Adri Rossen

Kees den Hoedt

Willy van Keulen
Piet Meydam

Jan Versluys
Nico Kriatkow
Bert Oosterhuis
Less Brown

Aja van Gemeren
Pieter Smit

Leo de Pee

Wim v 4 Pennen

Bert Vreeswijk
Willy van Keulen
Theo Maat
Janpiet Admiraal
Bert Knollema

H ter Haar

Arno Deckers
Bart Wortman
Olaf Constandse
Rob wvan Zanten
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Holland H
Avantri
Avantri
Sprint
DEMN
AVR

Keien
DEMAAC
Typhoon

Pr Hendrik

AAC

AT OIS
Avantri
DEM

A V123
Festina

S AV
Heythuyzen
Noordkop
Avantri

v & L/TC
Spartaan
Sliedr Sport
Startbaan

A Wi WV
Typhoon

AV Tegelen
AVR

AAC
Fortuna V

Pr Hendrik
Typhoon
Typhoon
Spirit OB
GAC~-H
Haarlem
Holland L
Tempo

Delta Sport
Sprint

Typhoon

Pr Hendrik
Fortuna V
Trias

A A C'E1
Haaksbergen
Achilles Top
AVR

TH: O R
Fortuna V

56
54
54
2l
58

(7486 - 5289/67)

Cwmbran(GB)  28.5
Schoonhoven 22,10x
Spala(Pol) 30,7
Cwnbran(GB) 28,5
Papendal 27.8
Spala(Pol) 30.7
Papendal 24.9
Papendal 27.8
Gorinchem 24.9x
Vught 24.9x
Papendal 24,9
Dordrecht 4.6
Nijmegen 10,9
Dordrecht 4.6
Papendal 27.8
Roermond 23,9
Krommenie 30.4
Roermond 23.9
Nijmegen 10.9
Nijme gen 10,9
Papendal 26,8
Nijmegen 10.9
Papendal 26,8
Papendal 24.9
Roermond 12.8
Gorinchem 24.9x
Roermond 12,8
Gorinchem 3.9
Krommenie 30.4
Nijmegen 10.9
Vught 24.9x
Dordrecht 4.6
Gorinchem 3.9
Gorinchem 3.9
Hilversunm 23.9
Dordrecht 4.6
Papendal 26,8
Hilversum 23%.9
Dordrecht 4.6
Breda 8,10x
Dordrecht 4.6
Nijmegen 10.9
Schoonhoven 2.7
Krommenie 30.4
Papendal 24.9
Nijmegen 10.9
Roermond 12.8
Schoonhoven 2.7
Roosendaal 1.,10x
Gorinchem 3.9



vervolg tienkamp heren

50

5499 Rixte Dallinga Trias

5401 Aad de Bruyn jr A V134
5394 Wim de Grezaff Nijmegen
5390 Jan Titulaer Festina
5381 Jan Titulaer Festina
5373 Peter van Leeuwen THOR
5372 Gertjan de Fjjter AAC

5360 Reinier Nuis Blauw Wit
5359 Ton Jansen Pr Hendrik
5336 Rob Nieuwenhuyzen Lycurgus
5374 Mike Drenth HAC

5329 Dick Slootbeek GAC~H
5325 Huub Lucassen Caesar
5317 Marcel Bruin Lycurgus
5310 Henk van Bakel Festina
5310 Hugo de Groot FIT

5303 R Scheeren Pr Hendrik
5300 Bert Huizinga Pr Hendrik
50 KM snelwandelen heren

4.36,12 Nico Schrotien Holland L
4,44,02 Jan de Jonge LaAT
4,50.19 Dik Maassen vd Brink Holland L
4,57.30 Gerrit Tigchelaar L A T
5.03,36 Jan Vos RWYV
515,18 Piet Op't Broek Caesar

2. 18. 07 Neb Hanihe PAC
521,16 Hans van Wakeren Unitas
5¢25.39 Bert Lemmens Unitas
5.26,10 Jan Sekuur Vet.Nederland
5.27.13 Ewout v Wieringen RWYV
5¢29.16 Jan Cortenbach Fortuna'67
529,21 Jan Vijverberg Olympus'70
5030.42 Berry Peters LAT
543115 Leon v 4 Camp Unitas
5.36.45 Bouke te Nijenhuis Vet Ned
5.36.,45 PFred R8hner Unitas
5.38.36 Imco v d Wal LAT
5639.05 Jan Kooistra T AT
5¢41.34 Gerrit de Jong Avantri
5.46,22 Frans Miller Heythuyzen

Nijmegen
Apeldoorn
Nijmegen
Venlo
Roermond
Rposendaal
Nijmegen
Krommenie
Vught
Krommenie
Helmond

Hilversum
Beek
Krommenie
Venlo
Zeist
Helmond
Vught

Haarlem
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Poeldijk
Poeldijk
Poeldik
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk

Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk
Poeldijk

Haarlem

10.9
24,9x
10,9
8.10x
12,8
1.10x
10,9
30.4
24,9x
30.4
30.7

23,9
2.7
30.4
8,10x
17.9x
30.7
24.9

21.10
21.10
21.10
21.10
27.8
27.8
Fhs
27.8
27.8
27.8

27.8
27.8
27.8
27.8
27.8
27.8
27.8
27.8
27.8
27.8

21.10



4 x 100 m estafette heren

41,11

41.4 A AC Den Haag 17.9
41.6 Sparta Dordmund(WD)17.6
42,2 Pr Hendrik Den Haag 17.9
42,4 Haarlem den Haag
42,4 V & L/TC den Haag
42,7 Nat jeugdploeg Keulem 28,5

42,8 Bataven Groningeni17.9
42,8 Sparta II den Haag

43,0 A A C II den Haag
43,0 Ciko'66 Haarlem

43,1 Achilles Top Roosend

43,2 Holland L den Haag

43,2 Sparta -JA den Haag

43,3 TION den Haag

43,5 A VR den Haag
43,8 A A C =JA Haarlem

44.0 Haarlem =JA den Haag
44.0 Festina Sittard

44,1 S 0S8 Hilversum31.5
44,1 Sprint den Haag 23.4
44,1 Zaanland Nijme gen

44.1 Nijmegen Groningeni7.9
44,2 Sisu Apeldoorni1.6
44.2 A VR =JA den Haag 2.7
44.2 Sparta II-JA den Haag 2.7
44.3 Parthenon Recklingh(WD)24.9
44,3 Spero den Haag
44.,% Swift =JA den Haag 8.10
44.4 TIlion Anstelv

44.4 Spartaan den Haag

4 x 200 m estafette heren

1.30.0 A A C den Haag
1,30.2 V & L/TC den Haag
1.30.4 Sparta den Haag
1.31.3 THOR Roosend

1.32.3 Pr Hendrik den Haag
1.32,8 V & L/TC II den Haag

MR 2D
s o & s 0 o

PR, PRV

44.5
44.5
44.5
44.5
44.5
44.5
44.5
44.5
44.6
44.6

44.6
44.7
44.7
44.7
44.8
44,8
44,8
44.8
44.9
45.0

45.0
45,0
45.0
45.0
45,0
45.1
45,2
45.2
45,2
45,2
45,2
45.2
45.2
45.1

Ilion <«JA
V& L/TC II
A V'56
Phoenix
THOR
AV Y
Argo'T7
Caesar
Holland H
Attila

ATOS
A ACIII

Trias

A A V36
Zeeland Sport
Fortuna V
HAC

Hellas

G A C-H
Avantri

Pr Hendrik II
Pr Hend -JA
Lycurgus =J&
Blauw Wit-JA
Sparta =JB

AYNOP

Sisu =JA

Weert
Metro
ROVS

Schelde Sport
GVAYVY
Achilles
HACII

1.33.9 AY N O P
1.34.8 Zeeland Sp
1.35.6 PE C
1.37.0 Typhoon
1¢37.6 Spirit-L

Nat. ploeg (Heerenveen-Lambeck-Joseph-Kuyvenhoven)Sittard 17.6

Zoetermeer 3.6
den Haag 11.6
Nijmegen 11,6
Papendal 11,6
Vught 3.9
Helmond 20,8
Gorinchem 20,8
?

11.6
20,8

Groningen 17.9
Amsterdam
Vught 2
Groningen 1
Steenberg 1
Hagrlem 2
1
1

Papendal
Helmond

T
0
7
1
0
den Haag

Roosend

den Haag
Sittard

7
7
1
11
den Haag 17
Helmond 15
Haarlem 10
den Haag 8.
den Haag 6
Harderwijk 8
Arnhem 31
Sittard 11
Papendal 11
Zoetermeer T.5
Vlissingen20.8
Papendal 11.6
Steenberg 11.6
den Haag 17.9

1

Harderwijk 8.6
Roosend 21,6
Harderwijk 8.6
den Haag 6.9
Harderwijk 8.6
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4 x 400 m estafette heren

3.05.6

3.15.0
SRIGAG
3.16,2
31743
3.19.6
3.23.5
3.24.2
3.24.4
3.24.4
3.25.0

3.25.2
3.25.2
3425.4
3.26,2
3.27.0
3.27.5
342745
3.28.0
3,28.6
3.28.8

3.29.0
3.29.3
3.30.0
3.30.2
3.30.3

Nat. ploeg (Heerenveen-Schulting-Pont-Gﬁsbers)Sittard 18.6

Pr Hendrik den Haag 1.7
vV & L/7C den Haag 1.7
AAC Bochum(WD) 3.6
Nat jeugdpl Keulen 28,5

Sprint den Haag 1.7
G A C=H Roosend 17.9
Spartaan den Haag 1.7
Ciko'66 Haarlem 20,8
Hellas Papendalit.6
HEAC den Haag11.6
Haarlem-JA den Haag 1.7
Sparta den Haagl1.6
DE M Papendaliil,6
V & L/TC II den Haag 1.7
Holland H Papendalll.6
Haarlem den Haag11.6
AVR den Haagl1.6
Metro Papendalil,6

Olympus70-JA d Haag 6,9

GV AV Haarlem 20,8
Holland L den Haag30.4
Fortuna V Haarlem 20,8
THOR Roosend 3.6
Phoenix Roosend 17.9
Trias den Haagi1.6

4 x 800 m estafette heren

7.42.5
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Bataven den Haag 1.7
AAC den Haag 1.7
Lionitas den Haag 1.7
Sparta den Haag 1.7
Lycurgus den Haag 1,7
vV & L/TC den Haag 1.7
Haarlem den Haag 1,7
Hellas den Haag 1.7
G A C=-H den Haag 1.7
Fortuna V den Haag 6.9
Edam den Haag 1.7
A V155 den Haag 1.7
Bataven II den Haag 6.9
V & L/TC II den Haag 1.7
Delta Sport den Haag 6.9
Holland H den Haag 6.9
Zaanland JA den Haag 2,7

3.30.9
3.31.0
3.31.4
3.31.4
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Achilles Top Roos
H A C -JA den Haag
Pr Hend-JA den Haag
Spero den Haag
AV NOP den Haag
A V40 den Hsag
Start!78 Harderw
TION Papendalil
A V'56 Goes 15
Zaanland-JA denHaag 6
1

Lycurgus
Typhoon
Impala-JA
Pallas
Fortuna-JA
A V40 JA
Unitas~-JA
FITaLJA
Spado -JB
Caesar -JA

-
-

1.
1.
1.
1.
1.

8.

O OV \D P O OV =3 1 3 30

Papendalt
den Haag 6.
den Haag 1.7
Papendal 3.6
den Haag 1.7
den Haag 6.9
Kerkrade20,5
Zeist Vo
BergenZz14.10
Vught Bl

Kerkrade20,5
den Haag 1.7

AV YV -JA

.40, T HE OR II Roosend 3,6

«40. Hellag =JB Utrecht 8.4

41, Delta Sport Goes 15.4

4 x 1500 m estafette heren

15.31.2 Phoenix den Haag 6.9
16.13,2 Maraton V den Haag 6.9
16.15.0 Metro den Haag 2.7
16.17.9 Lionitas den Haag 2.7
16.33.6 V & L/TC den Haag 6.9
16.34.1 Holland L  den Haag 6.9
16.,40,0 Hellas den Haag 2.7
16.43,7 Holland H den Haag 2.7
16.43.8 Sparta den Haag 6.9
16.47.2 Spartaan den Haag 2.7
16,50,2 Hercules den Haag 6,9
16.53.6 Pr Hendrik den Haag 2.7
‘17.,05.7 Tartletos den Haag 2.7
17.08,4 Olympus'70 den Haag 2.7
i17.24.9 A V'40 den Haag 2.7
17.33.8 P A C den Haag 6.9
17449.9 A V'34-Ap Harderw 8,6
18.00.3 Spero Harderw 8.6



100 m

11.5
11.5
11.5
11.80
11.6
11.8
11.8
11.9
11.9
11.9

12.21
12.0
12,1
12.1
12,1
12.1
12.2
12.2
12152
12.2

12,3
12,3
12,3
12.3
12.3
12,3
12.3
12.3
12.4
12.4

12.4
12.4
12,4
T2l
12.4
12,4
12.4
12,4
12,4
12,4

12.4
12,4
12,5
12.5
12155
12,5
12,5
125
12,5
12,5

dames

Els Vader

Tilly Verhoef-Jacobs
Elly Henzen

Martha Derby

Marjan Olyslager
Wilma Hillen-Schippers
Conny Vermazen

Truus van Amstel

Riet Visschers-vd Berg
Sylvia van Dongen

Lilian v d Ham
Lilian Gillissen
Cobi Kérmeling
Ine Corstjens
Marjo Wijnbergen
Tineke Hidding
Edine van Heezik
Ellen Bezemer
Liliane Mandema
Marina Frederikx

Sylvia Barlag
Annemiek Stavenuiter
Sofi Hermsen

Nienke Vink-Fokkema
Aleid v 4 Mark

Marjan vd Niet-Langezaal

Saskia v d Meer
Carolien Stam
Ina Ponstein
Conny van Gastel

Anne Politiek

Yvonne Smits

Marjan Goedhart
Helma Volbers-Kamst
Jacqueline Selker
Laura Verrijk

Elly Fiere

Jenny v 4 Berg

Trudy Wunderink-Ruth
Delia Valkenberg

Fridy Daniels-Meulendijks

Erna ten Haken
Desiree ter Braak
Elly G8bel -~ Gorter
Maya de Jonge
Leonie Oud

Marjo v 4 Linden
Yolanda Silver
Ingrid v 4 Nooy
Janneke Bosma

53

(11.79 - 12.5)

Zeeland Sport

Parthenon
Olympia'48
Sparta

Schelde Sport

T 0T (@ N
Sparta
Olympia'48
Unitas
Sprint

Sparta
Dynamo!'70
Daventria

B (S Vi

ADA
Daventria
ADA
Ciko'66
Olympia'48
Achilles Top

ADA
ADA
Ciko'66
Sperwers
Argo'77
Spartaan
Startbaan
Maraton
Sagitta
Sprint

Bataven
Fortuna
A A V36
TION
TION
ADA
Spado
Spado
GAC-H
DE M

HAC
Ciko'66
Daventria
Lycurgus

Schelde Sport

Sparta
ADA
Trias
ADA
Impala

59
56
57

Merxem(Be)
den Haag
den Haag
Sittard
Merxem(Be)
Nijmegen
den Haag
den Haag
Sittard
den Haag

Sittard
Merxem(Be)
Nijme gen
Vught

den Haag
Nijmegen
den Haag
Haarlem
den Haag
Haarlem

Haarlem
den Haag
Haarlem
Amsterdam
Nijmegen
den Haag
Amstelveen
Amstelveen
den Haag
den Haag

den Haag
den Haag
den Haag
Ochtrup(WD)
Ochtrup(WD)
Haarlem
Roosendaal
Roosendaal
Utrecht

den Haag

Helmond
Nijmegen
Nijmegen
den Haag
Roosendaal
den Haag
Nijme gen
Nijmegen
Papendal
Drachten
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21,6
5.7
3.9
3.9

13.8

14,10x



200 m

2B
23,58
23,8
24,0
24.1
24,1
24.2
24.4
24,4
24,73

24.5
24,6
24.8
24.9
24.9
25.0
25.0
25.0
25.2
25.3

25.4
25.4
25.4
25,4
25,4
25.5
25.5
25,6
25.6
25.6

25.6
25.7
25497
25.8
25.8
25.8
25.8
25.9
26.0
26,0

26,0
2640
26,24
26,24
26,1
26.1
26,1
26,1
26.1
26.2

26,2

dames

Els Vader

Elly Henzen .
Tilly Verhoef-Jacobs
Wilma Hillen-Schippers
Conny Vermazen
Martha Derdby

Sylvia van Dongen
Marjan Olyslager
Liliane Mandema

Lilian Gillissen

Cobi K8rmeling

Truus van Amstel

Lilian v 4 Ham

Tineke Hidding

Marjo Winbergen

Leny Jansen

Ineke Corstjens

Riet Visschers-v d Berg
Sylvia Barlag

54

(23,9 - 26.3)

Zeeland Sport
Olympia'48
Parthenon
TION
Sparta
Sparta

Sprint
Schelde Sport
Olympia'48
Dynamo'70

Daventria
Olympiat48
Sparta
Daventria
ADA
AVR
PS] 'V
Unitas
ADA

Marjan vd Niet-Langezaal Spartaan

Rona Keller
Janet Bosman-Meskers

Parthenon
Spartaan

Fridy Daniels-Meulendijks E 4 C

Leonie Oud

Annemiek Stavenuiter
Jeliena v d Meer
Marina Frederikx
0lga Commandeur
Jenny v d Berg
Saskia Brouwer

Ellen Bezemer
Marjo v 4 Linden
Ingrid Vader
Tanja Tjepkema
Yolanda Silver

Sparta

AD A
Holland L
Achilles Top
Suomi

Spado
Daventria

Ciko'66

“ADA

Zeeland Sport
Startbaan
Trias

Jppie Poschen-Stoutjesdijk Sol.LC

Elly G8bel = Gorter
Ina Ponstein

Conny van Gagtel
Thea den Hartog

Yvonne Smits
Anne Peolitigk

Monique Jansen

Laura Verrijk
Ria v Steenpaal-Ahlers
Siego Keller
Jacqueline Selker
Blly Fiere
Marjan Goedhart
Janneke Bosma

Lineke Jansma

Lycurgus
Sagitta
Sprint
Typhoon

Fortuna V
Bataven
Olympia'48
ADA
Soerwers
Parthenon
PR O N
Spado

A A V36
Impala

Impala

rugwindprestaties volgende pagina

59
57
56
51

Nijmegen
Sittard
den Haag
Papendal
Nijmegen
Haarlem
den Haag
Merxem(Be)
den Haag
Haarlem

Nijmegen

den Haag
Papendal
Recklingh(WD)
Merxem(Be)
Nijmegen
Vught

Nijme gen

Yijme gen

Lisse

den Haag
Lisse
Helmond
den Haag
Nijme gen
Lisse
Sittard
Haarlen
Roosendaal
Roosendaal

Haarlem
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Papendal
Troisdarf (WD)
Nijmegen

den Haag

den Haag

den Haag

Roogendaal
Roosendaal
Haarlem
Haarlem
den Haag
den Haag
Nijmegen
Papendal
Roosendaal
Drachten

Drachten



100 m

11.7
11.9
12.1
12,2
12.2
12.4
12.4
12,5

200 m

23.8
25.5
25.8
25.9

100 m

14.0
14.5
14.5
15.0

dames met rugwind:

Tineke Hidding

Lilian v d Ham
Marina Frederikx
Annemiek Stavenuiter
Erna ten Haken

Rien van Dam - Baggen
Anita Goddrie

Joan Keyser

dames met rugwind:

Wilma Hillen-Schippers
Ria v Steenpaal-Ahlers
Karin de Nijs .
Delia Valkenberg

55

Daventria
Sparta
Achilles Top .
ADA

Ciko'66
Hellas
THOR
Holland H

& 10NN
Sperwers
RKHAYV
DEM

horden dames met rugwind:

Leny Jansen
Marjan Olyslagers
Marjan van Arnhem
Erna ten Haken

verspringen met rugwind:

6.14
6,06
6.02
5«77
S
553
5450

400 m

58.48
59.3
60.5
61.4
61,8
64.4
65.0
65.16
65.8
66.8

67.9
68.0
68.4
69.1
69.7

Conny Vermazen
Tineke Hidding
Thea den Hartog
Joan Keyser
Marleen Sibeyn
Ria Hulsink
Astrid L8hr

hordenloop dames

Wilma Hillen-Schippers
Leny Jansen

Truus van Amstel

Cobi K8rmeling

Ineke Hussaarts

Tineke Kliuft

Petra v d Kerkhof
Marjan van Arnhem
Helma Volbers -~ Kamst
José Brouwer

Maja de Jonge

Kitty Hooyer~de Wit
Greet v Dijsseldonck
Jenny v d Berg
Marga Blankers

AVR

Schelde Sport
Hellas
Ciko'66

Sparta
Daventria
Typhoon
Holland H
Sagitta
PEC
Ilion

TION
AVR
Olympiat48
Daventria
AVR
THOR
HAC
Hellas

T O
Daventria

Schelde Sport
PSY

GVAC

Spado

Sportcl,.Reeuwijk

verspringen dames - extra poging:

5.97

Elly Henzen

Olympia'48

51
54

59

51
62
59
54

54

61

55
61
50
59

Nijmegen
Amsterdam
Haarlem
Amgterdam
Nijmegen
Roosendaal
Roosgendaal
Krommenie

Nijmegen
Amsterdam
Oslo(¥o)
Amsterdam

Roosendaal
Merxem(Be)
Roosendaal
Roosendaal

Groningen
Groningen
Hannover (WD)
Groningen
Haarlem
Groningen
Zoetermeer

Sittard
Nijmegen
Roosendaal
Nijmegen
Nijmegen
Roosendaal
Roosendaal
Groningen
Nijmegen
Nijmegen

Roosendaal
Eindhoven
Hechtel(Be)
Roosendaal
Roosendaal

den Haag
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400 m

53.6
53.93
54.2
5443
54.6
54.7
549
5541
55.2
5543

5565
55.9
56,0
56,14
56.4
56,58
5645
56.7
5723
57.1

57.1
57.27
57.4
57.5
577
578
57.9
58.16
58,2
58.2

58.37
58,39
5843
58.4
58.4
58,4
58.4
5844
5865
58.6
586
58, 80
58,8
58,8
58.8
58,8
59.0
59.17
59.1
59.1

dames

Tilly Verhoef-Jacobs
Truus van Amstel

-Cobi K8rmeling
Wilma Hillen-Schippers

Liliane Mandema
Elly Henzen
Conny Vermazen
Elly van Hulst
Olga Commandeur
Leny Jansen

Rona Keller
Sylvia van Dongen
Fieke Kamps
Monique Jansen
Tineke Kluft
Sagkia Brouwer

Fridy Daniels-Meulendijks

Ina Blasuw-Scholte
Jenny v & Berg

Jopie Poschen~Stoutjesdijk

Siego Keller
Simone Herlaar
Ester Schouten
Leonie Oud
Marga Wiegman
Yvonne Smit
Asti Oskam
Irene Pos
Ine Corstjens
Jogé Seghers

Janny Dekker

Erna Bosch

Aniek van Berkel
Yvonne Smits

Janet Bosman-Meskers
Adri van Beek

Irene Wentzelevd Goot

Jacqueline Spaans

56

(53.80 ~ 59.8)

Parthenon
Olympia'48
Daventria
TION
Olympia'48
Olympia'48
Sparta
Lionitas
Suomi
AVR

Parthenon
Sprint
Sagitta
Olympia'48
T HY OuR:
Daventria
HAC
Argo'77
Spado
SolingerLAC

Parthenon

Bataven
Maraton
PSSV
Bl 5§ Vi

A A C'61
Daventria
GACS-G
Fortuna
Spartaan
ADA
Hellas
Waterl/ADA

Anny v Stiphout-vd Kerkhof H A C

Ali Monsma

Janneke Bosma
Annelies Stigter
Ineke Hussaarts

Anne Politiek

Janneke Bosma

Ans Ramakers

Janet Gooyers
Conny van Gastel

Anny Moedt

Gerda Benders

Lionitas
Impala
PAC
AVR
Bataven
Impala
Caesar
Blguw Wit
Sprint
Woldstreek
Sperwers

Papendal 22.8
Sittard

Recklingh(WD) 23.7

-
B |
.

o

Papendal 22.8
Papendal 22,8
Papendal 2:24.48)
den Haag 17.8
Hechtel(Be) 15,8
Papendal 22.8
den Haag Te5
den Haag 11353
Sittard 25.8
den Haag 17.9
Groningen 5.8
Roosendaal 17.9
Sittard 12.8
Sittard 21.7
Groningen 24.9
Sittard 9.9
Troisdorf(WD) 25,7
Haarlem 30.7
Haarlem 25,6
Haarlem 30,7
den Haag 14.5
Groningen 1.8
Keulen(WD) 28,5
Roosendasal B.9
Sittard 9.9
Hechtel(Beg 14.6
Hechtel(Be 14,6
Haarlem 25.6
Haarlem 25,6
Helmond 15.6
Sittard 247
den Haag 30.4
Haarlem 30,7
Haarlem 20.8
Haarlem 13.9
den Haag 3044
Drachten 13.9
Drachten 14.10x
Haarlem 25.6
Papendal 1565
Krommenie 24,7
den Haag 8.10
Diisseldorf(WD)8.10
Roosendaal 1.9
Haarlem 25,6
Drachten 21.5
Groningen 24,9



(2.03.8 -~ 2.17.8)

800 m dames

2.03,2 Elly van Hulst Lionitas
2.,04.5 0lga Commandeur Suomi
2.04,6 Karin de Nijs RK HAV
2,06,1 Tineke Kluft T H O R
2.07.2 Fieke Kamps Sagitta
2,07.4 Marga Wiegman A V'55
2,08,6 Truus van Amstel Olympia'48
2,09.,5 Saskia Brouwer Daventria
2.09,8 Wilma Hillen~Schippers TION
2.,09.8 Ina Blaauw-Scholte Argo'T7
2,09.9 Ingrid Stoot Sprint
2.10.3 Monique Jansen Olympia'48
2,10,7 Maike Persoons A A V'36
2.,10.7 Anny v Stiphout-vd Kerkhof H A C
2.,11.1 Jacqueline Spaans Waterland
2.11,7 Siego Keller Parthenon
2.,11.,8 Ali Monsma Lionitas
2,12,0 José Seghers RIS W
2.12,1 Thea Martens-Evers Sprint
2.12.5 Rona Keller Parthenon
2.,12,7 Irene Wentzel-vd Goot Hellas
2.12.8 Janet Looys Ciko'66
2,13.4 Tilly Verhoef-Jacobs Parthenon
2.13.5 Irene Pos Maraton
2,13,6 Maria Peters Pr Hendrik
2.13.7 Yvonne Smit ADA
2.13.8 Ineke Hussaarts AVR
2.13.8 Egter Schouten ADA
2,14.,1 Simone Herlaar DEM
2.14.,3 Jopie Pdschen-Stoutjesdik Sol.LC
2.14.3 Betty Hofmeijjer Gemzen
2,14.6 Marie-José Dam DEM
2.14.7 Leny v d Poel Spartaan
2.14.7 Ellen Grembergen Sprint
2.14.8 Brigit de Nis RKHAV
2.14,9 Marian van Schie Bataven
2,15,0 Carla Beurskens Festina
2.15.0 Erna Bosch Daventria
2,15.3 Agti Oskam Bataven
2.15.5 Marleen Niesten DEM
2.15.,7 Henny M&llers-Grimbergen Spartaan
2.15.8 Marita Wouters THOR
2.15,8 Claire van Mierlo Sprint
2,15.8 Lia Verbeek PAC
2,15.9 Ronny Hoekstra Athleta
2.15.9 Irene ter Hark Sparta
2,16.,1 Petra v Limpt-Wouters Pr Hendrik
2.16,2 Jacky Winkelman Keien
2,16.4 Ans Ramakers Caesar
2.,16.8 Wilma Zukrowski Unitas

59
58
59
56
58
57
56
60
51
A7

64
60

.
[+2}

Schaan(Liecht)17.9
Sittard 12.8
Roosendaal 12.7
Roosendaal 17.9
Groningen 5.8
Nijmegen 9.7
den Haag 17.9
Groningen 5.8
Coesfeld(WD) 30.4
Groningen 17.9
Bad Salzufl(wD)23.9
den Haag 17.9
den Haag 14,5
Vught 21.5
Haarlem 3.6
den Haag Ts5
Groningen 4.8
Groningen 4.8
den Haag 20,8
den Haag 17.8
den Haag 5.7
Nijmegen 9.7
Dordrecht 17.10x
den Haag 5.7
den Haag 17.8
Haarlem 3.6
den Haag T+5
Drachten 18.6
Nijmegen 4.5
K8nigswinter(WD)18
Papendal 28,6
Haarlem 25.6
den Haag Te5
Keulen(WD) 28.5
Roosendaal 21,6
Sittard 28.5
Sittard 28.5
Recklingh(WD) 19.8
Roosendaal 20,9
Haarlem 3,6
den Haag S
Roosendaal 31.5
Hgarlem 3.6
Papendal 11.6
Haarlem 25,6
den Haag 20,8
Roogendaal 21,6
Haarlem 24,6
Roermond 20,8
Nijmegen 9.7



58

1500 meter dames (4.15.8 = 5.03.3)

4,16.0 Tineke Kluft THOR 56 Brussel(Be) 1€.8
4.,20.8 Elly van Hulst Lionitas 59 Luxemburg(Lu) 10.9
4,20,9 Xarin de Nijs RK HAV 59  0Oslo(do) £.6
4,25.0 Marga Wiegman INARY 57 Roosendanl 2:%
4.25.3 Anny v Stiphout-vd Xerkhof HAC 52 Vught 21.5
4.26,1 Thea lartens~Evers Sprint 45 Sittard 12,8
4.26.3 Carla Beurskens Festina 52 Brussel{Be) 18.3
4,26.4 Brigit de Nijs RX HAV 58 Roosendazl 12
4.,28,0 Annie Moedt Woldstreek 61 Sittard 124, 2
4.31.0 Fieke Kamps Sagitta 53 Roosendaal 208
4.3%31,9 Maria Peters Pr Hendrik 50 Roosendaa’ B-3
4.33.6 Janet Looys Ciko'66 55 Sittard 208G
4.35.2 Irene Wentzel-vd Goot Hellas A5 HRoosendaal T
4,36,0 Marian van Schie Bataven 59 Roosendaal 2.9
4.37.3 Saskia Brouwer Daventria 60 Coesfeld(WD) 23.9
4.39,0 Marita Wouters THOR 60 Roosendaal 248
4,40.2 Ingrid de Nijs RKHAV 61 Sittard 2515,
4.41.7 Ali Monsma Lionitas 61 Niimegen 3.9
4.41.8 Corry Konings-Rijpers Sprint 40 den Haag 20.6
4.43.7 Wilma Zukrowski Unitas 58 Pavendal 1&,6
4.43.8 Jacqueline Spaans Waterland 61 Keulen(WwD) €8s
4.44.,2 Yvonne Smit ADA 61  Haarlem 12,7
4.45.6 Josefien Niesten DEM 61 den Haag 27.8
4.45,6 Wilma Hillen-Schippers T 1 O N 51 Ochtrup(WD) 23,4
4.46.5 Jacqueline Olsthoorn Ciko'66 58 Papendal 28,6
4.47.0 Leny vd Poel Spartaan 56 Hzarlem 12.7
4.47.0 Henny l8llers-Grimberger Spartaan 54 Hasrlem R
4.47.4 Claire Spauwen Ach Top 50 Kerkrade a5=4
4449.0 Betity Hofmeijer Gemzen 60 den Haag 25
4.49.3 Joke van Bruggen-Geel Trias 53 Haarlem 14.%5
4.51,0 José Seghers PSSV 58 Vught |
4.51.4 Wilma Broeren Sprint 59 der. Haag 20k6
4.51.5 Anjo v Kreuningen Sparta 61 dern Haag 20.6
4.52.1 Marjan Nieuwenhuis ADA 50 der Haag 20.6
4.52.1 Petra v Limpt-Wouters Pr Hendrik 54 Vught 3.9
4.52.9 Marleen Miesten DENM 63 Amsterdam 2748
4.5%.,C Ronny Hoekstra Athleta 62 Drachten 18.6
4.54.3 Ingrid Blondeau Horror 6% Nimegen 3,9
4.54.4 Etelka Ubbens Horror 63 Nijmegen 3,0
4+54.8 Marhret Goossens CAC-G 6C Drachten 18.6
4.56.5 Irene Pos Maraton 53 Paperdal 16.6
4.57.4 Ellen v Grembergen Sprint 6C den Haag 20.6
4.57.5 Anny Brugman - Kolk PEC 5C Papendal 16.6
4.58,0 Paola vd Hulst GAC-H 59 Papendal 16,6
4.58.0 Ans Ramakers Caesar 55 Diisseldorf(WwD)8.10
4.58.9 M arion Komdeur Holland L 58 Roosendaal 12.7
4,59.0 Marie-josé Dam DEM 62 Edam 16.8
4.59.2 Jokanna van Beek A DA 60 Haarlem 12.7
4.59.4 Willy Don Fortuna 57 Roosendasal 28
4.59.5 D vd Water Cifla 56 Nimegen i
4.59.8 Gerda v Kocten-Kliinjan Parthenon 39 Roosendaal 2o



59

3000 m dames (9.05.6 = 11.44.0/40)
9,05.6 Tineke Kluft T-H 0 R 56 Sittard 12.8
9.12,4 Carla Beurskens Festina 52 Sittard 12.8
9.23,1 Annie v Stiphout-vd Kerkhof H A C 52 Roosendaal 17.5
9.27.3 Brigit de Nijs RKHAV 58 Nijmegen 9.7
9.45.,6 Marian van Schie Bataven 59 den Haag 14.5
9.55.7 Thea Martens-Evers Sprint 45 Sittard 25.8
9.57.9 Corry Konings-Rijpers Sprint 40 Roosendaal 17.5
9.58,0 Maria Peters Pr Hendrik 50 den Haag 14.5
10.23.5 Irene ter Hark Sparta 56 den Haag 15.10x
10.33,3 Leny v 4 Poel Spartaan 56 Groningen 4.8
10.34,6 Jesefien Niesten DEM . 61 Krommenie 6.8
10.46.8 Wilma Zukrowski Unitas 58 Sittard 25,8
10.49.2 An Rindt-Vissers Asterix/HAC 58 Helmond 15.8
10.55.3 Wilma Broeren Sprint 59 den Haag 14.5
11.03.0 Gerda v Kooten=Klijnjan Parthenon 39 Reeuwijk 27.6
11.07.1 Han Vos = Rulkens Achilles~Top 44 Kerkrade 5.9
11.11.8 Drine Hendrix HAC 52 Helmond 15.8
11.12.4 Plonie Scheringa-v Acker D E M 41 Brussel(Be) 22,8
11.15.6 Marleen v 4@ Laan Achilles Top 50 Kerkrade 569
11,18.0 Irene Pos Maraton 53 Roosendaal 175
11,22.0 Geeske Verhoeve Spero 59 Nijmegen 28.4
11,25,8 Lia v d Jagt-v d Star A A V'36 45 Reeuwijk 27.6
11.32,0 Lia Verbeek PAC 54 Alphen/Rijn 5.10
11.33.6 Ellen van Dam Bataven 45 Reeuwijk 27.6
11,38.2 Ria Overkamp Haaksbergen 50 Enschede 8,10
11.39.8 Jaenet Vermeulen-Stulen Phoenix 55 Vught 1.7
11.,43.2 Asti Oskam Bataven 61 Alphen/Rijn 5.10
11.44.5 Corry v d Meer Bataven 54 Alphen/Rﬁn 5.10
11.,48,2 Karin Kerkvliet Bataven 58 Schoonhoven 25.5
11.49.5 Janette Hendriks-Onderwater Bataven 53 Alphen/Rﬁn 5.10
12,00.1 Marjan Oomen HAC 59 Helmond 15.8
12,04.4 Louise Zimmerman AVR 50 Rotterdam 15.5
12.04.6 Mirjsm Brugman-Lourier Bataven 44 Alphen/Rﬁn 5.10
12.23,5 Maria Tinnemans Jasper Sport 50 Gemert . 9.8
12.27.2  Els Willems AVR 59 Rotterdam 15.5
12,33,1 Anna v't Geloof GVaAC 60 Hechtel(Be) 7.10
12,33.4 Francien Verheyen GAC-G 52 Helmond 15.8
13.07.9 Suus Verstelle A V56 60 Goes 6.7
13402.1 Ali Monsma Lionitas 60 Hamburg(WD) 27.5
13.14.5 Els van Tol Bataven 53 Alphen/Rijn 5.10

ranglijsten super lange afstanden in het boekje
"Atletiek allerlei" dat in februalri verschijnt.



60

100 m hordenloop dames (13.97 = 16.1)

14.11 Sylvia Barlag ADA 54 Oslo(No) 6.6
14,1 Tineke Hidding Daventria 59 Nijmegen 10.9
14.2 Wilma Hillen-Schippers TION 57 Haarlem 20,8
14,3 Helma Volbers - Kamst T I 0N 46 Nijmegen 20,5
14.3 Leny Jensen AVER 51 Papendal 15¢5
14,3 Wanda vd Molen ADA 54 den Haag 15.5
14.3 Els Stolk Sagitta 57 den Haag 17.9
14.55 Jacgeline Selker TION 61 Sittard 12.8
14.4 Elly Henzen Olympia'48 57 den Haag 20,8
14.5 Mieke v Wissen-Sterk . A D 4 46 den Haag 20,8
14.6 Marjan vd Niet-Langezaal Spartaan 54 Amsterdam 11.6
14,6 Joan Keyser Holland H 55 Nijmegen 11.6
14.6 Nienke Vink - Fokkema Sperwers 54 den Haag 17.9
14.6 Marjan Olyslager Schelde Sport62 Hechtel{Be) 14,10
14.7 Jolanda Silver Trias 57 Amsterdam 11.6
14.7 Marjo Wijnbergen ADaA 62 Papendal 17.9
14.8 Marjo vd Linden ADA 62 Keulen(WD) 28.5
14.9 Anke van Heyst Fortis 60 Haarlem 3.6
14.9 Mieke Nusse ADA 55 Haarlem 12.7
14,9 Marjan v Arnhem Hellas 59 Nijmegen 10.9
15,12 Thea den Hartog Typhoon 61 Spala(Pol) 30.7
15.22 Elly Fiere Spado 58 Groningen 5.8
15,0 Marleen Sibeyn Sagitta 61 Haarlem 3.6
15.0 Niesje Schoemaker DO S ~Dw 61 Haarlem 24.6
15.31 Annemiek Stavenuiter ADA 54 Groningen 5.8
15.1 Marieke v d Kroft Sagitta 59 Haarlem 13.5
15.2 José van Beek ADA 589 Hasrlem 1125.5
15.2 Marjan Goedhart A AVI36 62 Hannover(WD) 17.6
15.2 Ellen Neelen Lycurgus 60 Haarlem 12.7
15.3 Coby Heesels Attila 53 Nimegen 11.6
15.3 Joke de Jong A V55 61 Groningen 17.9
15.4 Petra v d Kerkhof HAC 56 Vught 3.9
15.4 Henriette Vooys Olympia'48 52 den Haag 17.9
15.5 Ria Steenpaal-Ahlers Sperwers 54 Drachten 20.5
15.5 Annelies Stigter PAC 62 den Haag 27.5
15,5 Eveline Wissink Fortis 63 Ochtrup(wD) 1.6
15.5 Maria Willemen Sprint 55 Vught 3.9
15.5 Erna ten Haken Ciko'66 54 Nijmegen 10.9
15.5 Frudy Wunderink -~ Ruth G A C-H 50 Hilversum 23.9
15.7 Alice Saat Holland L 59 Maastricht 27.5
15.7 Marjan Ackermans~Thomas D E M 42 den Haag Ttos5
15.7 Yvonne Smit AD2a 61 Haarlem 8,7
15.7 Pauline Groen S0s 61 Haarlem 8.7
15,7 Janet Bosman-Meskers Spartaan 53 Haarlem 12,7
15.8 Ineke Hussaarts AVR 58 Papendal 155
15.8 Rina ter Braak-v Efferen Parthenon 50 Amsterdam 11.6
15.8 Hilly de Lange-~Gankema Sperwers 46 Amsterdam 11,6
15.8 BElly G8bel-Gorter Lycurgus 55 Haarlem 12.7
15.8 Nanny Boshove TION 62 Nijmegen 26,8
15.9 6 loopsters



verspringen dames

6.34
6.13
6.12
6,10
6.08
6.07
6.03
5.95
5.95
5.91

5.85
5.81
579
5.78
5.76
5.75
5.74
5.73
5.72
5. 71

5.70
5.68
5.68
5.67
5.66
5.64
5.64
5463
5.61
5.61

5. 60
558
5.58
5.58
5.56
555
555
5.53
5.52
5452

5451
5.50
5.49
5.47
545
5.44
5.44
5043
5043
5042

5.42

Sylvia Barlag
Conny Vermazen
Marjan Goedhart
Els Stolk
Marina Frederikx
Edine van Heezik
Tineke Hidding
Rola Koekoek
Delia Valkenberg
Thea den Hartog

Marjo Wijnbergen

Riet Visschers-vd Berg

Elly Henzen
Wanda v d Molen
Astrid Uffelie
Anita Goddrie
Renny v d Beek
Joan Keyser
Elly Fiere

Ine Corstjens

Jacqueline Selker
Jolanda Silver
Marleen Sibeijjn

Olga Commandeur
Marjo vd Linden
Margreet Poiesz
Ingrid van Lingen
Janneke Bosma

Mary Larsen-vd Raadt
Loek Pechler

Antoinet Slootbeek
Mirjam van Laar
Helma Volbers- Kamst
Janneke Bosma
Marjan Olyslager
Leny Ponstein

Yvonne Zeitzen
Annemiek Stavenuiter
Marjan van Arnhem
Yvonne Zeitzen

Caroline Stam
Sylvia de Jong
Asta Douglas
Desiree ter Braak

61

(6.20 - 5.39)

ADA
Sparta

A A VY36
Sagitta
Achilles Top
ADA
Daventria
ADA

DEM
Typhoon

ADaA
Unitas
Olympia'48
ADA
Zaanland
PSH, [0, R
GVAY
Holland H
Spado

BLS Wi

PE @ N
Trias
Sagitta
Suomi
ADA
Argo' 77
Sparta
Impala
Ilion
Kimbria
GAC-H
Achilles Top
TION
Impala

Schelde Sport

Sagitta
Olympia'48
ADA
Hellas
Olympia'48
Naraton
GAC-H
Sagitta
Daventria

Joke vd Schaaf-v Dreumel Spirit-L

Mieke v Wissen-Sterk

Lia Bouthoorn
Loes Brus

Ria Hulsink
Jos& van Beek
Jenny v 4 Berg

rugwindprestaties

ADA
Sparta
Olympia'48
BB (C
ADA

Spado

na de sprintnummers

54
54
62
57
60
61
59
47
59
61

Sittard
den Haag
Haarlem
Cwmbran(GB)
Haarlem
Amsterdanm
Amstelveen
den Haag
den Haag
Amsterdam

Haarlem
Maastricht
den Haag
den Haag
Krommenie
Vught
Groningen
den Haag
Groningen
Hechtel(Be)

Haarlem
Nijmegen
den Haag
Haarlem
Haarlem
Drachten
den Haag
Drachten
Alphen/Rﬁn
Maastricht

Hilversum
Roosendaal
Nijmegen
Groningen
Roosendaal
Amsterdam
den Haag
Krommenie
Papendal
den Haag

Merxem(Be)
Amsterdam
den Haag
Drachten
Utrecht
Amstelveen
den Haag
den Haag
Papendal
Haarlem

Steenbergen

18.6
20.6

3.6
28.5
25.6
7.10
17.9
17.9
20.8
30.4

24,6
6.6
14.10x
15.5
30.4
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275
14,10x
17.5
19.8

4.6

Te5
21,5
10,9
12.7
11.6

14.10x

30.4
27.8
17.9

12.8

Te5
17.9
18.6
11.6
23.4
20,8

9.7
27.8
16.4

28,5



hoogspringen dames

1.87
1,81
1.80
1,78
1.77
1.75
1.75
1.75
1.75
B .1-75
1.74
il 73
1.73
1,70
1.70
1,70
1.70
1,70
1.70
1.70
1.70
1,70
1.68
1.68
1.68
1.67
1,67
1,67
1,66
1.66
1.66
1.65
1,65
1.65
1.65
1.65
1.65
1,65
1,65
1.65
1.65
1,65
1,65
1.65
1.65
1,65
1.65
1.65
1.65
1.65

Mirjam van Laar
Anneke Magendans
Sylvia Barlag

Jenny v 4 Berg

Els Stolk

Astrig Uffelie

Ria v Steenpaal-Ahlers
Wanda v d Molen
Jacqueline de Jong
Joke de Jong

Tineke Hidding

Betty Bogers

Ria Hulsink

Etwaria Sardjoe
Pauline Groen
Jolanda Silver

Lia v 4 Linden
Marjan van Amsterdam
Sjan Lauwers

Petra v 4 Kerkhof
Olga Commandeur
Wilma Schr8der

Thea Haklander

Rixt Meines

Annet Griffioen
Desiree ter Braak
Marleen Sibeyn

Petra v 4 Boogaart
Marjan Goedhart

Diny van Eekelen
Annie van Anholt
Greet van Dijsseldonck
Miranda v 4 Meer
Caroline de Jong
José van Beek

Marjan Ackermans-Thomas
Tanja van Zijtveld
Christa Xnollema
Yvonne Smit

Angela Koppenol
Marijke Meijssen
Jozien Karelse

Mary larsen-vd Raadt
Delia Valkenberg
Mariette Overwater
Elly G8bel-Gorter

(1.88 = 1.60)

Achilles Top 56

Ciko'66
ADA
Spado
Sagitta
Zaanland
Sperwers
ADA
Lycurgus
A V'55
Daventria
Sparta
PEC
Sagitta
S0s
Trias
Olympia'48
ADA
AVR'69
HAC
Suomi
ADA
Spero
Trias
AAV'36
Daventria
Sagitta

Spartaan
Lycurgus
ADA
DEM
Sperwers
AAC'61
ADA
Olympia'48
Nea Volhard
GVAC
Ilion
DEM
Startbaan
Lycurgus

Joke vd Schaaf=van Dreumel Spirit L
Marjan vd Niet-Langezaal Spartaan

Marjan van Arnhem
Tilly Matthijssen

Hellas
Diomedon

60
54
58
57
2
54
54
58
61

Florence(It)
Oslo(No)
Sittard
Bergen/Zoon
Praag(CSR)
Krommenie
den Haag
Amsterdam
Nijmegen
Drachten
Papendal

El Paso(USA)
Haarlem
Amsterdam
Haarlem
Heilo

den Haag
den Haag
Vught

Vught
Sittard
Amsterdam
Haarlem
Parijs (Fr)
den Haag
Nijmegen
Haarlem
Roosendaal
Utrecht

Meryem{ Re )
Moamamnd Be )

Vught
Lisse
Heilo

den Haag
den Haag
Drachten
Drachten
Haarlem
Amsterdan
Leeuwarden
Valkenswaard
den Haag
Haarlem
Amsterdam
Krommenie
Haarlem
Lisse
Nijmegen
Vught
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5
2
1
2
14,
8.1
21,
30.
30.
22,
23.4
2544
445
7.5
7.5
20.5
31.5
3.6
11.6
11.6
11.6
8.7
12,7
20.8
24.7
30.7
3.9
10.9
10.9



kogelstoten dames

15.78
14.28
14,11
13.77
13.17
13,10
13,06
13,01
13,01
12.98

12.84
12.84
12.69
12,56
12,49
12.45
12,42
12.41
12,40
12,34

12,28
12,25
11.92
11.88
11.86
11.66
11.65
11.65
11.65
11,58

11.55
11.48
11.46
11.45
11.41
11.41
11.40
11.39
11.38
11.36

11.36
11.35
11.32
11.30
11.29
11.28
11,27
11,16
11.15
11.14

63

(14.10
Jennifer Smit Hellas/Sparta 58
Betty Bogers Sparta 55
Ria Stalman Sparta 51
Tine Schenkels Sagitta 5%
Ingrid Suylen Achilles Top 53
Jopie Baart-Vliaanderen Edam 55
Isaline Hage Olympia'48 56
Elly v Beusekom-Lute Castricum S0
Lies Kleine DEM 58
Sylvia Barlag ADA 54
Monique Cnossen Horror 60
Mariet Thomas-Valkenburg D E M 51
Ghita den Besten Antilope 60
Hanny Tukkers TION 58
Jolanda Silver Trias 57
Tanja Vet Waterland 61
Irene Boon ADA 59
Marijjke Schuite-BrugmanOlympia'48 49
Bea Wiarda Horroxr 59
Marga Kortekaas Spartaan 45
Els Stolk Sagitta 5
Lida Berkhout-Kuys DEM 52
Jacqueline Brugman-Vogel Hellas 53
Niesje Schoemaker DOS - Dw 61
Mireille Stadwik Atmodes 64
Wilma Hillen-Schippers T I O N 51
Ineke Mesker Olympiat48 56
Olga Commandeur Suomi 58
Ingrid Hoogeveen A A V'36 57
Janet van Noord ATOS 62
Tineke Hidding Daventria 59
Badeloch ter Beek B M¢LT 61
Mieke v Wissen-Sterk A D A 46
Marije Vermeulen PEC 43
Elly Winkelman Sagitta 59
Nel van Schaik HAC 58
Carin de Brie ADA 54
Monique Peters-Miltenburg Nijmegen 48
Tineke Depping Argo'TT 57
Dini Bom Sagitta 49
Manita Meijer Blauw Wit 60
Joke de Jong A V55 61
Marion Mol THOR 60
Saskia v d Meer Startbaan 57
Petra v 4 Kerkhof HAC 56
Rien van Dam-Baggen Hellas a7
Ingrid vd Heuvel Achilles Top 62
Els Smit ADA 57
Ellen Nieuwenhoff AD4& 60
Jacqueline Pieters Parthenon 60

- 10.95)
Knoxville(USA) 27.5
Sittard 12,8
El Paso (USa) .6
Nijmegen b Py
Kerkrade 23,4
Krommenie 13,6
den Haag 30.4
Nijmegen 9.7
Krommenie 24.7
Spala(Pol) 30.7
Sneek 28.4
Groningen 5.8
den Haag 1545
Enschede 3044
Amsterdam 13.8
Purmerend 21.5
Haarlem 13.5
Lisse 29.8
Edam 16.8
Amsterdam 11,6
Cwmbran(GB) 28.5
Haarlem 13,5
Utrecht 8.4
Drachten 20.5
Bad Salzufl(WwD)24.9
Enschede 8.10
den Haag 30,4
Heilo 4.5
Bussum 1045
Erommenie 6.8
Drachten 75
Drachten 18,6
Amstelveen 23,4
Hagarlem 20,8
den Haag 1545
Heerlen 11.6
Krommenie 6.8
Roermond 20.8
Groningen 24.9
den Haag 7.5
Amsterdam 1,10
Bocholtz(WD)  23.7
Papendal 11.6
Amstelveen 21.5
Helmond 7.10
Papendal 11.6
Diisseldorf (WD) 27.8
Amsterdam 2,6
Amstelveen 21.5
Amsterdam 11,6



diskuswerpen dames

55.62
55.10
51.96
49.98
46.86
45,00
44.98
44.75
43.74
43.26

43,14
43,00
42.18
41.78
41,63
41.18
40.96
39.76
39.50
39.44

© 39,38
39.24
39,18
38,74
38.64
38,60
38.58
38,50
38.24
38,06

576 6
37.70
37.58
36,75
36,70
36,22
36.10
36.06
36,06
36,06

35.70
250l
35.62
35454
35.42
35.40
35.40
35.23
35.18
34.78

Ria Stalman
Bea Wiarda
Betty Bogers
Ingrid Suylen
Marjan Moritz
Isaline Hage

Jopie Baart-Vlaanderen

Jennifer Smit
Tine Schenkels
Lida Berkhout-Kuys

Pauline Groen
Cita Jesse
Els Smit
Irene Boon

Marijke Schuite-Brugman

Henneke Tukkers
Ellen Nieuwenhoff

Corry Roovers-vd Bosch

Dini Bom
Jolanda 2Zijl-Brasser

Sandra Kapteyn
Janet van Noord

Paula van Zilt-Hilders

Ingrid Hoogeveen

64

54.30 - 34.26)

Jeanne v Venrooy=-vd Pluym Sprint

Lies Kleine
Annemiek de Haan
Bettina v Leuveren

Monique Peters-Miltenburg Nijmegen
Jet v Wageningen-vd Giessen Typhoon

Ester Goedhart-Schot
Monique Proos

Elly v BeusekomeLute
Ina Hof

Loes Siekman-Bohling
Carla Geerts

Anneke Onrust-Onrust

Lea v 4 Aart-Kortekaas
Jeanne v Zutphen-v Dik

Mireille Stadwijk

Linda van Rooyen

C van Herdeveld
Monique Cnossen
Els de Vries

Onneke Doornbos
Nicole Nieuwkerk
Ina Hof

Annelies Woordes
Marga Kortekaas
Antoinet Middeldorp

Sparta 51
Horror 59
Sparta 55
Achilles Top 53
Blauw Wit 60
Olympia‘48 56
Edam 55
Hellas/Sparta 58
Sagitta 55
DEM 52
S 0S8 61
Sagitta 58
ADA 57
ADA 59
Olympia'48 49
TR T IQ) <N 58
ADA 60
Sprint 35
Sagitta 49
Trias 46
Nea Volharding58
AV 'T 0] 1S 62
Holland H 49
A A V136 57

48
DEM 58
A VP34-4 6%
A V155 60

48

42
Delta Sport 41
Nea Volhard 61
Castricum 51
Sperwers 61
Sagitta 41
Ciko'66 59
Daventria 46
Spartaan 56
Sparta 53
Atmodes 64
ADA 63
Fortis 55
Horror 60
T T [0 N 62
Trias 48
Sparta 63
Sperwers 61
TION 56
Spartaan 45
Olympia'48 60

Modesto(USA)  20.5
Nijmegen 11.6
El Paso(USA) 56
Kerkrade 24,8
Roosendaal 17.9
den Haag 20,6
Krommenie 13,6
El Paso(USA)  30.4
Krommenie 24.7
Amsterdam 11.6
Merxem(Be) 26,8
Amstelveen 6
Amsterdam 24.9
Amsterdam 16.4
Luik(Be) 2,9
Nijmegen 2045
Amstelveen 23.4
den Haag 20.8
den Haag TTay
Parijs(Fr) 14.5
Leeuwarden 11,6
Haarlem 17.9
Krommenie T+5
Bussum 10.5
Vught 3- 9
den Haag 20,6
den Haag 8.10
Krommenie Te5
K8nigswinter(WD)18.6
Steenbergen 11.6
Zierikzee 22.4
Haarlem 25,6
Krommenie 24.7
Emmen 28.6x
Amsterdam 11.6
Nijme gen 20,5
Apeldoorn 11.6
den Haag 20.8
den Haag 17.9
Haarlem 9.9
Amstelveen 21.5
Enschede 2]
Edam 18,6
Haarlem 24.6
Amgterdam 27.8
Drachten 18.6
den Haag 17.9
Eibergen 31.5
den Haag Te5
Haarlem 25.6



speerwerpen dames

56,30
55.14
45.10
44,30
43,76
42,10
41.56
41.3%6
40,62
40,16

40.14
40.14
40.12
39.95
39.90
39,36
39.36
38,96
38.74
38.58

38446
38.22
38,10
37.92
37.86
37,70
37.68
37.58
37.52
37.36

37.30
37.20
36.78
36.70
36.68
36.68
36.66
36,30
36.19
35.86

35.84
35082
35.76
35.68
35.61
35.54
35446
35.46
35046
35.36

Lida Berkhout=Kuys
Elly v Beusekom-Lute
Gerda Blokziel

Lenny Vos

Hanne Janssen

Ingrid Hoogeveen
Carla Admiraal-Luyer
Lies Kleine

Ingrid Suylen

Bontje Zwier-Koopman

Elly Theeuwen
Conny Wijnants
Anja Schdnberger

65

(52.40 - 34.50)

DEM
Castricum

A V123
Sparta
Caesar

A A VY36
DEM

DEM
Achilles Top
iy V'S5

Festina
Sparta
Nijmegen

Monique Peters-Miltenburg Nijmegen
Jacqueline Brugman-Vogel Hellas

Karin de Martelaere
Lenny Kieviet
Caroline de Jong
Tine Schenkels
Monique Cnossen

Sylvia Barlag
Pauline Groen
Annelies v Zeggeren
Eveline Wissink

Nel van Scheik
Anneke Onrust=-Onrust
Ineke Aerts

Delia Valkenberg
Marian Moritz
Nelleke Valstar

Marjan Oomen

Monique v Heusden
Carla Geerts

Hanny Jongejan

Henny v Krugten-Idema
Elize Kramer

Kim Nieuwland

Ingrid Zweedik

Els Smit

Petra v 4 Boogaard

Conny Stroink
Margreet Rupert
Klarien Winkelmolen
Annemiek de Haan

Ria v Steenpaal-Ahlers
Gebke Visser

Carola v 4 Vorst
Yolanda Schouten
Janet van Noord

Linda van Rooyen

DEM

S 0S8
Lycurgus
Sagitta
Horror

ADA

S 0S
Castricum
Fortis
HAC
Daventria
Achilles
DEM
Blauw Wit
Olympia'48

HAC
Blauw Wit
Ciko'66
Trias
GVaAV
GAC

A A V36
Sagitta
ADA
DEM

Argo' 77
Daventria
Spartaan
A V'34
Sperwers
Atmodes
Spado
Olympia'48
/WG UN0) ]
ADA

52
551
61

Groningen
Groningen
Drachten
Groningen
Venlo
Rotterdam
Groningen
Heilo
Kerkrade
Drachten

Heerlen
den Haag
Apeldoorn

Diisseldorf (WD)

Haarlem
Haarlem
Amsterdam
Groningen
Reeuwijk
Haarlem

Nijmegen
Keulen(WD
Heilo
Haarlem

Valkenswaard

Apeldoorn
Haarlem
Haarlem
Amsterdam
den Haag

Bergen op
Amsterdam
Papendal
den Haag
Drachten
Amsterdan
Lisse
Amsterdam
den Haag
Haarlem

Gorinchem
Nijmegen
Lisse

den Haag
den Haag
Papendal
Vught

den Haag
Krommenie
Amsterdam
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vijfkamp dames

4348
4195
4096
3888
3860
3770
3724
3710
3706
3657

3638
3610
3595
3574
3563
3545
3513
3504
3470
3460

3418
3359
3339
3333
3319
3313
3309
3268
3188
3172

3172
3124
3123
3123
3120
3108
3104
3102
3092
3087

3064
3050
3040
2996
2981
2916
2903
2902

Sylvia Barlag

Els Stolk )

Tineke Hidding

Jolanda Silver

Wilme Hillen-Schippers
Marjo Wijnbergen
Marjan van Arnhem

Thea den Hartog

Joan Keyser

Astrid Uffelie

Jenny v 4 Berg
Jacqueline Selker
Petra v 4@ Kerkhof
Marjan Goedhart
Ria Hulsink
Pauline Groen
Ivonne Smit
Niesje Schoemaker
Joke de Jong
Marleen Sibeyn

Annemiek Stavenuiter
Kitty Hooyer-de Wit

Marjan vd Niet-Langezaal

Anke van Heijst
Maria Willemen

Ine Corstjens

Tilly Verhoef-Jacobs
Annelies Stigter
Marijke Meijssen
Manita Mejjer

Janet Bosman-lleskers
Corry Roovers-vd Bosch
Greet v Dijsseldonck
Rona Keller

Peggy v 4 Brink
Annemieke Bolte

Dini van Eekelen

Erna ten Haken

Sylvia de Jong

Sandra Kapteyn

Badeloch ter Beek
Martha Derby

Martika v Westerlaken
Anny Bekkers

Lia Bouthoorn

Conny Wijnants

Yvonne Rosendaal

Jogé Seghers

(4275 - 2947)
ADaA 54 Spala(Pol)
Sagitta 57 Cwmbran(GB)
Daventria 59 Papendal
Trias 57 Nijmegen
TION 51 Cwmbran(GB)
A D) A 62 Papendal
Hellas 59 Papendal
Typhoon 61 Hannover(WD)
Holland H 55 Papendal
Zaanland 59 Krommenie
Spado 58 Roermond
TN Q)N 61 Nijmegen
HAGC 56 Helmond
A ATV36 62 Hannover(WD)
PEGC 50 Papendal
S JORSS 61 Haarlem
ADA 61 Haarlem
D 0 S-Dw 61 Haarlem
A V155 61 Hasrlem
Sagitta 61 Haarlem
ADA 54 Krommenie
P S| v 56 Eindhoven
Spartaan 54 Lisse
Fortis 60 Haarlem
Sprint 55 Breda
B (S| W 58 Eindhoven
Parthenon 56 Dordrecht
PAC 62 Schoonhoven
Nea Volhard 56 Krommenie
Blauw Wit 60 Roermond
Spartaan 53 Lisse
Sprint 35 Breda
GVAC 60 Roermond
Parthenon 58 Dordrecht
Pr Hendrik 58 Vught
Sparta 60 Haarlem
THOR 59 Merxem(Be)
Ciko'66 54 Nijmegen
GAC 59 Hilversum
Nea Volhard 58 Krommenie
FIT 61 Zeist
Sparta 59 den Haag
Pr Hendrik 55 TVught
Gen,Michaelis 44 Best
Sparta 5% den Haag
Sparta 60 den Haag
Atmodes 58 Krommenie
Pl S| Vi 58 Eindhoven

17.10x
24.9

9-7
2244 Tl
10.9
23.9
30.4

17.9x
15.10x
10.9
25.6
15,10x
15.10x
30.4
24,9x



3 km snelwandelen dames

15.29.0 karica Zethof
17.52.5 Christa Zethof
18.04.0 Bianca HMaas
18.07.6 Ria Hoogerhoud
18.13.6 Olga van Vliet
18.49.9 Anja Zoomer
20.19.6 Adri Dirven
20.37.2 Co Kemna

4 uur snelwandelen

4842 m Ria Hoogerhoud

4712 Bianca Maas

4664 0lga van Vliet
4510 Adri Dirven

4502 Kini Starrenburg
4175 Co Kemna

5 km snelwandelen

26,23,6 Marica Zethof
30.42.6 Bianca Maas
31.44,0 Olga van Vliet
32.28.9 Ria Hoogerhoud
39.43.0 Co Kemna

4 x 400 m estafette dames

67

AVA'64
AVA'64
RWYV
RWY
RWYV
Zaanland
Achilles
PAC

63
49

61
25
35

56

63
49
35

Zaandam 9.7
Schoonhoven 15.7
Le Bizet(Be) 13.5
Leeuwarden Te5
Rotterdam Skl
Zaandam 11.6
Schoonhoven 28,5
Zaandam 11.6
Rotterdam

9.3
Rotterdam 19.3
Rotterdam 19.3
Rotterdam 19.3
Rotterdam iy
Rotterdam 9.3

Schoonhoven 1547

Rotterdam 1243
Rotterdam 12.3
Hoek v Holland24.6
Rotterdam 5.2

3.34.,7 Nat, ploeg (Verhoef-vAmstel-Kﬁrmeling-Hillen) Praag 2.9

3.41.4 Olympia'48 den Haag
3.,49,3 nat.ploeg MA Sitt

3.50,4 Daventria Deventer
3.52,5 A DA MA den Haag
3.55.5 Bataven den Haag
3.,56.8 PSSV den Haag
4,01,3 Sprint MA den Haag
4.01.5 Sagitta den Haag
4.01,5 DEM MA den Haag
4.02,4 Spado den Haag
4.,05,7 Spartaan den Haag
4,06,1 AAV'36 MA den Haag
4,16.9 A VR MA den Haag
4.18,2 Holland L den Haag
4.21,5 0148 II den Haag
4.24.5 Spartaan MAden Haag

6.9 |
12,8 ¢

6.9

SER

1.7 9.18,7
1.7 . 9.21.6
1.8 + 9.22.5
1.7 9.44.0
1.8  9.44.2
1.7 + 10.23,0
1.7 11,46.4
1.8

1.8

6.9 .

6.9

1.8 !

Sprint den Haag 2.7
Bataven den Haag 6,9
Pr Hendrik den Haag 6.9
Sparta den Haag 6.9
Lionitas den Haag 2.7
Phoenix den Haag 2.7
A V47 Schoonh 24.8

4 x 800 m dames estafette
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4 x 100 m estafette dames
45.% nat.ploeg (Verhoef-Henzen-Vader-Derby) 0slo(No) 6.6
46,4 Olympia'48 den Haag 20.8 50,7 Sparta-MA Alphen/R 31.5
46,6 Sparta den Haag 20.6 50.7 Bataven Groningen 24,9
47.5 nat ploeg MA Merxem(BeP6.8 50,8 Ciko'66 Roosendaall7.9
47.6 AD A den Haag 20,8 50.8 H A C Bergen/Zm 17.9
47,9 AD A II den Haag 17.9 50.8 P A C Roosendaal 7.5
48,0 A D A-MA den Haag 8,10 50,8 D E M den Haag Te9
48,2 TI O XN den Haag 1.7 51.0 AAV'36,MA den Haag 8.10
49,1 Daventria Amstelv 17.9 51.0 Fortis den Haag 8.10
49.2 Sagitta den Haag 1.7 51.0 PE C Papendal 11.6
49.4 Parthenon den Haag 7.5 51.1 Blauw Wit-MA Amsterdam 10,9
49.4 P SV Papendal 11,6 51,1 Lycurgus-MA Krommenie 31,5
49.5 Sperwers Drachten 20,5 51,1 D E M-MA Krommenie 31.5
49.6 Argo'7T Drachten 20,5 51.2 A V!'34=MA Arnhem 31,5
49.6 Spartaan den Haag 7.5 51.2 Daventria den Haag 8.10
49,8 Hellas Roosend 17.9 51.2 A VR den Haag Te5
49,8 Achilles T-MA Dlisseld 27.8 51,2 A V'55 Nijmegen 11.6
50,0 Olymp'48 II den Haag 17.9 51.2 Unitas Heerlen 11.6
50,1 Impala-MA Groningeni0.9 51.4 Spado Roosendaal’1,5
50.2 A D A -MB Amstelv 23,4 51.5 Startbaan Amsterdam 7.5
50,2 Sprint den Haag 20,8 51.6 Ciko'66-MB Harderwik 8.6
50,3 Achilles Top Roosend 17.9 51.6 Startbaan-MB Amstelveen23.4
50.3 Blauw Wit Roosend 17.9 51.6 T H QR Nijmegen 4.5
50.3 Spado den Haag 1.7 51.7 Trias Amsterdam 11.6
50.6 AAV!36-MB Alphen/R 10.6 51.8 Olympia'48-MA Alphen/R 31.5
50.6 G AC-H Amsterdam 7.5 51.8 Olympia'48 MB den Haag 1.7
5199 FIT Hilversum 31.5
51.9 Lycurgus Nijmegen 11.6
51.9 A D & TIII den Haag T4
52.0 5 ploegen

4 x 200 m estafette

1.41.2 Sparta den Haag 2,7

1.43.1 Olympia'48 den Haag 2.7

1.44.4 A DA den Haag 2.7

1.46.2 Spado Roosendaal2t.6
11528 2 Wit (HO0] 'R Roosendaal 3.6
1.54,0 T HO R II Roosendaal 3,6
1.56.8 Fortuna V Spijkenisse8,10
1.59.9 Spark Spijkenisse8, 10
2.01.5 Fhoenix den Haag 2.7
2,03.8 Groene Ster Bergen/Zm 17.8
2,04.,4 R O V Shell Spijkenisse8,10
2,08,9 Delta Sport Spijkenisse8.10

dames



100 m

10.5
10.6
10.7
10.8
10.8
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9

11.0
11.0
11.0
1.0
11.1
11.1
11.40
1.2
11.2
11.2

11.2
11.2
11.2
11.3
i, 4
.4
i3
11.3
11.3
11.3

11.3
e 3
M, 9
0143
9. 2
11.3
11,61
11.4
11.4
11.4

11,4
11,4
11.4
11.4
11,4
11.4
11,4
11.4
11.4
11.4

jongens

Mario Westbroek
Henk Macnack

Mark vd Krogt
Marcel Klarenbeek
Hans van Santen
Paul Sturm

Hugo Pont

Hans Verroen
Berend Seinen
René Janssens

Wim Geerlings

Adri Sok

Ruben Ekhorst

Jeroen Bronwasser

André Hertzenberg
Chris Leeuwenburg
Robert v't Wout
Jan Harland

René Jansen

Kees Beekmans

Sjoerd Koch

Kees v Nieuwenhuyzen

Etienne Hiiner

Harry Schot

Frank Berkenvelder

Hans Doomen

Wim Kamminga

Johan Verhulst

Kees Beerepoot
Luuk van Laeré

Wim Vis

Paul Wijnbergen

Ruud v Scheppingen

Kenneth Macnack
Jeroen vd Meer
Gerry Schutjes
Jeroen Ooyevaar

P de Vries

Dirk Molenaar

Rob Luberti

Peter van Berlo
Rob de Weger
Robd Haverkate
Frank Wientjes
John Ekhorst
Sean Willemse
Wim Kuyvenhoven
Erik Gijzen
Erroll Essayas
Jacco Thoonen
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(10,8 = 11.5)

Haarlem
Haarlem

Ilion

508

Sparta
Zeeland Sport
Sisu

vV & L/TC
Sparta
Olympia Eh

Pr Hendrik
DOS - Dw
AVR
Keien
TION
Sparia

S 0s
Sparta
Sparta
Attila

A V'134-N
Excelsior
AAC

AAC

Liemers

Spado

DES
Achilles
Haarlem
Schelde Sport

Sisu
AAC
Blauw Wit
Haarlem
Startbaan
AVY
Hollandia
Fortis

S 0S8
Waterland

EAC

Sparta
Maraton/P M
Spado

AVR

Hellas
Sportcl.Reeuw
Caegar

AVR
Nijmegen

vervolg volgende pagina

MerxemgBe)
Merxem(Be )
Amstelveen
Haarlem
Keulen(WD)
Merxem(Be )
Nijmegen
Haarlem
Haarlem
Haarlem

den Haag
Haarlem
Papendal
Papendal
Nijmegen
den Haag
Haarlem
den Haag
den Haag
Helmond

Amstelveen
Amstelveen
den Haag
Haarlem
Nijmegen
Steenbergen
Valkenswaard
Valkenswaard
Haarlem
Haarlem

Enschede
Hannover (WD)
Amsterdam
Ansterdam
Amsterdam
Valkenswaard
Haarlem
Enschede
Haarlem
Haarlem

Diilken(WD)
den Haag
Nijmegen
Steenbergen
Dordrecht
Hilversum
Haarlem
Beek

den Haag
Papendal
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vervolg 100 m jongens

70

11.4 Hans Kraasyenhoff A A C'61
11.4 Fred van Zeben Parthenon
11.4 Mark Tolsma Ilion
11,4 Rob Haver HAC
11.4 3Bert Smit Swift
met windvoordeel:
11.1 Fred van Zeben Parthenon
11.1 Hang Doomen Spado
11.2 Gerry Schutjes AVY
11.2 Erroll Essayas AVR
11,2 Ruud van Nes Parthenon
11,3 Jan van Dijk Spirit OB
11.3 Dino Onsoe AVR
11.4 Freddy Burgoss Startbaan
11.4 Ruud Blom Zaanland
11.4 BRuud Langbroek Suomi
11.4 Pieter Gijsman ROVS
11.4 Cock vd Scheer Olympus'70
11.4 John van Loon Spartaan
11.4 Gertjan van Rijen Diomedon
vervolg 200 m jongens
23,7 Ron Bey Sparta
23,7 Gerrit Schutjes AVY
23.7 Frank Witpeerd Startbaan
23,7 Rob ter Horst AAC
met windvoordeels

21,7 Hans Verroen vV & L/7C
22,3 Vim Geerlings Pr Hendrik
22,4 Hans van Santen Sparta
22,6 Rob Haver H A€
23,0 Rob de Graaf Blauw Wit
23,3 Ebert van Kaam Suomi
23,6 Pieter Gijsman ROVS
verspringen met windvoordeel:
6.86 Paul Wijnbergen AAC
6.73 Michel Snoep AVR
6,58 Willem Wakker Lycurgus
6.50 Arnold Kruisland Ilion
6,50 Rik Wijnants Sparta
6.48 Remco Luijendijk Ilion

" 6,46 John van Loon Sparteen
6,38 Peter Elschot Parthenon
6.34 Jacob Kwekel Spark
6.33 Ruud Boer AV'40

60
59
62
63
61
62
61
59

61

Drachten
Goes

den Haag
den Haag
den Haag

Dordrecht
Vught
Vught
Alphen/Rﬁn
Alphen/Rin
Dordrecht
Nijmegen
Krommenie
Krommenie
Hasrlem

Nijmegen
Alphen/Rijn
Roosendaal

Roosendaal

den Haag
Sittard
Haarlem
Amgterdam

Haarlem
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Krommenie
Krommenie
Spijkenisse

Hannover (WD)
Alphen/Rijn
Haarlem
Zoetermeer
Alphen/Rijn
Zoetermeer
Haarlem
Alphen/Rijn
Spijkenisse
Spijkenisse



200 m

21.8
22.18
22,1
22,2
22.2
22,2
22.3
22.5
22.5
22.6

22,6
22,7
22.8
22.9
22,9
22,9
23.0
23,0
23,1
23,1

23.1
23,1
23.1
23.42
23.2
23,2
23,2
23,3
23,3
23.3

23.3
23.3
23.3
23.4
23.4
23,5
235
23.5
23.5
23.6

23.6
23,6
23,6
23,6
23.6
23,6
23,7
23.7
23.7
23.7

Jjongens

Hugo Pont

Marcel Klarenbeek
Hans Verroen

Henk Macnack
Mario Westbroek
Berend Seinen
Adri Sok

Hans van Santen
Wim Geerlings

Wim Vis

Ruben Ekhorst
Paul Sturm

Jan Harland

Mark vd Krogt

Rob v't Wout

Rob Haver

René Jansen

Chris Leeuwenburg
André Hertzenberg
Frank Wientjes

Jos Lemmens
Erroll Essayas
Ton de Geest

71

(21.7 - 23.8)

Sisu

S 0S8

vV & L/TC
Haarlem
Haarlem
Sparta

DO S Dw
Sparta

Pr Hendrik
Sisu

AVRER
Zeeland Sport
Sparta
Ilion

S 0S8
HAC
Sparta
Sparta
LURDCROND ]
Spado

A V40
AVR
TIEO N

Kees v Nieuwenhuyzen Excelsior

Jos Appelman
Freddy Burgoss
John van Loon
Henk van Heuveln
Rudy v d Wal

Rob de Graaf

Rob de Weger

Luuk van Laeré
Milco Hoyer

Dino Onsoe

Hang Doomen

Ramon van Overveld
Fred van Zeben
Ruud v Scheppingen
Peter Smit

Dirk Molenaar

Jeroen Bronwasser
Kees Beekmans
Ebert van Kaam
Peter Jansen
Harry Schot

Henk Roest

Johan Verhulst
Ruud Blom

Peter Gijsman

Bert Knollema

DEM
Startbaan
Spartaan
Impala
Argo'77
Blauw Wit

Sparta
Schelde Sport
Ilion

A VR

Spado
TION
Parthenon
Blauw Wit
Swift

S0s

Keien
Attila
Suomi
Metro
AAC
GVaAC
Achilles
Zaanland
ROVS
A A C'H1

vervolg op de vorige pagina

59
60
59
59
61
60
60
60
59
60

61
59
59
60
60
59
61
61
59
61

61
59
61
60
59
59
61
60
99
60

59
60
62
59
61
60
61
59
61
62

59
60
61
59
60
60
59
60
59
60

Nijmegen
Groningen
den Haag

den Haag

den Haag
Jablonec(CSR)
Hamburg(WD)
Keulen(WD)
den Haag
Nijmegen

den Haag
Merxem(3Be)
den Haag
den Haag
den Haag
den Haag
den Haag
den Haag
Nijmegen
Roosendaal

den Haag
den Haag
Coesfeld(WD)
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Roosendaal
Drachten
Drachten
Haarlem

den Haag
Valkenswaard
Roosendasal
Zoetermeer
Bergen/Zoom
Nijmegen
Haarlem
Amgterdam
Zoetermeer
Utrecht

Vught

Beek
Haarlem
Rotterdam
Amsterdam
Hechtel(Be)
Vught
Krommenie
den Haag
Drachten
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14.5
30.7
30.9
20.5
20.5
25.6

5.7
26.8
30.9

15.10
14.10
21.5
30.7
24.9
15.10
20.5

21,5
30.7
30.7
13.9
24.9
18.1
23.4
16.5
14.5
20.5



400 m

47.7
48,0
49.15
49.1
49.7
49.8
49.8
50.3
50.6
50.9

50.9
51.0
51.0
51.0
51.0
51.2
51.3
51.3
51.55
51.4

51.4
515
51.7
51.7
51.7
51.8
51.8
52,0
52.0
5241
5242
52,2
52.3
52.3
52.4
52.4
52.4
52.4
5244
52.4

52,57
52,5
5245
52,6
52,6
52.6
52,7 -
52,7
52.89
52.8

52.8

jongens

Hugo Pont

Marcel Klarenbeek
Hang Verroen
Peter Jansen

Jos Appelman
Henk Macnack
Berend Seiren

Rob Haver

Wim Vig

Mario Westbroek

Jeroen Bronwasser
Ad Jacobs

Henk van Heuveln
Ebert van Kaam
Peter Smit

Emil Hopmans

Jef Horion

Erroll Essajas
Kenneth Macnack
Freddy Burgos

René v d Knaap
Michel Snoep
Fred van Zeben
Wim Geerlings
Imco Brouwer
Wieger Wiggemans
Adri Sok

Mark v d Loos
Paul Sturm

Ad Olsthoorn
Ton de Geest

Jos Lemmens
Andries van Rooyen
Gabriel Kok
Johan v d Berge
Wim Sandbrink
Paul Wijnbergen
Wim Magsaar

Hans Prinsen
Rob de Weger

Marcel Janssen
Honoré Hoedt
Arjan Achierkamp
Corné Haast

enno Lievers
Rob de Graaff
Pieter Gijsman
Jan Dekker
Martin van Rijssel
Armando Houtveen

Klaas dwart
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(47.50 - 53.1)

Sisu

S 0S8

vV & L/TC
Metro
DEM
Haarlem
Sparta
HAC
Sisu
Haarlem

Keien
HAC
Impala

. Suomi

Swift

Pr Hendrik
Unitas
AVER
Hagrlem
Startbaan

Olympus'70
AVR
Parthenon
Pr Hendrik
Zasnland
Daventria
DOS - Dw
ATOS
Zeeland Sport
Olympus'70
TION

A V140
AAC

Pr Hendrik
4 A C'61
GAC-G
AAC
Sprint
AVA'T0
Sparta

Attila
Ciko'66
AAC'61
Spado

S 0s
Blauw Wit
ROVS
GVaAvV
Spartaan
Altis

Spervers

59
60

Haarlem 3.6
Keulen(WD) 28.5
Groningen 58
Papendal 11.6
Hagarlem 3.6
Sittard 21.7
den Haag 8,10
Roosendaal 30.9
Coesfeld(WD) 30.4
Haarlem 30.7
Papendal 24.9
Dilken(WD) 13,5
Hamburg(wD) 27.4
Haarlem 24.6
Haarlem 24.6
Haarlem 24,6
Sittard 21.7
den Haag 8,10
Haarlem 25,6
Haarlem BT
Groningen 24.9
Drachten 18,6
Haarlem 24,6
Sittard 21.7
den Haag 8,10
Roosendaal 2.9
Groningen 24.9
Papendal 26,8
Koosendaal 249
Roosendaal 12.7
Groningen 10.9
den Haag 23,9
Haarlem 24.7
Vught 10.9
Drachten 20,5
Kerkrade 20,5
Hannover(WD) 17.6
Roosendaal 12.7
Recklingh(WD)30.9
den Haag 8,10
Haarlem 25,6
Drachten 18.6
Groningen 19,9
Roosendasal 12,7
Haarlem BOLIT!
den Haag 8.10
den Hasag 27.5
Haarlem 24.6
Linz(0o) 13,7
Haarlem 13.5
Drachten 31,5



800 m jongens
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Peter Jansen
Hugo Pont

Honoré Hoedt
Imco Brouwer
Dick Barthelson
Armando Houtveen
Wieger Wiggemans
Ad Olsthoorn
Menno Lievers
Gabriel Kok

Jan Zethof

Frank Witpeerd
Corné Haast

Ad Jacobs

Theo Schonewille
Jan van Antwerpen
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Dirkjan Hoogstraten Ilion

Dick Petterson
Martin van Rijssel

Albert J Cohen Tervaart P A C

Budy Spitzen

Wim de Koning
Ron Vlenterie
Henk Porte

Mark Borghans

Ed van Gemeren
Jaap Beutler
Paul Bekers
Willem Boon

Duco van Oostrum

X¥ercel Klarenbeek
Sipke Wielenga
Rob Druppers
Gerard van Tiel
Reinder Sijtsma
Ciiff Hennen
Johan v 4 Berge
Marcel Hiisken
Hans Prinsen

Roy v 4 Sluis

Jan Dekker

Bas Groot

Henk Vrenken
Toine van Leent

Norbert Groenewegen Sparta

Paul Swartbol
René Bouwmeester
Peter Smit

Edwin v d Berg
Kenneth Macnack
Ben Heijnen

Teije Minkema

(1.49.1 - 2.00.4)

Metro 59
Sisu 59
Ciko'66 59
Zaanland 60
Nea Volharding 60
Altis 59
Daventria 61
Olympus'70 60
S 0s 59
Pr Hendrik 60
AV A'64 60
Startbaan 62
Spado 59
HAC 59
Zaanland 59
THE 'R 59

61
A V123 60
Spartaan 61

59
Start'78 59
Hellas 62
AAC 59
Pallas 60
Caesar 60
Antilope 61
G A C-H 59
GVAC 59
Olympus'70 61
Lionitas 60
S 0S8 60
Impala 61
Hellas 62
Lycurgus 59
Pallas 61
Achilles Top 61
A A C'61 59
A V34 60
AV A'TO 59
Unitas 62
GVAYV 61
Gelre 61
AVY 61
Excelsior 60

59
Sparta 62
Zaanland 61
Swift 61
Clytoneus 62
Haarlem 60
Cifla 59
FIT 61

Haarlem
Groningen
Essen(WD)
Brussel(Be)
Keulen(WwD)
Haarlem
Recklingh(WD)1
Roosendaal
den Haag
Hechtel(Be)

Krommenie
Sittard
Sittard
den Haa,
Brussel%Be)
Roosendaal
den Haag
Haarlenm
den Haag
Haarlem
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Drachten
Hilversum
den Haag
Papendal
Sittard
den Haag
Hilversum
Sittard
Hechtel(Be)
Keulen(WD)

Amsterdam
Haarlem
Papendal 1
den Haag
Papendal
Diisseldorf(WD)27.8
Drachten 20,5
Drachten 18.6
Kieef(WD) 15.5
Kerkrade 20.5

Groningen 24.9
Papendal

Vught 1
den Haag
Haarlem

den Haag 2
Tourcoing(Fr)12.7
Diisseldorf(WD)27.8
den Haag 5¢7
den Haag 8.10
Papendal 16,6
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1500 m jongens
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4.10,8
4.10.9

4.11.0
4.11.1
4.11,3
4.11.5
4.11.6
4.12.1
4.12.1
4.12.3
4.12.3
4.12.3

4.12.3

Armando Houtveen
Ron Vlenterie
Imco Brouwer
Mark Borghans
Peter van Wees
Rudy Spitzen
Wieger Wiggemans
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(3.48.7 - 4.14.9)

Altis
AAC
Zaanland
Caesar
Holland H
Start'78
Daventria

Albert J Cohen Tervaart P A C

Corné Haast
Ad Olsthoorn

Jan Zethof

René Bouwmeester
Mark Sonnemans
Theo Schonewille
Menno Lievers
Henk Lindner
Duco van Oostrum
John Vermeule
Wim de Koning
Bert van Emaus

Ed van Gemeren
Paul Koch

Ronald Druppers
Martin Kater

Paul Hooyschuur
Henk Porte

Jan van Antwerpen
Leon Classen

Jos Linthorst
Jaap Beutler

Frank Witpeerd
Edwin vd Berg
Henri Polman

Ben Heinen
Martin van Rijssel
Willem Boon

Hilco Doesburg
Siebren Tjepkema
Marcel Spaans
Wouter Gruell

Rian vd Broeke
Paul Bekers

Nico Mudde

John Houter
Reinder Sytsma
Cliff Hennen
Rik Pleuger

Kees van Manen
Joost vd Maarel
Wilbert vd Bosch

Arjan Roth

Spado
Olympus'70

AVA'64
Zaanland
Swift
Zaanland
S 0s
Maraton
Lionitas
Dynamo'70
Hellas
Spero

Antilope
GAC-H
Hellas
Hera
Zaanland
Pallas

T H [©R
Swift
GVAYV
GACS-H

Startbaan
Clytoneus
Liemers
Cifla
Spartaan
Olympus!T70
GVAYVY
Lionitas
AAC
Hellas

Maraton
Gvac
Zaanland

S AV

Pallas
Achilles Top
Achilles Top
AV Leiden
Cifla
Achilles

Energie

59
59
60
60
59
59
61
59
59
60

60
61
60
59
59
59
60
61
62
61

61
59
62
60
60
60
59
60
59
59

62
62
60
59
61
61
62
61
61
59

Papendal
Bochum(WD)
Brussel(Be)
Papendal
Haarlem

den Haag
Coesfeld(WD)
den Haag
Steenbergen
den Haag

Papendal
Papendal
Sittard
den Haag
den Haag
den Haag
den Haag
Roosendaal
Papendal
Papendal

den Haag
Roosendaal
Papendal
den Haag
Papendal
Sittard
Drachten
Sittard
Deventer
Haarlem

Papendal
Papendal
Papendal
Diilken (WD)
Haarlem
den Haag
Papendal
Papendal
Haarlem
Nijmegen

Roosendaal
Helmond
den Haag
Haarlem
Wageningen
Sittard
Sittard
den Haag
Deventer
Roosendaal

den Haag

11,6

12.7

13,8
13.8
28.6

5.8
13.9
23.9
13.8
13,8
13.9
28.4

21,6
20.7
27.5
13.5
23.9
28.4
21.7
20,6

6.9
15.9

23.9



3000 m jongens

09.1

10,6
11.2
12,6
12.6
13,1
13,2
13.3
13.4
e
9.14.4

Armando Houtveen
Peter van Wees
Mark Borghans
Jan Zethof

Imco Brouwer
René Bouwmeester
Ron Vlenterie
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(8.20.8 - 9.18.0)

Altis
Holland H
Caesar
AVA'64
Zaanland
Zaamland
AAC

Albert J Cohen Tervaart P A C

Rudy Spitzen
Jos Linthorst

Jan v Antwerpen
Menno Lievers
Corné Haast
Wieger Wiggemans
René Zweedijk
Wolter Kluivers
Joost v 4@ Maarel
Peter Wilting
Paul Hooyschuur
Mark Sonnemans

Ed van Gemeren
Paul Bekers

Ad Olsthoorn
Wim de Koning
John Vermeule
Adri Hartveld
Henk Eliens
Tony Dirks
John Houter
Paul Koch

Henri Polman
Wilbert vd Bosch
Leon Classen
Kees Suykerbuyck
Loet v't Westende
Henk Porte

Theo Cornelissen
Wayne de Vries
Onno Verberne
Rian vd Broeke

Otto Spliet

Duco van Oostrum
Bert van Emaus
Rob Druppers
Erik Hansen
Martin van Rijssel

Start'78
GVAYV

THOR

S 0s
Spado
Daventria
A V56
ASYV
Cifla
Pallas'67
Zaanland
Swift

Antilope
GVaAC
Olympus'70
Hellas
Dynamo'70
A AV'36
DE S
Keien
SAV
GAC-H

Liemers
Achilles
Swift
Diomedon
AVR
Pallas'67
PsYV
Spartaan
Sisu
Maraton

Horror
Lionitas
Spero
Hellas
Blauw Wit
Spartaan

Erik van Zijll de Jong V & L/TC

Fedde Oostwoud
Bart Jonker
Richard Wiltjer

Unitas
A V55
GVAYV

Roosendaal
den Haag
Papendal
Keulen(WD)
Hechtel(Be)
den Haag
Papendal
Amgterdam
den Haag
Groningen

Breda
den Haag
den Haag
Papendal
den Haag
Nijmegen
Diilken
Nijmegen
Sittard
Drachten

Amsterdam
Helmond

den Haag
Haarlem
Roosendaal
Amsterdam
Valkensgwaard
Diilken (WD)
Haarlem
Amsterdam

Nijmegen
Vught
Drachten
Bergen/Zoom
den Haag
Nijme gen
Kerkrade
Lisse
Nijmegen
Roosendaal

Haarlem
Groningen
Hilversum
Haarlem
den Haag
Haarlem
Sittard
Sittard
Roosendaal
Hamburg(WD)

14.6
8.10
21,5
20.5
16,5
21.5
17,

3.6
20.9
31.5
24,
8.10
24,6
25.8
31.5
17.5
27.4



5000 m jongens

14,20.6
15.05.2
15.12,6
15,1646
15.26.1
15.30.5
15.38.4
15.42.7
15.44.9
15.47.1

15.47.2
15.49.8
15.50,1
15.52.7
15.53.5
15.57.2
16.00.2
16.11,2
16.15.2
16.18.6

16.21.7
16.2%.3
16.2%.4
16.24.4
16,25,2
16.27.0
16.28.0
16,28,0
16,28, 5
16.30.3

16.31,0
16,36,2
16.39.6
16.48.2
16.50,2
16.59.1
17,00,9
17.19,2
17.22.0
17.27.3

17.33.0
17.35.0
17.35.4
17.50.5
17.53.0
17.59.6

76

(14.48.6 - 17.40.0/47)

Armando Houtveen  Altis 59
Mark Borghans Caesar 60
Jan Zethof AV A4 60
Rudy Spitzen Start'78 59
Imco Brouwer Zaanland 60
Jan van Antwerpen T H O R 59
Albert J Cohen Tervaart P A C 59
Kees Suyckerbuyck Diomedon 60
Menno Lievers S 0S8 59
Paul Hooyschuur Zaaialand 60
Henk Eliens DE S 60
Henk Riedijk Fortuna V 59
Paul Bekers G AC 59
Toine van Leent Excelsior 60
Jos Linthorst GVAYV 59
Ben Heynen Cifla 59
John Mourik Hercules 59
Rudy Cabri Haarlem 60
BErik v %Zijll de Jong V & L/TC 59
René Zweedijk A V56 60
Otto Spliet Horror 62
Peter Wilting Pallas 61
Loet v't Westende A VR 61
Render Sijtsma Pallas 61
Frank Rijlaarsdam  Achilles Top 59
Bertus van Emaus Spero 61
Leo Meinders AAC 59
Richard Wiltjer GVAYV 60
Paul Koch G A C=-H 59
Rob de Niet V&l /TC 59
Henk Cijsouw Dynamo' 70 59
Kees van Manen AV Leiden 60
Nico Mudde Zaanland 59
Onno Verberne Sisu 60
Jeroen Hoeben FIT 59
Bart Budel Jopaciby 60
Aad Suyckerbuyck  Diomedon 60
Peter Durge Suomi 60
E Lindenhovius Clytoneus 59
Jan Foreman Argo'77 60
J Heessels Argo 60
Guido Mollen GVAC 61
Peter Schaap AV Haaksbergen59
Gillis de Rooy Fortuna V 60
Gertjan Tuller Fortis 59
René Hofenk ASY 60

Papendal
Merxem(Be)
Haarlem
Nijmegen
Roosendaal
Roosendaal
Alphen/Rijn
Roosendaal
Zeist
Groningen

Valkenswaard
Nijmegen
Roosendaal
Roosendaal
Nijmegen

Nijme gen
Roosendaal
Haarlem

den Haag
Haarlem

Hamburg(WD)
Papendal
Rotterdam
Papendal
Sittard
Hardexrwijk
Amsterdam
Drachten
Papendal
Recklingh(WD)

Viissingen
Haarlem
Roosendaal
Enschede
Zeist
Zeist
Roosendaal
Enschede
Woerden
Gorinchem

Enschede
¥enlo
Enschede
Woerden
Enschede
Enschede
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10 m

14.3
14.4

16.0

16.1
16,1

1641
16,2
16,2
16.2
16.2
16,2
16,2
16,2
16.4
16.4
16.4
16.4
16.4
16,4
16.T1
16,5
16.5
16.5
16.5
16,6

hordenloop jongens

Jan Harland
Paul Wijnbergen
Freddy Burgoss
Bert Knollema

Cor Jongens
Jeroen Bronwasser
Rob de Weger
Rudy v 4 Wal
Rob ter Horst
Hugo Pont

Wiebe Siedsma
John van Oers
Robin Beverdam
Wiebe v d Zee
Walter Boiman
Frank Asmus
Jean L Curfs
Johan Lanser
Hans Nijbroek
Jan Boerstra

Jacco Thoonen
Jean Maas

Luuk van Laeré
Eddy Bouwens

Tos Berendschot
Ramon van Overveld
Peter Gelens

Peter Holthuyzen
Pieter v Stiphout
Gijs de Ruiter

Ton v d Boogaard
Pieter Gijsman
Leon Blokker
TonTagelaar
Jerocen vd Meer
Ben Vroom
Perdinand Rikkers
Michel Snoep

Ad Keller

Peter Voogt

Cor van Limpt
Rob de Graaf
Ron Golhof
Suresh Ghandi

John van Loon
Milco Hoyer
Herman Kleian
Mark Nillissen
Paul Schoemaker
4 lopers

77

Sparta
AAC
Startbaan
AAC'61
ATOS
Keien
Sparta
Argo'T77
AAC
Sisu

A V123

T H OnR
Fortis
Lionitas
Holland L
Keien
Caesar

Sliedr,Sport

Argo'T7
Argo'77

Nijmegen
Caesar
Schelde Sport
Pr Hendrik
Kimbria
TIONXN
Sprint

AV Tegelen

Spark
Startbaan
Jahn II
Argo'77
AVR
Parthenon
Metro

AVR'69
Blauw Wit
A V123
Olympia Eh
Spartaan
Ilion

Pr Hendrik
Swift

vV & L/TC

59
60
59
60

(14.7 - 17.2)

den Haag
den Haag
Haarlem

Drachten
Haarlem

Papendal
den Haag
Drachten
den Haag
Haarlem

Haarlem
Nijmegen
Haarlem
Papendal
Haarlem
Helmond
Beek
Haarlem
Groningen
Drachten

Helmond

Beek
Vlissingen
Valkenswaard
Heerlen
Haarlem
Vught
Roermond
Vught
Alphen/Rijn

Haarlem

den Haag
B8blingen(WD)
Dordrecht
Amsterdam
Drachten
Drachten
Alphen/Rijn
Papendal
Haarlem

Haarlem
Amsterdanm
Amgterdam
Valkenswaard
Linz(0o)
Zoetermeer
Nijmegen
Nijmegen
Gorinchen
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400 m horden jongens

52,17 Hugo Pont Sisu

(53.09 - 69.1/40)
59 Groningen

(51.2 buiten beschouwing) Merkxem

5521 Michel Snoep AVR 59 Groningen
56.4 Rob de Weger Sparta 59 den Haag
57.14 Pieter Gijsman ROVS 59 Haarlem
57.9 Paul Wijnbergen AAC 60 Nijmegen
58.2 Paul Bekers Gvac 59 Hechtel{Be)
58.3 Robin Beverdam Fortis 60 Drachten
58.4 Wiebe vd Zee Lionitas 59 Drachten
58.7 Kees Henzen vV & L/TC 60 den Haag
58,7 Bert Xnollema AAC'61 60 Drachten
58.7 Joep van Leeuwen DOS = Dw 59 Groningen
58,8 Wim Op de Laak Festina 59 Nijmegen
58.8 Gilles van Rooy Fortuna V 60 Roosgendaal
59.3 Peter van Berlo Hy Ay G 62 Helmond
59.3 Leon Blokker Unitas 59 Vught
59.5 Hans Kraayenhoff AAC'61 60 Haarlem
59.8 Hans Jonkers Sprint 61 Vaght
60,0 Rob Haver HAC 59 Kerkrade
60.0 Frank Berkenvelder Liemers 59 Nijmegen
60,1 Tije Minkema b7 Gy 61 Hilversum
60.3 Jean L Curfs Caesar 59 Beek
60.4 Suresh Ghandi Olympia Eh 59 Eindhoven
60.5 John van Oers THOR 59 Roosendaal
60.7 Mark Nillissen Swift 59 Vught
60.8 Guido Coumans HA©C 60 Vught
61.1 Menno Lievers S 0S8 59 Utrecht
61.1 Mario Martens Excelgior 59 Roosendazl
61.2 René vd Knaap Olympus'70 59 Roosendaal
61.4 Remon v Overveld TION 60 Nijmegen
61.6 Jan Wiss F I 8 61 TUtrecht
61.6 Siebe van Genesen Gen-Michaelis 59 Roermond
61.8 Gerrit Bruinsma ROVS 59 Goes
62,0 Peter Holthuyzen AV Tegelen 60 Heerlen
62,4 Theo van Deursen HAC 60
62,5 Richard 01jj Trias 59 Drachten
62.5 Corné Haast Spado 59 Roosendaal
62,6 Jos Melkens Ciko'66 60 Nijmegen
62,8 Ad Jacobs HAC 59 Helmond
63.6 Jack Eyssen Caesar 59 Beek

7 63.7 Harjan van Berlo HAC 63 Helmond

/7 63,7 Ton van Putten Nijmegen 61 Nijmegen
64,3 Frank Lenskens AVR 61 den Haag
64.5 Henk Roest GVAC 60 Eindhoven
64,6 Charles den Uyl A ATVI36 60 Hilversum
65.0 Peter Van Bataven 60 Alphen/Rijn
65.2 Jaap de Keyzer A V's56 59 Goes
65.4 Mark Baudoin PSSV 62 Vught
65.5 Ruud Schreur GVAC 60 Hechtel(Be)
65.5 Emil Rijsdijk Nijmegen 60 Nijmegen

/= 63.7 Hans Groeneveld PIT 61 Zeist
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2000 m steeple chase jongens

5.54.,4 Jan Zethof AV A'64
5.56.2 Rudy Spitzen Start!78
5.56.8 Mark Borghans Caesar
6.11.0 Menno Livers s 08
6.,11.0 Ron Vlenterie AAC
6.,11.4 Armando Houtveen Altis
6.12.5 Paul Bekers Gvac
6.20.1 Xees Suykerbuyck Diomedon
6.22,0 Corné Haast Spado
6.24.9 Rob Brouwer Spartaan
6.27.8 Norbert Groenewegen Sparta
6.27.9 Bart Jonkers A V155
6.29.5 Rob de Niet vV & L/TC
6.30.3 Gerrit Bruinsma Re 0 Vi 1S
6.33,1 Gertjan Tuller Fortis
6.33.2 John Vermeule Dynamo' 70
6.33.3 Adri Hartiveld A A V'36
6.34.0 Harry Sloots Argo'77
6.34.3 Richard Wiltjer GVAYV
6.39.,4 Bert Kostexr A V47
6.39.7 Leon Classen Swift
6.43.,4 Herman Linneman Fortis
6.43,6 Ruud Schreur GVaAC
6.43.,9 Kees van Manen AV Leiden
6.44.8 André van Blerck Scorpio
6.45.7 Leo Meinders AAC
6,46,2 Ad Suykerbuyck Diomedon
6.46.5 Richard Cabri Haarlem
6.46.9 Henk Eliens DES
6.48.5 Otto Spliet Horror
6.53.6 Lo de Haan Horror
6.54.8 Willy Watzeels Diomedon
6,55.1 Pieter Peeters HAC
6.57.4 Bert Blom Energie
7.00.4 Cor Edam Edam
7.01.4 Ignaas Scholten Unitas
7.11.2 Ton Ruys Metro
7.11.4 Jack Eyssen Caesar
7.11.6 Eugdtne Kerzman Spado
7.13.4 Kees Vermeule Dyanmo ' 70
7.14.6 Theo van Deursen HA®
7.23.,0 Jac Suykerbuyck Diomedon

(5.51.8 = 7.18.0)

60 Haarlem

59 Merxem(Be)
60 Haarlen

59 Amsterdam
59 Amsterdam
59 Zoetermeer
59 Haarlem

60 Roosendaal
59 Vught

59 Drachten

59 Haarlem

60 Drachten

59 Roosendaal
59 Papendal

59 VNijmegen

61 Hechtel{Be)
6% Zoetermeer
60 Hamburg(WwD)
60 Drachten

60 Haarlem

60 Vught

60 Nijmegen
60 Vught

60 Haarlem

60 Vught

59 Amsterdanm
60 Roosendaal
60 Haarlem

60 Vught

62 Drachten

60 Zoetermeer
60 Steenbergen

61 Vught
60 Zoetermeer
Amsterdam

24.6
26.8
24.6
27.8
27.8
15.10
24,6
20.9
21.5
18.6

24,6
13.9
20.9
16,6
26.8
20.8
15.10
27.4
13.9
24.6

21,5
26.8
21,5
24,6
21.5
27.8
20.9
13.5
21.5
18.6

15.10
13.9
21,5

15.10
27.8

61 BSblingen(WD) 13.5

60 Zoetermeer
59 Vught

59 Bergen op Zm

60 Goes

60 Vught
61 Steenbergen

15.10
3’9
26.8
20,5

21,5
13.9
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3 KM snelwandelen jongens

13.13.7 Frank van Ravensberg Haarlem

14.05.6 Hans v 4 Knaap RWY
16,13.5 Wim Zoomer Zaanland
16,17.4 Frank v 4 Berg 0lympus!'70
16.34.8 Dick den Boer Avantri
16.56.,4 Robertino Maas RWYV
17.13.1 George Schonewille Zganland
17.23.,6 Jos Schippers Energie

5 KM snelwandelen

23.14.7 Hans v d Knaap RWY
23.57.7 Frank v Ravensberg Haarlem
26,53,4 Frank v d Berg Olympus'70
28,07.,2 Bert Lemmens Unitas
28.24,5 Adri van Rooy Fortuna'67
28.29.4 Dick den Boer Avgntri
28.33,8 Wim Zoomer Zaanland
28,36.4 Tjerk Wassenaar LAT
29,06.4 Nico Treep Haarlem
29.13.8 Robertino Maas RWY
29.56.,2 Ralf Reintjes Unitas
29,58.6 Anton Schippers Energie

10 KM snelwandelen

48,22,4 Hans v 4 Knaap RwY
49.13.,0 Frank v Ravensberg Haarlem
53,03,6 Jan Zethof AVA'64
55.46.6 Bert Lemmens Unitas
56.02.0 Jan Cortenbach Fortunat67
56.,37,0 Wim Zoomer Zaanland
57.00.4 Frank v d Berg Olympus!70
58.18.4 Adri van Rooy Fortuna'67
58,56,0 Frans v d Ven Fortuna'67
58.57.4 Ralf Reintjes Unitas

% uur snelwandelen Jjongens

6283 m Frank v Ravensberg Haarlem
5317 Frank v 4 Berg Olympus'70
5268 Dick den Boer Avantri
5243 Adri van Rooy Fortuna'67
5140 Robertino Maas ReW,Y

5125 Anton Schippers Energie

1 uur snelwandelen

12,212 Hans v d Knaap RWY
11.158 Frank v Ravensberg Haarlem
10,850 Bert Lemmens Unitas
10.584 Jan Cortenbach Fortuna'67
10,427 Frank v d Berg Olympus'70
10,400 Frans v d Ven Fortuna'67

10.323 Ralf Reintjes Unitas

59
60
62
59
61
63
62
62

62

59
62

59
60

59

62
59
59

Amsterdam
Amsterdam
Amsterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam 1
Zaandam

Schoonhoven 1

15.9
15.9
15.9
12,2
5.3
2,2
1.4
5.7

.
.
.

Delft 2.9
Spikenisse 10.9
Zoetermeer 15,10
Schoonhoven 28,5
Drachten T.10
Schoonhoven 15.7
Zaandam 11.6
H v Holland 24.6
Zaandam 11.6
Zaandam 11.6

Schoonhoven 28,5
H v Holland 24.6

Rotterdam
Drachten
Zaandam
Sittard

Roosendazl

Londen(GB)
Zaandam
Schoonhoven
Zaandam
Drachten

=)
e ]

N
WDUINO N M a0es

-
O~ mJ =33 42—~ O W

k& 16 OF Lo, &) fen w

-
.

Schoonhoven 15
Rotterdanm 19
Schoonhoven 15
Rotterdam 19,
Rotterdam 19
Rotterdam 19

Rotterdam 29,10
Rotterdam 29,10
Rotterdam 29,10
Rotterdam 29.10
Schoonhoven 15,7
Rotterdam 19.3
Rotterdam 29.10



verspringen jongens

6.93
6.92
6.88
6.86
6.84
6.82
6481

6.75"

6.72
6.71

6.69
6.68
6.68
6.67
6465
6,65
6.64
6.64
6.61
6,59

6.58
6.56
6052
6,52
6.52
6.51
6. 50
6.49
6,49
6.48

6.48
6.48
6.48
6.46
6445
6445
6.45
6.44
6,42
6.40

6,39
6.38
6,37
6.37
6.35
6,33
6,33
6.33
6.32
6.32

6.32
6.32

Rob ter Horst

Jan Boerstra
Milco Hoyer
Freddy Burgoss
Hugo Pont

Mario Westbroek
Jeroen Bronwasser
Fred van Bergen
Annejan v 4 Veen
Ronny Schenk

Wiebe Siedsma
Paul Wijnbergen
Mark v 4 Krogt
Jos Lemmens

Rob Haverkate
Rob de Graaff
Harry Hollanders
René van Loon
Jan Harland

Ben Vroom

Peter Holthuyzen
Michel Snoep
Ron Schijfs

Mark Nillissen
Tos Berendschot
Wim Klop

Peter Boers

Mark v 4 Krogt
Mark Tolsma
Ruud Blom

Jacco Thoonen
Robin Beverdam
Frank Wientjes
Peter van Berlo
Luuk van Laeré
Bert Knollema
Marcel Klarenbeek
Johan Lanser
Willem Wakker
Bert Smit

Onno Nijenhuis
Ard Vermeulen
Mark Rekers

Ed Bouwens
Arnold Korst
René v d Knaap
Ton v 4 Boogaard
Harry Schot

André& van Commenee

Johan Verhulst

Robert Visser
Jeroen Ooyevaar

81

(7.23 = 6.30)

AAC
Argo'77
Ilion
Startbaan
Sisu
Haarlem
Keien
Spero

A AC'H1
Lycurgus

A V123
AAC

Ilion

A V140
Maraton/P M
J1lion
Caesar
Spado
Sparta
Jahn II

AV Tegelen
AVR

DJ A
Swift
Kimbria
Typhoon

T I (01 N
Ilion
Ilion
Zaanland

Nijmegen
Fortis

Spado

HAC

Schelde Sport
A A C'61

S 0S
Sliedr.Sport
Lycurgus
Swift

Ilion
Spartaan
AAC

Pr Hendrik
Pr Hendrik
Olympus'®70
DEM
AAC
AAC
Achilles

S AV
Hollandia

61
59
62
59
59
61
59
60
60
61

den Haag
Groningen
Linz(0o)
Hilversum
Harderwijk
Haarlenm
Papendal
Haarlem
Groningen
Krommenie

Papendal
Nijmegen
Zoetermeer
Alphen/Rijn
Nijmegen
Zoetermeer
Weert
Vught

den Haag
Drachten

Linz(0o0)
den Haag
Helmond
Roermond
Roermond
Rotterdam
Utrecht
Zoetermeer
Zoetermeer
Nijmegen

Nijmegen
Groningen
den Haag
Helmond
Bergen op Zm
Stadskanaal
Amsterdam
Krommenie
Amsterdan
Roermond

Amstelveen
den Haag
Amsterdam
Vught
Helmond
Zoetermeer
Haarlem
Amsterdam
Amstelveen
Steenbergen

den Haag
Amsterdam
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hinkstapsprong jongens

14.30
14.30
14.15
13.95
13.80
13.42
13.40
13437
13.32
13.28

13,12
13.10
13,09
13.09
13.08
13.00
12,97
12,91
12,96
12,81

12,80
12.78
12.74
12,70
12,69
12,66
12,66
12,65
12,65
12,65

12,64
12,63
12.63
12,62
12,62
12,61
12,61
12,60
12,60
12,60

12,56
12,56
12.55
12.55
12.53
12,50
12,50
12.49
12.45
12.45
12.45

14.21
13,06
12,99

Herry Hollanders
Ron Schijfs

Joep Elenbaas
Annejan vd Veen
Gerard de Boer
Ronald Vigser
Erik de Vries

Wim Klop
Aalbrecht vd Veen
René van Loon

Theo Schijvenaars
André van Commenee
Ferdinand Rikkers
Rob de Graaf
Andries van Rooyen
John Nieuwmeijer
Jan Harland

Hans van Tol

Rob de Graaff
Peter Hooghiemgtra

Henk Spijk

Johan Lanser
Robin Beverdam
Ruud Boer

Panl Bekers

J Tuin

Ron Gilhof
Arjan Schenau
Maarten Meines
Charles den Uyl

Jos Lemmens

Joep van Leeuwen
Onno Ruhl

Dick Disberg
Jack Boerekamp
Peter van Helden
Mark Nillissen
Roel Bulthuis
Ben Vroom

Peter Elschot

Herman Kleian
Paul Brandsma
Bert Smit

Bert Knollema
Evert Jan Meijjer
Ron Huibers
Jeroen vd Meer
Fred van Bergen
Kees van Pelt
Peter Holthuyzen
Raymond Hoefman
met rugwinds
Joep Elenbaas
Charles den Uyl
Jan Harland
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(14.64
Caesar 60
DJ A 60
Sparta 60
AAC' 61 60
Haarlem 61
SAaAV 59
Startbaan 60
Typhoon 61
AAC'61 61
Spado 60
T} |HE QIR 59
AAC 61
Argo'77 61
Blauw Wit 60
AAC 62
A A V36 61
Sparta 59
Spartasan 60
Ilion 62
Trias 61
UM TR0 60
Sliedr.Sport 59
Fortis 60
A V'40 61
& T ¢ 59
PHEFrC 59
A V123 62
Typhoon 59
Trias 59
A A V'36 60
A V'40 61
D O S-Dw 59
Sparta 61
G A C-H 62
Jasper Sport 63
Sparta 61
Swift 59
Argo'77 61
Jahn II 62
Parthenon 59
Pr Hendrik 59
Matro 59
Swift 62
AAC'61 60
GVAC 61
Holland H 59
Startbaan 61
Spero 60
Attila 59
AV Tegelen 61
Haarlem 61
Sparta 60
A A V'36 60
Sparta 59

- 12.19)

Kerkrade
Merkxem(Be)
den Haag
Groningen
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Drachten
Haarlem

Roosendaal
den Haag

Drachten

Haarlem

Amgterdam
den Haag
den Haag
LinzéOog
Linz(0o
Amsterdam

Groningen
Haarlem
Nijmegen

den Haag
Valkenswaard
Enschede
Amsterdam
Haarlem
Haarlem
Valkenswaard

Oud Beijerl
Groningen
den Haag
Harderwijk
Beek
Alphen/Rijn
Vught
Drachten
Papendal
Dordrecht

Vught

Goes
Roermond
Groningen
Hechtel{Be)
Amstelveen
Amgterdanm
Nijmegen
Roosendaal
Haarlem
Papendal

Groningen
Alphen/Rijn
den Haag

=N N

W OTWN AN B B O\

Y & or 16 oF [of To “sp el We

27.8

10.9
25,6
26.8
23.9
26.8
30.4
14.6
25.6
25,6
26,8

22t
20.9
2309
15.6
30.7
10.6

3.9
20,5
13.8

17.10

23.4
20,5
30.6

1.8

7.6
21.5
18.6
20.5
21,5
25.6
13,8

4.8
10.9
1.4x



hoogspringen jongens

2,08
2,05
2,04
2,01
2,00
2,00
2,00
2,00
2.00
2,00

1.97
1.97
1.96
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95
1.95

1.95
1,95
1.94
1.92
1,91
1.91
1,90
1.90
1.90
1.90

1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90

1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.90
1.88
1.87
1.86

1.85

Joep Elenbaas
René van “oon
René van Loon
Ferdinand Rikkers
Paul Wijnbergen
Wiebe Siedsma
Christo de Vries
Henk Macnack

Aldo Uyldext
John Nieuwmeyexr

Wim Kuyvenhoven
Jeroen Bronwasser
Han de Milde

Mark vd Krogt

Tos Berendschot
Hans Jonkers

Arno Tavenier
Kees van Pelt
Ruud Blom

Peter Holthuyzen

Charles den Uyl
Mark v d Loos
Peter Zuidhof
Peter Elschot
Peter Bonekamp
Bert Smit

Martin van Egmond
Ron Golhof

Coen van Stralen
Erik de Vries

Marcel Dignum
Max Schreuder
Luuk van Laeré
André v Commenee
Rob ter Horst
Dick Barthelson
Leo van Kruining
Peter van Helden
Boudik de Vries
Jean Maas

Duco van Oostrum
Harry Hollanders
Rik Reekers

Paul Schoemaker
Ruud Pot

Ad van Esch

Bob Lindeman
Paul van Dijck
Peter Boers

Rik Wijnants

18 springer§

83

(2,09 - 1.82)

Sparta
Spado
Spado
Argo'77
AAC

A V123
Spado
Haarlem
AAC

A A V'36

Sportcl.Reeuwijk
Keien

Startbaan

Ilion

Kimbria

Sprint

A VR

Attila

Zaanland

AV Tegelen

A A VY36
ATOS
THOR
Parthenon
Swift
Swift
Sparta

A V123
Hellas
Startbaan

Blauw Wit
Keien

Schelde Sport
AAC

AAC

Nea Volharding
Spark

Sparta
Lionitas
Caesar

Lionitas
Caesar

Mar/P M

vV & L/TC
FPIT

Pr Hendrik
Blauw Wit

KNAU (LGKerken)
TION
Sparta

Haarlem
Bergen/Zoom
den Haag
Groningen
Amsterdam
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Drachten
Bristol(GB)

Alphen/Rﬁn
Papendal
Zaandam
Zierikzee
Kerkrade
Haarlem
Papendal
Helmond
Amsterdam
Roermond

Amsterdam
Haarlem
Roosendaal
Alphen/Rijn
Roermond
Roermond
den Haag
Amsterdam
Utrecht
Krommenie

Nijme gen
Nijmegen
Bergen/Zoom
Haarlem
Haarlem
Purmerend
Dordrecht

~ Haarlem

Haarlem
Beek

den Haag
Beek
Papendal
Vught
Amsterdam
Vught

den Haag
Goch
Utrecht
den Haag

22,4
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polsstokhoogspringen jongens

4.30
4.30
4.20
4.15
4.10
4.10
4.10
4.00
4.00
3.85

3.85
3.90
3.80
3.80
3.70
3.T0
3.T0
3.70
3.60
3,60

3.60
3,60
3,60
3.60
3.50
3.50
3.50

Z_ &0
AR A

3.50
3.40

3.40
3.40
3.40
3.40
3.40
3.30
330
3.30
3.30
3.30

3430
3. 30
3.30
3.25
3.22
3,20
3420
3.20
3.20
3,20

Harry Schot
Jeroen Bronwasser
Jan Harland

Ed van Kaay

Rob Gaveel

Mark Rekers

John van Oers
Wim Mahlkop

Gijs de Ruiter
Jan Boerstra

Nice de Groot
Sim v d Linde
Wiebe Siedsma
Arno Tavenier
Jacco van Gastel
Rob v: & Heuvel
Ron Schenk

Paul Wijnbergen
Jop Ligtenberg
Herman Vroege

René Schut
Harjan van Berlo
Peter Gelens

Cor Uiterwijk
Mark v d Loos
Henk Schrik
Guido Maas

Wil Dooman
wili ~C%nen

Mario Martems
Jeroen Busschers

Chris Winkel

Ed Bouwens

Jean Maas

Siebe van Genesen
Hang Kraayenhoff
Ton v d Boogaard
Kees Gerritsen
Robert de Wit
André van Commenee
René Thomas

Lino Pani

Ad van Esch
Johan Lansger
Michel Leinders
Bert Smit

Ad van Esch
Kees Petersen
Stijn Somers
Paul de Koning
Maurice Penders

AAC
Keien
Sparta

T I'-0 N
AAC

chilles Top
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vV & L/TC
Typhoon

DEX
HAC
Sprint
Haarlem
ATOS
Jahn II
Caesar
Spade
Excelsior
TION

Holland L

Pr Hendrik
Caesar

Gen Michaelis
A A C'61
DEM
Holland L

Bl S5

AAC
Achilles Top

Unitas

Pr Hendrik
Sliedr.Sport
Unitas

Swift

Pr Hendrik
AVY

vV & L/TC
Spartaan
Unitas

(4.35

60
59
59
60
59
60
59
59
62
59

62
60
59
62
60
59
61
60
62
61

61
63
59
60
59
60
60
59
59
61
60
61
59
59
60
61

- 3.00)

Drachten
Papendal
Drachten
Hilversum
Haarlem
Haarlem
Roosendaal
Roermond
Alphen/Rijn
Drachten

den Haag
Krommenie
Hannover (WD)
Hechtel(Be) -
Roosendaal
Enschede
Haarlem
Hannover(WD)
Papendal
Haarlem

Haarlem
Beek

Vught

den Haag
Dordrecht
Stadskanaal
Roermond
Roosendasl
Roosendaal
Enschede

den Haag
Helmond
Beek
Haarlem
Groningen
Haarlem
Lisse
Helmond
Haarlem
Roermond

Roermond
Vught
Papendal
Beek
Roermond
Helmond
Valkenswaard
Amsterdam
Haarlem
Kerkrade



kogelstoten jongens (6 kg)

16,04
15.85
15.15
14.73
14.66
14.59
14.55
14.36
14.16
14.13

14.07
15.99
13.93
13.92
13.83
13.77
13.72
13.69
13.54
13.49

13.49
13.35
13,23
13.23
13.22
13.18
13,07
12,96
12,93
12.88

12.87
12.85
12.83
12.81
12.79
12.70
12.69
12,55
12.52
12.46

12.40
12,39
12434
12.22
12,18
12.17
12,15
12,11
12,07
12.05

12,04

Piet Coenen
Jeroen v 4 Meer
Rik van Zeijjl

Hans Vetter

Erwin van Kooperen
Bert Knollema
Peter Neuteboom
Paul Schlioemaker
Rob Lodder

Johan Lanser

Jan Hoving
Peter Holthuyzen
Robert Huibers
Paul van Dijjck
Erwin Dijkhuizen
Roy Bezuyen
Erik Hiisken

Ad Gerritsen
Harry Hollanders
Leo Siers

Ron Schenk

Michel Meijers
Wout van Turnhout
Wiebe Siedsma

Cor Jongens

P de Vries

Jan Boerstra
Alvert v 4 Mee

H Ebbing
Kees Beerepoot

Jeen van Dijk
Willem Luyvenhoven
Albert v 4 Mee
Bert Smit

Willy Leenders
René van Loon
Wilbert Kroon

Thijs Niessen

Jan Hartman

Henk Vrenken

Huudb Nollé

Rob van Bokhoven
Foeke Schaap
Berry Jorissen
Paul Sturm

John Nijkamp
Martin Lette
Richard O1jj
Mark de Haan
Marco Versterre

Gerard de Boer
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(15.93 - 11.88)

Swift

P [SHVi

vV & L/TC

AAC

Achilles

A A C'61
Excelsior

vV & L/TC

AVR

Sliedrecht Sport

A A V36

AV Tegelen
Trias

KNAU(LG Kerken)
AAC

A V123

A V'34

PEC

Caesar

Ciko'66

Lycurgus
Olympia Eh
Energie

A V123
ATOS
Fortis
Argo!T77
Sprint
Attila
Haarlem

Impala
Sportcl.Reeuwijk
Sprint

Swift

HAC

Spado

Horror

Swift

Ilion

AV Y

Caesar

HAC

A V55
GVAC
Zeeland Sport
Sisu

AT OS

Trias

Sparta
Cagtricum

Haarlem

59
61
59
59
61

Roermond
Roermond
Hagarlem
Amsgterdam
Etten<Leur
Stadskanaal
den Haag
den Haag
Dordrecht
Haarlem

Xlphen/Rijn
Roermond
Amgterdam
Goch (WD)

den Haag
Amsterdam
Valkenswaerd

*‘Haarlem

Beek
Haarlem

Drachten
Roermond
den Haag
Ams terdam
Krommenie
Arnhem
Groningen
Breda

Haarlem

Drachten

den Haag
Vught
Eindhoven
Kerkrade
Bergen/Zoom
Emmeloord
Roermond
Lissge
Valkenswaard

Beek
Helmond
Heerenveen
Roermond
Hulst
Arnhem
Edam

Heilo

den Haag
Krommenie

Haarlem

27.9

22,10

30.7
31.5
8.6
2.9
9.7
7.10
31.5
8.7

10.9
22,9
14,6
26,7
8.10
10.9
26,8
25.6
30.7

3.6

18,6
10.9
8.7
10.9
8.10,
31.5
10.9
8.10x

14.6

14,6
14.6
10,9
12,9
15.5

8.4
26,7
22,9
23,5
15.6

19.6
15.8
8,10x
22.9
7.10
31.5
T.6
4.5
23.4
8.10

14,6



diskuswerpen jongens (12 ke)

50.08
46,88
44,56
44.02
43.72
41,96
41.60
41,54
41,08
41,08

40.74
40,66
40,56
40.42
40,38
40.18
40,08
39,86
39,66
39.58

39.44
39.14
38,90
38.54
38.34
38424
38,20
38420
38,12
37.82

37.66
37412
36,86
36.74
36,72
36,66
36,52
36.40
36,20
35,70

35.70
35.70
35.70
35460
3551
35.24
35.20
35012
35,02
35.00

Rik van Zeijl
Jeroen v 4 Meer
Paul van Dijjck
Paul Schoemaker
Marco Versterre
Johan Lanser

G v d Haar

Hang Vetter

Ad Gerritsen
Cor Jongens

Bert Smit

Mark Hermans
Peter Neuteboom
Thijs Niessen
Erwin Dijkhuizen
Han Saft

Jan Hoving

Bert Knollema
Piet Coenen
Kees Verbey

Huub Nollé

Milco Braak
Erwin v Kooperen
Hang Toonen

Rob van Lienden
Willy Leenders
Peter Holthuyzen
Ronny Schenk
John van Oers
Jean L Curfs

Arthur de Moree
Wiebe Siedsma
Ronald Huibers
Ricardo Coesel
Wilbert Kroon
Leo Siers

Jan Boerstra

Ko Scheurar
André v Commenece
Albert Wigchert

Marcel Dignum
Wim Kuyvenhoven
Erik Smit

Jaap de Keyzer
Siebe van Genesen
Milco Hoyer

Theo v 4 Klundert
André Xorver

Hans Dignum
Robert Groeneweg

86

(51.02
vV & L/TC 59
Bl.S2W; 59
KNAU(LG Kerken)60
vV & L/TC 59
Castricum 60
8liedr.Sport 59
RK D 0.8 61
AAC 61
PEC 59
ATOS 59
Swift 62
Achilles Top 62
Excelsior 60
Swift 61
AAC 61
Zaanland 59
AAV'36 59
A AC'61 60
Swift 59
DEM 61
Caesar 60
Waterland 61
Achilles 60
Sparta 60
Keien 59
HAC 59
AV Tegelen 61
Lycurgus 61
T Hyo] B 60
Caesar 59
THOR 61
A V123 60
Trias 59
AAC 61
Horror 60
Ciko'66 59
Argo!'TT 59
AAC 62
AAC 61
Haarlem 59
Blauw Wit 59
Sportcl.Reeuw 59
Impala 62
A V'56 59
Gen,Michaelis 59
Ilion 62
Nijmegen 62
Ciko'66 61
Blauw Wit 61
GVAYV 59

- 34.86)
Haarlem 30,7
Roermond 10.9
Wachtendonk(WD)6.5
Haarlem 25,6
Haarlem 10.9
Haarlem 25.6
Krommenie 13,6
Amsterdam 31.5
Enschede 14.6
Krommenie 8,10
Vught 3.9
Kerkrade 20,8
Haarlem 25.6
den Haag 8,10
Drachten 18,6
Haarlem 25,6
Alphen/Rijn 31.5
Lisse 19.8
Sittard BilleS!
Haarlem 10,9
Beek 14.6
Amgterdam 24,9
Valkenswaard 31.5
den Haag 14.6
Helmond 16,5
Kerkrade 15.5
Krefeld(WD) 4.5
Drachien 18.6
Haarlem 9.7
Vught 3¢9
Breda 18.6
Amgterdam 10.9
Amsterdam 55
Haarlem 10,9
Haarlenm 25,6
Vught 27.6
Stadskanaal 5019
Amsterdam 14.6
Amsterdam 24,9
Haarlem 13.5
Haarlem 25.6
Reeuwijk 6.9
Groningen 10,9
Goes 3.8
Valkenswaard 15,6
Alphen/Rijn 31,5
Nijmegen 4,5
Deventer 6.9
Haarlem 25,6
Groningen 10.9



speerwerpen jongens (800 gr)

66.94
66,92
62,66
62.38
61,36
60,68
58.98
58,60
57+32
55.38

55.10
54.68
53,80
53.76
53.62
53.28
52.58
51.74
51.48
51.20

50.98
50.58
50.40
50,06
50.06
50.02
49.72
49.50
48,92
48.90

48.87
48.54
48.03
47.54
47.52
47.46
47.28
47.26
47.26
47.04

46.98
46.96
46,78
26,74
46,66
46,62
46,28
46.00
46.00
45.82

45.82

Rob van Bokhoven
Jeroen vd Meer
Prank Tromp

Bert Smit

Rik van Zeijl
Mario Kadiks
Johan Lanser

Rob ter Horst
Siebe van Genesen
Rob Gaveel

Wiebe Siedsma
Geert ten Berge
Huub Nollé
Jacco van Gastel
Luuk Fidder
Paul Wijnbergen
Paul Schoemaker
Ed van Kaay
Jean L Curfs
Mark vd Loos

Rob de Graaf
Erik Richter
Mgrjo Martens
Freddy Burgos
Peter Elschot
Eddy Bouwens
Henk Schrik
Albert vd Mee
Albert Wigchert
Corné Haast

Bert Knollema
Jaap de Keyzer
Fred van Zeben
Mark de Haan
Michel Leinders
Jeroen de Boer
John van Oers
Frans Rutten
Richard Oly
Ruud Schreur

Leo Siers

Milco Braak
Robert de Wit
Ruud Hillemans
Wim Kuyvenhoven
Rob van Zwol
Wim Mehlkop
Peter Bux

Peter Holthuyzen
Peter Pentinga

Marco Versterre
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Sliedr.Sport
AAC
Gen,Michaelis
T 50NN

A V23
Sperwers
Caesar
THOR
AVON
AC

& L/TC
AC
aesar
Lo
Blauw Wit
AVON
Excelsior
Startbaan
Parthenon
Pr Hendrik
Jahn II
Sprint
Haarlem
Spado

A A C'61

A V156
Parthenon
Sparta
Unitas
Olympia Eh
T H' 0, R
Festina
Trias
GVAC

Ciko'66
Waterland

B IS] W

Achilles
Sportcl.Reeuwiik
Sportel Reeuwijk
Achilles Top
Unitas

AV Tegelen

A A C'61

Castricum-

A
v
A
C
A

(65.24 ~ 44.56)

Haarlem 25,6
Vught 3.9
Haarlem 14.5
Vught 3.9
den Haag 17.9
Rotterdam 16.4
Haarlem 9.7
Haarlem 17.9
Vught 13.8
Enschede 2745
Amsterdam 31.5
Drachten 18.6
Valkenswaard 26,8
Vught 20,8
Beek 30,7
Papendal 24,9
Gorinchen 3.9
Amsterdam 15,4
Beek 14,6
Amsterdam 25,6
Amgterdam 14.6
Maastricht 31.8
Vlissingen 20,8
Amstelveen 11.6
Dordrecht 17.10
Vught 10.9
Stadskanaal 3¢9
Vught 3.9
Haarlem 14.5
den Haag 8.10
Assen 7.6
Goes 15.4
Alphen/Rijn 10,9
Haarlem 3.6
Roermond 10.9
Roermond 10.9
Vught 2.9
Sittard 31.5
Haarlem 10.9
Vught 10.9
Roermond 10.9
Utrecht 16.8
Roermond 10.9
Breda 24.5
BristoléGBg 12.8
Bristol(GB) 12.8
Papendal 11.6
Roermond 10.9
Roermond 24.9
“roningen 10.9
Krommenie 8.10



88

kogelslingeren jongens (6 kg)

49.42
47.14
43.04
41.54
40.54
39.22
39.10
37.84
36,52
34,11

33,06
32,66
32,10
31,40
29,54
29,52
27.56
26.26
26.00

25,96

25,56
25.44
24.30
23.42
21.50
20.76
20,44

Jeroen v 4 Meer
Willy Leenders
Mark Nillissen
Erik Hiisken
Piet Coenen
Paul Schoemaker
Peter Bos

Ron de Ruiter
Richard 01jj
Dennis Baartmans

REILY =ar 2

John v 4 Wetering
Huub Nollé

Rob van Bokhoven
Peter Holthuyzen
Hans van Putten
Theo van Deursen
Johan Lanser
Erwin Djjkhuizen
John wvan Oers

Marcel Hiisken
Dingeman de Jong
Peter Neuteboom
Ton v 4 Geer
Niek Mosselman
Erik v 4 Sluys

Ruud Schreur
Hank Roest

4 x 400 m estafette

PSYV
HAC
Swift

A V134-A
Swift

vV & L/TC
Nijmegen

vV & L/TC
Trias
Diomedon

v & L/7C

T H @ R
Caesar
HAC

AV Tegelen
A AC'61
HAC
Sliedx.Sport
AAC

T Ht O R

A V'34-4 -
Fortuna-V
Excelsior
Pr, Hendrik
Sprint
Unitas
GVaAC

A\ ]

@

4 x 800 m estafette

3.17.3 Nat. ploeg Xeulen 28.5 8,07.6
(Pont-Klarenb-Appelm-Vis)| 8.20.9
3425.2 Haarlem den Haag 1.7 8,20.,9
3.28,6 Olympus!70 den Haag 6.9 | 8.21.0
51084 o OLHWAL G den Haag 1.7 8.34.1
3.31.4 Pr Hendrik den Heag 1.7 8.34.5
3.35,0 Zaanland den Haag 6.9 B3Nt 5
3.36,2 Impala den Haag 1.7 | 8.41,.1
3,36.9 Fortuna~V den Haag 1.7 | 8.51.0
3.,37.8 A V140 den Haag 6.9
2.38,3 Unitas Kerkrade20,5
3.3, 0 F I T Zeist 21.9 30185 1
3,40.1 Spado-jB  Berg/Z 14.10 | 3.43.8
3,40,3 Caesar Vught 3.9 3,46.4
34063 PiS W Kerkrade20.5 3.49.5
3,40,3 Valkenswrd den Haag 1.7 3.51.6
3.,40,9 Hellas=-jB Utrecht 8.4 3,52.6
vervolg kolom 2 3.54.0

- 25,10)
59 Vught 3.9
59 Drachten 18,6
59 Roermond 22,9
62 Apeldoorn 2.9
59 Roermond 22,10
59 Vught 13,8
59 Apeldoorn 22,7
60 den Haag 8.7
59 Drachten 18.6
61 Beek 14.5
99 YTudks e 8
59 Steenbergen 28,5
60 Vught 3.9
59 Helmond 16,
61 Beek 15.6
62 Drachten 18,6
60 Vught 21,5
59 Vught 13.8
61 Drachten 18.6
59 Steenbergen 13.9
60 Apeldoorn 2.9
59 Roosendaal 12,7
60 Steenbergen 28,5
59 Vught 3.9
61 Vught 3.9
60 Vught 3.9
60 Roermond 22,10
60 Vught 23.4
Zaanland Den Haag 2.7
Swift den Haag 2.7
Olympus'70 den Haag 2,7
Sparta den Haag 6.9
B ST Y den Haag 6.9
V & L/TC  den Haag 6.9
AAC den Haag 2.7
Fortuna-V den Haag 2.7
Sparta II den Haag 6.9
V& L/TC  den Haag 1.7
AVON Kerkrade20,5
Sprint Vught 3.9
Dynamo!'70 . Goes 349
Swift Kerkrade20.5
A V156 Goes 15.4
Zeel,Sport Goes 3.9



tienkamp jongens

6762
6577
6575
6544
6433
6308
6148
6078
6039
5967

5709
5690
5668
5637
5613
5607
5560
5555
5526
5519

5477
5425
5411
5397
5364
5289
5235
5188
5181
5168

5159
5153
5148
5113
5072
4970
4952
4950
4942
4890

4834
4804

6053
5107

Jeroen Bronwasser
Paul Wijnbergen
Johan Lanser
Wiebe Siedsma
Jeroen v 4 Meer
Freddy PBurgoss
Bert Knollema
John van QOers
Peter Holthuyzen
Jan Boerstra

Siebe van Genesen
Peter Gelens

Paul Schoenmaker
Ed Bouwens

Luuk van Laeré
Cor Jongens

Hans Kraayenhoff
Jan Harland

Erik de Vries
Mark Nillissen

Jean Maas

Rob v 4 Heuvel
Rik van Zejl
Ruud Pot

Mark Rekers
Mario Martens
Jacco van Gastel
Roy Bezuyen

Adri Sok

Wim Mehlkop

Jean L Curfs
Henk Schrik

Gijs de Ruiter
Richard 01j
Gilles de Rooy
Wim Op de Laak
Ad van Esch

Ben Vroom

Wim Kuyvenhoven
Marcel Hiisken

Rob Gallé
Geert ten Berge

89

(6892 - 4922/40)

Keien +
AAC +
Sliedr.Sport

A V123

B ISV
Startbaan

A A C'61
THOR

AV Tegelen
Argo'T7

Gen,Michaelis
Sprint

vV & L/TC

Pr Hendrik
Schelde Sport
AN N0 S

A A U6
Sparta
Startbaan
Swift

Caesar
ASY

vV & L/TC

EA T

AAC
Excelsior
TEY O IR

A V123

DO S -Dw
Achilles Top

Caesar

Jahn II

vV & L/TC
Trias
Fortuna
Festina

Pr Hendrik
Jahn II
Sportcl,Reeuw
A V'34

Pr Hendrik
Sperwers

met starten zonder revolver:

Jan Harland
Rob de Weger

Sparta
Sparta

59
59

+ met seniormateriaal en hoge horden

Papendal
Papendal
Haarlem
Hgarlem
Eindhoven
Haarlem
Stadskanaal
Roosendaal
Roermond
Stadskanaal

Haarlem
Breda
Gorinchen
Vught
Gorinchem
Nijmegen
Haarlem
Haarlem
Krommenie
Roermond

Beek
Nijmegen
Haarlen
Zeist
Haarlem
Roermond
Roermond
Krommenie
Stadskanaal
Roermond

Beek
Stadskanaal
den Haag
Krommenie
Dodrecht
Roermond
Vught
Stadskanaal
Haarlem
Apeldoorn

Vught
Stadskanaal

den Haag
den Haag
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4 x 100 m estafette jongens

42.7

43,2
43.8
44.0
44.1
44.2
44.2
44.3
44.5
45.0
45.0

45.0
45.0
45.2
45.4
45.4
45.5
45.6
45.6
45.7
45.8

45.9
45.9
45.9
46.0
46,0

nationale ploeg (vSanten-Macnack-Seinen-Westbroek)KeulenZB.5

Sparta
AAC
Haarlem
S0Ss
AVR
Sparta II
Swift
Ilion

Pr Hendrik
Lycurgus

Blauv Wit
Sparta=-jB
Sisu
Keien
Startbaan
HAC
Spado

A V R-jB
DEM
Ilion-jB
Caesar
PHskV
Spirit-0B-jB
A0ga R [0’
Castricum

den Haag 14.6
Haarlem 10,9
den Haag 2,7
Hilversum31.5
den Haag 2.7
den Haag 2,7
den Haag 8.10
Zoetermeer3.6
Helmond 15.6
Haarlem 10,9

den Haag 8.10
den Haag 6.9
Arhhem 245
Nijme gen 4,5
Amsterdami14,6
Helmond 15,6
Roosend 31.5
den Haag 23.9
Zaandam 14,6
den Haag 23.9

Sittard 31.5
Helmond 15,6
den Haag 1,7
Arnhem 31.5
Haarlem 10,9

46,1
46.1
46.1
46.1
46,2
46.3
4603
46.3
46.4
46.4

46.4
46.4
46,5
46.5
46.5
46.5
46.5
46.5
46.6
46.6

46.6
46.7
46,7
46.7
46.7
46.7

Spartaan
Impala
Fortis
Argo' 77
Spartaan-jB
Olympia Eh
Olympus' 70
H A C-Hg
Suomi
Achilles

4 V123
G A C-G
A A C-jC
AV140-3B
Hellas
Zaanland
V& L/T¢C
AACII
PEC
AVY

Haarlem 14,6
Drachten 14.6
Groningen10,9
Groningen10.9
den Haag 23.9
Helmond 15.6
Alphen/R 31,5
den Haag 10.9
Haarlem 14,6
Valkensw 31,5

Amsterdam31,5
Helmond 15.6
den Haag 16.9
den Haag 23.9
Hilversum31.5
Zaandam 14.6
den Haag 14.6
Haarlem 10.9
Valkensw 11,6
Valkensw 11.6

Parthenon Recklingh 24.9

Sparta IIjB
Fortuna V
Sprint

Alphen/R 10.6
den Haag 2.7
Dordrecht31.5

Achilles Top Sittard 31.5

DES

Valkensw 31,5



100 m

1.6
12.21
12,0
12.1
12.2
12.2
12.2
12.3
12.3

12.4
12.4
12,4
12,4
12.5
12,5
12.5
12,5
12.80
12.6

12,6
12.6
12.6
12,6
12,6
12.6
12.85
12,90
12,92
12,7

12,7
Q247
12,7
12,7
12,7
12,7
12,8
12.8
12.8
12.8

12,8
12,8
12.9
12.9
12.9
12,9
12.9
13,0

meisjes

Marjan Olyslager
Lilian v d Ham
Lilian Gillissen
Marjo Wijnbergen
Edine van Heezik
Ellen Bezemer
Marina Frederix
Sofi Hermsen
Caroline Stam

Conny van Gastel
Marjan Goedhart
Laura Verrijk
Jacq Selker
Desiré ter Braak
Ingrid vd Nooy
Marjo vd Linden
Janneke Bosma
Ingrid Vader
Thea den Hartog

Jeliena vd Meer
Lineke Jansma
Annelies Stigter
Marjolein Palsgraaf
Nanny Boshove
Wendy Doomen

Nicole vd Kar

Raba van Delden
Nancy Been

Karin vd Kooy

Saskia Brouwer
Ellen Karman
Janneke Bosma
Edith Loozen

Diana Bossers

Lia Bleeker

Yvonne Kortlever
Debby van Brecht
Yolanda Hakkenbroek
Asti Oskam

Jacqueline Bierman
Karin de Milde
Agtrid Dijkhuizen
Loes Brus

Marleen Sibeyn
Wilma Hendriks
Anja Senden

22 loopsters

91

(12,00 - 12.8)

Schelde Sport
Sparta
Dynamo' 70
ADA

ADA

Ciko'66
Achilles Top
Ciko'66
Maraton

Sprint

A A V136
ADA
TION
Daventria
ADA

ADA

Impala
Zeeland Sport
Typhoon

Holland L
Impala

PAC

G A C-H

? I O.N
Spado
Achilles Top
Lycurgus
Startbaan
Sparta

Daventria
Spado

Impala
Kimbria/Ach Top
Spado

DEM

Gouda

Sparta

A A V36
Bataven

Spartaan
Startbaan

A V'40
Olympia'48
Sagitta
Achilles Top
Achilles Top

met windvoordeel volgende pagina

Merkxem(Be) 26.8

Sittard 12,8
Merkxem(Be) 26.8
den Haag 27.5
den Haag TS5
Haarlem 3.6
Haarlem 24.6
Haarlem 3.6
Amstelveen 17,9
den Haag Te5
den Haag 1545
Haarlem 3.6
Ochtrup(WD) 20.6
Nijmegen 20.5
Papendal 13.8
Nijmegen 3.9
Drachten 14.10x
Steenbergen 28,5
Zierikzee 22.4
den Haag 15.5
Drachten 20.5
den Haag 275
Hilversum 31.5
Ochtrup(WD) 20.6
den Haag 8.10
Linz(0o0) 13,7
Haarlem 3.6
Haarlem 3.6
den Haag 155
den Haag 2765
Steenbergen 28.5
rachten 31.5
Kerkrade 4.6
Roosendaal 21,6
Haarlem 24.6
Reeuwijk 9.5
den Hasag 155
Haarlem 3.6
Hzarlem 14,6
Haarlem 14.6
Bad Salzuf(wD)24.9
Haarlem 3.6
Haarlem 3.6
Haarlem 14.5
Beek 14.5
Hechtel(Be) 8.7



92

100 m meisjes met windvoordeel:

11.9
12,1
12.3
12,3
12.7
12.7
12.8

200 m

24.4
24.73
24,8
24,9
25.5
25,5
25.6
25,6
25.7
25.97

25,8
26,24
26.24
26.0
26,0
26,1
26,1
26.44
26,2
26,2

26,3
2643
26,3
26.4
26.4
26,4
26,5
26.5
26.84
26.6

26.6
26,6
26,6
26.6
26.6
26,6
26.7
26,8
26.8
26,8

26.8

Lilian vd Ham

Marina Frederix

Marjo vd Linden

Jacqueline Selker

Ellen Neelen
Bianca van Londen
oes Brus

meisjes

Marjan Olyslager
Lilian Gillissen
Lilian vd Ham
Marjo Wijnbergen
Jeliena vd Meer
Marina Frederix
Saskia Brouwer
Ellen Bezemer
Marjo vd Linden
Ingrid Vader

Tanja Tjepkema
Laura Verrik
Monique Jansen
Thea den Hartog
Conny van Gastel
Marjan Goedhart
Jacqueline Selker
oes Gijzen
Lineke Jangma
Janneke Bosma

Carolien Stam
Annelies Stigter
Yvonne Smit

Asti Oskam

Marga Mensch
Yvonne Kortlevexr
Ellen Neelen

Lia Bleeker
Niesje Schoemaker
Raba van Delden

Tina Buntsma
Diana Bossers
Ester Schouten
Karin vd Kooy
Gerda Benders
Karin Sanders
Ali Monsma
Marian Eikenaar
Janny Dekker
Adri van Beek

Nicole vd Kar

Sparta
Achilles Top
ADA
TION
Lycurgus
Fortuna
Olympia'48

Schelde Sport
Dymamo' 70
Sparta

ADA

Holland L
Achilles Top
Daventria
Ciko'66

ADA

Zeeland Sport

Startbaan
ADA
Olympia'48
Typhoon
Sprint

A A V36
1L [OMN

4 V134
Impals
Impala

Maraton
PAC
ADA
Bataven
Start'78
Gouda
Lycurgus
DEM
DOS - Dw
Lycurgus

Bataven
Spado
ADA
Sparta
Sperwers
Sperwvers
Lionitas
Fortis
AAC'61
ADA

Achilles Top

Amsterdam
Roosendaal
Nijmegen
Roosendaal
Krommenie
Alphen/Rﬁn
Alphen/Rin

(23.96 - 27.1)

62
60
60
62
61
60
60
62
62
63

Merkxem(Be)
Haarlem
Papendal
Merkxem(Be)
Lisse
Sittard
Roosendaal
Haarlem
Haarlem
Haarlem

Haarlem
Haarlem
Haarlem
den Haag
den Hasag
Roosendaal
Nijmegen
Haarlem
Drachten
Drachten

den Haag
Drachten
Haarlem
Haarlem
Nijmegen
Goes
Haarlem
Roosendaal
Haarlem
Krommenie

Lisse
Haarlem
Haarlem
den Haag
Drachten
den Haag
den Haag
Haarlem
Heerenveen
Haarlem

Kerkrade
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vervolg 200 m meisjes

27.10
26.9
26,9
26.9
26.9
27.0
27.0
27.0
27.0
27.1

2741

400 m

56.14
56,58
57.27
57.4
57.8
57.9
58437
58.39
58.3
58.4

58.4
58,6
5846
58. 80
5848
59.17
59.1
59.1
59.2
59.44

59.4
59.4
59.4
59.6
59.7
59.9
60.0
60.3
60.3
60.4

60.4
60.5
60.5
60.5
60.5

Jacqueline Bierman

Janine vd Bolt
Desire ter Braak
Anneke Berk
Erna Bosch
Ingrid vd Nooy
Nancy Been

Ria Olthoff
Rixte Meines
Aniek van Berkel

Wendy Doomen

meisjes

Monique Jansen
Saskia Brouwer
Simone Herlaar
Ester Schouten
Yvonne Smit

Asti Oskam

Janny Dekker
Erna Bosch

Aniek van Berkel
Jacqueline Spaans

Adri van Beek

Ali Monsma
Janneke Bosma
Annelies Stigter
Janneke Bosma
Conny van Gastel
Annie Moedt

Gerda Benders
Tanja Tjepkems
Marie-José Dam

Maike Persoons
Loes Gijzen
Marjo Wijnbergen
Tina Buntsma
Ria Olthoff
Lilian vd Ham
Diny Klomp
Ingrid Vader
Ellen Grembergen
Anita Huysmans

Betty Hofmeijer
Marita Wouters
Emke Vreugdenhil
Christa Zethof
Leida Kamps

93

Spartaan
Achilles Top
Daventria
Impala
Daventria
ADA
Startbaan
Argo' 77
Trias

G A C-G

Spado

Olympia'48
Daventria
DEM
ADA
ADA
Bataven
AAC'61
Daventria
G A C=G
Waterland

ADA
Lionitas
Impala
PAC
Impala
Sprint
Woldstreek
Sperwers
Startbaan
DEM

A A V36

A V'34

ADA
Bataven

Argo' 77
Sparta

AVY
Zeeland Sport
Sprint
Diomedon

Gemzen
THOR
AAVT36
AVA'64
Sagitta

vervolg volgende pagina

Linz(0o) 13.7
Kerkrade 15.5
Nijmegen 20,5
Drachten 18.6
Haarlem 30.7
Utrecht 16.8
Zeist 23.8
Drachten 13.9
Amsterdam 24.9
Drachten 18.6

Bergen/Zoom 14.10

- 61.4)

Groningen 5.8
Sittard 12,8
Haarlem 25.6
Haarlem 30.7
Keulen(WD) 28.5
Roosendaal 2,9
Haarlem 25,6
Haarlem 25.6
Helmond 15,6
Dordmund (WD) 20.8
Haarlem 30,7
Drachten 13.9
Drachten 14.10x
Haarlem 25,6
den Haag 8,10
Haarlem 25.6
Drachten 20.5
Groningen 24.9
Heilo 4.5
Linz(0o) {E51
Vught 23.5
Enschede 14,6
den Haag 20.8
den Haag 15.5
Drachten 31.5
den Haag 8.10
Kerkrade 20.5
Goes 21.5
Amsterdam 11.6
Drachten 18.6
Nijmegen 20.5
Roosendaal 10.5
den Haag 14.6
Haarlem 14.5
Haarlem 14.5



vervolg 400 m meisjes

60.6
60.6
60.6
60.8
60.9

60.9
60.9
61.0
61.0
61.1
61.1
61,2
61.3
61.3
61.3

61.4

1500

4.28,
4.37.

-3
AN

e 8 & & 2 0 & s & ¢ e & & &

Patricia Stal
José€ de Vos

Marga Mensch
Lenny Kieviet
Diana Bossers

Trudy Xruger
Belinda de Vries
Dorien v Roosmalen
Josefien Niesten
Carmy Bronnenberg
Janet Eysma

Claire van Mierlo
Marjan Goedhart
Anja Posthumes
Eveline Wissink

5 meisjes

m meisjes

0 Annie Moedt
Saskia Brouwer
Marita Wouters
Ingrid de Nijs
Ali Monsma

Yvonne Smit

Josefien Niesten

Betty Hofmeijer

Marleen Niesten
Ronny Hoekstra
Ingrid Blondeau
Etelka Ubbens
Margret Goossens

Marie-José Dam
Johanna van Beek

Jacqueline Spaans

Anjo v Kreuningen

Ellen v Grembergen

94

Nijmegen 62 Nijmegen 20,5
TION 62 Nijmegen 20.5
Start'78 61 Groningen 10.9
S0Ss 60 Haarlem 14.5
Spado 60 Roosendaal 10.5
Liemers 61 Nijmegen 20.5
A V134 62 Haarlem 24,6
Pr Hendrik 62 Haarlem 24,6
DEM 61 Haarlem 19.8
Caesar 62 Sittard S
Swift 62 Sittard 25,8
Sprint 63 Breda 24.5
A A V36 62 Lisse 25.4
Invictus 61 Drachten 18,6
Fortis 63 den Haag 8,10

(4.21.1 - 5.20.0/30)
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Mariette Handgraaf
Marleen vd Laan

Anne van Schuppen
Dorien v Roosmalen
Rita Sessink

Jacqueline Vermeule Dynamo'70

Anita Huysmans
José de Vos
Willy Maten
Tina Buntsma
Carry de Groot
Maries Hunck

Barbara ter Beek

Woldstreek 61 Sittard 12.8
Daventria 60 Coesfeld(WD) 23.9
TFR{ ORR' 60 Roosendaal 3.6
RK HAV 61 Sittard 2Tl
Lionitas 60 Nijmegen 3.9
Waterland 61 Keulen(WD) 28.5
ADA 61 Haarlem 12.7
DS 61 den Haag 27.5
Gemzen 60 den Haag 25!
Sparta 61 den Haag 20.6
DEM 63 Amsterdam 27.8
Athleta 62 Drachten 18.6
Horror 63 Nijmegen 3.9
Horror 63 Nijmegen 399
G A C=G 60 Drachten 18.6
Sprint 60 den Haag 20.6
DEM 62 Edam 16.8
ADA 60 Haarlem 12.7
Phoenix 61 Papendal 16,6
Achilles Top 60 Haarlem 25.6
PEC 60 Groningen 24.9
Pr Hendrik 62 Vught 3.9
Argo 60 Nijmegen 20.5
63 Roosendaal 12.7
Diomedon 60 Vught 3.9
TION 62 Coesfeld(WD) 30.4
Zaanland 60 Zaandam 31.8
Bataven 61 Drachten 18.6
DOS 4L Dw 63 Groningen 24.9
Bataven 63 Alphen/Riin  5.10x
i 63 Zeist 28.9x



800 m meisjes

Saskia Brouwer
Ingrid Stoot
Monique Jansen
Maike Persoons
Jacqueline Spaans
Alie Monsma
Yvonne Smit
Esther Schouten
Simone Herlaar
Betty Hofmeijer

Marie-José Dam
Ellen Grembergen
Erna Bosch

Asti Oskam
Marleen Niesten
Marita Wouters
Claire van Mierlo
Ronny Hoekstra
Jacky Winkelman
Josefien Niesten

Anny Moedt

Ingrid de Xijs
Mergo de Nijs

Adri van Beek
Tanja Tjepkema
Anita Huysman
Aniek van Berkel
Mariet Handgraaf
Dorien v Roosmalen
Johanna van Beek
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Mgrgret Goossens
Marjan Goedhart
Janet Eysma
Karin vd Kooy
Thea Giesen
Marjo Wijnbergen
Elke Spierenburg
Anita Watzeels
Yvon Schreuder
Christa Zethof

Anjo v Krwuningen
Diana Bossers
José de Vos
Janneke vd Wal
Ingrid Blondeau
Brigitte Bouquet
Frederike Sieders
Leida Kamps

Ina Kfiper

Birgit Turkenburg

Ria Olthof
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Daventria
Sprint
Olympia'48
A A V36
Waterland
Lionitas
ADA
ADA
DEM
Gemzen

DEM
Sprint
Daventria
Bataven
DEM
THOR
Sprint
Athleta
Keien
DEM

Woldstreek
RKHEAVY
RKHAV
ADA
Startbaan
Diomedon
GAC~-G
Phoenix

Prins Hendrik
AD A

GAC-G
A A V36
Swift
Sparta
AVR
ADA
Fortis
Diomedon
Waalwijk
AVA'64

Sparta
Spado
TION
Castricum
Horror
ATOS
Ciko'66
Sagitta
A AC'61
Atmodes

Argo'77

(2.03.9 = 2.24.9)

60

Groningen 6.8
Bad Salzuf(WD)23.9
den Haag 17.9
den Haag 14.5
Haarlem 3.6
Groningen 4.8
Haarlem 3.6
Drachten 18.6
Nijmegen 4.5
Papendal 28.6
Haarlem 25.6
Keulen(WD) 28,5
Recklingh(WwD) 19.8
Roosendaal 20.9
Haarlem 3,6
Roosendaal 31,5
Haarlem 3.6
Haarlem 25.6
Haarlem 24,6
Nijmegen 4.5
Drachten 18.6
Haarlem 3.6
Papendal 13.8
Papendal 13.8
Amsterdam 30.4
Roosendaal 31.5
Haarlem 3,6
Papendal 28,6
Roosendaal 21.6
den Haag T.5
Roermond T
Amsterdam 16.4
Drachten 18.6
den Haag 23,9
Dordrecht 31.5
Papendal 24.8
den Haag 8.10
Roosendaal 31.5
Helmond 15,6
Haarlem 3.6
den Haag 15.5
Bergen/Zoom  14.6
Ochtrup(WD) 23.4
Haarlem 25.6
Haarlem 24,6
Krommenie 4.7
Arnhem 31.5
den Haag 17.9
Drachten 31.5
Haarlem 13.5
Drachten 14.6



100 m hordenloop meisjes

14.55
14,6
14.7
14.8
14.9
15.12
15.0
15.0
1562
15.2

15.3
15.5
15.7
15.7
15.8
15.9
16.0
16.1
16.3
16.3

16,3
16.4
16.4
16.6
16,6
16.7
16.7
17.0
17.0
17.1

17.1
17.1
17.3
1745
17.7
17.8
17.9
17.9
18.0
18.0

18.0
18,0
18,0
18,2
18.3
18.5
1846
18.6
18.6
18.7
18,7

Jacqueline Selker
Marjan Olyslager
Marjo Wijnbergen
Marjo vd Linden
Anke van Heyst
Thea den Hartog
Marleen Sibveyn
Niesje Schoemaker
Marjan Goedhart
Ellen Neelen

Joke de Jong
Annelies Stigter
Yvonne Smit
Pauline Groen
Nanny Boghove
Martha Polkerts
Annemarie Kuilman
Margot Hurkmans
Nancy Been
Badeloch ter Beek

Tanja vd Saag
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TION
Schelde Sport
ADA

ADA

Fortis
Typhoon
Sagitta

D O S~ Dw

A A V36
Lycurgus

Vi55

SRR RON L N3

HEHEBHOUOR

nEROWPEOQ
=

Startbaan
B I e

Daventria

Greet van Dijsseldonck GVAC

Birgit Turkenburg
Liane Broeders
Wilme de Jong
Ester van Gulik
Asti Oskam

Lia Bleeker

Emmy Verswijveren
Manita Meijer

Tilly Mathijssen
Mariette Schalkwijk
Janny Kuyt

Marline Mandigers
Alda Huysmans
Annemiek Bolte
Margot vd Bastelaar
Marion P8ttgens
Paule vd Velde
Marjolein Palsgraaf

Renée Dekker
Rian Jonkers
Wilma Hendriks
Lenny Kieviet
Conny Wijnants
Wilma Popken
Hanny Jongejan
Cuny de Nie
José Capellen
Conny Handgraaf

Karin vd Feer

Atmodes
Sprint
AVR
Zaaland
Bataven
DEM
Spado
Blauw Wit

Diomedon
A A V36
A V47
AVY
Liemers
Sparta
THOR
Unitas
Hellas
GAC-H

Sparta
Sprint
Achilles Top
S 0S

Sparta
Fivelstreek
Trias
Spartaan
Atmodes
Atmodes

Tempo

(14.4 - 18.6)

Sittard 12.8
Hechtel(Be) 14.10
Papendal 17.9
Keulen(WD) 28,5
Haarlem 3.6
Spala(Pol) 30.7
Haarlem 3.6
Haarlem 24,6
Hannover(WD) 17.6
Haarlem 12.7
Groningen 17.9
den Haag 27.5
Haarlem 8.7
Haarlem 8.7
Nijmegen 26,8
Hasrlem 19.8
‘den Haag 17.9
Drachten 18,6
Amsterdam 319
Amsterdam 31.5
Haarlem 24,6
Drachten 18,6
Haarlem 3.9
Haarlem 3.6
Alphen/Rijn  10.9
Krommenie 31,5
Groningen 24.9
Haarlem 19.8
Vught 10.9
Nijmegen 4.5
Vught 10.9
Alphen/Rijn  10.9
den Haag 14.6
Valkenswaard 31.5
Arnhem 315
Haarlem 8.7
Kerkrade 20,5
Roermond 10.9
Hilversum 31.5
Harderwijk 15.
Alphen/Rijn  31.5
Breda 1.10x
Roosendaal Te5
Haarlem 8.7
den Haag 15.10x
Drachten 20.5
den Haag Te5
Lisse 31.5
Haarlem Ts]
Haarlem 14,6
Hilversum 23.9
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100 m hordenloop met rugwind:

14.5

OO\ =

5e
Se
Se
60

JE N S Y

Marjan Olyslager

Duitse afstanden (8 m
Ingrid van Lingen
Eveline Wissink

Janet Gelderblom
Nancy Been

hoogspringen meisjes

1.81
1.75
1.70
1.70
1.70
1.70
1.68
1.68
1.67
1.67

1.67
1,66
1.65
1.65
1,65
1.65
1.65
1.65
1.65
1.65

1,65
1.63
1.63
1,165
1.62
1.61
1.61
1.61
1.61
1.61

1.61
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60

~
it

/= 1.68

Anneke Magendans
Joke de Jong
Marjan v Amsterdam
Etwaria Sardjoe
Pauline Groen
Wilma Schr@der
Rixt Meines

Thea Haklander
Desiree ter Brask
Marleen Sibeyn

Petra vd Boogaart
Marjan Goedhart

Greet van Dijsseldonck

Marinda vd Meer
Carolien de Jong
Christa Knollema
Yvonne Smit

Angela XKoppenol
Josien Karelse
Mgriette Overwater

Tilly Matthijssen
Monique Schreuders
Marjo Wijnbergen
Wilma de Jong
Karin Seinstra
Anke van Heyst
Brigit Vos

Tanja vd Saag
Wilma ter Avest
Niesje Schoemaker

Janneke Bosma
Annemiek de Vos

Thea Giesen

Adrienne Segeren
Gerda Blokziel

Janet van Noord

Ilse Tabak

Adri van Beek

Anke Westrate

Dorien van Roosmalen

tussenvoegen:
Annet Griffioen

Schelde Sport 62

tussen de horden)

Sparta 64
Fortis 63
A A V'36 64
Startbaan 63
(1.79
Ciko'66 60
A V'55 61
ADA 61
Sagitta 64
S O0Ss 61
ADA 62
Trias 62
Spero 63
Daventria 62
Sagitta 61
DEM 62
A A V136 62
GVaAC 60
Spartaan 62
Lycurgus 61
AAC'61 62
ADA 61
Olympia'48 60
GVAC 61
Startbaan 61
Diomedon 62
Caesar 62
ADA 62
AVR 63
Lionitas 64
Fortis 60
A V'34 62
Daventria 61
Mar/P M 61
D 0 S-Dw 61
Impala 62
E (S) IV 64
AVR 61
Maraton 61
A V123 61
ATOS 62
Keien 62
ADA 62
AV'56 62
Pr Hendrik 62
A A V136 63

Merkxem(Be) 20.7
Bad Salzuf(wD)24.9
Ochtrup(WD) 1.6
Bad SalzuféWD324.9
Bad Salzuf(WD)24.9
- 1.57)

Oslo(No) 6.6

Drachten 18,6

den Haag Ts5

Amsterdam 3.6

Haarlem 3.6

Amsterdam 17.6

Parijs(Fr) 14.5

Haarlem 24,6

Nijmegen 21,9

Haarlem 8.7

Roosendaal 30.9

Utrecht 30.4

Vught 23.4

Lisse 25.4

Heilo 4.5

Drachten 31,5

Haarlem 3.6

Amgterdam 11.6

Valkenswaard 11.6

Amsterdanm 20,8

Vught 10.9

Beek 1.7

Papendal 24,9

Rotterdam Te11x
Groningen 24.9

Arnhen 31.5

Arnhem 31.5

Arnhem 31,5

Arnhem 31.5

Haarlem 8.7

Drachten 14,10x
Eindhoven 3.4

Rotterdam 8.4

Vlissingen 16.4

Amsterdam 30.4

Heilo 4.5

Nijmegen 4.5

Haarlem 13.5

Roosendaal 31.5

Helmond 31.5

den Haag 8.10
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vervolg hoogspringen meisjes

1,60 Ellis Vrijman PaAC 64 Alphen/Rin 10.6
1,60 Mirjam Dielemans Pr Hendrik 62 Helmond 15.6
1.60 Yvonne Kortlever Gouda 61 Haarlem 25.6
1.60 Kathleen Dresmé Blauw Wit 60 Amsterdam 25,6
1.60 Lucienne Muilwijk Avantri 61 Schoonhoven T
1,60 Ella Wijnants Sparta 65 Alphen/Rijn 26.8
1,60 Thea den Hariog Typhoon 61 Gorinchem 3.9 -
1.60 Jacqueline Selker Giac Yol 61 Nijmegen 10,9
1.60 Manita Meijjer Blauw Wit 60 Roermond 23.9
1.60 Wilma de Jong AVR 63 den Haag 23.9
1.60 Lijsbet Gijzen Spado 65 Bergen/Zoom 23.9
1.60 Inge van Qosten Ilion 65 Solingen(WD) 23.9
1,60 Marga van Thiel ATOS 64 Amsterdam 1.10
1.60 Janet Gelderblom A AV'36 64 Papendal 7.10
1.60 Jolanda van Eijck Maraton 62 Hulst 7.10
1,60 Annemiek Boon ADA 64 Amsterdam- T.10
verspringen meisjes met rugwind:

6.02 Thea den Hartog Typhoon 61 Hannover{(WD) 15.6
5«71 Marleen Sibeyn Sagitta 61 Haarlem 10.9
5.59 Janneke Bosma Impala 62 Groningen 24.9
5.25 Lia Bleeker DEM 62 Linz{0o) 13,7
5.20 Corry den Adel Typhoon 60 Alphen/Rijn 10.9
5.17 Sandra Dorlas Bataven 64 den Haag 20,5
viifkamp meisjes (110mH-kogel-hoog-ver-800m) (3819-2400/35)

3770 Marjo Wijnbergen ADA 62 Papendal 24.9
3710 Thea den Hartog Typhoon 61 Hannover (WD) 17.6
3610 Jacqueline Selker T [O) 0N 61 Nijmegen 10.9
3574 Marjan Goedhart A A V36 62 Hannover(WD) 17.6
3545 Pauline Groen SOJIS! | ¢ 61 Haarlem 9.7
3513 Yvonne Smit ADa& 61 Haarlem 9.7
3504 Niesje Schoemaker DOS - Dw 61 Haarlem 9.7
3470 Joke de Jong A V155 61 Haarlem 9,7
3460 Marleen Sibeyn Sagitta 61 Haarlem 9.7
3333 Anke van Heyst Fortis 60 Haarlem 9.7
3268 Annelies Stigter PAC 62 Schoonhoven 1T,
3172 Manita Meijer Blauw Wit 60 Roermond 23,9
3123 Greet van Dijsseldonck G V A C 60 Roermond 12.8
3108 Annemiek Bolte Sparta 60 Haarlem 9.7
3064 Badeloch ter Beek F 4 B 61 Zeist 17.9x
2916 Conny Winants Sparta 60 den Haag 15.10x
2878 Lenny Kieviet S 0S8 60 Haarlem 9.7
2828 Annelies Buiskool T 60 Zeist 17.9x
2824 Dorien v Roosmalen  Pr Hendrik 62 Vught 24.9
2398 Birgit Turkenburg Atmodes 60 Haarlem 9.7

vervolg na de estafettes



verspringen meisjes

6.12 Marjan Goedhart
6,08 Marina Frederikx
6.07 Edine van Heezik
5.91 Thea den Hartog
5.85 Marjo Wijnbergen
5.70 Jacgqueline Selker
5,68 Marleen Sibeyn
5.66 Marjo vd Linden
5.64 Ingrid van Lingen
5.63% Janneke Bosma

5.58 Janneme Bosma
5.56 Marjan Olijslager
5.51 Caroline Stam
5.47 Desiree ter Braak
5.43 Loes Brus

5.40 Edith Radder

5.34 Manita Meijjer

5.34 Maryloe ter Laak
533 Annelies Buiskool
5.33 Janet Gelderblom

5.31 Tina Travloz

5.30 Ellen Ramshorst
5.30 Yvonne Kuipers
5,29 Cuny de Nie

5.29 Anja Senden

5.28 Niesje Schoemaker
5.27 Loes Gijzen

5.27 Bianca Citteur
5.26 Diana Wolbers
5.26 Yvonne Smit

5.24 Greet v Dijsseldonck
5.24 Ellen Schenk

5.24 Ellen Neelen

5.23 Ingrid Vader

5021 Margot Hurkmans
5.20 Joke de Jong

5.19 Brigitte Bouquet
5.18 Saskia v d Valk
5.18 Simone Vissers

5.18 Mary v 4 Hart

5.18 Belinda de Vries
5.17 Renate de Boer
517 Christa Knollema
5.16 Sandra Donkers
5.15 Marian Huveneers
5.15 Lenny Kieviet
5.15 Celine vd Berg
5.14 Lia Bleeker

5.14 Jacqueline Bouwer
5.14 Wilma Jonkheer
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A AV'36

(5.97 = 5.18)

62 Haarlem

Achilles Top 60 Haarlem

ADA
Typhoon
ADA
T (@ N
Sagitta
ADA
Sparta
Impala

Impala

61 Amsterdam
61 Amsterdam
62 Haarlem
61 Haarlem
61 den Haag
62 Haarlem
64 den Haag
62 Drachten

62 Groningen

Schelde Sport 62 Roosendaal
6

Maraton
Daventria
Olympia'48
A V47
Blauw Wit
T THE) N

) O

A A VY36
AVR
Spado
GAC-H
Spartaa

Achilles Top 63 Ditsseldorf(WD)

DOS - Dw
Spado
PEC
Fortis
ADA

GVAC
Lycurgus
Lycurgus

1 Merxem(Be)
62 Drachten
62 den Haag
63 den Haag
60 Haarlem
61 Enschede
60 Utrecht

3.6
25,6
7.10
30.4
24.6

3.6
17.9
16.4
27.5

14,10x

10.9
12.7
12.8
18.6

9.7
23.9
14.5
14.6
3044

64 Bad Salzuflen(WD)24.9
60 Kopenhagen(De) 9.7

62 Haarlem
61 Hilversum
61 den Haag

61 Drachten
61 Arnhem

65 Nijmegen
62 Arnhem

61 Amsterdam

60 Eindhoven
60 Xrommenie
60 “rommenie

Zeeland Sport 63 Steenbergen

DES
Ao
ATOS
PAC
Holland H
Zeemacht

A V34
ATOS
A A C'61
TION
Caesar
50858

61 Valkenswaard

61 Haarlem
62 Utrecht
63 Rotterdam
63 Haarlem
62 Zaandam

62 den Haag
64 Amsterdam
62 Groningen
61 Enschede
60 Roermond
60 Harderwijk

Zeeland Sport 65 Roosendaal

DEM
Edam
ADA

62 den Haag
63 Amsterdam
62 Amsterdam

prestaties met rugwind op pagina 98

23.9

9.7
1.10
20.5
31,5
10.6
31.5

15.10x

9'4
31.5
4.7
28.5
31.5
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kogelstoten meisjes

12.84
12.69
12,45
11.88
11.86
11.58
11.48
11,36
11,35
11,32

11,27
11,22
11.20
11,15
11.14
11,12
11.41
11,05
11.04
10,94

10,93
10.88
10.88
10,70
10.65
10.62
10.61
10.58
10.57
10.55

10.53
10.52
10.51
10.49
10.48
10.33
10.23
10,22
10.19
10.14

10.08
10.08
10.06
10.00
10.00
9.95
9.95
9.90
9.89
9.88

9.87

Monique Cnossen
Ghita den Besten
Tanja Vet

Niesje Schoemaker
Mireille Stadwijk
Janet van Noord
Badeloch ter Beek
Manita Meijer

Joke de Jong
Marion Mol

Ingrid vd Heuvel
Conny Wijnants
Marjan Moritz
Ellen Nieuwenhoff
Jacqueline Pieters
Nicole Nieuwkerk
Conny Wijnants

Ina Hof

Marjan v Amsterdam
Pauline Groen

Belinda de Vries
Caroline de Jong
Linda van Rooyen
Andrea v d Pouw
Anita Kouijjzer
Monique Proos
Annemiek de Haan
Annemieke Bolte
Arja Greefhorst
Marjan Jager

Thea den Hartog
Annemieke Bolte
Margot Hurkmans
Margriet Pol

Bianca Acquabona
Petra Nass

Yolanda Hakkenbroek
Lenny Kieviet

Gerda Blokziel

José Felix

José Huyden

Karin de Kraa
Antoinet Middeldorp
Cuny de Nie

W Kamphuis

Resi Bones

Margreet Rupert
Andrea Boelen
Carola vd Vorst
Paula ®reuer

Mariette Schalkwijk
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Horror
Antilope
Waterland
DOS - Dw
Atmodes
ATOS

F) T AT
Blauw Wit
4 V155

P H O R

Achilles Top
Sparta

Blauw Wit
ADA
Parthenon
Sparta
Sparta
Sperwers
ADA

S0S

A Vi34
Lycurgus
ADA

A V123
Delta Sport

Nea Volharding

A V'34
Sparta
S08S
DEM

Typhoon
Sparta
DES
Portis
Sagitta
AT OLS

A A V36
S 0S8

A V123
Holland H

Hellas
Spirit OB
Olympia'48
Spartaan
Gemzen
Horror
Daventria
Achilles Top
Spado
Holland H

A A V36

(12.49 - 9.69)

Sneek 28.4
den Haag 15.5
Purmerend 21.5
Drachten 20.5

Bad Salzuf(WD)24.9

Krommenie 6.8
Drachten 18.6
Amsterdam 1,10

Bocholtz(WD) 23.7

Papendal 11.6
Diisseldorf(WD)27.8
den Haag - 15.10x
Amsterdam 1,10
Amgtelveen 21.5
Amsterdam 7.6
Alphen/Rijn 31,5
Alphen/Rijn 31.5
Groningen 24.9
Amgterdam 38145
Hgarlem 9.7
den Haag 8,10
Krommenie s
Amstelveen 21.5
Amstelveen 11,6
Bergen/Zoom 4.6
Amsterdam 10.9
Nijuegen 26,8
den Haag 15.10x

Harderwijk 15.6
Haarlem

Haarlem
Haarlem
Roermond 2
Enschede
Haarlem
Amsterdam
Rotterdam
Hilversum
Haarlem
Haarlem

N =
® o o &

Hilversum
Amsterdam
den Haag
Ligse
Enschede
Drachten
Groningen
Aken (WD)
den Haag 8.10
Edam 18.6

Glouchester(GB)5.8

WRW =
@O AEPaIOWWNOY

VM OAAE L OV NN OARUVINOW 0O

N =
O

10.9
29.4
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diskuswerpen meisjes

46.86
43.14
40,96
39.24
38.58
38,50
37,70
36,75
36,06
35,70

35.62
35.54
35.40
35.40
34.78
34,58
34.28
34.26
34.06
33.30

33,08
33,06
32,68
32,40
32,36
32,26
32,22
32,14
31.98
31.96

31.96
31.88
31.77
31.60
31.44
31,38
31.34
31.32
31.32
31.29

31,12
31.04
30,98
30,91
30.54
30,52
30.42
30.40
30.34
30.32

Marjan Moritz
Pauline Groen
Ellen Nieuwenhoff
Janet van Noord
Annemiek de Haan
Battina v Leuveren
Monique Proos

Ina Hof

Mireille Stadwijk
Linda van Rooyen

Monique Cnossen

Els de Vries

Nicole Nieuwkerk
Ina Hof

Antoinet Middeldorp
Ingrid v 4 Heuvel
Bianca Acquabona
Angela Schuiling
Margriet Pol
Marleen Schreuders

Ineke Aerts

Tanja Vet

Janny Tops

Marjan Dignum
Karin de Martelaere
Kim Nieuwland
Helene Aslander
Badeloch ter Beek
Margreet Rupert
Karin van Heyst

Marion Mol

Karin de Kraa
Cuny de Nie

Arja Greefhorst
Diana Wolbers
Marjan Nijkoops
Jacqueline Spaans
Niesje Schoemaker
Lydia Steenveld
Monique Nieberg

Greet v Amerongen
Anneke Berg

Wilma de Jong

Greet van Dijsseldonck
Caroline de Jong
Paula Breuer

Gea Siekmdns

Karin van Asten

Karin Uitdewilligen
Mieke de Bruyn

(52.06 - 30.04)

Achilles Top
Sagitta
Daventria
Fortis
Caesar

Achilles
Waterland
AV R'69
Blauw Wit
DEM

A AV'36
Nea Volh
JPFIEEHY
Daventria
Fortis

THOR
Spirit-0B
Spartaan

5; @} [S!
Fortis
Sperwers
Waterl/ADA
D OS - Dw
ELDT
Startbaan

Olympia'48
Impala
AVR
GVacC
Lycurgus
Holland H
TION
Olympia Eh
Diomedon
Diomedon

60
61
60
62
63
60
61
61
64
63

60
62
63
61
60
62
62
61
61
61

61
61
60
60
62

Roosendaal
Merxem(Be)
Amgtelveen
Haarlem
den Haag
Krommenie
Haarlem
Emmen
Haarlem
Amgtelveen

Edam

Haarlem
Drachten
den Haag
Haarlem
Roermond
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Roermond

Bergen/Zoom
Amsterdam
Beek
Ansterdam
Nijmegen
Alphen/Rﬁn
Purmerend
Bussum
Haarlem
Enschede

Roosendaal
den Haag
Haarlem
Haarlem
Apeldoorn
Drachten
Amsterdam
Leeuwarden
Zeist
Amsterdam

Alphen/Rijn
Drachten
den Haag
Veldhoven
Krommenie
Amsterdam
Enschede
Vught
Etten~Leur
Vught
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speerwerpen

45.10
40.14
39.36
39.36
38.96
38,58
38.22
37.92
37.68
37.52

37.20
36,70
36,66
36.30
36.01
35.86
35.82
35.76
35.70
35.46

35.46
35.68
34.98
34.94
34,86
34.40
33.98
33489
33.86
33.82

33.76
33.66
33.58
33.56.
33.54
33.40
33.30
32.98
32.92
32,68

32,55
32.40
32,22
32,22
32,12
31,80
31,76
31.72
31,68
31,66

Gerda
Conny
Karin
Lenny

Ineke

Ellen

Corry
Karin

Diana
Wilma

Dicky

Irene

Magda

Ellen

Wilma

Karin

meisjes
Blokziel
Wijnants

de Martelaere
Kieviet

Caroline de Jong
Monique Cnossen
Pauline Groen

Eveline Wissink

Aerts

Marian Moritsz
Monique van Heusden
Hannhy Jongejan

Kim Nieuwland
Ingrid Zweedijk

Nieuwsnhoff

Petra vd Boogaard
Margreet Rupert
Klarien Winkelmolen
Linda van Rooyen
arola vd Vorst

Janette van Noord
Annemiek de Haan
Mireille Stadwijk
Niesje Schoemaker
Iris Smits

Andrea v d Pouw
Brigitte de Pont

den Adel
van Asten

Janneke de Leeuw

Wolbers
Peters

Monique Proos

Schmidt

Annelies Verheyen

van Garderen

Yvonne van Overveld
Judith Klaassen
Margret Goossens

Drubbel

Joan Jones

Lipper

Bttolander

Margreet Pol
Annelies Deutekom
Loes Jansen
Mildred Boon

van Heyst
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A V123
Sparta
DEM
S0S
Lycurgus
Horror
S0s
Fortis
Achilles

n1
LLIEUW

Blauw Wit
Trias

A A V'35
Sagitta
ADA
DEM
Daventria
Spartaan
ADA
Spado

ATOS

A V34
Atmodes
DOS 4 Dw
Sagitta

A V123
Spado
Typhoon
Olympia Eh
Fortis

LR XY
wi'e

Fortis
ADA

Nea Volharding

4 V55

AV Tegelen
Olympus' 70
THOR
Spado

G A CuG
ADA

AVR
Fortis

Marjan v Amsterdam A D A
Mariette v Schalkwik A A V!36

Atmodes
Fortis
Spartaan
Ciko'66
Holland L
Fortis

(40.48

61
60
62

- 30.58)

Drachten
den Haag
Haarlem
Amsterdam
Groningen
Haarlem
Keulen(WD)
Haarlem
Zevenbergen
Ansterdam
Amsterdam
den Haag
Lisse:
Amsterdam
den Haag
Haarlem
Nijmegen
Lisse
Amstelveen
Vught

Krommenie
den Haag
Haarlem
Heerenveen
Haarlem
Haarlem
Bergen/Zoon
Alphen/Rijn

Valkenswaard
Coesfeld(WD)

den Haag
Amsterdam
Purmerend
Drachten
Roermond
den Haag
Drachten
Bergen/Zoom
Drachten
Haarlem

den Haag
Eibergen
Amsterdam
Utrecht
Haarlem
Amstelveen
den Haag
Roermond
Ligse
Ochtrup(WD)



estafette 4 x 100 m meisjes
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47.5 mnat.ploeg (Olﬁslager-Frederikx-WUnbergen-Bezemer)Merkxem(Be)

48,0 A DA den Haag 8.10
49,8 Achilles~Top Dﬁsseld(WD)Z?.B
50.1 Impala Groningen 10,9
50,2 A DA -mB Amstelveen 23,4
50,6 AAV!'36-mB Alphen/Rijn 10.6
50.7 Sparta Alphen/Rijn 31.5
51.0 A A V'36 den Haag 8.10
51.0 Fortis den Haag 8.10
51«1 DE M Krommenie 31,5
51.1 Lycurgus Krommenie 31,5
51,1 Blauw Wit Amsterdam 10,9
51.2 A V34 Arnhem 31.5
51.2 Daventria den Haag 8,10
51.4 Spado Roosendaal 31.5
51,6 Startbaan-mB Amstelveen 23.4
51,6 Ciko'66-mB Harderwijk 8.6
51.7 Ciko'66 Enschede 14,6
51.8 Olympia'48 Alphen/Rﬁn 31.5
51.8 Olympia'48-mB den Haag Lol
S9N R Hilversum 31.5
52,0 T IO0ON Arnhem 31.5
52,0 P A C-mB Alphen/Rijn 10,6
52,0 T I 0 NemB Harderwijk 8.6
52,0 D E N-mB Hilversum 19,8

estafette 4 x 400 m meisjes

3.49.3 nat. ploeg (Brouwer-Schouten-Herlaar-Jansen) Sittard 1

52,1
52,2
52,2
52,2
5243
52.3
52.3
5204
52.5
52,5
52.6
52,6
52,6
52,6
52,7
52.7
52,7
52.8
52.8
52.9
52,9
53.0
53.0

3,52.5 A D A den Haag 1.81] 4.16.9

4,01.3 Sprint den Haag 1.8 | 4.24.5

4.01.5 DE M den Haag 1.8 4.26.3

4,06.,1 A A V'36 den Haag 1.8 4.29.2
4.44.7

vervolg vijffkamp meigjes

2712 Mariet Schalkwijk A 4 V136

2640 Xarin v d. Feer Tempo

2618 Rian Jonkers Sprint

2579 Margot Hurkmans DES

2543 Yvonne Kuipers GAC-~-H

2529 Marita Wouters THOR

2528 Anneke Kolman GAC-H

2518 Mieke Sterk Pr Hendrik

2512 Anneke Hutten Tempo

2407 Renée Dekker Sparta

2398 Mieke v 4 Veek Spartaan

2376 Lianne Broeders Sprint

2363 Margret Massar A V40

2328 Marjolein Palsgraaf GAC-H

2307 Marion Mol THOR

26.8
Caesar Sittard 51 Ck)
Sprint den Haag 23.4
S 0Ss den Haag 8,10
Sparta~mB Alphen/R 10.6
Nea Volh Krommenie 31.5
Trias Amsterdam 14.6
Sagitta Haarlem 10.9
A V56 Roosendaal31.5
Typhoon Gorinchem 14.6
AV Y Kerkrade 20,5
G A C-H Hilversum 31.5
AVR Gorinchem 14.6
Waalwijk Vught 10.9
AVR-mB  Alphen/R 10.6
Sprint 2 Nijmegen 4.5
Spartaan Haarlem 14,6
Bataven Haarlem 14,6
Sparta 2mB Alphen/R10.6
Atmodes Haarlem 14.6
Diomedon Roosendaal31.8
Spado-mB Bergen/Zm 26.8
Bataven-mB Alphen/R10.6
HAC'63 Drachten 14,6

2
AVR den Haag 1
Spartaan den Haag 1
FICT Zeist 21
Spado den Haag 1
Unitas-mB B3blingen

(wp) 13.5

60 Schoonhoven 1,7
60 Hilversum 23,9
60 Breda T.10x
61 Roermond 12,8
61 Hilversum 23,9
60 Roosendaal 1,10x
61 Hilversum 23,9
61 Vught 24.9
60 Hilversum 23,9
60 den Haag 15.10x

60 Lisse 8,10
60 Breda T.10x
63 Schoonhoven 1.7
60 Hilversum 23,9
60 Roosendaal 1.10x



