
DE 25 BESTEN IN 1971 
seniorenranglijst (heren) 

santengesteld door JO MOERMAN 

• junior 

100m: 

10.4 T . de Boe r (46) , Zeemacht) 
L . d e J age r (49) . Haa rl e m 
E. M o n sels (48). H o ll a nd 

1970 
10.5 

10.4 
10.5 
10.5 
10.6 
10.6 
10.7 
10.7 
10.7 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 
10.9 

10.5 
10.8 
10.7 
10.8 
10.8 

200m: 
21.l 
21.2 
21.4 
21.5 
21.6 
21.6 
21.6 
21.6 
21.6 
21.8 
21.9 
21.9 
22.0 
22.0 
22.0 
22.0 
22.0 
22 .l 
22 .2 
22.2 
22 .2 
22 .2 
22.2 
22.2 
22.3 
22.3 
22 .3 
22.3 
22.3 

4b0m: 
47 .2 
4.8 .0 
48.0 
48 .0 
48 .I 
48.] 
48.3 
48 .3 
48 .5 
48.7 
48.7 
48 .8 
48 .8 
48 .8 
48.8 
48.9 
48.9 
49.2 
49.3 

A . d e Jong (46), Diome don} 
C h r. v.d. M e ule n (42) , PSV 
A . , ·an Boe k e l (46) , PH 
H. F e rna nd es M e ndes (51), Ciko '66 
C. J a nsen (43) , Metro 
W . Jonkers (46) , Volt 

10.6 
10.5 
10.7 
10.6 
10.5 

R. van Wilgen (52), Sparta RW 10.6 *10.7 
F . B e melmans (53) , Achilles-Top •11.1 
A. Verhoef (46) , Holland 10.7 
W . B e rkhout (46) , V&L-TC 10.6 
A. Veldhoen (49), PSV 
S. B e r ghuis (49), Sparta 
D . v an Rijtsboven , Sprint 
B. Corver (51) , Phoenix 
H . van Verseveld (46), Phoe nix 
S. Monsels (53), Phoenix 
W . Bouw, A VVOG 
H . v.d. Boogaa rd, HAC 
C . Roozen , Holland-H. 
R. v.d. Heuvel (47), A VR 
P . v.d. Elshout, Sparta 
J . Bambacht, V&L-TC 
R. Heereveen, PEC 
F. v.d. Heuvel (47), Quick 
J. Struyk (50), A VR 
S . Tel (45) , GVAV 
V. Lokin (52), Coubertin 
R. Winter (48), FIT 
L. Spek (48), Fortuna 
P. Spek (47), Fortuna 

RW 10.5 • 
RW 10.7 

In verband met voordeel van rugwind 
blijven de navolgende prestaties buiten 
beschouwing: 
H. Waalkens (52), GVAV 
D. Brouwer, AAC 
B. Lesterhuis, PSV 
V. Lokin, d e Coubertin 
Kahn, Hellas 

T. de Boer (46), Zeemacht 
A. van Boekel (46), PH 
F. van Herpen (43), PH 
L. de Jager (49), Haarlem 
A. de Jong (46), Diomedon 
S. Berghuis (49), Sparta 
Chr. v.d. Meulen (42), PSV 
S. Monsels (53), Phoenix 
C Mooy (47), AAC 
H·. Fernandes Mendes (51), Ciko '66 
E . Monsels (48), Holland 
J . Bambacht (46), V&L-TC 
R. v .d. Heuvel (47), A VR 
A. v.d. Goolberg (50), PSV 
S. Tel (45) , GVAV 
R. van Wilgen (52), Sparta 
J. Free (52), AV '23 
W. Berkhout (46), V&L-TC 
R. Heerenveen (48), PEC 
C . Jansen (43), Metro 
W. Jonkers (46) , Volt 
H . v.d . Horst (44), Metro 
L . Spek (48), Fortuna 
R. Mahieu (47), V&L-TC 
L. Franssen (51) , De Keien 
H . v .d . Boogaard, HAC 
E . van Diest (51), Kronos 
A . Veldhoe n (49), PSV 
A. Verhoer (46) , Holland 

R. v .d . H e uve l (47), A VR 
A. V e ldh oen (49) , PSV 
M . M oser (49), d e Coubertln 
J . Struyk (50), AVR 
F . v;, n H e rpen (43), PH. 
L . Franssen (51). De Keien 
F . Will ek es, V&L-TC 
R. Mahieu (47) , V&L-TC 
A . v .d. Goolberg (50) , PSV 
W . J onke r s (46), Volt 
S . Tel (45), GVAV 
W. Bra;, k sm a (46), AAC 
H. v .d . H o r s t (44) , M e tro 
T . Jilll ssen, VNC 
A van Boekel (46) , PH 
Th . Midde lkoop (47), A V '23, 
S. Hen sge ns (48) , A c hlll es-1 op 
M. Drenth (46), Unltus 
F. Nusse (53), AAC 

1970 
21.5 
21.3 
21.8 
21.8 
21.6 
22.2 
21.4 

21.7 

21.9 
22.0 
21.7 

*22.3 

1970 
47.1 
48.5 
48 .2 
48.4 
47.6 
47 .9 

47 .9 
48 .4 

49.4 
49.4 
49.4 
49.5 
49 .5 
49 .6 
800m : 
1.46.4 
1.47.5 
1.48.2 
1.48.7 
1.49.9 
1.49.9 
1.50.0 
1.50.8 
1.51.0 
1.51.0 
1.51.1 
1.51.3 
1.52.0 
1.52.2 
1.52.2 
1.52.4 
1.52.5 
1.52.6 
1.52.6 
1.52.7 
1.53.l 
1.53.1 
1.53.1 
1.53.2 
1.53.3 

Th . Bee le n (41), AV Wee rt 
P . Boer (49) , Sisu 
E. Schutter (53), Quick 
0. McDon a ld (51 ), Cik o ' 66 
R. Bottse (51) , Ph oeni x 
D . Valk (53), Lycurgu s 

J . H e nsgens (48) , Ac hilles-To p 
B . Wasse n aa r (44) , A V ' 23 
H . Tiebosch (46) , Metro 
R. v.d. Heuvel (47), A VR 
M . Drenth (46), Unitas 
Th . Middelkoop (47), A V '23 
J . Reijnders (50), Kimbria 
H. Scharn (45) ,Ciko '66 
J. Gerrits (49) , Metro 
Th. v.d . Boom (46), Ciko '66 
B. Boverman (44), A V '23 
J. Denis (48), Sprint 
P. Vos (51), Nurmi 
K. Dalmeyer (45) , M etro 
K. v .d. Heul (51), Schoonhoven 
G. Udding (47), GVAV 
J. Jongbloedt (49), Diomedon 
A . Evers (47), AAC 
H. de Jong (46), Phoenix 
E. Hoving (53), G VA V 
M. Moser (49), Coubertin 
E. de Boer (46), A V '40 
H . Steenkist (44), A VR 
W. Bladt (47), V&L-TC 
R. Bottse (51), Ciko '66 

1111111111•1111111111111111111111111\111\11 , 

1500m: 

3.39.l 
3.40.8 
3.46.6 
3.47.7 
3.47.7 
3.48.5 
3.49.2 
3.49.4 
3.49.5 
3.49.9 
3.50.2 
3.50.3 
3.50.9 
3.51.4 
3 .51.5 
3.51.5 
3.51 .8 
3.51.U 
3.52.2 
3 .62 .:1 
3.52.6 
:J .54.U 
3 .54 .U 

3.54 .2 
:J .54 .11 

T, de Boer 

B . Wassenaar (44), A V '23 
H . Scharn (45). Ciko '66 
E. Nijstad (42), DOS-Dw. 
H. Tiebosch (46), Metro 
J. Hermens (50), UNC 
H. de Jong (46), Phoenix 
P. Vos (51), Nurmi 
K. v.d. Heul (51), Schoonhoven 
W. Bladt (47), V&L-TC 
G. Udding (47), GVAV 
J. Denis (48), Sprint 
H. Pollmann (50), Ciko '66 
N . Op den Owdt (41), Klmbrla 
H . Steenklst (44), A VR 
A. Evers (47), AA C 
H . Ruiter (46), Ciko ' tJO 
J . Re ljnders (110). Klmbrla 
R . de Schipper (41), C llrn '(16 
J . Jon1tbloedt (4U). Dlomedon 
a. Spnns, SOS 
C. Kum p (4n), OVAV 
M. Vleschors (nt), Unltus 
J . G e rrlls (40), M olrn 
J . '!'Ingen (52), DOS- Dw . 
K. 1Julrnolj e 1· (46), M" trn 

1970 
1.48.6 
1.48.0 
1.50.8 
1.53.3 
1.51.6 
1.50.6 
1.51.3 
1.50.0 
1.49.6 
1.50 .9 

1970 

3.41.9 
3.45.3 
3 .47 .8 
3.50.5 
3.49.3 
3.55.7 
3.59.8 
3.55.2 
3 .52.6 

3.5 1.3 

~Oflflm : 

8.02.fl 
8. 11. 8 

8.22 .6 
8.24 .2 
8.25.0 
8.25 .3 
8.25.4 
8.26 .8 
8.26.8 
8.27 .0 
8.29.0 
8.29.4 
8.30 .4 
8.30.8 
8.31.4 
8.31.8 
8.3 1.8 
8.33.0 
8.33.8 
8.34.4 
8.34.8 
8.35.0 
8.35.4 
8.35.4 
8.37.1 

5.000m: 

13.47 .2 
13.49.0 
14.03.0 
14.15.2 
14.15.6 
14.20.2 
14.31.0 
14.35.6 
14.36.4 
14.38.2 
14.38.8 
14.39.0 
14.40.2 
14.42.8 
14.44.2 
14.48.2 
14.44.0 
14.39.2 
14 .42 .9 
14.48.6 
14.49.3 
14.50.4 
14.41.0 
14.42.6 
14.53.4 

10.000m : 

E . Nij s ta d (42) , DOS-Dw. 
N . Op d e n Oordt (4 1), Kimbri a 
P . Vonck (47), RKHA V-Hul s t 
P . Vos (5 1) N u rm i 
H . Sc ha rn '(4 5) , Ciko '66 
H . Stokv is (45), Fo r ti s 
.J. G e rrils (49) , M etro 
J . De nis (48), Sprint 
R . Ve ld (44), D ave ntri a 
H . Ti ebosch (46). Me t ro 
G . Spa ns (48) , SOS 
C . K a mp (45) , GV A V 
R . de Sc hipper (4 1), Ci ko ' 66 
K . v .d . H e ul (5 1), Sch oonhove n 
H . K a lf (47), GVAV 
D . de Bruin (36), A VR 
C. H opm a n (46), T rias 
A . E ve r s (47), AAC 
P . va n Loen en (48), Spart a 
H . van En ge la n d (46), Unitas 
C . van D ommele (49), Vitesse 
H . d e J on g (46), Phoen ix 
C . v .d. Burg t (50), HAC 
A . P os tma (49) , A V '55 
B . va n Stiphout (5 1), HAC 

J. H ermens (50) , UNC 
E. Nij stad (42) , DOS-Dw. 
H . Scharn (45), Ciko ' 66 
N. Op de n Oordt (41), K imbria 
P . Vonck (47) , RKHA V-Hulst 
P . Vos (51), Nurmi 
J . van Rijn (44), UNC 
G. Spans, SOS 
C. v .d . Burgt (50), HAC 
H . Stokvis (45), F ortis 
H. van Engeland (46), Unitas 
R. de Schipper (41), Ciko ' 66 
B . va n Sytveld (44) , A V ' 23 
B. van Stiphout (51), HAC 
H . Kalf, GVAV 
W. Bladt (47), V&L-TC 
J. v.d. Hooge n (43), HAC 
H. Ruite r (46) , Ciko ' 66 
J . Denis (48), Sprint 
G. de Bode (41), A VR 
W. Kortenray (39), Kimbria 
G . Jansen (42), A V '23 
C. Vriend (49), PSV 
D. de Bruin (36) , A VR 
R . van Kasteren (49), Metro 

29.04.8 E. Nij s tad (42) , DOS-Dw. 
29.52.8 P. Vonck (47) , RKHAV-Hulst 
30.12.0 G. Jansen (42) , A V ' 23 
30.17.0 H. Kalf (47), GVAV 
30.23.0 G . Spans (48), SOS 
30.31.7 B. van Sytveld (44) , A V ' 23 
30.32.6 H . van Engeland (46) , Unitas 
30.39.0 J. v.d. Hoogen (43) , HAC 
30.53.1 P. Vos (51) , Nurmi 
30.53.3 H. Stokvis (45) , Fortis 
31.03.6 W . Kortenray (39), Kimbria 
31.05.0 K. v.d. W e ijden (45), A V '23 
31.18.2 J . van W a n sem (50), Spar t a 
31.23.7 H. Ruiter (46), C iko '66 
31.33.8 G. de Bode (41), A VR 
31.45.2 R. van K ast e r e n (49), M etro 
31.47.5 T. Hofstra (48), A V '40 
31.48.7 K. Zuide ma (32), Fortis 
31.49.4 H. de Jong (46), Phoenix 
32. 17.4 A. v .d. Hoven (47) , Kimbria 
32.17.8 P. Kooi (46), FlT 
32.23.7 R. Jansen (36), THOR 
32.23.8 H. de Rijk (46) , H aarlem 
32.33.0 J. Kijne (47), She ll 
32.37.6 R. de Vos (48), A V Castricum 

20km: 

1.02.08.2 G . Janse n (42), AV ' 23 
1.04.02.0 W . Hol (41), H e rn1les 
1.04 .31.0 J . Kijne (47), Shell 
1.04 .33.0 K. d e Ruite r (34), A V '34 
1.04 .H .O L . Vink (35), A V ':l3 
l .04 .46 .8 D . d e Brnin (36), A VR 
l.04 .53.0 W . v11n Ge rwe n (4 1) , D e Spartaan 
1.05.07 .0 B . vim Sytveld (H), A V '23 
1.05.11.0 Q. de Bode (41 ) , A VR 
1.05.21.0 A . Pie te rse (43) , Sprint) 
1.05.35.0 Th . v .d . Rakt (41) , D e K e ie n 
I.Otl.00 .0 A . Ste yle n (35), Hanzesport 
1.0tl.15.U R . de Schipper (4 1). C iko '66 
1.0tl.:lll .O W . Korte nrny (:!9), Kimbrl11 
1.00.:Jti.O A . v .d . Hove n (<17) , Klmbria 
l .00.'17 .0 A . Le urlnk (:!4 ), D e G e mze n 
1.07 .07 .0 B. Klop (<18), Nurmi 
1.07 .08 .0 P . Smos (<1:l), Nurmi 
l.07 .09 .0 r. Jnnson (:!9), D e Kelen 
l.07 .22 .0 K . v .d. Weijden (45), A V '23 
l.07 .l H.O S . Kijne (49), M e tro 

1970 
8.06.4 
8 .17 .8 

8.25 .0 

8.24 .2 

8.34 .4 

8.22 .0 

1970 
14.02.0 
14.04.6 
14.25.2 
14.06.4 
14.14.0 

15.00.8 

15.01.0 

14.35.2 

1970 
29.57.2 
30.05.0 
30.56.6 

30.23.4 
30.07. 4 

31.27.0 

1970 

1,02.02.0 
l.04 .36.S 
l.07 .'12.4 
l.05.21.0 
l.05 .11.0 
l.O-l .31.S 

l.03.55.2 

7. 



1.07.43 .0 J . La bbe r bo n (36), A lt is 
1.07 .52. 0 P . Frit z (41), P AC 
1.07 .59.0 R . M o l (4 0). G AC 
1.08. 19.0 H . H e n driks (30) . V&L-T C 
25km: 

1.1 9.08.4 G . J a n se n (42) . A V '23 
1.20.03 .0 A . Ste ~·len (35). H a n zespo rt 
1. 20 .59.4 E . N~i s t ad (42), DOS-Dw . 
1. 21.42.0 J·. K ijne (47). S h e ll 
1. 21.55.0 W . K o rt e nray (39). Ki m bria 
l. 21.59.2 H . K nlf (47 ), GVAV 
1.2'.: .20 .0 A . P ie tc r se (43). Spri n t 
1.24.34.0 S . K ijnc (49) , M e t ro 
1.24.48.0 C . Ve rhoer (50), H e ll as 
1. 24.~3.0 J . , ·. d . W cydc n (45). A V '23 
1.24.53. ti T . , ·. d . Rakt. D e K e ie n 
1.25 .10.0 P . Frit z (41). PA C 
1.2-5 .12.0 L . V ink (35). A\I ' 23 
l. 25 .25 .0 H . d L' Rijk (46 ) . H aa r le m 
1.26.00. 0 D . de- Bruin (36). A \IR 
l. ~~-~6 .0 B . , ·an S ijt vcld (44 ). AV '23 
1.~ï .0 1.0 F . K u y s (33) . G e n . M ich . 
l. 2ï .~0 .2 .'\ . ,· .d. H o\" e n (47) . Kimbria 
1.2î .5ï .S P . Sch oon e n (33). M e t ro 
l.'.!S .11.0 E. nm Tilb orgh (46) . Volt 
1.28. 1-l .O J . d e H olla nder (47 ). H e llas) 

B . L es terhuis 

1.28.14 .0 R . Mol (40), GAC 
1.28 .14.0 T . R oelofs (34), HAC 
1.28 .25.0 K . Zuide m a (32) , Fortis 
1.28.35 .0 J . d e Jong (44) , V olt 

marathonloop : 
2.21.12.0 G . J a n sen (42) , A V ' 23 
2.24.55.0 K. d e Ruiter (34) , A V ' 34 
2.26 .34.6 A . Stey le n (35), H a nzesport 
2.26.59.0 R. M ol (40) , Altis 
2 .27.02.0 W. Hol (41) , Hercule s 
2.28 .03 .0 L . Vink (35), A V '23 
2.31.30.0 T . v .d . Rakt (44) , D e Keien 
2.33.32.3 D . d e Bruin (36) , AVR 
2.35.38.0 J . K.ijn e (47), Shell 
2.35.40.0 G . Ridde r (43), AAC 
2.35.48.0 H. d e Rijk (46), H aarle m 
2.36.04.0 D . J. v .d . Laan, Aquilo 
2.36.48 .6 S . Kijne (49) , M e tro 
2.37.30.0 J . K e izer (41) , H olla ndia 
2.37.41.0 H . J a n ssen , D e K e ie n 
2.38.08 .0 W . K ortenr a y (39), Kimbria 
2.40 .02.2 A . Pieterse (43, Spr int 
2.41.02.1 P. F ritz (41 ), PAC 
2.41.19 .1 F . Ku y s (33), G e n . Mich . 
2.41.25 .0 J . S mit (37), Aquilo 
2.41.4.9.0 J . va n O orsch o t (35), Oly mpia 
2.42 .09.0 C . Eime rman (39), Sprint 
2.4.2.18 .0 H . B . K a lf (47) , GVAV 
2.4.2.56.0 C . va n Blerck (32), Sprint 
2.43 .22 .0 A . v .d . H oven (47), Kimbr ia 
20km snelwande len: 
1.39.02.4 J . d e Jonge (44) , N ea-Volh. 
1.39.04 .0 T j . R a s (35), RWV 
1.4.2.35 .4 C . V uurpijl (38), RWV 
1.43.09 .0 F . H oogerh out (42) , RWV 
1.47 .36.8 N . S ch roten (34), RWV 
1.48.40 .0 J . Cij s (23), I,,AT 
1.4 8.56.0 G . va n Tol (30) , RWV 
1.49.52.0 J . Vos (38) , RWV 
l..5 1.32.0 C . va n L ee uwen (34), LAT 
1.52.26 .6 S . M aas (36), R WV 
50km Mnelwandde n : 
5.09 .58 .0 c . VuurplJI (38), n wv 
5 .11.06.0 N . va n ' t H o ff (39), RWV 
5.20.05.6 F . H oogerh o ut (42) , RWV 
5.21.02.0 N . S ch roten (34), RWV 
5.24 .44 .0 G . Tigc h ela ar (44 ) , L AT 
5.40.32.0 St. Kools t ra 
5.51.46.0 W . v a n Wierl n ge n (33), R WV 
5.52.30.0 A . P e t e r s (44 ), L A T 

8 

1970 
1. 21.00 .8 
1.19.53.4 

l. 24.18 .0 

1.22.55.0 
1.24.38.2 

1.26 .33.0 
1.22 .39.0 

1970 

2.32.26.0 

2.33.35.0 
2.25 .15.4 
2 ,27.19.0 

2.36.01.0 
2.35.54.0 

1971 
1.52.58.5 
1.40.03 .6 
1.43.42.0 
1.56.16.0 
1.49 .10 .0 
1.48.44 .0 

1 .49.50.2 
1 .54 .42.0 
H/71 
5.02,09 .0 

5,20. 22 .0 
6.30.00 .0 

3000m 
8.43 .2 
9 .06.G 
9. l0 .2 
9 .15. 1 
9 .15.4 
9 .19.4 
9 .21.8 
9 .22.7 
9 .26 .6 
9.28 .8 
9.32.0 
9.32.4 
9.32 .8 
9.33.2 
9 .34.9 
9 .35.4 
9 .35.4 
9 .35.5 
9.39.7 
9 .42.2 
9.43 .9 
9 .50.0 
9 .48 .0 
9. 48 .6 
9 .52.5 

110m 
13.9 
14.6 
14.8 
14.8 
14 .8 
14.8 
14.8 
14.9 
15.0 
15.0 
15. 1 
15.2 
15.2 
15.3 
15.3 
15.3 
15.4 
15.4 
15.5 
15.5 
15.6 
15.6 
15.7 
15.7 
15.7 
15.7 
15.7 
15.7 
15.7 
200m 
24.3 
24.6 
25.4 
25.4 
25.4 
25.3 

s tt"cul c c ha.se: 

E . Nij s t ad (42), DOS-D w . 
J . D e ni s (4 8), S p r int 
H . P o llm nn n (50) , C iko '66 
H . d e J o n ,~ (46), P h oc nl x 
I-1 . .K n lf (4 7). G V AV 
B . v a n S ti p h o u t (5 1) , HAC 
P . Vos (5 1). Nttrm i 
S . Kijne (49), Me tro 
R. va n K as tc re n (49) , M e tro 
G . Spa n s (48). S O S 
H . d e Rij k (46), H aarle m 
F . J . V la ark a mp (48), Cast r ic um 
P . v .d . M aas (45) , S print 
A . v a n W il d e re n (5 1), Qu ick 
C . va n Rood e n (5 1), De B ata ve n 
W. Bla d t (47) , V&L-TC 
H . A r e n d s (38) Impala 
A . G u ike m a (47), Ciko ' 66 
T . H ofstra (48) , A V '40 
D . H art (47), Holla nd ia 
P . K ooi (46) , Fi t 
P. va~ Loe n en (48), Spa rta 
J . S mi t (41 ), T rias 
K . v .d . H e ul (5 1), S ch oonhoven 
C. Mu r le y (5 1), H e llas 

horden: 

H. van Enkhuizen (46) , AAC 
E . van V e n rooy (47) , Sprint 

1970 
8 .5 1.2 
9 .42.5 
9.4 1.8 
9.19.7 

9.28 .9 
9 .55 .2 

1970 
14.1 
14.6 

E . d e N oorl a nde r (45) , A VR RW 
H. S m e m a n (43), A VR 

14.7 14.8 

F . Nusse (53), AAC 
W . H ogenbi r k (50), AAC 
R. K e u s (49), F ortuna 
H. H ehl (52), Tio n 
M . v.d. Does (50) M e t ro 
B . K r ijne n (45), GAC 
J. D rent (46) , Me t ro 
F . Sta m (42). Zaanla nd 
R. Miltenburg (40), Quick 
P . t e n S eldam (43) , AAC 

14.8 
RW 14.7 *14 .9 
RW 14.6 15.4 
RW 14 .6 15.1 

*15.2 
15.2 

RW 14.8 15.0 
15.4 

J . va_n Dinthe r (50), PH 
R. G1 e les (44 ), Holla n d -H. RW 15.2 
G . H e insius (48) , ATOS 
J. Smeets (42), H aag ' 68 
T. J e nnisk e n s (47) , Quick 
A . Bos (41) , A VR 
W . d e R onde (48), Z aanla nd 
E . Bokma (45) , AAC 
E . K a m e rbeek (34) , PSV 
F . S chrijnders (52), AAC 
W . d e L eeuw (50) , Pim Mulier 
W . P r insen (50), Sprint 
Sj . Zijlstra (46), Kronos 
A . H ofkamp (51), Lionita s 
E . S chutter (53), Quick 

horden: 
W . Braaksm a (46), AAC 
J . Struy k (50) , AVR 
W. de Ronde (48) , Zaanland 
R. Gie le s (44), Holland-H. 
L . Spe k (48) , Fortuna 
H . W a alkens (52), GVAV 

P . O lofsen 

1970 
24.9 

25 .0 

*26.2 

26.0 
26.0 
26.1 
26.2 
400m 
51.4 
51. 8 
54.0 
54 .0 
54.4 
55.0 
55.1 
55.4 
55.6 
55.8 
55.9 
56.1 
56.1 
56.1 
56.2 
56.3 
56.6 
56.7 
56.8 
56.8 
56.8 
56.8 
56.9 
57.1 
57.2 

Harry Z itsen 

E . van V e n rooy (47), Sprin t 
F . Stam (42) , Z aan la nd 
H . D ost (44), F ortis 
G . H e ins iu s (48) , A TOS 

horden : 
W . B raa k s m a (46), AAC 
J . Struy k (50), A VR 
P . t e n Seldam (43) , AAC 
R. K e u s (49), Fortuna 
T . Ve n e b oe r (44) , F ortis 
R. G iele s (4 4), Holl a nd-H . 
F. Nusse (53), AAC 
T . B eele n (4 1), A V W ee r t 
F . Jutte (47), V &L-TC 
F . Stam (42), Zaanla nd 
B . P a auw (48) , H olla nd 
B . Boverm a n (44), A V '23 
S . Zijlstra (46), Kro n os 
J . van M erod e (41), THOR 
H . Hogen b oezem (49), A V ' 40 
W . Slangewal (50), Cik o ' 66 
G . H e ins ius (48) , Atos 
M . Drenth (46), Unitas 
A . K ort e k aas (49), D e Spartaan 
D. Roos (42) , Sprint 
A . van H e u gten (49), Volt 
E . Schutter (53), Quick 
W . Swinke ls (51), HAC 
H . Dost (44), F ortis 
J . van Straele n (52), AAC 

hoogspringen: 
2.07 B . L es terhuis (44), PSV 
2.03 P. Geele n (48), Kimbr ia 
2.01 R. Smit (50), Kron os 
2.01 E . de N oor la nde r (45), A VR 
1.97 J . W . B oogm a n (52), H e lla s 
1.95 R. de V r ies (53), A V '34 
1.95 A . v an H a mond (49) , K &K 
1.95 R. Wie lart (54) , H a a rle m 
1.92 R. v an Wijk (45) , F ortuna 
1.91 H. Sme m a n (43), A VR 
1.90 A . van Idsinga (48) , A VR 
1.90 W . d e L eeuw (50) Pim Mulier 
1.90 F . Nusse (53), AAC 
1.90 P. van Rij swijk (54), S pad o 
1.88 R. K e u s (49), F or tuna 
1.88 A. d e Graaff (49), Quick 
1.88 A . Wor tma n (46) V&L- T C 
1.88 J . Wiersm a (55) , 'GAC 
1.87 Th. D aan e n (51), D e K e ien 
1.86 P . d e B a kke r (51), F es ti na 
1.86 B. Carst e n s (52) , Kimb ria 
1.85 K . K a ins (45), Da\'e n t ria 
1.85 J. Bod e (51), H e lla s 
1.85 R. Gie le s (H ), H olla nd-H. 
1.85 H . v an B a k e l (53) , F es tina 
1.85 E . v .d . B eek (53) , AAC 
1.85 J . Fie lmlch (49) , H aarl e m 
1.85 H , Hinte n (54) , K &K 
1. 85 J. Huize n ga (46), GVAV 
1.85 W . J onkers (~tl) , Volt 
l.85 R. Kre d ie t (46), D OS-K. 
1.!15 J", d e J o n g (54) , H e llas 
l.85 B . Krijne n (45) , GAC 
1.05 K. Kuiper (43) , Volt 
1.115 W . O lyve (52) , Tl O N 
l.ll 5 K. Polle m n, Un ltns 
1.05 H. Sc he ffe r s (46), Fortuna 
1.05 H . S nijde r s (54) , Unitas 
1.U5 C . v.d . Ve n (55), DES 
1.85 W . v .d . Werft' (48) , Suomi 

26.3 

25 a 
26.1 
1970 
52.2 
52.0 
55 .3 

53.5 
56.9 

•57_5 

56.8 

56 .3 

19i0 
2.05 
2.04 
1.95 
1.95 

• 1.so 
•J.80 

1.9-0 
• t.85 

1.95 
1.84 
1.94 
1.90 

•1 .9~ 
• [.75 



Jsstokhoogspringe n: 
f~4 B. Krijnen (45), GAC 

4·51 R. Delle n sen (46), AA C 
·5o F. Nusse (53). AAC 

\ 0 H . Smema n (43), A VR 
:·4o F . Schrijnd e r s (52). AA C 

4·40 J . va n Dinthe r , PH 

4·30 R. Ric h e l (50). V &L-TC 

1970 
4.55 
4.40 

*4 . 15 

4.30 
*4.00 

3.70 
4:30 G . F e n ge (46) , A VT 

4 25 M . M e ule m a n s (48) . A c hillc- s-To p 
ÓO E. d e Noorla nde r (45) . A VR 4.10 

4.00 
4_20 E. Schutter (53). Quick 

4 10 M. van V lie t (52). H o lland 

4·00 H . M eije r (49), AAC 

4:oo W . Jonke r s (46). V olt 

4.oo F. K apt e y n (53). AAC 

4_oo P . Mol e n aar (46) . Ciko ' 66 
4 00 A . v .d . P o e l (52). Spa rta a n 
4:oo J. Smeet s (47) , H aag '68 
4 oo S . Wij sen (35). Kimbria 
3:95 C . Math o t (5 1), H olland-H. 
3.90 G . d e n Oudendamme r (46), M e tro 
3.90 A . W ortma n (46) . V&L-TC 
3.90 A . d e Graaff (49). Qui ck 
3.82 G . Moors (47) , Sprint 
3.81 J . IJzerm a n (49 ), THOR 
verspringen: 

7.42 A. de J o n g (46) , Diome don 
7.39 B . Saris (48) , Gen . Mich . 
7.33 H . Sche ff e rs (45) , Fortun a 
7.30 L. Spek , Fortuna 

1970 
RW 7.55 7.38 

7.31 
7.04 

7.22 R. va n Wilgen (52) , Spart a RW 7.38 *7.18 
7.16 H . v.d . B erg (49), PAC 7.03 
7.15 P . van Wijk (45), Sprint 7.07 
7.10 H . P appers (45) , Kimbria 7.26 
7.07 S . B erghuis (49) , Sparta 6.91 
7.05 J. D rent (48) , Metro 7.19 
7.04 J . Smeman (43), A VR 
7.03 A . d e Groot, V &L-TC 
7.02 A. van B oek el (46) , PH 
6.97 W . J onkers (46) , Volt 
6.96 D. den B reejen, FIT 
6.95 B . L esterhuis (44), PSV 
6.94 E . d e Noorlander (45), AVR 
6.94 G . H einsiu s (48) , ATOS 
6.93 H. F ern and es Mendes (51) , Ciko' 66 
6.91 C . d e K ort (43), Sprint 
6.90 J. Heijnders (54), Swift 
6.87 S . S cheper (43), GVAV 
6.84 F . J e nnisken s (47) , Quick 
6.84 R. Kre diet (46) , DOS-K. 

In verband m e t voordeel van rugwind 

4 
blijven d e n avolgende prest aties buiten 
beschouw ing: 

7.02 
7.55 
7.38 
6.89 

D. Brouwer (46), AAC 
A . de J o ng (46) , Diome don 
R. van Wilgen (52) , Sparta 
A. V e rhoef (46) , H o lla nd-H. 

Egbert N ijstad 

bincstapspringen : . 
15.06 c . d e K ort (43), Spnnt 
14 .55 R. M e llaard (37), Metro 
14 .41 C Sedok (54), AAC 
14.39 A·. d e J o ng (46), Dlo m edon 
14.37 H . v .d . B e rg (49), PAC 
14.11 M . v .d . Does (60), M e tro 
13.95 J . J acobs (50), A c h lil es-Top 
13.86 G. H einsius (48), ATOS 
13.84 W. H ogenbirk (50), Af>:C 

13.81 P. van Wijk (45), s~_int Mull e r 
13.70 W d e L eeuw (50), ,m 
13.64 w: B e nj a min (42) , Spartaan 
13.60 T . J e nnis k e n s (47) , Qulck 

1970 
16.15 
14 .13 

13.63 
14 .06 
13.47 
13.81 

13.70 

13.~7 C. G ie le n (52) , Sprint 
1~.54 G . v nn S lui s (46) , ll <' ll 11 s 
13.fi ! L . v:i n Bc rl o (52) , G J\ C 
13.41 A . Li cvc ld (44), V&L- T C 
13.:Jn W . d e Graa f (45), Qulcl< 
13.36 J\ . vcrn J-lc u g tcn . Vu il 
l~.25 A . K or tf' k on~ (49 ), Spn rt.nu n 
13.23 A . N c d c rpc l (43) . PJ\ C 
13.22 H . d e Leeuw (43 ), Sc h oo nhn v<' n 
13.21 N. Vcc nv l le t (46) . C il< o ' fi(l 

13.21 J . Adn m s (38), Spr int 
13.19 H . F'rm 1c n fe lde r (~ I ), H o ll nncl 

S JJ CC r\\'C l1J Cll: 19711 
71.20 P . Olofsen (35), H o ll a ndi a 73.50 
69.32 A . S l a m a n (42) , AAC 68.66 
66.52 M . v a n Wissem (46), Kimbri a 70.39 
64.22 M . Ebben (45), Qui c k 58.43 
64 .10 R. va n Huizen (50), Qui c k 61.33 
63.98 H . v.d. Vloet (42) , PH 
63.42 J . van Merode (41) , THOR 61.80 
63 .18 J . d e Vries (44) , A V ' 23 64 .58 
62.22 M . Zijl (44) , Trias 
61.70 H . Sme ding (48), PH 
61.24 Fr. v .d . H eyden (33), AAC 

60.80 

61.24 T . Maat (48) , Fortun a 
60.93 M . Simons (41) , A VON 
60.42 Th. Linssen (52), Quick 
60.34 H. Fraue nfe lder (51) , Holland 
60.26 M . d e Groot (49), AAC 
59.54 W. van Abcoude (50), PAC 
59.22 M . H ell e ndoorn (50) , RKDOS 
59.22 J. Niesk e ns (47) , Unitas 
59.14 J . B enders (52), HAC 
59.06 G . Idsinga (50), AAC 
58.10 A . v.d . Poe l (52) , S par t aan 
57.94 H . Stre uken (50), Unitas 

discuswerpen: 1970 

--fil.ll2. P . V ersch oor (47 ), PAC 
54.32 H . Zitsen (44), A chilles-Top 54.90 
53.28 C . Koch (36), Sperwers 52.02 
48 .84 P . Klaassen (46) , De K e ien 47.86 
47 .82 R. d e J ong (51) , M e tro 45.79 
47 .67 H . Dierick (46) , Sprint 42.84 
47.48 E . Kamerbeek (34) , PSV 48.84 
47.30 N. Kriatkov (50), PAC 45.24 
46.74 B . L esterhuis (44) , PSV 44.88 
45 .74 J. B e unde r (45) , L ycurg u s 44.62 
45.70 D . S chrieken (40), AAC 43.20 
45.66 L . Rebel (28), Haarle m 
44.82 R. Knol (38) , Trias 
44.58 H . v. Hak (48), G e n . Mich . 
44.42 M . Zijl (44), Trias 
43.72 H . Timme (33), Kimbria 
43.68 H. van Schaik (43) , A V '40 
42.57 R. Snapper (48), V&L-TC 
43.54 W . Suvaal (39), A VR 
43.38 W . d e Graaff (45), Quick 
43.34 R. H erm a n s (53) , A chilles-Top 
42.90 H. Borger (36) , AAC 
42.54 H . van Kuijk (46) , D e K eien 
42.52 G . Verh a ll e (36), Zeemacht 
42.50 J . B e nders (52), HAC 
42.38 J . G erards (50), Kimbria 

kogelstoten : 1970 
16.21 C . van Wees (36), AAC 16.20 
15.54 H . Borger (36), AAC 
15.43 D. Schrieken (40), AAC 15.76 
15.26 N . Kria tkov (50) , PAC 14.28 
14.86 K. Koch (36), Sperwers 
14.80 H . v a n Aars t (35), H e llas 14.55 
14.61 H . Die rickx (46) , Sprint 
14.49 P . Klaassen (46), D e K eien 14.22 
14.16 W. d e Graaff (45) , Quick 13.88 
14.09 A . d e Bruyn, V&L-TC 
14.04 H . Timme (33), Kimbria 
14 .04 P . v .d . Kruk (41) , AV '40 
14.02 G . ldsinga, AAC 
13.99 E. d e N oorla nder (45), AVR 
13.98 P . Broos, Ciko '66 
13.96 H . van Schaik (43), A V ' 40 
13.83 F. B a k e rmans (48) , PSV 
13 .85 J. Gerards (50), Kimbria 
13.80 F . Wimmers (52) , AV '23 
13.88 H . Zitse n (44) , Achill e s-Top 
13.76 R. d e J o ng (51), M e tro 
13.74 R. H ermans (53), A chilles-Top 
13.70 E . Kamerbeek (34) , PSV 
13.63 B . Lesterhuls (44) , PSV 
13.56 C. ter Horst (47), A V '34 

kogels lingere n : 1070 
52.80 W . Schoe maker (4 2), H aag '68 52.70 
51.28 J . G e rard s (50), Klmbrla 
50.72 J . S wlnke ls (43), PSV 

4U.37 
4U .00 

40.IJ0 E . K ume rbeek (34) , JJS V fi l.11(1 
40 .56 1-l . H uu tzuge 1· (44) , l'S V 47 .5-t 
45.54 H . Goosse n s (40), 1 luug 'OU 
45 .:H H . vun Hoon (60), ll uug '011 
43 .04 G . G uhl> e ls (68) , A V T e gu lo 11 
4:J .:J:.! P . G ublic ls (:!U) , AV 'l'e g u ic 11 
40.06 G . ld s ingu , AA C 

H . ltl 
44 .32 

45.U4 

40.04 C . te r J lo r s t (47) , A V ' :J,J 

W . Braaks ma 

tienkamp : 1970 

7.562 E. d e N oo rlander (45), AVR 
7.474 H . Sme m an (43), AVR 7.289 

7.448 F . Nusse (53) , AAC '7 .129 

7.015 B . Les terhu1s (44), PSV 6.709 

6.987 W . J o nkers (46) , Volt 6.675 

6.883 B . K rij nen (45) , GAC 6.668 

6.851 P . Klaassen (46), De K eien 6.554 

6.705 R. Keus (49), Fortuna 6.534 

6.703 F. Stam (42) , Z aanland 6.652 

6.655 J . van M e r ode (41), THOR 6.433 

6.600 J . IJzerm a n (49) , THOR 
6.443 E . Schutter (53) , Quick 
6.406 W . d e Graaff (45) , Quick 
6.217 A. Wortman (46), V&L-TC 
6.207 G . Moors (41) , Sprint 
6.094 J . Titulaer (45), Festina 
6.077 P. v.d . H oek (49), F ortuna 
6.053 R. Ric h e l (50), V&L-TC 
6.041 J . van Dinther (50) , PH 
6.035 D . v .d . Vlugt, H o ll a nd-H. 
5.957 T . V e n eboer (44), F ortis 
5.894 F . S chrijnders (52) , AAC 
5.872 G . H e insius (48) , ATOS 
5.775 M. Zijl (44) , Trias 
5.824 J . Dierckxens (44), KMA 

4xl00m estafette 1970 

40.0 National e ploeg 
42.0 Spa rta, D e n H aag 43.2 
42.0 Phoenix , U t recht 
42.3 Holland, L e ide n -11.8 
42.5 Prin s H e ndrik, Vug ht (NB) 

42.6 PSV, Eindhoven 41.9 
42.7 Metro, R o tterd a m 
42. 2 V&L-TC, Den H aag -12.2 
43.1 Quic k , Nijmegen 
43.2 Ciko ' 66, Arnhem -13.l 
43 .4 AVR, R otterda m -13.0 
43.4 Tion, Ensche de 
43.4 H aa rl e m , H aarlem 
43.5 GVAV, Groningen 
43.6 Vitesse, Utrecht 
43.6 H e rmes, Utre cht 
43.6 Pim Mulier, H e n gelo 
43.7 Volt, Tilburg 
43.7 Sprint, B r e d a 
43.8 De Sperwe rs , Emmen 

4x400m estafe tte : 1970 
3. 10.0 N ationa le ploeg 
3. 18.8 AVR, Rotte rdam 3,16,6 
3.19.6 V&L-TC , D e n H aag 3.17.6 
3. 19.8 AAC , Ams terdan\ 3.17.S 
3.21.l Ciko ' 66, Arnhe m 3.2:l.5 
3.21.6 AV '23, Ams te rda m 3. 18.6 
3.22 .7 Prins H endl'ik , Vug ht (NB) 
3.23.0 Phoen ix , Utrec ht 
3.24.4 Vo lt, T\lburg 
3.24 .6 V&L-TC Tl , De n H aag 
3 .24 .7 Me tro, Rott e rdam 
3.25 . 1 H oll t111d, Le lde n 
3.25 .6 PSV, E indhoven 
3.25 .ti Ha nnes, Utrecht 
3.2tl.4 Sprin t , Brectn 
3,211 .7 Sp111'1n , Den Hm1g 
3.2U. l GVA V, Groningen 
3.211 .2 Trlns, He lloo 
3.2!1 .3 AV ' ,IO , Dult't 
3.2tl .4 l•'ol'l una , Vl m1rct(nge n 
3.2tl .tl Unltus, S lttard 
;l .211 .ll H m1de 111 , H t11w lc m 
'1 .2U.tl AV '~5. t-le~ n.:, nv~e n 
:J .211 .U l•'nr tl s

1 Ensch e d e 
:J .W .2 Qukk , Nijmegen 
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DE 2 5 BESTEN IN 1 971 Seniorenranglijst (Dames) 

s11nu.•ngt"s ll'ld door JO MOERI\IAN 

• ju nior 
100m: 
11.3 
11.5 
11.6 
1L7 
11.S 

11.9 
12.0 

12.1 

12.2 

12.3 

1970 
W . \" . d . Ber F, (4 7). De Keie n 11.2 
T . Ruth (50). GAC 11.6 
L. Ma kkinjc-Vonk (46) . ADA 11 .9 
R. , ·. d . Ber g (531. De Keien •11.6 
C. Hofma n (52). Sch eldesport 11.8 
M . Ste rk (461. ADA 11.9 
K. , ·. d . Meulen-v . Straten (50). P SV 11.9 
A. Br\j ker (53) . Spa rt acus • 12.0 
M . ,·. d. Voet (54) , Sparta *12.1 
D. Kamph uis (50). Atmodes 
H. Voo\j s (52\. 0 1.ympia ' 48 
H. de Lange-Gankem a (46), Sperwer s 
I. Muste-St.riker (46), Olympia ' 48 
l. Wu nderink (53) . A V ' 23 
S. Brehm (45). A VR 
H. Kooy-Kok (49), Sagitta 
D. P ost . (54) , Atm odes 
T . , ·. Laar (55), ADA 
S. , ·. Dongen (56), Hellas 
T. ,·. Sch ij ndel (51 ), Sprint 
R. Baggen (47) , Hellas 
W . K ok (48), ADA 
M . , -. Arnelsfoort (51), PSV 
J . Winkelrna n (53), PAC 

11 .8 
12.0 
12.1 
12.3 

200m : 
23.3 
23.6 
2-4.0 
24.3 
24.4 
24.5 
24 .6 

24.7 
24 .7 
24.9 

8 

L . Donders (48), Spado 
T. J acobs (56), Parthenon 
L. Seun tjes (55), Sprint 
In verban d m et voordeel van rugwind 
blij ven de navolgende prestaties buiten 
beschouwin g : 
T . Mittendorf (53), Tion 
D. Kamphuis (50) , Atrnodes 
S. v. Dongen (56) , Hellas 
E. v. Lienen-Broeksrna (52), Zaanland 

1970 
W . v . d . Berg (47), De K eie n 23.3 
T. Ruth (50), GAC 23.9 
M. Sterk (46), ADA) 23.9 
C. Bakker (45), Vitesse 24.1 
C. Hofma n (52), Scheldesport 23.9 
A. Brijker (53), Spartacus *24.2 
S. Brehm (45), A VR · 24.7 
L. Ma kkinje -Vonk (46) , ADA 24.9 
H. Kooij-Kok (49) , Sagitta 25.4 
M. van Beek (49) , ADA 24.3 
H . de Lange-Gankema (46) , Sperwers 25.5 
M . Burggraaf (48) , OSS WIK 
K. v. d . Meulen-v. Straten (50) , PSV 

W i lm a v an den B era 

25,0 

25.2 
25 .3 

25 .4 
25 .5 

25 .6 

400m : 

53.6 
53.9 
54.4 
54.5 
54.8 
55.7 
57.0 
57.1 
57.2 

57 ,4 
57.5 
57.6 
57.9 
58.0 

58.1 
58.2 
58.3 

58.4 

58.5 
58.6 

800m: 
2.05.0 
2.05.6 
2.05.7 
2.07.2 
2.07 .5 
2.07 .8 

2.10.2 

2.11 .0 
2.12.5 
2.12.8 
2.13.7 
2.13.8 
2.14.2 
2.14.7 

2.14 .8 
2.14.9 
2.15.7 

2.16.2 
2. 16,3 
2.16.4 

15000m: 
4.15.4 
4.18.9 
4.19.3 

4.20 .9 
4.21.5 
4.22.4 
4.24.6 
4.:H .6 
4 .43 .1! 
4.41\ .0 
4 .46.:l 
4.411.7 
4.47 .U 
4 .47 .fl 
4 ,47 .7 
4.4U.fJ 
4.51.4 
4.5:t .4 

11. v. d . Ek r g (:ï:11. De Ke le n 
,1. Wln l< e lm:1 11 (53), PA C 
M . v . d . Vo<' t (54 ), S pa rtn 
D. K Hmphu is (!iO). At.modes 
E. v. Be rke l (47) Volt 
S. Kikk e rt (48), Sparta 
T. v . Laa r (55). ADA 
R. Baggen (47 ), Hellas 
M . v . d . Ra adt (43) , Holla nd-H 
W. Kok (48) , ADA 
M. v. Laar (56) Avon 
M. v. d . Enden (49) , AV ' 40 
H. Voo\j s (5 2) Olyrnpia '48 
C. Visser-Ko~pman (49) , GAC 
E. Hoogendoorn-Deurlo (44) , PAC 
D. Hogenhout (40) , Ciko 

M. Burggr aaf (48), OSS WIK 
S. Brehrn (45), A VR 
T. Ruth (50), GAC 
C. Bakker (45), Vitesse 
H. Kooij-Kok (49), Sagitta 
Th . v . Waard (48), Holland-H . 
A. Hofste-Lenferink (47), Fortis 
D . Hoff (50), ADA 
A. de Lange-Stalman (46), Sparta 
T , Nieuwenhuizen (52), Herrnes 
M. de Graaf (54) , GAC 

1970 
58.4 
53.9 
56.0 

57.4 

57.9 
56.5 
58.0 

T. Peters (50), De Keien 
H. de Lange-Gankema (46), Sperwers 
J . v. d. Stelt (49), Spartaan 
L. Donders (48), Spado 
L. Wester (54) , De Keien 
J . Gooijers (50), Blauw Wit 
G. Negenman (44) , AV '55 
D. Vermeer (50), ADA 
E. Hoogendoorn-Deurloo (44), PAC 
N. v. d. Veen (46), AVR 
M . Leijdeckers (42), AVR 
A. Benus (53), Impala 
M . v. d. Raadt (43), Holland-H 
C. Körmeling (52), Sisu 
R. Ahlers (54), Sperwers 

1970 
A. de Lange-Stalrnan (46), Sparta 2.04.9 
J. v. d . Stelt (49), Spartaan 2.06.1 
M. Burggraaf (48), OSS WIK 
B. Boxem-Lenferink (48), Fortis 
E. Gornmers (42), Unitas 
A. Hofste-Lenferink (47), Fortis 
C. Grimbergen (53), Spartaan 
A. v . d . Kerkhof (52), HAC 
M. de Graaf (54), GAC 
E. v . Mechelen-Ernest (47) , Thor 
G. Negenman (44), AV ' 55 
A. Beenakkers-Bosman (47), UNC 
Th. Nieuwenhuizen (52), Hermes 
G . Pels (52), ADA 
A. Benus (53, Impala 
Th. v. Waard (48), Holland-H 
J . Romrnens (51), Thor 
H. Grimbergen (54), Spartaan 
H. Dix (49) , Hellas 
Th. Martens-Evers (45), Sprint 
T . Snijder s-Berkhof (46), ADA 
L. de Poorter (54), Achilles Top 
J . v. d. Else n (53), De Keien 
D. Hoff (50) , ADA 
R. Peter s (54) , De Keien 
M . Ackerma ns (49), DEM 

2.08 .3 
2.08.8 

•2.12.9 
2.09.6 

*2.09 .5 
2.06.8 
2.12.8 

T . Timme rmans-v. Wonde ren (45), Trias 

J . v. d . Ste lt (49) , Spartaa n 
B. Boxem-Lenfer ink (48) , Fortis 
A . de Lan ge-S ta lman (46) , Sparta 
E . Gomme r s (42), Unitas 
A. Beenakk ers -Bosman (47) , UNC 
C. Gnmbe r gen (53), Spa rtaan 
E . v . Mec helen-Ernest (47) Thor 
A . v . d . Ke rkh of (52), HAè 
H . Gri mberge n (54), Spa rtaun 
G . P els (52). A DA 
C. v . Kl eef (45) , Vit.esse 
A . Ben us, (5~). Impala 
'J' . S nljde rs- 1:lc r l<hot (40) , AüA 
D . Koe koe k ('I 1 ), AV '34 

1970 
4.25.3 
4.21.3 
4.17 .9 
4 .21.3 
4.22.2 

• 4 .23 .6 
4.24.6 
4 .33.4 

F:. cl c 11 Jlur\1Jg- J<l e lnj un (411) Pur(I 
'l'h . M url c1rn - Ev c r s (41\) Sp1·t'nt 1. 

G . ~lecnl iu ld<crH (47) , ~:n l'lun u 
n. Wij n oogs t (fi2 ), Almurl us 
C. l( onl ngs- ll lj pe re (41) , Thor 

4.52.8 
4 .54.2 
4 .54 .3 
4 .56 .6 
4 .59 .0 

toom 
13.4 
13.6 
13.9 
14 .2 
14 .5 

14.7 

14.8 
14 .9 

15.1 

15.2 
15.3 

15.4 
15.5 
15.6 
15.6 

15.7 

13.5 
14.1 
14.4 
14.4 

M . Ka lf (5 1), Bla u w Wi t 
C . Be u rs k ens (52), A V Tege len 
M . Ac ke r ma ns (49). DEM 
G. Nege nma n (44 ), AV '55 
D. v. B lie k (52), Are na 

hord en: 
M. S te r k (46), AD A Hno 
M . v . Bee k (49), AD A 13.4 
T . Ruth (50) , GAC 13.6 
H . de La n ge -G a nk e ma (46 ). Sp,•r·v 14.4 
E . H oogendoorn-Deur loo (44 ), PAr· l'i.\ 
H . Vooys (52), Oly rnpia 14.9 
H. Ackerm a ns-Thomas (43), DEl\l 1

4.3 
M. v . d . R aadt (43) , Holla nd-H \5.3 
M. v. D oorn (54), S par taa n 14.7 
H. Kooy-Kok (49), Sagitta 'l 'i~ 
C. Roover s- v. d . Bosch (35), Sp ri~ 15 

4 
W . v . d . Molen (54), NFC 
R. Ahle rs (54), Spe r wers 
H . de Bruijn (53) , AVR 
E. v . Berkel (47) , Volt 
L. Visser (52), Atrnodes 
C . de Brie (54 ), ADA 
M . v . d . Kade (53), PM 
H . Vijfhuizen (52) , NFC 
C. Heesels (53), Volt 
J . Katgerman (50) , Daventria 
M . v . d . Voet (54) , Sparta 
M . Scholts (47) , H e rrnes 
G . Mooij-Hulst (49) , Sagitta 
C. Brehm (45), A VR 
J . Keijse r (55) , Atmodes 
In verband met voordeel van rug· 'nd 
blijven de navolgende p res taties buren 
beschouwing: 
M . v. Beek (49), ADA 
H . de Lange-Gankema (46), Sperwer, 
E. Hoogendoorn-Deurloo (44) , P AC 
M. v . d . Raadt (43) , Holla nd-H 

verspringen: 19i0 
6 .02 M. van Beek (49) , ADA 6.07 
5.98 C. Bakker (45) , Vitesse 6.38 
5.93 E. Hoogendoorn-Deurloo (44), PAC 5_;; 

H . de Lange-Gankema (46), Spern·. 5.58 
5.89 M. Sterk (46) , ADA 6.08 
5 .84 T. Mittendorf (53), Tion ' 5.69 
5.80 M . v . d . Raadt (43), Holland-H 5.61 
5.76 A. Godefroij (54), Kimbria 

Mo rjon 811 l' !)g ro of 



5.74 

5.66 
5.60 
5.59 
5.58 
5.57 
5.56 

5.54 
5.52 
5.51 

5.50 
5.48 
5.47 
5.50 

6.00 
5.87 
5.75 
5.58 

Jolw van der Ste lt 

R. v. d. B eek (53), GVAV *5.65 

R. v. Kl averen-Koekoek (47), A D A 5.53 
A. Folke rt s (49) , AAC ' 61 
R. v. d. Berg (53) , D e K e ie n 
P . v. d . Brink (58), PH 
R. B aggen (47), H e ll as 
L. Mijn a l s (52), ADA 
H . d e J onge -Jager (51), Z eel. Sp. 
C. Verm azen (54) , Sparta 
A. Smits (55) , Atmodes 
D. Pos t (54) , Atmodes 
H. Kuik (47), Ciko ' 66 
E. v. B erk e l (47) , Volt 
M. v. d . K a d e (53), PM 
C. H ofman (52), Schelde-Sport 
R. d e B ever (52), PH 
L. Visser (52), Atmodes 
In verband m e t voordeel van rugwind 

blij ven de n avolge nde prest a ties buite n 
beschouwing: 
E. Hoogendoorn-Deurlo (44) PAC 
M . v. d. R aadt (43) , Holland-H 
M. Ackermans-Tho mas (43), DEM 
H. d e Jonge-Jager (51) , Z eela nd Sport 

hoogspringen: 1970 
*J.60 

1.60 
1.70 

*1.55 

1.77 A. Bouma (56), Atmodes 
1.76 M. Ackerm a n s-Th omas (43), DEM 
1.75 M. v. d . R aadt (43), Holla nd-H 

1.73 C . M e ule nbroek (54), Haag-68 

M i.cv v an Bcelc 

l.72 

1.70 

t .6n 
I. Gll 
1.6;) 

M . v. Beek (49), ADA 
M . v. Doorn (54) , Spa rtann 
M . Sle rk (46), A DA 
W. v. d . Mo le n (54), NFC 
R. A hl e r s (54), Sperwers 
S. Baring (54) , ADA 
A. Da lh uize n (52) , Qulck 
M . Valke n be r g (51), DEM 
M. v. d . Lind e n (50) , De Ke le n 
E. Hoogendoorn-Deu rl oo (44), PAC 
A. Meije r (46), Sagilla 
L. Bogers (55) , Sprala 
M . Zeijl e m a k er (56), De K e ie n 
H . Kuik (47), Ciko '66 

1.68 
'1.74 

1.69 
• 1.55 
• 1. 55 
*1.55 

I.R3 

1.62 
l. 60 

H . de L a n ge-Gankema (46), Sperwers 
L. v. d . Linde n (56) , O ly mpi a '48 • 
E. Das (54), Sparta 
E. Scha lk (54), PAC 
H. d e J o nge -Jager (51), Zeeland Sport 
A . Smits (55), Almodes • 
A . d e Graaff (54 ), GAC 
M. Dijks tra (55) , Sagitta 
G . Veerma n (54) , Vitesse 
L . Winnubst-Sc huurma n (48), ADA 
B . v. d . R ee (51) , Atmodes 
C. Lokker (50), H aag '68 
M . v. L aa r (56), AVON 
J. Keijser (55), Atmodes 

kogelstoten: 

17.87 E. v . Noorduyn (46), Sagitta 
14.66 A. de Bruin-v. Dijk (41) Slie dr . 
14.65 E . Schalk (54), PAC 

1970 
17.0J 

Sp. 13.79 
*14.22 

14.16 M . Rimme lzwaan-Ra ngelrooij (48) , 
Haag '68 14.94 

M . V a lke nberg (51), DEM 
R. Stalman (51) , Spa rta 

13.35 13.56 
13.38 
13.33 
13.33 
13.10 
13.01 
12.69 
12.52 
12.48 
12.44 
12.26 
12.23 
12.23 
12.22 
12.19 
12.06 
12.06 
11.95 
11.91 
11 .88 
11 .86 

J . v. V e nrooy-v .d. Pluim (48) Sprint 13.32 
M. Kortekaas (45), Spartaan 13.50 

H . W inkel-Oorthuis (49), H oli. Sp. 13.33 

D . Bom (49) , H e rmes 13.77 
M. v . B eek (49) , ADA 
M. Lodder (54) , Spa rta 
M . Ackermans-Thomas (43), DEM 
J . de J on ge-Scho t (46), D elta -Sport 
E. v. A a rst (45) , H ellas 
T . v. E ekle n-Aa rst (36), THOR 
M . Ste rk (46), ADA 
C. de Graaff (48), ADA 
C . Roove r s- v. d . Bosch (35) , Sprint 
E. Goe dha r t-Schot (4 1) , Delta Sport 
M. Schuite-Brugm an (49), Olympia '48 
M . v. d . Raadt (43) , Holland-H 
D . d e Ca luwé (54), Spa rta 
M . v . d . Linden (50), De Keien 
C. Wissenburg-v. Wijk (41), DEM 

discuswerpen: 1970 

52.66 A. de B r uin-v. Dijk (41) , Sliedr. Sp. 53.30 

47 .56 J . v. W ageningen-v .d. Giesen (41) , T yph . 

46.82 R. Stalman (51) , Sparta 43 .52 

44 .76 C. Roovers- v.d. Bosch (35) , Sprint 44 .64 

43.72 M. Kortekaas (45) , Spartaan 41.76 

43 .20 D . Bom (49), H erm es 40 .84 

43 .10 J . v. Ve nrooy-v .d . Pluim (48), Sprint 41.88 

42.85 E . Schalk (54), PAC *41.66 

41.94 H. Winke l-Oorthuis (49), Holl.-H 45.12 

41.92 J. Zijl-Brasser (46) , Trias 42.96 

40 .78 M . Schuite-Brug m a n (49), Olympia '48 

40.58 M . Lodder (54) , Sparta • 

40 .22 E . Goedhart-Scho t (46), D e lta Sport 
40.02 A . Lamers (53), DEM • 

39.90 C. Luijer (45), DEM 
39.66 B . Toussain (43), H aag '68 
39.26 K. P e lder (51) , Olympia '48 
39.16 J . Mooje n (52), Atmod es 

38.98 
38.30 
37.97 
37.82 

37.80 

M . Rimmelzwaa n-v. Range looy (48) 
H aag '68 

M . Langenberg-de Jong (49), Zaan!. 
I. Suylen (53), Ach.illes Top 
J . v . Wijk (51) , Oly mpia '48 
L. Kuijs (52), DEM 
L. Kort ekaas (52) , Spartaan 
P. H ilders (49), Holl a nd-H 

speerwerpen : 

47.70 C. Luij e r (45), DEM 
46.12 H . Jansen (51), Ca esa r 
45 .50 L. Kuij s (52), DEM 
45 .40 M . Lodd e r (54), Spar ta 
44 .04 J . Mooij e n (52), A tmodes 
43.110 A . Lumers (53), D l~M 
41.511 .J . v . d . l.uu n (511 ), J\VI< 

411 .11:1 M. l '"11·•rs- Mllt-, n!Jmg H ll), Q u kk 
:W.411 r,; , v. N u11rd uij11 (411) , S11glll11 

:m.nu M . l< lnzl n g11 M5) , 11 1111g 'Uli 

:m .1111 B . l.a s-,s (fll), ' l'rl11s 
:IIJ .44 n. l{ uo pmun s (fill) , J\ V 'fi5 

:IIJ .40 M . v . d . lt1111dt (4 :1) , ll ull11ncl - ll 

:lll . 111 C . Se ll11l v11nger (fi: I), S11g ltta 

~7 .411 A . Lu 11d -, rlou (fi l) , C111•s1 11 · 

:17.I Z A . 0 11rus t-011ru s t ('111), D11v,•11t r l11 

1970 
46.22 
48 .06 
4tl .OO 

*36 .80 
42.67 

*H .lltl 
411 .1111 
40 .50 
~tl .H 

36.90 G. Vers te rre-v . Z e lm (37), ,!1- D A 
36.88 W. Offermans (54), D e K e ien 

36.82 M . Suri n g h (53), Ciko '66 
36.74 A. Sm its (55), Atmodes • 

36.56 r. Suyle n (53), Ach . T op • 
36.42 G . den Bes ten (53), A V Schoonhov. 

36.40 M . Luesken (53), Atmod es 
36. 18 A . Schmi tz-Broekh of (36) , ADA 

36.0ë E . Lute (5 1 ), Ca s tricum 

vijfkamp: 
5.038 M. v. Beek (49), ADA 
4.804 M . Sterk (46), ADA 
4.762 M . v. d. Raadt (43), H o ll and -H 

4.645 M. Ackerman s-Thomas (43), DEM 
4.615 E. Hoogendoorn-Deur loo (44), PAC 

4.575 H . de L a n ge-Gankema (46) , Sperw. 

4.419 R. Ahle r s (54) , Sperwer s 
4.292 W. v . d . M o le n (54). NFC 
4.265 M . v. D oorn (54), Spartaa n 
4.099 C . Roovers- v. d . Bosch (35J, S prin t 

4:076 -s:-B'arlag(54'), ADA 
4.049 C. de B rie (54), ADA 
4.025 H . Kuik (47), Ciko '66 

1970 
4.925 
4.952 
4.512 

4.442 
4.288 

4.080 

4.01 8 J. v. Venrooy - v.d. Pluy m (48) , Sprint 

4 X 100m: 

47.l ADA (1), Amsterdam 
48.2 Sparta, Den H aag 
48.3 De Keien , Uden 
48.5 GAC, Hil ve rsum 
48.8 Sagitta , Amsterdam 
48.9 Sprint, Breda 

PAC , Rotterdam 
49.1 ADA (2), Amsterdam 
49.2 Atmodes, H aarlem 

E ls van Noord11yn 

49.4 A VR, Rotltc'rdam 
49.6 O ly mpia '48 , Ot• n H aag 
49.9 DEM, B everwijk 
50.0 H ellas, Utrec·ht 

PSV, Eindh,w,•n 
De Spartaau, Lisst" 

50. 1 C ( k,, 'tltl, A rn heil\ 
50.3 Vitesst\ Utt·c• ,·ht 
50.5 THOH , lh1<1s,• n dat1 l 

4 x ~Uthn : 

3.fi!l .3 D,• K e len , Udt•n 
!l .5ti .U ADA, A111ste1·da1n 
3.57.~ GAC, Hll versnll\ 
3.fiU. I A V H , fü1tterdnm 
•l .03.U 1-'rlns He ndl'ik , Vught 
4.05.4 H t> ll tis , Utrecht 
•l .OVI Spr int , Bre dn 
4.U7 .IJ Clko '6tl , A rnh e m 

4 .0U.U U NC, Nijmegen 
·1.1 2.2 Vltesse, U t n icht 

1970 
46.9 
49 .0 
47 .5 

48.2 

48 .9 

48 .3 

48 . 1 

1970 
3.58.!l 
3.56.0 

3.48.4 

4.08 .0 

9 



DE 25 BESTEN IN 1971 Juniorenranglijst 

JONGENS 
100m: 
10.S R . , ·a n \ Vilgen S'' Sp,,1·1,, 
10.8 S . Mo n sels 53 Phl..,l' ll ÎX 
10.8 F . B e m e lma n s 53 Ac h i ll es-TC1µ 
10.9 W . B o uw 53 AVVOG 
10.9 V . Lokin s·> Coubc rt in 
10.9 H . , ·. d . Boogaard 52 HAC 
11.0 J . Free 52 AV ·23 
11.0 H . , · .d . H a,H· 54 Dyn an",o 
11.0 G . K ahn 52 H e llas 
11.0 R. Faase 54 H ertn es 
11.0 H . ·waalken s 52 GVA V 
11.0 B . Lambec-k 52 T ion 
11.1 H . B rouw E>r 53 C iko '66 
11.1 F . Nus..~€' 53 AAC 
11.l F . Agterb erg 54 H e rmes 
11.1 J . , ·an K outerik 53 V itesse 
11.l E . S chutter 53 Quick 
11 .l R. W essels 53 Sperwer s 

fl l .fl H. TIC' IC' n 5:1 Spr in t 11.5 1.0 l l. Emr1u s 53 AVVOC 
;) 1.7 G . On 1n~ 52 B n t n vC'n II .G2 0 M . v .d . Hoo r n 53 Ho ll anrJ-L 
~ l .7 H . ~ ll Pt'p 55 /\ v n A.!'i2.0 A . Sc hou l 52 RKI-I AV 
;) 1.H \ V . ~ c h t1\\' l'r r,:3 /\ C Wa;i lw i,lk 8,53.4 P . Bak k er 52 Cik r, 'fjfj 

!i l.H W . W i<' ln rt 53 1-f ;in rl e n, 8.54 .7 .r . Brun s t in g ;)2 DOS ü w 1n ~,- lf)r:, 
;°) 1.H K . Lig t , ·cw t 62 P/\ C' U.5fl .2 H . Me n ti n k 52 Coub~rl in 

51.n W . O lUvc 52 Tion 8.57.0 B . .Jacob se 52 Klmb ri8 
51.~ J . , ·an S I rn c l<' n 52 A/\ C 9.0 1.2 B. d e Broek 53 GVA V 
!i2 ,2 H . Klun dcr 53 C lko '66 9.03.2 E. Ho v in g 53 GV AV 
;)2 ,3 H . H e hl 52 Ti o n 9.03.8 H . van Duij se 52 RK I-I AV 

9.05.4 B . D e brou wer 52 P rin s 1-1,;n,J, k { 9.07.0 H . M e n s 54 HAC 
9.07 .2 H . Ba ls te r s 52 GVA V 
9.08.6 L . Rultenberg 52 Kermes 
9.09.2 P . K o k 53 Zaanl anrJ 
9.10.0 R. S n oep 55 AVR 
9.12.0 M . Gerards 52 Achill~s T,,r, 
9.13.6 A . G eelink 52 ASV Eib"'ro 
9.15.0 W . P e p er 53 Lycurgu , ~ 

9.15.0 A . Buij s 52 Tho r 
11.l K. Sweeth 52 GVAV 
11.2 H . H ehl 52 Tion 
11.2 T . Jillissen 53 UNC 
11.2 F . R o u sse 54 Typhoon 
11.2 C . S teens 54 AV '55 
11.2 B . S teinvoort 54 GAC 
11.2 W . Dusch 53 Swift 

met r u gwind : 
10.5 H . , -. d . B ooga a rd 52 HAC 
10.6 R , -an Wilgen 52 Sparta 
10.ï J . Free 52 AV'23 
10.8 H . Waalk e n s 52 GVAV 

ll0mh: 
14.3 F. Nusse 53 AAC 
14.7 H . H e hl 52 Tion 
14.9 E . S c hutter 53 Quick 
14.9 F . Schrijnde r s 52 AAC 
15.2 B . Steinvoort 54 GAC 
15.4 F . Kapte ijn 52 AAC 
15.6 J . Boogma n 52 Hellas 
15.9 J . Wellerdieck 53 Hellas 
16.0 H. Kort 55 Nurmi 
16.0 J . Schuitema 53 GVAV 
16.0 J. v.d . Plaat 53 Trias 

zoom : 
21.6 S . Monsels 53 Phoenix 
22.0 R. v an Wilgen 52 Sparta 
22.0 J . Free 52 AV '23 
22.3 H . v.d . Boogaard 52 HAC 
22.4 H . Waalkens 52 GVAV 
22...5 K . S weeth 52 GVAV 
22.6 H . Bro u wer 53 Ciko '66 
22.7 W . Dusch 53 Swift 
22.ï E . S chutter 53 Quick 
22.8 F . Nusse 53 AAC 
22.8 W . Bouw 53 AVVOG 
22.9 T . Jillissen 53 UNC 
23.0 J . v an Kouterik 53 Vitesse 
23.0 V . Lokin 52 Coubertin 
23.1 K . Kloet 52 AV '56 
23.1 Th. Brusche 52 Bataven 
23.1 B . Lambeck 52 Tion 
23.1 H . Hehl 52 Tion 
23.1 H. v .d. Wolf 52 SCR 
23.2 R. Wessels 53 Sperwers 
23.3 G . Kahn 52 Hellas 
23.3 H . Steve n s 52 Fortis 
23.3 H . v.d . Haar 54 Dynamo 
23.4 D . Valk 53 Lycurgus 
23.4 W . Wiela rt 53 Haarlem 

toflm : 
48.8 T . J i llissen 53 Quick 
49.3 F . N usse 53 AAC 
49.4 E . Schutter 53 Quick 
49.6 D . Valk 53 Lycurgus 
50.3 D . Hillen 52 Tion 
50.4 W . Dusch 53 Swüt 
50 .8 H . Hage man 52 Ciko '66 
50.8 J . Boogman 52 Hella s 
50 .8 E . van K r u c hten 52 GVAV 
50.9 J . Stolk 53 Zaanland 
5l.2 A . K laassen 53 Thor 
51.3 E . H oving 53 GVAV 
51.3 H . Steven s 52 Fortis 
51.4 F . Kapteijn 52 AAC 
51.5 R. Rileij 53 AVR 

16.l A. Struijk 54 AVR 
16. l W. Pauel 52 AAC 
16.1 R. van Wilgen 52 S parta 11061 
16.2 B . Peerboom 53 Ac h illes Top 
16.2 P . van Rijswijk 54 Spado 
16.4 H . Nie uwenhuis 52 V&LTC 

T. JiUissen 16.5 J . Keij se r 52 F estin a 
16.5 H . Nac htegaa l 53 Thor 

800m: 16.5 H. Jansen 52 PH 
1.52.7 E . Hoving 53 GVAV 16.6 R . Dragstra 52 F ortuna (106) 
1.54.8 R. Rile ij 53 AVR 16.7 H. van Schijndel 52 GAC 
1.54.8 J. Tingen 52 DOS Dwingeloo 16.7 R. van Teijn 52 Trias 
1.55.9 H . Hagema n 52 Ciko '66 16.7 D. Hillen 52 Tion 
1.56.5 R. Snoep 55 AVR 16.7 H . Lein se 52 Pim M uller 
1.56.6 D. Hillen 52 Tion 16.8 M . van Vliet 52 H olla n d - L 
1.56.7 P. Bakker 52 Ciko '66 400mb: 
1.56.9 P . Havermans 52 Thor 55.1 F . Nusse 53 AAC 1.57.0 A . Boer 53 DOS Dwingeloo 56.8 E. Schutter 53 Quick 1.57.1 R. Korridon 52 Haarlem 57.2 J. van Staelen 52 AAC 1.57.2 H . van Emaus 53 AVVOG 57.3 R . van Teijn 52 Trias 1.57.5 H. van Weenen 52 DOS Kampen 57.5 F . Kapteijn 52 AAC 1.57.7 B. Tielen 53 Sprint 58.1 H. Hehl 52 Tio n 1.57.9 J. Stolk 53 Zaanland 58.2 H . Jansen 52 P r ins H endrik 1.58.0 B . Debrouwer 52 Prins Hendrik 58.4 Th. Brusche 52 B a taven 1.58.7 W. Dusch 53 Swift 59.3 B . Keizer 52 DOS 19 1.58.8 G . Ooms 52 Bataven 59.6 K . Ligtv o e t 52 PAC 1.58.9 H . Drenth 52 Nurmi 
2.00 .0 C . Semplonius KNAU 

60.3 W. Olij v e 52 Tio n 

2.00.3 C . van naaien 54 Siomo 60.4 J . Ehlebracht 53 Quick. 

2.00.5 B . Jacobse 52 Kimbria 61.0 H. v .d . Strate n 52 H e llas 

2.00 .6 L. Duiv en voorde n 54 Spartaan 1500m steeple chase: 
2.00.7 W. Olijve 52 Tion 4.18.0 J . Tingen 52 DOS Dwingeloo 
2.00.7 W . Schuwer 53 AC Waalwijk 4.21.6 D. Hille n 52 Tion 
2.00 .9 D. de Wit 52 Holland- L 4.24 .8 H . v a n Ema u s 53 A VVOG 

1500m: 
4.28 .4 R. Snoe p 55 A VR 

3.54 .2 J . Tingen 52 DOS Dwingeloo 
4.33.7 L . Duive nvoord e n 54 Spartaan 

3.56.0 E. Hoving 53 GVAV 
4.33.8 A . B oe r 53 D OS Dwing~k,o 

3.59.0 P . Havermans 52 Thor 
4.00 .6 B . Debrouwe r 52 Prins Hendrik 
4.02 .9 M . v.d . Hoorn 53 Holland-L 
4.03 .0 H . van Emaus 53 AVVOG 
4.04 .3 M . Fair!ey 52 Quick 
4.05.0 J. Schout 54 RKHAV 
4.05 .2 R. Rile ij 53 AVR 
4.05.5 H. van Duijse 52 RKHAV 

4.06.7 B . Tielen 53 Sprint 
4.06 .7 P . Bakker 52 Ciko '66 
4.07.6 H . Hagema n 52 Ciko '66 
4.08 .5 H. M e ntink 52 Coubertln 
4.09.0 A . Buij s 52 Thor 
4.09.4 D . Hill e n 52 Tlon 
4.10.2 B . de Broek 53 GVAV 
4.10.3 H . Dre nth 52 Nurml 
4.l0 .4 G . O o m s 52 D e Bata ve n 
4.10.5 B . J acobse 112 Klmbrla 
4.1 J .0 H . B u ls te r s 52 OVAV 
4.11.l J . S t o lk 53 Z aa nlond 
4.11.6 A . S c h o ut 62 RKHAV 
4. 1 ].Jj L . Rulte nbo r g 52 H ormes 
4.12.0 J . Bruns tlnl! 52 DOS Dwinge loo 

Ron van Wilgen 

aooom : 
52 8.38 .4 P . Huve rmuns Thor 

8.38 .U J . 'ringen 52 DOS Dwlnl,(e loo 
8.40.U M . FulJ'ley 112 Qulck 
8.46 .5 J . Schout 64 RKHAV 

8.50.9 c. S e mplonlus KNAU F. Nu.sse 

10 



hinl, -s tap -springe n . s peerwerpen : 
14 ·41 C . Sed o k . 54 AAC 

60.42 T . Linsen 52 Quick 
13·57 S. Gie l e n 52 59.14 J . B e nde r s 52 HAC 
?51 L . va n B e rl o fi2 

S pt"i n t 58 .10 A. v .d. Poe l 52 Spartaan 
G AC 

1~·34 B . L a mbeck 52 Tion 
54.16 T . Gruij s 52 Zaanland 

12·~~ M . van Drune n 54 Dio me d on 
52.38 C . v.d . Rhee 54 H aa rle m 

·• H . Hinte n 54 Sp rint 
51. 90 B . Carte n s 52 K imbria 

12•90 P. Eve rsdijk 53 51.22 M. Vin cken 55 C a esar 
12·79 C. Di e m e r s 54 

AV '56 51.18 R. Kools tra 52 Sparta 
12·77 H . Brouwer 53 

Me tro 51.00 J . van Koute rik 53 Vitesse 
12·75 J. Boogm a n 52 

Ciko '66 50.60 C . Quis t 52 DEM 
12 ·73 A . v a n G ee l 53 

He llas 50.53 F. Nusse 53 AAC 

t2 .62 A. J on gen 52 
Kun s t e n Kracht 49.28 A. van Sch a ik 52 M e tro 

2·58 R. Wi e la rt 54 
Ac hille s T op 48.87 A . D e kke r 52 T rias 

12-56 E . Schutter 53 
Haarlem 48.36 F . Kapteij n 52 AAC 

12-56 P . d e Munck 
Quick 48.24 M. van Lees t 52 P a rthenon 

12-55 M . Reedijk 
54 AV '56 47 .72 H . Cussel 52 T y phoon 

12·54 0 . Alberda 
53 Zeela nd Sport 47 .64 L. Cortjen s 53 NFC 
54 

12-50 J . Nelom 54 
Tri as 47.00 J. B oere 52 V&LTC 

12.47 P . Liekens 53 
AAC 46.52 J . v.d . Plaat 53 Trias 
Spado 46.42 J . N e lo m 54 A AC 12-45 B . Peerboom 53 Achîlles Top 46.34 R. We nnelies 54 Quick 12-30 J . de L eeuw 52 

! 2.30 P . Tax TEC 46.24 F. Wimme r s 52 AV '23 
12,29 C. v .d . Ven 

54 Quick 46.22 J . Scholder 52 Pim Mulie r 
55 DES 45.54 K . Kloet 52 AV '56 

Polsstokhoogspringen: 
45.34 L . van Someren 52 Thor 

Frits Wimmers 4.50 F. Nusse 53 
45.07 W . Tuytel 53 AVR 

AAC 

M . Gera rds 
4.40 F. Schrijnders 52 AAC kogelslingeren: 

4.37.0 52 Achilles Top 4-20 E . Schutter 53 Quick 50.68 G . Gubbe ls 53 AV T egelen 
4.38.2 E. v. R a vensbe r g 54 H aarle m 4.IO M . van Vliet 52 Holland-L 45.16 P. Scholten 52 AAC 
4.38.5 R. Tij s 54 AVR 4.00 F . Kapteijn 52 AAC 36.16 J . van Onna 53 AAC 
4,40.0 P . Kok 53 Zaanland 4.00 A . v.d. Poe l 52 Spartaan 35.06 J . van Montfoort 53 AAC 
4,40.5 H . M e n s 54 HAC 3,80 T . van Onna 55 AAC 
4,43.6 H . W e t e rings 52 Exce lsior 3.70 F . v .d . Ham 54 Schoonhoven tienkamp: 

4,44.9 E . Hack 52 AAC 3.65 B , de Graaf 52 Lionitas 7.448 F. Nusse (sen.) 53 AAC 

l.45.0 B . D ekker 55 GAC 3.60 R. Veenendaa l 52 AAC 6.830 F . Kapteijn 52 AAC 

4.45.3 A. Rijvers 53 Sprint 3,50 J. Mathijsse n 56 Thor 6.443 E. Schutter (sen.) 53 Quick 

4.45.8 R e lou HAC 3.50 Th. Brusche 52 Bataven 6.103 F. Schrijnders 52 AAC 

4.46.0 B . v a n Delde n 53 Fortis 3.40 H. Kleine 52 DEM 5.931 J. Boogman 52 Hellas 

4.46.0 P . Hordijk 53 AVVOG 3.40 J , Jeuring 52 Sperwers 5.900 F . v.d. Ham 54 A V Schoonhoven 

4.49.0 W. Giezen 54 AVR 3.40 J . d e Noorlander 54 AVR 5.775 J. Wellerdieck 53 Hellas 

4.49 .2 S . Bos 55 Hermes 
3.30 P . Bruinsma 55 AAC 5.748 H . Nieuwehuis 52 V&LTC 

4.50.0 H . Giesing 54 DES 
3.30 T . Nas 54 Quick 5.739 T. Brusche 52 Bataven 

4.52.2 A. v. d . Kam 53 HAC 
3.30 G . Stigter 56 Schoonhoven 5.725 D. Hillen 52 Tion 

4.53.3 H . Smid 54 DAK 
3.20 B. Peerboom 53 Achilles Top 5.600 J . v .d . Plaat 53 Trias 

4.53.7 J . Troye t 55 Caesar 
3.20 E . Pieck 53 Sparta 5.269 W. Bat 53 AVR 

4.54.0 R. Litjens 55 Sprint 
3.20 J. Akkerboom 53 Spartaan 5.206 T . Rutten 52 Festina 
3.20 J. van Onna 53 AAC 5.166 G. Gubbels 53 AV Tegelen 

\'erspriogen : 
3.20 W. Bax 53 AVR 5.057 T. van Veen 53 Altis 
3.10 A. Rossen 55 AAC 5.027 L . Cortjens 53 NFC 

7.22 R. van Wilgen 52 Sparta 3.10 W. Huisma n 53 Metro 
6.90 J. H e ijnders 54 Swift 4 x 100 meter : 
6.76 F . Nusse 53 AAC kogelstoten: 43.6 GVAV Groningen 
6.73 P . Wietzes 55 GVAV 15.80 F . Wimmers 52 AV '23 43.8 Tion Enschede 
6.69 J. Boogman 52 Hellas 15.12 R . Hermans 53 Achilles Top 44.3 Hellas Utrecht 
6.67 H . Jansen 52 Prins Hendrik 14.04 A . Tijhuis 52 Excelsior 44.8 Ciko '66 Arnhem 
6.66 B . Lambeck 52 Tion 13.90 J . Koops 53 AAC 45.2 AAC Amsterdam 
6.63 J. van Doorn 54 AVR '69 13.80 A. v .d . Poel 52 De Spartaan 45.2 Spartel. Reeuwijk Reeuwijk 
6.57 H. v .d. Boogaard 52 HAC 13.70 F. v .d. Laan 53 Phartenon 45.3 GAC Hilversum 
6.56 P. Lie kens 53 Spado 13.50 P . Foppen 53 AVVOG 45.4 UNC Nijmegen 
6.54 J . Free 52 AV '23 13.42 F. Nusse 53 AAC 45.4 AVVOG Harderwijk 
6.52 P. Hurkmans 55 DEM 13.23 D. Hillen 52 Thion 45.5 Sprint Breda 
6.48 R. Sedok 54 AAC 13.21 J . Benders (7 1/ ,) 52 HAC 45.6 Hermes Utrecht 
6.47 S. Gielen 52 Sprint 12.91 H . Valent (7 1/ ,) 52 AV '34 45.6 Thor Roose ndaal 
6.45 M . Bronsdijk 52 AAC 12.78 A. Jongen 52 Achilles Top 45.6 Achilles-Top Kerkrade 
6.45 R. v. Teijn 52 Trias 12.66 H. Humme l 54 Nurmi 45.9 AV H aarlem H aarlem 
6.44 C. v.d. Ven 55 DES 12.64 F . van Wissem 52 Kimbria 45.9 V&L-TC Den H aag 
6.36 H . d e Groot 52 FIT 12.52 G . Gubbels 53 AV Tegelen 46.0 AVR R otterdam 
6.35 H . v .d. Wolf 52 Reeuwijk 12.50 L . Hazelhof 53 Zaanland 46.l De Sperwe r s Emmen 
6.34 P . Gravestein 54 Zaanla nd 12.50 C. v .d . Rhee 54 Haarlem 46.l D aventria Deventer 
6.32 W. van Drune n 54 Diomedon 12.47 J . v .d . Plaat 53 Trias 46.3 Kuns t & Kracht Tilburg 

6.31 J. v.d . Plaat 53 Trias 12.41 F. Kapteijn 52 AAC 

6.3] F . Kuper 53 Sperwers 12.38 J . Scholder 52 Pim Mulier 

6.30 F. Tiele nburg 52 Pim Mulier 12.38 H. de Groot 52 FIT 
12.29 R. de Bruin 52 AVR 

7.38 
m e t rugwind : 

Sparta 12.24 J . Nelom 54 AAC 
R. van Wilgen 52 12.23 F . Schrijnders 52 AAC 

6.85 R. van T e ijn 52 Trias 
12.21 H . van Schijndel 52 GAC 

hoogspringen : diskuswerpen: 
l.97 J . W. Boogma n 52 H e llas 50.74 R . Hermans 53 Achilles Top 
1.95 R. Wie lart 54 H aarlem 

44 .04 F . Wimmers 52 AV 23 
1.95 R. d e Vries 53 AV '34 43.46 F . Nusse 53 AAC 
j-90 F . va n Rijsw ijk 54 Spardo 43.38 A . v.d . Poel 52 De Spartaan 
.90 F . Nusse 53 AAC 42.50 J . B enders (2 kg) 52 HAC 

l ,88 J . Wie r s m a 55 GAC 42.50 A. Tijhuis 52 Excels io r 
l.86 B . Cart e n s 52 Kimbria 41.05 G . Gubbe ls 53 AV Tege le n 
1.85 H . van Bake l 53 Festina 40.82 P . Scholten 52 AAC 
j-85 C . v.d . V e n 55 DES 40.78 F . Kapte ijn 52 AAC 
-85 H. Snijde r s 54 Uni ta s 40.43 H . Vl aswinke l 52 Co uber tin 

1.85 H. Hinten 54 Sprint 39.54 K . Konijn 53 Lycurgus 
Las W . OliJve 52 Tlon 39.47 W . Wie lart 53 Haa rle m 

: -:~ E. v.d . B eek 53 AAC 39.12 J. v .d. P laat 53 Trias 

1· J . d e Jong 54 Hella s 38.94 H . Nieuwe nhuis 52 V&LTC 

1·:~ F. Krechtin g 56 AVR 38 .65 H. Vo lent (2 kg) 52 AV '34 

1·
8 

J . v .d . Plaat 53 Trias 38 .30 L . d e Haan 54 Spn rta 

1· 1 F . K a pte ijn 52 AAC 37.06 L . Haze lhor 53 Zuunlund 

1-:o H. Nie uwenhui s 52 V&LTC 37.UO C . Diemers 54 Me tro 

1-8~ H. de Kort 55 Nurrnl 37 .20 F . Schrljnde rs 52 AAC 
52 Impala 37.18 A . D e kker 52 'l'rlus 

1:80 
R. Dijkstra 

56 DEM 37.00 F . v.d . Loan 53 Uurthe nun 
I BÖ R. v.d. Brink 

52 Pim Muller 30.80 R. Dljkstrn 52 lmpulu 
1·

80 
F. Tlelenburg 

52 AAC 36.26 K . Ouwe lee n 54 AVR 
1·

80 
M. Bronsdijk 

52 Reeuwijk 36.10 H . de Groot 52 FIT 
1·

80 
K . van Leeuwe n 

53 Lycurgus 36.06 Th. van Dreumel 54 Qulcll Rob H e n11a11s 
, ·8 M. Kok Achllles Top 
· O J. Sti t z inger 55 
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46.4 AV '34 Apeldoorn 400m : 
46. 4 De Keien Uden 57.4 M . d<' Grnnr 64 GAC 
46.5 SpartR Den Haa g 50.0 L, Weste1· 54 Ke len 
46.5 Swüt Roermond 58.4 A. Benus 53 lmpn ln 
46.6 Festina Venlo flR .6 ll . Ahlcrs 54 Sperwers 
46.6 Pim Mulie r Henge lo 5H.3 M . v. Lnnr 50 AVON 

59.7 ,1. Meske rs 53 Spn rlnun 
4..x 400 mt-ler: 60 .0 A. Mourls 64 Clytoneus 
3 .27.6 AAC Ams1erda m 60.0 W. Olljrlnm 65 Couberlin 
3.30.9 GVAV Groningen 60. 1 1. v. d, Mei.leien 53 THOR 
3.33.4 GAC Hilve rsum 00.3 A. Zomc rclijl< 54 Spri n t 
3.39.8 Quick Nijmegen 60 .4 J . v . d . E lsen 53 Kelen 

60 .6 R. v. d . Ma rk 54 ADA 
60.7 M. Wlll e mscn 65 Ke ie n 

.l\lEISJES 
60.8 1. Ruiter 53 Lycurgus 
60.8 J . de Vries 54 RKDOS 
60 .9 C. Grimbergen 53 Spar taa n 

100m: 60 .9 T . v . Laar 55 ADA 
11.i R. , ·. d. Berg 53 Ke ien 61.0 H . Grimbe rgen 64 Spartaan 
12.0 A. Brijke r 53 Spa r tacus 61.1 P . v. d . Kerkhof 56 HAC 
12-0 M . , ·. d. Voet 54 Sparta 62.l L. de Poorter 54 Ach . Top 
12-1 1. Wunderink 53 AV ' 23 62.2 M . Wille men 55 Spr int 
12.2 S. ,·. Dongen 56 Hellas 62.8 H . de Bruijn 53 AVR 
12-2 D. Post 54 Atm odes 62.8 F. Rombout 54 P arthenon 
12.2 C. v . Laar 55 ADA 62.8 E. Wallenburg 54 GAC 
12.3 J . Winkelman 53 PAC 62.8 L. Vos 54 Sparta Mar iet de Graaf 
12.3 T. Jacobs 56 Parthenon 62 .9 W. Haan 53 Woldstreek 
12.S L. Seun tjes 55 Sprint 
12.4 T. Mittendorf 53 TION lOOmh: 
12.4 J. Keijser 55 Atmodes 14.7 M . v. Doorn 54 Spartaa n 5.25 J . Kodde 53 Zeela nd Sp. 
12.4 J . Kodde 53 Zeeland Sp. 14.9 W . v. d . Molen 54 NFC 5.24 J . Eggens 54 TION 
12.4 M . v . Laar 56 AVON 15.1 R. Ahlers 54 Sperwers 5.24 J . ten Hove 54 Sperwers 
12.5 J. v. d . Meijden 53 THOR 15.1 H . de Bruijn 53 AVR 5.24 F . van Vessem PH 
12.5 M. Potters 55 THOR 15.3 C. de Brie 54 ADA 
12.5 N. Stellaard 55 Vitesse 15.4 M . v.d. Kade 53 PM koge lstoten: 
12.5 T . Krechting 55 Gou da 15.6 C. Heesels 53 Volt 14 .65 E. Schalk 54 PAC 
12.5 I. Ponstein 56 Sagitta 15.6 M . v . d. Voet 54 Sparta 12.52 M. Lodder 54 Sparta 
12.5 J . de Leeuw 55 Fortis 15.7 J. Keijser 55 Atrnodes 11.91 D. de Caluwé 54 s~arta 
12.5 C. de Brie 54 ADA 15.9 A. Bourna 56 Atmodes 11.39 J. Vogel 53 Estafette 
12.6 J. Meskers 53 Spartaan 16.1 T. Mittendorf 53 TION 11.30 T. Mittendorf 53 TION 
12.6 G . Visser 54 Atrnodes 16.1 J . Vogel 53 Estafette 11.23 F . Maser 53 Coubertin 
12.6 A. Smit 56 ADA 16.2 J . Overbeek 53 Sparta 11.14 T . Stolk 53 Sagitta 
12.6 T. Douwen s 56 Parthenon 16.3 M . Bruinsma 53 Leiden 11 .13 A. Lamers 53 DEM 
12.6 L . P etersen 54 AVVOG 16.3 G. Visser 54 Atmodes 11 .13 T . Hellendoorn 55 RKDOS 

m et rugwind : 16.3 R. v.d. Mark 54 AD A 10.96 R. Ahlers 54 Sperwers 
11.8 T . Mittendorf 53 TION 16.3 R. Langenbe rg 54 Volt 10.87 W. v. d . Molen 54 NFC 
12.1 S.v. Dongen 56 Hellas 16.3 A. Verhofstadt 55 THOR 10.82 F . Drenthen 55 Swift 
12.3 L. Seuntjes 55 Sp rint 16.3 S. Barlag 54 ADA 10.72 N . Harms 56 Bataven 
12.5 R. v . d. Beek 53 GVAV 16.3 J . Meskers 53 Spartaan 10.68 J . Suylen 53 Ach. Top 

16.3 M . de Graaf 54 GAC 10.60 J . v.d. B erg 53 PM 
200m : 16.3 J . Eggens 54 TION 10.60 A. Bouma 56 Atmodes 
24.5 A. Brijker 53 Spartacus 16.5 E. Schalk 54 PAC 10.51 L . Bogers 55 Sparta 
25.0 R. v. d . B erg 53 Keien 16.5 L . de Poorter 54 Ach. Top 10.47 A.v. Vianen 55 Sparta 
25.0 J. Winkelman 53 PAC 16.5 M . Nusse 55 ADA 10.40 J . v. Dijk 53 Sparta 
2b.2 M. v.d. Voet 54 Sparta 10.36 L. Bruijne 55 ADA 
25 .4 T.v. Laar 55 ADA 800m : 10.34 J. ten Hake n 54 Ciko ' 66 
25.6 M . v . Laar 56 AVON 2.07.8 C. Grimbergen 53 Spartaan 10.20 R. v.d. M ark 54 ADA 
25.7 D . Post 54 Atrnodes 2.07 .8 M . de Graaf 54 GAC 10.12 T . Aben 53 AV '64 
25.7 I. Wunderink 53 AV'23 2.13.7 A. Benus 53 Impala 10.11 R. v.d. B eek 53 GVAV 
25.7 G . Veerman 54 Vitesse 2. 14.7 H. Grimbergen 54 Spartaan 10.08 A . Kreuze 55 Sperwers 
25 .7 C. de Brie 54 ADA 2.15.7 L. de Poorter 54 Ach. Top 10.08 S . Ba rlag 54 ADA 
25.8 A. Zomerdijk 54 Sprint 2. 15.7 J . v . d. Elsen 53 Keien 
25.9 L . Peterse 54 AVVOG 2.16.3 R. Peters 54 Keien hoogspringen: 

26.0 R. Ahle r s 54 Sperwers 2.16.9 P . v .d . Kerkhof 56 HAC 1.77 A. Bouma 56 Atmodes 
26.1 M . Boddé 53 Ciko '66 2.17.0 A . Mou ris 54 Clytoneus 1.73 C. Meulenbroek 54 Haag '68 
26 .2 I. v . d. Meijden 53 THOR 2. 17.4 C. Kluft 56 Zaanland 1.72 M. v. Doorn 54 Spartaan 
26.2 L . Wester 54 Keien 2.17 .4 W . Olijdam 55 Couhertin 1.70 W. v. d. Molen 54 NFC 
26.2 M. v . Doorn 54 Spartaan 2.17.6 L. Wester 54 Keien 1.70 R. Ahlers 54 Sper wers 
26.4 M . Potters 55 THOR 2.18.1 R. de Laet 55 GAC 1.69 S . Barlag 54 .-\D.-\ 
2C.5 W. Tepper 54 Brunhilde 2.19.7 R. v . d . Mark 54 ADA 1.65 L. Bogers 55 Sparta 
26.6 C. Vermazen 54 Sparta 2.19.7 C. Speerstra 54 Gemzen 1.63 M. Zeijlernake r 56 Keis,n 
26.6 E . Smits 53 Parthenoa 2.20.0 Z. Haveman 55 Brunhilde 1.60 L. v. d. Linden 56 Olympia ·-1s 
26.7 J. Meskers 53 Spartaan 2.20.8 J . de Vries 54 RK DOS 1.60 E. Schalk 54 P.-\C 
2.6.7 L . Seuntjes 55 Sprint 2.21.8 J . v . Keirnpema 56 Lionitas 
26.7 A . Godefrooy 54 Kimbria 2.22.7 B. Mouris 55 Clytoneus 
26.8 A. Bemelrnans 54 Ach. Top 2.23.3 J. Beernsterboer 55 Zaanland 
2.6 .e M . Kosten 53 Olympia '48 2.23.6 R. v. Wingerden 54 AVR 

26.8 T . Mittendorf 53 TION 2.23.6 A. Peters 56 Keien 
2.6.8 W . v. d . Molen 54 NFC 2.24 .2 A. Numan 55 Coubertin 

met rugwind: 2.24 .4 A.v. Dijk 55 AVON 
2.6/6 A . Bemelmans 54 Ach . T op 2.24 -6 L. den Ouden 56 Spado 

verspringen: 
5.81 T . Mittendorf 53 TION 
5 .76 A. Godefrooy 54 Kimbria 
5.74 R . v. d . Beek 53 GVAV 
5.60 R. v . d . Berg 53 Kelen 
5.59 P . v . d. Brin k 58 PH 
5.56 C. Verma zen 54 Sparta 
5.54 A. Smits 55 Atmodes 
5.52 D. P os t 54 Atmodes 
5 .50 M. v . d . Kade 53 PM 
5.43 W. Olijdam 55 Co ube rlln 
5.43 J. Stolk 53 Sugl lla 
5.43 R. Ahl ers 54 Sperwe rs 
5.31J C. de B r ie 54 ADA 
5.37 G . Vee rmu11 fi4 VlleMse 
5 .37 C. Bou lh t1t1 r11 na Spu rl11 
l\ ,:ll 'J' . Oouw e 11 s fiij Purtlrn11011 
5.3l 'J' . Krec l1t l11 1l 511 Ouudu 
5.30 W. Huur 110 011:M 
5.20 W . v . d . M11l e 11 M N~'C 
l\ .lU S . Bul'iug 64 ADA 
fi .iu M. v . J)ut1rn 114 Spur t1111 11 i 
5.W G. Hcq~ hul s na PM 

A kke Brijker en niet v. cl . Ber(J 5.:!0 E. Ve rMlceg<J 117 Duve11lrl11 M. """ Doorn 
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32.00 .J . Voge l ;)3 Es ta fe tte 31.84 B . Tad c ma ;13 
36.82 M. S u ri n gh 53 C ico '66 

31.82 L . Bogc rs 55 
Tri as 36.74 A . S mits .ï5 A tmodes 

30 .97 D. Zoon 55 
S pa rta 36.56 I. S u y le n ;)3 Ac h. T op 

30.92 J . Pont 55 
1-lo ll and-H 30.42 G . d e n Bes te n 53 Schoonhove n 
S is u 36.40 M . Lu esk e n 53 Atmodes 30.90 J . Smit 58 Fortun a '67 35 .80 .T . Schoute n 55 O ly m pia '48 30.84 D. Ka lkman 57 Es tafe tte 35.68 R . Ahl e rs 54 S perwe r s 30.67 J . Veenstra 55 Spe rwers 35.28 T . T o ussa ln ê:j H aag '68 

vij fka mp : 
33.38 M . S toop ~4 Thor 

44 19 R. Ahlers 54 
33.22 C . v. d . Graa f 53 Sparta 

S perwers 32.69 E . Theeu w e n 56 Fest ina 4292 W . v. d. Mole n 54 NFC 32.63 E . S m it 55 Es tafe tt e 4265 M . v. Doorn 54 Spartaan 
4076 S. Barlag 54 ADA 
4049 C . d e B rie 54 ADA 
3978 T. M itte n dor f 53 TION 
3956 A . B ouma 56 Atmodes 

Elna Schalk 3952 E . Sch a lk 54 PAC 
3809 J . Vogel 53 Est a fe tte 

1.60 E . D as 54 Spa r t a 3673 R. v. d . Mark 54 ADA 
1.60 G . Vee rman 54 Vitesse 3665 C . H eessels 53 Vo lt 
1.60 M . D ij k str a 55 S agitta 3599 A . Verhofs t adt 55 T H OR 
1.60 J . K eijser 55 Atm od es 3581 J . Eggens 54 TIO N 
1.60 A . d e G raaff 54 GAC 3441 G . Visser 54 Atm odes 
1.60 A . Smits 55 A t m od es 3439 T . S tolk 53 Sagitta 
1.60 M . v. Laar 56 A VON 3385 M . v . d . Kade 53 P M 
1.57 C . H eesels 53 Volt 3367 M . B r u in sma 53 L e ide n 
1.56 J . Pont 55 Sis u 3257 J . Meskers 53 Spartaan 
1.55 J . Silver 57 T r ias 3247 G . Stij k hu is 54 UNC 
1.55 M . Kersb e r ge n 57 Spa rtaan 3016 L . P etersen 54 AVVOG 
1.55 W . Roor 56 DEM 
1.55 A . H e u sinkveld 56 FIT 
1.55 A . Verhofstadt 55 THOR 
1.55 A . H a n e nberg 55 ADA 
1.55 A . G od e frooy 54 Kimbria 
1.55 C . d e B rie 54 ADA 
1.55 R . Kroese 54 BI. Wit 
1.55 E . S t olk 53 S agitt a Anja Lamers 
1.55 J . V o gel 53 E stafe tte 
1.55 N . Visser 53 PAC 32.60 A .v. Viane n 55 S parta 

32.24 G . Visse r 54 Atmodes 
discusw erpen : 32.16 C. Boon i5 Zeem acht 
42.85 E . Schalk 54 PAC 31.96 F . M a se r :,3 Coubertin 
40.85 M . Lodde r 54 Sparta 31.76 E . Abelsha usen 5·t U nitas 
40.02 A. Lamers 53 DEM 31.71 J . v . W issem 5:; K im bria 
38.30 1. Suy len 53 Ach. Top 31.39 E . Dekker 56 P arthen o n 
36.90 D . d e Caluw é 54 Sparta 31.46 M . L oois 54 AV '34 
36.10 J . v . Vlaanderen 55 Edam 31.25 J . Spiekma n 55 Sperwers 
36.08 T . S t olk 53 Sagitta 
35.52 A . Boschman 53 ADA 4 X 100m: 

34.55 J . Schoute n 55 Olympia '48 48.9 A D A 
34.42 E . Smit 55 Esta fette 

Carla Grimbergen 
49.2 A tmodes 

34.18 M . E v e r s 53 Unitas 49.6 Spartaan 
34.10 L . Bruyne 55 ADA 49.8 Sparta 
33.80 A . Bouma 56 Atmodes speerwerpen: 50.7 Sagitta 
33.55 H . Vloed g raven 54 AV'64 45.40 M. L odde r 54 Sparta 51.1 P arthenon 
32.98 J . v. Dijk 55 Sparta 43.80 A . Lamers 53 DEM 51.5 S p rin t 
32.80 A . S m i t s 55 Atmodes 38.16 C. Schotvanger 53 Sagitta 51.6 A D A 2 

32.50 E . M ik 53 Ciko ' 66 36.88 W . Offermans 54 K eien 51.8 Kimbria 


