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HEREN - MEN 

100 METER HARDLOPEN - 100 METRES RUNNING! 

Nederlands record - Dutch record: 

Chr. Berger 10.3 s. Amsterdam 26-8- 1934 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 1949: 

J. Kleyn (Vlug en Lenig) 10.7 sec. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 11.- sec. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1- 3 B. Holst 
J. Kleyn 
G. Scholten 

4- 5 J. Lammers 
Jo Zwaan 

6--- 7 J. M . Meyer 
Th. Saat 

8- 14 H. Bruins 
H. Griek 
K. Heidenis 
M. Naaktgeboren 
B. Nusse 
Chr. van Osta 
K Schuiling 

15-18 F. Buys 
F . J. H. van Erp 
T. v an Osta 
H. G. Prins 

19-34 J. van Asten 
·M . Blankenstein 
M. van Beynen 
J. W . L. Broekhaven 
W. van Dorp 
M . Gerstel 
D. Herberts 
A. v. Leeuwen 
F. Mulder 
K. N iebling 
A. de Roy 
P. J. Schulenberg 
C. Smildiger 
A. T as 
M . Voegt 
C. Wullems 

1948: 10.94sec. 
1949: 11.03 sec. 

1949 - 25 best Dutch 
(A.V.G. 1926) 
(Vlug en Lenig) 
(A.V. 1923) 
(A.V. 1945) 
(A.A.C.) 
(A.V. 1923) 
( Vlug en Lenig) 
(Olympia-Gr.) 
(A.A.C.) 
(K.D.O.) 
(A.A. D.F.C.) 
(A.A.C.) 
(S.V. Bleyerheide) 
(D.O.S.) 
(Tempo) 
(A.V.G. 1926) 
(P.S.V.) 
(Vlug en Lenig) 
(Celebes) 
(Trekvogels) 
(Juliana) 
( Volewyckers) 
(De Bataven) 
(D.O.S.) 
(A.V. 1923) 
(Vlug en Lenig) 
(Olympia-Gr.) 
(Trekvogels) 
(Kunst en Kracht) 
(T.1.O.N .) 
(Vlug en Lenig) 
(Zwaluwen) 
(Fortuna) 
(Haarlem) 

performances 1949: 

10.7 s . 
10.7 s . 
10.7 s. 
10.8 s. 
10.8 s. 
10.9 s. 
10.9 s. 
11. s. 
11. s. 

( 10.5 s.) 
( 10.7 s . ) 
(10.6 s . ) 
(10.6 s.) 
( 10.8 s.) 
(11. s.) 

11. s. (11.2 s.) 
11. s. (11.5 s.) 
11. s. (11. s.) 
11 . s. 
11 . s. 
11.1 s. 
11. 1 s . (ll. s.) 
11.1 s. 
11.1 s. 00.9 s.) 
11.2 s. 
11.2 s. (11.5 s.) 
11.2 s. 
11.2 s. 
11.2 s. 
11.2 s. 
11.2 s. 
11.2 s. 
11.2 s. 
11.2 s . 
11.2 s. 
11.2s. (10.8s.) 
11.2s. (11.5 s.) 
11.2 s . 
11.2 s. 
11.2 s. 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following wind1 

M. N aaktgeboren (A.A. D .F .C.) 10.7 s. (11.5 s.) 
Th. Saat (Vlug en Lenig) 10.8 s. ( 11. s .) 

Jun ior 

Junior 

Junior 

Junior 

Junior 

M . Blankenstein (Trekvogels ) 10.9 s. (J 1.5 s.) Junior 
H . Burghart (R.P. Apeldoorn) 11. s. 
A . J. Lourens (Kometen) 1 l . s. 
K. N'lebling (T rekvogels ) 11. s. 
J. M. Greep (Trekvogels ) l 1.1 s. 
G . J. A. Hüsken (R.P. Lochem) 11 .2 s. 

DE PRESTATIES VAN 1948 STAAN TUSSEN HAAKJES VERMELD 



200 METER HARDLOPEN - 200 METRES RUNNING, 

Nederlands record - Dutch record, 

Chr. Berger 21.1 s. Amsterdam 
M. B. Osendarp 21.1 s. Amsterdam 

15-6-1930 
28-6--1930 

Kampioen· van Nederland 1949 - Dutch champion 19491 

G. Scholten (A.V. 1923) 22.2 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 22.8s. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 G. Scholten 
2 L. Smildiger 

3- 6 B. Holst 
J. Kleyn 
J. Lammers 
Jo Zwaan 

7- 8 J. Meyer 
B. Nusse 

9-10 H. de Kroon 
A. Tas 

11-12 P. Schulenberg 
G . Voogd 

13-16 J. Bakels 
K. Heidenis 
H. G. Prins 
H. Scheuneman 

17-18 H. Bruins 
D. HerbertS' 

19 ~- Dukker 

1948: 22.6 s. 
1949: 22.7 s. 

1949 - 25 best 

(A.V. 1923) 
( Vlug en Lenig) 
(A.V.G. 1926) 
(Vlug en Lenig) 
(A.V. 1945) 
(A.A.C.) 
(A.V. 1923) 
(A.A.C.) 
(A.A.C.) 
(Zwaluwen) 
(T.1.O.N.) 
(Fortuna) 
(A.A.C.) 
(K.D.O.) 
(Vlug en Lenig) 
(D.O.S.) 
(Olympia-Gr.) 
(A.V. 1923) 
(D.O.S.) 

Dutch performances 1949: 

22. s. (21.6 s.) 
22.2 s. (22.9 s.) 
22.3 s. 
22.3 s. 
22.3 s. 
22.3 s. 
22.4 s. 
22.4 s. 
22.5 s . 
22.5 s. 

( 22. l s.) 
(21.6 s.) 
(22.3 s.) 
(22.4 s.) 
(22.6 s.) 
(22.6 s . ) 

22.6 s. (22.5 s.) 
22.6 s. 
22.7 s. 
22.7 s. 
22.7 s. (23.2 s.) 
22.7 s. (22.2 s.) 
22.8 s. 

2~24 W. van Bavel 
H. R. van Deest 
M. Gerstel 

(D.0.S.) 
(Ter Gouw) 
(D.O.S.) 
(,Dynamo) 
(P.S.V.) 
(Trekvogels) 
(Vlug en Lenig) 
(A.V.G. 1926) 

22.8 s. 
22.9 s. 
23. s. 
23. s. 
23. s. 
23. s. 
23. s. 

(23.1 s. ) 
(23.4 s.) 
(23.8 s.) 
(22.5 s.) 
(23.5 s.) G . Groeneboom 

B. C. Metselaer 
25-27 M. Blankenstein 

W. Führen 
M. v. d. Mark 

23.l s. (22.7 s.) 
23.1 s. 
23.1 s. 

Prestaties gemaakt met rugwind - Performances made with following wind: 

K. Schuiling (D.O.S.) 22.4 s. 

H. Betist (Minerva) 22.6 s. (22.8 s.) 

H. Betist (Minerva) 23.- s. (22.8 s.) 

400 METER HARDLOPEN - 400 METRES RUNNING: 

Nederlands record - Dutch record: 

K. Baumgarten 48. s. Rotterdam 

Nederlands kampioen 19ff - Dutch champion 19491 

H. de Kroon ( A.A.C.) 49.4 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatJe 1-2.S - Dutch average t-251 

1947: 51.7 s. 

1948: 51.3 8, 

1949: 51.6 s. 
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Junior 

Junior 

Junior 

Junior 



25 beste Nederlandse prestaties 

1 H. de Kroon 
2 B. Nusse 

3- 4 J. Bakels 
C. J. E. Mahieu 

5 M. Blankenstein 
6- 7 J. L. Hofmeester 

L. Smildiger 
8 Y. Elstak 
9 L. Woldendorp 

10-12 J. Dukker 
G. van Os de Man 
J. Smidt 

13- 15 J. Scherphof 
W. van Son 
F. C. Wolsink 

16-19 J. Dekker 
J. Rem 
F. C. G. Schaly 
W. Schriever 

20 W. van Bavel 
21 G. Scholten 

22-23 J. Meyer 
J. Pikart 

24-25 W . P. Führen 
A. de Jong 

1949 - 25 best 

(A.A.C.) 
(A.A.C.) 
(A.A.C.) 
(Vlug en Lenig) 
(Trekvogels) 
(Pro Patria) 
(Vlug en Lenig) 
(A.A.C.) 
(Nurmi) 
(D.O.S.) 
(A.A.C.) 
(A.A.C.) 
(Z.A.C.) 
(P.S.V.) 
( Parthenon) 
(Haarlem) 
(Lycurgus) 
(A.V. 1923) 
(Vlug en Lenig) 
(O.O.S.) 
(A.V. 1923) 
(A.V. 1923) 
(Holland) 
(Vlug en Lenig) 
(V.F.C.) 

Dutch performances 19491 

49.7s. (49.4s.) 
49.9 s. (50.l s.) 
50.4 s. ( 49.8 s.) 
50.4 s. (50.6 s.) 
51. s. 
51.1 s. 
51.1 s. 
51.3 s. 
51.5 s. 
51.6 s . 
51 .6 s. 
51.6 s. 
51.9 s. 
51.9 s. 
51.9 s. 

(50.3 s.) 
(51.5s.) 
(51. s.) 
( 49.8 s.) 
(51.2 s.) 

52. s. (51.9 s.) 
52. s. 
52. s. 
52. s. (54.3 s.) 
52.1 s. ( 52. s.) 

52.3 s. 
52.4 s. 
52.4 s. (52.8 sJ 
52.5 s. (53.2 s.) 
52.5 s. 

800 METER HARDLOPEN - 800 METRES RUNNING 

Nederlands record - Dutch record: 

P. A. de Ruyter 1 m.51.8 s. Bazel 17-8-1947 

Nederlands kampioen 1949 - Uutch champion 1949: 

A. Kist (G.A.C.) 1 m. 55.4 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 2 m. 00.3 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 H. de Kroon 
2- 3 A. Kist 

K. Knop 
4 J. Rem 
5 H. Harting 
6 G. M. Ribbens 
7 J. Rosens 
8 J. C. Meyborgh 
9 W. Vaal 

10----11 H. v . d. Munnik 
F. C. Wolsink 

12 W. van Son 
13 H. F. Beeks 
14 W . v an Gog 
15 J. D. van Rooyen 

16 E. G. Soomers 
17- 19 J. van Kreunlngen 

J. Rltsema 

1948: 1 m. 58.7 s. 

1949: lm.59.1s. 

1949 - 25 

(A.A.C.) 
(G.A.C.) 
(O.O.S.) 
(Lycurgus) 

best Dutch performances 1949: 

(De Zeeuwen) 
(A.A.C.) 
(R.K.E.A.V.) 
( S.1.O.M.O.) 
(D.O.S.) 
(Hercules) 
( Parthenon) 
(P.S.V.) 
(E.M .M .) 
(Haarlem) 
(Holland) 
(Haarlem) 
(A.A.V. 1936..C) 
(Nurml) 

1 m. 52.9 s. 
1 m. 55.4 s. 
1 m. 55.4 s. 
1 m. 56.9 s. 
1 m. 57.8 s. 
1 m. 57.9 s. 
l m. 58.1 s. 
1 m. 58.3 s. 
1 m. 58.9 s. 
1 m. 59. s. 
1 m. 59. s. 
lm.59,ls. 
l m. 59.3 s. 
1 m. 59.6 s. 
l m. 59.7 s. 
1 m. 59.8 s . 
2 111. 00.4 s. 
2 m. 00.4 s. 

(1 m. 54.7 s.) 
(1 m. 58. s. ) 

(2 m. 02.2 s.) 

(2 m. 00. s.) 

(1 m. 54. t s.) 
( 1 m. 56.6 s.) 
( 1 m. 54.8 s.) 
(1 m. 59. s.) 

(2 m. Oi.9 s.) 

(1 m. 57.4 s.) 

( 2 m. 02.8 s.) 

(1 m. 59. t s.) 

(2 m. 00.3 s. ) 
( 2 m. 01.2 s.) 

(2 m. 04.8 s.) 

Junior 

Junior 

Junior 
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E. Roffel (Nurmi) 2 m. 00.4 s. (2 m. 00. s. ) 
20 0 . G. Koole ( V olewyckers) 2 m. 00.5 s. ( 1 m. 58.9 s. ) 
21 P. van Loon (T .H.O.R. ) 2 m. 00.8 s. 

22-23 R. Schriever (Vl ug, en Len ig) 2 m. 01. s. (2 m. 03.1 s.) 
W. W akelkamp (A.A.V .) 2 m. 01. s. 

24 C. H arland (S.IJO .M.O.) 2 m. 01.2 s. (2 m. 06.4 s. ) 
25 W . Bos (Minerva) 2 m. 01.3 s. 

1500 METER HARDLOPEN - 1500 METRES RUNNING: 

Nederlands record - Dutch record, 

W. F. Slijkhuis 3 m. 43.8 s. Antwerpen 21 -8-1949 

Nederlands kampioen 1949 - Uutch champion 1949: 

W. F. Slijkhuis (Trekvogels) 3 m. 59.4 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-2.S - Dutch average 1-25: 

1947: 4m.11.1 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 W . F . Slijkhuis 
2 H . Har ting 
3 J. D . van Rooyen 
4 E. Roffel 
5 W. J. Groen 
6 G . M. Ribbens 
7 J. Covers 
8 L. Hochstenbach 
9 H . Geuzenbroek 

10 J. J. Jansen 
l 1 H . v . d. Munnik 
12 P. van Leeuwen 
13 K. Knop 
14 J. Havenaar 
15 U . van W Jjngaarden 
16 F. Pluymaekers 
17 J. C. Meyborgh 
18 G . v. d. Berg 

19- 20 Th. v. d. lng 
C. J. Seeuwen 

21-22 W. Rootsaert 
W. Rovers 

23 K. Zoetemelk 
24 M . Hochstenbach 
25 J. J. Strabbing 

1948: 4 m. 0.8.8 s. 
1949: 4 m. 08.3 s. 

1949 - 25 best 

(Trekvogels) 
(De Zeeuwen) 
(Holland) 
(Nurmi) 
(A.V. 1923) 
(A.A.C.) 
(Vlug en Lenig) 
(A.V.O.N.) 
(Haarlem) 
(Holland) 
(Hercules-DJ 
(Marathon) 
(iD.O.S .) 
(A.V. 1923) 
(Suomi) 
(R.K.A.V.M.) 
(Trekvogels) 
(Vlug en Lenig) 
(Quick-N .) 
(A.A.C.) 
(De Gazelle) 
(T.H.O.R.) 
(W.l.iK.) 
(Olympia) 
(P.E .C.) 

Dutch performances 1949: 

3 m. 43.8 s. (3 m. 49.6 s.) 
3 m. 59. s. ( 4 m. 10.6 s.) 
4 m. 01.2 s. 
4 m. 03. s. 
4 m. 03.6 s. 
4 m. 05. s. 
4 m. 07. s. 
4 m. 07.2 s. 
4 m. 08. s . 
4 m. 08.1 s. 
4 m. 08.2 s. 
4 m. 09. s. 

( 4 m. 05.6 s. ) 

(3 m. 59. s.) 
(4 m . 06. s.) 

( 4 m. 14.5 s.) 
( 4 m. 09.6 s.) 
(4 m. 09.9 s.) 
(4m. 14.6s.) 

4 m . 10. s. (4 m . 14.5 s.) 
4 m. 10.3 s. 
4 m. 10.4 s. (4 m. 07.4 s.) 
4 m. 10.9 s. 
4m.11.5s. (4m. 10.3s.) 
4 m. 12.1 s. 
4 m. 13.6 s. ( 4 m. 18.4 s .) 
4 m. 13.6 s. 
4 m. 13.8 s. ( 4 m. 22.1 s. ) 
4m. 13.8 s. 
4 m. 13.9 s. 
4 m. 14.3 s. 
4 m. 14.4 s. 

3000 METER HARDLOPEN - 3000 METRES RUNNING1 

Nederlands record - Dutch recordt 

W . P. Slijkhuis 8 m. 08.8 s. Bergen 27-8- 1946 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-2.S - Dutch average 1-2.S, 

1947: 9 m. 17. s. 
1948: 9m. 11. s, 
1949 : 9 m. 0 1.9 s . 

4 
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Jun. 

Jun. 
Jun. 
Jun. 



25 beste N cderlandsc presto tics 1949 - 25 best Dutch performances l 949t 

1 Vv. F. S\ijkhuis 
2 H. H.:1rting 
3 J. Latas ter 
4 F. Pluymakers 
5 W . J. Groen 
6 H. Huizinga 
7 L. Hochstenbach 
8 K. Knop 
9 J. D. van Rooyen 

10 F. Verhoeks 
11 K. Zoetemelk 
12 H. H. v. d. Munnik 
13 G . v. d. Berg 
14 W . de Jong 
15 A. Jonkers 
16 J. J. Jansen 

17-18 S. Bobeldijk 
J. Koopman 

19 W . van Deursen 
20 N. Talsma 
21 J. van V een 
22 J. Schakelaar 
23 D. Slegt 
24 U. van Wijngaarden 
25 A. Vorstenbosch 

(Trekvogels ) 
(De Z eeuwen) 
(A.V .O .N.) 
(R.K. A.V.M .) 
(A.V. 1923) 
( V itesse) 
(A.V.O.N.) 
(D.O.S.) 
(Holland ) 
(Voorwaarts) 
(Vv.I.K.) 
(Hercules) 
(Vlug en Lenig) 
(Sparta K/L.) 
(S.V . Blérick) 
(Holland) 
(M.F.C.) 
(Haarlem) 
(Haarlem) 
(Vlug en Lenig) 
( S.1.O .M.O.) 
(P.E.C.) 
(P.S.V.) 
(Suomi) 
(De Adelaar) 

8 m. 13.8 s. 

8 m. 41.6 s. 
8 m. 44 .6 s. 
8 m. 47. s. 
8 m. 48.8 s. 
8 m . 51.6 s . 
8 m. 55.4 s . 
9 m. 01.7 s . 
9 m. 02 .2 s . 
9 m. 02.8 s. 
9 m. 04 .1 s. 
9 m. 06.5 s . 
9 m. 07.3 s. 
9 m. 07.4 s. 
9 m. 07.8 s. 
9 m. 09.6 s. 
9 m. 10.4 s. 
9 m. 10.4 s. 
9 m. 11. s. 
9m. 12.4s. 
9 m. 14.4 s. 
9 m. 15.1 s. 
9 m. 15.3 s . 
9m.16.2s. 
9 m. 16.5 s. 

5000 METER HARDLOPEN - 5000 METRES RUNNING: 

Nederlands record - Dutch record: 

(8 m. l0.2 s.) 
(9 m. 22.5 s.) 

(8 m. 49. s.) 

(9 rn.12 .6s.) 
(9 m. 19.3 s .) 

(9 m. 23.3 s.) 

(9 m. 25.8 s.) 
(9 m. 10.2 s.) 

(9 m. 17.8 s.) 

(9m.13.4s.) 

( 9 m. 20.8 s.) 

(9 m. 21.3 s. ) 
(9m.11.3s.) 

(9 m. 37.1 sJ 

W. F. Slykhuis 14 m. 14 s. Üs\lo 23-8-1946 

Nederlands kampioen 1949 - •Dutch champion 1949: 

W. F. Slykhuis (Trekvogels) 15 m. 20.4 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 16 m. 18.2 s. 
1948: 15 m. 56.6 s. 
1949: 16 m. 07.2 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 19491 

1 J. Lataster 
2 W. F. Slijkhuis 
3 H. H arting 
4 F. Pluymakers 
5 W . J. Groen 
6 H . Huizinga 
7 W . de Jongh 
8 A. V orstenbosch 
9 J. Boenen 

l O E . ten Broeke 
11 ]. va n Veen 
12 F. V erhoeks 
13 K. de Folter 
14 L. Mooyman 
15 J. Koopmnn 
16 W . P. van F.de 
17 J. v. d. Nat 

(A.V.O.N.) 
(Trekvogels) 
(Zeeuwen) 
(R.K.A.V.M.) 
(A.V. 1923) 
(Vitesse ) 
( Sparta K/L) 
(Adelaar ) 
(Swift) 
(V.E.A.C.) 
<S.I.O .M.O .) 
(V oorwaarts ) 
(Juli ,ma) 
(Trekvooe ls ) 
(Haa rlem) 
( D .O .S.) 
(Mlnervo ) 

14 m. 59.4 s. 
15 m. 20.4 s. 
15 m. 31.2 s. 
15 m. 32.4 s. 
15 m. 33. s. 

15 m. 33.2 s. 
IS m. 52.2 s. 
16 m. 08.8 s. 
16m. 11.2s. 
16m. 12. 4 s. 
16m. 15.2s. 
16 111 . 16.S s. 
16 lll . 18.S s. 
16 111 . 20.6 s. 
16 111 , 2 1.6 d , 

16 Hl , 22 .'I S. 

ló lll . 22 .6 s . 

(15 m. 04.4 s.) 

( 14 m. 26.8 s.) 

( 15 m . 57.4 s.) 

( 15 m. 51. s. ) 
( 16 m. 36.7 s.) 

( 17 m. 01.3s.) 
( 16 Il\ , \7.2 ll . ) 

( l1'm. \IUs.) 
( l('l 111 . 'N.7 s . ) 
l l6 111 . L1J. 6 s .) 

( 16 Il\ , 12. s. ) 

5 



. 
L 

18 l. Ü\'rrcilj k 
10 A . Enting 
20 P. A. Vi.s.srr.<1 
l t A. H. Jonkers 
22 A. B. Manck 
23 D. Slegt 
24 A. v. d. Sonden 
25 J. Govr rs 

(/\. 11 .C. ) 
( N11r111I) 
<R .K. J\ .V ,M,) 
(S.V. Bl~rt ck) 
(Blauw -W i t) 

( P.S.V.) 
( Sw i ft) 

(Vlug en Lenig) 

l6 ,r1. 21.6 11 . (1 6m. 15. s.) 
16m. 25 . ,q, 

16 m. 25.3 s. 

16 m. 28.8 s. 
16m . 29. 11 . 

16 m. 30.8.s. ( l5 m. H .4 s.} 
16 m. 3 1.2 .s. 
16rn.32. s. ( l7 m. 29.7 s.) 

10.000 METER HARDLOPEN - 10.000 METRES RUNNINGr 

Nederlands record - Dutch record: 

J. Lataster 31 m. 30.8 s. Eindhoven 10-7-1948 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 19491 

J. Lataster (A.V.0 .N.) 32 m. 25.4 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1948: 34 m. 35.24 s. 
1949: 34 m. 51.7 s. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best Dutch performances 1949: 

1 J. Lataster 
2 D. Slegt 
3 J. O verdijk 
4 H . Bamberg 
5 F. Gideonse 
6 N. Bemelmans 
7 H. Huizinga 
8 W . Luiten 
9 W . Musson 

10 J. Smit 

(A.V .0 .N.) 
(P.S.V.) 
(A.A.C.) 
(Minerva) 
(Ter Gouw ) 
(R.K.A.V.M.) 
(Vitesse) 
(A.V.0.N.) 
(R.K A.V.M .J 
(Olympia) 

32 m. 25.4 s. (31 m. 30.8 s.) 
32 m. 47.2 s. (32 m. 54.6 s.) 
32 m. s7. s. 
34 m. 18.6 s. 
34 m. 48.4 s. 
34 m. 54.2 s. 
35 m. 53. s. (35 m. 51.6 s.) 
36 in. 18. s. 
36 m. 40.8 s. 
37 m. 34.4 s. 

MARATHONLOOP - MARATHON RUNNING: 

Nederlands record - Dutch record: 

J. O verdijk 2 u. 46 m. 37.4 s. Hilversum 12-9-1946 

Nederlands kampioen 1949 - Outch champion 1949: 

J. O verdijk (A.A.C. ) 2 u. 32 m. 02.2 s. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best •Dutch performances 19491 

] ,J. Overdijk (A.A.C.) 2 u. 32 m. 02.2 s. 

2 1W. van Rijn (Trekvogels) 2 u. 39 m. 03. s. 

3 D. Slegt (P.S.V .) 2u.41m.08. s. 

4 J. Poelwijk (G.A.C.) 2 u. 41 m. 42. s. 

5 K. J. Jansen (V.V.O.G.) 2 u. 42 m. 02. s. 

6 H. Westerhof (A.P.G.S. 2 u. 49 m. 26. s. 

7 J. L. Poelsma (Vitesse ) 2 u. 50 m. 37. s . 

8 C. K v. d. Neut (T.l.O.N.) 2 u. 51 111 . 01. s. 

9 F . · . de Groot (S.V.V.) 2 u. 51 1n. 1 t. s. 

10 H. Floors (K.N.A.U.) 2 u. 54 m. 08. s . 

De af11tand was circa 2700 Meter te kort- The dhitaoce wa11 u.bout 2700 metr~s to short. 
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3000 METER HINDERNISLOOP - 3000 METRES STEEPLE OHASBt 

Nederlands record - Dutch record: 

J. Walstra 9 m. 31.7 s. D en Haag 23~5~ 1949 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 19491 

W . J. Groen 

1 W. J. Groen 
2 M. Hochstenbach 
3 N. Bemelmans 
4 E. F. ten Broeke 
5 W. F. van Ede 
6 W. de Jong 

J. Govers 

(A.V. 1923) 

(A.V. 1923) 
(Olympia) 
(R.K.A. V.M.) 
(V.E.A.C.) 
(0.0.S.) 
(Sparta K/L) 

10 m. 05.8 s. 

10 m. 05.8 s. 
10 m. 13. s. 
10 m. 14.4 s. 
10m.16.6s. 
10 m. 19. s. 
10 m. 22. s. 

(Vlug en Lenig) 10 m. 01.7 s. 

( 9 m. 50.3 s.) 
(10 m. 10.7 s.) 
(10 m. 27.3 s .) 

( 10 m. 27.5 s.) 
(10 m. 27.7 s.) 

Prestatie gemaakt in wedstrijd zonder sloot - Performance made in meeting without 
a water jump. 

110 METER HORDBNLOOP - 110 METRES HURDLES: 

Nederlands record - Dutch recordt 

R. J. Brasser 14.6 s. Parijs 4~9~1938 

Nederlands kampioen 1949 - 1Dutch champion 1949: 

G. v. d. Hoeven (Lycurgus) 15.4 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 17.4 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 G. v. d. Hoeven 
2 Jan Zwaan 

3- 4 S. Kuiper 
K. Schuiling 

5- 6 D. Schaay 
T. v. d. Werf 

7 G. W. Takken 
8 G. Broeken 
9 C. Visser 

10-11 C. Ruseler 
G. W. Schuitenmaker 

12-13 W. van Son 
L. Krijnen 

14-15 J. Lammers 
H . Stikvoort 

16-18 J. van Bommel 
J. Klip 
C. Lamoree 

19 E. Boekholt 
20 E. van Daim 
21 J. H. Fikkert 
22 J. J. W . van Loozen 
23 G. de Leeuw 

24- 25 R. Braams 
A. L. Mes 

1948: 16.92 s. 
1949: 16.9 s. 

1949 - 25 

(Lycurgus) 
(A.A.C.) 
(T.L.W.) 
(D.O.S.) 
(A.V. 1923) 
(Suomi) 
(A.V. 1923) 

best Dutch performances 1949: 

15.2 s. ( 15.3 s.) 
15.4 s. (14.9s.) 
16. s. 06.2 s .) 
16. s. 06.6 s.) 
16.1 s. 06. s.) 
16.1 s. ( 16.4 s.) 

(Kunst en Kracht) 
(A.V. 1923) 
(Haarlem) 
(A.A.C.) 
(P.S.V.) 
(G.A.C.) 
(Parthcnon) 
(Bataven) 
(Vlug en Lenig) 
(Minerva) 
(Haarlem) 
(K.M.A.) 
(Kometen) 
(Sisu) 

(Vlug en Lenig) 
(0.0 .S.) 
(Hellas) 
(K.M.A.) 

16.2 s. 06. s.) 
16.4 s. 
16.6 s. (16.4 s.) 
16.8 s. 07. s.) 
16.8 s. 
17. s. 
17. s. (16.6s.) 
17.3 s. 
17.3 s. (17.6s.) 
17.4 s. 
17.4 s. 
t 7.4 s. 
17.5 s. 
17.6 s. 
17.6 s. 
17.6s. (16.8s.) 
17.9s. (17.9s.) 
18. s. 
18. s. 
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200 METER HORDENLOOP - 200 METRES HURDLES1 

Nederlands record - Dutch record1 

Jan Zwaan 24.5 s. Amsterdam 23-8-1947 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 1949: 

K. Schuiling (D.O.S.) 26.6 s . 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutcb average 1-10: 

1948: 27.49 s. 

1949: 27.22 s. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best Uutch performances 1949: 

1 K. Schuiling 
2 P. van Wijk 
3 J. Klip 
4 G. W. Takken 
5 J. Kuiper 

6- 9 W . F. van Ede 
C. P. Grauwmeyer 
G. de Leeuw 
E . V aletin 

10 J. Oudenaerden 

(D .O.S.) 
(Minerva) 
(Minerva) 
(A.V. 1923) 
(Vlugh. en Kracht) 
(D.O.S.) 
(Pro Patria) 
(D.O.S.) 
(S.V.V.) 
(S.C.R.) 

25.3 s. (27.5 s.) 
26.4 s. (28. s.) 
26.7 s. 
27. s. 
27.7 s. 
27.8 s. (27.6 s.) 
27.8 s. 
27.8 s. (27.2 s.) 
27.8 s. 
27.9 s. (28.5 s.) 

400 METER HORDENLOOP - 400 METRES HURDLES: 

Nederlands record - Dutch record: 

R. J. Brasser 

Nederlands kampioene 1949 

J. D. Bakels 

55.5 s. Amsterdam 13-8-1939 

Dutch champion 1949: 

(A.A.C.) 57. s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1947: 59.15 s. 

10 beste Nederlandse prestaties 

1 L. Woldendorp 
2 J. D. Bakels 
3 D. Schaay 
4 W . van Son 
5 M. Boesten 
6 A. Adam 
7 M. F. Vetter 
8 W. F. van Ede 
9 H. de Hont 

10 H Horns veld 

1948: 59.16s. 
1949: 59.23 s. 

1949 - to best Dutch 

(Nurmi) 
(A.A.C.) 
(A.V. 1923) 
(P.S.V.) 
(A.V.O.N.) 
(Trekvogels) 
(A.V. 1923) 
(1D.O.S.) 
(A.A.C.) 
(G.A.C.) 

VERSPRINGEN m.a. LONG JUMP: 

Nederlands record - Uutch record1 

H. de Boer 7.37 M. Londen 

8 

performances 1949: 

56.8 s. (57. s.) 
57. s. 
58. s . ( 56.3 s.) 
58.5 s. 
59.2 s. (59.2 s.) 
60. s. 
60.2 s. (59.8 s.) 
60.4 s. (60.2 s.) 
61. s. 
61.2 s. (60.6 s.) 

&-7- 1928 

., 

Junior 



Kampioen van Nederland 1949 - Dutch champion l 9491 

M . Naaktgeboren (A.A. D.F.C.) 7.11 ½ M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie - Dutch average 1-25: 

1947: 6.67 M . 
1948: 6.663 M. 
1949: 6.662 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 G. Wessels 
2 M . N aaktgeboren 
3 A. A. Leeuwenhoek 
4 J. Kleyn 
5 C . Ruseler 
6 J. Schilpzand 
7 D. Herberts 
8 W. van Dorp 
9 H. M. van Egmond 

10 K. Schuiling 
11-12 A. Smets 

A. F. W ellerdieck 
13-16 0 . Blanken 

G. v. d. Hoeven 
J. B. P. Symons 
R. Vernie 

17 S. Eversdijk 
18 A. v. d. Maat 
19 A. de Roy 
20 R. ten W olde 
21 G . Scheffer 

22~23 J. C. Kooyman 
P . J. Schulenberg 

24-25 H. Willems 
A. Pallesen 

(A.V. 1923) 
(A.A. D .F.C.) 
(Vlug en Lenig) 
(Vlug en Lenig) 
(Haarlem) 
(A.V. 1934) 
(A.V. 1923) 
(De Bataven) 
(D.E.M.) 
(D.0.S.) 
(P.S.V.) 
(Hellas) 
(A.V.G. 1926) 
(Lycurgus) 
(A.V. 1923) 
(Celebes) 
(Celebes) 
(A.V. 1940) 
(K. en K.) 

(Minerva) 
(Celebes) 
(A.A.C.) 
(T.1.0.N.) 
(Haarlem) 
(D.E.M.) 

HOOGSPRINGEN m.a. - HIGH JU!MP: 

Nederlands record - Dutch record: 

R. J. Brasser 1.946 M. Amsterdam 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 1949: 

R. Vernie (Celebes) 

7.15 M. 
7.11½ M. 
7.08 M. 
6.94 M. 
6.86 M. 
6.81 M . 
6.78 M. 
6.75 M. 
6.63 M . 
6.60½ M. 
6.59 M. 
6.59 M. 
6.57 M . 
6.57 M. 
6.57 M. 
6.57 M. 
6.56 M. 
6.51 M. 
6.50 M. 
6.49 M. 
6.48 M. 
6.46 M. 
6.46 M. 
6.45 M. 
6.45 M. 

1.76½ M. 

(6.93 M .) 
(7 .04 M.) 
(7.29 M .) 

(6.71 M.) 

(6.49 M.) 

(6.73 M.) 

(6.83 M.) 
(6.42 MJ 

(6.62 M.) 
(6.48 M.) 

(6.58 M.) 
(6.07 M.) 

(6.46 M.) 
(6.49½ M.) 
(6.23 M.) 

(6.58 M.) 

15-7-1936 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 1.74 M. 
1948: 1.732 M. 
1949: 1.747 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch pedorma11ces 19491 

1 A. Keize r (A.V. 1923 ) l.81 M. ( t .85 M.) 
2- 4 J. v . d. Meulen (Parthenon) 1.80 M. 

R. V ernie (Celebes ) 1.80 M. ( 1.70 M.) 
T . v . d. W erf (Suoml) t.80 M . ( 1.78 M .) 

5- 6 P. J. van Driel ( Achilles-M) 1.78 M . 
L. Dukker < A.V. 1934) l.78 M . ( 1.75 M.) 

Junior 
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6 G. v. d. Hoeven (Lycurg us) 1.76½ M. ( 1.75 M.) 

8- H K. Bulder (A.V.G. 1926) 1.75 M. ( 1.85 M.) 

G. Broeken (Kunst en Kracht) 1.75 M. 

F. Drost (G.P.S.V.) J.75 M. ( 1.80 M.) 

H. Gulpers (Fr. v. Schaesberg) 1.75 M. 
J. de Gruyl (A.V . 1923) 1.75 M. 
A. Kaanen (Swift ) 1.75 M. 
T. Kandou (Celebes ) 1.75 M. ( 1.65 M .) 

15- 18 J. Berbee (Bataven) 1.73 M. ( 1.60 M .) 

L. Derichs ( Swift) 1.73 M . ( 1.75 M.) 

J. Kooyman (A.A.C.) 1.73 M . ' 

L. Post ( Groninaen ) 1.73 M. 
19 J. v. d. Heuvel CP.H) 1.72½ M. ( 1.65 M .) 

20-21 E . Kayser (O.O .V .E.S .) 1.72 M. ( 1.74 M .) 

J. Parlevliet (Vlug en Lenig) 1.72 M. 
22-33 H. J. Avis (P.S.V.) 1.70 M. 

K. de Boer (T.L.W.) 1.70 M. 
J. Dekker (Ter Gouw) 1.70 M. ( 1.71 ½ M .) 

J. H. Fikkert (Sisu) 1.70 M . ( 1.65 M J 
J. Noordenbos (Holland) 1.70 M . 
M. J. Oosterhof (A.V.G. 1926) 1.70 M . 
J. Reinten ( Vlug en Lenig) 1.70 M. (1.69 M.) 

J. Romp ( Olympia G.) 1.70 M. 
C. Steendijk (Hellas) 1.70 M. 
J. Symons (A.V. 1923) 1.70 M. 
G. Wessels (A.V. 1923) 1.70 M. ( 1.72 M.) 

J. W1egmink (A.A.V .) 1.70 M . (1.70 M.) 

HINK-STAP-SPRONG - HOP-STEP-AND-JUMP 

Nederlands record - Dutch record: 

W. Peters 15.48 M. Londen 5-7-1927 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 1949: 

H. M. van Egmond (D.E.M.) 14.26M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 13.18 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 H. M. van Egmond 
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2 R. Vernie 
3 W . J. Schilpzand 
4 F. v. cl. M aat 
5 T . G. Hoekstra 
6 A. Pallesen 
7 J. van Bommel 
8 M. J. O osterhof 
9 C. de Groot 

10 W . Peters 
11 J. H. Schol ten 
12 G. Broeken 
13 Th. Mooy 
14 W. van Dorp 
l 5 G. Sterk 
l 6 G. Scheffer 
l 7 H. Timmerman 

1948: 13.23 M . 

1949: 13.15M. 

1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

(D.E .M .) 14.33 M . 04.62 M .) 
(Celebes) 13.96 M. (1 3.1 1 M.) 
(A.V. 1934) 13.76 M . (1 3.34 M.) 
(A.V. 1940) 13.63½ M . 
(Olympia) 13.58 M. ( 13.24 M. ) 
(D.E .M .) 13.41 M. (13. 11 M .) 
(V. & L.) 13.33 M . 
(A.V.G. 1926) 13.27 M . 
(S.1.O .M.O.) 13.25 M . 
(P.E.C.) 13.22 M . 
(T.1.O.N .) 13.19 M. 
(K. & K. ) 13.13 M. 
( A.A.V. 1936-C.) 13.09 M . 
(Or Ba taven) 13.08 M . 
(K.N.A.U.) 13.07 M . 

(1 2.96 M .) 
( 12.84 M .) 

(13.62M.) 
( 13.81 M .) 
03.91 M.) 
( 13.29M. ) 
(l J.08 M.) 

(Celebes ) 12,93 M. ( 12.53 M.) 
( P.E.C. ) 12.85 M . 

Jun ior 

Junior 

Junior 



18 J. H. Nieuwenhuis (/\.V. 1934 ) 12.84 M . ( 12.83 M .) 
19 A. v . d. N agel ( !\ .A.V . 1936-C) 12.76 M. ( 12.99 M .) 
20 H. V crvoort ( /\chlllcs-G) 12.74 M . ( 11.90 M .) 
21 T. de Jong (Palthcoa) 12.7 1 M . (13.16M.) 
22 A. Lakcring (R.K.E.A.V.) 12.69 M . (13. 10 M.) 
23 A. J. Laurens (De Kometen) 12.67 M . ( 14.32 M.) 

21-25 H. Catsman (R.K.A.V.M.) 12.61 M . 
R. Spoelstra (Eendracht) 12.61 M . 

POLSSTOKHOOGSPRINGEN - POLE VAULTt 

Nederlands record - Dutch recordt 
, 

C. Lamoree 3.97½ M. Amsterdam 4-8-1946 

N ederlands kampioen 1949 - 1Dutch champion 1949: 

C. Lamoree (Haarlem) 3.66 M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 3.32½ M. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 C. Lamoree 
2 A. Gieske 
3 W. Mosies 

4- 6 M. Swart 
J. Verkes 
H. van Vessem 

7- 8 H. Hoven 
J. van Markestein 

9-11 C. Gelens 
H. W. Janssens 
H. Wijnhoven 

12-13 H. Bresser 
H. G. Nijhof 

14-21 J. van Hamond 
E. Kayser 
W. L. Krom 
J. Kuiper 
H. Kunne 
F. Leeuwrik 
J. Stellema 
C. de Vries 

22 A. Noordenb9s 
23 J. Nauta 

24- 27 B. Krynen 
G. Scheffer 
H. Schuurman 
C. v. Wingerden 

1948: 3.31½ M. 
1949: 3.286 M. 

1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

(Haarlem) 3.80 M. (3.80 M.) 
{Bataven) 3.50 M. (3.23 M.) 
(Trekvogels) 3.46 M. (3.31 M) 
(Haarlem) 3.40 M. (3.50 M.) 
(Haarlem) 3.40 M. (3.80 M.) 
(P.H.) 3.40 M. 
(A.V.G. 1926) 3.36 M. (3.55 M.) 
(Pro Patria) 3.36 M. (3.27½ M.) 
(Kunst en Kracht 3.30 M . 
(Volewyckers) 3.30 M. (3.30 M.) 
(P.S.V.) 3.30 M. 
(Bataven) 3.25 M. ( 3.14 M.) 
(Pim Mulier) 3.25 M. (3.40 M.) 
(Kunst en Kracht) 3.20 M . 
(O.O.V.E.S.) 3.20 M. (3.39 MJ 
( Sportlust) 3.20 M. (3.20 M.) 
(S.V.V.) 3.20 M. (3.- M.) 
(A.A.C.) 3.20 M. (3.30 M .) 
(A.V. 1923) 3.20 M. (3.20 M.) 
(G.A.C.) 3.20 M. (3.36 M.) 
(S.V.V.) 3.20 M. (3.40 M.) 
Holland) 3.16 M. 
(P.S.V.) 3.12½ M. 
(G.A.C.) 3.10 M. (3.13 M.) 
(Celebes) 3.10 M. 
( Adelaar) 3.10 M. 
(Minerva) 3. to M. (3.3 1 M.) 

SPBERWBRPEN - THROWING THE JAVELIN1 

Nederland, record - Dutch record, 

N.B. Lutkeveld 67. 12 M. Amsterdam 27-8-1939 

Nede:rlaod1 kampio~n 19-t9 - D utch champlon l 9491 

N. B. Lutkeveld 62 .61 M. 
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G~midd.-ldc Ntcl~rl,Hu1 i;c prestollc 1- 25 - Dutd, A\r >: rllAC 1 - 2'ir 

tQ47. 1 1. 'l 4 M. 
1Q48 : 51.71· M. 
l Q49 : 52.90 M . 

best\? Nc-drdandsc prestaties 
1949 - 25 best Dutch perfornrance,11 1 ?491 

is 
t N . B. Lutkcveld (A.P.G.S.) 62.61 M . 

: L. Vorcnkamp 
(Vlug en Lenig) 61.02 l\,l, 

3 L. Dammers 
(A.V. 1923) 59.87 M . 

-1 J. Fikkert (Sisu) 59.05 M . 

5 J. F. v. d. Poll 
(Vlug en Lenig) 53.39 M. 

6 J. ,,. d. Lely ( Vlug en Lenig) 56.70 M . 

Î J. Vers teeg (A.V. 1940) 53.97 M . 

8 \V. Versteegh (A.A.V. 1936-C.) 53.89 M. 

9 D. W estrik (A.V. 1923) 53.69 M. 

10 IJ. de Boer (D.O .N.A.R.) 52.54 M . 

i 1 G. Postma (Suomi) 52.52 M. 

12 A. Beulen (A.V.G. 1926) 52.40 M. 

13 L. Aarts (P.S.V.) 51.25 M. 

14 H. F. Goudsmit (A.V. 1923) 50.90 M. 

15 J. Kamerbeek (P.S.V.) 50.67 M. 
50.60 M. 16 J. Laudy (Olympia) 

17 H. A. Radix (Pax) 50.49½ M. 

18 C. Vermey (Vlug en Lenig) 50.19 M. 

19 H Nyenhuis (Advendo) 49.82 M. 

20 J. ten Braak (D.F.C.) 49.78 M . 

21 K. Pieterse (Vlug en Lenig) 49.05 M. 

22 J. Ros (A.V. 1940) 48.75 M. 

23 F. Franssen (R.K.E.A.V.) 48.43 M. 

24 E. A. Koldenhof (A.V. 1934) 48.09 M . 

25 J. Notermans (A.V.O.N.) 47.91 M. 

DISCUSWERPEN - THROWING THE DISCUS: 

Nederlands record - Dutch record: 

A. G. J. de Bruyn 48.57½ M. Rotterdam 24-5-1942 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 1949: 

• C. Postma (Suomi) 41,54 M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 

1947: 39.34M. 
1948: 39.02 M. 

1949: 38.54 M. 

1-25: 

(65 .97 M .) 

(59 .65½ M .' 
(60. 10½ M., 
(56.01 M .) 
(59 .72 M.) 
( 40.80 M.) 
( 43.90 M .) 
(51.35 M .) 

(52.60 M .) 
(52.89 M .) 

(50.20 M .) 
(56.1 3½ M .) 

( 47.91 M .) 
( 46.36 M .' 
( 49.31 M .) 
( 45.40 M .) 
( 47.50 M. ) 
( 49.70 M.) 

(39.85 M .• 
( 44.38 M) 
(49.- M.' 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 19~9: 

1 C. Postma (Suomi) 44.95 M . 
2 A. G. J. de Bruyn 

(39.67 M.) 

3 L. Derichs 
(Vlug en Lenig) 43.21 M. ( -16.55 l\ l.' 

-i A. F. Vv ellerdieck 
( Swift) 42 .28 M . (4 1.2~ M.) 

5 \v H. Fikkert 
( Hellas) 41.95 M . ( -!0.37 ~\' 

G · H • H. Hermans 
(Slsu) 4 l .5 1 M . (49.- M.) 

7 K. P1et.e rsen 
(Olympia ) 41.37 M. ( ·11.4 ] l\U 

P, H. M. Kluft 
( Vl ug en Lenlo) 40.22 M. ( \C).7 'i l\ l. ' 

9 R . J. Bras1wr 
l laar\!! 111) 19.9·1 M. ( 17. 171 i r-.P 

IO T. v. d. Maat 
(A.A.C. ) )() , 18 M . ( ·12 .~7 M.' 
<A.V. 1940) 19.2 1 l\ \. ( lHU lVl.) 
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Junior 

Jun. 
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11 J. Kelderman <A.A.C.) 38.59 M. 
12 P. V erwijlen (V.V.M .) 38.43 M. 
13 P. Tangelder (K.N.A.U.) 38.09½ M. 
14 J. Keizer (R apiditas ) 38.02 M . (36.88 M.) 
15 Jan Zwaan (A.A.C.) 37.78 M. 
16 J. Meyer (D.O.S.) 37.65 ½ M . (37.50 M .) 
17 A. K. ten Bruggencate (A.V. 1923) 37.59 M. 
18 J. van Wissem (R.K.A.V.M.) 37.55 M. (39.03 M.) 
19 A. Mellema <Bato) 37.45 M . 
20 J. Claessen (Swift) 36.65 M. 
21 H. Bresser <Bataven) 36.57 M. , 33.14 M.) 
22 J. van Bommel (Vlug en Lenig) 36.36 M, (36.84 M.' 
23 J. V ersteeg (A.V. 1940) 36.26½ M. (34.23 M .) 
24 H. van Meeningen (D.0.S.) 36.24 M. (36.79 M.' 
25 N. de Graaff (Zaanland) 36.17 M. (40.06 MJ 

KOGELSTOTEN - PlllTING THE SHOT 

Nederlands record - Dutch record: 

A. G. J. de Bruyn 15.51 M. Rotterdam 4-6-1939 

Nederlands kampioene 1949 

A. G. J. de Bruyn 

Dutch champion 1949: 

(Vlug en Lenig) 13.93½ M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1947: 12.69½ M. 

1948: 12.73½ M. 

1949: 12.8'8 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 A. G. J. de Bruyn 
2 Th. Oreel 
3 J. H .. Houtzager 
4 L. Derichs 
5 H. M. Kluft 
6 W . Hermans 
7 R. J. Brasser 
8 A. F. W ellerdieck 
9 J. Spaans 

10 K. Pietersen 
11 C. Postma 
12 N. B. Lutkeveld 
13 J. van Bommel . 
14 J. Claessen 
15 V . P. Voerman 
16 Th. Vegers 
17 S. Kuiper 
18 K. Meester 
19 J. J. Belle 
20 A. H. Nieskens 
21 J. Meyer 
22 J. H. Fikkert 
23 J. E. v . d. W el 
24 W . Boeren 

(Vlug en Lenig,) 
(A.P.G.S.) 
(P.S.V.) 
(Swift) 
(Haarlem) 
(Olympia-B.) 
(A.A.C.) 
(Hellas) 
(Trekvogels) 
(Vlug en Lenig) 
(Suomi) 
(A.P.G.S.) 
(Vlug en Lenig) 
(Swift) 
(Trekvogels) 
(A.V.0.N.) 
(T.L.W.) 
(Quick-N.) 
(R.K. Holland) 
(Swift) 
(D.O.S.) 
(Sisu) 
(A.V. 1923) 
( P.H .) 
(A.A.C.) 

14.26 M. 05.06 MJ 
13.83 M. 03.76 M.) 
13.82 M . 03.85 M.) 
13.64 M. ( 12.63 M.) 
13.24 M. ( 13.42½ M.) 
13.15 M. 03.16 M.) 
13.14 M. 03.87 M .) 
13.04 M. ( 13.50 M.) 
12.96 M. 02.80 M.) 

12.87 M. 0 2.78 M.) 

12.86 M. ( 12.68 M.) 
12.82 M. 
12.77 M. 
12.72 M. 
12.60½ M. 
12.53 M. 
12.52 M. 
12.50 M. 
12.49 M. 
12.44 M. 
12.43 M. 
12.40 M . 
12.36 M . 
12.31 M . 
12.30 M. 

( 12.28 
( 12.75 

(12.15 

( 12.08 
(1 2.1 4 

( 12.01 
( 10.91 

M.) 
M.) 

M.) 

M . 
M.) 

M.> 
M. 

12.30 M. (10.60 M.) 
25- 27 L. Schoonhoven 

A. v. d. Maat 
S. Bakker 

(A.V. 19-40) 
(Vlug en Lenig) 12.30 M. Junior 
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KOGELSLINGEREN - THROWING THE HAMMER1 

Nederlands record - Dutch rccord1 

J. H. Houtzager 55.5 1 M . Den Haag 15-7-1939 

Nederlands kampioen 1949 - Outch champion 19491 

J. H. Houtzager (P.S.V .) 50.04 M . 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 41.92½ M . 
1948: 42.15 M. 

1949: 43.73 M. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best Dutoh performances 1949: 

1 J. H. Houtzager (P.S.V.) 51.51 M. (52.92 M.) 

2 A. G. J. de Bruyn (Vlug en Lenig) 50.55 M . (51.77 M .) 

3 J. van Wissem (R.K A.V "M.) 44.62M. (47.18 M.) 

4 T. v. d. Maat (A.V. 1940) 42.81 ½ M. (39.99 M.) 

5 J. C. v. Reeuwijk (Pro Patria ) 42.61 M. ( 47.18 M .) 

6 J. V ers teeg (A.V. 1940) 42.58 M. (35 .20 M .) 

7 G. de Groot (Siomo) 42.45 M . (23.85 M.) 

8 ,w. v. d. Hoofd (D.O.S.) 40.67 M . (40.24 M.) 

9 B. Timmer (Vlug en Lenig) 39.96 M. (37.44½ M .) 

10 L. Derichs (Swift) 39.83M. 

OLYMPISCHE TIENKAMP ,....., DECATHLON: 

Nederlands record - Dutch record: 

R. J. Brasser 7046 p. Berlijn 7 /8-8- 1936 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champion 1949: 

C. Lamoree (Haarlem) 5762 p. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best 1Dutch performances 1949: 

1 C. Lamoree (Haarlem) 5762 p. 
2 J. H . Fikkert (Sisu) 5563 p. 
3 G. v . d. Hoeven (Lycurgus) 5461 p. 
4 Jan Zwaan (A.A.C.) 5363 p. 
5 H. van Meeningen (D.O.S.) 4952 p. 
6 J. Stellema (G.A.C.) 4891 p. 
7 R Braams (Hellas) 4799 p. 
8 J. F . van Bommel (Vlug en Lenig) 4780 p. 
9 Th. Wernik (Haarlem) 4714 p. 

10 H . W . Jansen ( Volewyckers) 4693 p. 

4 x 100 METER ESTAFETTE ,....., 400 METRE.5 RELAY1 

Nederlands record - Dutch records 

Nat. ploeg - N at. team 41.3 s. Berlin 

A.V . 1923 42.0 s. Amsterdam 

Nederlands kampioen 1949 - Dutch champfon 19491 

A.V. 1923 Amsterdam 43.5 s. 
14 
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Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 46.0 s. 
1948: 45.58 s. 
1949: 45.5 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutcb perforrnancés 19491 

1 A.V. 1923 Amsterdam 43.5 s. ( 43.5 s.) 
2 Vlug en Lenig Den Haag 43.6 s. ( 44.0 s. ) 
3 A.A.C. Amsterdam 44.1 s. ( 43.3 s.) 

4- 5 D .O.S. Rotterdam 44.2 s. ( 44.4 s.) 
H.A.V . Haarlem 44.2 s. ( 45.0 s.) 

6 A.V .G. 1926 Groningen 44.3 s. ( 46.6 s.) 
7 Olympia Groningen 44.5 s. 
8 Gouda Gouda 45.1 s. ( 45.6 s.) 
9 Minerva Rotterdam 45.3 s. ( 45.3 s.) 

10 Celebes Den Haag 45.4 s. ( 45.6 s.) 
11 Trekvogels Oen Haag 45.6 s. ( 45.6 s.) 
12 A.A.C.-Juniores Amsterdam 45.7 s. ( 46.3 s.) Junior 13-15 A.A.C. II Amsterdam 45.8 s. ( 45.7 s.) 

Kunst en Kracht Tilburg 45.8 s. Junior 
P.S.V. Eindhoven 45.8 s. 

16-18 A.A.V.-Juniores Amersfoort 46.0s. 
Hellas Utrecht 46.0 s. ( 45.3 s.) 
Pro Patria Rotterdam 46.0 s. ( 46.4 s.) 

19 A.A.V. 1936 Alphen a. d. Rijn 46.1 s. ( 47.5 s.) 
20 G.P.S.V . Groningen 46.2 s. 
21 G.A.C. Hilversum 46.3 s. 
22 Zwaluwen Den Haag 46.4 s. 

23-24 A.A. D.F.C. Dordrecht 46.5 s. 
Tempo Bussum 46.5 s. 

25- 26 S.H.O.T. Den Haag 46.6 s. (46.3 s.) 
S.1.O.M.O. Den Haag 46.6 s. 
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DAMES - WOMEN 

DAMES - WOMEN: 

Nederlands record - Dutch record: 

F. E . Blankers- Koen 11.5 s. Amsterdam 13~6~1948 

Nederlands kampioene 1949 - Dutch champioo 1949: 

F. E. Blankers- Koen (Sagitta) 11.7 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 12.7 s. 
1948: 12.58 s. 
1949: 12.68 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 F. E . Blankers-Koen (Sagitta) 11. 7 s. (11.5 s.) 
2 F. Dillema (Vitesse) 12.0 s. (12.5 s.) 
3 Gr. de Jongh (Zaanland) 12.2 s. ( 12.l s.) 

4- 5 P. Brouwer (Celebes) 12.3 s. 
G. J. M. v . d. Kade- (Victoria) 12.3 s. ( 12.l s.) 

Koudijs 
6 T. Quick (Celebes ) 12.4 s. (13.0 s.) 
7 P. G. L. Vos (P.S.V.) 12.5 s. (12.8 s.) 
8 L. v. d. Meyden (S.H.O.T.) 12.6 s. ( 13.5 s.) 

9-10 H. de Lange (A.V.G. 1926) 12.7 s. 
B. Mirck- Vleeshouwer (Lycurgus) 12.7 s. (12.9 s.) 

11-15 G. Dekker <Brunhilde~L) 12.8 s. 
N . Karelse (Zeeuwen) 12.8 s. (12.4 s.) 
L. Kassels (Dynamo) 12.8 s. 
A. Muller-Noordraveo (Palthena) 12.8 s. (12.3s.) 

M. Prins (Celebes) 12.8 s. (13.6 s.) 
16-21 W. Duyker (Meteoor) 12.9 s. ( 13.0 s.) 

G. de Fiouw (Tempo) 12.9 s. (13.0 s.) 
L. Gieltjes (Kometen) 12.9 s. (12.6 s.) 
F. Kulcker (Hollandia) 12.9 s. (13.0 s.) 
E. v. d. Splinter (S.1.O.M.O.) 12.9 s. (12.9 s.) 
X. Stadt-de Jong (Olympia '48) 12.9 s. (12.2 s.) 

22-34 J. L. J. Beekes (Athleta) 13.0 s. ( 13.0 s.) 
N. Büch (Sagitta) 13.0 s. 
R. Buysse ( Achilles B.Z.) 13.0 s. 
R. van Egmond (Sagitta) 13.0 s. 
T. Geelhoed (A.V. 1940) 13.0 s. (13.1 s.) 
W. van Geroerden ( Olympia '48) 13.0 s. 
M. de Jager (Vitesse) 13.0 s. 
W. Nab ( Pim Mulier) 13.0s. (12.6 s.) 
W. Pynenburg (Volt) 13.0 s. 
B. Ringlever-van (Minerva) 13.0s. (13.1 s.) 

Wyngaarden 
s. Schoonderwoert (R.K.E.A.V.) 13.0 s. 
R. Scheepsbouwer (Minerva) 13.0 s. 
N. Witziers-Timmer (Zeeburg) 13.0 s. (12.3 s.) 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following windt 

M. Prins (Celebes) 12.6 s. (13.6 sJ 
X. Stadt- de Jong (Olympia '48) 12.7 s. ( 12.2 s.) 
L. Gieltjes (Kometen) 12.8 s. (1 2.6s.) 
R. Hoogendonk (S.H.O.T.) 13.0 s. 
H . Mastenbroek (Celebes) 13.0 s. 
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200 METER HARDLOPEN - 200 'METRES RUNNING, 

N edc.rlands record - Dutch record1 

F. E . Blankers--Koen 
F. E. Blankers-Koen 

24.2 s Lyon 
24,2 s. Eindhoven 

N~de.rlands kampioe.n 1949 - Dutch champion 19491 

N. ' Karelse ( De Zeeuwen) 26.7 s. 

25-4-1948 
10-7- 1948 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 27.1 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 F. E . BI ankers-Koen 
2 F. Dillema 

3- 4 Gr. de Jongh 
G. J. M. v. d. Kade

Koudijs 
5 L. v. d. Meyden 

6- 7 S. Kranenveld 
P. G. L. Vos 

8-10 W. Duyker 
A. van Dijk 
N. Karelse 

11-12 G. de Fiouw 
F. A. Kulcker 

13 M . Prins 
14-15 M. van Loon 

R. Scheepsbouwer 
16 R. van Egmond 
17 M. Hendriksen · 

18-20 A. Groen 
L. Gieltjes 
M. IJ zen doorn 

21-26 T. Geelhoed 
T. Lucas 
F. Mulder 
S. Schoonderwoert 
K. Verhage 
E. van Wijst 

1948: 26.7 s. 
1949: 26.87 s. 

1949 - 25 best Dutch 

(Sagitta) 
(Vitesse) 
(Zaanland) 
(Victoria) 

(S.H.O.T.) 
(Olympia '48) 
(P.S.V.) 
(Meteoor) 
(Dynamo) 
(De Zeeuwen) 
(Tempo) 
(Hollandia) 
( Celebes) 
(Victoria) 
(Minerva) 
(Sagitta) 
(W.I.K.) 
( Celebes) 
(Kometen) 
(Apeldoorn) 
(A.V. 1940) 
(Hollandia) 
(Zwolsche B.) 
(R.K.E.A.V.) 
(Victoria) 
(D.E "M.) 

performances 1949: 

24.3 s. (24.2 s.) 
24.6 s. (26.1 s.) 
26.2 s. (25.1 s.) 
26.2 s. (25.6 s.) 

26.4 s. 
26.6 s. 
26.6 s. (27. s.) 
26.7 s. 
26.7 s. (27. s.) 
26.7 s. (25.2 s.) 
26.8 s. 
26.8 s. (26.9 s.) 
26.9 s. 
27. s. (27.4 s.) 
27. s. 
27.1 s. 
27.2 s. 
27.4 s. 
27.4 s. 
27.4 s. 
27.6 s. 
27.6 s. (26.4 s.) 
27.6 s. 
27.6 s. 
27.6s. 
27.6 s. 

80 METER HORDENLOOP - 80 METRES HURDLES: 

Nederlands record - Dutch record1 

F. E. Blankers-Koen 11 .0 s. Amsterdam 

Nederlands kampioene 1949 - Dutch cbampion 19491 

F. E. Blankers- Koen (Sagitta) 11.8 s. 

Gemiddelde Nederlandse p,:-estatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: J4.1 S , 

1948: 13.8 s. 
1949: 13.6 s. 

20-6-1949 
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25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch pedormances 1949: 

1 F. E. Bla nkers- Kocn (Sagitta) 11.3 s. (11.0 s.) 

2 W. Lust (Zaan land) 12.0 s. 
3 G. J. M. v. d. Kade-

(Victorla) 12.l s. (11.8 s.) Koudijs 
4 · P. G. L. Vos (P.S.V. 12.3 s. ( 13.0 s. ) 

5 B. Hendr.iks (G.A.C. ) J 2.4 s. (12.7 s.) 

6 K. Schuil (Sagitoo ) 12.6 s. (13.4 s.) 

7- 8 G. van Heezik (Sagitta) 12.7 s. (12.8s.) 

W . Smit (S.H.O.T.) 12.7 s. (12.9 s.) 

9 H. F. Petter (T.1.0.N.) 12.8 s. (13.3 s.) 

10 D. Ryshouwer (G.A.C.) 13.0 s. 

11 M. Kat-Molenaar (Zaanland) 13.3 s. 

12 I. v. d. Meer (Olympia '48) 13.4 s. 

13-14 N. Braggaar (Sportief) 13.5 s. 

W. Visser ( Sagitta) 13.5 s. 
15 N. Kerkhoven (Zaanland) 13.6 s. (13.0 s.) 

16 D. de Ha an (P.S.V.) 13.8 s. 

17 D. Horden (Sagitta) 13.9 s. 

18 L. van Wingerden-
Zuur (Minerva) 14.2 s. (14.6 s.) 

19 A. Visser (Vlugheid en Kracht) 14.4 s. 
20 C. Jorna (Vlugheid en Kracht) 14.7 s. 
21 E . Molkenboer (Hollandia) 14.8 s. 
22 D. Beusekom (Vlugheid en Kracht) 15.0s. ( 15.0 s.) 
23 T. Geelhoed (A.V. 1940) 15.2 s. 

24-25 T. Koot (S.W:.O.T.) 15.3 s. 
A. Meise (Celebes) 15.3 s. 

VERSPRINGEN m,a, - WNG JUMP: 

Nederlands record - Dutch record: 

F. E. Blankers-Koen 6.25 M. Leiden 19~9~ 1943 

Nederlands kampioene 1949 - Dutch champion 1949: 

P. G. L. Vos (P.S.V.) 5.41 M . 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 5.23 M. 

1948: 5.28 M. 
1949: 5.208 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

J L. van der Meyden (S.H.O.T.) 5.54 M. (5.26 M.) 

2 G. J. M. v. d. Kade-
Koudijs (Victoria) 5.46Y:z M . (5.73 M.) 

3 P. G. L. Vos (P.S.V.) 5.44 M . (5.15 M.) 
4 T. Geelhoed (A.V. 1940) 5.38 M. (5.03 M.) 
5 B. Mirck- Vleeshouwer (Lycurgus) 5.35 M. 
6 W . Lust (Zaanland) 5.34 M. (5.15 M.) 

7- BE. Hobers (D.O .L.) 5.29 M. (4.98 M .) 

N. Karelse (Zeeuwen) 5.29 M. (5.7 1 ~f M.) 
9 T. de Jong ( Sagitta) 5.23 M. 

10 L. Kassels 
Jl - 12 A. Muller-

(Dynamo) 5.2 1 M. l 5.09h M.) 

Noordraven ( Palthcna) 5.20 M. (5.51 M.) 

18 

Junior 

Junior 

Junior 

Jun ior 
Jun ior 

Jtulior 



l 

' ✓ 

N. Witziers- Timmer (Zeeburg) 5.20 M. 
13 H. Mastenbroek (Celebes) 5. 19½M. 
14 P. Brouwer (Celebes) 5.19 M. 
15 N. Büch (Sagitta) 5.14 M . (5.27 M.) 

16 J. v. d. Meer (Olympia '48) 5.13½ M. 
17 A. Stolwyk-Vonk ( Gita) 5.13 M. 
18 G. de Fiouw (T empo) 5.12 M. (5.12 M.) 
19 L. Vermeulen (A.V. 1940) 5.09 M. 

20-21 L. Gieltjes (Kometen) 5.07 M. 
D. Taams ( Gita ) 5.07 M. 

22 M . Yzendoorn ( Apeldoorn) 5.05 M . 
23 K. Schenk (KN.A.U.) 5.04 M. 

24--25 s. Kranen veld (Olympia '48) 5.03 M . 
s. v. d. Meer (Ter Gouw) 5.03 M. (5.2 1 M .) 

HOOGSPRINGEN m.a. - HIGH JUMP: 

Nederlands record - Dutch record: 

F. E. Blankers-Koen 1.71 M. Amsterdam 30-5-1943 

Nederlands kampioene 1949 - Dutch champion 1949: 

F. E. Blankers-Koen (Sagitta) 1.51½ M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1947: 1.44 M. 
1948: 1.46½ M. 

1949: 1.457 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 T . van Dyk (Zaanland) 1.54 M . ( 1.52 M .) 
2 F . E . Blankers-Koen (Sagitta) 1.51½ M. (1.60 M.) 
3 W. van Weteringen (Daventria) 1.51 M . (1.55 M.) 
4 D. Hilbrandie (Minerva) 1.502 M . ( 1.54 M.) 

5 G. J. M. v . d. Kade-
Koudijs (Victoria) 1.50 M . ( 1.40 M .) 

6--- 7 R. Ceelen (P.S.V.) 1.475 M. ( 1.42 M.) 

J. van Leeuwen (Sportief) 1.475 M. (1 .50 M .) 

8- 9 R. Aronson (Sagitta) 1.47 M . 
T . Z wart (D.E.M.) 1.47 M. 

10 A. H . de Jager (Hollandia) 1.45½ M. (1.41 M.) 

11- 14 N. Burink (A.V . 1934) 1.45 M. 
E . Hobers (D.O.L.) 1.45 M . ( 1.40 M.) 

T. de Jong (Sagitta) 1.45 M. 
W . Lust (Zaanland) 33.07 M. ( 1.48 M .) 

15 L. v. d. Meyden (S.H.O .T .) 1.44 M. ( 1.35½ M.) 
16---17 I. Beukert (R.K.E.A.V.) 1A3½ M . 

S. Peterink (R.K.E.A.V.) 1.43½ M . 
18- 19 H. Kruyshoop (Celebes) 1.43 M. 

W. Smit (S.H.O.T .) 1.43 M. ( 1.33 M.) 

20--22 A. van Ovost <Brunhilde-L) 1.-12½ M. ( l.47 M.) 

H. Peters (Hollandia ) 1.42½ M. ( 1.44 M.) 
W . Visser (Sagit ta ) t .42½ M. ( 1.45 M.) 

23- 26 H. Mastenbroek (Celebes) 1.42 M. ( t.4 t M.) 

C. Schotnnus (Vluoh. en Kracht) t.42 M. ( 1.35 M.) 

~ de Vries (W .I.K-F.T.C.) t.42 M. 
. de V ries ( Brunh ilde-Gr.) 1.42 M. 

Junior 

Junior 

Junior 

Junior 

B-Junior 

Junior 
B-Junior 

Junior 

Junior 
}lmior 

B-Junior 

Junior 
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SPEERWERPEN - THROWING THE JAVELJN1 

Nederlands record - Dutcb record1 

J. Koning 44.28 M . O slo 

19"9 - Dutch cbampion 19491 
Nederlands kampioene -:i: 

J. Koning (G.O.N.A.) 41.01 M . 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 30.515 M. 

1948: 31.31 M. 
1949: 30.28 M. 

25-8-1946 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 J. Koning (G.O.N.A.) 41.01 M. ( 42.71 M.) 

2 J. E. Teunissen-
Waalboer 

3 E. Dammers 
4 E. Oosterloo 
5 F. Muller 
6 P. v. d. Stap 
7 F. Kruyer 
8 D. Ryshouwer 
9 M. Karsenbarg 

10 I. den Held 
11 J. van Schouwen-

Cramer 
12 T. Wieringsma 
13 1D. de Haan 
14 G. Stubbe 
15 M. Schiltkamp 
16 C. Lindroos 
17 W. Pasma 

18-19 H. R. M. Elferink 
A. Muller-

Noordraven 
20 J. Steenhuis 
21 Th. de la Bye 
22 R. van Veen 
23 H. Wolve 
24 M. M. Bosch-

(U.D.I.) 
(Zeeburg) 
(A.D.A.) 
(S.I.O.M.0.) 
(Celebes) 
(Zwaluwen) 
(G.A.C.) 
(Athleta) 
(Minerva) 

(Celebes) 
(Vlugh. en 
(P.S.V.) 
(Tubantia) 
(Minerva) 
(Minerva) 
(Vitesse) 
(Z.A.C.) 

(J>althena) 
(P.E.C.) 

Kracht) 

(Nw. Brunhilde) 
(H.B.S.-Flevo) 
(A.V. 1940) 

v. d. Berg (A.D.AJ 
25 E. Hobers ( D.O.L.) 

DISCUSWERPEN - THROWING THE DISCUS: 

Nederlands record - Dutch recordi 

A. Panhorst-Niesink 41.60 M. Eindhoven 

37.45 M. 
37.1 5½ M. 

34.23 M. 
32.71 M. 
32.31 M. 
32.21 M. 
31.83 M. 
31.64 M. 
31.02 M. 

30.80M. 
30.57 M. 
30.40M. 
30.21 M. 
30.11 M. 
30.10 M . 
29.82 M. 
29.81 M. 

29.81 M. 
29.60M. 
29.50 M. 
29.44 M. 
29.16 M. 

28.59 M. 
28.43 M. 

Nederlands kampioene 19-t9 - Dutch champion t 949i 

A. Panhorst-Niesink (Sagitta) 41.10½ M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatJe 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 32.88 M. 
1948: 33.84 M. 
1949: 31.13 M . 
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(42.05 M .) 
(40.25 M.) 
(33.52 M.) 
(32.02 M.) 
(27.21 M.) 
(24.56 M.) 
(35.12 M.) 

(27.84 M.> 

(31.70 M.) 
(27.96 M.) 

(26.01 M .) 

(32.56 M.) 
(31.05 M.) 

(29.31 M.) 

(21.13 M.) 

(30.22 M.) 

(28.36M) 
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25 beste N cdcrlandsc prestaties 1949 - 25 best Dutch pcdonmtnces 1949: 

1 A. Panhorst--Niesink (Sagltta) 41.48 M. ( 41.60 M.) 
2 C. Aafjes (Lycurgus) 37.64 M . 08.74 M .) 
3 W. Pasma ( Vitesse) 35.67 M. (36.57 M .) 
4 P. G. Roos-Lodder (Sagitta) 35.30M (39.99 M .) 

5- 6 C. H. Erkelens (Blauw-Wit) 35.28 M . (35.72 M.) 
H. Pafort-Ulder (Blauw-Wit) 35.28 M . (32.71 M .) 

7 H. Visser ( Athleta-Gr.) 34.23 M . (30.27 M.) 
8 G. de Jongh (Zaanland) 1.45 M. (36.79 M.) 
9 R. Hoogendonk (S.H.O.T.) 32.98 M. (33 .36 M .) 

10 G. Kamer beek (P.S.V.) 32.97 M . (30.78 M.) 
11 D. Meulenbrugge (Celebes) 32.64 M. (34.57 M.) 
12 J. van Schouwen-

Cramer (Celebes) 32.60M. (32.74M.) 
13 Th. Veenendaal (Minerva) 32.53 M . (27.72 M.) 
14 T. Ge-elhoed (A.V. 1940) 32.48 M. (24.36 M.) 
15 N. Karelse (Zeeuwen) 31.83 M. 
16 D. Rensen (P.S.V .) 31.66 M. 
17 L. Kroonenberg (Sagitta) 31.57 M. 
18 P. J. Nusse-Stam (A.D.A.) 31.56 M. (33.46 M.) 
19 G. Lucas (Hollandia) 31.55 M. (34.23 M.) 
20 R. van Dinther (Adelaar) 31.25 M. 
21 D. Hilbrandie (Minerva) 31.15M. (24.49 M.) 
22 W. van Weteringen (iDaventria) 31.02M. 
23 G. Momsma (Vlugh. en Kracht) 31.00M. (33.12 M.) 
24 R. Berndes (Meteoor) 30.86M. 
25 T. Huygens-

Koopmans (Atalanta) 30.83 M. 

KOGELSTOTEN - PlITTING THE SHOT: 

N cdcrlands record - Dutch record: 

J. van Schouwen-
Cramer 12.37 ½ M. Rotterdam 3-8-1941 

Nederlands kampioene 1949 - Dutch champion 1949: 

J. van Schouwen-
Cramer (Celebes) 11.81 M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 10.45½ M. 
1948: 10.61 M. 
1949: 10.54 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 
1 N. Zwiers (S.V.V.) 12.01½ M. (11.24 M.) 
2 J. van Schouwen- (Celebes) 11.91½ M. ( 12.09 M.) 

Cramer 
3 A. Panhorst-Nlesink (Sagtta) 11.63 M. (11.83 M .) 

4 ~Koning (G . . N.A.) 11.61 M. (10.65 M .) 

5 . Rietman- Albers (Sagltta) 11.20 M . ( 11.H M .) 
6 G. Kamerbeek (P.S.V.) 11.19 M. (1 t.1 'I M.) 
7 C . Jilderda (Eendracht) 10.90 M . (11.17 M.) 
8 D. Rensen (P.S.V.) 10.72 M. 
9 c. Stlenstra ( Brunhilde-G) 10.68 M. ( 10.20 M .) 

10-11 C. Aafjes (Lycurgus) 10.65 M. (11.32 M.' 
R. Delcker (P.E.C.) 10.65 M. 

12 T . Geelhoed (A.V. 1910) 10.51 M. ( 9 . ◄ 5 M.) 
13 C. Erkelens (Blauw-Wit) 10.46 M. ( 10.21 M .) 

Junior 

Junior 

Junior 

Junior 

~1 



14 J. E. T cunissen-
Waalbocr (U.D.I.) 10.44 M. 

15 D . de Boer (P.E.C.) 10.20 M. 

16 R. Maagden berg (A.D.A.) 10.15 M. 
17 L. M. A . v . d. Putte ( Parthenon) 10.J 2 M. 

18 F. Dillema (Vitesse) 10.06 M. 

19 L. Kroonenberg ( Sagitta) 9.99 M. 

20 H. Bergen Henegouwen (S.I.0.M.0.) 9.95 M. 
21 D. Meulenbrugge (Celebes) 9.80 M. 
22 E. Molkenboer (Hollandia) 9.77 M. 

23 J. Oost (Kometen) 9.71 M. 

24 A. Muller-
Noord raven (Palthena) 9.68 M . 

25 S. de Haan (Dynamo) 9.65½ M. 

4 x 100 METER ESTAFETTE - 400 METRES RELAY: 

Nederlands record - Dutch record: 

Nat. ploeg ~ Nat. team 47.4 s. Rijswijk 

A.D.A.-Amsterdam 49.0 s. Amsterdam 

Nederlands kampioene 1949 - Dutch champion 1949: 

Vitesse Leeuwarden 51.1 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 53.4s. 
1948: 53.5 s. 
1949: 53.0 s. 

( 9.20 M .) 

( 9.11 ½ M.) 
(11.30 M.) 
( 8.53 M.) 

25-7-1948 

20-8-1939 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 Celebes 
2 Vitesse 
3 Sagitta 
4 Victoria 

5- 6 Minerva 
Zaanland 

7- 9 Olympia'48 
P.S.V . 
S.H.O.T. 

10-1 l Hollandia 
P.E.C. 

12 Meteoor 
13 Zeeburg 
14 S.1.O.M.O. 

15- 16 G.I.T.A. 
Palthena 

17-18 A.D.A. 
G.A.C. 

19·- 20 Lycurgus 
T.1 .O .N. 

21 A.V.G. 1926 
22- 23 Brunhilde 

Zwaluwen 
24- 25 Celebes Il 

R.K.E. A.V. 
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Den Haag 
Leeuwarden 
Amsterdam 
Rotterdam 
Rotterdam 
Zaandam 
Den Haag 
Eindhoven 
Den Haag 
Rotterdam 
Zwolle 
Amsterdam 
Amsterdam 
Den Haag 
Haarlem 
Rotterdam 
Amsterdam 
Hilversum 
Krommenie 
Enschede 
Groningen 
Groningen 
Den Haag 
Den Haag 
Enschede 

50.7 s. 
51.1 s. 
51.3 s. 
51.8 s. 
52.1 s. 
52.1 s. 
52.5 s. 
52.5 s. 
52.5 s. 
52.9 s. 
52.9s. 
53.0s. 
53.2 s. 
53.4 s. 
53.6 s. 
53.6 s. 
53.7 s. 
53.7 8, 
53.8 s. 
53.8 s . 
53.9s. 
54.0 s. 
54.0s. 
54.2 s. 
54.2 s. 

(51.0 s.) 
(53.7 s.) 
(50.6 sJ 
(52.0 s.) 
(53 .4 s.) 
(54.1 s.) 

(53.7 s.) 
(52.0 s .) 

(54.9 s.) 

(53.0 s. ) 
(54.1 s.) 
(52.6s.) 

(56.2 s,) 

(54. ◄ s.) 



C-JONGENS " c" JUNIORS 

(Jongens geboren tussen 1- 1- 1933 en 31- 12- 1937), 
(Boys bom betw~en 1-1- .1933 and 31-12- 1937) . 

60 METER HARDLOPEN ,....., 60 METRES RUNNING: 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1949: 8.0s. 

25 beste Nederlandse prestaties 19{9 - 25 best Dutch performances 1949: 

1- 2 J. Fabrius (Zaanland) 7.6 s. 
J. de Veer <Bataven) 7.6 s. 

3 J. Jongste (Achilles-M) 7.7 s. 
4-- 5 K. Kroskinski (R.K. Holland) 7.8 s. 

D. Vos (P.S.V.) 7.8 s. 
6- 8 P. Arnoldus (Holland) 7.9 s. 

F. Goudart (Zwaluwen) 7.9 s. 
K. H ammink (O.S.S.-W.I.K.) 7.9 s. 

9-1 2 F . du Chatinier (Celebes) 8.0 s. 
A. Hoeymans (S.C.R.) 8.0 s. 
J. Laurens (Vlug en Lenig) 8.0s. 
J. Schuman (P.E.C.) 8.0 s. 

13-22 B. Akkermans (P.S.V.) 8.1 s. 
M. Deyn (W.I.K.) 8.1 s. 
H. Fey (A.V. 1923) 8.1 s. 
J. Flierman (R.K.E.A.V.) 8.1 s. 
H. T. C. Hoopman (Blauw-Wit) · 8.1 s. 
J. J. v. d. Hoeven (A.V. 1923) 8.1 s. 
F . van Leeuwen (Gouda) 8.1 s. 
B. Leuverink (R.K.E.A.V.) 8.1 s. 
W. Snyders (Pim Mulier) 8.1 s. 
K. J. Weber (Vlug en Lenig) 8.1 s. 

23-34 H. van Doorn (P.E.C.) 8.2 s. 
J. Edinga (Tubantia) 8.2 s. 
A. v2n Gemerden (Vlug en Lenig) 8.2 s. 
J. Groeneweg (Palthena) 8.2 s. 
D. J. v. d. Hoed (A.V. 1923) 8.2 s. 
E. Jacobs (S.C.R.) 8.2 s. 
P. Johanisse (Hellas-G.) 8.2 s. 
K. Naber (A.A.V. 1936-C) 8.2 s. 
F. J. A. Tye ( Olympia) 8.2 s. 
P. Verwey (P.S.V.) 8.2 s. 
N . Visser (Celebes) 8.2 s. 
J. Winter (H.A.V.) 8.2 s. 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following wind: 
A. Hoeymans (S.C.R.) 7.9 s. 
J. Kuipers (D.O.S.) 7.9 s. 
F. Meyer (S.C.R.) 8.0 s. 

B"JQNGBNS " B-JUNIORS 

Jongens geboren tussen 1-1- 1932 en 1-1-1934 ). 
(Boys born between 1-1- 1932 and 1- 1- 1934 ) . 

80 METER HARDWPEN ,....., 80 METRES RUNN1NG1 

Gemiddelde Nededand.ae prestatie 1- 25 - Dutch ave.rage 1-2.S, 

1949: 9.57 8. 
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25 beste Nederlandse prestaties 

1 L. Lintjes 
2- 3 \ V. Rei man 

A. Kooistra 
4- 8 J. Bosma 

H. Hartman 
J. Post 
Th. Q uekel 
J. Wagenaar 

9-l 1 ,J. Reynders 
J. L. Schmitz 
B. L. Siegers 

12-1 6 D. Anema 
R. Appunn 
J. Dommershuyzen 
M. Faber 
J. Feyen 

17-28 A. Appunn 
C. Bal 
B. Berghuis 
G . J. Besenbruch 
J. Brusselaars 
H. v. d. Heuvel 
P. Hoedelmans 
K. Krabberrbos 
Luykx 
A. Peters 
H. Tulner 
K. Walraven 

1949 - 25 best Dutch performances t 949, 

(RK. Holland) 
( A.V .G. 1926) 
(W.I.K.-F.T.C.) 
( W.I .I<. -F.T.C. ) 
(A. A.V .) 
(W.V.G.V.) 
(0,S.S.-Volo) 
(Blauw-Wit) 
(D.O.S .) 
(A.V . 1923) 
(Rapiditas) 
(A.A.V.) 
(Celebes) 
(D.O.S.) 
(Vlug en Lenig) 
(D.E.M.) 
(Celebes) 
(.0.0.S.) 
(Suomi) 
(P.S.V.) 
(D.O.S.) 
(Kunst en Kracht) 
(Olympia) 
(Sisu) 
(Sprint) 
( O.S.S.-Volo) 
(A.V. 1945) 
(Hellas-G.) 

9.2 s. 
9.3 s. 
9.3 S, 

9.4 s. 
9.4 s. 
9.4 s. 
9.4 s . 
9.4 s. 
9.5 s. 
9.5 s. 
9.5 s. 
9.6s. 
9.6 s. 
9.6 s. 
9.6 s. 
9.6 s. 
9.7 s . 
9.7 s. 
9.7 s. 
9.7 s. 
9.7 s . 
9.7 s. 
9.7 s. 
9.7 s. 
9.7 s . 
9.7 s. 
9.7 s. 
9.7 s. 

(9.4 s . ) 
(9.5 s.) 

(9.7s.) 
(9.4 s.) 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following wind: 

J. Wagenaar 
J. Wagenaar 
P. Arnoldus 
P. N. Hooyschuur 
N. van Kesteren 

(Blauw-Wit) 
(Blauw-Wit) 
(Holland) 
(Zaanland) 
(Bataven) 

8.7 s. 
9.0s. 
9.2 s. 
9.2 s. 
9J s. 

300 METER HARDWPEN - 300 METRES RUNNINGi 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - · Dutch average 1-10: 

1948: 39.2 s. 
1949: 38.3 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1949: 39.4 s . 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 B. Groen 
2 J. L. Schmitz 
3 H. v. d . Heuvel 

4- 6 J. Dommershyzen 
t. Lintjens 
K. Walraven 

7 J. Bosma 
8- 9 H. Alberti 

J. Klomp 
10 J. Bal 

l 1- 12 H. de Lyser 

24 

(S.V.V.) 
(A.V . 1923) 
(Kunst en Kracht) 
(D.O.S.) 
( R.K. Holland) 
( Hellas-G.) 
(W.I.K.~F.T.C.) 
(Caesar) 
(W.V .G.V.) 
(D.0.S.) 
(A.V. 1923) 

37.2 s. 
37.5 s. (38.9 s.) 
38.0s. 
38.i s. 
38.4 s. 
38.4 8. 

38,6 s. 09. 1 s .) 
38.8 s. 
38,8 s. 
38,9s. (10.2s.) 
39.i s. 



W. Mathiessen 
13- 14 J. Rcinders 

J. van Ryn 
15 P. M. Hooyschuur 
16 J. Vissi;:i 
17 H. F . Pootjes 
18 A. v . d. Velden 

19-20 A. Langcjan 
T. Stolk 

21 F. Bootsma 
22-23 H. F. van Ede 

W. Koster 
24-26 A. van Meggelen 

J. Parlevliet 
H. Rinket 

(Minerva) 
/ (D.O.S.) 

(Trekvogels) 
( Zaan land) 
(Sisu) 
(A.V. 1923) 
(P.S.V.) 
(D.O.S.), 
(S.V .V.) 
(Lemmer) 
(A.V . 1923) 
( Vlug en Lenig) 
(S.C.R.) 
(Vlug en Lenig) 
(RK.E.A.V.) 

39.4 s. ( 40.8 s.) 
39.5s. (11.3 s.) 
39.5 s. 
39.7 s. 
39.9 s. 
40. t s. 
40.3 s. 
10.4s. (44.9s.) 
10.4 s . 
40.8 s . 
40.9s. 
40.9 s. 
41.0 s. 
11.0 s. 
41.0s. 

600 METER HARDWPEN - 600 METRES RUNNING: 
Gemiddelde prestatie 1~10 1948 
Gemiddel~e prestatie 1~10 

1

1949 
Gemiddelde prestatie 1~25 1949 

Dutch average 1-10 1948: 1 m. 32. 1 s. 
Dutch average 1-10 1949: 1 m. 30.53 s. 
Dutch average 1-25 1919: 1 m. 32. 2 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 J. L. Schmitz 

1949 - 25 best 

(A.V. 1923) 
(D.O.V.E.S.) 
CW.V.G.V.) 
(S.V.V.) 
(Haarlem) 
(Vitesse) 
(D.O.V.E.S.) 
(Sisu) 

Dutch performances 1949: 

2 M. ,Meyer 
4 H. J. Klomp 
4 B. Groen 
5 J. Ebbeling 
6 A. Walstra 
7 H.. Heida 
8 J. Vissia 
9 J. Bal 

10 A. Langejan 
11 T. Marks 
12 T. van Boheemen 
13 J. de Zwager 
14 A. Violier 

15-17 Builtjes 
W. van Dyk 
H. van der Weyden 

18 J. Keesom 
19 T. M. J. Reuver 
20 F. Stolk 
21 J. Weistra 
22 B. Visser 

23-24 H. Rinket 
W. Mathiesen 

25 H. Leuverink 

(D.O.S.) 
(D.O.S.) 
(Holland) 
(S.H.O:'f·) 
(R.K. i,olland) 
(A.A.C. , 
(Minerva) 
(G.A.C.) 
(A.v. 1940) 
(A.V. 1923) 
(Quick-N.) 
(S.V.V.) 
(H.A.V.) 
( Vlug en Lenig) 
(R.K.E.A.V.) 
(Minerva) 
(R.K.E.A. VJ 

1 m. 27.3 s. ( 1 m. 28.3 s.) 
1 m. 29.7 s. 
1 m. 29.8 s. 
1 m. 29.9 s. 
1 m. 30.3 s. 
1 m. 31.3 s. 
1 m. 31.4 s. 
1 m. 31.7 s. 
1 m. 31.9 s. 
1 m. 32.0 s. 
1 m. 32.3 s. 
1 m. 32.1 s. 
1 m. 32.8 s. 
1 m. 32.9 s. 
1 m. 33.0 s. 
1 m. 33.0 s. 
1 m. 33.0 s. 
1 m. 33.2 s. 

( 1 m. 33.3 s.) 
(1 m. 35.3 s.) 
(1 m. 39 .4 s.) 
(1 m. 47.6 s. ) 

1 m . 33.1 s. (1 m. -42.8 s.) 
1 m. 33.5 s. 
1 m. 33.8 s. 
1 m. 33.9 s. 
1 m. 34.0s. 
1 m. 34.0 s. ( 1 m. 35.2 s.) 
1 m. 34.1 s. 

KOGELSTOTEN - PUTTING THE SHOT, (5 K.G.) 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1949: 12.0i? M. 

1 '.) b~s~ Nederlandae preatatles 

1 'N . van Weenen 
2 L. A. van Hal 
3 J. de Boer 
4 Kctljee 
5 R. Bat~nburg 

19-t9 - 10 beat 
(D.O .V .E.S. ) 
(O.O .S.) 
<A.V. 1923) 
( P.E.C.) 
(A.V. 1~3'1) 

Dutch performances 

12.77 M. 
12.65 M. 
12. 13 M. 
12.11 M. 
12.09M. 

1~9, 

25 
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6 M. dt> Jong 
7 H . Fransscn 
8 H. Hartll\A tln 

9 J. Bosnw 
10 J. Vissla 

(0.0 .S.) 
(R.I<.E.A.V.) 
<A.A.V.) 
(W.l.K.-F.T.C. ) 
( Slstt) 

11 .92 M. 
1 t .78 M. 
11 .75 M. 
11 .68 M. 
11 .59 M. 

4 x S0 METER ESTAFETTE -320 ME TRES RELAY1 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1- 10 - Dutch average 1-10: 

1949: 39.19 s. 

1 0 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best Uutch performances 1949: 

1 D.O.S. 
2 A.V . 1923 
3 W.I.K.-F.T.C. 
4 Celebes 
5 A.A.V. 
6 Rapiditas 
7 Sisu 
8 Vlug en Lenig 

9-13 D.O.S. II 
R.K. Holland 
Minerva 
Trekvogels 
Zaanland 

Rotterdam 
Amsterdam 
Heerenveen 
Den Haag 
Amersfoort 
Groningen 
Almelo 
Den Haag 
Rotterdam 
Haarlem 
Rotterdam 
Den Haag 
Zaandam 

38.3 s. 
38.5 s. 
38.7 s. 
39.0 s. 
39.2 s. 
39.4 s. 
39.5 s. 
39.7 s. 
39.8 s. 
39.8 s. 
39.8 s. 
39.8 s. 
39.8 s. 

A--JONGENS " A--JUNIORS 
(Jongens geboren tussen 1-1-1930 en 1-1-1932) . 
(Boys bom between 1-1-1930 and 1-1-1932). 

100 METER HAADLPPEN - 100 METRES RUNNING~ 

Nederlands Jeugdrecord 

B. Holst 

Dutch junforrecord1 

l 0.9 s. Assen 

Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 

D. Herberts (A.V. 1923) 11.3 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-251 

1947: 11.5 s. 
1948: 11.44 s. 
1949: 11.38 s. 

3-7-1949 

2S bate Nederlandse prestaties 

l B. Holst 
1949 - 25 best Dutch performances l 9-i9t 

2 H. Griek 
3- 6 J. van Asten 

M. Blankenstein 
D. Herbert.s 
A.Tas 

7- 8 J. van Gorsel 
H. de Wal 

9- 16 H. Beynen 
M . de Jong 
H. van Poorten 

26 

(A.V.G. 1926) 10.7 s. 
(A.A.C.) 11.0 s. 
(Celebes) 11.2 s. 
(Trekvogels) 11.2 s. ( 11.5 s . ) 
(A.V. 1923) 11.2s. 
(Zwaluwen) 11 .2 s. 
( Parthenon) 11 .J s. 
(Vitesse) 11.Js. ( 1l.8s.) 
( A.A.C. ) 11.4 s . 
(Trekvogels ) 11. '¼ s. 
(K.D.O.) 11. <t s. 



Vv. Rciman (A.V.G. 1926) 11 .4 s. 8 -Junior H. Schlctte (S.H.O.T.) 11.4 s. J. Still (S.H.O.T.) 11.4 s. 
G. Vinke (De Ysel) l l.4 s. 
K. Wentink (Haa rlem) 11.4 s. 

17- 24 L. Bakker ( Minerva) 11.5 s. ( 11 .6 s .) 
A. Beunk (Z.A.C.) 11.5 s. 
A. W. A. Broers (A.A.C.) 11.5 s. 
A. Kooistra (W.I.K.-F.T.C.) 11.5 s. B-Junlor S. Lautenbach (Rapiditas) 11.5 s. 
A. E. Leenders (D.W.S.) 11.5 s. 
Th. Quekel (O.S.S.-Volo) 11.5 s. B--Junior 
F . de Vries (Pax) 11.5 s. 

25-28 B. de Jong (A.V.G. 1926) 11.6 s. 
H. v. d. Meer ( A.A. V. 1936-C.) 11.6 s. 
C. Ruseler (S.V.V.) 11.6 s. 
C. de Wolf (A.A.V.) 11.6 s. 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following wind: 
M . Blankenstein (Trekvogels) 10.9 s. (11.5 s.) 
A. E. Leenders (D.W.S.) 11.3 s. 
W. den Broeder (Parthenon) 11.5 s. 
J. van Haarlem (Holland) 11.5 s. 
P. de Keuning <Bataven) 11.6 s. (12.0 s.) 
R. Lagerwey (Bataven) 11.6 s. 

300 METER HARDWPEN - 300 METRES RUNNING: 

Nederlands Jeugdrecord 

0. G. Koole 

Dutch juniorrecord: 

36,2 s. Rotterdam 20-7-1947 

Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 
J. Scherphof (Z.A.C.) 36.9 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 38,4 s. 
1948: 38.4 s. 
1949: 37.75 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 M. Blankenstein 
2- 3 D. Herberts 

A. Tas 
4 J. Scherphof 
5 H. Belt 

6-- 7 B. Groen 
K. Wentink 

8 J. van Gorsel 
9- 10 F. Prins 

J. L. Schmltz 
11 - 12 I. Broekhoff 

H. Ruiters 
13- 14 L. Bakker 

H . v. d. Heuvel 
15- 17 P. den Dekker 

J. Kappers 
A. van Poorten 

18 L. Brijs 
19- 20 W . Siebes 

B. L. Siegers 
21 - 23 J. Dommershuyzen 

(Trekvogels) 
(A.V. 1923) 
(Zwaluwen) 
(Z.A.C.) 
(S.1.O .M.O.) 
(S.V.V.) 
(Haarlem) 
( Parthenon) 
(Vlug en Lenig) 
(A.V. 1923) 
(A.A.C.) 
(Emma) 
(Mlnerva) 
(Kunst en Kracht) 
(Mlnerva) 
( Trekvooels) 
(K.0.0.) 
( H aarlem) 
( Partheno11) 
( Raptdltas ) 
(D.O.S.) 

36,6s. 
36.8 s. 
36.8 s. 
36.9 s. 
37.1 s. 
37.2 s. 
37.2 s. 
37.4 S, 

37.5 s. 
37.5 s. 
37.7 s. 
37.7 s. 
38. s. 
38. 8 . 

38. 1 s. 
38.1 s. 
38. l s. 
38.2 s. 
38.3 s. 
:JIU s. 
38.1 s. 

1 

(37.3s.) 

(37.1 s.) 
(39.0 s.) 

( 40.7 s . ) 
(38.9 s.) 

(38.'i s. ) 

(38.5 s .) 

(39.Js. ) 
(39.8 s. ) 

B--Junior 

B-Junio1· 

D-JLUliur 
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L. Lintjcns 
K. \ ;\lalr.wen 

24- 25 V,.l . den Broeder 
F. \;\,lcstcnvoorde 

(R.K. HoJl.:md) 
(Hellas-G.) 
(Parthcnon) 
(Daventria) 

38.18, 
38.4 s. 
38.5 S. (38,4 8 , ) 

38.5 s. 

800 METER HARDLOPEN - 800 METRES RUNNINGi 

Nederlands Jeugdrecord 

\ V. Verhoek 

Dutch jurriorrecordi 

2 m. 00.2 s. Amsterdam 

Nedulaods Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949, 

J. van Kreuningen (A.A.V. 1936-C) 2 m. 04.9 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 
1947: 2 m. 07.4 s. 
1948: 2 m. 0.5.8 s. 
1949: 2 m. 0.4.9 s. 

16-7-1944 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 J. van Kreuningen 

1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

2 P. van Loon 
3 H. Wakelkamp 
4 C. J. van Seeuwen 
5 W. Rootsaert 
6 Th. v. d. lng 
7 H. Wortel 
8 A. v. d. Wildenberg 
9 H. Meyboom 

10 I. Haasdijk 
11 A. Amorison 
12 E. Jaspers 
13 H. v. d. Heuvel 
14 J. Mackaay 

15-16 P. Majoor 
A. Smolders 

17 H. L. van Lun 
18 C. Botermans 
19 J. Klein 

20-21 H. Hendriks 
J. de Waart 

22-23 À Post 
W. Siebes 

24 J. Schikhof 
25 J. J. van Belle 

(A.A.V. 1936-C) 2 m. 00.4 s. (2 m. 04.5 s.) 
(T.H.O.RJ 2 m. 00.8 s. 
(A.A.V.> 2 m. 01. s. 
(A.A.C.) 2 m. 02.7 s. 
(Gazelle) 2 m. 03. s. (2 m. 07.4 s.) 
(Quick-N.) 2 m. 03.4 s. (2 m. 05.8 s.) 
(Tempo) 2 m. 03.9 s. 
(H.A.C.) 2 m. 04.3 s. 
(Haarlem) 2 m. 04.4 s. 
(S.C.R.) 2 m. 04.6 s. 
(Vlug en Lenig) 2 m. 05. s. (2 m. 11.6 s.) 
(R.K.A.V.M.) 2 m. 05.2 s. 
(Kunst en Kracht) 2 m. 05.4 s. 
(Celebes) 2 m. 05.6 s. (2 m. 04.8 s.) 
(Tempo) 2 m. 05.8 s. (2 m. 06.3 s.) 
(H.A.C.) 2 m. 05.8 s. 
(V.A. V.) 2 m. 06.1 s. 
(Kunst en Kracht) 2 m. 06.2 s. 
(D.O.S.) 2 m. 06.6 s. (2 m. 16. s.) 
(S.1.O.M.O.) 2 m. 06.7 s. 
(Marathon) 2 m. 06.7 s. 
(Holland) 2 m. 07. s. 
(Parthenon) 2 m. 07. s. (2 m. 07.5 s.) 
(A.L.O.) 2 m. 07.3 s. 
(A.V. 1923) 2 m. 07.6 s. 

lSOO METER HARDLOPEN .- ISOO METRES RUNNING: 

Nedalanda Jeugdrecord 

Tb. v. d. log 
Dutch jwriorrecordi 

4 m. 13.6 s. Enschede 

Nedaiand, Jeugdkampioen 19 ♦ 9 - Dutch funlorchampion 19f91 

W. Rootsaert (Zeeuwen) 'i m. 17.9 s. 

Gemiddelde Nédalaodae prc.,uitle 1-2.f - Dutch average t-U, 

1948: i m. 26 . .f ll. 

19i9: 4 m. 22.1,. 
28 
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25 
beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutcb performances 19491 

4m. 13.6s. (4m . J8.4 s ) 
4 rn . 13.6 s. 

1-- 2 T b. v. d . lng 
C. J. van Secu"ven 

3 \,\T. Rootsaert 
4--5 P. v an Loon 

A. v. d. Wildenberg 
6 C. Boterrnans 
7 H. Wortel 

8- 9 H. Adrichem 
J. M ackaay 

10 A. Abcn 
l t N. J. M oorsselaar 
12 A. Amorison 
13 L. Vrijenhoek 
14 H. H endriks 
15 W . Swinkels 
16 J. de Waart 

lï-18 K. Gelink 
F. Prins 

19 H. v. d. Weyden 
20 J. Schikhof 

21-23 J. van Kreuningen 
B. Veder 
L. J. Vugt 

24 J. Hildgenaar 
25 P._ Majoor 

(Quick-N .) 
(A.A.C.) 
( Gazelle) 
(T.H.O.R.) 

4 m. 13.8 s. (4 m. 22. l s.) 
4 m. 16.3 s. 
4 m. 16.3 s. 

Kracht) 4m.17.ls. 

(H.A.C.) 
(Kunst en 
(Tempo) 
(D .E.M.) 
(Celebes) 
(Trekvogels) 
(Hellas) 
(Vlug en Lenig) 
(D.O.N.A.R.) 
(S.I.0.M.0.) 
(P.S.V.) 
(Marathon) 
(Daventria) 
(Vlug en Lenig) 
(A.V. 1940) 
(A.L.0.) 
(A.A.V. 1936-C.) 
(Blauw-Wit) 
(A.A.C.) 
(E.S.C.A.) 
(Tempo) 

4 m. 20.4 s. 
4 m. 21.B s. (4 m. 18.9 s .) 
4m.21.8s. (4m.17 .6s.) 
4 m. 22.4 s. 
4 m. 22.7 s. 
4 m. 23. l s. ( 4 m. 33.2 s.) 
4 m. 23.2 s. 
4 m. 23.7 s. 
4 m. 24. s. 
4 m. 24.5 s. 
4 m. 25.2 s. ( 4 m. 32. s.) 
4 m. 25.2 s. 
4 m. 25.4 s. 
4 m. 25.6 s. ( 4 m. 33.2 s. ) 
4 m. 26.4 s. ( 4 m. 25.8 s.) 
4 m. 26.4 s. 
4 m. 26.4 s. 
4 m. 27.0 s. 
4 m. 27.2 s. 

110 METER HORDENWOP - 110 METRBS HURiDLES: (91.4 c.M~): 

N ederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1~9: 

T. Kandou (Celebes) 16.2 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1948: 18.05s. 
1949: 18.18s. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best Dutch performances 1949: 

1 T. Kandou 
2- 3 J. Kamerbeek 

J. Klip 
4 G . Gouw 
5 C. op 't Hof 
6 D . Swinkels 
7 C. Berg 
8 J. Still 
9 H . de Leeuw 

10 B. Bosch 

(Celebes) 
(P.S.V. ➔ 

(Minerva) 
(A.V. 1940) 
Minerva) 
(Minerva) 
(E.M.M.) 
(S.H.O.T.) 
(Celebes) 
(E.M.M.) 

16.0 s. (15.5 sJ 
16.6 s. 
16.6s. 
17.6s. 
17.9 s. 
18. s. 
19.4 s. 
19.7 s. 
19.9 s. 
20.1 s. 

V ERSPRINGEN m.a. - LONG JUMP1 

Nw«lands J~ugdncord 

P. J. Bos 

Dutch jwriorr1ecord1 

6.72 M . Rotterdam 28.-6- 1942 

Nt.derlanda Jeugdkampioen 1949 - Dutch Junlorcha1opion 194191 

D . Herberta (A.V. 1923) 6.57 M . 
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d I d rcstatic 1- 25 - Dutch average 1- 251 
Gemiddelde Nc er an se P 

1947 : 6.06M. 
1948: 6.23 M. 

1949: 6. 18 M. 

25 beste Nederlandse prestaties t 949 - 25 best Dutch performen ces 19491 

1 D. Herberts (A.V. 1923) 6.78 M. 
(A.V.G . 1926) 6.37 M. 

2 B. Holst (A.A.C.) 6.36 M. 
3 H. Visser (Celebes) 6.35 M . 
4 T. Kandou 

(Sisu) 6.3 1 M . 
5 J. H. Fikkert (Minerva) 6.30 M . 
6 S. Koster (A.V. 1934) 6.25 M . 7 E. A. Koldenhof 
8 A. van Poorten (K.D.0 .) 6.24 M. 

9 Th. Quekel (0 .S.S.-Volo) 6.22 M . 

10 J. Kappers . (Ttrekvogels) 6.18 M . 

11 J. Still (S.H.0.T.) 6.17 M . 

12 J. Klip (Minerva) 6.15 M. 

13 B. Bos A.A.C.) 6.14 M. 

14 G. Bosch (E.M .M.) 6.12½ M. 
15 H. de Leeuw (Celebes) 6.11 M. 
16 A. E. Leenders (D.W.S.) 6.10 M. 

17-18 J. van Baal (Swift) 6.09 M . 

L. Gieltjes (Voorwaarts) 6.09 M. 
19 A. Kooistra (W.I.K.-F.T .C.) 6.06 M 

20-22 G. Sterk (Lemmer) 6.04 M. 
A. Verroen (iD.0.S.) 6.04 M. 
W. Wakelkamp (A.A.V.) 6.04 M. 

23 P. de Keuning (Bataven) 6.02 M. 
24-25 A. Beunk (Z.A.C.) 6.01 M. 

T . G. Franx (T.1.O.N.) 6.01 M . 

HOOGSPRINGEN m.a. - lllGH JUMP: 

Nederlands Jeugdrecord - Dutch juniorrecord: 

H. J. Lankhorst 1.78 M. Lèiden 

Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 

T . Kandou (Celebes) 1.67½ M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 1.62 M. 
1948: 1.635 M. 
1949: 1.666 M. 

(6.56 M.) 

(5.90 M.) 
(6.43 M.) 

(5.82 M.) 

(5.60M.) 

(5.51 M.) 

19~9~1943 

25 beste Nederlandse prestaties 

1 T . Kandou 
1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

(Celebes) 1.75 M. ( 1.65 M.) 

B~Junior 

B~Junior 

2 J. v. d. Heuvel 
3 J. Parlevliet 

4- 5 J. H. Pikkert 
J. Romp 

( P.H.) 1.72½ M. ( 1.65 M.) 
(Vlug en Lenig) 1.72 M. B~Junior 
( Sisu) 1.70 M. ( 1.65 M.) 

6-- 8 A. Broers 
P. van Leeuwen 
W . v. d. Werve 

9 J. Hendriks 
10-12 H. Fischbuch 

H. V isser 

30 

(0lympia~Gr.) 1.70 M. ( 1.60 M.) 
(A.A.C.) 1.68 M. 
(T.H.0 .R.) 1.68 M. ( 1.60 M.) 
(S.H.0.T .) 1.66 M. ( 1.67 M. ) 
(S.V. Blérick) 1.67½ M . 
(Minerva) 1.66 M. 
(A.A.C,) 1.66 M. B~Junlor 



I 

C. de Wolf (A.A.V .) 

l 3 S. Koster (Mlnerva) 

14_ 17 J. K,rn1erbe~k ( P.S. V .) 
H. Nycnhuts ( Advendo) 
M. Schoemacher (Celebes) 
P. Steenstra ten (Sitt. Boys) 

l S--2-1 A. Ba::.uin (Zaanland) 
J. O iemeer (Olympia) 
J. v. d. Horst ( D .0.V.E.S.) 

• F. Jobse (Zwalu wen) 
H. de Leeuw (Celebes) , u. Mobach (H.A.V .) 
J. Still (S.H .O .T .) 

25 P. Koet (Suomi) 

SPEERWERPEN - THROWING THE JA VELIN, 

Nederlands Jeugdrecord 

J. H . Fikkert 

Dutch juniorrecordi 

59.40 M . Beverwijk 

1.66 M. 
1.65½ M. 
1.65 M. 
1.65 M . 
1.65 M. 
1.65 M. 
1.64 M . 
1.64 M . 
1.64 M . 
1.64 M . 
1.64 M . 
1.64 M . 
1.64 M . 
1.63½ M . 

Nooerlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 

J. H. Fikkert (Sisu) 59.40 M. 

( 1.65 M .) 
( l .65 M .) 

( 1.64½ M.) 

( 1.60 M .) 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1949: 45.03 ½ M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 J. H. Fikkert 
2 H . Nyenhuis 
3 J. Kamerbeek 
4 E . A . Koldenhof 
5 J. Ros 
6 T. Kandou 
7 L. de Vos 
8 H. Baumgart 
9 J. J. P. H ermans 

10 Vv . van Diessen 
11 J. Z w anenburg 
12 J. Rönitz 
13 P. van Gelderen 
14 C. Korndörffer 
15 S. Bakker 
16 P. Knop 
17 B. de Jongh 
18 G. J. Ebberink 
19 C. op 't Land 
20 M. de Jong 
21 E . de Haas 
22 G. H averkate 
23 B. Sie gers 
24 H. van Gorkum 
25 D . Swinkels 

(Sisu) 
(Advendo) 
(P.S.V.) 
(A.V. 1934) 
(A.V. 1940) 
( Celebes) 
(Z.A.C.) 
(Meteoor) 
(Hercules) 
(D.0.S.) 
(Achilles) 
(T.1.0.N.) 
(A.A.C.) 
(Minerva) 
(Vlug en Lenig) 
(D.0 .S.) 
(A.V .G . 1926) 
( Pim Mulier) 
(A.A.CJ 
(Trekvogels) 
(A.V.G. 1926) 
(Tubantia) 
(Rapiditas) 
(Swift) 
(Minerva) 

59.40 M . 
53.93 M. 
51.78 M. 
50.39 M. 
46.82 M. 
46.32 M . 
46.11 M. 
45.53 M . 
44.79 M . 
44.72 M. 
44.33 M . 
43.99 M. 
43.79 M. 
43.29 M . 
42.88 M. 
42.80 M. 
42.65 M. 
42.33½ M . 
42.25 M. 
42.01 M . 
41.90 M. 
41 .68 M. 
41 .65 M. 
40.84 M . 
'i0.52 M . 

Dl&cUSW ERPEN - THROWING THE DISCUS1 

Nederlanda J~ugdr~cord 

J. H. Pikkert 

Dutch juniorrecord1 

50.25 M. Bever wijk t7-7-l ~H9 
3t 
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Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion J 9191 

F I k (Sisu ) 50.25 M . J. H. •ic-ert 

Gemiddelde Nederlandse presta tie 1-25 - D utch average 1-251 
191 7: 36.05 M. 
1948: 37.68 M. 
1949 37.935 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best D utch pcrformiantas 194-9: 

1 J. H. Fikkert (Sisu) 50.25 M . ( 48.88 M .) 
2 D . R uiter (A.A.C.) 44.22 M . ( 40.82½ M.) 
3 S. Bakker (Vlug en Lenig) 43 .48½ M. ( 40.44 M.) 
4 J. Kamerbeek (P.S.V.) 41.38 M . ( 42. 79 M.) 
5 T. Kandou (Celebes) 38.70 M. (37.38 M.) 
6 J. van Gastel (Bataven) 38 .02½ M. (33.48 M.> 
7 M. de Jong (O.O.S.) 37.96 M. (27.67 M. ) 
8 P. van Gelderen (A.A.C.) 37.89 M. 

(Advendo) 37.85 M . (36.11 M.) 9 H. Nyenhuis 
10 J. van Weenen (O.O.V.E.S.) 37.61 M. B-Junior 
11 J. H. v. d. Velde (37.50 (O.S.S.-W.I.K.) 37.57 M. M .) 
12 W . v . d. Werve (S.H.O.T.) 37.37½ M. (35.25 M.) 
13 G. Bakker (Minerva ) 36.99 M. (28.25 M.) 

14 B. Snellink (Pim Mulier) 36.50 M . (34.84 M .) 
15 L. v an Hal (D.O.S.) 36.27 M. (33.48 M .) 
16 G. Mornmers (A.V. 1934) 36.22 M. 
17 J. Vissia (Sisu) 36.12 M. (36.34 M.) 
18 · C. Korndörffer (Minerva) 35.77½ M . (36.48 M .) 
19 C. op t Hof (Minerva ) 35.74 M. 
20 W . den Broeder (Parthenon) 35 62 M. 

21-22 G. Franssen (R.K.E.A.V.) 35.49 M. (29.65 M.) 
E . A. Koldenhof (A.V. 1934) 35.49 M. 

23 G. Alting (B.A.T.O.) 35.46 M. 
24 J. Ros . (A.V. 1940) 35.33 M. (33.25 M .) 
25 J. Vuyk (Dynamo) 35.05 M. (30.92 M.) 

KOGELSTOTEN -PUTTING THE SHOT: ( 6 K.G.) 

Nederlands Jeugdrecord 

J. H. Fikkert 

Dutch junforrecord: 

13.41 M. Borne 24-7:-1949 

Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 

J. H. Fikkert (Sisu) 13.25 M . 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1948: 12.13 M . 
1949: 12.855 M. 

10 beste Nederlandse prestaties 1949 - 10 best 

1 J. H. Fikkert 
2 S. Bakker · 
3 J. Kamerbeek 
4 T. Kandou 
5 W . Prins 
6 C. op ' t Hof 
7 D. Ruiter 

8- 9 A. van Poorten 
J. Stroolsma 

10 D . Bazuin 
32 

(Sisu) 
( Vlug en Lenig) 
(P.S.V .) 
( Ce lebes ) 
(A.V. 1934) 
(Miner va ) 
(A.A .C.) 
(K.D.O. ) 
(A.A.V.) 
(A. V.G . 1926) 

Dutch performances l 9-f9t 

13.44 M . ( 13.10 M.) 
13.37 M. (1 2.5 1 M.} 
13.21 M. ( 12.27 M.) 
13.1 5½ M. 
12.79 M . 
12.76 M . 
12.56 M. (11 .•HM.) 
12.<M M. 
12.44 M. 
12.36 M. 

B-Jun. 



\ 
4 x to0 :l\lETER ESTAFETTE - 400 METRE8 RE.LA Y1 

Nooc_rlnnds Jeugdrecord 

l\..A.C. 

Dutch juniorrecord1 

Amsterdam 15 .0 s. 29-7-1941 

Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 

Trekvogels Den Haag 47 .0 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 48 .Ss. 
1948: 47.5 s. 
1949: 47.6 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 A.A.C. Amsterdam 45.7 s. 
2- 3 A.A.V. Amersfoort 46.0 s. 

A.V.G. 1926 Groningen 46.0 s. 
4 Celebes Den Haag 46.5 s. 

5- 6 H .A.V. Haarlem 46.8 s. 
Sisu Almelo 16.8 s. 

7 Trekvogels Den Haag 47.0 s. 
8 Minerva Ro tterdam 47.4 s. 

9-10 D.O.S. Rotterdam 47.3 s. 
Parthenon Dordrecht 47.3 s. 

11 S.H .O.T. Den Haag 47.8 s. 
12 Vlug en Lenig Den Haag 48.0 s. 

13-14 S.C.R. 
Z w aluwen 

15 O lympia 
16 T.I.O.N. 

17-18 Rapiditas 
R .K.E.A.V. 

19 Daventria 
20 R.K.A.V.M. 

Rotterdam 48.1 s. 
Den Haag 48.1 s. 
Geleen 48.5 s. 
Enschede 48.7 s. 
Groningen 48.9 s. 
Enschede 48.9 s. 
Deventer 49.0 s. 
Maastricht 49.1 s. 

C-MEISJES " C-JUNIORS (girls) 

(Meisjes geboren tussen 1-1-1933 en 1-1-1931). 

(Girls born between 1-1-1933 and 1-1-1931) . 

60 METER HARDLOPEN - 60 'METRES RUNNING 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

( 46.3 s.) 

(47.7s.) 
( 48. l s.) 
( 46.2 s.) 
( 45.6 s.) 
( 47.2 s.) 
( 47.3 s.) 

( 46.0 s.J 
( 48.6 s.) 

( 48.1 s.) 

(48.4s.) 
( 47.2 s.) 
( 48.2 s. ) 
( 47.1 s.) 

2S beste Nederlandse prestaties 1919 - 25 best Dutch performances 19491 

1 J. H. v. d. Werf 
2- 4 A. M. van Duyn 

J. Peenstra 
A. Paulen 

5 E. J. Geitenbeek 
6 K. Dljkstra 
7 A. C. Koomen 

8- 10 A. Band 
W . Bo~rs 
C. Verboom 

11 - 18 N. Aben 
S. Bekkema 

(Suomi) 
(Olympia 1948) 
(L.O.C.I.) 
(A.V.O.N.) 
(Suoml) 
( Vi tesse ) 
( Suorni ) 
f Zaanland) 
CS.H.O.T.) 
(Nurinl) 

lS.V. V.) 
( LI .D.I. > 

8.2 s. 
8.3 s . 
8.3 s . 
8.3 s . 
8.4 s. 
8.5 s . 
8.6 s. 
8.7 s. 
8.7 s. 
8.7 s. 
8.8 s. 
8.8 s . 
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J. Goddtjn 
C. Holshuyzen 
N . Hubers 
C. Onderwater 
B. Perrenet 

R. Wessels 
t 9-25 J. Eshuis 

R. Essers 
J. v. d. Huizen 
A. van Leeuwen 
M. Leuverink 
P. Lalleman 
R. de Roos 

(Sporti ef) 
(Sagitta) 
( Olympia 1948) 
( Bruinhildc-L.) 
(Zwaluwen ) 
( Sagitta) 
(O.S.S.- W.I.K.) 
(A.D.A.) 
(Minerva ) 
(Minerva) 
(RK.E.A.V.) 
(Celebes) 
(S.H.O .T .) 

8.8 s. 
8.8 s. 
8.8 s. 
8.8 s. 
8.8 s. 
8.8 s. 
8.9 s. 
8.9 s. 
8.9 s. 
8.9 s. 
8.9 s. 
8.9 s. 
8.9 s. 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following windt 

J. Groeneweg (Hollandia) 8.8 s. 

B-MEISJES " B-JUNIORS (girls) 
(Meisjes geboren tussen 1-1-1933 en 1-1-1935). 
(Girls bom between 1-1-1933 and 1-1-1935). 

60 METER HARDLOPEN - 60 METRES RUNNING: 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-10 - Dutch average 1-10: 

1947: 8.19s. 
1948: 8.24 s. 
1949: 8.06 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1949: 8.2 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

7.8 s. (8.2 s.) 1 T. v. d. Starre 
2- 3 L. Falch 

M. Schenk 
4- 9 G. de Goede 

E. J. Holthuis 
T. de Jong 
C. Krouwel 
C . Scharleman 
D. Taams 

10-13 E. Blaauw 
T. Klapper 
R. Tienstra 
J. H. v. d. Werf 

14-20 N. Bakker 
21 A. Duin 

A. van Duin 
H. Kruyshoop 
A. Paulen 
D. Rijpma 
T. Veenstra 
N. Zaal 

22-30 R. Aronson 
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L. Corneli.ssen 
E. Dijkstra 
E. J. Geienbeek 
D. de Haan 
W. Leenderse 
S. v. d. Spoel 
M. Steur 
E. Wttkamp 

(Victoria) 
(Sagitta) 
(K.N.A.U.) 
( H.B.S.Flevo) 
(Tubantia) 
(Sagitta) 
(Minerva) 
(Victoria) 
(G.I.T.A.) 
(A.V. 1945) 
(Sagitta) 
(0.S.S.-W.I.K.) 
(Suomi) 
(D.O.V.E.S.) 
(Athleta) 
(Olympia 1948) 
(Celebes) 
(A.V.O.N.) 
(Vlugheid en Kracht) 
(L.0.C.I.) 
(.Minerva) 
(Sagitta) 
(A.A.V.) 
(Atheta) 
(Suoml) 
(P.S.V.) 
(Minerva) 
(Minerva) 
(D.O.V.E.S. ) 
(G.A.C.> 

8. s. (8.2 s.) 
8. s. 
8.1 s. 
8.1 s. (8.7 s.) 
8.1 s. 
8.1 s. 
8.1 s. (8.5 s.) 
8.1 s. 
8.2 s. 
8.2 s. 
8.2 s. (8.3 s.) 
8.2 s. 
8.3 s. 
8.3 s. 
8.~p. 
8.3's. 
8Js. 
8.1 s. 
8.3 s. 
8.3 s. 
8.4 s. 
8.4 s. 
8.4 s. 
8.4 s. 
8.4 s. 
8.4 s. 
8.5 s. 
8.4 s. 
8.4 s. 

C-Junior 

C-Junior 

C-Junior 

C-Junior 

C-Junlor 



-

Il 

A--MEISJES " A~ JUNlORS (girls) 
(Meisjes geboren tussen 1-1- 1935 en 1-1- 1937). ( Girls bom between 1-1 -1935 and 1-1-1937) . 

so METER HARDLOPEN - 80 METRES RUNNING: 

Nederlands Jeugdrecord 

A. Noordraven 

Dutch juniorrecord1 

10.2 s. Rotterdam 14-6-1942 

Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Dutch juniorchampion 19491 
J. F. v. d. Pasch (P.S.V.) 10.6 s. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-2S - Dutch average 1-25: 

1947: 10.7 s. 
1948: 10.63 s. 
1949: 10.47 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 
1- 3 N. Bakker (D.O.V.E.S.) 10.2 s. N. Büch (Sagitta) 10.2 s. (10.8 s.) D. Taams (G.l.T.A.) 10.2 s. 4- 5 E. Blaauw (A.V. 1945) 10.3 s. C. A. de Goede ( Nea-Volharding) 10.3 s. ( 10.7 s.) 6- 8 R. de Lange (A.V.G. 1926) 10.4 s. W. Lust (Zaanland) 10.4 s. 00.2 s.) L. de Vries (Daventria) 10.4 s. 9-16 E. Hobers (D.O.L.) 10.5 s. T. de Jong (Sagitta) 10.5 s. N. de Kroon (P.H.) 10.5 s. J. F. v. d. Pasch (P.S.V.) 10.5 s. S. Schoonderwoert (R.K.E.A.V.) 10.5 s. I. Spijk (R.K.E.A.V.) 10.5 s. ( 10.8 s.) T. v. d. Starre (Victoria) 10.5 s. (10.5s.) E. Witkamp (G.A.C.) 10.5 s. 17-25 H. Beekes (Athleta) 10.6 s. (10.3 s.) 

T. Binsbergen (H.B.S.) 10.6 s. 
J. van Bree (Hollandia) 10.6 s. 
M . Eekhuis (A.V.G. 1926) 10.6 s. 
L. Falch (Sagitta) 10.6 s. ( 10.7 s.) 
C. Krauwel (Minerva) 10.6 s. 
G . Lelarge (Zeeburg) 10.6 s. 
D. Rijpma (Vlugheid en Kracht) 10.6s. 
B. v. d. Wunnik ( Achilles B.Z.) 10.6 s. 

B-Junior 

B-Junior 
B-Junior 

B-Junior 

B-Junior 
B-Junior 

B-Junior 

B-Junior 
B-Junior 

Prestaties gemaakt met rugwind - performances made with following wind: 
T. Binsbergen (H.B.S.) 10.0 s. 
N. Büch (Sagitta) 10.0 s. 
R. de Lange (A.V.G. 1926) 10.2 s. J. van Bree (Hollandia) 10.3 s. 
T . Klapper (Sagitta) 10.3 s. H. Kruyshoop (Celebes) 10.4 s. H. Leenart (Zwaluwen) 10.6 s. 

60 METER HORDENLOOP - 60 METRES HURDLES, 

Nederlanda Jeugdrecord 

K. Schuil 
Dutch jualorrecordr 

9.-4 s. Marssum 

(10.8s.) 

B-Junlor 
B-Junior 
B-Juni0r 

13-6- 19'18 
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Nederlands Jeugdkampioen 1949 - Outch juniorchampion 19491 

W. Lust 
(Zaanland) 9.5 s. 

1 d Prostatie 1-10 - Dutch overage 1-101 ~ddeldc Neder an se ... 

1948: 9.55 s. 
1949: 10.36 s. 

to beste Nederlandse prestaties 1919 - 10 best Dutch performances 1949: 

1- 2 W. Lust 
K. Schuil 

3- 5 A. v. d . Burg 
T. Visser 
N. ten Wolde 

6 A. Visser 
7- 8 P. de Haan 

R. Schoonderwoert 
9 J. H. Rosink 

1~11 R. Horden 
G. Jorna 

(Zaanland) 
(Sagitta) 
(Zwaluwen) 
(Vlugheid en Kracht) 
( Gita) 
(Vlugheid en Kracht) 
(P.S.V.) 
(R.K.E.A.V.) 
(T.1.0.N.) 
(Sagitta) 
(Vlugheid en Y--racht) 

VERSPRINGEN m.a. - WNG JUMPt 

Nederlands Jeugdrecord - Dutch jun:iorrecord, 

B. Vleeshouwer 
L. v. d. Meyden 

5.31 M. Den Haag 
5.31 M. Den Haag 

9.5 s. 
9.5 s. 

10.3 s. 
10.3 s. 
10.3 s. 
10.4 s. 
10.6 s. 
10.6 s. 
10.8 s. 
11.3 s. 
11.3 s. 

00.l s .) 
( 9.4 s.) 

( 9.9 s.) 
(10.5 s.) 

11-8-1946 
20-7-1947 

Nederlands Jeugdkampioene 1949 - Dutch juniorchampion 1949t 

W. Lust (Zaanland) 5.14 M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 4.95½ M. 
1948: 4.94 M. 
1949: 4.953 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 W. Lust (Zaanland) 5.34M. (5.15 M.) 
2 E. Hobers (D.O.L.) 5.29M. (4.98 M.) 
3 T. de Jong (Sagitta) 5.23M. 
4 N. Büch (Sagitta) 5.14 M. (5.27 M.) 
5 D. Taams (G.I.T.A.) 5.07M. 
6 M. Schenk (K.N.A.U.) 5.04M. 
7 T.v. d. Starre (Victoria) 4.99M. (4.85 M.) 
8 W. Ketting (V.F.C.) 4.96M. ( 4.73 M.) 9-10 N. Bakker (0.0.V.E.S.) 4.95M. H. Beekes (Athleta) 4.95M. ( 4.80 M.) 11-12 N. H. Boven (Athleta) 4.94 M. Th. Eversdijk (Hollandia) 4.94M. ( 4.55 M.) 13 C. Scharleman (Victoria) 4.92.M. ( 4.58 M.) 14 R. Horden (Sagitta) 4.91 M. 15 A. Couwenhoven (D.0.V.E.S.) 4.89M. (5.20 M.) 16 C. Onderwater ( Brunhilde-L.) 4.88M. 17 P. Reimers (Kometen) 4.86M. (5.07 M.) 18 N. Wiltenburg (Zeeburg) 4.85M. 19 B. v. d. Wunnik (Achilles B.Z.) -4.84 M. 20 P. van Peer (R.K.C.) 4.82 M. 21 - 22 H. Kruyshoop (Celebes) 4.81 M. G. Lelarge (Zeeburg) 4.81 M. 23- 25 H. Hendriks (Eendracht ) 4.80M. N . Kroon ( P.H.) ~1.80 M. A. van Wijnen ( Victoria) 4.80M. (.:f .HM.) 
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B-Junior 

B-Junior 
B-Junior 
B-Junior 

B-Junior 

B-Junior 

B-Jnnlor 
C.-Junlor 

B-Junior 



HOOGSPRINGE N .- HIOH JUMP1 

Nederlands Jeugdrecord 

D. Hilbrandie 

D utcb junforrccortl1 

1.50 M. Rotterdam 6-6-1949 

Nederlands Jeugdkampioene 1949 - Dutch juniorchampion t 9491 

E. Hobers (D.O .L.) 1.35 M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch avcrage 1-25: 

1947: 1.38 M. 
1948: 1.40 M. 
1949: 1.405 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutcb perfonniances 1949: 
1 D. Hilbrandie (Minerva) 1.502 M . ( 1.54 M.) 2 R. Aronson (Sagitta) 1.47 M. 3- 5 E. Hobers (D.O .L.) 1.45 M. ( 1.40 M.) T. de Jong (Sagitta) 1.45 M. W . Lust (Zaanland) 1.45 M. (1.48 M.) 6- 7 I. Beukert (R.K.E.A.V.) 1.43½ M. S. Peterink (R.K.E.A.V.) 1.43½ M. 8 H. Kruyshoop (Celebes) 1.43 M . 9 A. van Ovost ( Brunhilde-L.) 1.42½ M. (1.47 M.) 10 T . Faber (P.S.V.) 1.41 M. 11-17 M. H. Boven (Athleta) 1.40 M. 1. Elderkamp (S.V.V.) 1.40 M . 

D. Grobben ( Sportlust) 1.40 M. ( 1.35 M.) M. Kok (Sagitta) 1.40 M. 
L. van Straaten (Sagitta) 1.40 M. 
G. Stubbe (Tubantia) 1.40 M. ( 1.38 M.) N. ten Wolde (G.I.T.A.) 1.40 M. ( 1.35 M.) 

18 P. Reimers (Kometen) 1.38 M. 
19-20 R. van Dam (A.D.A.) 1.37 M. (1.36 M.) 

A. van Wynen (Victoria) 1.37 M. ( 1.34 M.) 
21-26 P. de Haan (P.S.V.) 1.36 M. 

S. Mastenbroek (Victoria) 1.36 M. 
R. Meerburg ( Brunhilde-L.) 1.36 M. (1.41M.) 
B. Overdam (Zwaluwen) 1.36 M. ( 1.27 M.) 
T. v. d. Starre (Victoria) 1.36 M. ( 1.31 M.) 
N. Zaal (Victoria) 1.36 M. 

SPEERWERPEN __, THROWING THE JA VELIN: 

Nederlands Jeugdrecord - Dutcb jun'iorrecord: 
F. Kruyer 32.21 M. Den Haag 18-6-1949 

Nederlands Jeugdkampioene t 9ff - Dutch juoiorcbampioo 1949, 
F. Kruyer (Zwaluwen) 31.05 M. 

Gemiddelde Nedcrlandae pre,tatie 1-10 - Dutch average 1- to, 
1948 : 24.444 M. 
1949: 29.239 M. 

Gemiddtlde Nederland~ prutatle 1-2J - Dutch averaoe 1-lS, 
1949: 27.15 M. 

B-Junior 

B-Junior 

B-Junior 

B-Junior 

B-Junior 
B-Junior 
B-Junior 
B-Junior 
B-Junior 

37 



25 beste Nederlandse preiitolfes l 9 ◄() - 21 best Dutch pu for m1Ances 19191 

t F. Kn,yN ( 7,wnlu wen) 37.2 1 M . (21 .56 M.> 

l l. den Hfld ( Mt 11ervo ) 31.02 M . (26.15 M. ) 

3 D. de H Ron (P.S.V . ) J0.40 M . 

4 G. Srnbbc ( T ubantla) 30.2 1 M . (26.0 1 M.) 
(H .B.S.-F l<? vo) 29.44 M . 

5 R. \/ R il Vren 
(D.O.L.) 28.19 M. 

6 E. Hobcrs 
i T . Abraham (A.D.A.) 28 .39 M . 

8 D. Hilbr;1n<lie (Minerva) 27.96 M . ( 18.79 M.) 

9 S. de Jong (W .I.K.,F.T.C.) 27 .17 M . (24.80 M.) 

10 J. Bakker ( S isu ) 27.J 0 M . 

11 J. d. Boogaard ( Mioerva) 26.96 M . 
v. 

(S.1.0.M .0 .) 26.82 M. (23.43 M .) 
12 R. v. d. Straat 
13 A. van Geuns (Z.A .C. ) 26.38 M. 

14 G. Bosch (T.1.O .N .) 26.28 M. 

15 N . H illen (R.K.E.A.V .) 26.27½ M. 

16 T. Spek (Zwaluwen) 25.59 M. 

17 A. de Vos (Vitesse) 24.90 M . 

18 J. Schaap (Zaanland) 24.88 M . 

19 B. Kamme (Zeeburg) 24.69 M . 

20 F . Bosscher (Pax) 24.64 M . 

21 R. Vos (P.E.C.) 24.08 M. 

22 A . Burger hof (Zwaluwen) 24.05 M . 

23 D. W ykamp (P.E .C.) 23.72 M . B-Junior 
24 A. Klappe (Helios) 23.70 M . B,Juo ior 

25 P. Reymers (Kometen) 23.45 M. B.-Junior 

DISCUSWERPEN - THROWING THE DISCUS: 

Nederlands meisjesrecord - Dutch juniorrecord: 

A. Swart 33.35 M. Den Haag 20, 7, 1947 

Meisjeskampioene van Nederland 1949 - Dutch Juniorchampion 1949: 

D. Rensen (P.S.V.) 31.66 M . 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch avcrage 1-25: 

1947: 26.50½ M. 
1948: 27.11 M . 
1949 27.27 M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 19-49: 
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1 D . Rensen 
2 D. Hilbrandie 
3 L. Berndes 
4 H . Bergen H enegouwen 
5 J. Lodew egen 
6 R. van V een 
7 D. de Haan 
8 D . v an Nyf 
9 T. v. d . G ouw 

JO 1. den Held 
1 J R . de V ries 
12 T. H aasdonk 
13 W. B. Groothuis 
14 P. Kruyer 
1 5 C. W endels 
16 D. de Boer 
17 B. van Overdam 
18 J. Rosen thal 

(P.S.V.) 
(Minerva) 
(Meteoor) 
(S.1.O.M.O.) 
( Vlugh. en Kracht) 
(H.B.S.-Flevo ) 
(P.S.V.) 
(A.V . 1940) 
(S.D .T .) 
(Minerva) 
( Gita) 
( Hellas-G. ) 
(Tubantia ) 
( Zwaluw en ) 
(A.D.A.) 
(P. E .C.) 
( Z w a luwen) 
(Olympla ) 

31 .66 M . 
31.15 M . 
30.86 M . 
30.65 M. 
28.91 M. 
28.80 M. 
28.60 M. 
27.34½ M . 
27.19 M . 
27 .09 M. 
26.90 M . 
26.83 M . 
26.76 M. 
26.67 M. 
26.57 t j l'vl. 
2 6 . ➔ 5~ j M . 
2ö.29}2 M. 
26.20 M . 

(28.22 M.) 

(24.49 lVU 

(31.23 M . ) 

(28.16½ M.) 
( 21.92 M .> 

(27.89 M.l 

(27.&i M.) 

( 26.67 M.) 

B-Junior 



--

19 T. Brada (Vitesse ) 25 .96 M. 
20 H. Broere (Sagitta) 25 .73 M. 
21 G. Rabbers (V.K.W .) 25 .48 M. 
22 J. v. d. Bogaard (Minerva) 25 .22 M. (23.30 M.) 
23 M. v. d. Knaap (Minerva) 24.99 M. 
24 N. Heeres (B.A.T.O.) 24.89 M. B-Junior 25-27 A. van Belsen (Achilles-M.) 24.85 M. 

G. de Jong (Zeeburg) 24.85 M. 
L. Meerburg ( Brunhilde-L.) 24 .85 M. ( 23.16 M.) 

KOGELSTOTEN - PUTTING THE SHOT (3 K.G.) 

Nederlands Jeugdrecord 

N. Zwiers 

Dutch juniorrecord: 

13.59 M. Rijswijk 24-7-1948 

Nederlands Jeugdkampioene 1949 - Dutch juniorchampion 1949: 

D. Rensen (P.S.V.) 12.44 M. 

Gemiddelde Nederlandse prestatie 1-25 - Dutch average 1-25: 

1947: 10.00 M. 
1948: 10.52 M. 
1949: 10.87½ M. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutch performances 1949: 

1 D. Rensen 
2 R. van Gool 
3 D. de Haan 
4 F. Kruyer 
5 H. Bergen Henegouwen 
6 P. Reimers 
7 A. Gravenstein 
8 E. Hobers 
9 D. Hilbrandie 

10 E. Hobers 
11 I. den Held 
12 S. P. van Belzen 
13 R. van Veen 
14 L. Berndes 
15 B. Kamme 
16 A. de Vries 
17 C. de Jong 
18 C. Wendels 
19 T. Brada 
20 M . Brunt 
21 A. Gravenstein 
22 St. v. d. Molen 
23 M. v. d. Laan 

(P.S.V.) 
(St. Dyonisius) 
(P.S.V.) 
(Zwaluwen) 
(S.l.O.M.O.) 
(Kometen) 
(Lycurgus) 
(D.O.L.) 
(Minerva) 
(D.O.L.) 
(Minerva) 
(Marathon) 
(H.B.S.-Flevo) 
(Meteoor) 
(Zeeburg) 
( V olewyckers) 
(Zeeburg) 
(A.D.A.) 
(Vitesse) 
(Bataven) 
(Lycurgus) 
(Bato) 

(10.54 M.) 

(10.88½ M.) 

(10.43 M.) 
(11.12 M.) 
( 10.43 M.) 
( 10.49 M.) 

( 9.97 M.) 

( 10.35 M.) 

24 A. C.Ouwenhoven 
25 J. v. d. Bogaart 

(Bato) 
(D.O.V.E.S.) 
(Minerva) 

12.69 M. 
11.66 M. 
11.58 M. 
11.57 M. 
11.50½ M. 
11.48 M. 
11.45 M. 
11.31 M. 
11.29½ M. 
11.08 M. 
11.04 M. 
10.68 M. 
10.65 M. 
10.61 M . 
10.58 M. 
10.53 M. 
10.43 M. 
10.41 M. 
10.30 M. 
10.26 M. 
10.25 M. 
10.24 M. 
10.20 M. 
10.14 M. 
10.01½ M. ( 9.17 

B-Junior 
M.) 

4 x 80 METBR EST AFB'ITB - 320 MBTRBS RBLA Ya 

Nederland• Jeugdrecord 

S.H.O.T. 

Dutch julriorrecord, 

Den Haag 41.7 s. 24-8- 1947 

Nederlanda Jeugdkampioene t 949 - Dutch juniorchampJon 19-491 

Sagitta Amsterdam 42.1 s. 
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Gemid<lelde Nederlandse prestatie 1-2.S - Dutcb average 1-2.S: 

1947: 44.5 s. 
1948: 44.14s. 
1949: 43.6 s. 

25 beste Nederlandse prestaties 1949 - 25 best Dutcb performances 19491 

1 Sagitta Amsterdam 41.8 s. ( 42.2 s.) 
2 Zeeburg Amsterdam 41.9 s. 

3- 4 G.I.T.A. Haarlem 42.2 s. 
A.V.G. 1926 Groningen 42.2 s. ( 42.8 s.) 

5 P.S.V. Eindhoven 42.3 s. 
6 R.K.E.A. V. Enschede i2.5 s. ( 43.6 s.) 
7 Hollandia Rotterdam 42.7 s. ( 44.9 s.) 
8 Zaanland Zaandam 43.1 s. ( 45.0 s.) 

9- 10 Sagitta Il Amsterdam 43.2 s. 
Victoria Rotterdam 43.2 s. ( 43.6 s.) 

11 A.A.V Amersfoort 43.4s. 
12-13 De Gemzen Heerde 43.7 s. 

Minerva Rotterdam 43.7 s. ( 43.7 s.) 
14 A.D.A. Amsterdam 43.8 s. 
15 Athleta Zeist 43.9 s. 
16 Olympia Den Haag 44.1 s. 
17 Zwaluwen Den Haag 44.2 s. ( 44.3 s.) 

18-19 N.E.A.-Volharding Purmerend 44.3 s. ( 43.8 s.) 
Vlugheid en Kracht Harlingen 44.3 s. 

20--21 O.S.S.-W.I.K. Almelo 44.6s. 
Sportief Leiden 44.6 s. ( 42.3 s.) 

22-23 Meteoor Amsterdam 44.7 s. 
s.v.v. Schiedam H.7s. 

' 24-26 D .O.V.E.S. Heiloo 44.8 s. 
G.I.T.A. II Haarlem 44.8 s. 
Suomi Velsen 44.8 s. 


